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INTRODUCCION

En el medio rural se necesita una mayor atencion a todos los fenomenos
educativos y problemas escolares para lograr mejorarlos y alcanzar un buen
desarrollo.

“Hay desarrollo cultural cuando se elevan los indices de escolaridad de
la poblacién, la calidad de la educacion que imparte y la participacién en las
diferentes actividades culturales encaminadas a una realizacion humana,
personal y colectiva mas completa.” (1)

Es necesario que los elementos (alumno, maestro y padre de familia) que
participan en la educacién, estén unidos para la buena marcha y asi se logren
los objetivos en el quehacer educativo.

La presente tesis realizada con una perspectiva de investigacion
participativa estd dirigida para conocer un problema social-pedagogico. La
hipétesis que se maneja es la falta de VINCULACION MAESTRO-ALUMNO Y
PADRE DE FAMILIA EN EL MEDIO RURAL, es lo que obstaculiza el buen
desarrollo del proceso ensefianza—aprendizaje en la escuela rural.

En el primer capitulo se contempla la descripcidn y auto diagnostico de la
problematica docente. Se pretende dar un panorama sobre como se detecto el
problema.

El segundo capitulo representa las bases teoricas por las que se
fundamenta la investigacion, debido a las multiples teorias surgidas entorno a
la educacién, principalmente en el medio rural.

(1) SANCHEZ Raul y José Vitelio Garcia, Sociologia Rural, Pag. 12
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Para plantear la propuesta de solucién se aborda el capitulo Ill, la cual
presenta el como de la investigacion y los objetivos a lograr. A través de ello
proporcionar las alternativas y soluciones viables para lograr que la escuela
pueda cumplir con la tarea que le corresponde.

Por ultimo, en el capitulo IV se da el informe sobre las actividades
realizadas para desarrollar el proyecto.

Debido a que la investigacion participativa es una metodologia apenas
adoptada en nuestro medio, seran nuevas las experiencias, pero se espera
lograr la mayor eficacia por medio del esfuerzo y dinamismo de quienes

participan en este trabajo para bien de la educacion rural y la sociedad.



DESCRIPCION Y AUTODIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA DOCENTE

A. Concepcién sobre la problematica y problema central

El hombre a través del tiempo se organiza en sociedades y ésta a su vez
se van dividiendo en medio urbano y rural, debido al desarrollo de las
diferentes labores y numero de pobladores que en ella se presentan.

Hablar de la zona rural es un caso especial porque es un ambito social
donde sufren carencias, falta de preparacién académica, lento avance del
desarrollo cultural, social y econdémico, ademas la pérdida paulatina de los
valores culturales del pueblo. En ella se van presentando situaciones
negativas que influyen directamente en el plano educativo como por ejemplo: la
falta de vinculacién entre la escuela y la comunidad. Aspecto primordial en la
cual se circunscribe esta investigacion.

Algunas de las situaciones negativas en el plano educativo son: la falta
del arraigo a la comunidad, el desinterés del padre para participar en la
escuela, la pobreza, poco rendimiento de los alumnos en el proceso
enseflanza—aprendizaje.

Dichas situaciones minimizan la calidad de la educacién y en términos
generales hay poco avance en el desarrollo de las actividades. Todo esto crea
problematica en torno a la escuela que esta inmersa en la comunidad rural.

Tal parece que cuando existe la escuela en una comunidad se le
responsabiliza para desarrollarla. Entendiéndose que dicha institucién es la

que abre paso para que las nuevas generaciones encuentren su rumbo al

progreso.
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El maestro a través de su labor debe estar potencialmente activo para
que su desemperio siga adelante.

La finalidad es el trabajo con la sociedad, sin embargo algunos
compafieros docentes no se unen a una misma idea, a un mismo interes,
porque en vez de estar formado el engranaje para hacer sélido el trabajo, se
descubre que cada cual llega para cumplir bajo un patron, que es el reloj.

Ante una carrera contra el tiempo se abre un escenario en el cual, el
principal actor es el maestro. Porque es el que llama la atencion desde que
llega y se encierra en un espacio geomeétrico de quizas 6 x 5 m?. El maestro,
dependiendo de su capacidad de organizar puede hacer que su publico, los
nifos, no sean sélo espectadores y que formen parte de la obra educativa, que
se involucren como actores principales dé esto.

El padre de familia no se interesa por la escuela, debido a que se dedica
a resolver los problemas internos de su familia, manteniendo la arraigada idea
de que la escuela esta obligada a dar atencion a los hijos.

La problematica que sobresale en el trabajo escolar es la siguiente: el
maestro que viaja a diario y llega a cumplir con su horario, el padre de familia
que al amanecer se centra en su labor tratando de mejorar su economia. Estos
elementos son cimientos basicos que no se han podido evitar para construir
con firmeza la educacion en una comunidad rural.

Sin querer omitir la zona urbana, el presente trabajo se dirige al medio

rural, en el cual se ha detectado un problema que es la falta de vinculo entre

maestro—alumno y padre de familia.
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Cada institucion educativa tiene sus problemas y una de ellas es la
escuela primaria rural federal “Ramén Gonzélez Jiménez’ del poblado de
Kancabchén que significa “Pozo de tierra roja” pertenecientes al municipio José
Maria Morelos, Estado de Quintana Roo (ver anexo |).

Para ofrecer un panorama del lugar donde se realizé la investigacion, se
presenta a continuacion algunos datos monograficos de la comunidad.

El poblado se ubica al suroeste del estado y se encuentra en las
siguientes colindancias: al este con cafetal y el Rancho Barbachano, al oeste el
poblado de Candelaria, al norte San Felipe y el Rancho Canuto Romero, al sur
las parcelas particulares no pertenecientes al ejido (ver anexo Il).

La comunidad se fundd en el ano de 1954 y Ilegarén aproximadamente
20 personas; de las cuales algunos fueron: Bernardino Cimé, Wenceslao Ku,
Jaime Canché, Nicolas Bautista, Dionisio Diaz, Felipe Canul y Porfirio Sosa.

Los habitantes provienen de algunos estados de la republica mexicana
como Veracruz y Yucatan, siendo en mayor porcentaje este ultimo, por lo que
predomina la lengua maya.

Actualmente el ejido cuenta con los servicios mas primordiales como la
energia eléctrica, agua potable, parque principal, centro de salud, jardin de
nifios y escuela primaria. Ademas se atiende a la educacion para adultos.

Segun las estadisticas del Censo General de Poblacion (1990) la
comunidad cuenta con 736 habitantes; el nivel econdmico es bajo debido a que
los ingresos son pocos, se obtienen de la produccién de maiz, frijol, calabaza,

etc. (la agricultura es la actividad mas importante como fuente de ingreso

econdmico).
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La falta de recursos materiales y financieros no permite al campesino
producir una variedad de alimentos dando como consecuencia una
alimentacion precaria en la comunidad.

Respecto al nivel educativo de la poblacidon se detecté el siguiente
panorama: un 60% concluyo el 3er. Grado de educacion primaria, el 15% son
analfabetas, el 20% finalizé sus estudios de primaria y un 5% concluyo la
educacion secundaria (apéndice A).

En cuanto a las fiestas, sélo se celebra el dia de Navidad; el dia de
muertos y las ceremonias de accion de gracias que se realizan en las milpas.
Asimismo se conservan algunas tradiciones como el baile de la cabeza de
cochino, las jaranas, el huipil y ademas los platillos tipicos de la region.

En el aspecto politico, hay un subdelegado municipal y un comisariado
ejidal que se encargan de resolver los problemas que surjan y hacer tramites
pertinentes para los habitantes.

La institucion primaria es un centro educativo donde se generan acciones
que llevan a la comunidad al desarrollo socioeconémico para alcanzar el
progreso.

La escuela primaria rural federal “Ramén Gonzalez Jiménez' esta
ubicada en el poblado de Kancabchén.

Dicha escuela se fundo en el ano de 1965; comienza su desempeno en
la comunidad como una escuela unitaria en la cual estudiaban alumnos de 1°.
Al 4° grado, siendo el total, 38 discentes.

Para funcionar se improvisé un local donde hacian asambleas los

ejidatarios.
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A través del tiempo fue aumentando el nimero de estudiantes y en 1970
se doné un terreno propio para la escuela y construyeron dos palapas. En
1975 se construyeron salones de mamposteria.

Los maestros que han laborado en dicha comunidad participaron
conviviendo con la poblacién arraigandose a ella. (Dicha informacion se obtuvo
de platicas informales con gente del poblado).

Con la afluencia de los medios de comunicacién se facilitaron los viajes y
los maestros comenzaron a viajar a diario teniendo como residencia la
cabecera municipal (José Maria Morelos) a 23 kildmetros.

Actualmente la escuela ha alcanzado el nivel de organizacion completa
con una comunidad escolar de 187 alumnos en total, distribuidos del 1°. Al 6°
grado.

Estan matriculados 7 grupos, distribuidos de la siguiente manera; 2 de
primer grado, 2 de segundo grado, un tercero, un cuarto grado y el grupo
simultéaneo de 5° y 6° grado.

El personal docente son en total 7 maestros y el director de la escuela.
A todos ellos se les asignaron comisiones tales como deporte, ahorro escolar,
asistencia y puntualidad, accién social y el periédico mural.

También es importante comentar que los grupos escolares presentan
ciertas deficiencias como bajo porcentaje de asistencia y puntualidad, ademas
el cumplimiento de las tareas escolares casi nulo. En su mayoria los alumnos

no tienen la voluntad de cooperar con sus comparneros sobre todo para los

eventos sociales.
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En otro aspecto, los padres de familia no se preocupan por asistir a las
asambleas y mucho menos cooperan para una actividad de la escuela. De
hecho existe una Asociacién de Padres de Familia con sus respectivos
integrantes y cuando es necesario el director avisa al personal para las
asambleas.

En lista estan inscritos 70 padres de familia, pero siempre asisten el 30%
6 40% a las reuniones por lo que se posponian las asambleas.

En sintesis se puede mencionar que el problema central radica en la falta
de vinculo entre el maestro—alumno—padres de familia. El cual perjudica la
buena marcha del proceso educativo. Con el fin de conocer a fondo dicho
problema y saber con certeza el origen y sus consecuencias; se formo un
grupo docente con la firme decision de resolverio.

Para coadyuvar en el proyecto se hizo extensiva la invitacion al director
de la escuela, supervisor escolar y autoridades de la comunidad.

Dicho proyecto involucra a todos los alumnos del plantel, se llevaron a
cabo las estrategias y acciones que en el plan de trébajo se contemplo

procurando involucrar a todos los padres de familia.

B. Analisis de la investigacion obtenida.

Para detectar el origen del problema principal y su causa fue necesario
llevar a cabo una investigacion previa mediante el trabajo de la investigacién
participativa el cual se formé un equipo con el personal docente para observar

los sucesos dentro del salén de clases, observar la participaciéon de los padres

de familia, realizar entrevistas, etc.
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Algunos problemas que se suscitan en cada salén de clases no se
lograron resolver debido a la falta de comunicacion de los padres con el
maestro. Ademas son pocos los que se preocupan por los problemas de la
escuela y sobre la situacion de sus hijos.

Para obtener los datos se utilizo la encuesta para padres de familia en el
que se detecté que muchos reciben la invitacion para las asambleas pero no
asisten por cuestiones personales, algunos no se enteran porque sus hijos no
se las entregan (Apéndice By C).

En ciertas ocasiones algunos padres de familia comentaron que les
gustaria participar en la escuela pero que los maestros son muy “‘cerrados” es
decir que solo se ocupan por el horario de clases y luego se trasladan a sus
hogares.

Otros dijeron que hace falta la comunicacion para enterarse sobre la
situacion de sus hijos debido a que en las juntas sélo les hablan de trabajo, o
sea, no les dicen como se comportan sus hijos y qué problemas presentan en
la escuela.

Muchos padres no se preocupan de lo que sucede en la escuela y
mandan a sus hijos, considerando que el maestro es el Unico responsable de
educarlo.

En cuanto a las tareas escolares la mayoria de los padres explican que
no la entienden y no pueden ayudar al hijo. Algunos comentaron que les

gustaria saber como apoyar a sus hijos en este aspecto.
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Por el problema de la asistencia y puntualidad de los discentes, se
concluye que a los nifios mayores de edad se les ocupa en las tareas del

campo y el hogar en el caso de las ninas.
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C. Autodiagnéstico sobre la problemética docente y problema central.

Los resultados obtenidos al realizar la encuesta, observaciones vy
entrevistas con padres, maestros y alumnos, determiné que hace falta una
estrecha relacion entre éstos. Como resultado de ello la institucion educativa
funciona en forma irregular.

El maestro no se interesa por lograr un trabajo éptimo, tiene poco interés
por relacionarse con los padres de familia, ademas los padres de familia no se
acercan a la escuela para enterarse sobre la situacion de sus hijos y mucho
menos cooperan para las actividades del plantel escolar.

Los alumnos no han sido motivados para participar en forma activa y ser
conscientes de su responsabilidad.

Estas situaciones vienen siendo un problema social que perjudica el
desarrollo de la practica docente, por lo que se puede determinar la
problematica como la falta.de vinculo maestro-alumno padre de familia en el
medio rural, para alcanzar resultados &ptimos en el proceso ensefanza-
aprendizaje.  Por lo que al estudiarlo a fondo para conocer sus origenes,
causas y consecuencias se podrian encontrar soluciones pertinentes y lograr
una mayor calidad en la educacion rural y ofrecer alternativas viables con la
finalidad de que una escuela labore en forma activa, transforme y contribuya al
mejor desarrollo de la comunidad y retome su importancia en el medio rural. A
través de su funcion, la escuela en el medio rural debe permitir al padre de
familia relacionarlo con los conceptos de paternidad responsable, su funcion

como ejidatario y como ser social.

La finalidad es preparar al padre de familia, orientarlo para que sea
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capaz de apoyar a los miembros de su familia, sobretodo al hijo que asiste a la

escuela.



I FUNDAMENTACION TEORICA DEL PROBLEMA ELEGIDO

A. Estudio tedrico y marco de referencia.
Para realizar una labor en el ambito social, politico, cultural o educativo,

es necesario sustentarse en las bases tedricas que existen porque estas
determinan el cimiento firme para efectuar una practica mas eficaz y segura.

Remitiéndose a la teoria educativa, podemos encontrar las diferentes
bases establecidas a través del tiempo, debido a que la educacién es un
campo muy amplio donde han participado un sin fin de pedagogos, psicologos
y filésofos los cuales proporcionan las bases cientificas de ella.

Cada tarea en los niveles educativos requiere de una orientacion
cientifica que apoye al trabajo a realizar y resolver el problema detectado.
Con la teoria encontramos la pauta a seguir por medio de la practica; por ello
se presenta a continuacion las bases tedricas que respaldan el trabajo.

Antiguamente la instruccidn de los nifios era un deber familiar, pero a
través del tiempo fue complicandose la vida y los conocimientos aumentaron.
Entonces se crea la escuela para tomar a su cargo la instruccion de los nifios y

los adolescentes.

Poco a poco se va organizando la actividad educativa tomandose en
cuenta los conocimientos mas importantes que beneficien a la sociedad; por
ejemplo: antes de llegar los esparfioles a México los aztecas tenian una

educacién en la cual transmitian los bienes culturales de sus antecesores.
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Dicha educacion se basaba en dos etapas: la educacion doméstica; ensenada
por los padres desde la primera edad hasta los 14 afios y la educacién publica
impartida por el estado, también de dos tipos: el calmecac que transmitia una
ensefianza de tipo intelectual donde aprendian a descifrar jeroglificos,
operaciones aritméticas, curso de los astros, medicién del tiempo, etc.  El
telpochcalli se encargaba de instruir a los jévenes en las habilidades de guerra,
uso de armas, docilidad, obediencia y respeto.

Las mujeres recibian una educacién mas especial relacionado con las
actividades femeninas.

Durante la época colonial se le dio importancia a la educacion a través
del primer sistema practico de educacioén rural por lo que iba dirigida a la
comunidad. Ejemplo de ello fueron los Hospitales que tenian como objetivo la
instruccion elemental y la evangelizacion de los indios.

Por la disciplina tan estricta aplicada en las instituciones educativas, los
alumnos veian al maestro como un verdugo o enemigo. Esto fue en
consecuencia por el tipo de autoridad que ejercia el docente, pues le faltaba

conocimientos pedagadgicos.
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Tan es asi que algun autor considera “otro que hacer del maestro era
preparar las plumas. Era importante saber seleccionar y tajarlas con ufia de
piomo, habilidad que era imprescindible para ser maestro” (1). '

Cabe mencionar que los educandos estaban llenos de temor a recibir
castigos por su obstinacién, desobediencia y pereza.

Aproximadamente en 1819 se implementa el sistema lancasteriano
basado en el método de ensefianza mutua o método simultaneo. El maestro
no ensefiaba directamente a un gran namero de estudiantes (100 a 200) sino
que instruia a los alumnos mas adelantados para apoyar a 10 compaferos por
eso se llamaron monitores. Solo que habia premios y castigos y la
memorizacion seguia siendo importantes.

En esa época la escuela enfrenta problemas como son: falta de
estimacion del papel social del maestro, falta de asistencia por desinterés o por
el trabajo para solventar necesidades del hogar, asimismo, habia escasez de
libros de texto, hincapié en la memorizacion, fascinacién hacia métodos y
técnicas europeas.

Se concluye que en parte fue consecuencia de las condiciones y
econdmicas y politicas de la época.

Aunque fuera la esperanza de todos, la escuela no podia

responsabilizarse sobre la transformacién de la sociedad.

(1) UPN, Andlisis Pedagogico, pag. 8
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En el periodo de Don Porfirio Diaz (1976-1910) es de importancia reconocer la
intervencion de grandes maestros como son Enrique Rébsamen, Carlos
Carrillo, Justo Sierra, M. Gregorio Torres Quintero, Enrique Laubscher y
Joaquin Baranda, defendieron la educacion objetiva, laica y gratuita, basados
en el positivismo.

En el primer congreso de Instruccion Pulblica (1889-1890) le dieron
mucha importancia al medio rural, pero la escuela rural tuvo serios problemas
por la falta de aceptacion de los caciques locales, la ineficiencia de
autoridades, las pésimas vias de comunicacion y deficiencias del presupuesto
del gobierno. Auln asi, hubo muchos maestros que ofrecieron su tiempo y
esfuerzo para elevar las condiciones de vida de los mexicanos. Se traté de
combinar el aprendizaje de nociones cientificas con la practica de actividades
manuales.

A partir del porfirismo se mostrd la fidelidad a la doctrina del estado laico
y se reconoce él deber de impartir educacién al pueblo, subrayando la
obligacién de cooperar hacia este fin; como deber de todos por la patria.
También la educacion rural quedd rezagada, solo surgidé el proyecto de las
escuelas rudimentarias.

En la obra educativa de Justo Sierra, se prepard un plan de educacion al
servicio del pueblo aunque nada mas beneficié a la clase media, urbana y
semiurbana. Al medio rural no se le dio importancia.

En la época de la Revolucion Mexicana, la escuela tenia poca funcion;

porque lo mas importante era luchar por las tierras y quitar al gobierno

existente.

oD T MDA T ¥ 4 /Ma T3 M A
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En 1911 se toma el acuerdo para establecer las escuelas rudimentarias
que tienen por objeto impartir y difundir entre los individuos analfabetos,
especialmente los de la raza indigena, la lengua castellana, lectura, escritura y
las operaciones mas usuales de aritmética. Pero en esta época, muchas
familias pobres estaban arraigadas en las haciendas para trabajar y ofrecer la
mano de obra. Mientras que la labor educativa no ofrecia mejores condiciones
de vida.

A través de la Constitucion Politica de México, en el Articulo 3°. La
educacién toma de nuevo mayor auge (1917) en ella indica que es la base para
la transformacion de la sociedad. En esa época la escuela estuvo ligada a la
organizacion politica y social de los pueblos y da pauta para que la sociedad
busque nuevos cambios y progrese la educacion.

En 1921 se da un paso muy firme al crearse la Secretaria de Educacion
Publica y es cuando toma auge el incremento de las escuelas en el medio rural
y urbano, la lucha contra el analfabetismo, el impulso de las bellas artes,
intercambio cultural con el extranjero y la investigacion cientifica.

La década de los 20s significd algo importante en la educacion debido a
la elaboracion del primer plan de trabajo para la escuela de campo basandose
en las necesidades y aspiraciones de la poblacién rural; con el fin de elevar el
nivel econémico, cultural y moral. Todo ello basado en la convivencia social
de todos para todos.

Segun Rafael Ramirez “ El maestro esté obligado a mover y a conducir a
la gente para que transforme el ambiente exterior pero la tarea mas importante

esta en modificar y cambiar a la gente misma, sin lo cual el advenimiento de la
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nueva sociedad sera imposible “ (2).

Se solicita la intervencion del maestro en la comunidad para que
conduzca a la sociedad y como guia transforme actitudes.

Debido a que el 80% de la poblacion era analfabeta después de la
Revolucién Mexicana, José Vasconcelos se preocup0 en darle importancia a la
escuela rural mexicana que fue una fiebre de renovacion educativa a través de
3 puntales bésicos: a) la misién cultural, b) la casa del pueblo y c) la escuela
normal rural. Con ello se pretendia lograr una integracion nacional, formando y
capacitando maestros para realizar con plenitud la labor educativa en la
comunidad y asi lograr un cambio econémico, cultural y politico.

La filosofia de la educacién rural fue la de transformar al mexicano con
un sentido progresista para mejorar su vida individual, familiar y colectiva,
alcanzando asi la igualdad, dignidad, democracia y libertad. Mas bien que se
logre una identidad nacional.

El valor pedagdgico de la escuela rural consistié en cambiar al individuo
en un ser util, disciplinado, con conocimientos y mas sociable.

Cuando se adopta la educacion socialista entre los afios de 1934 y 1940.

Se persigui6 crear conciencia de clase.

(2) RAMIREZ Rafael, La escuela rural mexicana, pag. 31
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El apoyo era mas decidido para la escuela por parte de los padres de
familia; porque tenian en un buen concepto al gobierno de Lazaro Cardenas,
con la seguridad de que en el medio rural se alcance el progreso.
Generandose una mayor participacion en la lucha por la defensa de los
derechos de las clases sociales.

A través de la metodologia de la escuela socialista, se toma en cuenta la
valoracion de los fendmenos naturales y sociales con un contenido
estrictamente cientifico y racionalista y aspira elevar las condiciones de vida.

Es en la etapa de la educacion socialista donde se pretende crear una
escuela de clase al servicio del proletario, para mejorar su situacion social y
economica.

Cabe mencionar que la escuela socialista le dio impulso al nacionalismo,
acrecentd la vpcacic’)n de solidaridad internacional, credé conciencia en los
sectores mayoritarios con relacion a sus derechos y unio la educacién con la
produccién.

En la etapa de la reforma educativa (1973-1975) se dan nuevos cambios,
innovaciones, ademas la restauracién de los objetivos a lograr en el educando
bajo el concepto de aprender haciendo, habituando al nifio para comprender
racionalmente lo que hace al fin de realizarlo bien y ayudarlo a descubrir su
vocaciéon. Es en esta etapa donde el maestro puede valerse de las técnicas e
instrumentos avanzados.

Los cambios presentados en esta época permiten que la educacion sea
activa, en el que se da la oportunidad al alumno de buscar por si mismo las

respuestas a sus incognitas.
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Desde entonces, los objetivos pretenden que el maestro sea guia para el
alumno, los oriente y motive para impulsar el interés hacia los conocimientos
dando como resultado la formacioén de su propia personalidad.

Cabe mencionar que la Ley Federal de Educacién (1973) determina
formar individuos criticos, reflexivos y auténomos en la vida escolar, familiar y
social.

“ La finalidad de la educacion seria la de ensefar a la gente cdmo vivir,
la de capacitar al nifio para llevar una vida plena * (3).

Esto es que la escuela debe tomar la responsabilidad de guiar a la
comunidad a través de la educacién para lograr el desarrollo. Cuando la
escuela se inmiscuye en los intereses del pueblo logra avanzar y estimula la
participacion de los habitantes en el que hacer educativo.  Asi el resultado

seria un pueblo instruido y capaz de alcanzar el bienestar y progreso.

B) Teoria Psico-Pedagogica.
Durante el ejercicio de la practica docente surgen problemas que
obstaculizan el proceso educativo y como consecuencia imposibilita el éxito.

Por lo tanto, implica la blisqueda de elementos que conceptualicen y expliquen

(3) U.P.N. Grupos y desarrollo, pag. 204
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dicha practica, por lo que debe basarse en aquellas teorias psicopedagogicas
relacionadas con el problema detectado en la institucion educativa. Esto
permitira contribuir al desarrollo integral como factor que se persigue en el
sistema actual de ensefianza.

El problema detectado se delimité bajo el concepto de la falta de vinculo
entre maestro—alumno y padre de familia en el medio rural.  Dicho problema
se acentla mas en la actualidad porque no existe el arraigo a la comunidad,
contrario a los tiempos pasados, la sociedad buscaba el apoyo del profesor
para resolver sus problemas de tipo social agricola y algunas veces hasta en el
aspecto médico. Se ha detectado que muchos profesores continuan laborando
y su practica docente esté regido bajo el concepto de la pedagogia tradicional
por lo que seria conveniente que se actualice y adopte el sistema de trabajo
mas activo, dinamico permitiendo establecer una educacién modernizada. Es
asi como el presente tema aborda algunas teorias psicopedagogicas que dan
referencia a los autores contemporaneos. En el tipo de educacién tradicional
que ha funcionado en la escuela mexicana, no le da importancia a la
personalidad del alumno y que sélo se preocupa en la instruccion. Asimismo
el medio social o contexto pasa desapercibido, como si no fuera una fuente de
gran valor en el que se puede obtener elementos utiles para el aprendizaje.

Las bases psicopedagogicas de la escuela activa le da importancia a los
conocimientos y a la cultura en general ya que segun su filosofia se debe
desarrollar la inteligencia para que el alumno sea capaz de resolver sus

problemas.

“ La escuela debe intervenir desarrollando nociones fundamentales y
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potenciando la percepcion, curiosidad, la expresion la espontaneidad, la
creatividad y la comunicacién para ir llegando a la autenticidad del hombre
unitario  (4).

Quiere decir que mientras la educaciéon permita una libertad y no la
imposicién en la ensefianza se lograria individuos més criticos y con cierta
espontaneidad. Eso despertara la creatividad en el alumno, se evitard una
educaciéon mecanizada, monétona y los hombres de la sociedad seran
participes y dinamicos. Dicha escuela activa toma en cuenta la libertad del nifio
y los dirige a la investigacién, despierta el interés para conocer su mundo y
crea el sentido de afecto y solidaridad hacia los deméas dando como resultado
el uso de los métodos para encauzar la participacion e intégracién del alumno
en la sociedad y la escuela.

La educacion mas que el conjunto de iniciativa humana que
indica una simple relacion objetiva entre el hombre y la sociedad;
mas que una etapa particularizada y una experiencia sectorial de la
vida debe ser una forma permanente de interaccién social, inserta en
la realidad cotidiana, compenetrada en lo regional y proyectada

constructivamente hacia lo nacional-universal (5).

(4)U.P.N. Pedagogia: Bases psicoldgicas, pag. 19

(5) S.E.P. Taller Pedagégico de Actualizacion y curso de audio, pag. 4
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Es pues la educacion un medio, una via para penetrar en la sociedad, en
cada familia, un camino para que los individuos encuentren el medio por el cual
se preparen para la vida.

Las teorias actuales exponen que la educacion debe integrarse al pueblo
por sus formas de vida, tradiciones y costumbres.  Plantea crear una escuela
nueva que permita el educando actuar en forma técnica manual e
intelectualmente para que el alumno se convierta en constructor y organizador
de su propia vida, adaptarse a las necesidades en forma espontanea vy

auténoma; siendo el maestro su guia a través de la sabiduria y experiencia.

163154
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Celestin Freinet expone que la escuela nueva debe preparar al alumno
para la vida a través del trabajo a una actividad constructiva; siendo una
participacion libre y dinamica. |

El trabajo escolar no se limita a solo cuatro paredes sino busca
desarrollar la ensefianza por medio del encuentro mismo con la naturaleza, la
sociedad persigue el bienestar de la comunidad a través de la creacion y
produccion.

Freinet busco el vinculo escuela comunidad con un criterio mas amplio
de la educacion que lleve al hombre a una nueva posicion frente a problemas
de su tiempo, fue partidario por una buena disciplina escolar y de la autoridad
del maestro.

Paulo Freire en su pedagogia del oprimido, persigue una educacién
como practica de la libertad y expresa que nadie educa a nadie, nadie se
educa asi mismo, los hombres se educan entre si, por ello es importante la
interrelacién maestro-alumno y padre de familia.

Es pues, la educacion como practica de la libertad. “En la escuela nueva
la fuente primaria de control, reside en la misma naturaleza del trabajo como
una empresa a la cual todos los individuos tienen la oportunidad de contribuir y

respecto a la cual sienten responsabilidad. (6)

(6) U.P.N. Grupos y Desarrollos, pag. 187
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En contraste con los conceptos de la escuela tradicionalista y la escuela
nueva, se puede afirmar que la primera descuida el desarrollo infantil y la falta
de interrelacion con el medio social. En cambio la segunda solo se preocupa en
formar al alumno convirtiéndolo en un investigador y no solo en un receptor de
conocimientos. Fomenta la equidad, cooperacién y participacion activa,
acrecentando las relaciones entre sus.\compaﬁeros; debido a que el nifilo no se
le trata como una “esponja “ que hay que llenar, sino como un ser que debe
prepararsele.

Segun principios de Summerhill, “La funcién del nifio es vivir su propia
vida, no la que sus impacientes padres desean para él, ni la que esta de
acuerdo con el propésito del educador que cree que mas le conviene.” ( 7 )

En todos los aspectos es importante tomar en cuenta las bases teoricas
del juego ya que sera el fundamento didactico en el que hacer educativo para
que los nifios se desenvuelvan mejor durante el desarrollo del aprendizaje. Por
ejemplo el ingles Henry Bett, conceptualiza que los juegos surgen en forma
involuntaria y también es medio por el cual se invierten los excedentes de
energia, jugar es vivir, es la forma de expresar y comunicarse, es donde se
tiene la posibilidad de mezclar fantasia y realidad.

Piaget, toma en cuenta el juego como la expresion y condicién de

desarrollo del nifio, por que por medio de él se revela la evolucidn mental y se

adquiere el aprendizaje.

(7) U. P. N. Grupos y desarrollo pag. 214
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En la teoria Freudiana se puede emparentar las otras actividades
fantasmicas del nifio y en forma particular en los suefios.

En los juegos se reducen las tensiones ya que se basa en lo imaginario y
lo real.

“ Huitzinga consideraba que el juego constituye el fundamento mismo de
la cultura, en la medida en que el anico comportamiento irreductible, el instinto
elemental de supervivencia.” (8).

En conclusidon se debe tener en cuenta los conceptos que mas se
apeguen a la realidad, con el fin de lograr una transformacién en el campo

educativo.

C. Confrontacidn entre teoria e investigacion de campo

Tomando en cuenta lo expuesto, se puede determinar que el trabajo
escolar a sufrido un cambio radical en el que al maestro solo le interesa sus
horarios para transmitir los conocimientos y no le da importancia debida a los
problemas de cada alumno.

Al realizar la confrontacion entre la teoria y la investigacién se emplearon
las bases teoricas de la escuela nueva, para que cada elemento que interviene
en la educacion adopte sus propias responsabilidades. De antemano se
apoya en la investigacion participativa.

En dicha investigacion se analizaron proyectos nuevos originados de la

Secretaria de Educacion Publica, de los cuales sus caracteristicas estan

basadas

(8) U. P. N. El nifio, aprendizaje y desarrollo, pag. 134.
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en la escuela nueva, por ejemplo; el programa de PACAEP (Plan de
Actividades Culturales en Apoyo a la Educacién Primaria) es una de las
principales acciones para vincular de manera directa y constante a la politica
educativa y el que hacer cultural.

Actualmente se han decretado las bases del programa para la
modernizacion educativa estableciéndose que el alumno debe ser activo en el
proceso — ensefianza aprendizaje.

En el perfil del desempefio de la labor docente se pefsigue:

» Proceso de vinculacion escuela comunidad.

» Crear espacios de concertacion en acciones educativas, entre

escuela y comunidad.

= Desarrollar con la comunidad estudios socioeconémicos y culturales

de los alumnos, padres de familia y comunidad para identificar tanto
problema de desarrollo como necesidades de aprendizaje que de
ellos deriven.

« Promover la concertaciéon de acciones con la comunidad para el

desarrollo de actividades educativas.

= Promover proyectos de servicio a la comunidad que constituyen

ocasiones de aprendizaje para alumnos.

Se conciuyé que dichos programas fracasan debido a la poca
importancia dada por las autoridades educativas, asi como también los
maestros que no intentan llevarlos a la practica. Muchos profesores prefieren la

pedagogia antigua enfrascada en la escuela tradicional donde ellos son la

e e— .
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autoridad dentro de cuatro paredes, sin procurar aprovechar los incontables
recursos que le proporciona el medio ambiente para encausar el aprendizaje
descuidando también la relacién con los padres de familia. Si el docente
retomara lo anterior podria rescatar la buena imagen del mismo y crear ante la
sociedad el buen concepto que de él se ha ido perdiendo.

El problema es verdaderamente un caso de tipo social-pedagogico, ya
que pertenece a la sociedad escolar y comunitaria.  Asi mismo se toma en

cuenta la falta de relaciones humanas entre la familia, los alumnos y maestros.

= 2 mm e et e s —-
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lll. FORMULACION DEL PROBLEMA Y PROPUESTA DE SOLUCION

A. Problema.

Una escuela donde se labora cotidianamente basado en el horario
de cinco horas permite que se generen multiples actividades, pero ¢ Que pasa
con todos los proyectos, con los planes anuales que supuestamente se
programan al inicio de un curso escolar? | B

Tal parece que el tiempo transcurre y no pasa nada en el seno escolar,
la rutina contintia y no se contempla la proyeccion hacia la comunidad.

El esplendor de una escuela se debe captar en una localidad.

La escuela es y debe ser un faro del saber, un templo de la sabiduria, sin
embargo, en la institucion educativa Ramén Gonzalez Jiménez del nivel
primario, ubicada en Kancabchén, municipio José Maria Morelos se percibe la
apatia del maestro para proyectarse, accion que debe ser reciproca por que los
habitantes poco se interesan de lo que haya en la escuela. Basta solo
mencionar que sus padres o tutores inscriben a sus hijos y son raras las veces
cuando se asoman para enterarse sobre la situacion de sus hijos.

Algunos confian de que la escuela es la responsable de la educacion.
Naturalmente se detecta que la escuela primaria al inicio de clases realiza la
inscripcion, los padres se presentan para entregar los documentos pertinentes
y después, en pocas ocasiones se reunen nuevamente. Es raro encontrar algun
padre de familia que se acerque a la escuela en horas de clases. (Segun
comentarios del director) se efectia esporadicamente tres reuniones al afo

escolar y siempre se presentan menos del 50% de los padres de familia (117

padres en total). Un solo festival y ningin tipo de desfiles para conmemorar



las fiestas civicas.

¢Uniendo a los padres—maestros y alumnos lograriamos vincular a la
comunidad y la escuela?.

Ante la deprimente situacién que se vivia en la escuela en forma interna
y con la comunidad se establecié que permita a la institucién proyectarse y
lograr establecer un lazo mas estrecho entre padres—maestros y‘alumnos, para
que unidos marchen a la par y logren un bienestar y desarrollo.

Para tal fin se propuso el proyecto “VINCULO ENTRE MAESTRO
ALUMNO Y PADRE DE FAMILIA EN EL MEDIO RURAL".

Dicha investigacién es de tipo social pedagdgico, por que se relaciona
con el que hacer educativo y la sociedad.

Aplicado bajo el método de investigacion participativa, por lo cual se
tratd de involucrar el mayor nimero de personas que deseen participar y se
comprometan a las acciones que se planeen para alcanzar el objetivo. Se
conocid en forma teédrica todo lo concerniente al método y luego se tratd de
aplicarlo adecuadamente para lograr una eficiencia.

Lo importante de todo, fue observar el problema que imperaba para estar
inmersos en ello, asi cada cual tomé el papel que le corresponde.
Primeramente se tuvo un cambio de actitudes, nuevas formas de organizacion
en las actividades en el plantel escolar. Dichas actividades realizadas fueron
principalmente durante el tiempo de recreo y por las tardes. Sobre todo para
las reuniones de padres de familia.

¢, Como a través del vinculo maestro~alumno y padre de familia se

puede lograr el rendimiento 6ptimo del proceso ensefianza-aprendizaje en los
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(apéndice M).

Haciendo la investigacién se puede analizar, como influye el padre de
familia en la educacion, cémo interviene el maestro en el quehacer educativo y
qué papel desempenia el alumno.

Considerando que al final encontraremos respuestas posibles para
determinar qué tan importantes son el padre, el alumno y el mae;tro y cdomo se
lograria un vinculo estrecho para que repercuta en una educacion de calidad.

Conociendo a fondo dichos elementos se podria influir en ellos para que
se produzca un cambio.

Al haber cambio de actitudes permitiria mejorar la labor educativa.

Si la educacién se torna mas activa, en vez de pasiva y rutinaria,
cambiaria el panorama y los resultados seran favorables. Cuando menos se
lograria abatir en cierto grado el rezago educativo en el medio rural.

En la comunidad rural por sus condiciones precarias ofrecen grandes
obstaculos que vencer. Algunos de ellos como la apatia de los padres de
familia para participar en la escuela, el uso de métodos tradicionales que

aplican los docentes, las actividades pasivas que a diario se vive en las aulas

volviéndose rutinaria, dando como resultado un lento avance.

C. Objetivos
Para toda actividad es de mucha importancia que se persiga una
finalidad, un objetivo. Por ello el presente trabajo pretende alcanzar lo
siguiente:

= Unir la institucién educativa con la comunidad a través del vinculo
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maestro—alumno y padre de familia y lograr un rendimiento éptimo del
proceso ensefianza—aprendizaje.

= Se incrementaran las interrelaciones entre maestro padre y alumno a
través de los miércoles sociales.

= Que los maestros adopten los conocimientos de la escuela nueva
para tratar de lograr una educacion libre, dinamica y prdgresista.

= Que el nifio sea libre de realizar actividades artisticas, deportivas,
culturales y de salud para desarrollar sus destrezas, habilidades y

aptitudes durante el tiempo de recreo.

D. Beneficios y obstaculos

Estamos ante un reto, resolver un problema que aqueja al trabajo
docente.

Si la escuela no se organiza bien para llevar a cabo su cometido, queda
estancada no trasciende, pasa a ser una institucién mas en la poblacién. Un
trabajo que se vuelve tan comun y deja de ser percibida como importante.

Como se detecta que hay problemas en la escuela, abordaremos uno
que pretende involucrar a los alumnos, padres de familia y docentes.

La escuela ha tenido un divorcio entre la comunidad tal parece que esta
aislada y mientras eso suceda continuara el problema, la desvinculacion,
provocara serios problemas y los resultados se reflejara en la misma

comunidad, por que el alumno es parte de ella.

Si bien es cierto que la educaciéon esta
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vinculada a la sociedad, que le impone su propia
orientacion, también lo es que ninguna ofra
superestructura dispone de tanta capacidad para
modelar a los hombres y para influir en la estructura
general de la sociedad (9).

Por lo tanto se pretende abordar el problema como falta de vinculo que
existe entre la institucién y la sociedad.

Si bien los beneficios seran directamente para los discentes también de
alguna manera podré influir en las familias y la comunidad entera. Generaria
en primer lugar un cambio en el estado de animo, actitudes, todas las
intenciones de participacién se volcarian hacia la escuela, generaria también

el

(9) Solana Fernando y col. Historia de la Educ. Pib. En Méx. Pag. 11.
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inicio de una amistad entre los mismos pobladores por que se romperia la
rutina y se despertaran los intereses por lograr una transformacion en la
sociedad.

Ya los nifios no sélo iran a la escuela con cierta presion de parte de los
padres o quizas aquellos que trabajan ayudando a sus familias y no asistian a
clases:; encontraran el beneficio que les otorga la educacion escoiar.

Podran haber posibles obstaculos como:

» Apatia de los padres de familia para participar en la
escuela.

*» Los alumnos no tengan interés para involucrarse en las
tareas programadas. También deben vencer el temor por
estar frente al pulblico en las actividades artisticas y
literarias.

= Algunos maestros por la mentalidad adoptada rechazan

cualquier actividad a realizar fuera de su horario de

clases, (se requiere cambio de actitudes).

E. Recursos.
a) Recursos humanos.
Se cuenta con el personal docente de la escuela primaria, el apoyo de

los padres de familia, un médico y una enfermera de la comunidad y los

alumnos del plantel escolar.

b) Recursos materiales.

En la escuela primaria es de importancia los materiales para el deporte,
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la cancha, una explanada para los juegos recreativos y culturales, los libros del

rincon de lecturas, materiales didacticos y todo lo que pueda ofrecer el medio.

F. Planteamiento de la propuesta pedagdgica
Se aplicara el proyecto la VINCULACION MAESTRO-ALUMNO Y
PADRE DE FAMILIA EN EL MEDIO RURAL, durante el periodo éscolar (1996-
1997) iniciandose el 2 de mayo y finalizando el 26 de junio de 1997, durante
los dias habiles, siendo aproximadamente dos meses de labores.
Las actividades seran principalmente en el horario del recreo y
también en forma extraescolar, sobre todo en reuniones con padres de familia.

Se programaron una serie de platicas para los miércoles sociales
con el fin de reunir a los padres de familia a través de conferencias sobre
diversos temas de interés a la eomunidad y la familia. Asimismo se involucrara
a los hijos en programas de tipo literario-musical para que exista la
convivencia e interrelacion entre padre-maestro—alumno. Esto permitira a los
padres descubrir las aptitudes de sus hijos en canto, poesia, musica, teatro,
danza y expresion oral.

Se pretendié realizar el proyecto con los alumnos de todos los
grados, con el fin que tuviesen libertad de participar en las diferentes
actividades para sentirse mas seguros, espontaneos y acorde a sus intereses.

En sintesis se presenta el plan de trabajo que avala la tesis, con la

finalidad de plantear alternativas y propuestas de solucion.

1.- Sensibilizar a padres de familia, alumnos y maestros para lograr

A s Aas n W -
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la vinculacion, ademas las autoridades educativas y civiles.

2.- Integracion del equipo docente para la proyeccién de actividades.

3.- Motivar a los alumnos con la finalidad de participar en las actividades
del recreo.

4.- Deteccidn en los grupos los niveles de interrelacién(sociograma)

5.- Participacién de padres—alumnos y maestros en los “miércoles
sociales”

6.- Crear un cambio de actitudes, sobre todo en los docentes para que

influyan en la comunidad.
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Programa de Reuniones para padres de familia donde se expondran los

siguientes temas:

Tema 1.

Encuentro padres de familia-
Maestro de grupo.

a) Motivo de la reunion.

b) Objetivos.

c) Forma de realizar las reuniones.
d) Los miércoles sociales.

e) Temario de reuniones.

Tema 2.

La convivencia.

a) Promocion a la convivencia.

b) La convivencia como factor principal,

para la intercomunicacion.

¢) La educacion en el proceso educativo.

d) Laimportancia de un vinculo social.

Tema 3.
La educacion.

a) Concepto de educacion.

b) Finalidad de la educacién de los hijos.
c) Elementos que intervienen en la educacion.

d) Factores que intervienen en la educacién.

Tema 4.
El nifo.

8 de Mayo

8 de Mayo

15 de Mayo

15 de Mayo



a) Concepto de nifio.

b) Actitudes y aptitudes del nifo.
¢) El nifio como hijo.

d) El nifio como alumno.

e) Deberes y derechos del nifio.
f) Etapas evolutivas del nifo.

g) La comunicacién y el nifo.

Tema 5.

La nutricion.

a) Concepto de nutricion.

b) La importancia de la nutricion.

c) Alimentos de origen vegetal y animal.
d) Alimentos nutritivos.

e) Los alimentos y la familia.

Tema 6.

Higiene personal

a) Conceptos de higiene personal.

b) Aspectos de la higiene personal.
c) Ventajas de la higiene personal.

d) Consecuencias por la falta de higiene,

personal.
e) Los buenos habitos personales.
f) Higiene personal en la escuela y en

el hogar.

Tema 7

Saneamiento ambiental

a) Concepto de limpieza.
b) La limpieza en el hogar.

22 de Mayo

29 de Mayo

5 de Junio



c) Factores que provocan las enfermedades.

d) Acciones para el saneamiento ambiental.
e) La participacién de la comunidad.

Tema 8

Los padres de familia

a) El padre de familia.

b) Responsabilidad del padre.

c) Apoyo del padre a los hijos.

d) La comunicacién de los padres con los
hijos.

e) El padre como pilar basico de la familia.

f) EIl padre en la educacion del hijo.

g) La autoridad del padre en el seno familiar.

Tema 9

Las tareas escolares

a) Las tareas escolares.

b) La finalidad del alumno.

c) La responsabilidad del alumno.

d) El padre ante las tareas escolares.

e) El tiempo para las tareas escolares.

Tema 10

La colaboracién

a) Concepto de colaboracién.

b) La colaboracion en la comunidad.
c) Cooperacién, voluntad y afecto.

d) Cooperacién en la escuela y en la familia.

12 de Junio

19 de Junio

19 de Junio
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e) La amistad en la comunidad.

Tema 11

El alcoholismo

a) Concepto de alcoholismo.

b) Trascendencia en el medio social y
Sus consecuencias.

c) Alternativas de solucidn.

26 de Junio

41
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A continuacion se presenta el cuadro de actividades durante el recreo.

RECREO.
10:00 a.m. 10:30 a.m.

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Rincén de |Educacion Educacion Educacion Educacion
lectura y |Artistica. Fisica. para la salud. |Tecnolégica.
Taller de
Redaccion.

'Lectura de |Integracién de |Teoria y |Camparfia de |Taller de
cuentos y |un coro |practica sobre |higiene manualidades
fibros de |infantil y un |los principales |personal y |usando
ciencia. grupo de [deportes: limpieza. desechos
danza. basquetbol, domeésticos.
volibol, futbol
y béisbol.
Redaccién de Juegos Cultura sobre |Experimentos.

invitaciones,
cuentos y
cartas.

Recopilacion
de
adivinanzas,
refranes,
|trabalenguas
|y poemas.

recreativos de
coordinacion
motriz.

los desechos
domésticos y
el wuso del
agua.

De acuerdo a las habilidades cada uno de los docentes se fueron

integrando a las actividades, cada nifio tiene la oportunidad de escoger la

actividad que mas le guste.




IV. INFORME DE ACTIVIDADES REALIZADAS PARA LLEVAR A EFECTO EL
PROYECTO.

En la escuela primaria rural federal “Ramén Gonzalez Jiménez® del
poblado Kancabchén, municipio de José Maria Morelos Q.. Roo, se realizaron
las actividades correspondientes a la aplicacion del proyecto titulado:
VINCULO ENTRE MAESTRO-ALUMNO Y PADRE DE "FAMILIA EN EL MEDIO
RURAL. Periodo comprendido del 2 de mayo al 26 de Junio.

Con el equipo de trabajo integrado por maestros de la escuela y
padres de familia, se realizaron las acciones Yy se manejaron estrategias que
en el plan de trabajo se indicaba.

En primer lugar se concientizdé a los maestros por medio de una
reunién; para platicar sobre el tipo de labor a desempefiar en el que ocuparian
tiempo y esfuerzo, concluyendo con un firme propdsito de lograr un cambio.

Participaron de acuerdo a las posibilidades de tiempo, algunos
apoyaron durante el recreo y los demas intervinieron durante las platicas a
padres de familia.

Entre los dias habiles de la semana, cada maestro tenia a su
cargo una actividad para realizar con los alumnos de los diferentes grados,
dichas actividades correspondian a educacion artistica, tecnoldgica, fisica y de
educacion para la salud. (pag. 45).

Se presentaron algunos obstaculos como: apatia de los maestros,
renuencia de los padres de familia a participar, los maestros en su mayoria no
se quedaba en la comunidad, etc., pero a través del esfuerzo y dedicacion se

logré vencer poco a poco; dando como resultado nuevas experiencias.
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A través del programa de actividades, se originaron los resultados
siguientes:

A) Labor de concientizacion.

Los maestros se esmeraron por lograr un acercamiento del padre hacia
la institucion educativa; el alumno jugdé un papel importante porque al
orientarlo se entusiasmé para invitar al padre a las platicas. Para mayor
relevancia, los alumnos elaboraron las invitaciones que correspondié a los
miércoles sociales. Con ello se fue generando un acercamiento entre padre e
hijo a través de la comunicacion.

En las actividades realizadas con padres de familia y maestros se
enteraron sobre el porqué se lleva a cabo el plan de actividades en la escuela;
por el cual se solicité la participacion de ellos a las reuniones los miércoles de
cada semana. En comun acuerdo se determind un horario accesibie que fue
de 18 horas a 19 horas.

Por medio del peridédico mural se ponian avisos para recordaries a
los nifios sobre las reuniones de padres de familia.

Se aproveché una asamblea de ejidatarios para hacerles llegar la
invitacion al pueblo e interesarlos a los “ miércoles sociales. *

También tuvo importancia las visitas domiciliarias a las familias;
porque con ello se origind el acercamiento entre padres y maestro,
propiciandose asi la confianza entre ambos.

Algunos padres de familia comentaron sobre el interés de asistir y

adquirir conocimientos utiles para la familia.



B) Interrelacién entre los grupos.

El sociograma como un instrumento de exploracion en el que se puede
observar la posicion que ocupa cada individuo en el grupo, se aplico en los
diferentes grados y se detectd que en los alumnos habia pocos lazos de
amistad.

Como resultado del sociograma se eligieron representantes de
grupo, descubriéndose el principio de una interrelacion.

También se les motivd formar equipos de trabajo de los cuales
cada uno tuvo representante.

Los representantes de grupo y de equipo fueron mas responsables
porque contaban con el apoyo de sus companeros.

A través de esta forma de trabajo, los alumnos comenzaron a
tener lazos de amistad y fueron tomando conciencia de ser elementos
indispensables del grupo.

Cuando finalizd el periodo de actividades de la investigacion, se
obtuvo un panorama mas amplio de aceptacion entre los alumnos. Esto se
detecté al aplicar el sociograma (apéndice D y E).

La interrelacién entre los diferentes grupos se dio porque hubo
equipos de trabajos integrado con varios grados, o sea intervinieron elementos

de 3° a 6°, igualmente se logré con los de primero y segundo grado; todos

ellos formaron equipos de trabajo y de juego.
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C) Actividades del recreo.

En cuanto a las actividades del recreo, al principio no se interesaron los
nifios, pero a través de las variadas actividades tuvo mayor auge cuando el
alumno se interesé en participar.

Fue de mucha importancia los carteles para cada salén de clases, en el
que se indicaban las actividades para el recreo durante toda la semana.

Se aprovechaban los homenajes para sensibilizar al nifio. Con el fin de
que los alumnos ocupen el tiempo de recreo. Ademas los maestros de grupo
apoyaban en dicha actividad.

En el transcurso de las labores se fueron incorporando |los grupos hasta
haber una participacion total. Esto fue un indicio de que las actividades
resultaron interesantes.

- El taller de lectura y redaccion fue de gran importancia porque los nifios
emplearon los libros de cuentos, enciclopedias y libros de ciencia.
Simultaneamente con la recreaciéon se lograba un objetivo mas; la
investigacibn como apoyo a los temas de clase. Los maestros
enriquecieron dicho taller con libros personales.

Como apoyo se usaron cassettes de la coleccidén llamada “Superando”
que son grabaciones para audicién con temas de ensenanza cientifica y
fue de gran interés para el alumno.

Durante el trabajo de redaccién se elaboraron invitaciones, felicitaciones,
poemas y cuentos que se presentaron en el peridédico mural, ademas se
escribieron cartas (algunas remitidas al supervisor escolar). El apoyo del

maestro fue revisar y corregir (apéndice G).
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En las actividades que corresponde a Educacion Artistica se formé con
los diferentes grados un coro infantil y un grupo de danza.
Para realizar juegos recreativos denominados la “chacara” y el “stop”, que
son juegos de coordinacién motriz, los pequenos trazaron las figuras en la
plaza civica de la instituciéon y en la cancha de basquetbol de la misma
forma.
En la educacién fisica, a través de las practicas, los alumnos conocieron
los ejercicios de calentamiento y técnicas de juego en basquetbol,
voleibol y futbol. Con la emotividad de participacién se hizo una visita
amistosa al poblado mas cercano en donde se realizé un encuentro
deportivo con nifios de la escuela primaria de dicho lugar (ejido Ramonal).
Para |la salud se realizaron campafias de higiene personal, limpieza de
salones y concurso de dibujo, en donde participaron los alumnos de 5° y
6° repartiendo cajas a los salones para colectar la basura. Es preciso
sefalar que para esta actividad se obtuvo un resultado satisfactorio
porque los nifos participaron activamente. Separando basura organica e
inorganica.
Con la finalidad de complementar los temas de educacion para la salud,
el médico y la enfermera participaron durante las horas de recreo por
medio de platicas sobre nutricién, higiene y saneamiento ambiental,
incentivando a los nifios a realizar acciones concretas como: cortarse las
unas, asistir aseados a la escuela, cepillarse los dientes y el cuidado del
agua.

Al respecto se observd un cambio en los nifios porque muchos de ellos
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llevaban sus vasos para no tirar el agua de la tuberia y también llevaron
alimentos nutritivos para desayunar.
Durante las actividades del recreo se cerraba el porton, porque los ninos
se alejaban de la escuela y perdian mucho tiempo para regresar a
continuar sus clases. Esta medida apoy6 a las actividades programadas
para la hora del recreo. A los padres de familia se les comentd la finalidad
de cerrar el portén de la escuela e invitandolos para llevarle comida a sus
hijos a la hora del recreo. Por medio de ello se inicié el acercamiento de
los padres hacia la escuela.
En el aspecto de Educacién Tecnoldgica, la maestra encargada formé un
tipo de taller de manualidades en el que los alumnos aprovecharon los
desechos domésticos como: carton, latas, hilos, sogas, y otros materiales
que evitaran un gasto econémico.
Para la realizacién de las actividades anteriores, se les comentd a los
alumnos que su participacion en las actividades debe ser libre y
agradable sin que haya presion alguna.
En cuanto a la asistencia y puntualidad, se le invitd a los nifios a llegar
temprano y leer al aire libre los libros del rincon antes de entrar a clases.
En este caso el maestro de guardia se encargaba de dar los libros y
recogerlos al tocar la campana.

La estrategia dio buenos resultados porque muchos alumnos se
interesaron en leer y divertirse haciendo dibujos, ademas fueron
puntuales para la clase.

Al final de las actividades, la participacion del alumno se considerd de
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importancia para evaluarlo en las areas de educacion artistica, educaciéon
fisica, tecnolégica y de salud.

Asi se le apoyo al maestro para cumplir con el programa escolar, porque
generalmente se ocupa en las areas tedricas (esparnol, matematicas,
ciencias naturales, historia y geografia) y menos en las areas practicas
(educacion fisica, tecnolégica, artisticay educacién civica).

Como respuestas a las actividades efectuadas se generaron cambios, por
ejemplo en el periédico mural. En meses anteriores cada maestro tenia la
responsabilidad de hacerlo por su cuenta y lo hacia personalmente, en
cambio en el mes de junio se invitd a los alumnos de la escuela a
participar elaborando recortes, poemas, dibujos, cuentos y biografias.
Todo ello apoyado por sus maestros para integrarlos al periodico mural.
Estas actividades permitieron al alumno ser mas activo y responsable.

Por la libertad que tenian los alumnos de escoger una actividad en el

recreo, su participacion resulto ser espontanea.
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D) Los Miércoles Sociales.

La participacion de los padres de familia fue de muy poco interés al
principio, en la primera reunion se presentaron siete personas y aun asi se
platicé con ellos la importancia de las reuniones que se llevaria a cabo cada
dia miércoles de la semana.

En la segunda semana se presentaron doce personas y se platico con
ellos sobre los objetivos, horario y dias de reunién, ademas se les mostro el
temario de platicas.

También se les invit para ver una pelicula y con ello empezaron a
reunirse. Asi se interesaron por los temas (ver apéndice L) ya que eran
sencillas de entender, ademas se combinaba la platica en lengua maya para
que hubiera participacion activa y los padres hablaron de una manera mas
comun.

En cada tema se les explico primero (método expositivo) y después se
les preguntaba para comentar lo importante (lluvia de ideas), los padres
exteriorizaban su punto de vista.

- Acerca del tema “La convivencia®’, los maestros participaron con sus
alumnos en poesia, canto, adivinanzas y baile; con el fin de realizar un
programa literario-musical y reforzar el tema. Ademas hubo participaciones
improvisadas de padres de familia en cantos y leyendas.

Para dicha reuniéon hubo mayor interés debido a un gran numero de
asistentes.

- En cuanto a la platica de “Higiene personal” y “Nutricion” se reforzé con

cassettes grabados para audicion, dibujos y folletos editados por la Secretaria
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de Salud. Del cual se les orienté a los padres de familia para darle atencién a
sus hijos en la alimentacion; debido a que algunos nifos llegaban a la escuela
sin desayunar y eso influye en el aprendizaje en forma negativa.

Los padres se responsabilizaron por sus hijos y uno de los cambios que
se notaron posteriormente fue que algunos ninos llevaban su alimento a la
escuela y evitaban comprar golosinas y alimentos menos nutritivos.

Respecto a los temas “Educaciéon” y “Los nifios” asistieron mas de 35
padres de familia. Para apoyar el tema se utilizé6 un poema impreso en papel
que los alumnos elaboraron en el taller de redaccion de los cuales se repartio
entre los padres.

El tema “Los padres de familia’, tuvo bastante aceptacion porque se
noté que estaban entusiasmados en conocerlo, razén por la cual asistieron 48
padres de familia.

Los padres comprendieron sobre la responsabilidad de educar a los hijos
e indicaron a manera de comentarios que es una gran tarea de realizar tanto
en el hogar como en la escuela. A ellos se les hablé sobre el término
‘machismo” que sélo afecta el valor moral y psicolégico del hombre.

Se tomo en cuenta la comunicacién con la familia como base primordial
para un mayor acercamiento y dé solidez en ella.

Para apoyar el tema, los alumnos elaboraron en el taller de redaccién
muchas felicitaciones con motivo del dia del padre y se repartieron después de
la platica. Con este detalle se pretendié crear un sentido de afecto hacia el
padre de familia (apéndice H).

En los temas de “La colaboracidén” y “Las tareas escolares”, asistieron 54
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padres de familia, y se comprometieron a participar con la escuela. En dicha
reunién se reafirmé el vinculo entre la familia y la institucién escolar.

Los padres de familia se interesaron mucho sobre las tareas escolares y
por lo mismo hicieron compromiso de atender a sus hijos, por ello se les
orienté en como estimularios y resolver diferentes tipos de problemas
cotidianos, con el fin de utilizar los elementos aritméticos aprendidos en la
escuela (suma, resta, multiplicacién, division, etc. ).

En este caso los padres que no sabian leer y escribir comprometiéndose
a inculcar al nifio la responsabilidad de realizar los ejercicios en sus ratos
libres.

Con el fin de erradicar la contaminacién en los hogares y en la
comunidad, se impartié el tema “saneamiento ambiental’, en el se trataron los
aspectos de la limpieza del hogar, patios, el recubrimiento de charcos, uso de
letrinas, hervir el agua y poner la basura en su lugar para evitar las
enfermedades, comprometiéndose a realizar acciones pertinentes en sus
hogares; también comentaron los presentes que el defecar al aire libre no se
puede erradicar por completo, porque la zona de terreno es muy pedregosa.
Pero incentivados por resolver ese problema se solicitd el apoyo a Visidn
Mundial, una asociacién civil que funciona en la comunidad para coadyuvar en
el desarrollo de la misma para que puedan construir letrinas. (14 elaborados).

Despues de la platica se opiné que la familia puede vivir mejor con el
esfuerzo de sus integrantes para cuidar la salud.

La ultima conferencia fue “El alcoholismo”, que se efectué con dos

expositores, uno de ellos es un maestro bilinglile, que les habld en lengua



53
maya para que tuvieran mayor comunicacién y entendimiento del tema. Se
manejo el concepto de alcoholismo; su trascendencia, sus consecuencias y las
posibilidades para solucionar ese problema social (centro de A.A.).

Al final, algunos padres de familia comentaron que se puede erradicar el
problema a través de la voluntad de cada persona y que se debe aprovechar
los tiempos libres para el deporte, cultura y diversién sana.

Para clausurar las conferencias realizadas, se llevd a cabo un
campeonato reldmpago de basquetbol entre alumnos y jovenes de la
poblacién. Ademas una convivencia con padres de familia, los nifios y
maestros por medio de un programa literario musical.

En el patio de la escuela se expusieron los trabajos manuales de los
alumnos; elaborados en el taller de manualidades, asi mismo un concurso para
premiar el esfuerzo del nifio con el mejor trabajo. Todo eso fue observado por
los padres de familia y la comunidad (apéndice |).

En la encuesta realizada para obtener la opinidon final los maestros
comentaron que las actividades fueron de sumo interés tanto para el padre de
familia como para los estudiantes. Sefialaron que el acercamiento es
importante porque beneficia a la familia y a la escuela.

En cuanto a los padres de familia, ellos comentaron sobre ia importancia
de la escuela en la comunidad, porque permite a los habitantes encontrar
momentos de esparcimiento, convivencia y orientacion para resolver algun
problema familiar, escolar o comu;ﬂtario y que siempre estaran dispuestos a

participar en las actividades de la escuela.

Los niflos a su vez externaron su punto de vista sobre la importancia de
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las actividades del recreo, comentaron que les resulto divertido y muy
interesante porque aprendieron—haciendo por medio de trabajos atractivos
para ellos.

Algunos opinaron que se logré la comunicacidn maestro—padres—

alumnos y se cred una amistad con los comparieros de estudio.



OBSTACULOS

Por la situacién econdmica que se vive en el medio rural los
padres de familia emplean a los nifios para las labores del campo
y se descuidan actividades escolares.

No existe el arraigo de los maestros en la comunidad para
establecer lazos estrechos con los padres y avanzar juntos en la
tarea educativa.

La Secretaria de Educacion Publica no le da prioridad a la zona
rural para impulsario en su desarrollo.

Los maestros que tienen varios afios de servicio ya no aceptan
las nuevas reformas y contindan con la educacién tradicionalista.
Algunos padres desde al principio no se interesaron por las
actividades programadas. Por lo tanto no se logro el 100% de

participacion.
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CUADRO DE OPERACIONES Y RESULTADOS.

OPERACIONES

- Sensibilizacién a padres de familia,

alumnos y maestros para la
vinculacion.
Motivacibn a los alumnos para

participar en las actividades durante el
recreo.
Deteccidn en los grupos los niveles de

interrelacion (sociograma)

Campafias de higiene personal,
nutricién y saneamiento.
Propiciar la participacién en los

Miércoles sociales.

RESULTADOS
Cred un acercamiento mas del padre a
la escuela y mayor participaciéon

maestro-alumno.

Se participd con entusiasmo en las

areas de educacion artistica,
tecnoldgica y de salud.
Permitidé encauzar los lazos de

amistad y de poder elegir a sus
representantes de equipo y del grupo
escolar.

Hubo mayor interés por el cuidado del
cuerpo y la limpieza del medio donde
vive.

Participacién con interés de los padres
de familia hacia los temas de
orientacion.

Se descubrieron las aptitudes de los
alumnos y padres en baile, canto y

musica a través de los programas

literarios.



CONCLUSIONES

1.- Cuando la institucién escolar se 'proyecta a la comunidad se desarrolla el
vinculo logrando una calidad educativa.

2.- Se comprobd que el proyecto es posible aplicarlo en las escuelas rurales,
sobre todo donde laboran mas de dos maestros y en las de organizacién
completa.

3.- Por la trayectoria que se dio en las actividades para un acercamiento de
padres de familia; se deduce que es factible continuar el préoximo ciclo
escolar debido a que se encuentra interesada la comunidad.

4.- Es de importancia observar que el recreo es un momento valioso para
eéncausar a los nifios en las actividades artisticas, deportivas,
tecnologicas y de salud, ademas de apoyar al maestro para cumplir con

Su programa escolar.
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