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INTRODUCCION

Uno de ios propésitos de la educacion €s favorecer ia autonomia, ya gue eit ia
medida en que esto suceda el nino tendera a ser activo, curiose, 2 tener iniciativa
propia, a ser critico y a poseer confianza de su propia capacidad coino individuo.
Dichas acciones son muy necesarias € importantes ya que todo hifio nace siende
egocentrico y se desarrollan social y cognitivamente descentrandose y coordinando

puntcs de vista a lo largo de su infancia y adolescencia.

De hecho la educacion es una labor muy importante que constiiuye la base para
cimentar el futuro de un pafs. No obstante, los objetivos de la educacidon nc se han
icgrado de acuerdo cen el articulo Tercero de la Constitucion el cual menciona “Que a
educacion impartida por el Estado, tendera a desarrollar amonicamente todas ias
facultades del ser humane”. De aqui se desprende la politica educativa dei sistema e!
cual tiene como objetivos principales elevar la calidad de la educacion, entendiéhdose
esta como las acciones que propician el desarralio de los individuos con dna actitud
reflexiva, critica y autonoma que a Su vez S€ vera reflejada en un mejor nivel de

desarrolio de la vida personal.

La autonomia significa ser gobernado por uno MmMismo, es lo opueste de

o

heterohomia que significa ser gobernado por algun otro. De aqui se desprenve |

importancia de desarrollar la autonomia en el nifio ya que nuestre pais reguisre d
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individuos capaces de pensar criticamente por si mismos tomando en cuenta diverses

puntos de vista tanto en el terreno moral como en &l intelectual.

Por una parte, esto se lograra cuando la participacion en el nifio sea activa, es

geoir, favereciendo el respeto a cualquier cosa que el nifio diga o haga. Piaget
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nos sefiala al respecto que la autonomia sélo aparece con la reciprocidad, cuando el
respeto mutuo es lo bastante fuerte como para hacer gue el nifto sieiia desde aueiiio

el deseo de tratar a los demas individuos como a €l le gustaria que io tratarai.



i papel de la educadora sera el de alentar a actuar no coR ¢raenegg Sind Con
sreguntas que inciten ai niiio a reflexionar 1a mejoi forma de reaizai aigo y a toiiel

yna decision al respecto; si a un nio constantemente se le indice io qus Jebe nelE

=)

con elic se e estara negando la posibilidad de sentirse seguro e ndependiente, €8
decir se impide asi su desarroilo de ia autonomia. Esto debe preocupariios sonre
‘odo a i0s encargados de la educacion con el fin de concientizarnos y mejorar nuestra
iso0r educativa. Ademas refiexionando sobre el material humano con el cuai estamos
‘rabajando. un error por huestra parte puece equivaler a un deterioru eit su vida 0 Liemn

a su frustracion.

Por 1o que a continuacion se presenta una propuesta que tiene como objstivo
arincipal el brindar al docente alternativas para que de aigin mede, refacionands su
experiencia profesional, modifique o ampiie su labor docernte y su trabsjo cotiGiang y
rueda favorecer el desarrofio de la autonomia propia y de los educandns, ya que

aigunas formas de comportamientc obstaculizan mas que contribuyen ei desarfoiin o=

El primer apartado se refiere al planteamiento del problema en donde $¢ expons

una situaciéon que a lo largo de cierto tiempo se ha detectado y es que iac relaciones

e Al it o mmeasass ma ol deediae s RS mn smom  Ems e e~ U T NN | P
50Ciaies Que sk geineraii €l & varQiil G Nos 1o favorecen & QesaiiGiud Uc ia
sutonomia en el nifio de 2do. grado de preescolar, por lo tanto se considera est2

como motivo de estudio ya que es de gran importancia mejorar ias refaciones sociaies
dentro del plantel escolar; la justificacion del problema se advierten los molives e
intereses y el porque se considera el problema.

Eil Marco Tebrico es el segundo apartado dentro del cual se desaitoilan aspecios
reievantes que se refieren a conceptualizaciones sobre 108 elementes que intervienen
en el problema como: a autonomia, el proceso de desarrciio de aprendizaje, et pape!

de los sujetos y la evaluacion.



El tercer capitulo se le concede al Marco Referencial donde se abordan
clementos de caracter legal e institucional, planes vy programas gue hah ido
svolucionando para dar un mejor lineamiento dentro del Jardin de Nifios. Tambien se
desarrollan politicas educativas que han surgido con el objetive de que se gjeve iz
calidad de la educacion y otros aspectos a tratar que enmarcan institucionalmente &

trabajo dentro de preescolar.

El cuarto apartado de este trabajo, presenta estrategias metodoiégico didacticas
que representan las actividades, y medios que se proponen para dar de alguna
manera solucién al problema planteado, aclarando que éstas no son las Unicas que se

pueden utilizar sino una alternativa mas para dar sclucion a la problematica piatteada.

En e! ultimo apartado se presentan las conclusiones en donde se considera gue

de alauna manera se esta con ntrihtvendo a la
de alguna manera se esta CoNNbUyenco a o

tH

olucign del

se presentan todos los libros que sirvieron de apoyo para la elaboracion de este

trabajo.

Se espera que la propuesta sugerida, propicie de alguna manera ia iefiexion
sobre la practica docente y oriente a enriquecer en base a la experiencia perscnal un

esfuerzo conjunto por elevar la calidad de nuestro trabajo con los hifos.



| EL PROBLEMA

a) Planteamiento.
El presente trabajo desarrolla un tema muy importante y decisivo en la vida del

nifio de preescolar, ya que en la medida que se propicie y favorezcs la autonomia del

A
[
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educando en el Jardin de Nifios, se lograra formar a un individuo critice, capa

reflexionar y tomar decisiones propias.

El Jardin de Nifios es el primer nivel del Sistema Educativo Nacional al cuai &l nifio
ingresa, en donde el nific tendra la oportunidad de relacionarse y convivir con otras
personas que no pertenecen a su vida familiar, ya que existe una gran varicgad ae

actividaces en las que comparte materiales e ideas.

En Iz experiencia que como educadora se ha tenido, se observa que &f nific de
preescolar es egocéntrico. La educacion debe guiar al niic para superar su
egocentrismo y lograr asi un desartollo social favorable poniéndoio en contacic cot e
medio ambiente a través de excursiones, visitas, trabajo colectivo, cuando discuten
entre ellos, se esta promoviendo la descentracién en el nifio, es decir intenta
reconocer que existen otras formas de pensar y darse cueiita
ideas de los demas son diferentes a su mode de pensar. Colaborar de mahera
auténoma, compartir, prestar son conductas que el nifio puede asumir en aiguhas
ocasiones siempre que exista un interés o alguna necesidad ibterma, mas no und

imposicién.

Al término de la etapa preescolar, el nifio habrd realizade una profunda
transformacién psicosociai, de igual forma habra adquirido conciencia de si mismo y
de su medio que le rodea por lo cual habra logrado su identidad propia que i€
permitira el inicio de una conciencia moral y civica. Sin embargo... “ i3 exirema

coaccion y directividad por parte de lcs adulios impide el desarroilo de ia autopomia



del nific.” {1) El decir a un nific siempre lo que debe hacer le impedira que reaimenta &
nifio haga lo que debe hacer, negandosele asi la oportunidad de actuar coi iibertad y
seguridad en si mismo al tomar decisiones, ya que actuard de manera airigida y

dudara de sus propias capacidades.

Por e! contrario, si se le permite al nifio que sea el quién tome sus iniciativas
propias, aprendera a ser mas autonomo en sus acciones y a gobernarse cada vez

mas autonomamente.

Por ello es importante que en todas las actividades gue se realizain deitro dei
Jardin de Nifios, el nifio tenga la oportunidad de expresarse libremente, preguntande,
interrogando, investigando todo aquello desconocido para él y tambien que sean
validas sus opiniones ya que de otra manera &l nifio sentira gue no se le esta omands
en cuenta y ésto le puede crear sentimientos de inseguridad e inferionidac,

manifestandose en miedo, timidez, heteronomia.

Es importante mencionar lo que Jean Piaget (1923) escribi¢ acerca de! desarrolic
de la autonomla. Meiciona dque todos ios nifles ai nacer soin indefensos y
heterénomos, y a medida que el nifio va creciende va desarrofiando su autonhomia.
Cuando se hace mas auténomo el nifio, se hace menos heteronomo, es decir... “en la
medida en que el nifio sea capaz de gobernarse asi mismo, es menos gobernado por
otras personas’. () Por ello, es preciso conducir a nuestros alumnos de una manera
adecuada, en donde sean capaces por si mismos de tomar decisiones y ademéas de ir
dia a dia reafirmando esa autonomia brindandoles més. posibilidades, en vez de
acrecentar nuestro poder que en ocasiones es sofocante para el nific y que sdlc
conseguimos con ésto formar individuos sumisos, conformistas gue en uiv fuiuio 1o

seran mas que adultos incapacitados para desenvolverse con seguridad propia.

.y SEP. Programa de Educacion Preescolar 1981. PP. 30
() SEP. Antologia de Apoyo a la Practica Docente del Nivel Preescolar. PP. 22



Es por ello el interés de este tema y la preocupacion que existe como docente por
ol. al conocer a importancia de las relacioines sociales que se generan denlio dei
Jardin de Nifios, sean propicias para el desarrollo de la autonomia del niffe. Per eiie,
gue esta propuesta pedagdgica lleva a cuestionar acerca de ;Que estrategias
gidacticas son adecuadas para favorecer & desarioiio de la autonomia &ii 105 HifioE

de preescolar?

b Justificacion,

Corresponde al Jardin de Nifios propiciar el desarrolio de la autonemia dei pifte,
auhque en ocasiones parece ser que se educa reforzando fa heteronomia dei nmio e

involuntariamente se impide asi desarrollar su autonomia.

Piaget (1993) concede gran importancia a la autonomia del nifio y nos sefiala dos
ticos diferentes de ésta que son la auténoma y heterdnoma. Mencioha que 103 ninos
son capaces de desarrollar su autonomia tanto en el terreno moral ceme en el

mteiectual.

“Desarrollar la autonomia, es una palabra, sighifica ser capaz de nensar

criticameiite por si mismo tomando en cuenta muchos puntos de vista tanto &i &

tzrreno moral como en el intelectual™. )

| 4 autonomia moral esta basada en la conducta humana, &l bica y el inal y csta
determinado por cada individuo o mediante la coordinacion ce puntos de vista,
nientras que la moral heteréhoma estos asuntos se  determinan cun (€Qias

establecidas y/c los deseos de las personas con autoridad.

(") 181D, PP. 19



E! Programa de Educacion Preescolar (PEP 92} aporta uha serie de elementos
en los que plantea que puede el nifio desarroliar su autonomia a tiaves de ia
socializacion, trabajo en equipos, actividades que contemplan que ¢! niic se
desenvuelva y relacione con los demas, mas no menciona actividades especificas

donde se pueda favorecer la autonomia del niflo preescolar.

Es por elio que el Jardin de Nifios debe favorecer que el nifo sea mas sonabie
dentro y fuera del mismo, de ofrecerle seguridad en si mismo y uh autocstina
positivo, ya que éste se determina a traves de !as refaciones sociales que el nifo tiene
con olras personas . Cuanto mayoi sea la evolucion de su autonomia |, ei hiflo tenidra

- una forma de ser y pensar muy diferentes a las anteriores.

Por lo anterior, nuestra tarea principal como educadores, ha de ser €l de guia,
orientadora vy facilitadora de este proceso tan decisivo en la vida gzt nifio

llegue realmente a ser un individuo autonomo

c)Objetivos

Mediante el presente trabajo se pretende:

-Considerar al niflo como sujeto activo de su propio aprendizaje, propiciandose
sea capaz de relacionarse y resolver sus conflictos interpersonales.

-Favorecer en el nific el desarrollo de su autonomia , a traves de actividades que
le proporcionen seguridad en sl mismo.

-Favorecer an el nific su propia iniciativa para construir hipgtesis, experimentar,
confrontar sus supuestos y obtenga por si mismo sus conclusiones.

-Promover su independencia y seguridad de sus propias capacidades, para quée

pueda interactuar con la realidad que le rodea’



it MARCO TEORICO

A.- Educacién y Sociedad.

| a educacion es una manifestacién necesaria en la vida del hombre, ya que es
una funcién en fa que cada uno tiene que pasar para poder desempefiar un buen papei
de desenvolvimiento dentro de una sociedad, puesto que gracias a la educacion la
vida humana ha experimentado a traveés del tiempo cambios continucs gue hacen falta

para el optimo desarroflo de la sociedad.

| a educacion del individuo comienza desde su nacimiento y se desenvuelve en fa
familia. La familia educa y socializa al nifio al ponerlo en contacto con ei mundo de la
langua, los valores y las costumbres de ia cultura correspondiente. Si la familia
fracasa en esta tarea el niifo tendra muchos problemas para desarrofiarse y

desenvotverse en su medio .

El modo en que los individuos se relacionen con el mundo, con las personas, ei
que sean capaces de tomar iniciativas propias y de tener upa opinion propia
dependeran en gran parte de como les haya ido en su famitia. Si éstos titimos
particuiarmente se vuelven sobre-protectores, autoritarios, que no brinden opoitunidad
de toma de decisiones, dificiimente podra lograr el nifio desarrolfar su autonomia |
mas bien sera un individuo heterénomo. El nifio requiere de autonomia para continuar
su formacion , por ello la educacion debe propiciar no sdlo el conocimiento, ya Gue o
se enseilara a pintar simplemente ensefiando las técnicas de la pintura. La educadera
se preocupara constantemente de que el nifio sea capaz de tomar iniciativas, de tener
su propia opinién, debatir cuestiones y desarrollar la confianza en su nropia capacidad
para que asi logre hacer frente a las exigencias de la vida y a la conquista de nuevas

metas.



|2 educacién se constituye de acuerdo a las necesidades de cada sociedad.
Oora en funcion de los objetivos planteados por el Estado para transmitir, conseivai,

acrecentar y enriquecer el acervo cultural existente en el momento histérico presenie.

R1.- La autonomia en el Jardin de Nifios.

{2 autonomia es uno de los puntes principales que 1a educacion debe precisal

somo objetivo primerdial, ya que en la medida en dque sea favorecido, estaieinos

sropisiando un desarrclic méas cemplejo en oS educandes. Tedos los mites HHGEh =L
viga siendc egocéntricos, y se desarrolian social y coghitivamente decentianaose ¥

coordinando en forma progresiva sus puntos de visia.

Cuando no pueden caminar adn, son ellos el centro de! universe ya que todo gira
sirededor de ellos, sin embargo al final del segundo afio de vida, surge un cambio va
Gue empiezan a pensar en si mismos y a sentirse como parte integrante det espatic.
=ste descentramiento prosigue a traves de su infancia vy la adolescencia. En la
pedagogia constructivista se afirma que..."el desarroilo, si es gue se prodguce, lisinde
wecesariamente a aumentar la autonomia .La razén de esta afirmacion es qus s
nifios solo pueden crear relaciones pequefias y limitadas antes de ser capaces de

coordinarias en sistemas mayores”. (‘)

La aulonomia es un factor sobresaliente de notabie evolucion en ios ninus gue se
puede estimular mediante las propias acciones, la capacidad de explorar y de
manifestar preferencias, evolucionando de un estado de dependencia total con i
madre a otro de independencia o autonomia que le permita bastaise a SiLUSIO Y

AN as
(L
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pueda desenvolverse en su medio de una manera espontanea csolucicinain

problemas que se le presenten.

- ——



Para que el niflo empiece a conhstruir st identidad personal es necesaric ejgcutar
sus Mismas funciones corporales a traves de los éiganos de {0s seifidos, ia
metricidad, el lenguaje, sintiéndose asi mismo un individue diferente, con un nombis

sropio, con deseos Y sentimientos muy personales y con un papel muy importante 2

7

desarrollar en su familia, la escuela y su comunidad. La formaciéin de un MGIviCuo.
dotado de espiritu critico y de iniciativa, capaz de determinar y disciphnarse a i
misrmo. de someter sus intereses y puntos de vista particulares de inieres generai, es
1an necesario en la vida colectiva y en el progreso de la sociedad para gue ol nific sea

a sincero, formal y tenga sentde d2 ia

wusticia y equidad.

La autonomia implica que no podemos predecir exactamente gue Ups &
individuc sera el nifio, podemos esperar que gste se lleve con leg d
considerado honesto, confiable y responsabie y Gue tenga sentido de justicia.
También podemos esperar que sepa mas de algunas materias y que sea Cap
de pensar con més IGgica y claridad que la mayoria de ios nifios egresacas
nuestra escuela; que le guste aprender y continGe aprendiendo £oin una mente
critica{")

Sea cual fuere el resultado, un individuc que logra su autonomia, salts Ciegi
conscientemente fc que a él verdaderamente le conviene y ho se dejara guiar por ias
masas, por conformismo, un individuo autéonomo puede nciuso iwventai nuevos vaioies

e ideas que no nos agradan.

Cuando en las familias de aquellos nifios que ingresan por veZ primeia ai JGidiii
4e Nifios se les ha fomentado el desarrollo de su autonomis, estos pios podran
adaptarse mejor a la escuela que aquelios cuyo desarrolio no ha sido estimwado  Sin
embargo los buenos estudiantes se veran siempre favorecidos, mienlias para Uy
nfios que no sean afortunados el resultado sera seres pasivos, mncapaces Ge
coordinar diferentes puntos de vista. Por citar algan ejempio coi relacion a la

autonomia moral: si un nifio se compromete a realizar una actividad y no la efeclaa, ia

*» kAM! Constance. Programa de Estimulacion Temprana. PP: 39
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educadora debera decirle que ya no podra confiar en &l, porque nhe mze o que

prometioé

Los niiios tendran entonces las posibilidades de pensar en nuestro puntc ae
vista. Sélo cuando puedan coordinar otro punto de vista con el suyo propio,
nodran construir por si mismos la conviccidén de que es mejor a la larga cumphv
las promesas aln cuando sean dificiles de cumplir. En el terreno intelectual
debemos reducir también nuestro poder de adultos si queremos gue 0% nifes
construyan el conocimiento de forma auténomai”)

Fn ol ambito intelectual, si un nifo dice 2+4=8 no depemos corregirie sine en
caibic preguntarie ¢ Como te ha dado 87 jos nifios se corrigen & $i Mismas, cijaido
iratan ge explicarse ante los demas. Si se les dice que estan en un erior © QU fe!
respuesta es 5, se les limita y no existira la posipiiidad de corregir su efror. Mieptras
Gue el nlo Que corrige su propio error, aprende por Si miSmo COoNstruyenae ia
respuesta correcta. La ensefianza constructivista implica que al niffo se ie dehia dejar
que construya por si mismo sus ideas. El educador mas bien, como otro miembro dei

grupo, interacciona con su puntc de vista muy personal.

Piaget (1993) nos dice que es importante que exista intercaiidio de punios Je
vista entre miffos-adultos para que los niifos desarrolien su autonomia morai Y ati
mas el intercambio de relaciones de nifios con niftos, ya que las negeciaciones y
discusiones entre nifios son verdaderamente equitativas €s por Esto que sugicis 37

mas poderosas para promover el desarrcllo de ia autonomia moral.

Una institucién educativa que aspire al desarrclic de ia aulsnomia i sus QilnUS,
nromovera un activo v prefunde intercambio de puntos de wista y o maesires
avepiaran ias opiniones y decisioies due tomen sus aldinnos iespelaidiose ¢ o

medida 21 gue £3to sea pesibie.

© &EP: Antologia de apoyo a la Practica Docente del Nivel Preescaolar. P& &1
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C.- E! Proceso de Desarrollo y Aprendizaje.

De acuerdo con la postura constructivista se define aprendizaje como la
construccién de conocimientos en base a adquisicidn constante de experiencias gue el
nifo va teniendo al interactuar con su medio natural y sccial y en base al aprendizaje
que logra, va alcanzando un nivel de desarrollo méas alto que io transformarz poce =

noco. El desarrollo por lo tanto, es resultado de las relaciones del niifo con su medio.

El desarrollo infantil es un proceso compleje, porque constantemente cesde

arles del nacimiento del nifio, ocurren infinidad de transformaciones gue dan iudai a

menifestaciones fisicas. Es compiejo pergue este proceso de constitucion en todas
sys dimensiones afectiva, social, intelectual y fisica, no ocuire por si sGic G poi
mandato de la naturaleza, sino se produce a través de las relaciones que logra el nifto

con su medio.

Jean Piaget,(1977) hace aportaciones tedricas sobre el desarrollo del nific en el

cual se refiere a la evolucion del pensamiento particularmente de la inteligeiicia en e
afo 2 través de las distintas edades y hasta llegar 2 lz adelescencia. £s unz tsoria
interdiscinlinaria que comprende, ademas de los elementos psicologices, componentes
que pertenacen a la biologia, sociologia, linguistica, 1dgica y episteinoicgia.

Su punto de partida para definir la inteligencia es la biologia ¥ La inteligencia 5 un
caso concreto de una adapiacion bioiogica’. () Esto expiica que ia inieiicencia
humana es un tipo de rendimiento biologico que ie permite al individue inleractua

gfectivamente con el medic ambiente a un nivel psicolégice.

r
4%}

Todos los seres nacen con una tendencia a adaptarse ai imedio ambigniie

forma de adaptacion difiere de una especie a otra, de un individuo a otros, de una

C NSBURG Herbert y Opper Sylvia. Piaget v la Teoria de! Desarrollo Intelectual.
PP 13
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tapa a otra, o dentro de cualquier individuc. Plaget, (1977) congidera gue i

mieligencia es una adaptacion al medio ambiente.

“Plaget postula que existen dos principios generales de Tuncionamentc que

sfactan a la inteligencia: la organizacion y la adaptacion (asimitacidn y acomodacidin

S

*1. La asimilacién es la capacidad que tiene el organismo de asimilar nuevos faios
-omodando las reacciones del individuo al medio exierno. Por otra parie ia
organizacién, por ser estructuras innatas, hacen posible organizai 163 LIRS

arovenentes del medio ambiente, se da a traves de la asimitacion y acomadacion

Podemos considerar a adaptacién en funcién de des procescs complementarios
¢ de asimiacion y acomodacién. La asimilacion utiliza estructuras qus pueden

spfrentarse con el medio ambiente. Es la incorporaciding & NUEVOS obistos v

sxperiencias a los esquemas existentes. La acomodacion se reflere a la tendencin pov
parte del organismo a modificar a los esquemas Como resuifados  de nuevas
gxperiencias.

Las causas dei cambio e e desarrolio se dan por calic Taclures Ty
:mportantes que son en primer orden, ia maduracion que s donde bucian ics cainbios

siolégicos geneticamente programades en fa cencepcion de cade ser; la expelien
>a

fisica se da a través de la observacion directa de los objetcs; la transiinisiin ssdial
iepe a ser la adquisicién de conecimientos o aprendizajes de piras personas y por

Limo se da el equiiibrio que viene a ser un procese autorreguiado que iigvan gl ninoe

fe,

de una manera progresiva hacia estados de equilibrio cada vez mas clicacus.

Las concepciohes de Piaget (1977) tienen un enfoque diamicu aceita dei

desarrollo psiquico, es decir, no sdlo lo describe, sino que I¢ i reta, iooanaiza

!t\_llr ns.c.u' Pes Lacs ;

explicando las razones del comportamiento infantil en el curse ¢e su evolucier.

15D, PP. 18
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En sus estudios de Psicologla genetica, Piaget considera cuatre etapas
principales, cada una de las cuales tienen caracteristicas funcionales diferentes, ya
que considera que el pensamiento no es algo dade, sino que e va estructurands
progresivamente. Cada uno de estos estadios supone un avance en reiacion a ios

=

anteriores, y a su vez, constituyen la base para la arganizacion de la siguienie.

La primera etapa es sensoriomotor, un estadio preverbal que tiene iugar
aproximadamente durante los primeros dos afios de vida. Se da en sste perfodo una
iegica de accidn qLP empieza desde los reflejos, coordinaciones sensoriales motrices

sorma de conocer el munde consiste en chupar, tocar, gelpear, fefo e

4z

aicance de su cuerpo. El mismo cuerpo infantil no se encuentra separado get munao

2XETIOrN, P

£l periodo preoperatorio ¢ de organizacion y preparacion de ias operaciones
concretas de! pensamiento, se presenta aproximadamente de los dos & s siete
afios, en esta etapa se establece la funcion simbdlico (evacar el ohjeto ausente) vy
aparece el lenguaje. “Con la aparicién del lenguaje, las conductas resuitan
nrofundamente modificadas, tanto en su aspecto afectivo como en su aspecle

intelectual. * (%)

El nifio es capaz de construir sus acciones pasadas en forma de relate y anticipar
verbaimente acciones futuras. A través de esta etapa, ei nifio va consiruyenda ias
estructuras que daran sustento a las operaciones concretas del pensamieniu, o la

estructuracién paulatina de las categorias del objeto, del tiempo y del espacio 2 ;'mr‘r:r

periodo, se va dando una diferenciacion progresiva entre gl nific como suisle qgus

conoce y los objetos de conocimiento con los que interactua.

 PIAGET, Jean, Seis estudios de Psicologia. PP. 31



El nific es egoceéntrico desde el punte de vista intefectual y afective, en esie
periodo el pensamiento dei niflo pasa por diferentes etapas y s€ apieciai

caracteristicas como:

Egocentrismo: Esta caracteristica se puede apreciar en &l juego simbdlica, eii donde
hay una actividad real del pensamiento gue tiene como finalidad satistacer 2l yo,

transiormado io reai en funcion de ios deseos

Animismo: Es la tendencia dei nifio a concebir las cosas, objetos como fotacos gl
vida® todo lo que se mueve es cosa viva, este atimismo 1esilta de ta aswniiacioln de

ias cosas a la actividad que el niflo mismo realiza, a o gue <! puede hacer y senti.

Arificialismo: El nifio cree que todas las cosas han sido ¢reados, proc

aiii por

.

loien.

Realismo: Tendencia del niio a pensar que son reales sucesos quo sdlo existon en la

ymaginacion { los contenidos de los cuentos).

Estas diferentes marnifestacicnas del pensamiento se caracterizan per heber en
ellas una asimilacion deformada de l2 realidad, siendo manifestacionas
incipientes del pensamiento en que los aparentes errores del nifo son intaimenie
coherentes dentro del razonamiento que €l mismo se hace. Ei avaince Nacia ia
descentralizacion puede ser grandemente favorecido por fa riqueza de
experiencias que el medio brmde al niiic, por la calidad de las relacienes oon
otros nifios y con los adultos. (' %)

Cperaciones Concretas, se presenta este penodo aproximadamente airededor e
ics siete a once afios de edad. Existe un avaince en ia sccializacion y cujetivacion dei

YEN

3
En

amiento . El nific de ésta edad no solo es receptor de informacion hngiistics -

cultural | sino surgen reiaciones entre nifios-aduifos v cual Piaget o define ropo

SEP. Programa de Educacion Preescolar 1981, PP, 24



avolucion de la conducta en el sentido ce cooperacion. En la edycacion symaria o

aitos son capaces de crear una verdadeia colaboracion de Giupo.

@
&
@

La .:eversibilidad se asienta sobre ei pensamiento ldgico qus
correspondiente a este estadio ce desarrclio.

Las cperaciones formales, la adolescencia es la caracteristica principal de este
Gitimo periodo, donde una nueva forma de pensamienio y nuevas jormas de operatl
con el pensamiento aparecen €n esta época (el sujeto pasa del pensamientc concreto

formal). El pensamiento adolescente es flexible y eficaz , tiens una facilidad peara
construir teorias, para reorganizar fa sociedades, capaz de amar la iibertad y odiai ia

expiotacion y el abuso. Ha llegado pues, a un nuevo medoe de vida.

Se debe fomentar y propiciar éi razonamiento en los nifics, al igual formaf
individuos autonomos, brindéndoles.la oportnmdar* de patticipar activamente 2n 2|
proceso de aprendizaje, para formar sujetos con grandes capacidades y asi mismo

capaces de analizar, reflexionar y exponer sus propios puntos de vista.

Dentro del proceso aprendizaje dei NifiG, 1a educadors desefnpehia un papsi iy

importante ya que ella puede favorecer este proceso en el educande & traves s

([f

situaciones cotidianas y de aprendizaje el desarrolio de la autonomta.

C.-El papel de los sujetos.

El hombre ser vivo parte integranie de la naturaleza, posee Sus propias

caracteristicas | intereses y necesidades y es considerado como sei aciivo, capaZ de
construir por si mismo sus conocimientos al estar en contacte directe coit su medio

;

que le rodea.

El pensamiento del nifio en la etapa preescolar es egocentrico ya qua para el o2

muy dificii comprender el punto de vista de los otros pero, en esie pismo v
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lentamente se va dando el proceso de descentracion en el cual el nifioc empieza 2
diferenciar su yo y ia reaiidad exteiiia, por ésto es necesario gque el o tenga 1ouas
las experiencias posibies en el madio en qus vive, asl como paiticipe en actividades
grupales para gue comprenda Gue exisien ctros modos de ser y actuar diferenies at

SUyo

El papel que desempeiia el nifo dentro dei proceso de aprendizaje es el principal
ya que es quien marca el camino a scguir, quien crea sus hipotesis, investiga y
experimenta, para construir su orepio aprendizaje. Gusta de conocer y descubrir su
munde que le rodea, nho obstante, ef nilo comete errores que se consideran

constructives ya que son indispensabies para que pueda acceder al conecimiento.
En |z autenomiz €! nifio necesita desenvolverse en un contexto propicio en donde

desarroliar un sentimienic de seguridad hacia los demas y asi el se sentira con

libertad de expresion y de hacer 1o que &l desea.

Los niffos a! ingresal al Jardin de Nitos estan experimentando por vez piimieia
libertad que e da estar iejos de sus padres, y €80 les da entusiasmo , pero al mismo
tiempo , quieren estar segures de gque siguen contando con ia ayuda de sus padres y

P el b -

(. Moo sm mgmie Homm cns omtm emion Bl B
_La autoiiomia lieva Con Weluencia a que &l

1o S8
vea envuelto en situaciones que todavia él nc puede controlar como seria, su buena
disposicion por querer siempre ayudar insistiendo por ejernpio a que quiere cargar una
caja que estd muy pesada. ‘Los limites de lo que se puede hacer en esta edad, s¢
marcan por la capacidad del nifie, pero tambien por la opinion del aduito(*').

Las personas aduitas ito siempre nos damos cueita de o Gue un Hifo veaimeite

puede hacer y en ocasicnes io avergenzames cuandge e decimes que no necesitamos

NEVWMAN y Newman. Desarrollo del hiio. PP. 386
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En esta etapa preescolar, a los niios ies encanta interreiacionarse <o sus
compaifieros y asi desarroian habilidades de juego de grupo. También suelen imitarse,
reproducir ruidos, expresiones, cestos o actitudes fisicas .En si la mayoria se siehten
comodos unos con otros y en la medida en que se ayudan mutuamente , estan
afimando sus propias capacidades Yy su propia autonomia. Los nifios, asi como
expresan su afecto con ofros nifios jugando junto, sentandose cerca , dandose
regalos, :ambién suelen expresar su desagrado con otro nifio ho invitandolo a jugar ¢
no tomandolo en cuenta. En esta elapa suele ser muy comin que los nifios formen sus

patrones de preferencia de amistad y liderazgo.

El Jardin de Nifios debe ofrecer un ambiente favorable y sobre todo que impuise y
desarrolle la vida social y emocional del nifio. La actitud de Ia gducadora por otra
parte, ha de facilitar el verdadero dialogo ¥ la comprensién no prestandose ha tomar
una actitud de superioridad.

Por lo anterior, es preciso gue el educador tenga siempre presente Gue el objetive
de educacion preescolar es favorecer el desarrollo integral en el niffo, no

sobreestimando la atencion en un sélo aspecto del desarrollo y dejar de lado a otros.

Eyiste ademss otro elemento importante en el procesc del aprendizaje del nifio,

(«]
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materiales necesarios para que ei nhifio pueda enriquecer sus progresos deniro dei
aula.

En este contexto el niffo aprende 1as primeras formas de organizacion social Gue
le dan significado a sus representaciones, formas de comunicacion , ideag, habitos |,

reglas en fin su conocimiente le permite conocer el modo particular gue cada nino

tiene e entender su meaio y justificario.

D.- La Evaluacion en el nino Preescolar.
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La forma en que se viene evaluando en el Jardin de nifios, es principatimeits a
través de la observacion diaria por parte de la educadora para tener vision integral de!

desenvolvimiento en el nno.

*Es un proceso por cuanto se realiza en forma permanente, con el objstc de
conocer 1o solo iogros parciaies o finales, si nc obtener informacion acerca de como
se han desarrollado las acciones educativas, cuales fueron los logros y cuales ios

principales obstaculos’ {7

Se Jlevan dentro del cicle escolar, varios momentos en los cuales se ¢a la
evaluacion que son los siguientes: Evaluacion individual, se obtienen y registran tos
datos mas significativos del desarrolio del nifio efectuandose una vez que se haya
adaptado el nifc para que su desenvolvimiento dentro del jardin sea mas espontaneo
y mas seguro{octubre} . La evaluacion permanente (proyecto) se regisira en el
cuadernd de planeacién anotando los hechos méas significativos en dénde la educadora
y nifio mtercambian puntes de vista sobre ef tema desarrollago. Para este moemente
se sugieren alguitas preguntas que orienten al nific sobre fas acciones desaivoiladas.

Mt
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omente surge a! final del proyecto anotando lo que se logre y 1o que no se pude

(

tograr y el porque de esto.

En ei cuaderno de observacio

3
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registran los datos més significativos del
hifios durante el ciclo escolar en 1o gue se refiere a la conducta del nifo. Para el
iienado de este cuaderniiio, se auxiia de ia ficha de identificacion dei nino que es
flenada por la educadora con visitas domiciliarias en el mes de septiembre, a los
pacdres de familia, en donde s¢ contemplan una serie de preguntas de tipo socio-
cuitural, como vivienda. estudios maximos de las personas gue habditan en la casa,
numero de hijos, aplicacién de vacunas del nifio y la evelucion del nifio desde que se
encontraba en ei vientre hasta el momento del parto y al ingreso al Jardin de Nifos.

Todos estos aspectos nos dan un panorama general de las condiciones en las cuales

{'-y SEP. Programa de ecucaclon Preescolar 92. PP. 74
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se desenvuelve el nifio y que son datos muy valiosos:para 1a educadora ya que nos

permiten conocer la realidad del nifio.
Es necesario considerar cada una de estas evaluaciones como un requisito

indispensable para tener una vision de !a forma en como avanza el desarrcilo integral

del nifio.



Il MARCO REFERENCIAL

- Skuacion econdmica, politica y social del México actuai.

A lo largo de nuestra historia, han existido en Meéxico grandes logros y
transformaciones tanto en lo econdmico, politico y social y por consecuciicia cstos
cambigs han influido en fa cultura v la educacion del pueblo.

Eu e sigle XIX se inicia, con la Revolucién de Independencia loe primeras HlEnies
por dotar al naciente pais we las instituciones y la organizacion politica que requeria
para su vida indspendiente: ias guerras, las invasiones, 0s goipes, las rebeliongs nus

dan ruenta de i nestahilidag oue vivic Méxio Uys nrimaroes afns.
dan cugias il ds BE L AR s SR A R WO A H < b H

L

El proyecte republicano surgido de la Reforma fue mutiiads por una dictadura la
cual durd mas de treinta aftos en la que impero la separacion entre la sociedad vy &l
quehacer politico, hasta (ue &l deseo democrético de la Revolucion le puso fin en ia

segunda década dei presente siglo.

La Revolucidin Mexicana cambio fundamentalmente & panorama poiitica de
nuestro pais ya que trato de engicbar a su ideario politico reivindicaciones agrarias y
iaborales v proyectar io que fanto deseaba ia genie en aqueiios fiernpos, i de coniar
con una economia prospera vy justa en donde lodos tuvieran las inisinas
cportunidades, tanto en los derechos politicos como en la paz social. La Constitucien
promulgada en Quereiaio tecogio S0 Yy mMas ya que NiZo suyss ias banderas dei
mowvimiento, plasmando io que el pais aspiraba como la libertad, los derechos
individuales como ciudadanos, les derechos sociales como el de huelga y e dereche a

la educacion, logrando con gilo ia combinacidn armonica de dos clases de derechos.
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L os derechos individuales establecen algo muy importante, €s donde nos marca,
gue cada individuo puede eiegir a sus gobernantes mediante ei voio teriminandose asi

la reeleccion.

En si. la Constitucién armo un proyecto de transformacion nacional recogiendo y
perfeccicnande lo mejer de nuestra historia. Su estructura ideoldgica y juridica
corresponde a la manera de ser de la sociedad mexicaha y a los valores que ésta
aspira. Es importante recalcar que las decisiones politicas que ella contienen son
expresion de las iuchas de nuestro pueblo desde el proceso Independensista hasta su

culminacion coh ei congieso de Querétarc en 1617

A nartir de estos afios se ha enriquecido su contenido como resuttado de ia

experiencia de la sociedad y dei Estado.

£l presidencialismo que ha venido predominando en los Gitimos cuatro sexenios,
se ha ido disminuyendo gradualmente a medida que el pueblo de Mexico ha venido
exigiende e incursionando en una real demecracia y al sustentarse |2 vida de Mexico
en una democracia gue afio iras afio perfeccionemos, coistituiré una garaintia eilie
los mexicainoes.

En nuestro pais se han implantado programas de desarroilo soctal como ei Plan
Nacionai de Desarrolio 1988-1594, el cual se estructuré en base a acuerdos
nacionales gue sirvieron de sustento para concertar las acciones que tuvieran como

objetivo final un mejor nivel para los mexicanos.

Este programa pretendio avanzar en el crecimiento y la estabilidad econdémica del
pals y asi dar cumplimiento ai proyecto de otorgar las condiciones para gue se jogie

una vida digna entre los mexicanos como la marca la Constitucién.

En el marco del Acuerdo Nacional para la ampliacién de nuestra vida denicCratica

se establecen cuatro lineas de estrategia: -la Preservacion de! Estado de Derecho y

ja Seguridad Nacionai;
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-el perfeccionamiento de los procesos glectorales y la ampliacion de la
participacion

politica;

-la modemizacion del ejercicio de la autoridad mediante el fortalecimiento de la

division de poderes , de ia responsabilidad en el desempefio de las funciones

publicas y de la autonomia de ios ambitos de gobierno , con la participacion social
en el disefio y ejecucién de las acciones y

-el impulso a la concertacidn con las organizaciones sociales en la conduccion del

desarrollo.

El plan para la Politica Ecenémica se estructurd a partir del recenocimiento de los
problemzs que afectaban a la economia surgieindo tres lineas de estrategias:

-estabilizacion cortinua de la economia;

- ampliacion de la dispenibilidad recursos para la inversion productiva

- modemizacién economica.

Otra prioridad fundamental de la politica economica y social sera el atague a la
pobreza extrema. El mejoramiento del nivel de vida se regira por las siguientes
estrategias:

-creacion abundante de empieos bien remunerados

-atencion a las demandas prioritarias del bienestar social

- proteccion del medio ambiente

-erradicacion de la pobreza.
a) Economia y Politica

México ha experimentado profundas transformaciones y avances e su economia.
Durante muchos aiios se mantuvo un crecimiento anual promedio mayor al seis por

ciento, lo cuai la estructura economica y social cambi¢ significativamente (1989-1994;.

Nuestro pais dejo de tener como actividad principal la agricultura, mas

marcadamenie de 1970 a ia fecha, para converiirse en una sociedad
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predominantemente urbana. Las transformaciones economicas abharcaron diversos
aspectos en especial, ¢l cracimiento de la infraestructura ecoidmica. El pais tuvo un
gran dinamismo Gue se refiejd en un intenso proceso de industrializacion dei cual hoy
estamos sufriendo las consecuencias ya que este gran crecimiento de a2 capacidad
productiva del pais ha traido grandes efectos negaiivos al causar la apaficion de

diversos desequiibrios en nuestro medio.

£ la actualidad kiéxico tiene concentrada en unas cuantas ciudades la economia,

con lo que conlleva a aumentar grandes costos para proveerlas de servicios

Las dificultades econdmicas de los Qitimos afios, han impedido la atencidn
adecuada y deseada para legrar la superacion de los rezagos sociales. En el campo
existen zonas de extrema pobrzza donde los nifios se encuentran la Mayona

2

desnutridos y
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dice muy eievaco de mortalidad. La situacion parece agravarse

especial fa educacion y la sawg, han alcanzado logros significativos .12 educacian
primaria aliende basicamente a ia totalldad de la demainda al igual i0s setvicios e
salud, aungque todavia en clertas zonas especialmente 1as zehas marginadas no tiepen

2¢Cceso a estos senvicices.

Los esfuerzos de los Glimos afios han arrojado resultados importantes pero el
pais continua enfrentando serios probiemas gconémicos y sociales debido

principaimente a tres factores:

Probiemas estructuraies acumulados en muchas décadas que no podian sei
corregidos en unos cudntos aitos, agotamiento de recursos por una evslicion
externa desfavorable | y el crecimiento histérico mas elevado de la fuerza de
trabaje En ios ultimos siete anos el producto se ha estancado, con una lasa
de  crecinento anual promedio  practicamente  nula Siiv duda, ente 1oy
aspectos derivados de osta situacion ¢f mas proeocupante ¢s 1o insuficioncia

de empleos productivos y bien remunerados para una poblacion en edac d



trabajar en constante aumentn _a los gque se suma la percida del pcder
adquisitivo de los salarios. ()

México requiere de volver a crecer pero crecer con equilibrio y jusiicia para asi
ofrecer oportunidades de superacion personal y social a quienes integran la fuerza de
trabajo , ademas para que existan los recursos necesarios para atender las multiples
necesidades sociaies de la potlacion, para superar con pasos graduales pero fiimes
todos los rezages que existen de empleo, educacién,. vivienda, salud y para crear la
hase de la recuperacion salarial y de los demas ingresos de 2 pobtacion,
principaimente &n los grupos mas pobres que cada vez los Vemos mas aigjadis Ge

poder contar con una vida mas justa.

B .- Politica Educativa.

L2 escuela estd intmamente figada a la organizacion politica y social del estado,
por lo cual éste debera orientar ¥ guiar la ensefianza plblica como representante de
\a sociedad. Para ello requenmios de una verdadeia nolitica educativa atn cuandn se

b%3
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estén dando los primeros pasos para constituirla, todavia falta mucho.

Ura auténtica politica educativa es aquella que tiende a resgiver sus dificuitades

que se le presenten: tanto en lo que  se refiere a planes, programas, edificios,

Dert;o de la politica educativa, en mayo de 185Z, surge en México el ACuerds
Naciona! para 'a Modernizacion de la Educacion Basica. Con dicho acuerdo surge
también el Programa de Educacion Preescolar 1992 donde fue posibie pupianiar una

~et G . 8
nueva reforma educativa que ¢n la actualidad sigue reforzando la iabor cducalive



Pablo Latapi define a Politca Educativa “coino €l conjunto de acciones det
Estado gue tienen por cbjeto el sistema sducativo. Estas acciones incluyen desde ia
cefinicien de ios objetivos de ese sistema y su crganizacién, hasta ia instrumentacion

ds sus decisiones”.( ")

Nefine también a la Politica Educativa en diversos planos como el plano filosofico
e ideolég;co en donde la paoiitica educativa forma parte de un proyecto de sociedad.
Afirma los valores del ser humano y establece que el Estado deberia considerar
respecto a i@ sociedad que gobierna.

En el plans social ia Politica Educativa es definida como un diseffo de ingenieria la
cual estzblece relacicnes tuncamentales en los proceses educativos que directamente
actan en !0s procesos sociales.

E| plano QOrganizative-Administrativo consiste directamente en el funcionamiento
del sistema educativo tanto en administracion pablica como en su organizacion.

=) pianc pedagdégico es un conunta de caracteristicas que conlicvan ¢i procisa
de ensefianza-aprendizaje | supone un concepto tedrico de aprendizaje y de técmicas
adecuadas.

El pianc de ia negociacion de intereses supone diversos criterios pc!éticbs para

tomar {as aecisiones pertinentes.

Por ctra parte, “la politica educativa en su operacion real esta mitada por
restricciones de muy diversas ciases, Estas restricciones forman parte de eha, por o

que una evaluacion que las ignorara deformaria ¢l objeto de su estudio” (™)

S niexico ia Politica Educativa se encuentra contenida e ei Articuio Tefveio de
ia Consttucion. £n io gue respecta a los fines de la misma, varian de acderde & ing
ntereses del Estado y al graco ce cesarroilo del pais de que se trate.

(' - Antologia Polltica Educativa. Pablo Latapi, Politica Educativa ¢ Investigacici

Sociclogica. PP. 46
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Sor otre lado, la Politica Educativa deberia asumir la responsabifidad politica y
social que se presenten taiito en los cambios de su estructura social coimo al mismo

tiempo elevar el nivel de cultura de los habitantes.

C - Articulo Tercero Constitucional

El Articulo Tercero Constitucional, es un sustento filosafico de la educacion ya que
define y precisa los valores y aspiraciones de los mexicanos poi contar coh uia
sociedad mas justa y democratica. La norma constitucional concede al Estado la
conduccion de la tarea educativa la cual establece:

-Que la educacion impartida por &l Estado, tendera a desarrollar armdnicamente
todas las facuttades de! ser humane, al mismo tiempo que fomentara e! amor Y el
respeto a Mexico en la conciencia de la solidaridad social, e internacional en ia

. , ; . S
independencia y la justicia™.( )

Seftala ademas que la educacion sera hacional en cuanio a que eniendera a la
comprension de nuestros preblemas, al aprovechamiento de nuestres recursos, &
garantizar y asegurar nuestra independencia politica, economica, a ia continutdad y

acrecentamiento de nuestra cuitura.

De aqui se deriva ia estructura del sistema Educativo Mexicano, que inciuye enire
sus objetivos principales elevar la calidad de la educacién, entendiéndose ésta, como
ta forma de propiciar en los niffos el desarrollo de una actitud critica, reflexiva y

autonoma que a su vez se reflejara en un mejor desarroilo de fa vida nacionai y
personal dei individuo.

‘) Constitucion Politica de tos Estados Unidos Mexicanos. PP. 5



Se ha generado algunas refcrmas en este articulo, donde incluye una modificacicn
en el primer parrafo en donde ademas de ser obligatoria fa educacion priniaiia es ya
también obligatoria la educacion secundaria. Ademas menciona, gue todo individuo

tendra derecho 2 recibir 12 educacion preescolar, primaria y secundaria.

En el Articulo 31 de la fraccién | menciona que se hace responsable a los padres
de familia sean las primeras personas que se preocupen de que sus hijos acudan a las

escuelas ya sea pubiicas o particulares.

Es considerado entonces, a la educacion preescolar como el primer espacio
institucional en el que el nifo aprende a interactuar con la sociedad, con lc que forma

parte de acuerdo a las caracteristicas propias de su edad.

El Aticule Tercers, nace como un documento que despliega una deble aceion:
recoge las tradicicnes progresisias de la Patria, las hace actuaies y las proyecta
hacia un futuro a las nuevas generaciones de mexicanos. Tambien establece et acceso
a la ensefanza y asegura a todos los mexicanos una instruccion general al suprimir las
diferelicias economicas y Sociaies de las escueias, estableciendo uns Sctie de

principies y condiciones gque son indispensabies para este fin.

D - Ley General de Educacion

La Ley General de Educacién tiene como propésito fundamental el desarrollo
integral y arménico del individuo, acrecentar su cultura y propiciar uiv regimen de
libertad para que proteja y engrandezca los bienes nacionales. Ademas para fermar
conciencia de los recursos naturales y su utilidad, cuidar del equilibrio ecologico ast
como lograr una planificacién familiar encaminada para un mejor futuro gue ie nermitira

una distribucion equitativa de los bienes culturales y materiales.



La Ley propuesta contribuira a consolidar la estrategia de modernizacion de

los servicios educativos que requiere el desarrollo de México. Dispondremos

de un instrumento juridico que facilitara el cumplimiento de nuestros propositos

de asegurar una educacion de aita calidad, con caracter nacional y capacidad

institucional para ofrecer niveles educativos suficientes y adecuadoes 3 toda |2

pobiacion ( )

La Ley General de Educacion es un decumento que fus aprebade por todes 1038
sectores sociaies interesades en la educacion. Asimismo es un documenio de
compromiso con ios principios y anhelos educativos que los mexicanos han forjado a

través de la histona.
E - Hacia la Modemizacion Educativa
Tn la Actuaicad ei desarrclio de nuestro pais requiere de una economia nacional

en creciniiento con su estabilidad, una organizacion basada en la democracia, justicia

y libertad Se necesita alcanzar fa calidad que requieren sociedad y economis. Por

Q

elic es necesaric retomar 2! rumbo de la educacion nacional ya gue el destine de la

natria depende en muches aspectces de la calidad de la educacion.

-

La educacion exige sea de alta calidad, con caracter nacienal y con capacidad
institucioral que asegure niveles educativos suficientes segun lo requiera fa pabiacion,

esto implica una participacion mas activa de la sociedad en ¢l campo de ia educacidin.

La union entre ei Esiado y ia Sociedad y la vinculacion enire escueis y coinuiitiad
adquieren una importancia muy especial.

ta modernizacion requiere de una transformacion en su estructura, censohcar la
planta fisica y fortalecer las fuentes de financiamiento de la educacion.

Mexico vive hoy una gran transformacion que exige dedicar atencion cada vez
mas creciente a la educacion y sobre todo es indispensabie consolidar una sistema
gducativo nacional con responsabilidades a fines a nuestras necesidades y <on

contenidos educativos pertinentes a la formacion de mejores ciudadanos.

"y SEP Ley General de Educacion. PP. 46
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Para los individuos la educacion es un deber social, cuya recompensa se haya en
ei progreso individual y colectivo, y cuya sancién Gnica reside en el limitado desarrolio
de la persona. Por ello la obra educativa requiere de la participacién activa de cuantos
intervienen en &l proceso educativo, maestros, alumnos, padres de familia, directivos,

inspectores, jefes y autoridades del gobierno.

La Modernizacién de la Educacion es compromiso ineludible de toda la sociedad,
de la familia. comités municipales de educacion. Con fa participacién de la familia se
logrard que exista una mayor cormunicacion entre maestros-padres de familia, y poi
consiguiente se dara solucion a problemas derivados de asistencia, aprendizajes y
proplemas de salud, etc. logrando asi un enlace social de interés, motivacion y
participacién en torno al proceso educativo de sus hijos.

E! programa para la Modernizacién Educativa, (1989-1994) reconoce al maestro
como factor fundamental del proceso educativo. La institucion educativa, por otra

parte asume el compromiso con la sociedad de desarrcliar un trabajo eficaz eintond

£

la formacion de los educandos.

Las acciones que habran de reaiizarse para mejorar la calidad educativa seran las
de promover las tareas de investigacion e innovacion, entapizar ja cuitura cientifica en
todos los niveles, perfeccionar los contenidos curicilares y 108 mMELOUOS Ge
ensefianza asi como los apoyos didacticos y los materiales, vertebrar lfa educacion
preescolar, primaria y secundaria para conformar asi un modelo integrai en educacion
basica. vincular, reorientar y fortalecer la educacion media superior conforme.a las
exigencias del pais, mejorar la actualizacion del magisterio, enriquecer y diversificar la

obra editorial educativa y cultural principaimente la destinada a la niiez y a la juventud.

Para elevar el promedio de escolaridad nacional fue necesaric mejorar las
opciones educativas, ampliando la cobertura de educacion inicial, preescoiar, primaria
y secundaria promoviendo la igualdad de oportunidades para ingresar y conchir Jos

estudios a cualquier nivel escolar. Es necesario abatir ia reprobacion v ia desercion



escolar especialmente en primaria asi como combatir €l retraso escclar y el rezago

gducativo

Fue hecesario descentratizar la educacién transmitiendo los servicios al gobierno
estatal, conservando el gobierno federal sus atribuciones rectoras respecto a los
contenidos de los planes y programas de estudios, asi como sus funciones de

evaluacion y revalidacion y reconocimiento de estudios.

Este programa fue resultado de la consulta Nacional para la Modernizacion
Educativa que se llevo a cabo en todo el territorio hacional por instruccioines del Ex-
presidente de la Republica Lic. Carlos Salinas de Gortari. Ei proceso de censtilta fue
organizaco por el Consejo Nacional Técnico de la Educacion y en el participaren
maestros, padres de familia, profesionistas, intelectuales, empresarios vy
representantes de los diversos sectores y la sociedad en general aportando todos
elios mas de sesenta y cinco mii ponencias. Hoy en dia, las tendencias de ia politica
educativa actual se desconocen, ya que en educacion preescolar y demas niveles se

continua laborando con el modelc establecido en el sexenio anterior.

F - Educacion Preescolar

4

La educacion preescolar data del siglo XIX y durante ese tiempo ha existido en

Meéxico tres periodos.

1 .- Desdz sus inicios hasta el aifo de 1961, el trabajo en los Jardines ce Nifios se vio
muy influenciado por la filosofia de Federico Froebel.

La labor educativa constaba de una planeacion semanal por Centro de Interes,
realizada exclusivamente por la educadora.



En dicha planeacion se anctaban las finalidades especificas de cada actividad a

realizar con los nilos.

La Profra. Dionisia Ruiz, originaria de el Estado de Chihuahua, adapta ai Jardin de
Nifios €l programa por areas que existia en ese momento en las gscuelas primarias.

Dicho ajuste inciuia el uso de materiales gréfico del Profesor Luis Urias.

2 - En el periodo de 1962 se inicio en el Distrito Federal el programa por areas de
trabajo que consistia en las lineas de desenvoivimiento de la personalidad. Estas

fueron aplicadas en Chihuahua et 1965.

Las zctividades de este programa eran ordenados en secuencia y no propiciaban

un ambiente alfabetizador en los educandos.
Ei plan de actividades se desarrollaban en el siguiente orden brindando una gran
importancia a los habitos y actitudes del nifio de preescolar.

.- Saludo a la bandera. metas educativas - - - habites

metas instiuctivas - - actitudes.

I1.- Saludo a sus compaiieros,

.- Revision de aseo.

IV.- Tema o centro de interés area - - - finalidad general

meta - - - educativas e instructivas
V.- Motivacion por medio de: visitas
conversacion

estampa coiectiva

vl - Actividades asociadas. Nombre de ia actividad

L
2



ubicacidn en :‘;reas
finalidades
{écnicas

material usado.

En 1974 se lleva a cabo una reforma educativa para hacer mas activo el trabajo
de ia educadora. Esta modificacion se debié ya que ia anterior forma de irabajar no

brindaba muchas oportunidades al nifio de descubrir por si mismo su mundo.

La caiendarizacion semanal del trabajo no era muy apropiado para trabajar en el
Jardin de Nifios, ya que si un tema era muy extenso la educadora lo tenia que reakizar

en forma mas general, quedando asi, muchos puntos sin aclarar para el nifto.

En 1976 con la nueva reforma educativa, se implementan las guias de trabajo en
donde tanto los temas coma las actividades se dividen en grados. Lo mas importante
de esto es que éstas guias atendian mas a la forma en como el niffo de preescolar

aprende y a su grado de interés y madureZz.

inicia un nuevo periodo para la educadora donde cuenta ella con libertad para
trabajar con ios temas informativos que consideraban mas conveniente, asi mismo se

Propuso iiwventar, progucir y crear nuevas formas de trabajar con los nifios.
3. Ep 1976 se estructura un nuevo programa cof un meétodo definido como una
estrategia docente. El plan de accion se encaminaba al logro de la aparicipn de

conductas normativas que la misma educadora elaborara y levara a la practica.

Se {rataba de un meétodo global ya que los temas se seieccionaban

supuestamenie en base al interes del nifio, ofreciendo como objetivos de anatsis:

- El nifio y la comunidad.

- La naturaleza.



- Wi region

- La historia de mi pass.
- La comunicacion.

- Elnific y el arte.

- Grandes inventos.

Los factores que intervienen en el proceso de aprendizaje:
a) Objetivos planteados en el programa.
b) Caracteristicas mauritanas de los hiflos.

¢) Caracteristicas de la comunidad.

En el afio de 1980 se lleva a cabo una nueva revisién del Programa de Educacion
de Preescolar y se propone 12 organizacién armonica de los hechos, seres y obietos
de estudio abordandolos mediante estrategias con estimulos significativos dei medio
ambiente ios cuales se llevai a cabs en un tema o idea denominandc ceilic ue
interés, donde las actividades se agrupan propiciando asi una estimylacion continua y

con secuencia de los objetivos y actividades presentadas.

a) El Programa de Educacion Preescolar 1081 es un apoyo para la educadora que
permite apordar y orientar su labor educativa, concreta y cotidiana en la educacion
preescolar.

A la vez le permite crear diferentes alternativas de participacion ya que no se
pretende modificar totalmente su trabajo sino enriquecerlo a la luz de nueves aportes
sobre el conocimiento y el proceso de enseflanza aprendizaje en el nifio de

preescolar

La fundamentacion psicologica del programa comprende tres nveies, el
primero fundamenta fa opcion psicogenética como base tedrica del prograna,

Al e ~ A A 4 €, i ¢ v 2
e! segundo aborda la forma como el niffc construye su conccimicils, ¥



tercero las caractenstlcas mas relevantes del nifio en el periode
preoperatorio. ("\

El material con el cual cuenta este pregrama se ha distribuido en tres libros para

su mejor manejo:

El libro No. 1 comprende la planificacion del programa, permite a la educadora
teher una mejor visiéil total dei proceso ensefianza aprendizaje, de las ilieas tediicas
que lo fundamentan, de los ejes de desarrollo basadas en las caracteristicas
psicologicas ael miio durante el periodo preescolar.

El libro No. 2 comprende la planeacién especifica de diez unidades tematicas,
sistematizadas desde el punto de vista operativo las cuales son:

- Integracion del nifio a la escueia
- El vestido

- La alimentacion

- La vivienda

- La salud

- El trabajo

- Ef comercio

- Los medios de trapsporte

- Los medios de comupicacion

Festividades Nacionales y tradicionales.
Ef likre No. 2 contiene apoyos metodoldgices que brindan a la eduradara una

gama de orientaciones y actividades para enriquecer su trabajo diario.

Debide a los continuos cambios tanto sociales, pofiticos como econromicos, surge

ia necesidad de tratar de elevar la calidad de la educacidn con (G cual surge &

Acuerdo Nacional para la Modernizacién Educativa, en donde se ven involucrados para

su realizacion tanto maestros como la sociedad misma.

®) SEP Programa de Educacnon Preescolar. Libre 1 PP. 11



Surge la necesidad de proporcionar orientaciones que brinden al maesiro apcyc
para verificar y constatar su quefiacer docente para asl logiar las metas (eseatias el

la educacion preascelar.

Reonentar la actividad de la educadora para favorecer diariamente las
candicionss de su comunidad, las caracteristicas y necesidades del niflo de educacion

preescolar
b) Pregrama de Educacién Preescolar vigente PEP 92

Este programa surge como un medio para orientar la practica docente de ia

educadora y en el cual

Constituye una propuesta de trabajo para los docentes, con flexibilidad
suficiente para que pueda aplicarse en las distintas regiones det pals.
Considera ei respeto a las necesidades e intereses de los niffos, asl como a
su capacidad de expresion y juego, favoreciendc su proceso de socializacién.

()

Sy fundamentacion es constructivista, ya que su objetivo es favoirecei ei
desarrollo integral del nifio tomando en cuenta el preceso por el cual atraviesa el nific,
asi come su edad, sus dimensiones fisica, afectiva, intelectual y social para lograr con
ello el proceso de ia personalidad del nifio. Cabe sefialar que la verdadera dimension

de un pregrama la constituye el hacer concreto de cada docente con su grupo.

El programa esta estructurado a partir de los proyectos de trabaju que 36
considerados como una organizacion de juegos y actividades que se desarrciiaran en
torno a una problematica que sea de interés generai para fos hiios Cada proyecio

puede tener una duracion segin sea el interés del nifio.

Sugerencias de Proyectos:

)y SEP Programa de Educacion Preescolar 1992, PP. 5



- Vamos a arreglar nuestro salon.
- ¢Como podemos construir un ivernadero
una hoitaliza

un jardin?

Los juegos y actividades desde la perspectiva del trabajo por proyectos, se
realizar con un criterio globalizador, es decir, en forma significativa e integrada para la
realizacién del proyecto en sus distintos momentos y con un caracter que facilite el

interés dei niffo al realizarlas.

Relacion de los bloques de juegos y actividades con el desarrollo del proyectce:
- Bloque de juegos y actividades
- De sensibilidad y expresion artistica
- De psicometricidad
- En relacion a la naturaleza
- De matematicas
- En relacion con el lenguaje
- Aspectos metodologicos
- Planeacion de las actividades

- Lineamientos para la evaluacién
G.- Ubicacién del problema en el Programa de Educacion Preescolar

El nino de edad preescolar debe contar con las condiciones necesarias para
favorecer asi su aspectc afective-social, pues a partir de las relaciones que el nific
establece con su medio, va estructurando sus procesos psicolégicos que determing en

¢l su forma de percibir y actuar frente al mundo que le rodea.

Abordar el aspecto socio-afectivo del niiio preescolar implica no perder de vista
que es un proceso dinamico y constante el cual se construye en la medida en que los

nifios se interrelacionan con sus semejantes. La socio-afectividad implica iambien las

A7



emocicnes, sensaciones y afectos, su autoconcepto, la manera cemo las construys v

como lo expresa ante los demas.

Para ello es necesario desarrollar en el nifio la autonomia, en una palabra,
significa que el nifio sea capaz de pensar criticamente por si mismo tomando en
cuenta que la educadora se preocupara constantemente para que el nifio sea capaz
de tomar iniciativas propias, tener su propia opinion y gue e sea respetada, depatir

cuastiones y desarrcllar fa confianza de su propia capacidad.
ri.- Coitexto escolar.

£l Jardin ae Niios en el cual se ubica el probiema lieva por nombre “Agustin
‘afiez’ en la Ciudad de Delicias, Chih., ubicado en Calle 3a. Cte. No. 410 de ia

Colonia Carmen Serdan. Se labora en el turno matutino con clave 08DJND226-L.

Las condiciones materiales del edificio escolar influyen en la labor educativa, pero
afortunadamente en mi caso, la institucion se encuentra en buenas condiciohes aunque
en ocasiones con limitaciones del material didactico. El programa nos marca ciertas
areas de trabajo en las cuales debe existir gran variedad de material (construccion, es
grafico-piastico, dramatizacion, biblicteca) para el trabajo de las mismas y asi poder

crear un ambiente de aprendizaje.

Las actividades diarias se lievan a cabo de acuerdo ai interés del niflo y se
desempeiian en las diferentes areas de trabajo como lo son: biblioteca, consiruccién,
dramatizacion, naturaleza. Estas areas se conforman con diversos materiales que
glaborai*ios mismos niitos. traen de sus hogares o 10s que proporciona la istitucion
escolar. Se les nuede inventar el hombre que sugieran los niflos al igual se pueden

supstituir por otras areas de trabajo segun lo requiera el proyecto de trabajo.

La construccion del edificio es adecuada ya quz 'os salones son grandes g

fluminados cuya construccion fue realizada por el CAPFCE. La institucion cuenia con



luz electrica, drenaje, areas verdes, plaza civica, cancha, chapoteadero, arenero, area
de juegos, gradas, comedores y sanitarios.
Dehidc a que se encuentra en un lugar sin pavimente, existe muche pelve gue

provoca en ocasiones alergias y contaminacion en el aire.

La organizacion de la institucion escolar, esta constituida por una directora
técnica. cuatro educadoras, un maestro de enseflanza musical y una trabajadora
manual. El Jardin de Nifios cuenta con dos grupos de segundo y dos grupos de tercer
grade, cada uho con 30 alumnos aproximadamente.

El grupo de 2°A" esta integrado por 16 nifos y 13 nifias cuya edad oscila entre

ios 4 y 5 afios de edad.

Al estar en contacto con ellos, se observa que la mayoria de los alumnos soii
curiosos, les agrada jugar, buscan de experimentar y solucionar por si mismos sus

problemas.

La pcbiacion escolar pertenece a un nivel social medid-bajo y poseen la mayoria
de i0s hegares 10s Servicios pubiicos indispensables como io suil agua, iz, diehaje y
aigunos muy peces cuentan con teléfono. La poblacion esta integrada principaimente
rsor gente adulta que en la mayoria son abuelos los que lievan a los niffos al Jardin por

ser ellos los encargados de este al trabajar los padres de los alumnos.

En la institucién se iabora con un clima de respeto y amabilidad mismo que se
respira en el grupo escolar donge me he esforzado por dar lo mejor a mis alumnos,
nermitiendo que ellos indaguen, pregunten, reflexionen, opinen, para que asi sean

elios mismos los que construyan su propio aprendizaje.



IV ESTRATEGIAS METODOLOGICO DIDACTICAS.

A - Presentacion

Este apartado tiene la finalidad de presentar una serie de estrategias dque
favorezcan en el niio de edad preescolar, el desarrollo de su autonomia a partir ce
acciones y reflexiones que éste realice al estar en convivencia con personas de su
entorno y en contacto directo con los objetos. Es importante tomar en cuenta las
caracteristicas psicolégicas del nifio en el periodo preoperacional y el hecho de que
su pensamiento es construido a partir del contacto que tiene con los obieios

concretos, se pretende por elio contribuir al logro de ios siguientes propésitcs:

- Propiciar actividades que favorezcan el desarrollo de su autonomia.
- Orientar a los nifios a descubrir y distinguir la importancia que tiene las relaciones
sociaies.

- Motivar a que los nifics trabajen por equipos para asi establezcan reiaciones aitre
ellos mismos.

La educadora debera aprovechar cualquier situacion para dar al nio de
oportunidad de que crezca su autonomia, dejandole expresar sus cpincnes,
permitiendole que tenga iniciativa propia ademas brindandole un panorama fias anipiic
en dondé pueda el nifio confrontar sus ideas y aceptar la de los demas. Ademas se

debe propiciar el respeto mutuo ya que es un hecho ruy importante para ei desarrollo
de la autonomia del nifio.

Para evaiuar las estrategias se ulilizaron los siguienies niveies como un
seguimiento del proceso de la autonomia del niio con el fin de orientar y reorientar ia

tanor educativa de acuerdo a las necesidades e intereses de! niffo.
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Cen ello, la evaluacion es entendida como un proceso de caracter cualitativo que

pretende obtener uha visién integral de ia practica edijcativa.

Nivel 1.- No toma decisiones,
Depende de los demas
Es egocéntrico

Nivel 2.- Tiene un mayor intercambio y comunicacién con sus compaferos y adultos.
Se muestra mas autosuficiente para resolver por si mismo sus problemas.
Comparte mas facilmente sus materiales.

Nivei 3.- Pregunta, opina, comenta y hacer valer sus opiniones.

Participa mas activamente en la organizacion y planeacion de actividades.
Nivel 4 - Expresa su critica, con una opinién propia.
Coordina sus puntos de vista con otros.

Terna la iniciativa con frecuencia.

Propone aspectos a investigar 0 trabajos que realizar.



a) Planeacion de actividades

Objetivo: Propiciar que los nifios desarrollen su autonomia a través de su

participacion en ia eleccién de las actividades.

Desarrollo: Es importante que en todas las actividades que se realicen, los nifics
tengan la oportunidad de elegir y tomar decisiones, que tenga inicialiva, indague,
experimente e investigue. Cuando un proyecto haya concluido y se tenga que iniciar
otro, la Educadora preguntara a ios nifos ¢Queé les gustarla hacer mafiana? ¢Coémo
lo haremos? ;Qué necesitamos? ;Como les gustaria trabajar? ¢ Quiénes estan de
acuerdo?. etc. es decir la educadora debera motivar a los nifics en su sugereacia y
siendo guia de ellos mas no imponiendo algo. Se sugiere por medio de preguntas para
que los nifios las analicen a pensar cual sera la mejor forma de llevario a cabg, pues si
actua dirigiéndolo impedira el desarrollo de su autonomia: Para levar a cabo el
surgimiento del proyecto la educadora anotara en el pizarron todas las opiniones de
ios nifios y por medio de votaciones se elegiran aquellas actividades que estén
apoyadas por l2 mayoria de l0s nifios. Enseguida los nifios plasmaran mediante un
frso {caduiina o papei maniia; mediante dibujos to planeado para ho olvidai ias

actividades que se realizaran durante ese proyecto de trabajo.




b) Elaboremos acuerdos.

Objetivo: Propiciar que los nifios construyan acuerdos por si mismos junto con sus
compafieros, lo cual les permitira organizar de una manera mas eficiente
su trabajo y a la vez reflexionar acerca de la necesidad de poseer noimas

morales y reglas dentro de una sociedad.

Desarrolio: Desde el inicio del afio escolar, es necesario aprovechar todas las
situaciones que se presenten de la vida cotidiana, en donde se considere requieran de
algunas normas para mejorar el desarrcilo de las actividades diarias. Estas regias o
deberan ser impuestas por la educadora sino deben ser propuestas por i grupo para

que asi ias acepten v las lleven a cabo por conviccién todos los nifios.

oo

: a educadora debera cuestionar al grupo cuando se presente alguna situacion en
donde no se haya respetado los acuerdos haciendo preguntas como Estara bien o
que sucedio? ;Porqué pasé ésto? ;Esta bien? ;Que debemos hacer para gue ya o
vuelva a suceder? ;Todos estan de acuerdo?

La participacion por parte de los educandos ya sea individual o grupal es uli
proceso Mmuy importante que debe ser favorecido diariamante mediante ias
nosibilidades de comprension de cada nifio ya que cada individuo es un ser unico y
por io mismo se debe respetar su individualidad, permitiendoie que se€a capaz de
tormular acuerdos respecto a su modo de pensar, de reflexionar sobre la importancia
ie elaborar acuerdos y de sus muchos puntos de visia para desarrofiar asi su

dtonemia. A continuacién se presentan algunos acuerdos elaborados por 105 1iios:



- Acuerdos

- Llegar puntuales.

- No tirar basura

- Respetar a los

- companeros |
- Saber escuchar
~ cuando alguien |
|
|
|

~ estd opinando



£) No lo traje.

Objetivo: Desarrollar en el nifio 2l interés por el trabajo en equipo reflexionando la
importancta que brinda !a colaboracion de cada miembro de un equipo de

rabajo.

Desarrollo: En el transcurso de la mafiana de trabajo se planed la actividad para el dia
siquiente propuesta por los nifios que consistira en la escenificacion de un cuento (el
que mas ‘es guste a los nifios) en donde cada nifio elegira su personaje y debera traer
diferentes objetos y vestuario bara lievario a cabo. Ala mafiana siguiente uh niflo no
cumplic con lo que el iba a Ylevar. La actitud de la educadora y de sus compalierss it
sera de encjc sino la de hacer reflexionar al nifio por medio de preguntas jGue
personaje ibas a representar? ;Qué material ibas a utilizar? ¢Consideras que tu papel
era imporiante en la escenificacion? ;Qué sucedera en gl cuento? e! nific conocera la
importancia que tenia su participacion en el cuento. El nifio llegara a la conciusion de
que lo Gue hizo no estuve bien y que todo lo que se acuerde se debe iospetar. Con
¢sto e mio lograra y asumira para la proxima ocasion un sentido de mas

responsabilidad para las actividades posteriores.
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d) Juguemos al doctor.

Chietive: Prepiciar en el nifio 1a posibilidad de cocrdinar puntos de vista con sus

compaiieros en ia realizacion de los proyectos de trabajo.

Desarrolio: Durante el proyectc de trabajo “Juguemos al doctor” elegido por el interés
de los nifios la educadora sugeriréd a los nifios por medio de cuesiionamienios ¢Como
io vamos a hacer? ¢Con qué lo vamos a hacer? ;Qué materiales necesitamos? para
que Hleguen ellos a un acuerdo de como podrian desarrollar mejor este proyectc Ee
trabajo tan reptesentativo para ellos.

Es importante que todos los nifios den sus sugerencias de como desean que <€
tleve a cz2bo el trabajo st por equipos o en forma individual, acordando lo nifios que les
guedaria mas bonito su hospital si io reaiizan €l trabajo por eguipos. Los nifios se
organizaron libremente por equipos Yy asf mismo un equipo eligio participar en la
construccién del consultorio, otro en la farmacia, otros en la sala de espera y por
altimo en hacer las fichas, expedientes y elaborar [as recetas. Los equipos se
reunieron para decidir como lo van a hacer y que materiales requieren para la
elaboracion. También opinaron como iban a elaborar o a conseguir [o que hecesitan.
Por votacién de los integrantes, cada equipo nombrd a un jefe el cual se va a ser
responsable de reunir todo el material que sus compafieros aportaran ya que asi lo
decidieron ellos. En la ejecucion del proyecto cada jefe de equipo Sera responsabie de
organizar a su grupo para atender la seccién que les toco armar. Después de haber
terminado de organizar su trabajo, fa educadcra preguntard a los nifios ;jQuienes
quieren ser los pacientes? anotandolos la educadora en una lista, jQuiénes scian s
doctores? y asi por sugerencia de los nifios se iran rotando las comisiones para que
todos los nitos puedan participar desempefiando diferentes roles segun sea le
decision del nifo -




e} El chapoteadero
Objetivo: Propiciar que el nifio sea capaz de tomar iniciativas propias.

Desarrolio: Durante la maiiana, un nifioc comentd a la educadora y a sus compafiercs
el deseo que sentia de que llenaran el chapoteadero de el Jardin de Nifios para poder
bafiarse en ella.

Todos los nifios se entusiasmaron en la idea de su compaiiero por ello se
organizaron para ir a verlo. Estando ahi la educadora les preguntd ;A quienes les
gustaria bafiarse? ;Qué necesitamos para poder hacerlo? contestando la mayoria de
los niifos que necesitabah agua para poder llenar el chapoteadero.

Un nifio comento a sus comparfieros y educadora que si la llenaban se iba a tirar
porque e! chapoteadero estaba cuarteado. La educadora cuestiond a los nifics sobre
ia afirmacion de su compaiiere ;Creen ustedes que el agua se tira? ;Por que? ;Qué
sucedera si llenamos el chapoteadero? ;Qué sugieren ustedes para poder utilizarlo
adecuadamente sin desperdiciar el agua? los nifios empezaron a reunirse tratando de
encontrar la solucién adecuada. Llegaron a la conclusion de que sus panas la podrian
arreglar. La educadora les pregunté de que forma se podran organizar ios padres de
tamilia y ¢ CTome los pueden reunir para ponerse de acuerdo y platicar con ellos? los

nifos sugirieron citar 2 los padres y platicar con elios scbre la probiematica

- -

y Que €ilos s& organicen en la reparacion del chapoteaders
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fy Juguemos a sembrar.
Objetivo: Desarroliar en &l nifio confianza de su propia capacidad.

Desarrollo: Al terminar la mafiana de trabajo se planed la actividad para el dia
siguiente. La educadora les pregunt6 qué trabajo realizarian al dia siguiente dentro del
proyecto de la saiud en donde se habia abordado ia importancia que tienen ias irutas
y las verduras en nuestra alimentacién y crecimiento. Como los nifios estaban muy
motivados con el proyecto cuando la educadora pregunté ;Que quieren hacer
mafiana? algunos niflos sugirieron que querian sembrar las frulas v las verduras. La
educadora para conocer si era interés de la mayoria de ios nifios ghilgeze [
cuestionarios y not6 que todos estaban interesados en sembrar una hortaliza, cuidaria,
regana y hasta querian tener cosecha. Para llevar a cabo la actividad la educadora
ies sugirié organizarse ¢Qué van a sembrar? ;En todo el jardin se puede sembrar?
(,Qué area del jardin serd propicia para la hortaliza? ;Qué nerramienias
necesitaremos? ;Cémo las conseguiremos? (A qué profundidad se colocara ia
semilla para que nazca? en si, la educadora en conjunto con los nifies organizaron fa
hortaliza.

Al término de ésta todos los nifios pudiercn observar que su actividad la pudieren
desempeiiar sin ningun problema felicitandolos la educadora y motivandolos por tan

bonito trabajo en conjunto y la bonita parcela escolar que habian obtenido.
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g) Hagamos un rehilete

Cbjetivo: Concientizar al nific de lo que esta bien o esta mal.

Desarrollo: Esta actividad surgio del interés de la mayoria de los nifics ya qué un
compaiiero levaba un rehilete y al verlo como giraba con el viento todos se motivaron
en hacer uno. La educadora les pregunté si lo querian hacer ;Que materiales
dtilizaran? ¢Como lo van a hacer? decidiendo que se haria de carton resistente y que
después cada uno lo pintara del color que mas le agrade. Al termino de realizarlo, los
witos sugirieron salir al patio a jugar con éste. Un hiffo rompe el rehilete de su
compaiterc ya que lo pis¢. La educadora observé ese momento y la reaccién que tuvo
el nific flamandolos para que €stos platicaran sobre _el incidente y déandoles
oportunidad a que ellos mismos externaran su opinion y aclararan las cosas. Con ello
los nifios tendran la oportunidad de reflexionar sobre el respeto que se debe tener
hacia sus compafieros y a todo lo que sea de elios para que asi reciba también €l
respeto ya que la educadora orients a los nifios sobre la impoitancia Gue tiene ¢

respeto mutuo y no hacer cosas que no nos gustaria que nos hicieran a nasotroes.




n) Campamento

Objetivo: Propiciar que 10s hinos desarrollen su autonomia a través de actividades

grupales y de autosuficiencia.

Desarrolio: Esta actividad consiste en planear ir a dormir todo el grupo una noche en
ei Jardin de Nifios, se organizara con varios dias de anticipacion durante los cuales se
planearan las actividades que se lievaran a cabo, las personas que nos van a auxiliar y
los materiales que necesitaran cuestionando a los nifios ;Qué necesitames para
dormir aqui? ;A quién le gustaria venir? ;A qué les gustaria jugar? ;Qué ceiaremos?
/Quién hara la cena? JQué persona nos podra auxiliar en la instalacién de la tv y ia
video? ;Quién traera la pelicula? ;Quien manejara el televisor? y asi entre educadora
y ios nifios planearan el campamento y los juegos que realizaran como competencias,
ver una pelicula, jugar foot boll, una fogata, ete. Los nifles dormiran en su salon de
clases dejando a cada nifio que al dia siguiente se viste y guarde sus perienencias
personaits va gue por medio de esta actividad los nifios desarrollan seguridad y

confianza en si mismos favoreciendo asi su autonhomia.
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iy Juguemos a la carpinteria.
Objetivo: Alentar el respeto mutuo para sus compafieros al elegir una actividad.

Desarrollo: Durante el proyecto de trabajo “La Cai rpinteria”, los nifios sugieren ir de
visita a la carpinteria del papa de unos de sus compafieros para recabar tablillas y asi
poder formar el area de carpinteria. Al llegar después de ia visita la educadora ies
preguntara ;Qué mas necesitamos para formar e! area de carpinteria? anclando &
maestra en el pizarren todas las sugerencias de los niffes, martillos, 4as, clavos,
ternilos, pegamento ete. Los niftos deciden gue ese material o pueden traer de su
~asa. A la mafiana siguiente un nifio en vez de llevar lo acordade lleva juguete
equcadora lo cuestiona ;Que material iban 2 traer? ;Qué necesitabamos para
terminar el area de carpinteria? contestando el niio adecuadamente al
cuestionamiento. La educadora le expone al nifio que el trabajc planeado para ese dia
fue un acuerdo grupal que se debe respetar. El nifio tendra la oportunidad de hacer
una refiexion acerca de su actitud y podra asumir en lo posterior una actitud de
responsabilidad.




iy Site gusta, ven

Otijetivo: Desarroliar en el hifio su independencia perscnal a traves de pequeiias

decisiones que realiza el trabajar con determinada actividad.

Desarrolio: Todos los dias por l2 mafiana los niftos realizan una serie de gjercicios con
duracien maxima de cinco minutos de estimulacion fisiologica, en la cual aquellos niilos
que no Ies gusta participar, se les da oportunidad de que la puedan realizar cuando
elios mismes lo deciden y tengan animo. Asi la educadora estimulara de alguna
manera la decision propia de cada niflo para efectuar 0 no 10S ejercicios desaiToiiaiido

en el nifo su independencia personal.
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k) Juguemaos al domino

Objetive: Propiciar al nific la seguridad necesaria, para valerse por si mismo al

realizar cualquier trabajo.

Desarrollo: En el trabajo por areas los nifios deciden jugar al domint. La educadora
ies sugiere que para este juego se organicen en equipos de dos, tres o cuairo
jugadores como ellos lo elijan. Cada equipo cuenta con un domind y seran los mismos
nifios quienes repartan las fichas y hagan el conteo. Durante el juego un nifio hace
trampas constantemente y sus compafieros de equipo se molestan con el. La
educadora platicara con el nifio preguntandole el por qué de su actitud, ¢No crees que
lo puedes hacer correctamente? motivandolo a reflexionar que debe respetar ias
reglas el juego y jugar sin hacer trampas ya que en ocasiones actuamos de una
manera incorrecta. La educadora estara atenta a los proximos juegos, para felicitar al

nifio para asi demostrarle que &l tiene la capacidad para vaierse por si mismo sin

hacer trampas, brindandole una seguridad.




CONCLUSIONES

Con esta propuesta, se considera que de alguna manera se contribuye a la
solucion del problema y ademas se presta atencién a la autonomia cemo objetivo de

la educacion.

| as actividades sugeridas son solo ejemplos de los q'ue se puede realizar para
asi favorecer de alguna u otra forma la autonomia en el niffio de preescolar a ia vez
significativas para que el nific sea capaz de pensar criticamente por si mismo
remando en cuenta diferentes puntos de vista.

No debemos oividar las etapas que caracterizan al nifio para su aprendizaje ya

que elias mismas marcaran sus alcances y limitaciones que el nifio posee.

Se considera que hay mucho trabajo por realizar por parte de la educadora y los
padres de familia ya que el nifio es una persona con cualidades muy bien definidas

que se deberan respetar asi como propiciar esa autonomia.
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