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INTRODUCCION

Los hombres en el pasado sabian cémo cuidar el medio ecolégico con las

técnicas rudimentarias para lograr ésto.

Actualmente el aumento de la poblacién ha venido acortando éste ciclo de
regeneracion natural, ya que el impacto del hombre sobre la tierra ha sido tan
grande que en su busqueda de satisfactores de necesidades creadas ha hecho

que cada vez se modifique mas el medio.

Es notorio y grave el problema de la gran cantidad de basura que se arroja
indiscriminadamente al medio ambiente y es precisamente a partir de ésta
observacion, cuando nace la inquietud por realizar un trabajo en la escuela

primaria que contribuya en lo posible a disminuir este problema.

Con la presente propuesta pedagégica se aborda el problema de la
contaminacién de basura con la intencién de colaborar con los docentes y alumnos
para que con ayuda de ciertas estrategias logren relacionar, el aspecto visual y el
no visual de la contaminacién, lo cual les servira para comprender mejor los
contenidos programéticos y aprender a captar de manera clara y precisa toda la
informacién que le sirva para conocer su entorno, de esta manera se cumplira

ademas uno de los mas importantes objetivos.

Cada uno de los componentes de esta propuesta tienen la finalidad de
explicar los elementos mas importantes del problema de la contaminacién del

suelo por basura, su justificacion va mas alld de cualquier frontera, es un



fenémeno voraz que consume a su paso grandes extensiones de nuestro planeta.
El Capftulo Il se refiere al Marco Teodrico Conceptual, el cual contempla los
aspectos y procesos psicoldgicos y sociales que intervienen en este probiema,

desde la perspectiva de la educacion.

Posteriormente se encuentra el Marco Contextual, que da un panorama a
los planes y programas, y los sustentos o bases legislativas de la misma. Se da
a conocer el contexto institucional, los planes de estudio y el programa de tercer
grado para ubicar exactamente las situaciones que rodean al problema y de qué

manera son factores importantes para el logro de la solucién del mismo.

Las estrategias pretenden estar acorde a la madurez, edad, caracteristicas
de los alumnos de tercer grado, especificamente de la Escuela Rosaura Bravo
2095; aunque cabe mencionar que la contaminacién del suelo por basura debe
empezar desde el momento mismo en que el nifio percibe este gran problema de la

basura.

También se presentan las conclusiones acerca de la aplicacién de la

propuesta y la bibliografia que sirvié de apoyo.



I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

$Que estrategias didacticas permiten al alumno de tercer afio para atenuar

el problema de la contaminacién del suelo por basura?

1.1 Justificacion

El problema de la contaminacién del suelo va mas all4 de cualquier frontera,
es un fenémeno voraz que consume a su paso grandes extensiones de nuestro
planeta ante la indiferencia de los que habitamos este mundo, nuestro hogar

comun.

Se entiende por contaminacién del suelo, al acto de ensuciar con distintos

materiales, llamese orgénicos o inorganicos, la capa superficial del planeta.

Con el descubrimiento del fuego, el hombre di6 un gran paso en el
desarrollo de la civilizacion, sin embargo, también inici6 el problema de la
contaminacién, rompiendo el equilibrio ecolégico que existia en la naturaleza,
alcanzando grandes dimensiones.  Cabe mencionar que el ser humano es el
tnico animal que produce basura, originando con esto el deterioro del entorno que

lo rodea.

Aunado a esto, la falta de responsabilidad de la gente que piensa que otros
son los que deben hacer algo, sin tomar conciencia que nos concierne a todos y

que cada quien podemos contribuir en la medida de nuestras posibilidades, a

evitar la contaminacién del suelo.



Si queremos heredarles un mundo mejor a nuestros hijos, debemos actuar
de inmediato para solucionar los problemas que aquejan a la sociedad derivados
de una contaminacién excesiva, que en materia de salud afectara a las nuevas

generaciones.

Los adultos, como modelo de la nifiez, debemos dar muestras palpables de
nuestra preocupacién por aminorar el problema de la contaminacién, ya que si
permitimos que continte, se reflejara en la salud de los nifios y adultos, impidiendo

el desarrollo arménico de sus capacidades y destrezas.

Es necesario formar en nuestros alumnos actitudes de respeto al medio
ambiente. En los Gltimos afios, la contaminaci6n del suelo ha alcanzado grandes
proporciones, bastard con observar basura esparcida por doquier, en donde
predominan materiales indestructibles como ' los plésticos, asi como envases de
unicel que resultan, junto con material orgénico, un habitat perfecto para la fauna
nociva, que no son otra cosa que trasmisores de enfermedades, ya que al flotar en
el ambiente microorganismos patégenos, se traduciran en alteraciones en las vias
respiratorias, ojos, piel, etc., asi como también, contaminaran los alimentos que se

venden en las vias publicas causando enfermedades gastrointestinales.

En el ambito escolar, podemos observar que la contaminacién del suelo
hace sus estragos, propiciada por los mismos alumnos, los cuales no tienen un
conocimiento claro de que el arrojar basura y restos de comida, es atentar contra

su salud. Es triste reconocer que los nifios, y en cierta medida los adultos, no



perciben el dafio que hacen a la naturaleza al actuar de esta manera, y que tanto la
basura organica como la inorganica, pueden tener un uso practico que bien podria

representar un ingreso econémico y no un problema de tipo ambiental.

En nuestro caso especifico, los alumnos de tercer grado de la primaria
Rosaura Bravo 2095, con base en la observacién, han percibido que existe
contaminacién por basura, dentro y fuera de la institucién; que es maloliente y
permite la proliferacién de gran cantidad de moscas, siendo esto un verdadero foco

de infeccién.

1.2 Objetivos
Con esta propuesta pedagégica se pretende:

- Desarrollar estrategias didacticas que permitan al alumno conceptualizar el

problema de la contaminacién del suelo por medio de la basura.

- Promover en el educando acciones tendientes a desarrollar actitudes

favorables al cuidado y conservacién del ambiente.

- Acercar al alumno a fuentes de informacién amplia y objetiva del problema

de la contaminacién del suelo por medio de la basura.
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- Informar a maestros y alumnos, acerca de la importancia que tiene el
estudio de los problemas ecoldgicos, sus repercusiones en nuestro habitat y sus

posibles formas de atenuarlas.

- Proporcionar a los docentes de educacién primaria, una serie de
estrategias didacticas, que les permitan promover la higiene ambiental entre sus

alumnos, para que éstos a su vez las implementen en su comunidad.



IMARCO TEORICO

2.1 El objeto de ensefianza

2.1.1 El suelo como recurso natural

Los recursos naturales forman la riqueza principal de nuestro planeta, es
por eso, que debemos conocer sus propiedades para aprovechar su potencialidad

en beneficio de la humanidad.

Todos los elementos existentes en la naturaleza conforman los recursos

naturales, se clasifican en tres grupos:

a) Recursos naturales renovables.
b) Recursos naturales no renovables.

c) Recursos naturales reciclables.

Los recursos naturales renovables, los constituyen los vegetales y animales,
son capaces de regenerarse asi mismos, siempre y cuando existan las condiciones
adecuadas para que la reproduccién se lleve a cabo. Aqui se cuentan las
poblaciones silvestres (recursos forestales, pesqueros y fauna) y poblacion en las

que el hombre ha intervenido, como los recursos agricolas y ganaderos.

Los recursos naturales no renovables, los forman los minerales y el petroleo,
no se regeneran, se pueden acabar si no son aprovechados. Los recursos
naturales reciclables estan constituidos por el suelo y el agua, no son capaces de

regenerarse a si mismos, se encuentran en forma mas o menos abundantes, en la



naturaleza y pueden ser alterados negativamente por la accién del hombre. Para

la formacion del suelo se necesitan espacios de 10 hasta 100 afios.

El suelo es la capa sélida superficial que se encuentra en la corteza
terrestre, como recurso natural forma parte de la tierra.  Se puede definir al suelo
como una mezcla de particulas de rocas con poros de diferentes tamafios por
donde circula el aire, con cierto grado de humedad y un contenido variable de

materia organica.

El suelo se puede deteriorar naturalmente, como sucede con la erosién,
pero al igual que cualquier otro recurso natural necesita un uso racional del

hombre, ya que de otra manera acabaria con él.

Para la formacion del suelo el proceso es el siguiente: el viento y el agua
erosionan las rocas descubiertas del subsuelo, las desintegran y las transforman
en particulas pequefias que, con el tiempo van acumulandose en la superficie, se
mezclan con el humus o materia organica, que resulta de la descomposicién de
restos de plantas y animales. Convirtiéndose asi, en suelos fértiles o no fértiles.
Los suelos se clasifican también en permeables o impermeables, los primeros son

los que dejan pasar el agua, y los ultimos son los que no permiten la filtracién.

Para el hombre, el suelo tiene gran importancia, pues es la fuente de la
mayor parte de sus alimentos, asi como también de las materias primas y otros
recursos indispensables para la vida diaria.  El suelo, como recurso natural no

renovable, posee una gran importancia, ya que de él depende en gran medida, la



13

presencia de la fauna y la flora silvestre, asi como la posibilidad de practicar la
agricultura y la ganaderia, por tanto, el suelo se relaciona con la agricultura y la

ganaderia, los recursos forestales y los faunisticos.

En nuestro pals, los recursos naturales, son suficientes y diversos, sin
embargo debido a que algunos de elios han sido explotados sobremanera, su
existencia peligra. La erosién es una consecuencia de la accién indebida del
hombre, al talar arboles inmoderadamente y no reemplazarlos y el riesgo del suelo

por un contenido excesivo de sales.

2.1.2 La contaminacién del suelo por basura

La acumulacién de residuos domésticos sélidos representa un problema
que ha alcanzado grandes dimensiones en los paises industrializados.  EI
aumento poblacional y el proceso exorbitante de urbanizaciéon ha creado un
incremento notable en el peso y el volumen de los desechos que se producen.
“Hacia 1945, la produccion de estos desechos en los Estados Unidos, oscilaban
entre 1y 2 kg. por habitante por dia. En la actualidad se calcula que el peso de
dichos productos no baja de 2 kg. por habitante y dfa, cifrandose en un aumento

del 3% anual en el aumento del volumen y en un 2% del peso” (1).

Los productos de desecho urbano permanecen por periodos relativamente largos

en el lugar donde fueron depositados, los productos como las basuras son

(1) SENET, J. Antologia El método experimental en la ensefianza de las Ciencias Naturales, la
contaminacién. Pag. 243.
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focos contaminantes y excelentes medios para la proliferacién de fauna nociva que

la constituyen principalmente insectos y roedores.

Los basureros, como focos contaminantes, han creado un problema que
alcanza grandes dimensiones, pues el reciclar la basura resulta sumamente
costoso. Por lo general, se amontonan al aire libre constituyendo, como ya se dijo,
un habitat perfecto para insectos y roedores, asi como también, se convierte en un
foco de enfermedades, y por si fuera poco, contribuye a contaminar los mantos

freaticos.

2.1.3 La basura

En su medio ambiente, el hombre, debido a su afan de crear una forma de
vida mas cdémoda y facil, ha producido alteraciones graves y peligrosas: han
desaparecido especies animales y vegetales, ha acumulado basura en lagunas,
rios y mares, ha arrojado aceites, detergentes y otras sustancias txicas que han
contaminado el suelo y el subsuelo al penetrar en las capas subterraneas, al
deterioro del medio, cuando se explotan irracionalmente los recursos naturales y se
depositan sustancias residuales (basura, acido, aceites, etc.) y no pueden
reintegrarse al ambiente.  Se entiende por ecosistema al medio, en el que tanto
plantas como animales viven en completa armonia, d4ndose un equilibrio
ecoldgico sin alterar el ambiente.

En cuanto a equilibrio ecoldgico, lo entenderemos como la capacidad de la

naturaleza para compensar los aumentos y disminuciones de los individuos en una
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determinada poblacién, es decir, si escasean las plantas, los animales herbivoros
pelearan por conseguirtas, algunos moriran, y al reducir su numero se

desequilibrara este eslabén de la cadena.

La contaminacién del suelo por basura origina un desequilibrio al
ecosistema. En el medio urbano se produce una gran cantidad de humo, basura,
aguas negras y polvos que al incorporarse al medio lo dafian. De esta forma la

vida eri la ciudad rompe el equilibrio ecolégico.

En algunas ciudades de la repdblica mexicana, existe una elevada
concentracion de poblacién, se desarrolla la mayorfa de las actividades
econémicas, educativas, culturales, politicas y administrativas. El mantener a ese
gran ndmero de personas que las habitan, es necesario un abastecimiento
constante de alimento, agua y un sin numero de productos. Si cada persona
arrojara al suelo un objeto desechable no reciclable, existiria, y de hecho existe un
gravisimo problema: la contaminacién del suelo por basura. Se debe hacer

conciencia de ésto, ya que perjudica la salud individual y colectiva.

El suelo esta expuesto a diferentes formas de contaminacién como el riego
con aguas negras que contienen microorganismos dafiinos para la salud, grasas,
aceites y detergentes. De igual manera los fertilizantes y las sustancias usadas
Para matar a los animales perjudiciales para las siembras (plaguicidas). Los

plasticos, desechos sélidos y papel, también son contaminantes.

2.1.4 Recoleccién y reciclado de fa basura
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El principal problema de contaminacion en las ciudades es la basura. Esta
se compone de residuos de animales, vegetales y minerales, que provienen de los

hogares, industrias y comercios.

Es comun que la basura sea llevada a lugares cercanos a la ciudad, y se
deposite a cielo abierto, o0 como relleno sanitario. En otras ocasiones la basura es
llevada a los basureros y alli se quema. En todos los casos mencionados se corre

el riesgo de contaminar el ambiente si no se tiene el cuidado necesario para esto.

Hay basura que es dificil deshacerse de ella, como los desechos sintéticos
que no se reintegran a la naturaleza. Los ropavejeros o pepenadores, recolectan
de la basura aquello que ellos pudieran considerar Gtil para venderlo o utilizarlo

personalmente.

Un método ventajoso utilizado para la eliminacion terrestre es el relleno
higiénico de tierra, cada capa de desecho es cubierto por una capa de tierra, arcilla
o grava. Los desechos deben estar muy bien comprimidos, de ésta forma los
roedores o insectos no haran uso de ellos, si se encuentran expuestos a la
descomposicion gradual bacteriana, de ésta forma se evita la contaminacién y lo

que ésta trae consigo.

Otra medida empleada comunmente, para la eliminacién de la basura, es la

incineracion. Esta toma en cuenta cuatro aspectos principales:

1.- Lo que se va a quemar.

2 .- Eliminar el desecho, cenizas o escoria.



3.- Controlar la contaminaciéon debido a la combustién.

4.- La posibilidad de captar el calor provocado para generar energia.

La incineracion presenta otras ventajas, como:

a.- Evita las enfermedades por la eliminacion de contaminantes.
b.- Reduce el volumen de los desechos sélidos.

c.- Los desechos son faciles de manejar.

En cuanto a la basura por desecho sélido como el vidrio, es posible
reciclarse, volviendo asi a la circulacion comercial sin que contaminen el ambiente,

de la misma forma se recicla el acero, el alumnio, el papel y el carton.

El tratamiento de desecho degradable se da en tres etapas:

1.- Tratamiento primario, un cernido y una sedimentacién mecénica de

sélidos (que son quemados o enterrados).

2.- Tratamiento secundario, reduccién biolégica de materia organica.

3.- Tratamiento terciario o avanzado.

Estos procedimientos serian los ideales, ya que al tratar con materiales de

desecho el hombre tendria tres opciones bésicas:
a.- Tirarlos, sin tratar, en el medio apropiado mas cercano.

b.- Depositarlos y tratarlos en un tanque de aprovechamiento de desechos

ambientales delimitados, donde unos ecosistemas seminaturales de ingenieria,
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como tanques de oxidacién, bosques de irrigacién y relleno de tierra, realizan la

mayor parte del trabajo.

c.- Tratarlos en sistemas artificiales quimicos-mecanicos de regeneracion.

Dichos procedimientos no son viables en nuestra sociedad, ya que nuestros
desechos van a parar en el depésito mas primitivo que lo constituye el tiradero al
aire libre. La basura se reune y, para ahorrar espacios y gastos de transporte, se

comprime.

Esta compresién inicia con el ama de casa, cuando aplana o aprieta un bote
de basura, hasta liegar a los camiones recolectores de tipo envasador, utilizados
desde 1950 en los Estados Unidos, que reducen los desechos hasta no mas de un

tercio de su volumen inicial.

Los desechos comprimidos son llevados a los tiraderos, por lo regular en la
mafiana y se esparcen por el suelo, efectuandose otra compresién por medio de
rozadoras mecanicas, la materia organica se pudre. Los materiales Utiles son
recogidos por pepenadores. En algunas comunidades la basura es quemada al
atardecer para reducir el volumen total y dejar expuesto materiales que podrian ser

recuperados, tales como el hierro, cobre, vidrio, etc.

En la ciudad de Chihuahua, actualmente se recolectan aproximadamente
600 toneladas diarias de basura, segun datos estadisticos de la Direcciéon de
Servicios Publicos de la Presidencia Municipal. Dichas cantidades son

movilizadas por 75 camiones distribuidos estratégicamente, en la zona norte y sur
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de la ciudad; estos camiones son de tipo “tolua”, que son los que realizan los
recorridos por las diferentes colonias, asi como también, 8 camiones llamados
“nodriza”, que se encargan de movilizar la basura depositada en contenedores.
Por ultimo, se utilizan 10 vehiculos del tipo “torton”, para recolectar escombro,

ramas, arena y pequefos basureros que se forman en lotes baidios.

Antes de su destino final, la basura es depositada en un Centro de
Transferencia, ubicado en Av. de las Industrias y Sicomoro, en el cual los camiones
dejan su carga, ya que de otra forma, tendrian que atravesar la ciudad con el
consiguiente deterioro ambiental, mecanico y humano. Posteriormente la basura
es transportada, en camiones tipo “t;ailet”, hacia el relleno sanitario, que se
encuentra instalado en un predio de 500 metros por 200 metros aprox., ubicada a

8 km. de esta ciudad por la via Chihuahua - Aidama.

El relleno sanitario consiste en una fosa previamente impermeabilizada
(para evitar la contaminacion de los mantos freaticos) en la cual se vierte la basura,
dando un tiempo especifico para que las personas que viven de extraer materiales
utiles de la basura (pepenadores), lo puedan hacer. Se procede, con la ayuda de
una maquina, a compactar la basura hasta alcanzar un espesor de 20 cm., para
luego cubrirla con 30 cm. de tierra.  Asimismo, son colocados unos tubos de
drenado que permiten el escape de gas que se genera durante la descomposicion
de los desechos. Dicho sistema ha sido adoptado de la tecnologia
norteamericana, siendo el tercero en “su género en la Republica Mexicana,

implementandose en esta ciudad a mediados de éste aflo, con la vida util

aproximada de 10 afios.



Se puede observar que el problema de la contaminacion del suelo por
basura es un tema actual, ya que afecta a la humanidad entera, poniendo en
peligro la salud y el habitat en que se encuentra, es por ésto, que se ha

considerado importante abordar este topico.

2.1.5 Tipos de basura originados en la escuela, en el hogar y en la comunidad

Las casas habitacion, en los centros urbanos, desechan una gran cantidad
de articulos, tales como, bolsas de plasticos, empaques, utensilios, vasos, platos
de unicel, pafiales desechables, papel sanitario, entre otros originando

contaminacion.

También los alimentos que las sociedades modernas consumen y que con
demasiada frecuencia tiran, originan desperdicios sin precedentes, y esto no es

privativo sélo de los paises ricos, sino que se aplica también a los paises pobres.

Estadisticas actuales demuestran que la mitad del alimento adquirido por
las familias de los paises ricos de Europa y el Japén, al igual que en los Estados
Unidos, no se come sino que se tiran millones de toneladas de alimentos que van a
dar en gran parte a la descarga del drenaje, originando con esto que las
alcantarillas requieran enormes cantidades de oxigeno para descomponer estos

alimentos de materia inofensiva.

También se contamina a través de nuestras preferencias por alimentos

procesados que son faciles de preparar, originando con esto la acumulacién de



recipientes que se utilizan en su envasado, asi como también en la necesidad de
deshacernos de un sinnumero de utensilios, tales como cuchillos eléctricos,
cepillos de dientes, aspiradoras compactas, entre otros que a medida que se

desgastan son desechados en favor de modelos mas nuevos.

La proliferacién e implementacién de técnicas automotrices que conforman
la produccién del automévil, también es un articulo de desecho, ya que en su
elaboracion se utilizan paites fabricadas con termoplastico, que tienen una menor

duracién de tal forma que se hace imposible su reparacion.

Es frecuente encontrar personas que arrojan los desperdicios por la
ventanilla del auto o en lotes baldios, muchas amas de casa no se preocupan por
la contaminacién, acumulan en sus armarios sabanas, camisas y calcetines
hechos de materiales sintéticos como el “nylon” que todos sabemos no son
degradables, que en ultima instancia terminaran por ser quemadas, desprendiendo
gases toxicos o enterrados donde permaneceran intactos o volveran a aflorar a la

superficie estropeando el paisaje.

Los utensilios de acero esmaltados o galvanizados se utilizan mucho en la
primera mitad de este siglo, y era comun que tuvieran una vida util de diez afios o
mas, que era cuando se deterioraban al punto de que era imposible su reparacioén,
para luego ser tirados como chatarra la cual finalmente se utilizaba en fa fundicion

de nuevo hierro o acero, o bien, oxidandose inofensivamente en los tiraderos.

El consumo masivo de alimentos procesados y envasados, con materiales

no reciclables estd inundando nuestro planeta. En fa escuela este fenomeno no
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es la excepcion, los nifios comen demasiado y sin sentido productos que
ocasionan obesidad y desnutricin, dejando de lado los alimentos ricos en
nutrientes que de alguna forma han quedado fuera del aicance en sus horas de
esparcimiento, por ello, no es raro ver a los nifios de las escuelas, abastecerse de
productos empaquetados o envasados en plasticos con altos contenidos de yodo y
azucares que viene a menguar la de por si, raquitica salud, creando con esto,

habitos de consumo que se transmitiran a través de las generaciones.

Es comuin observar durante la hora de recreo, tirados en el patio, una gran
cantidad en envases y envolturas de plastico que s6lo generan contaminacién, y
que, al ser revueltos con residuos de comf&a, proliferan moscas y otros insectos,
provocando un olor desagradable y un foco de infeccion para quienes acuden

diariamente a la escuela.

Es necesario encontrar la manera de atenuar esto, por ejemplo colocando
botes de basura grandes (tambos) con tapadera, y colocandolos fuera de Ia
escuela, de tal forma que cuando pase el camion recolector, pueda dar cuenta de
¢l, o utilizando los desechos organicos de alimentos para animales caseros o

convertirla en composta, para ser utilizada como fertilizante o abono de plantas.

2.1.6 Los efectos de /a basura en el medio ambiente
Para comprender de una manera muy sencilla y practica el impacto que

causa la basura en el medio ambiente, basta con un sencillo ejemplo: para

producir una tonelada de papel se requiere de 17 arboles plenamente
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desarrollados, 275 libras de azufre, 350 libras de vapor y 255 kilovatios hora de
electricidad. Menos de la décima parte de estos materiales es recuperada en
forma de papel, si bien, éste es uno de los productos del hombre de mas facil

reciclaje.

El problema de la contaminacién se vuelve adn mas complejo con el uso
indiscriminado de algunos materiales de envasado que requieren de enormes
cantidades de energia y materia prima en los procesos de su fabricacién, por otro
lado, es excesivo el uso de bolsas de peliculas de polietileno, material que no se
degrada facilmente, el cual es arrastrado por el viento o permanece por periodos
muy prolongados en los tiraderos.  Asi mismo, los botes de aerosoles presentan

un grave problema que explotan al calentarse y al pulverizarse, no se degradan.

Los agentes quimicos que se obtienen de la incineracién de estos
materiales al entrar en contacto con el medio ambiente producen contaminantes

que alteran el ecosistema de la tierra.

El hombre -con su basura- estropea al paisaje volviéndolo desagradable a la
vista y peligroso para su salud, o ;qué acaso, no es deprimente observar un lugar

contaminado por desechos sélidos?

2.1.7 Los efectos de la basura en la salud individual y colectiva

Los organismos que se multiplican en los tiraderos al aire libre son
esparcidos por agentes de tipo ambiental, convirtiéndose en una fuente potencial

de enfermedades, especialmente de las que son transmitidas por la fauna nociva
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(moscas, ratas, cucarachas, etc.). El humo generado de la incineracion de estos
desechos es un agente contaminante de alto impacto de nuestro medio ambiente.
Elagua de lluvia al penetrar en el tiradero, agita una cantidad de materia disuelta y
de microorganismos patégenos que contaminan los mantos freaticos, sin

mencionar el impacto que crean en la estética del paisaje.

La basura provee un medio muy favorable para la cria y multiplicacion de la
fauna nociva, como moscas, cucarachas, ratas y mosquitos que al vivir en la
basura y depositarse en material fecal, contaminan el agua y los alimentos que
consumimos, originando graves enfermedades al hombre, como las

gastrointestinales, célera, alergias, conjuntivitis, dermatitis, hongos y parasitos.

La contaminacion del suelo por basura no sélo repercute en la salud fisica
sino que ademas afecta el estado animico, ya que es deprimente y desagradable

ver un lugar contaminado y sucio.

2.2 Los sujetos del proceso ensefianza-aprendizaje

El desarrollo del ser humano es un proceso continuo, Yy no es posible
determinar con precisién, el paso de una etapa a otra y menos atin las diferencias
entre un grado escolar y el siguiente. Con las limitaciones que esto supone, el

maestro de grupo deber4 tener un marco de referencia que le sera de utilidad en

su quehacer docente.



2.2.1 El alumno

El sujeto al cual se dirige esta propuesta se encuentra en un proceso de
integracién al mundo social: en esta etapa, es ya capaz de conversar con los
adultos, se siente atraido por su entorno y puede pasar dias examinando lo que le

interesa.

Es importante que al nifio se le presenten espacios de aprendizaje para que
pueda comprometerse, madura y responsablemente, aunque esto sea en pequefia
escala. El maestro debe aceptar a cada uno de sus alumnos con sus capacidades
y limitaciones para crear un ambiente apropiado tendiente a lograr un desarrollo

integral y arménico.

De acuerdo a los principios del desarrolio cognoscitivo propuestos por Jean
Piaget, el nifio de 8 a 9 afios, se encuentra en la etapa de operaciones concretas.

El sujeto en esta etapa de desarrollo presenta las siguientes caracteristicas:

- Clasifica objetos, de tal manera que en sus esfuerzos por organizar su
mundo, usa hormas que soh muy parecidas a algunos de las que la légica ha
estudiado. “Aprender relaciones entre clases supone construir, toda una légica de
clases en la cual hay una jerarquia que va de las mas generales, hasta las méas
particulares y existen determinadas relaciones de inclusién dentro de esa

jerarquia”. (2)

- Realiza la clasificacién de objetos, cuando separa la basura organica e
(2) DEL VAL, Juan. Antologia. El método experimental en la ensefanza de las Ciencias
Naturales. La construccion del conocimiento en la escuela. Pag. 60




inorganica. Piaget sefala que: “el nifio maneja operaciones, que son acciones
interiorizadas, es decir, que no es necesario realizarlas practicamente, sino sé6lo en
el pensamiento” (3). De esta forma se entiende que el realizar para buscar la

manera mas adecuada de llevarlo a cabo y después ponerlo en practica.

- En cuanto al comportamiento necesita el contacto total con el ambiente, el
apoyo del adulto y adquiere la nocion de grupo social, de tal forma que ec
imprescindible que el nifio tenga contacto con su realidad, para conocer el grado
de contaminacion que existe a su alrededor, asi como la orientacion del maestro y

asl aminorar este problema.

- Emocionalmente hablando, es desinhibido, y el maestro puede aprovechar
esta confianza para utilizar su osadia en la resolucién de problemas y hacer valer

ef derecho al respeto de conservar limpia el area escolar y comunal.

- Al diferenciar lo fantastico de lo real, se hace consciente de cuanto lo rodea

y se apropia y hace suyas las vicisitudes que lo rodean.

- Es activo por naturaleza, realiza tareas tendientes a conservar limpio el

medio, si se le presenta ésto de manera atractiva, coopera facilmente.

- Puede establecer diferencias claras entre los seres vivos y los que no lo
estan, se interesa por las causas de los fendmenos, puede proponer varias

soluciones para un mismo problema, gracias a que su pensamiento va siendo mas

(3) Ibidem. Pag. 61.



l6gico.

- Empieza a sentir menos atraccion por los juegos individuales. Mantiene
amistades poco homogéneas sus relaciones sociales se amplian y van mas alla de

los limites de la familia.

- Empieza a adquirir el sentido del deber y la justicia, aceptando las normas

del grupo, proponiendo también sus propias reglas en juegos y trabajos.

Al encontrarse el nifio, en un proceso de socializaciéon, es necesario que
conozca los problemas que se generan en su entorno, se preocupe por ellos y
proponga formas para aminorar la contaminacion ambiental -que es uno de los
problemas mas importantes de nuestro tiempo- para que de manera activa lleve a

cabo acciones tendientes a disminuiria.

Asi mismo, el maestro puede aprovechar la curiosidad y el interés natural,
que posee el nifo de esta edad para conocer su entorno, los adultos debemos
tomar en cuenta su opinién, ya que pueden aportar cosas e ideas realmente

interesantes y practicas.

El nifio comienza a relacionar a los seres vivos y su habitat, reflexiona sobre
lo que debe ser y no, y lo que puede causar dafio. Es importante considerar su
sensibilidad, para llevarlo a conocer lo fundamental de cuidar el medio ambiente y

el equilibrio ecolégico para que todas las especies vivan en paz y armonia.
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Es necesario que tanto el maestro como el alumno, al trabajar unidos, se
fijlen metas a alcanzar; el maestro al conocer fas caracteristicas del nifio que se
encuentra cursando el tercer grado de nivel primaria, respetara su individualidad
como persona, para guiarlo -de la mejor manera- a fin de lograr los objetivos que
se hallan propuesto, tomando en cuenta dichas caracteristicas, el contenido a tratar

y los objetivos.

Al abordar el problema de la contaminacion del suelo, el maestro y el
alumno deberan considerarlo como un tema importante de proponer soluciones

viables, o bien, buscar alternativas que contribuyan a aminorarlo.

2.2.2 El maestro

En un sistema educativo el papel del maestro es muy complejo. No se
concreta Unicamente a realizar su trabajo en el salén de clases, sino que lleva a
cabo diversas actividades extra escolares que complementan su quehacer

docente.

Como sujeto del proceso educativo el maestro es el que ha de buscar
estrategias idoneas, que le permitan seleccionar y adaptar los diversos recursos de
que dispone para obtener mejores resultados en el proceso educativo. Las
estrategias que emplea el maestro responden a estructuras sociales que
pertenecen a determinado espacio o tiempo. Ademas estas estrategias expresan

mediaciones ente las presiones institucionales y el quehacer cotidiano en el aula.

PP i s e e S i



Desde esta perspectiva el docente busca propiciar la participacion activa de
sus alumnos, a través de estrategias encaminadas a formar alumnos reflexivos,
analiticos y criticos que tengan la oportunidad de expresar sus ideas, experiencias,
formas de trabajar, entre otras.  “El maestro tiene por tarea esencial desarrollar ef
respeto y el amor a la verdad, la reflexién personal, los habitantes de libre examen
al mismo tiempo que es espiritu de tolerancia; el sentimiento del derecho de Ia
persona humana y de la dignidad, la conciencia de la responsabilidad individual al

mismo tiempo que el sentimiento de la injusticia y de la solidaridad social. (4)

La tarea del maestro es eminentemente social, va mas alla de los limites de
su aula, lo mismo puede estar impartiendo conocimientos como implementando
estrategias para favorecer el desarrollo social de una comunidad, por ello, se le ha

denominado al maestro el promotor de los pueblos.

2.2.3 Padre de familia

La escuela -como nucleo social- no puede quedar excluida de la comunidad a la
que pertenece, sino por el contrario, los padres de familia se organizan en
sociedades de padres, con el fin de involucrarse en los asuntos que
requieren de su participacion estableciéndose asf, un fuerte vinculo entre escuela y
comunidad.

Cuando existe una verdadera cohesién interna y un grado aceptable de

organizacion, es mas probable que haya una respuesta positiva de la comunidad a

{4) ROCKWELL, Elisie. Ser maestro, estudios sobre el trabajo docente. Pag. 5
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las actividades que la escuela promueve; sin embargo la comunidad plantea
demandas a la escuela, cuando ésta no cumple con los minimos aspectos de su

funcién social.

Los padres de familia, se ven en la necesidad de colaborar en |a
construccion y el mantenimiento de la escuela, por ello, se constituyen en
sociedades de padres; las cuales reportan mayor éxito cuando hay una verdadera

participacién, tanto de maestros como de los padres de familia.

2.3 El proceso enseiianza-aprendizaje

El aprendizaje es un proceso, en el que se van afiadiendo observaciones,
conceptos y principios a los esquemas ya formados, y es también Ia
reestructuracion de los conceptos ya existentes. De acuerdo a Piaget los procesos
y desarrollo que llevan al nifio a pasar de una etapa a otra, son determinados por

los siguientes factores:

a) Madurez. La aparicion de cambios biolégicos que se hallan
genéticamente programados en la concepcién de cada ser humano. Este aspecto
es importante analizarlo, ya que el individuo necesita tener cierta madurez de sus

sistema nervioso para poder acceder al conocimiento.

b) Experiencia. Este factor es de suma importancia, ya que el individuo

acttia sobre su entorno, explora, ensaya, observa, formula hipétesis o simplemente
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piensa activamente respecto a un problema. Estas acciones le permiten al

individuo darle sentido al mundo.

c) Transmision social. Se refiere a los conocimientos adquiridos por la
relacione con otras personas, asi como también a los medios masivos de

comunicacién como el cine, la television, revistas y libros.

d) Equilibrio. Cuando el nifio asimila los conocimientos y los acomoda a

sSus esquemas ya existentes.

La mas acertada y eficaz situacién de aprendizaje es aquella en la que el
nifio manipula y realiza observaciones, ya que asi se facilita el proceso de
aprendizaje el cual tiene lugar a partir de esas actividades, cuando el nifio tiene
que asimilarlas (cuando el nifio incorpora observaciones del medio que lo rodea a
su marco conceptual) y acomodarlas (cuando el marco conceptual del nifio cambia,
al no reconocerlo como aigo que él ya tenfa formado). Por esta razén al nifio hay
que darle la oportunidad de manipular objetos y hacer observaciones que pueda

asimilar y acomodar, sélo asi fograra ilegar a un aprendizaje por &l mismo.

Como se menciond anteriormente Piaget con (a finalidad de analizar las
etapas de desarrollo del nifio las ha dividido en cuatro:

La primera de ellas denominada sensoriomotriz, y que va de 0 a 2 afios
aproximadamente, el individuo en ella reacciona basicamente a través de reflejos,
aprende aqui a discriminar algunos objetos en relacion con satisfaccién de

necesidades (el seno materno, el pecho, otros objetos).
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Aparecen también algunas otras reacciones llamadas circulares porque se
refuerzan asf mismas, y que tienden a formar actitudes de egocentrismo, pues el

nifio piensa que la causalidad de las cosas esta directa a la existencia.

El periodo preoperacional que se encuentra entre los 2 y los 7 afios,
muestra un grado de aprendizaje mucho mayor que de la etapa anterior existiendo
ya operaciones reversibles (cuando un niflo piensa en lo que ocurriria si una

accion determinada no existiera, el pensamiento aqui es todavia egoceéntrico.

De los 7 a los 11 afios que es aproximadamente la edad en la cual se
encuentran los nifios para los cuales ha sido creada esta propuesta, la denomina
Piaget perfodo de operaciones concretas, inicia la desaparicién del egocentrismo y
el pensamiento reversible iniciado en el periodo anterior, se vuelve completamente
reversible, durante este periodo aparece también la nociéon de conservacion
porgque comprende que para modificar alguna situacion no es suficiente cambiar la
experiencia externa, esta caracteristica debe ser aprovechada con relacién al tema
de la contaminacion para que el nifio comprenda que la solucién a tal problema no
consiste en recoger la basura ni instalar filtros a las chimeneas, sino en adquirir
una verdadera cultura ecolégica que nos permita no producir basura y en buscar

algun tipo de combustible cuyo consumo no implique contaminacion.

En esta etapa también es muy importante la experimentacion sensorial, es
decir que en la adquisicién de conocimientos intervengan el mayor numero posible
de los sentidos, situacion que ha sido aprovechada al proponer estrategias
didacticas que sensibilicen al nifio acerca de la gravedad del problema que

representa la contaminacién por basura.
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El periodo de las operaciones formales se caracteriza porque existe ya
capacidad para utilizar operaciones abstractas de manera interiorisada, (el nifio o
el joven, ya que esta etapa se presenta entre los 11 y los 15 afios) es capaz de
resolver problemas utilizando sélo referencias abstractas, problemas que por cierto
pueden estar completamente alejados de la necesidad de satisfacer sus

necesidades basicas.

En suma, se da plenamente el pensamiento conceptual, es capaz de
formular hipétesis. Las etapas de desarrollo varian en cada nifio, tanto las edades
como las caracteristicas que se presentan, sin embargo todo lo mencionado
anteriormente asi como muchos otros elementos omitidos son esquema general

del desarrollo infantil.

2.4 La formacién de habitos en los alumnos de tercer grado de educacién

primaria

La saturacion de contenidos en los planes y programas de estudio de
educacién primaria, han originado una ausencia cada vez mas notoria en la
formacion de habitos y actitudes, la educacién se ha convertido mas en
informadora, llenando las mentes de los alumnos con un ctimulo de conocimientos

que no le seran utiles en su mayoria, enla vida cotidiana.

En ocasiones el tiempo que el nifio pasa en la escuela transcurre en una
especie de apatia hacia problemas que parecen muy ajenos a su vida; al entrar al

salén de clases, el alumno quizd no observa las condiciones de limpieza en que se
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encuentra, transformandolo en poco tiempo en un “basurero”, a veces ante el

complaciente “0jo” del maestro.

En su tiempo de recreo, el nifio tiene acceso a una infinidad de productos
empaquetados de una manera muy atractiva, pero que su contenido no le sera
favorable a su nutricion, dichos empaques “en un abrir y cerrar de ojos” quedaran

esparcidos por todo el patio de la escuela, al fin y al cabo “para eso hay conserjes”.

El hogar es el lugar donde se dan las bases para la adquisicién de hébitos,
encontrando, con tristeza, que en el ambito familiar muchas veces los adultos no
son ajenos en éste aspecto y tiran la basura en la calle en lotes baldios.

Como maestros, tratemos de inculcar en los alumnos el amor al medio

ambiente, cuidandolo y respetandolo.

El maestro, al ocuparse en formar, mas que de informar, estar4d en
posibilidad de darles los elementos necesarios que les permitan conducirles con
respeto y decoro en la vida, que se deje de lado las clases verbalistas y entre de
lleno a incidir en aspectos significativos en la vida de los nifios. Como individuos,
pertenecientes a una sociedad y habitantes de este planeta, deben ser conscientes

de su conservacion y evitar su destruccion.

Creemos pues, una conciencia positiva, y un concepto mas amplio del
respeto hacia el mundo que nos rodea, fomentando en los alumnos, el anhelo de
ser cada vez mejores y de construir un lugar mas saludable que les permita

desarrollarse arménicamente, con una actitud positiva y una perspectiva optimista.
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Si bien es cierto, que nuestras autoridades educativas nos plantean la
necesidad de cumplir con un programa escolar, saturado de actividades que -
muchas veces- no utiliza el nifio en su vida cotidiana. Es importante enfatizar la
necesidad de poner a su alcance los elementos que le permitan un desarrolio
armoénico'y adecuado a su realidad, haciéndolo participe en la toma de decisiones
y en la propuesta de soluciones a problemas o situaciones reales a las que se
enfrenta en su vida, propiciando con ello, la formacién de un individuo util a la
sociedad en la que se desenvuelva, critica y reflexivamente se convierta en un ser

entusiasta y participativo, protagonista de su propio aprendizaje.

2.5 La evaluacion

La evaluacion es una etapa del proceso educativo, una etapa en la que de
una forma o de otra sentimos la necesidad de una comprobacién, de un control o
de un balance en nuestras realizaciones, que nos permita ver el adelanto pero
también los fallos o errores que se han cometido en el proceso, lo cual permitira
determinar la eficacia en el proceso, lo cual permitira determinar la eficacia del

rendimiento en cualquier tarea que se haya propuesto.

Dentro del proceso educativo habra objetivos claros a alcanzar por parte del
alumno, por parte del profesor o por parte del centro educativo, dicha evaluacion
comprende todos los aspectos del proceso, el cual ird diciendo hasta qué punto se
han logrado esos objetivos y cuales son los motivos que estan entorpeciendo la
marcha y la mejor manera de superar dichos obstaculos, sin descuidar y sin perder

nunca de vista que lo esencial es la formacion y el desarrollo del alumno.
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Asi pues, se entiende que la evaluacién es una actividad sistematica,
continua, integrada en el proceso educativo, cuya finalidad es conocer y mejorar al
alumno en particular y al sistema educativo con todos sus componentes en

general.

Por tltimo se puede afirmar que la evaluacion contribuira a fa perfeccion
continua de la labor educativa, ello permitié corregir las fallas de los profesores
mejorando o cambiando los métodos empieados y también implica la presencia en
todos y cada uno de los componentes del proceso educativo de la voluntad de

perfeccion.
El anexo 1 muestra el cuadro de registro de evaluacion. En él se detallan

los factores que se tomaran en consideracion para evaluar cada una de las

estrategias didacticas.
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IMARCO CONTEXTUAL

3.1 Marco juridico fundamental

La presente propuesta estd sustentada en un marco legal que la justifica
plenamente y que est4 encuadrada en la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, como orientacién especifica en cuanto a educacién en el

Articulo 3ero.

El Articulo 3ero., ha sido objeto de modificaciones sustanciales en las
cuales la educacién primaria y la secundaria son obligatorias. La sustentacién
filoséfica no ha sido transformada del todo, ya que sigue siendo laica, gratuita,
obligatoria, tendiendo a ser democratica, nacional, contribuyendo a la mejor
convivencia humana, robusteciendo en el educando el aprecio para la dignidad de
la persona, la integridad de las familias, y la conviccién del interés comun de la

sociedad.

En estos preceptos filoséficos, se pretende de alguna manera interesar al
educando en la preservacién de su identidad nacional de sus valores familiares y

del cuidado de los recursos naturales que integran su entorno.

3.2 Ley general de educacion

La Constitucion Mexicana, que rige la vida social y politica de los

mexicanos, es muy clara y especifica en los articulos que la conforman, dentro de
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ella queda perfectamente delimitada la Ley General de Educacién de 1993, la cual
por gestiones del Presidente de la Republica, Lic. Carlos Salinas de Gortari, v el
Honorable Congreso de la Unién, han decretado dicha ley en la que de una forma
detallada hace énfasis en los aspectos relevantes del quehacer educativo,
partiendo de la premisa de que la educacién es un medio fundamental para
adquirir y acrecentar la cultura, un proceso permanente que contribuye al

desarrollo del individuo y a la transformacion de la sociedad.

En el Articulo 70, fraccién Xl, se sefala lo siguiente: “Hacer conciencia de
la necesidad de un aprovechamiento racional de los recursos naturales y de la
proteccién del ambiente”.  En la Ley General de Educacion, este apartado es el
Gnico que queda encuadrado dentro del objeto de estudio de esta propuesta
pedagogica, entendiendo, por ende, que es muy poco lo que en materia legislativa
se refiere a la preservacién de los recursos naturales, de ahf que el presente

trabajo tenga como objetivo ahondar un poco mas en este tema.

3.3 Politica educativa

La politica educativa es el conjunto de acciones que emprende el gobierno
al inicio de su administracién y que determinan aquellos objetivos que se
pretenden llevar a cabo en el aspecto educativo del pais. Dicha politica abarca
generalmente el sexenio de determinado gobierno, pues al finalizar éste se

adaptard una nueva politica educativa.
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Algunos elementos o bases que fundamentan la politica educativa, son:

- Aspectos filoséficos e ideolégicos. En este punto el Estado establece los
objetivos que regirdn la presente politica educativa a nivel nacional; ademas,
exponer un proyecto amplio donde estipula los conceptos bésicos y los valores
humanos y nacionales que se pretenden desarrollar en los diferentes niveles de la

educacion.

- Aspecto social. El disefio que elabora el Estado sobre la politica educativa
que desea establecer, debe basarse principalmente en las relaciones sociales que
prevalecen en ése momento histérico, de tal manera que concuerden y sean para

beneficios de la sociedad en general y propicien el progreso nacional.

- Aspecto administrativo. Toda administracion de cualquier gobierno debe
tener una completa organizaciéon en todos los aspectos. La educacion también
debe estar organizada en su administracién para lograr un mayor control y

funcionamiento a nivel nacional.

- Aspecto pedagdgico. Puesto que la politica educativa es el conjunto de
caracteristicas del proceso de ensefianza-aprendizaje y de técnicas adecuadas a
la relacion educando-educador. EIl Estado debe establecer adecuadamente los
objetivos que pretende lograr en la poblacion educativa; para superar deficiencias
y problemas en el proceso educativo. De tal forma, que la politica educativa
adquirida tenga resultados satisfactorios y ofrezca a la nacién un mayor nivel

cultural y educativo.
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3.4 Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia

Considerando que entre los objetivos fundamentales de las politicas del
Gobierno de la Republica, estd el de identificar la problematica, contar con los
instrumentos y realizar con la participacién de los distintos sectores de la sociedad,
las acciones tendientes a prevenir y controlar la contaminacion ambiental,
preservando los recursos naturales y el equilibrio de los ecosistemas del pais, el
Lic. Miguei de la Madrid Hurtado o Presidente Constitucional de los Estados

Unidos Mexicanos, expidi6 el siguiente decreto:

Articulo Primero. Las dependencias y entidades de la Administracién
Publica Federal, procederan a ejecutar los ajustes o modificaciones y dar

cumplimiento a las medidas previstas en este ordenamiento.

Articulo Segundo. El Departamento del Distrito Federal, procedera a:

1) Incorporar nuevos autobuses de la Ruta 100, con motores
anticontaminantes y con la participacién de PEMEX y del Instituto Mexicano del
Petréleo, autobuses con equipo diseftado para consumir gas y diesel en forma

mezclada.

2) Ampliar la red de transporte colectivo urbano no contaminante, como lo

son el Metro, tren ligero, transportes eléctricos.

3) Verificacion de emisiones contaminantes a vehiculos particulares y

oficiales.
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4) Dotar de equipo nuevo a las Delegaciones para ampliar las zonas de

barrido, clausurar tiraderos clandestinos, instalar depésitos para bajar la basura.

S) Implantar un nuevo sistema vial que amplie las zonas peatonales y
favorezca el uso y circulacion del transporte masivo.

6) Definir los sitios apropiados para construir dos parques industriales y
definir sitios estratégicos para el establecimiento de microindustrias no

contaminantes.

7) Que en obras publicas se adopte lo siguiente: que se ejecuten en horario
nocturno, las demoliciones y acarreos de escombro se hagan después del medio
dia.

8) En reforestacion, areas verdes y reservas ecolégicas, plantar arboles en
sitios estratégicos, trabajos de saneamiento y protecciéon al Desierto de los Leones,
el Ajusco, etc., y terminar cuatro grandes parques urbanos y la construccién de
ciudades deportivas, también intensificar el trabajo de los ecoguardas para educar

a los habitantes a proteger y ampliar las reservas ecolégicas.

Articulo tercero. La Secretaria de Energia, Minas e Industrias Paraestatal,

procedera a:

1) Sustituir gradualmente el combustéleo por gas natural en la

Termoeléctrica del Valle de México.

2) La Secretaria de Comercio y Fomento Industrial expedird normas para la

sustitucion y uso de quemadores de diesel y las Secretarfas de Salud y Desarrollo

e — .
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Urbano y Ecologia, expediran normas para regular el uso de combustibles

altamente contaminantes.
3) Que PEMEX suministre para uso en automotores diesel especial.

4) Abastecer el area metropolitana de gasolina con bajo contenido de

tetraetilo de plomo.

S) Inciuir aditivos premezclados en las gasolinas que reduzcan las

emisiones de hidrocarburos y monéxidos.

Articulo cuarto. La Secretarfa de Comercio y Fomento Industrial, proceder4

1) Por conducto de la Comisién Intersecretarial para la reubicacién
industrial, promovera acciones para que salgan de la zona metropolitana,
industrias que consumen grandes cantidades de agua o sean altamente

contaminantes.

2) Promover la desconcentracién de empresas fundidoras para su

reubicacion a parques industriales.

3) Iniciar un programa tendiente a incorporar obligatoriamente en vehiculos

nuevos dispositivos anticontaminantes.

Articulo quinto. La Secretaria de Educacién Publica, adoptaria las

medidas pertinentes, a efecto a nivel nacional, para lo cual proceder a:
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1) Introducir la materia de Ecologia, en los planes de estudio de los

maestros y realizar programas de capacitacion al Magisterio sobre [a materia.

2) Incorporar contenidos educativos de temas ecolégicos en los libros de

texto en los diferentes niveles escolares.

3) Propiciar que el servicio de las licenciaturas, se orienten a temas

ecolégicos.

Articulo sexto. La Secretaria de Salud, procederia a:

1) Llevar a cabo campafias de educacién al medio ambiente.

2) Instrumente un programa permanente de vigilancia sobre los efectos del
medio ambiente en la salud.

3) Participar con la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia en la

revision permanente de las normas de calidad del aire.

Articulo séptimo. La Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia vigilara la
aplicacion de las sanciones, normas y programas previstas en éste ordenamiento y

promovera su evaluacién y adicion a la misma.

Articulo octavo.  Las dependencias y entidades paraestatales promoveran

la celebracién de los convenios o acuerdos de coordinacién que se requieran en

vigor de este ordenamiento.



Articulo noveno. Las Secretarias de Programacién y Presupuesto, y de
Hacienda y Crédito Publico, cuidaran que los programas y recursos que se
autoricen, sean congruentes con las medidas, prioridades Yy metas establecidas en

el presente decreto.

3.5 Ley ecologica para el estado de Chihuahua

La Direccién General de Desarrollo Urbano y Ecologia ha implementado

una Ley Ecolégica para el Estado de Chihuahua.

El acelerado crecimiento econémico y social de nuestro pais, ha pretendido
satisfacer las necesidades humanas, sin considerar el enorme dafio que esto trae
al medio ambiente, debido a los inadecuados procedimientos que se siguen al

utilizar los recursos naturales.

Para dar solucién a estos problemas es necesaria la participacién activa de
los diversos organismos del sector publico, tomando en cuenta que ahora es mas
consciente de tal problematica, su preocupacién al querer ofrecer a las futuras

generaciones un lugar mejor para vivir y en colaboracién con las demas personas.

Los siguientes articulos informan sobre la legislacién que en relacién con la
contaminacién del suelo se han establecido, con el fin de que la ciudadania

cumpla y que las autoridades competentes cuiden su observancia.

— cema o —
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Articulo 38.- “Las autoridades competentes promoveran la incorporacién de
contenidos ecologicos en los diversos ciclos educativos especialmente en el nivel
basico. Asi mismo, fomentaran la relacién de acciones de cultura ecoldgica en
toda la entidad, a fin de ampliar la cobertura de la educacién ambiental a todos sus
habitantes y propiciaran el fortalecimiento de la conciencia a través de los medios

de comunicacién social”.

Articulo 39.-  “El Gobierno Estatal y los Municipios fomentaran
investigaciones cientificas y promoveran programas para el desarrollo de técnicas
y procedimientos que permitan prevenir, controlar y abatir la contaminacion,
propiciara el aprovechamiento racional de los recursos y proteger los ecosistemas.
Para ello, se podran celebrar convenios con instituciones de los sectores sociales y

privado, investigadores y especialistas”.

Es importante crear en el alumno, desde sus primeros afios escolares, un
panorama amplio sobre la problemética que representa la contaminacion del suelo:
que conozca algunas formas o alternativas que coadyuvan a solucionar el
problema ecologico que representan los desechos; adem4s, que conozca que la
Ley Ecologica del Estado esta debidamente reglamentada, ya que no son sélo

prohibiciones impuestas al arbitrio.

La educacion debe procurar formar actitudes y valores para los educandos

transformen su entorno inmediato, cuidando su salud y la de los demas.

3.6 Educacion ambiental



Se entiende por educacién ambiental el proceso educativo que permite y
crea actividades sociales especificas para enfrentar la problematica ambiental.

Es bien conocido que cada dia, va en aumento el deterioro del medio
ambiente, esto como uno de los problemas mas importantes de la época moderna.
La relacién existente entre humanidad y naturaleza, parece que se ha tomado en
términos de explotacion irracional por parte del hombre para satisfacer sus
necesidades, sin considerar el dafio que se le causa al mundo natural. Dicha
explotacion ha traido como consecuencia perturbaciones en fa fauna y el suelo,
rompiendo ciclos basicos y trayendo asi desequilibrio ecolégicos, que amenazan

de muerte a todo ser vivo que habita el planeta.

El hacer frente a la problematica ambiental, no implica sélo aumentar los
recursos econdémicos y técnicos, sino el lievar a cabo un cambio en los valores y
actitudes humanas para restaurar y proteger el medio ambiente. No basta conocer
que exista una Ley Federal desde 1971, para prevenir y controlar la contaminacién
ambiental. La Comision Nacional de Ecologia cuya finalidad es analizar y
proponer prioridades en materia ecolégica, sin embargo el problema sigue sin

resolverse, a menos que se realice un cambio radical en la forma de pensar de

nuestro pueblo.

La educacion ambiental es necesaria para realizar una notable disminucién
en la problematica del medio ambiente. Es importante involucrar a la sociedad en
el conocimiento del deterioro ambiental, para que asi procure tomar medidas en la

preservacién de su entorno natural.
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La educacion, a través de los procesos de ensefianza-aprendizaje, permite
la transmision de la cultura y los valores humanos, con el fin de que el alumno
logre una visién del mundo que lleve a la participacion social en el contro! del
medio ambiente, tomando en cuenta las necesidades para la supervivencia del
hombre, generando una transformacién en la concepcién de la actividad social a

favor de un equilibrio de la naturaleza.

Es pues, la educacion, quien se encarga de trasmitir cultura y valores de
generacion en generacion, para entender un mundo cada vez mas complejo y

procurar asl el progreso de la sociedad.

Se puede hablar de una educacién formal y no formal; la formal, es cuando
el proceso educativo se da a través de programas de estudios escolares,
generando aptitudes para tomar decisiones y formular propuestas relacionadas con
el medio ambiente; la no formal es la que se efectla por medio de los distintos
medios de comunicacién (prensa, radio y television) y participando en actividades

referentes al medio ambiente.

o

La éducacién ambiental debe procurar que el individuo tome conciencia del
medio, se interese en conocer con precisibn esa problematica y sus
consecuencias, participe activamente en la busqueda de alternativas que le
permitan aminorar el problema y se comprometa en llevar a cabo actividades

concernientes a mejorar la calidad del ambiente.

En la educacién basica es adecuado iniciar el conocimiento del medio

ambiente, ya que es en éste nivel cuando se adquieren la mayor parte de los



conceptos, principios, fisicos y socio cultural. Es necesario incluir en los planes y
programas de estudio este tema en particular, lievando a cabo acciones
permanentes, pues solo de esta manera es como se protegera y mejorara el

entorno inmediato.

A partir del 14 de Febrero de 1986, se le ha encomendado a la Secretaria de
Educaci6n Publica, el papel de iniciar una pedagogia ecolégica a nivel nacional,

llevando a efecto diversas estrategias, tales como:

- Incorporar la materia de Ecologia en los planes de estudio de los docentes
y capacitarlos al respecto, introducir contenidos educativos ecolégicos en los libros

de texto en los distintos niveles y orientar el servicio social, a nivel licenciatura,

hacia temas ecolégicos.

3.7 La educacioén ambiental en la escuela primaria

Proceso educativo que posibilita y genera practicas sociales concretas para
enfrentar la problematica ambiental. Uno de los problemas mas importantes a los
que se enfrenta la civilizacion contemporanea es, el creciente deterioro del medio
ambiente.  Para enfrentar la problematica ambiental se necesita transformar los
valores y las actividades humanas, que tiendan a la proteccion y restauracion del
medio ambiente, una fabor insustituible que corresponde a la educacion, pues a
través de ello podréa transformar la concepcién prevaleciente de la organizacién

social en relacién con el medio ambiente y la percepcion social que existe sobre él.
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En esta investigacién se considera a la educacién ambiental como el
proceso educativo que posibilita y genera practicas sociales concretas, para
enfrentar la problematica ambiental, entendida &sta como un problema social
relacionado con Ia totalidad de los ecosistemas terrestres y acuaticos. Ya que la
educacion, a través de sus procesos de ensefianza - aprendizaje, participa en la
produccién de la cultura y de los valores humanos y de las relaciones de los

hombres entre siy con el mundo natural.

Tradicionalmente, el funcionamiento y los problemas del medio ambiente
han sido objeto de estudio exclusivo de la Ecologia desde la perspectiva de las
ciencias naturales. Hoy se reconoce que el estudio del medio ambiente en
relacién con el hombre, es un campo interdisciplinario en el cual deben confluir las
Ciencias Naturales y las Sociales para poder explicar y proponer alternativas sobre

la problematica ambiental.

En esta perspectiva, la educacién ambiental se inserta en un proceso de
trabajo interdisciplinario centrado en la solucién de los problemas ambientales, la
cual aborda los procesos de ensefianza - aprendizaje tendientes a fortalecer el
vinculo sociedad - naturaleza, a fin de adquirir una visién del mundo que impulse
la participacién social en la gestién y control del medio ambiente, tomando en

cuenta las necesidades productivas de la sociedad.

En resumen la educacién ambiental es una propuesta educativa que trata
de transformar positivamente los valores del ser humano en cuanto sujeto social en

relacion con el medio ambiente, considerando que los problemas ambientales son
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al mismo tiempo sociales, de ahi que busque generar procesos de desarrollo
arménico entre el hombre y el mundo natural, que permitan en el futuro fa

reproduccién de la totalidad del ecosistema.

Antes de que apareciera la actividad vital, el trabajo del hombre como el
medio para conservar la existencia, a partir de realizar acciones conscientes para
transformar la naturaleza, la reproduccién de los ecosistemas se dié en forma de
ciclo bioquimico, sujetos a leyes fisicas y biol6gicas, de tal modo que se mantenia

el equilibrio natural del ecosistema.

Pero al aparecer el hombre en sociedad, se produjo un gran cambio en el
orden de la determinacién natural de los ecosistemas y las reiaciones sociales de
produccién comenzaron a ser prioritarias, es determinante el equilibrio del medio

ambiente.

Para que los ecosistemas funcionen, es necesaria la energia. La tasa de
circulacion de la materia y de la energia en un ecosistema junto con la tasa de
penetracion de la energfa, ordenan finalmente el nimero total de organismos vivos

en cada biocenose.

Con la aparicién del hombre, el proceso de regulacién de los ecosistemas
se transformd. Se estabiecié un proceso de regulacién, influida por las acciones
que el hombre realiza en el medio ambiente, la vida biolégica de la especie
humana, no puede ser disociada del proceso de vida social. Pues, aunque el
intercambio organico entre el hombre y la naturaleza, esté relacionado intimamente

con la regulacion natural del ecosistema, la actividad social productiva, influye
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determinantemente sobre él, modificando el ecosistema en su estructura y

funcionamiento.

Esclarecer las relaciones que se establecen entre los procesos sociales y
las condiciones del medio ambiente natural, es una de las necesidades mas
importantes para el desarrollo del marco teérico conceptual de la educacion
ambiental, puesto que, desde planteamientos naturalistas, muchas veces se ha
intentado negar el caracter histérico - social, que tiene el medio ambiente desde la

aparicion de la sociedad humana en la tierra.

Es evidente que el agotamiento de los recursos naturales y el deterioro del

medio ambiente son resultado de la actividad humana.

Lo relevante para la educacién ambiental al contemplar la relacién histérica
entre la naturaleza y la sociedad reside en que dependiendo de la forma especifica
que asuma ésa relacion y de los efectos de la actividad humana sobre el medio
ambiente, podran existir las condiciones para que la sociedad evalte el medio
ambiente en que se desarrolla, e intervenga a través de sus practicas, en la

gestion y control de su medio ambiente e inmediato.

En la sociedad contemporanea la problematica ambiental se presenta como
consecuencia de la explotacién desmesurada de los recursos naturales renovables
Y no renovables; y de la generacion de desechos residuales no reintegrables. Los
mecanismos a través de los cuales la naturaleza se recicla y se regenera para
mantener su equilibrio ecolégico, estan entrando en crisis por la presién ejercida

sobre ella. La manera como son usados y desechados los recursos, dependen en
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gran medida del grado de desarrollo econémico, politico y cultural de las

sociedades.

Los palses altamente industrializados y las regiones industriales de los
paises periféricos, ejercen cada vez mas presién sobre los recursos naturales
subordinando el equilibrio ecolégico al desarrolio econémico e ignorando que el
ser social forma parte de un ecosistema global de interaccién, del cual el hombre

forma parte, como ser biolégico.

Entre estos aspectos y caracteristicas, se encuentran: el alto consumo de
energia, la contaminacion de las aguas y de la atmoésfera, por los desechos
industriales, agricolas y urbanos; la destrucciéon de los bosques, el desequilibrio

entre las regiones agricolas y las urbanas.

Las consecuencias mas criticas para la civilizaciéon actual, se hallan en la
reciente pérdida de recursos naturales, necesarios para la producciéon y en la

contaminacién ambiental que trae consigo el deterioro de la calidad de vida.

Para contrarrestar la problematica ambiental en varios paises se han
disefiado e instrumentado politicas ambientales “como un nuevo sector de
regulacién de los efectos generado por los patrones tecnolégicos y las practicas
productivas prevalecientes y cuyo control depende de la factibilidad tecnolégica y
la rentabilidad econ6mica de la incorporacién de equipos descontaminantes, o de
procesos de recuperacion y recirculacion productiva de los desechos industriales.

Las soluciones al problema, si bien pueden generar medidas técnicas

correctivas que reduzcan el grado de contaminacién ambiental y crear nuevos



medios que sustituyan los recursos naturales por agotarse, es evidente que

sobrepasan los aspectos técnicos.

Cabe sefialar que las ideas expuestas acerca de la vida, cubren solamente
algunos de los aspectos generales que contienen en cada una de ellas, pues
tienen diferencias en sus consideraciones concretas, sobre la evaluacion,
planificacién y uso del medio ambiente, asi como en los mecanismos que se
requieran para conseguir el equilibrio ecolégico, productivo, técnico y cultural del

v

medio.

Para que se puedan realizar cambios desde cualesquiera de las
perspectivas, es indispensable contar con la patticipacion de los grupos sociales
concretos que poseen intereses y conductas sociales en relacion al medio

ambiente.

La evaluacion no es una arbitraria invencién cultural, sino una exigencia del
proceso de educacién, que nos ha conducido a la adaptacién instrumental al
medio. Ello significa que entre el medio fisico - bidtico y el hombre aparece un

elemento de intermediacién.

La educacibn es por consiguiente la encargada de trasmitir en cada
generacion, el volumen de acumulaciones culturales necesaria para la adaptacion
de las nuevas generaciones. Sin ese volumen especifico de destrezas,
conocimientos y valores, resulta imposible menos aun incidir en el progreso

histérico.
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Al ser la educacién ambiental en esencia, un proceso practico destinado a
fomentar la participacién de la sociedad en su conjunto en la gestién adecuada del
medio ambiente, ésta se puede llevar a la practica a través de programas

educativos formales y no formales (escolares y no escolares).

En el caso de la educacién ambiental formal, nos referimos al proceso
educativo que debe llevarse a cabo dentro de los programas de estudio escolar
(preprimaria, primaria, secundaria, bachilleres, universidad); por educacion
ambiental no formal, se entiende a la que recurre a los medios de comunicacién

social y a la participacién en actividades relacionadas con el medio ambiente.

La educacién ambiental no formal, se realiza a través de los medios de
comunicacion. Los interlocutores son, fundamentaimente adultos y jévenes que

no se encuentran en sistemas escolarizados.

La educacion ambiental formal se caracteriza por vincularse a los planes, de
educacién general escolarizados; y se trata de dar a conocer a los estudiantes los

aspectos fisicos, biolégicos, econémico, politico, sociales y culturales del medio.

El proceso de ensefianza-aprendizaje que se da en la etapa escolar,
constituye un conjunto de experiencias pedagégicas trascendentes y necesarias,

que son esenciales para su insercion en la actividad social.

El proceso educativo que se lleva a cabo en el nivel de educacién basica
incluye el desarrollo afectivo-social, cognoscitivo y psicomotor. Facultades

necesarias e imprescindibles en la formacion integral del sujeto.
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La adquisicién de conocimientos, actitudes y valores sobre el medio se
obtiene fundamentaimente en la edad temprana, de alli la importancia de promover
en la educacién basica, actividades formativas permanentes que conduzcan al
sujeto a tomar conciencia de la problematica ambiental, en esta etapa de formacion
el educando adquiere la mayor parte de conceptos, principios, actitudes y valores
con respecto al medio fisico, biolégico y socio cultural, es necesario abordar el
problema en los planes y programas del nivel educativo basico, con el propésito de

que contribuya en la formacion integral del sujeto.

La formacion del sujeto en las areas cognoscitiva, afectiva y psicomotriz, en
nuestro pais se lleva a cabo fundamentaimente durante la educacién primaria,
existe un acuerdo presidencial, en donde se le asigna a la Secretaria de Educaciéon
Publica, la responsabilidad de adoptar medidas pertinentes, a efecto de iniciar una

pedagogla ecoldgica formal a nivel nacional, para lo cual procedera a:

1) Introducir la materia de Ecologia, en los planes de estudio y realizar
programas de capacitacién sobre esta materia.

2) Incorporar contenidos educativos de temas ecolégicos en los libros de
texto.

3) Propiciar que el servicio social de las licenciaturas se orienten a temas

ecolégicos.

El procedimiento que se pretende seguir sera el desarrollo de un proceso
reconstructivo de la accién educativa vigente a nivel primaria, en relacion con la
problematica ambiental, tomando en cuenta que la realidad educativa se

transforma constantemente y que esta determinada histéricamente.

1318999
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3.8 Programa nacional de educacion ambiental

Las Secretarfas de Educacién Publica, de Desarrollo Urbano y Ecologia y
de Salud, en un esfuerzo por concertar sus acciones para dar cumplimiento al
decreto presidencial publicado en el diario oficial, el pasado 14 de Febrero de

1986, han formulado un Programa Nacional de Educacion Ambientaf.

Siendo la educacién un proceso cuyos frutos se obtienen en el mediano y
largo plazo, el desarrollo econémico y social, como un proceso esencial de
interaccién que ejerce la sociedad sobre la naturaleza, desprende que el medio
ambiente social es el resultado de ése proceso de desarrollo, los problemas
ambientales se asocian a los diferentes estilos de concebir, aprovechar y usar los
recursos y se relacionan también, con los modelos tecnoldgicos, la organizacion

social y la estructura econémica y regional.

En México, el desarrollo histérico de la sociedad industrial, ha generado una
serie de problemas ambientales que en el pasado han sido asimilados como un
costo aceptable del desarrollo. Sin embargo estos problemas comprometen los
recursos naturales y la calidad de vida de la sociedad y del individuo, las graves
consecuencias sobre el bienestar de los mexicanos y sus futuras generaciones, se
manifiestan en la actual crisis ambiental que afecta los recursos naturales y al

medio ambiente social del pais.

En consecuencia, las soluciones a esta problematica dependen en gran
medida a la participacion activa y consciente de todos los sectores de la poblacién.

Las Secretarias de Educacion Publica, de Desarrollo Urbano y Ecologia y de
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Salud, se han propuesto concretar un programa nacional de educacién ambiental
que se inicie en la educacioén preescolar y siga a lo largo de las diferentes etapas

del sistema educativo formal y no formal.

El binomio filoséfico hombre-naturaleza, encuentra su fundamento y nos
permite buscar las soluciones actuales, la orientacion que se le ha dado, Ia forma
de utilizar los recursos naturales, esto se basa necesariamente en una concepcion

del hombre, del mundo y del universo en general.

Tal concepcion conlleva necesariamente al subjetivismo y al egofsmo, lo
cual nos obliga a dar mayor importancia a los intereses individuales sobre los

colectivos.

El objetivo ultimo de esta practica es obtener la mayor utilidad cuyo
resultado es una relacién explotadora, no sélo del hombre por el hombre, sino de la
naturaleza para el hombre, es decir, no es el desarrollo la causa del problema

ecoldgico, sino el como se ha realizado de manera concreta este proceso.

Urge imprimir una nueva orientacion a la concepcién que tenemos en torno
a la relacién del hombre con la naturaleza. La solucién a esta problematica debe
basarse en una interpretacién cientifica, critica y prospectiva desde el punto de
vista filoséfico y metodolégico de lo que son en esencia, la relacién naturaleza-
sociedad y la concrecion de ésta en un factum legal que nos permita orientar la
relacién hacia niveles cualitativamente superiores. Esta nueva concepcion

tedrico-practico de la problemética debe basarse en los siguientes principios:
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1) El problema ambiental es global. Los aspectos técnicos cientificos,
culturales y politicos, determinados en uitima instancia por el modo especifico que

la produccién econémica adquiere en una sociedad determinada.

2) La interaccién social-natural. Es esencialmente contradictoria, el hombre
trastoca el equilibrio y la armonia de la naturaleza al intervenir en ella; sin embargo,
no le queda otro remedio, debe transformarla porque esto es una condicién vital.
No obstante lo anterior el hombre debe, aprovechar su propio desarrollo cientifico-
tecnol6gico, prevenir las consecuencias ultimas de su quehacer, y no sélo las

inmediatas, pues de no hacerlo corre el riesgo de nulificar los éxitos logrados.

3) El problema ecol6gico-ambiental. Es histérico Yy social, es un problema
que adquiere sentido, sélo como producto de un modo social de vida, que se
encuentra en permanente cambio y que responde a intereses y necésfdades
concretas de la sociedad. La solucién del problema se encuentra a partir de esta
concepcion y en la medida que cada individuo de la sociedad haga suya la

normatividad derivada de ella.

Asl, el presente programa se sustenta en la legislacion federal en vigor,
relativo a la proteccion del medio ambiente, que estan contemplados en los
siguientes documentos:

A) Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. El Articulo 3ero.
destaca que la educacién que imparte el estado serd democratica en cuanto al
mejoramiento econdémico, social y cultural del pueblo, atenderd a nuestros
problemas, el aprovechamiento de nuestros recursos, contribuyendo asi, a la mejor

convivencia humana.
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El Articulo 27 que ordena el sistema ambiental al reservar para la nacién la
soberania de tierras y aguas, consignando que las modalidades de la propiedad

privada estara supeditada al interés publico.

B) Ley Federal de Proteccién al Ambiente. Contempla la dinamica de

sistemas de proteccion y restauracion ecolégica.

C) Ley Federal de Educacion. La educacién tendra entre las siguientes
finalidades: hacer conciencia de la necesidad de un mejor aprovechamiento social

de los recursos naturales y contribuir a preservar el equilibrio ecolégico.

D) Ley Federal de Salud. La formulacién y conduccién de la politica de
saneamiento ambiental corresponde a la Secretaria de Desarrollo Urbano y
Ecologia en coordinacion con la Secretaria de Salubridad y Asistencia en lo

referente a la salud humana.

E) Ley Organica de la Administracion Publica Federal. El Articulo 37
confiere a la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia entre sus atribuciones la
de formular y conducir politicas generales de asentamiento humano, urbanismo,

vivienda y ecologia.

El Articulo 38 corresponde a la Secretaria de Educacién Publica orientar y

coordinar la educacion a nivel nacional.
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El Articulo 39, a la Secretaria de Salubridad y Asistencia corresponde
conducir la politica nacional en materia de asistencia social, servicios médicos y

salubridad general.

F) Decreto del Ejecutivo Federal. Indica en su Articulo 50., que la Secretaria
de Educacién Publica adoptard los medios pertinentes a efecto de iniciar una

pedagogia ecoldgica formal a nivel nacional.

La base técnica del programa esta constituida por los siguientes principios:

- Determinacion de objetivos. Marcar con rigor cada una de las vertientes,

etapas y acciones que lo constituyen y orientan.

- Sistematizacién.  Por la articulacién arménica de las partes que lo

conforman.

- Integracion. El programa aspira al desarrollo de conocimientos,

capacidades, habilidades y actividades sociales.

- Flexibilidad. Sera susceptible de modificacion y adaptacién de acuerdo a
los logros obtenidos en su aplicacién a los resultados de su evaluacion
permanente.

- Congruencia. Tendra consistencia interna de acuerdo a los niveles de

generalidad y desarrollo 16gico.
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- Factibilidad. Posibilidades reales de ser aplicado para coadyuvar en la

solucion de fa problematica ambiental actual.

- Caracter cientifico. Por qué sus bases son objetivos, racionales,
sistematicos y toman en cuenta los avances del desarrollo de las Ciencias

Naturales, Sociales y de la Educacién.

- Transferencia de aprendizaje. Porque sus acciones proponen rebasar el
nivel estricto de transmisién de conocimientos e incidir en la formacién de los
individuos, a fin de que manifiesten actividades sociales participativas en una

relacién cualitativamente distinta a la actual, ente la sociedad y su ambiente.

- Objetivos generales. Coadyuvar al cambio cualitativo de las relaciones
del hombre con la naturaleza, a través del conocimiento y aplicacién de los
principios, contenidos y procedimientos metodolégicos de la educacién ambiental.

Para el logro de los objetivos generales presentan dos vertientes fundamentales:

1era.- Capacitacion y actualizacidon del magisterio para la educacion

ambiental.

2da.- Integracién de la educacion ambiental a los diferentes planes y
programas de estudio del sistema educativo nacional.

Cada una de estas vertientes consta de varias etapas, se realizaran de tal
manera que no sea necesario que culmine de ellas, para que pueda iniciarse la
subsecuente, puede ser simultanea o secuencial segun lo dicten las necesidades

programaticas y presupuestales.
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Primera Vertiente: Capacitacién y actualizacion del magisterio para la
educacion ambiental.  Objetivo.- ofrecer al magisterio nacional los elementos
conceptuales y metodolégicos acerca de la educacién ambiental para su

actualizacién y capacitacion.

Primera Etapa: Sensibilizacion.
Obistivo: Sensibilizar a la comunidad y en particular al magisterio nacional

de participar en el Programa Nacional de Educaciéon Ambiental.

Fases:
1) Sensibilizacion a través de distintos medios de difusién, oficiales y

privados, un programa de educacién ambiental.

2) Sensibilizacion a través de medios impresos, distribucién de un triptico
que motiva al magisterio a patticipar en las acciones previstas en el Programa

Nacional de Educacién Ambiental.

3) Curso-Taller: “Introduccion a la Educacion Ambiental y la Salud
Ambiental”, el cual contempla conceptos sobre Ecologia y Educacién Ambiental,
asi como fa realizacion de muestras educativas en salud ambiental.  El curso-
taller se impartirdA a nivel nacional al magisterio en servicio de educacion

preescolar y primaria.

Segunda Etapa: Actualizacion.

Objetivo: Actualizar al magisterio nacional a través de una serie de cursos

sobre educacidén ambiental.
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Fases:

1) Disefios y elaboracién de la serie “Ecologfa Ambiental”, adecuada a las
necesidades sobre educacién ambiental para el docente en servicio.

2) Elaboracién de los programas y materias de apoyo necesarios para la
instrumentacién de la serie.

3) Realizacion de los cursos.

4) Seguimiento y evaluacién.

Tercera Etapa.

Objetivo: Ofrecer al magisterio nacional un plan de estudios, que le permita
obtener la especialidad en materia de educacién ambiental.

Fases:

1) Analisis del proyecto. Docentes en educacién ambiental (DEA) para
dictaminar su vigencia.

2) Enriquecimiento o redisefio de los criterios, programas, materiales de
apoyo Y estrategias de la DEA.

3) Elaboracién del proyecto definitivo.

4) Instrumentacion de proyecto DEA.

5) Realizacion de las acciones.

6) Seguimiento y evaluacion.

Segunda Vertiente.
Integracién de la educaciéon ambiental a la curricula del sistema educativo

nacional.
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Objetivo: Integrar en los planes y programas de estudio de los diferentes
niveles de la educacién en los contenidos correspondientes a la educacion
ambiental, que requiere cada nivel educativo.

La etapa de esta segunda vertiente correspondera a cada uno de los niveles
que conforman el sistema educativo nacional.

- Tipo elemental: preescolar y primaria.

- Tipo medio: secundaria y bachillerato.

- Tipo superior: licenciatura y postgrados.

En este caso, las fases de cada una de estas etapas seran las siguientes:

- Coordinacion de fas instituciones involucradas.

- Andlisis de los planes, programas y materiales de apoyo de cada nivel.

- Integracion de los contenidos de educacién ambiental en los planes y

programas de estudio, asi como en los materiales de apoyo a partir do las

necesidades detectadas en el analisis.

- Para el caso de la educacién elemental se considera la elaboracién de un
folleto de ecologia anexo a los libros de texto gratuito de sexto afio de primaria para

la zona metropolitana de la ciudad de México.

- La elaboracién de un folleto de ecologia anexo a los libros de texto gratuito

de sexto afio de primaria a nivel nacional.
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Ambos folletos con posibilidad de ampliarse a otros grados de la educacién

primatria.

3.9 Planes y programas

El programa escolar es un documento auxiliar del maestro, que le sefala los
objetivos para lograr un desarrollo integral en sus alumnos. Este programa ofrece
al docente una serie de actividades como alternativas para cumplir los objetivos
generales especfficos; quien con su imaginacién e ingenio propio adecuara tales
actividades a los intereses y necesidades de sus alumnos, inventando otras mas

que propicien la participacion activa y reflexiva de su grupo escolar.

El programa ajustado vigente, menciona Unicamente los nombres de los
temas a tratar, que son los mismos del programa anterior pero con algunas

modificaciones y omisiones.

El programa actual de contenidos basicos, correspondiente a tercer grado
de primaria, esté estructurado por: Espafiol, Matematicas, Medio Ambiente, Salud,
Comunidad y Municipio, Civismo, Educacién Fisica, Educacién Artistica y
Educacién Tecnolégica, a través de las cuales se pretende lograr un desarrollo
integral y armonico del educando. En la guia para el maestro (5), en las paginas

18 y 19 se habla sobre los efectos nocivos de la basura. En el libro de Contenidos

(5) Guia del Maestro. La salud. Tercer grado de Educacion Primaria. £d. La Prensa, México,
D.F. 1992 :
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Basicos, en la pagina 52 se sugiere como tema de estudio los problemas causados

por los desechos en el entorno.

La adquisicién de conocimientos y valores, sobre el medio ambiente, se
obtiene desde la edad temprana, de ahi la importancia de promover en la
educacién basica actividades formativas que le permitan al sujeto conocer la
problematica ambiental, no solamente en contenidos conceptuales, sino que se

implementen précticas para el mejoramiento de su entorno inmediato.

El problema ambientél tiene una correlacion muy estrecha con la educacion,
Ya que es necesario abordarlo con el propésito de contribuir a una formacién
integral del educando; dicha problemética es de origen social, y va mas alla de las
relaciones sociales de la vida cotidiana, por ello, implica la intervencién del proceso
educativo de la actividad social un equilibrio en la naturaleza. La educacion es por
consiguiente, la encargada de transmitir la cultura a cada generacién, a fin de

generar practicas sociales que ayuden a mejorar la calidad del medio ambiente.

3.10 Contexto social

El d4mbito educativo en el cual se implantara la estrategia didactica es la
Escuela Rosaura Bravo # 2095, la cual se localiza en el Estado de Chihuahua, en
el municipio del mismo nombre, en la Colonia Fuentes del Santuario, ubicada en
las calles Priv. de 26 y José de San Martin. Pertenece al sistema estatal, es una

institucion donde laboran diecisiete maestros, entre ellos: once maestros de grupo,



que atienden tres grupos de primero, dos de segundo, dos de tercero, uno de
cuarto, uno de quinto y uno de sexto grado; un maestro de Educacién Musical,
Educaciéon Fisica, dos intendentes. Ademéas de una directora, se cuenta con un
maestro de Computacién y otro de Inglés. La escuela es de organizacion
completa, cuyo edificio es muy amplio, y cuenta con todos los servicios, como son

agua, luz, drenaje y teléfono.

El grupo de tercer aflo, esta formado por 23 alumnos, 11 nifias y 12 nifios,
sus edades fluctian entre los 8 y los 10 afios, teniendo la mayoria 8 afios. El
medio socioecondémico los alumnos es contrastante, algunos nifios son de nivel
medio alto y otros son de nivel bajo, dicho contraste se da porque tenemos gente
del Palomar, de los Arroyos de la Manteca y de los Perros, de la Unidad
Chihuahua, y de sectores residenciales. El tipo de construccién que predomina
va desde residencias hasta de tipo rusticas, es decir, sin acabados. Los
materiales que se emplean, son en su mayoria, block y ladrillo.  Existen algunas

casas que nho tienen servicios.

Las relaciones sociales y familiares que se observan en la comunidad son
diversas, desde los padres de familia que se preocupan verdaderamente por darles
a sus hijos un ambiente familiar propicio para su desarrollo, hasta aquellos que
pertenecen a familias desintegradas con padres con problemas de alcoholismo, de
prostitucion, de incestos y de drogadiccidon o narcotraficantes por mencionar

algunos.

La escuela, como agente social fundamental, después de la familia, se ve

envuelta en una serie de interrelaciones tanto econémicas como sociales Yy
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culturales, a las cuales estd supeditada la practica docente que se da en el grupo

escolar.

El nivel socioeconémico de una comunidad, asi como el nivel cultural de la
misma influird en gran medida en las expectativas que el plantel educativo tiene

sobre la comunidad y viceversa.



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

4.1 Introduccion a fas estrategias propuestas

A través del tiempo, el hombre se ha visto en la necesidad de encontrar una
forma sisteméatica para explicar el mundo que lo rodea y los fenémenos que
observa provocados por la naturaieza, dando como resultado el método
experimental. La metodologia que se ha puesto en practica en el proceso de

ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Naturales, es el método experimental.

El método experimental, como su nombre lo indica, es un método que se
basa en la experimentacién, auxiliandose de la intuicién, la induccién y la
deduccion; fo cual permite tener un panorama amplio para orientar los
redescubrimientos en el campo didactico o en materia educativa. Consta de las

siguientes etapas:

- Observacion y experimentacion. Se elige el objeto de estudio, se recogen

los datos necesarios y se analizan en forma sistematica.

- Hipdtesis. Son las posibles explicaciones a fendmenos determinados.

- Comprobacién experimental. Se acepta o rechaza la hipétesis y se

concluye.

Debido a que unicamente en los grados superiores es cuando el nifio

elabora de una forma clara y precisa las hipétesis, por su complejidad, s6lo se
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permitira al nifio de tercer grado que observa y experimenta de acuerdo a su

experiencia inmediata y se plantean preguntas.

De acuerdo a Buyse, para lograr un mayor aprovechamiento es necesario

seguir las siguientes reglas.

- Limitar y concentrar la atencion. Buscar objetivos o fendmenos de interés

para el alumno, con el fin de estimular su capacidad de atencién.

- Restringir el campo de la atencién. Proporcionar al alumno sélo un objeto

de interés, no mas, para que realice una mayor y detalllada observacion.

- Adiestramiento sensorial. Para que el alumno utilice con habilidad un

sentido determinado.

Las condiciones optimas para llevar a cabo observaciones y
experimentaciones, de acuerdo a la Xl Conferencia Internacional de la UNESCO,

son las que a continuacion se cita:

a) Tanto las observaciones como las experimentaciones deben ser libres,
espontaneas y orientadas por el maestro.

b) Las observaciones y experimentaciones seran guiadas hacia objetos
inmediatos y de distintas clases.

c) Las observaciones y experimentaciones seran preparadas
anticipadamente, por el maestro, el cual guiara al alumno hacia ellas.

d) Eltema a tratar ira acorde a los intereses de los alumnos.
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e) El tema debera ser acerca del medio ambiente, aprovechando el
momento oportuno segun las circunstancias para llevar a cabo dentro o fuera del
aula.

f) El alumno expondra mediante un resumen o trabajo grafico, lo que
comprendié acerca del tema tratado.

g) Es necesario que el alumno trabaje en equipo, ya que de ésta forma

llevaran a cabo discusiones y buscaran un fin comuan.

En el nivel primaria se pretende inculcar a los alumnos el espiritu cientifico,
para que el aprovechamiento en su caracteristica natural de ser curioso,
imaginativo y creativo, descubra por si mismo algunos de estos cambios o
transformaciones que ocurren; porque ya lo dijo Celestin Freinet: “Aquel que no
haya adquirido la cultura cientifica necesaria en una sociedad cada vez mas

mecanizada, sera incapaz de hacer frente al mundo contemporaneo”.

Es por eso necesario que e! nifio observe detenidamente y experimente, ya
que solo siendo un auténtico testigo del proceso, serd como se realice su
aprendizaje. Contintia aseverando Freinet: “En todas las escuelas, en todos los
cursos, el método empleado tiene que ser un método basado en la observaciéon y

la experimentacion”.

Lejos de que la ensefianza de las Ciencias Naturales sea como antafio,
verbalista y memorista, es importante tomar en cuenta que en la actualidad debe
basarse en la observaciéon y la experiencia. No basta que el niflo observe y
experimente a su libre albedrio, sino que el maestro debe fungir como guia para

motivarlo y llevarlo a un fin determinado en el que tal experiencia adquirida sea
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practica e interesante para el infante de tal manera serd una preocupacion
constante para el docente, el conservar en el nifio la curiosidad, la necesidad de

buscar, de experimentar y de crear.

En la elaboracién de esta propuesta pedagégica, se proponen diversas
estrategias didacticas, tehiendo como metodologia el método experimental,
siguiendo un orden sistematico, con el fin de que no se pierda continuidad ni se

desv(e el objztivo, que se ha determinado para cada alternativa.

Las situaciones de aprendizaje que a continuacién se describan, pretenden
ser un auxiliar practico y didactico en la actividad diaria del maestro de grupo, para

aminorar el problema de la contaminacion del suelo por basura.

Con [a puesta en practica de estas estrategias didacticas el nifio estara
modificando su entorno inmediato y se dara cuenta que esta colaborando con “un

granito de arena” para disminuir éste problema que afecta a la sociedad entera.

1.- La contaminacion del suelo en mi escuela.

Objetivo: Conocer el concepto de contaminacién y en particular la del suelo.
Recursos materiales: Diccionario, cuaderno, colores y lapiz.

Ubicacion espacio: Se aplicara esta estrategia, al iniciar clases, en el aula con
una duracién aproximada de 50 minutos.

Desarrollo:

El profesor preguntara a los nifios si conocen el término de contaminacion, y

conforme le vayan respondiendo, lo ird escribiendo en el pizarrén, luego les pedira
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que busquen en el diccionario su significado y lo anotaran también en el pizarréon,
pedira a los nifios que los escriban en sus cuadernos. Realizara dos hojas de
maquina, una en la que se vea la escuela sin contaminar y otra con la escuela
contaminada por basura; se colocaran los dibujos en la pared diferenciando
ambos, luego los comentarios. El maestro indicara al grupo que redacte en media
hoja de raya un escrito sobre la contaminacién del suelo por basura en la escuela y
lo colocaran debajo de su dibujo correspondiente.
Evaluacion:

Se revisara en los dibujos y escritos, si el nifioc comprendié la diferencia

entre un iugar contaminado y uno que no lo esta.

2.- Recorramos nuestra colonia.

Objetivo: Reconocer los principales focos de contaminacion de la colonia.
Recursos materiales: Cuaderno, lapiz y colores.

Ubicacion espacio: Al comenzar, se hara el recorrido por la colonia y se lievara
un tiempo aproximado de 50 minutos.

Desarrollo:

Se colocara al grupo en fila para que organizada y ordenadamente se
efectie un recorrido por la colonia, para observar el grado de contaminacion por
basura que ahi existe, se hardn comentarios al respecto cuando se localicen
lugares muy sucios por basura. Al regreso al salén se comentara acerca de lo que
observaron y haran un dibujo de lo que més les llamé la atencién con un
comentario debajo del mismo.

Evaluacion:
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En una hoja se registrara si observaron y si comentaron acerca de lo visto y

la elaboracién de su trabajo.

3.- Vamonos al cine.

Objetivo: Conocer la causa y efecto de la contaminacién del suelo por basura.
Recursos materiales: Pelicula con el tema “El suelo que habitamos” (suelo
contaminado, suelo no contaminado), papel, cuaderno y lapiz.

Ubicacion del espacio: La estrategia se lleva a cabo en el aula, después del
recreo y en un tiempo de S0 minutos 0 mas aprox.

Desarrollo:

El maestro proyectara unas diapositivas con el tema: “El suelo que
habitamos” (suelo contaminado, suelo no contaminado) con un cassette, acerca de
la contaminacion del suelo facilitado por la oficina de SEDESOL (Secretaria de
Desarrollo Social), propiciando con ello un andlisis de las transparencias que
observaron. Posteriormente escriban en su cuaderno, los aspectos que a su juicio
sean mas importantes.

Evaluacion:
Se evaluara el orden e interés mostrado, asi como su participacién al

comentar y preguntar.

4.- Quiero conocerte.
Objetivo: Conocer el trabajo que realizan los empleados del servicio de limpia.

Recurso material: Una persona del servicio de limpia.
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Ubicacion espacio: La estrategia se realizara en el salon de clases, en un tiempo
aproximado de 60 minutos.
Desarrollo:

El maestro hablara con una de las personas del servicio de limpia, para
invitarlos a platicar con los alumnos acerca de su trabajo. Los alumnos, el dia
anterior, buscaran informacion referente al servicio de limpia y elaborando un
periédico mural, resaltando la importancia de colocar en bolsas o botes cerrados la
basura o desecho que producimos, para evitarles a las personas que laboran en
ésta empresa alguna enfermedad. Luego que el sefior haya explicado lo que él
realiza y sus instrumentos de trabajo, los alumnos le preguntaran lo que tengan en
duda. Al concluir se le agradecera su visita.

Evaluacion:
Se evaluara, con una lista de cotejo la actividad e interés mostrado durante

el trabajo, su patticipacién en la elaboracién del periédico mural.

5.- Salgamos a informar.
Objetivo: Exponer entre otros grupos, los efectos negativos de la contaminacién
del suelo por basura.
Recursos materiales: Una cartulina por equipo, colores, lapiz, borrador y reglas.
Ubicacion espacio: La estrategia se llevard a cabo en el aula, después del
recreo en un tiempo aproximado de 50 minutos.
Desarrollo:

Conducidos por el maestro, los alumnos, en equipo de cinco nifios,

elaboraran dibujos en cartulina basados en temas relacionados con el objeto de
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estudio, los alumnos las sugeriran, de otra forma, el docente los podra orientar en
realizar algo semejante en:

- La contaminacién por basura en mi casa.

- La contaminacién por basura en mi escuela.

- La contaminacién por basura en mi colonia.

- Enfermedades provocadas por basura.

- Solucién para bajar la contaminaci6n del suelo por basura.

Los equipos se pondran de acuerdo para realizar el 6 los dibujos y pintarlos.
Luego al terminar todos los equipos, el por qué dibujaron eso, y por qué creen que
es importante que los demés lo conozcan. Al finalizar, un nifio de cada equipo, se
reuniran e irdn a los salones para que con permiso del maestro encargado se les
permita exponer con los nifios, acerca de la contaminacién por basura.
Evaluacion:

Se evaluara la actitud del alumno que participe en equipo en fa elaboracién

de material a exponer.

6.- Seleccionando la basura.

Objetivo: Seleccionar, en organica e inorganica, la basura en la escuela.
Recursos materiales: Botes para separar basura.

Ubicacion espacio: La actividad se realizara fuera del aula de clases, en un
tiempo aproximado de 50 minutos.

Desarrollo:

Se comenta en el grupo la mejor forma de utilizar la basura, el maestro los

conducira para determinar que, si hacemos una seteccion de la basura tendremos
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mejor éxito, al dia siguiente se les pide a los nifios un bote por equipo de igual
tamafio para separar la basura. En cada bote se colocara un letrero que diga:
vidrio, plastico, metal, papel y desperdicio de comida. Después del recreo, los
niflos pondran su basura. Se propondré a la escuela formar un lugar estratégico
para reunir la basura. La basura que se acumule con la participacién de todos los
alumnos de la escuela puede ser muy considerable.

Evaluacion:

Se evaluara el interés y la participacién al recolectar la basura en la escuela.

7.- A hacer abono.
Objetivo: Utilizar adecuadamente los desperdicios orgénicos en la fabricacién
natural de abono.
Recursos materiales: De uno a dos kilos de cal, también la misma cantidad de
aserrin, residuos organicos que los nifios hayan desechado después del recreo,
una caja de madera y tierra.
Ubicacion espacio: La situacion de aprendizaje se realizara después del recreo,
aproximadamente entre 40 y SO minutos.
Desarrollo:

Al haber llevado a cabo la seleccién de basura, el profesor hara preguntas,
tales como;

¢Qué basura hubo ayer?

iSe seleccion6 toda?

¢ Cual no?
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Hara ver a los niflos que los residuos organicos también se pueden
aprovechar. En una caja colocaran tierra en el fondo, sobre ésta se esparcira la
comida desperdiciada en pequefios trocitos, luego se colocara una capa de cal y
otra de aserrin, se puede ilevar a cabo durante la semana, para que al final se llene
la reja con tierra. Al paso del tiempo la comida se desintegraréa y pasara a formar
parte de los demas elementos, el cual puede ser utilizado como abono para
jardines.

Evaluacion:
Se evaluara con el grupo dividido en equipos de seis nifios, cada semana

realizaran la composta, y se escribira en una hoja de registro si cumplié o no.

8.- Hagamoslo practico.

Objetivo: Utilizar en la practica, el abono obtenido con desechos organicos en la
elaboracion de la composta.

Recursos materiales: La composta obtenida en la estrategia anterior.

Ubicacion espacio: Esta actividad se llevara a cabo en el patio de la escuela.
Desarrollo:

Al haber obtenido la composta en la actividad anterior y con permiso de la
directora, se proceder4 a que cada equipo de nifios remueva un poco la tierra que
se encuentra en las jardineras de la escuela y vacfen ahi su composta, luego la
regaran y procurando que durante la semana o semanas se mantenga en buenas
condiciones.

Evaluacion:
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En una hoja de registro se llevara la evaluacién de cada nifio, si cumplié

con el equipo en verter abono sobre las jardineras.

9.- Ainformar.

Objetivo:  Enterar esquematicamente a la comunidad escolar sobre lo que
produce basura o formas de evitarla.

Recursos materiales: Una hoja por equipo, regla, lapiz, borrador.

Ubicacion espacio: Esta actividad se llevara a cabo dentro del aula, en un
tiempo aproximado de 50 minutos.

Desarrollo:

El maestro cuestiona a los alumnos sobre la mejor forma en que todos los
niflos se enteren del problema de la contaminacién por basura, liegando a la
conclusion de que si se hace un pequefio periddico sera mas ilustrativo que una
platica. Se dispondra al grupo en equipos de cinco nifios, se les dara una hoja a
la cual se le hara margen, el titulo sera el que el grupo acuerde. Se realizara un
dibujo al que debajo se le pondra un comentario relacionado con el tema. Luego
se sacara copias y los mismos nifios se encargaran de entregarlo por la escuela.
Evaluacion:

En el dibujo se tomard en cuenta la limpieza, claridad, redaccién y su

participacién dentro del equipo.

10.- Logremos una buena parcela escolar.

Objetivo:  Desarrollar en el nilo su pensamiento cientifico a través de la

observacién y experimentacién por medio de la colaboracion.
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Recurso material: Muestra de tierra, tubo de ensayo, agua desmineralizadora,
floculante pipeta y duplex.
Desarrollo:

Poner en el tubo de ensayo o frasquitos una tercera parte con tierra,
adicione agua desmineralizadora, dejando media pulgada antes de su tope.

Tape el tubo o frasco con su dedo o mano y agite la mezcla, deje reposar 3
minutos, con la pipeta transfiera un mililitro de la solucién mas clara déjela en el
plato muestra, a la primera muestra del plato adicione dos gotas de duplex,
compare el resultado con la tarjeta de colores.

Adicione 2 gotas del reactivo seleccionado a la segunda muestra, compare
su color en la segunda tarjeta.

Aqui se logra sacar el P.H., que es la medida de acidez o alcalinidad que el
suelo puede tener.

El suelo puede tener un P.H. de 3.5 a 11, pero las plantas crecen en un

promedio de 5 a 8 para plantas de fruto, el mejor promedioesde6a 7.

11.- El aguay la tierra.
Objetivo: Que el alumno trate de explicar por qué a veces los charcos tardan
mucho en desaparecer.
Recurso material: -Tres recipientes de plastico transparentes con un orificio en
el fondo.

- Tres frascos transparentes iguales.

- Tres tipos de tierra.

- Agua.
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- Un recipiente para el agua.

- Cinta adhesiva.
Desarrollo:

En algunos lugares, el agua de lluvia que cae en la tierra forma charcos. A
veces los charcos tardan mucho en desaparecer.

En otros lugares no se forma ningun charco aunque haya llovido fuerte.

Parte del agua se evapora, pero la mayor parte la absorbe la tierra.

Unos tipos de tierra absorben mas agua que otros; veamos cuales suelos
absorben mejor el agua:

Se pone cada tipo de tierra en el recipiente con agujero, acomodandola sin
presionar. Ponle el nombre o una marca con cinta adhesiva a cada tipo de tierra y
vacia la misma cantidad de agua, utilizando el recipiente para elio.

Acomoda un frasco bajo cada bote de tierra para que reciba el agua que
salga por el orificio.

Observar el agua de los frascos ¢A cual tipo de tierra le sali6 mas agua?

Compara el agua que salié con la que le hechaste ;cual tierra retuvo mas
agua?

La tierra tiene pequefios huecos o poros llenos de aire o de agua. Las
burbujas que salen de algunos suelos cuando les agregas agua, se producen
porque sale el aire que estaba en los poros. En algunos tipos de tierra el agua
pasa facilmente a través de los huecos; es decir, se filtra. En otros, parte del agua

se filtra y parte se retiene; o sea, se queda dentro de los poros.



CONCLUSIONES

En el area de Ciencias Naturales, la educacién se presenta al alumno como
una materia facil de entender, debe de ser interesante (porque se toma en cuenta
los nifios) y debe de ser amena (al manejar algunos experimentos para llegar a la
conclusién). Sin embargo, en muy pocas ocasiones el maestro por lo extenso del
programa, o la gran cantidad de actividades que le confieren las autoridades

educativas, tiende a dejar algunas cuestiones importantes de lado.

Es indispensable que el profesor permita al alumno realizar las actividades,
experimentos que en el libro de texto se le indican, asi como el llevar a cabo las

que juzgue conveniente, con el fin de lograr el objetivo.

El problema que trae la siguiente propuesta, se observa con pena un tema
tan importante, como el de la contaminacion del suelo por basura, no sea tratado lo
suficiente y con actividades reales, que el nifio o alumno pueda realizar para dar

una solucién adecuada al problema.

Es por esto, que se sugieren una serie de estrategias encaminadas a

permitir al alumno solucionar, en la medida de sus posibilidades, este problema.

Se permiti6 al alumno conocer en forma amplia el concepto de
contaminacidn por basura. Se logré diferenciar con claridad un lugar contaminado

de uno, no contaminado.
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Al efectuar un recorrido por la colonia, pudieron constatar la contaminacién
existente; asi como el aspecto antiestético y deprimente que daba al paisaje, de
modo que al hacer los comentarios posteriores en el aula, se dieron cuenta del

dafo que esto causaba a su entorno.

También el alumno conocié por medio de un documental, el suelo
contaminado y el no contaminado, observé y escuché una grabacién que se referia
al tema en cuestién y al finalizar ésta proyeccién, comenté acerca de lo visto, lo
que mas le llamé la atencion y por ;jqué?, para después expresario por escrito en

su cuaderno.

Los alumnos tuvieron una charla interesante con un empleado del servicio
de limpia del municipio, el cual de manera sencilla les explicé lo que él hacia, sus
instrumentos de trabajo y la ruta que él cubria, lo que le gustaba de su trabajo y lo
que no. Los alumnos le hicieron algunas preguntas y al final un nifio le expresé su

agradecimiento por haber estado con nosotros.

En cartulina los alumnos hacen diversos temas acerca de la contaminacion
por basura, primero los explicaron ante sus compaiieros y después se eligié un
nifioc de cada equipo para exponer a los demas grupos de la escuela de la
nocividad de éste problema; se experimentd y se observé que adquirian mayor

habilidad para hablar.

Los alumnos obtuvieron composta a partir de residuos organicos recogidos
durante la hora del recreo, y al cabo de tres semanas se observé que éstos

residuos habfan ya formado parte de la tierra, sirviendo como abono para los
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jardines y fosas de arboles de las casas de los nifios, se utilizé en el patio de la

escuela.

Se elaboré un periédico, empleando dibujos y comentarios acerca de las
causas que producen basura y forma de aminorarlo, aconsejando a la comunidad
escolar del cuidado que debemos tener para vivir en un lugar limpio. Fueron
entregados durante el recreo folletos a sus compafieros de la escuela, a los que se
les puso el nombre de “La basura en mi escuela”. Se les pidi6 a los nifios que
pasaran de la informacion a la practica. Esta actividad resulté ser muy motivante

para los alumnos.
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