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INTRODUCCION

Hoy en dia el ser humano esta rodeado de grandes comodidades debido
a los avances cientificos y tecnolégicos que él ha creado, sin embargo al
mismo tiempo estd desprotegiendo a quien le brinda los recursos para
lograrlo; la naturaleza, ya que la pone en peligro de deterioro al hacer una
‘explotacién inadecuada e inmoderada de sus recursos, lo mismo al conta-
minarla con los desechos resultantes de algunas de sus acciones por lograr

el desarrollo.

Es indudable que se ha logrado un avance en lo tecnolégico, pero también
se ha provocado un retroceso en la relacién con el medio ambiente, ya que

deja de ser arménica, dando paso al desequilibrio ecolégico.

Uno de los factores de este desequilibrio es el problema de la contami-
nacioéon, el cual se ha convertido en el centro de atencién de todos aquellos
que aspiran a un mejor nivel de vida ya que esta situacién reclama medidas
urgentes para controlarla y la necesidad de educar a la poblacién para que
no la provoque, siendo el individuo mas consciente y conocedor de su
realidad; por lo que en el presente trabajo se pretende generar una alternativa
educativa de solucién a dicho problema, a través de una educacién ambiental
que permita comprender la necesidad de conservar al medio ambiente. Es

necesario que todos se eduquen y al mismo tiempo ser educadores.

Hay que aprovechar la educacién primaria en la que se imparten cono-
cimientos, se desarrollan habilidades y destrezas para una integral educacién,
en la que se propicie la formacién de una conciencia ecolégica aunada a

acciones. No basta con conocer sino dar prioridad a tener contacto con los

-
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problemas reales del medio ambiente.

De aqui surge la necesidad por conocer como se maneja la educaciéon
ambiental en la escuela primaria, considerando el nivel de informacién que
presentan los educandos sobre la degradacién del medio ambiente, se
sugiere implementar acciones que conviertan los conocimientos en formas

de vida.

La organizacién de este trabajo se ha realizado por capitulos, en el
primero trata el planteamiento del problema, la justificacién y los objetivos

que se pretenden lograr con la propuesta pedagégica presente.

Los puntos a desarrolla en el segundo capitulo son los referentes al marco
tedrico iniciando con la evolucién de las relaciones del hombre con el medio
ambiente, asi como la funcién de la ecologia. Se desarrollan conceptuali-
zaciones sobre educacién ambiental, se alude a los procesos de desarrollo
del nifio y la construccién del conocimiento desde la perspectiva de la
psicogenética de Piaget como alternativa para favorecer a la misma, se

incluye también una caracterizacién del nifio.

El marco contextual se ubica en el tercer capitulo, en él se hace referencia
a la modernizacién en los planes y programas que maneja el docente en su
trabajo diario, asi como también las reformas presentes en el Articulo

Tercero Constitucional. Ademas se hace referencia a la institucién escolar,

al grupo de tercer grado y comunidad.

En el cuarto capitulo se hace la presentacion de la propuesta pedagdgica

con su caracterizacion y estrategias metodolégicas, finalmente se abre un

F
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espacio para conclusiones, bibliografia y anexos.



I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
A. Enunciacién

Uno de los principales problemas que aquejan a la sociedad es la
conservacién del ambiente, medio indispensable para la vida que poca
importancia ha tenido para los habitantes del planeta que en lugar de

beneficiar al medio, es destruido constantemente.

Generalmente en la escuela primaria el docente presta poca atencién a
los problemas ambientales, dejando de lado la participacién activa de los
educandos quienes seran los protagonistas del futuro; corresponde a ellos

cuidar el equilibrio ecolégico de su sociedad.

Con frecuencia se observa que el medio ambiente es destruido por varios
factores contaminantes tales como: el smog, exceso de basura, deshechos

de fabricas, aguas negras, etc., interviniendo grandemente en la destruccién

de la ecologia.

La necesidad de descubrir la importancia que ejerce para el nifio el medio
que le rodea, es con el fin de concientizarlo de la necesidad urgente de

intervenir positivamente en su entorno social.

Para propiciar un ambiente favorable en el que interactian los nifios, se
deben establecer lazos de amistad, cooperacién, confianza y optimismo por

el trabajo; es el maestro en compania de los padres de familia, el conductor

de este proceso.
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Es tarea del maestro brindarle al educando apoyo en sus tareas escolares
arealizar, para en conjunto tratar de buscar los medios que disminuyan poco

a poco la destrucciéon del ambiente, dando importancia a la ecologia.

Es necesario investigar que es lo que se hace realmente en las escuelas
primarias para conocer y fomentar los valores de proteccién y aprovecha-
miento racional del medio en que se vive, lo cual permitird plantear

alternativas de solucién a la problemaética social existente.

Por todo lo mencionado anteriormente se considera importante buscar
algunas soluciones a esta probleméatica que conduce a plantear el siguiente

problema:

cQué alternativas didacticas propician la conservacién del
medio ambiente, para lograr que los educandos de tercer grado

de primaria lo cuiden vy conserven?

B. Justificacién

El progreso ha traido consigo numerosos cambios en la forma de convivir
con la naturaleza, es evidente que el hombre ha satisfecho sus inquietudes
por conocer y crear, pero al mismo tiempo ha provocado dafios que afectan
por igual a plantas, animales y al propio hombre; por ello es necesario que

se tome conciencia sobre la necesidad de conservar el equilibrio ecolégico.

Todo ser humano tiene derecho a un medio ambiente saludable, por ello
se pugna actualmente en lograr el control de todo aquello que dafie o altere

al mismo, como son, los desechos quimicos y orgéanicos, el ruido y el humo

»
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que perjudican principalmente al hombre, al aire, agua y a la Tierra en

general.

Es indispensable llevar a cabo una educacién ambiental mediante un
proceso que permita desarrollar conceptos, actitudes y capacidades por
conocer su entorno; evaluar y transformar las relaciones que se establecen

entre el hombre y la naturaleza.

En esta formacion es necesario lograr la participacién de la familia como
nucleo generador de valores, la escuela como propiciadora de conocimientos

que permitan mayor comprensién e interaccién con el medio, asi como el de

la sociedad por la influencia que ejerce.

La tarea principal del presente trabajo estd encaminada a conocer de la
manera mas clara y precisa los factores ambientales que perjudican los

ecosistemas en interaccién con los actores del proceso: alumnos, maestros,

padres de familia y sociedad.

La funcién del maestro es ayudar a sus alumnos en la construccién de

conocimientos, guidndolos en sus experiencias.

La interaccién que se da entre el maestro-padre de familia-alumno y
ambiente, esta intimamente correlacionada para que se dé el aprendizaje

con significacion y transformar asi positivamente el medio que le rodea.

C. Objetivos

Con esta propuesta pedagdgica se pretenden lograr los siguientes obje-

’
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tivos:

I. Destacar la importancia del estudio del medio ambiente en los alumnos

de tercer grado.

2 Fomentar en los educandos interés por el conocimiento del medio

ambiente.

- 3. Propiciar el desarrollo de actitudes favorables hacia el cuidado y

conservacion del medio ambiente en el alumno de tercer grado.



II MARCO TEORICO
A. Objeto de estudio de las ciencias naturales

El campo de estudio de las ciencias naturales es tan amplia como ninguna
otra rama del saber humano, es fuente primordial de subsistencia para el
hombre que de la naturaleza obtiene todos los satisfactores a sus necesidades

vitales.

La naturaleza ha sido a través del tiempo el motivo de nuestra vida, el
mundo natural es la fuente y la razén de todo lo que existe, es el conjunto
de lo que constituye el universo compuesto de seres vivos y no vivos con los

que el hombre ha tenido contacto directo. El medio natural fue creado para

la vida.

La historia de las relaciones del hombre con la naturaleza se remonta en

el tiempo de los inicios de la presencia humana como especie dominante del

planeta.

El hombre ha demostrado a través del tiempo, que el conocimiento de la
naturaleza es Gtil y que su afan por entender los hechos reales es valioso, que

los conocimientos le ayudan a resolver muchos problemas de su vida.

"La enorme cantidad de conocimientos cientificos sobre la naturaleza que
el hombre ha reunido y organizado con el tiempo, constituyen el campo de

las ciencias naturales". (1)

(1) REYNOSO, R. Emma. Ciencias Naturales 1. p. 29.
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Las ciencias naturales incluyen en su area de estudio una gran cantidad
de disciplinas que se ayudan y se complementan unas con otras. Por
ejemplo: la geografia se encarga del estudio de los elementos del suelo, la
biologia de la organizacién celular y sus manifestaciones, los compuestos y
su organizacién por la quimica asi como las fuerzas y leyes naturales que
mueven y transforman toda la materia del mundo por la fisica, en fin todas
las disciplinas son de gran importancia para el conocimiento de las ciencias

naturales.

Sin el conocimiento de la geografia como las clases del suelo, su origen,
su composicion quimica, su forma, etc., que necesitan del auxilio de la fisica
v la quimica indispensables para explicar el campo de la biologia, no se

puede comprender la existencia de la vida.

Las Ciencias Naturales necesitan informacién mutua de otros campos
cientificos ademas de contar con todo lo necesario para conocer y aplicar

todo lo que existe en bien de nuestra vida.

Con el fin de precisar el estudio de las ciencias naturales el hombre las ha

separado en ramas para investigarlas mas a fondo.
B. La Biologia, Conocimiento de las Ciencias Naturales

Biologia.- Ciencia Natural que etimolégicamente significa "tratado de la
vida". El hombre desde los tiempos méas remotos ha tenido que conocer las
plantas y los animales, tanto por que son necesarios a su subsistencia como
para preverse de los dafios que algunos pueden ocasionarle. La Biologia se

encarga de estudiar a los seres vivos desde diversos puntos de vista.
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La morfologia se ocupa de las estructuras internas, érganos, aparatos y
sistemas (anatomia), los tejidos internos y externos (histologia), el trabajo o
funcion de cada una de sus estructuras (fisiologia), su desarrollo embrionario
(embriologia), los mecanismos de transmisién de los caracteres hereditarios
(genética), la relacion mutua establecida entre el ser vivo y su medio
ambiente (ecologia), los fosiles o restos de organismos que habitaron el
planeta en épocas remotas (paleontologia). La sintesis de todos estos
aspectos desemboca en la formacién de grupos de organismos por sus

semejanzas y diferencias que permiten ubicar al ser vivo dentro los reinos.

La existencia de las plantas en la tierra tiene una enorme importancia, de

ellas depende la vida de los animales y del hombre.

Desde tiempos remotos el hombre aparecié y ha estado en contacto
directo con los vegetales los ha aprovechado para su alimentacién, luego los
utilizé en la combustion, construcciéon de viviendas, medicinas, etc., sur-

giendo asi la necesidad de distinguir unas plantas de otras para utilizarlas

segln sus propiedades.
C. La Ecologia, rama de la biologia en el contexto de la naturaleza

El planeta esta habitado de seres vivos que forman parte de la naturaleza
en la que se dan transformaciones de la materia ya sea organica (con vida)
o inorganica (sin vida); todo estd en constante cambio nada permanece

igual.

La mejor manera de delimitar la Ecologia es considerarla en los niveles de

organizacién dentro del campo biolégico tales como comunidad formada de

.
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todas las poblaciones que habitan un area determinada; poblacién compues-
ta por un grupo de individuos de cualquier clase de organismo; ecosistema
como una organizacién encargada de las relaciones entre los componentes
abioticos y biodticos y de estos entre si y la bidsfera como parte de la

atmoésfera en donde se desarrolla la vida.

La Ecologia incluye el estudio de las relaciones entre los seres vivos y su
relacién con el medio ambiente; como ciencia esta relacionada con la
Biologia encargada de la vida de los seres pero también con la Quimica ya
que todo ser vivo tiene relacién con los elementos quimicos no solo del suelo
sino con la atmésfera. También esta relacionada con la Geografia debido a
las condiciones fisicas de la tierra compuesta de montanas, valles, rios,
mares, viento etc., que favorecen el desarrollo de distintos tipos de seres
entre ellos plantas y animales, en si la Ecologia es una ciencia que esta
ubicada dentro de las ciencias naturales ya que su objeto de estudio es el
conjunto de seres vivos y no vivos que en la interacciéon de unos con otros

constituyen el mundo natural en el que vivimos.

D. Importancia de la Ecologia

No basta con ser un conocedor de la Ecologia, ni ser un experto en co-
nocimientos sobre el cuidado y conservacién del ambiente, lo que es valido

es el tener una conciencia encaminada a la proteccion y cuidado de la

naturaleza de aqui el término Ecologia.

La Ecologia proviene de la raiz griega "oikos", que significa casa, com-
binado con la raiz "logos" que significa "la ciencia o el estudio de" es decir

el téermino Ecologia se refiere al estudio de todos los seres vivos que forman

.
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parte del planeta y que por ende se necesitan unos a otros.

La ecologia tiene como finalidad la conservacién del equilibrio biolégico
roto por la acciéon del hombre con el medio natural, pero con el paso del
tiempo se ha hecho hincapié en que el hombre tome poco a poco conciencia
de los desequilibrios que se dan para que tome una actitud de cambio para

proteger su medio ambiente.

Cabe mencionar que como todos los demas seres vivos el hombre
depende del medio para sobrevivir pero a su vez el cuidado y proteccién del
medio ambiente es la inica garantia de sobrevivencia para los seres humanos

que habitan la tierra.
E. Factores bidticos y abidticos del medio ambiente

En el medio natural encontramos dos tipos de seres que se diferencian
entre si, los seres vivos y los inanimados, a los primeros los llamamos
componentes bi6éticos del medio ambiente por el hecho de poseer viday a

los inanimados abiéticos por no tener vida.

Los organismos vivos estan unidos con el medio que les rodea y actian

reciprocamente sobre el medio fisico quedando tal interaccién dentro de un

ecosistema.

Una comunidad bidtica estd constituida por poblaciones de plantas y
animales, pero lo que la caracteriza es el analisis de la vegetacién, en cambio
la comunidad abiética esta compuesta de componentes fisicos como agua,

oxigeno, montanas, etc., en si ambas comunidades se necesitan y estan en

*
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constante interaccion.

El equilibrio ambiental estd dado por los factores fisicos que son los
elementos sin vida y también factores biolégicos entre ellos los autétrofos
y heterétrofos, organismos que producen, consumen y reintegran sustancias
energéticas. Reynoso afirma que: "la estrecha relacién de los factores fisicos
y los biolégicos ayudan a conservar el equilibrio ambiental en toda su

magnitud, la falta de uno de estos afectaria el ambiente". (2)

Las relaciones entre las comunidades y el ambiente determinan al eco-

sistema en el cual los elementos fisicos y biolégicos mantienen una constante

interaccion.
F. El ecosistema en relacién con el hombre y su medio natural

Los ecosistemas son basicos para la vida de los vegetales, animales y
microorganismos asi como también para todo lo carente de vida; minerales,
agua, calor del sol, viento, etc., que son fundamentales para la vida del

hombre que interactia con su medio ambiente.

El hombre se relaciona con la naturaleza a partir de la actividad para
satisfacer sus necesidades fisicas al igual que otras especies, aclarando que

su actividad es con fines productivos transformando con ello el medio

natural que le rodea.

Sin la naturaleza el hombre no puede crear nada, pues de ella se obtienen

(2) REYNOSO, R. Emma. Op. Cit. p. 113,
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todos los medios para realizar el trabajo que depende de la capacidad de

imaginacién con la que ha transformado el medio ambiente natural.

El ser humano satisface sus necesidades fisicas en cuanto a especie
animal; comer, beber, engendrar, habitar, pero también posee necesidades
psiquicas y sociales que surgen a partir de su relaciéon con la naturaleza, la
que transforma no sélo de manera individual sino también colectiva, na-

ciendo de esta manera las relaciones sociales entre los hombres.

El intercambio de conocimientos que se da entre los seres humanos
permite el verdadero equilibrio entre el hombre y el mundo natural en que
vive, es por ello que debe conocer y cuidar la organizacién del ecosistema
y por ende cada uno de los factores de la ecologia, tomando conciencia clara

de respeto y conservacion del equilibrio entre los seres vivos y su ambiente.

Géngora nos dice que la insercién de la especie humana en el ecosistema
difiere de otras especies en cuanto a su capacidad consciente de modificar
y transformar la naturaleza con fines productivos y en el nivel de desarrollo
social y cultural, creado a partir de lo real-material, lo imaginario y lo

simbélico, caracteristicas Gnicas de la especie humana. (3)

Es de vital importancia comprender las relaciones que existen entre el
hombre y la naturaleza asi como conocer los mecanismos que utiliza y han
alterado el equilibrio biolégico del medio ambiente, de aqui que surja la

necesidad de analizar como se ha transformado el medio en que se vive.

(3) GONGORA Soberanes, Janette. "La educacién ambiental en la escuela primaria". p. 20.

.
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G. Equilibrio ecolégico de los ecosistemas y medio ambiente

Entre los factores fisicos y biolégicos se da una intima relacién que ayuda
a la conservacion del equilibrio ambiental, la carencia de cualquiera de estos

afecta el medio.

Los factores fisicos son de gran importancia para conservar los ecosis-

temas y por ende el equilibrio ecolégico, algunos de ellos son los siguientes:

El agua, que se clasifica en terrestre y acuatica. La humedad que se
produce en el ambiente o la cantidad de agua de las Iluvias, rios, presas, la
transpiraciéon y la evaporacién son de gran importancia para una comuni-
dad; si se cuidan las fuentes de agua, rios, lagos, bosques etc., se asegura

la estabilidad y las riquezas de la productividad.

El suelo es donde se establecen los seres vivos, plantas, animales y el
hombre capaces de modificarlo, este factor satisface la nutricién, la reserva

de agua, y otros procesos para satisfacer las necesidades de los seres vivos.

El fuego es otro causante de modificacién en el medio, ocasiona
desequilibrios en el suelo y en la vegetacién de un ecosistema, con él se
producen los incendios que destrozan riquezas forestales y agotan las

reservas de agua.

La temperatura puede ser alta, baja, humeda o seca, segun el calor y la
vaporizacién de agua en el aire, el calor que se retiene en la tierra es
transmitido a las capas inferiores de la atmédsfera. Los cambios de tempera-

tura se dan en las nubes, la vegetacién, los valles, lluvias, etc., fundamen-

’
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tales en la integracién del ecosistema.

La atmosfera esta formada por el manto gaseoso en que se envuelve la
tierra, esta integrada por la mezcla de nitrégeno, oxigeno, biéxido de
carbono, vapor de agua y otros elementos. Los movimientos de la atmosfera
es decir los vientos son importantes para que se produzca la lluvia y

determinar asi el ciclo del agua y la riqueza de un ecosistema.

La luz es dada por el sol, constituye el suministro o fuente de energia que
necesitan las plantas en su proceso de fabricacion de alimentos. El sol se

encarga de suministrar esa energia necesaria para equilibrar las comunidades

de seres vivos del ecosistema.

Los factores biolégicos compuestos de plantas, animales y pequefios
organismos que viven en una comunidad se mantienen en un estado de
equilibrio natural, donde la lucha por alimentarse limita la reproduccién de
las especies, todo depende del ambiente, es decir de los factores fisicos ya
que todo ser vivo esta condicionado a vivir en lugares donde haya alimentos

pero a la vez necesita de factores no vivos, que le proporcionen un techo,

fijacién y sustento.

La participacién del hombre en el ecosistema no solamente es de sentido
biolégico, también es de caracter social, aunque el intercambio organico del
hombre con la naturaleza este en funcién de regular el medio natural del
ecosistema, es necesaria las participacién social productiva que modifica la
estructura y funciéon del ecosistema, produciéndose el problema de los
desequilibrios ecolégicos si no se toma conciencia de tomar de la naturaleza

inicamente lo que es racional sin afectar de esta manera el medio natural.

-
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El medio ambiente esta formado por la interrelacién entre lo
natural y lo social que constituyen el entorno en el cual se
desarrolla el hombre. Y cuando se habla de problematica ambien-
tal, se hace referencia al conjunto de situaciones relativas al
deterioro y degradacién del medio ambiente, que tienen que ver
con el uso social de la naturaleza. (4)

El agotamiento de los recursos naturales y el deterioro del medio ambien-
te son dados por la actividad humana, dada segn las necesidades presentes
de la sociedad caracterizada actualmente por los medios, instrumentos de

trabajo y organizacién.
H. Contaminacién del medio ambiente

Hablar de contaminacién ambiental es referirse a los medios extrafios que
intervienen en el medio ambiente causando mal olor o ensuciandolo.
Algunos de los elementos del ambiente que se encuentran contaminados por

diferentes causas son el suelo, el agua y la atmoésfera.

La destrucciéon de las areas verdes en las ciudades y la desforestacién en
el campo; contaminan el ambiente deteriorando el suelo ya que la tala
inmoderada y desordenada de comunidades vegetales conduce a erosionar

el suelo, aumentar el biéxido de carbono y por ende disminuye el oxigeno.

Cuando los terrenos son talados y quemados pierden la capa orgénica
volviéndose estériles y secos, debido a que carecen del control del agua que

conservan las plantas aumentando la dispersiéon de las partes sélidas.

Las plantas que se cultivan en el suelo deben estar libres de toda

(4) GONGORA Soberanes, Janette. Op. cit. p. 23.
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contaminacién ya que, los desechos sélidos contaminados que permanecen
en la superficie de la tierra lo dafnan cuando se acumulan sustancias
contaminantes que a veces no pueden ser destruidas por la acciéon del

ambiente o las bacterias.

El agua es un recurso esencial para la vida, su contaminacién afecta a
grandes sectores humanos por ello debe ser protegida para necesidades

actuales y futuras.

Los contaminantes principales del agua son los productos organicos y
minerales, entre los sé6lidos orgénicos estan los desechos de industrias, de
los rastros, basura, aguas negras y otros, en los contaminantes sélidos
minerales o inorganicos se encuentran algunos muy peligrosos por su

elevada concentracién y proceden de residuos metalicos, cenizas, lavado de

autos, residuos de constructoras, etc.

Los resultados de todos estos contaminantes alteran las funciones vitales

de las plantas y animales ocasionando la muerte.

Para comprender los efectos que produce la contaminacién del agua en
la vida humana es fundamental conocer la importancia de ella en cuanto a
su uso, la carencia de este elemento y la actividad del hombre, quien provoca

los problemas de contaminacién de las aguas.

La atmésfera es contaminada por sustancias que en forma de energia o
particulas sélidas se encuentran en el aire que es modificado en forma

natural o artificial todo mediante agregados de sustancias de las cuales

muchas son contaminadoras.
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La principal causa que origina la contaminacién de la atmésfera es el mal
empleo de combustibles utilizando en la mayoria de los vehiculos que no lo

queman completamente.

~ Los causantes basicos de la contaminacién del aire son los vehiculos con
motor de combustién interna, las plantas industriales termoeléctricas, las
refinerias de petrdleo y sus derivados quimicos, el tratamiento de desechos
mediante la incineracién y los fuegos a cielo abierto ademas de los incendios
de diversa indole. Porello: "el hombre haciendo mal uso de la tecnologia cada
vez con mayor intensidad esta deteriorando el medio ambiente poniendo en
peligro la salud y la vida del planeta. El suelo, agua y aire cada dia se

contaminan mas con los multiples desechos industriales y agropecuarios". (5)

Todo en el mundo es un ciclo interminable de materia, nacimiento,
desarrollo, reproduccién, degradacién y muerte y otra vez materia, naci-

miento, etc., ligado a la existencia de un suelo, aire y atmoésfera limpios.

[. La Educacién Ambiental

La educacion ambiental tiene como finalidad el fomentar valores, apti-
tudes y actitudes necesarias para que el hombre proteja y conserve el medio
natural, a través de actividades desarrolladas en armonia en las que la
interacciéon hombre naturaleza sea eficaz, ademéas de permitir en el futuro la

reproduccién total del ecosistema.

La participacién de la sociedad en el medio ambiente es de vital impor-

tancia ya que los problemas ambientales son al mismo tiempo sociales es por

(5) Centro de Actualizacion del Magisterio de Chihuahua. Ecologia. p. 119.
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ello que la educacién ambiental trata de transformar los valores del ser
humano en cuanto a sujeto social en relacién con su medio natural consi-

derando que los problemas ambientales son también de caracter social.

Es en la escuela primaria donde el educando adquiere la mayor parte de
conceptos, principios, actitudes y valores con respecto al medio, de ahi la
necesidad de impartir una educaciéon ambiental que transforme las conductas
negativas o inconscientes que afectan el mundo natural. Asi: "la educacién
no es una arbitraria invencién cultural, sino una exigencia del proceso de

evoluciéon que nos ha conducido a la adaptacién instrumental al medio"”. (6)

La educacién ambiental pretende formar una conciencia individual y
colectiva de aqui que sea un medio mediante el cual el individuo adquiere
conocimientos que le permiten modificar su conducta para proteger el
medio ambiente en que se desenvuelve. La educacién ambiental tiene por

objeto despertar la conciencia critica sobre los problemas que afectan al

ambiente.

La adquisicién de conocimientos, actitudes y valores sobre el medio se
obtiene desde temprana edad, de aqui la necesidad de promover en la

escuela actividades formativas que conduzcan al educando a tomar concien-

cia del problema ambiental.

Se debe tomar en cuenta que la soluciéon a los problemas del medio
ambiente estd en las acciones que se desarrollen para protegerlo y conser-
varlo, apoyandose en el proceso de ensefianza-aprendizaje que constituye el

conjunto de experiencias pedagégicas trascendentes y necesarias para el

(6) GONGORA Soberanes, Jeanette. Op. cit. p. 24.
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Un modelo eficaz de educacién ambiental es aquel que ayuda al educando
a tener conciencia del medio y sus problemas que le permiten interesarse en
conocerlos ademas de interesarse por ellos para estar bien informado de las
consecuencias futuras que lo encaminen a participar en el esclarecimiento
de valores buscando soluciones, alternativas, cambios, etc., a los problemas
ambientales y por ende comprometerse a participar en algun tipo de

actividad constructiva para mejorar la calidad de su medio natural.
J. Habitos y actitudes para conservar el medio ambiente

Los nifios desde que nacen empiezan a tener contacto con su medio

circundante en el que van adquiriendo experiencias que son el fruto de otras.

Cuando los nifios ingresan a la escuela ya poseen habitos y actitudes que
son enriquecidos durante el desarrollo de actividades conducidas por el
maestro para conservar el medio ambiente objeto de estudio del presente

trabajo.

Para que el docente logre concientizar a los educandos de los problemas
ambientales y la accién urgente de combatirlos es necesario que los nifios se
sientan parte fundamental de la sociedad, para con ello despertar en ellos

la voluntad de accionar en su medio para mantenerlo sano.

Rasnow y Robinson determinan "actitud como la organizacién de los
sentimientos de las creencias y de las predisposiciones de un individuo para

comportarse de un modo dado. Las actitudes que poseen los educandos son

-
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un determinante de primera importancia en la orientacién con respecto a su

medio social y fisico" (7)

El medio donde se desenvuelve el nifio ejerce la fase principal de su
integridad; la escuela es el lugar donde se enriquece y adquiere conocimientos,

ademas de fomentar habilidades, habitos y actitudes.

La educaciéon que se le imparte al educando en cuanto al cuidado y
conservacion del medio ambiente corresponde a crear en él, una concien-
tizacibn que lo encamine a vivir en un medio puro y sano en el que
verdaderamente respire oxigeno a través de la explotacion racional de la

ecologia, participando en la plantacién de arboles y demaés plantas necesa-

rias en el planeta.
K. Psicogenética una alternativa en la educacion ambiental

Para Piaget el conocimiento es un proceso de interaccién entre el sujeto
cognoscente y objeto de conocimiento, puesto que el sujeto acttia sobre el

medio para transformarlo y a la vez él también se transforma al actuar. (8)

Todo lo que se explica al nifio esta en funcidén de la observacién de su
medio ambiente, interpretado por él mismo; no como lo hace un adulto, se
toma en cuanta su propio sistema de pensamiento a lo que Piaget denomina

estructuras intelectuales que evolucionan a lo largo del desarrollo.

La evolucién del pensamiento se analiza desde el periodo sensoriomotriz

(7) LEON, Mann. Elementos de psicologia social. Ed. Limussa. pag. 137.
(8) AJUARIAGUERRA, J. De. Estadios del desarrollo segiin J. Piaget. Antologia Desarrollo
del niflo y aprendizaje escolar. SEP. UPN. México 1986. p. 106.
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del nifio hasta el pensamiento formal en los cuales interviene el proceso de
adaptacion con sus elementos basicos; la asimilacién y la acomodacién que
permiten al individuo conocer y comprender el mundo en que vive, lograndose

asi una equilibracién entre el medio y el nifo.

Para que el educando incorpore en su vida nuevas experiencias debe
contar con las estructuras necesarias para asimilarlas; toda nueva experiencia
tiene que ser comprendida por el nifio para luego transformarla y adaptarla

a su modelo del mundo.

La formacién de conocimientos se da mediante la accién del nifio con los
objetos al manipularlos y observarlos lo que dara armas para conocer y

resolver los problemas que se presenten, ademas de despertar un interés por

darles solucién.

El avance del nifio es favorecido por la riqueza de experiencias que le

brinda el medio, por la calidad de relaciones con otros nifios y demas

personas que lo rodean.

Las caracteristicas que determinan el desarrollo del individuo estan

clasificadas en periodos de desarrollo que abarcan desde cero afios hasta la

edad adulta.

Para Piaget el desarrollo del nifio se va dando mediante periodos segun

la edad, aclarando que las edades cronoldgicas son s6lo aproximaciones y no

son rigidas.

e Periodo Sensoriomotor. Es la etapa inicial de la vida del ser humano, inicia

-
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en el nacimiento y se prolonga hasta los dos anos.

En este periodo de desarrollo el nifio se desenvuelve mediante esquemas
sensoriomotores innatos valiéndose de sus sentidos y reflejos; empieza a
distinguir objetos que son llevados a la boca para succionar sobre todo el

seno materno, iniciando con ello el aprendizaje de la discriminacién.

Durante los primeros cuatro meses el nifio se concentra en su propio
cuerpo y sus experiencias sensoriales son repetidas frecuentemente, para
luego del cuarto al octavo mes ser capaz de darle a su actividad cierto grado
de intencionalidad, ademas de ser capaz de buscar los objetos que se quitan

de su visibilidad a la hora de jugar.

Es hasta los doce meses cuando ya es capaz de buscar objetos escondidos
quitando todos los obstaculos que lo ocultan, empezando aqui el proceso del

ensayo error.

A los dieciocho meses el nifio empieza a imitar con fines de aprendizaje,
se va disminuyendo el egocentrismo para acercarse a la socializacién que es

alcanzada a los veinticuatro meses.

¢ Periodo de Operaciones Concretas. Este periodo abarca el subperiodo pre-

operacional y el de operaciones concretas objeto de estudio de esta pro-

puesta.

Durante la etapa preoperacional se observa a los nifios de dos a siete afios
que en sus movimientos se manifiesta mas precisiéon, ademaés la aplicacion

de su fuerza tiende a ser controlada, su motricidad es inagotable, busca

»
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donde descargar toda la energia que posee.

Empieza su curiosidad por conocer el ;por qué?, ;como?, ;dénde? vy
¢cuando? de las cosas y fenémenos que le rodean; se convierte en un

explorador del mundo, empieza a sentir atraccién especial por el agua y la

tierra.

La etapa de las Operaciones Concretas inicia aproximadamente a los
siete afos y se prolonga hasta los once o doce afios, es aqui el inicio del nifio
a la educacién primaria que en este trabajo corresponde al tercer grado

tratando de llegar a una mayor profundizacién del conocimiento.

Es en las Operaciones Concretas cuando se observa una socializacion
mas profunda, el nifio siente la necesidad de ser escuchado y comprendido

v a la vez aprende a escuchar a sus compaferos como también a com-

prenderlos.

La separacion del sexo es muy marcada, los nifios se separan de las nifias

y viceversa debido a que empiezan a encontrar diferencias entre uno y otro.

Es capaz de concentrarse en sus actividades, se vuelve coleccionista,

acttia sobre hechos concretos y su pensamiento es intuitivo.

Alrededor de los once afios ya posee las nociones y principios basicos de
identidad, reversibilidad, transitividad y relatividad, ademéas de realizar
operaciones concretas consideradas como mas importantes la clasificacién,

seriacion, conservacion de niumero e estructuracion del tiempo y el espacio.



30

* Periodos de las Operaciones Formales. La caracteristica principal de esta
etapa de desarrollo corresponde a la liberacién del pensamiento, logra dar
unidad al objeto con la idea, lo teérico con lo practico, su pensamiento llega
a lo légica formal; su razonamiento es hipotético deductivo, hace uso del

anélisis y sintesis, es capaz de realizar abstracciones v generalizaciones.

El preadolescente por los cambios propios de su desarrollo ha dejado de

ser nifno sin alcanzar con ello todavia la madurez para ser adulto.

Los cambios de humor son frecuentes debido a sus desajustes emocionales,

en algunos casos es alegre en otros triste, melancélico, retraido o atento.

Durante esta etapa le gusta llamar la atencién, sobresalir en el grupo
social donde se desenvuelve y manifiesta interés por temas cientificos, ahora

no se conforma con conocer el fenémeno natural, sino conocer las causas

que lo provocan.

L. Los sujetos del proceso enseiianza aprendizaje

. El proceso educativo en su totalidad estd conformado por un contrato
escolar en el cual participan la familia, la escuela, el alumno y el profesor.
Tiene la finalidad de alcanzar un proceso de ensefianza aprendizaje que los

haga participes en el contexto social y ambiental que les rodea.

La familia es uno de los elementos fundamentales en la vida del nifio, es
ahi donde se desarrolla y crece alcanzando procesos de aprendizaje que

luego enriquece en la escuela, encargada de estar en contacto directo con

los participantes del proceso educativo.

Lo ————— m— -
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El profesor juega un papel muy importante en el trabajo docente donde
adquiere derechos y obligaciones, entre ellas el conducir el proceso de
ensefianza aprendizaje de los educandos que seran el futuro del pais. Por lo
que: "el trabajo del maestro no debe reducirse solamente al aula, su labor
trasciende a toda la comunidad, es quien forma parte medular de la escuela
la cual ademas de transmisora de cultura y conocimientos tiene una funcién

eminentemente de caracter social”. (9)

El profesor se encarga de darle validez y vida a la clase, facilitando la
comunicacién, ademas de poner en practica todas sus habilidades al servicio

del aprendizaje del alumno.

El alumno es sujeto activo por naturaleza desde el momento de realizar
actividades averiguando el por qué y para qué le sirve cada aprendizaje, es

capaz de hacer reflexiones y profundiza su pensamiento.

El nifio interactua ante su realidad de la que forman parte la escuela y su
medio en que se desenvuelve, ambos son transmisores de conocimientos los
cuales deben presentarse como "verdaderos" para que se arrojen buenos

resultados en las tareas realizadas por los nifos.

Los educandos son los que daréan las pautas para obtener buenas respues-
tas a los problemas de su entorno social y ambiental siempre y cuando se
parta de la realidad presente, medio indispensable para apropiarse de

conocimientos que se pongan en practica.

(9) ROCKWELL, Elsie y MERCADO Ruth. Las Normas de la Institucién Escolar y la vida
cotidiana en la escuela.Antologia Anélisis de la practica docente. SEP. UPN. México,

1988. p. 201-202.
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La escuela es fundamental en la vida de todo individuo, es ahi donde
adquiere aprendizajes significativos que le brindan los elementos indispen-

sables para accionar e incorporarse a la vida social.

En la escuela se prepara al individuo para que se de en él un proceso de
ensefanza-aprendizaje, aclarando que no es el tnico lugar donde se adquieren
conocimientos, su funcién es incorporar al nifio a la misma mediante un
proceso de socializacién que le permite formar parte del medio ambiente

fisico y social al que pertenece.
M. Evaluacién

Evaluar no puede ser motivo de confusién con calificar, la evaluacién es
todo un proceso que permite conocer el avance de los educandos en su

proceso de ensefianza-aprendizaje.

El maestro en su practica docente busca la manera de que los educandos
adquieran nuevos conocimientos apoyandose en el proceso que lleva al nifio

a la adquisiciéon de aprendizajes.

Se deben tomar en cuenta las experiencias o conocimientos que el
educando posee para introducir otros nuevos; partiendo de una evaluaciéon
diagnéstica o inicial que permita al docente conocer las caracteristicas de
aprendizaje que posee el educando sobre su entorno natural enfocado al
medio ambiente en el campo de la ecologia, tratando de encontrar todos
aquello obstaculos que no permiten al nifio concientizarse de la necesidad de
hacer algo por su medio natural que esta siendo destruido por el mismo hombre

y llegar asi al logro de una concientizacién que se extienda a toda la

F
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comunidad en general.

Las evaluaciones que el maestro realiza deben ser con la finalidad de
detectar en el alumno los momentos evolutivos del proceso ensefianza-

aprendizaje.
La evaluaciéon que se aplique a los educandos no sera con fines de

presionar o atemorizar, por el contrario, sera para estimular, de ser asi los

nifios conoceran la tarea a realizar en una situacién de evaluacién.

—— e — - - ——



III MARCO CONTEXTUAL

A. Legislacion Educativa en México

La educacién es un medio que permite adquirir, transmitir Yy acrecentar
la cultura contribuyendo de esta manera en el desarrollo integral del

individuo que es transformador de la sociedad.

La sociedad actual esta integrada de todos aquello medios e instrumentos
que la rigen entre estos, los politicos, educativos, econémicos, cientificos,
etc., toda esta estructura se apoya fundamentalmente en los sistemas
educativos encargados de la preparacién v formaciéon de los futuros profe-

sionistas y ciudadanos.

La educacién de todos los Mexicanos es de vital importancia para el pais
ya que es el medio que facilita el progreso del individuo y de la nacién en
general, por ello en 1814 se establecié el Decreto Constitucional que
proclamé la libertad de Ameérica Latina, es cuando se le da a la Educacion
caracter de gratuidad y obligatoriedad para la escuela primaria asi como el

laicismo de la escuela publica.

Por primera vez en 1857 se incluye el Articulo Tercero a la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Articulo dedicado Gnicamente al
campo educativo encargado de estar al pendiente de los derechos del

hombre.

El Articulo Tercero Constitucional ha pasado por algunas reformas dadas

pbr el Gobierno segin las necesidades presentes. Gracias al proyecto

-
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educativo de los liberales se permitié el triunfo de la Republica, momento
que permiti6é al C. Presidente Don Benito Juarez expedir la ley organica de
la Instruccion Publica en el Distrito Federal donde establecia la obligatoriedad
de la educacion primaria y ciertas condiciones de gratuidad; es asi como la

educacién primaria forma parte del derecho fundamental del pueblo mexicano.

En 1867 el Presidente Benito Juarez introduce la obligatoriedad de la
educaciéon primaria elemental con duracién de tres afios de estudios, después
se cuenta con tres afios de primaria y es hasta 1905 cuando Don Justo Sierra
pugna por extenderla a cinco afios de ensefianza, para que luego la ley

organica de 1940 estableciera la educaciéon elemental hasta seis afios de

preparacion.

En el Congreso Constituyente de 1917 se incluye la primaria obligatoria
en la constitucién, incluyendo en el articulo 31 la educacién como una
obligacién de los mexicanos menores de quince afios que tienen acceso para

asistir a escuelas publicas o privadas donde cursen la educacién primaria.

Las recientes reformas del articulo tercero surgen desde 1993 afio en que
se estableci6 la obligatoriedad de la educacién secundaria. So6lo la educacion
preescolar no tiene obligatoriedad pero el Estado estd comprometido a
impartir educacién preescolar, primaria y secundaria a todo individuo que

desee estudiar.

"Todo individuo tiene derecho a recibir educacién. El Estado-Federacion
y Municipios impartiran educacién preescolar, primaria, y secundaria. La

educacidén primaria y secundaria son obligatorias”. (9)

(9) S.E.P. Articulo Tercero Constitucional y Ley General de Educacién. México, 1993. p. 27.

]
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El Articulo Tercero Constitucional tiene como finalidad que la educacién
que se imparta tienda al desarrollo arménico de los individuos fomentando
amor a la patria y una conciencia de solidaridad internacional en la Indepen-
dencia y la Justicia, ademas tiende a dar legitimidad a la educacién que se
imparta en México garantizada por el articulo 240. que hace referencia a la
libertad de creencia, asegurando que la educacién sea laica y libre de toda
doctrina religiosa. El articulo 310. se encarga de la obligatoriedad, de los

padres de mandar a sus hijos a la escuela.

La educacion estd encaminada a la lucha de llevar un proceso educativo
de calidad que descarte por completo la ignorancia, las servidumbres Y

fanatismos que perjudican a la nacién.

En la historia de México, la educacién siempre ha preparado y apoyado

las grandes transformaciones en particular las del siglo presente.

Cada avance social va acompafado de un renovado impulso de las tareas
educativas, afianzando y extendiendo sus beneficios ensanchando nuevos

horizontes.

México vive hoy una honda transformacién que exige dedicar atencién

cada vez mas creciente a la educacién.

La Ley General de Educacion sustenta los principios que rigen el articulo

tercero constitucional su objetivo principal es educar.

La educacién se encargara de fomentar en el nifio su participacién

mediante la motivacién y estimulacién de su iniciativa y responsabilidad

-
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social, para alcanzar el fin del articulo séptimo de esta ley, que tiene como
objetivos el contribuir en el desarrollo integral de los educandos para que se

pongan en practica todas sus capacidades humanas.

En el proceso educativo se debe asegurar la participacién activa de los

educandos, estimulando su iniciativa y su responsabilidad social.

Se debera "infundir el conocimiento y la practica de la democracia como
la forma de gobierno y convivencia que permite a todos participar en la toma

de decisiones para el mejoramiento de la sociedad". (10)

Ademés debe haber conciencia de la necesidad de un aprovechamiento

racional de los recursos naturales y proteccién del ambiente.

Enla Ley General deEeducacién se establecen los contenidos y conceptos
que regulan el proceso educativo, la Secretaria de Educacién Publica es el
6rgano maximo de rectoria en México encargada de aplicar la Ley dando

forma a la Politica Educativa actual.
B. Modernizacién Educativa en el Sistema Educativo Nacional

El pais busca la modernizacién y la reforma que aceleren cambios en el
campo de la educacién a través de la participaciéon de todos los que estan

inmersos en ella; estado, sociedad, escuela, comunidad; que son de vital

importancia.

El desarrollo integral del pais es el pilar de lo que hasta ahorita somos,

(10) SEP. Op. Cit. p. 51.
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es por ello que se considera indispensable el consolidar un sistema Educativo
Nacional que sea acorde a nuestro federalismo, encargado de proporcionar
la formacién de mejores ciudadanos contando con el apoyo del magisterio,

maestros, padres de familia y comunidad.

El gobierno Federal, Estatal y el Sindicato Nacional de trabajadores de la
Educacién, se han propuesto elevar la calidad educativa a través de una
estrategia que atiende a la herencia educativa de México del Siglo XX; donde
los maestros Mexicanos han dejado toda su dedicacién, para seguir siendo

parte activa de la educacién.

La educacion debe ser de calidad buscando conocimientos, capacidades,
habilidades, destrezas, actitudes y valores que permitan el desenvolvimiento
de los nifios, que son sujetos activos en su progreso social, y a la vez

contribuyentes del mejoramiento del pais.

La calidad de la educacién requiere de contar con materiales Y recursos
suficientes, siempre y cuando estén al alcance de quienes lo requieran. Mas
recursos, mas dias efectivos de clase, programas idéneos, mejores libros de
texto y maestros adecuadamente estimulados, pueden tener efecto en la
cobertura de la calidad educativa; es por ello que se pretende una reorgani-

zacion del sistema educativo y promoviendo una nueva participacién social.

La participacién comunitaria ejerce una gran influencia en beneficio de
la calidad educativa, se le debe permitir el poner en practica su energia
social para un decidido enriquecimiento de la educacién, permitiéndose un
mejor funcionamiento de la escuela en cuanto a sus instalaciones, mobiliario,

material didactico y demés recursos del que disponen los maestros.
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Los educandos deben adquirir conocimientos suficientes tanto de su
medio natural como social, con el fin de que conozca sus derechos vy

obligaciones como individuo activo de su sociedad.

La educacién procura alcanzar un determinado nivel cultural acorde con
la civilizacion e historia nacional que esta viviendo, formando una perso-
nalidad llena de valores, entre ellos la honradez, respeto, confianza, y
solidaridad, aspectos esenciales para convivir pacifica, democratica y pro-

ductivamente.

El maestro debe ser el eje principal de la transformacién educativa de
México, puesto que es el que transmite conocimientos, fomenta la curiosi-

dad intelectual ademéas de ser ejemplo de superacién personal.

La modernizacién educativa pretende fortalecer la identidad nacional en

el marco de una creciente prosperidad general.

"El periodo 1989-1994, ha sido sefialado como tiempo de cambio;
tiempo de modernizacién educativa. Consultas, diagndsticos, asesorias, en
fin diversas estrategias han sido invocadas con el fin de orientar la brajula

que marca el rumbo de la transformacién actual”. (11)

Durante estos Gltimos afos se le ha dado gran importancia a la educacién

en cuanto a que sea de calidad y eficiencia.

Se elaboraron propuestas en diferentes centros de trabajo en las que se

(11) SNTE. El Primer Congreso Nacional de Educaciéon. Tomo 4.2, "Una visién retrospectiva
de la educacién primaria". México, 1994, p. 1.
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expresaban las necesidades inmediatas al cambio; entre ellas el reacomodo
de contenidos para los diferentes grados de educacién primaria y de los

demas niveles.

Las respuestas a las propuestas elaboradas por los maestros fueron
benéficas en cuanto a nuevos libros de texto para los educandos y cambio de

areas de estudio por asignaturas.
C. Planes y programas de Estudio

En estos ultimos afos han surgido varios cambios en los planes v
programas de estudio, con el objetivo primordial de ofrecer un mejor

proceso educativo, encaminado a la calidad de la educacién.

Se dio a conocer el programa de contenidos basicos que consiste en
fortalecer el aprendizaje de lalectura, escritura y expresion oral, ademas de
darle importancia al area de la naturaleza asi cono a la social encaminadas
a analizar el medio ambiente con el fin de concientizar al educando en la
conservacién del mundo que le rodea. Se pretende que el nifio desarrolle la

capacidad de plantear y resolver problemas presentes en su entorno.

Los contenidos béasicas es un programa de estudio que se puso en
practica durante el ciclo escolar 1992-1993, su manejo se apoya en los

programas vigentes y libros de textos utilizados a partir del ciclo escolar

mencionado.

En el 4&rea de Ciencias Naturales contenidos basicos, esté estructurado de

acuerdo al desarrollo del nifio, sustentado en sus necesidades e intereses,

#
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buscando proporcionar las herramientas esenciales que le permitan trans-
formar conscientemente la naturaleza, asi como el que adquiera experiencia

directa con el mundo que le rodea alcanzando los siguientes objetivos:

* Adquisicién de habitos y actitudes que le permiten conservar su salud y

la de los demas.
* Establecer interrelaciones entre los fend6menos naturales y sociales.

* Analisis y reflexién de la aplicacién de la tecnologia en las transforma-

cién del medio.

* Desarrollar una actitud critica, reflexiva y participativa hacia el medio

ambiente con el fin de protegerlo y preservarlo.

El programa de contenidos basicos organiza la ensefianza de los conoci-
mientos y habilidades fundamentales para el proceso de ensefianza-apren-

dizaje.

Las tareas a tratar para los diferentes grados escolares estan en funcién
con los programas vigentes, difiriendo el grado de analisis y profundidad

debido a la etapa de desarrollo del nifio.

Durante el proceso de ensefanza los nifios alcanzan aprendizajes signi-
ficativos que le permiten aprovechar de la mejor manera los recursos

naturales de su entorno.

La educacion ambiental surge como respuesta a los problemas de la sobre

Kl
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explotaciéon de los recursos naturales y de la contaminaciéon de medio
ambiente, que han provocado un deterioro cada vez mas peligroso en el

medio natural y del planeta en general.

El nuevo programa acompanado del fortalecimiento de contenidos basicos
estructurados en asignaturas tales como; espanol, matematicas, naturales,
historia, geografia, educacién civica, artistica, y fisica tienen como propésito
organizar el proceso ensefianza-aprendizaje para que los nifios sean capaces

de alcanzar un desarrollo integral.

Se pretende que los educandos desarrollen su capacidad de comunicacién
en la lengua hablada y escrita aplicada al estudio del ambiente en cuanto a
su cuidado y conservacién a través de la realizaciéon de escritos y expresiones,
ademas de la practica activa en bienestar de su medio ambiente mediante el

cuidado de las plantas o bien la plantacién de arboles.

Los fines de la educacién ambiental estan encaminados a proporcionar un
conjunto de experiencias fundamentales que conduzcan la formacion de
nuevas generaciones, mas conscientes en la preservacién y el cuidado del

medio.

El nuevo plan y programa de estudio tiene como propésito "Adquirir los
conocimientos fundamentales para comprender los fenémenos naturales, en
particular los que se relacionan con la preservaciéon de la salud, con la

proteccion del medio y el uso racional de los recursos naturales". (12)

La salud es un contenido basico ademéas de ser considerado un factor

(12) SEP. Introduccién. Plan y Programas de Estudio. 1993. p. 13.

—— — |
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indispensable en la formacién integral del individuo, adquiriendo vinculacién

con las necesidades individuales y sociales.

A través de los contenidos de la educacidén para la salud, se pretende que
el niflo adquiera una cultura de la salud que le permita desarrollar una actitud
responsable y de compromiso social mediante el autocuidado y promocién

de la misma, en la familia y en la comunidad.

Para lograr este propdsito, es necesario que el maestro y el alumno
identifiquen a la salud como una situacién de bienestar fisico, mental y

social.
D. Contexto Institucional Escolar

El presente trabajo se desarroll6 en la Escuela Primaria Praxedis G.
Guerrero No. 2226, turno matutino, ubicada en las calles Gémez Morin 27

y Coronado en la ciudad de Chihuahua.

La escuela se fundé en la tercera década de este siglo y fue nombrada asi

en honor al revolucionario Praxedis G. Guerrero.

El antiguo edificio ocupado hoy por la escuela, se demoli6 en el afo de
1967, para luego construir un nuevo edificio con caracteristicas modernas
inaugurado un 2 de septiembre de 1968 por el C. Presidente de la Republica
Lic. Gustavo Diaz Ordaz y el Gobernador del Estado C. Praxedis Giner

Duran.

La escuela pertenece al sistema estatal, es de organizacién completa,

»



44

laboran 21 maestros de grupo de primero a sexto grado, un director v una
subdirectora, dos maestros de educacién fisica encargados de todos los
grupos, un maestro de tecnoldgicas, una maestra de artisticas, una maestra
de CAS y una maestra de computacién, ademas cuenta con cuatro trabaja-

dores manuales encargados del mantenimiento de la institucién.

La mayoria de los docentes tienen estudios de licenciatura lo cual

favorece el proceso de ensefianza-aprendizaje de los educandos.

La poblacién escolar es de aproximadamente 700 educandos, el edifico
consta de 21 aulas, direccién, conserjeria, plaza civica, jardines, canchas de
basquet bol y boli bol, sanitarios de nifios y nifias, ademas de un bonito
gimnasio construido en el presente afio para atender las actividades deportivas

que forjan en los educandos mentes y cuerpos sanos.

La Institucion escolar pertenece a la Primera Zona. Es una de las escuelas
mas grandes, el edificio estd construido de estructuras metalicas y ladrillo,

consta de dos pisos.

El mobiliario utilizado en las aulas se encuentra deteriorado debido a la
gran cantidad de alumnos que asisten a la escuela que presta su servicio a
los tres turnos (matutino, vespertino y nocturno). Ademéas de que también

los sanitarios han sido objeto de insuficiencia para la poblacion escolar.

La escuela cuenta con todos los servicios, agua, luz, drenaje, correo,

servicio de limpieza y teléfono.

Las relaciones entre los maestros, directivos y maestros especiales son de

-
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amistad y respeto, todos atienden los problemas que se presentan en toda

su amplitud, académicos, sociales y personales.
E. Condiciones Socio-econémicas del grupo

En el grupo de tercer afio "1" el nivel socio-econémico es de clase media,
los papéas de los nifios cuentan con un trabajo estable que les facilita salario
J

seguro para cubrir sus necesidades econémicas.

La escolaridad de los padres es variable, algunos son profesionistas,
ingenieros, abogados, maestros, secretarias y otros sélo cuentan con estu-

dios de primaria y secundaria.

La mayoria de los padres profesionistas son empleados de gobierno o

empresa mientras otras trabajan en maquiladoras o se dedican al comercio.

La mayor parte de las familias viven en casa propia o de hipoteca

compuesta de dos o mas habitaciones, bafio, patio, pasillo, sala y comedor.

En la mayoria de los hogares trabajan el padre y la madre lo que origina
que los hijos pequeifios asistan a estancias infantiles, ademas de que en
varias ocasiones no asisten a las reuniones de grupo atendiendo el citatorio

a la hora de la salida de los nifios, cuando tienen descanso o oportunidad de

asistir.

Las reuniones de grupo siempre se realizan con la finalidad de tratar
problemas presentes en los nifios, entrega de calificaciones o avisos urgentes

que atanen a la generalidad de los padres.
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En la primera reunién se formé el comité de grupo integrado por la
Presidenta, Secretariay Tesorera. Se tomd el acuerdo de aportar una cuota
fija mensual de cinco pesos para facilitar los materiales que requieran los
educandos, la persona encargada de recoger el dinero es la Tesorera del

grupo, misma que se encarga de administrarlo.

El rendimiento escolar de los educandos es bueno a pesar de que la
mayoria desayuna a la hora del receso debido al tiempo de entrada de los
padres al trabajo; los nifios que desayunan en casa llevan poco para gastar

utilizando el dinero solamente en dulces.
F. Caracteristicas del grupo

El grupo que esta a mi cargo es el de tercer grado de primaria, los nifios
poseen un gran interés, dedicacién y agrado por realizar sus tareas escolares

enriquecidos con la ayuda del maestro y padres de familia.

Los nifios se interesan bastante por buscar informacién sobre su medio
natural lo cual le permite apropiarse de conocimientos que se convierten en
aprendizajes a la hora de actuar, expresarse y comunicarse con las personas

que le rodean.

El grupo de 30. 1 estd conformado por 35 alumnos, 17 nifios y 18 nifias,
la mayoria de ellos ya se conoce desde los grados anteriores, primero y

segundo.

Las relaciones sociales de cooperacién y participacién facilitan el desem-

pefio de las tareas a realizar en las que se observa una verdadera preocupa-

’
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cion por proteger su medio ambiente invitando a todos los nifios de la

escuela a participar en la solucién del problema del entorno natural.

El nivel cultural manifestado por los nifios es amplio debido a los factores

sociales-ambientales en que se desenvuelven.

Por las tardes algunos de los nifios realizan actividades extraescolares que
le ayudan a su desarrollo fisico e intelectual entre ellas: clases de gimnasia,
juegos de ajedrez, natacién que en la temporada de verano se practica en

horarios de clase en la escuela Carmen Romano que facilita el servicio de alberca.

Los lazos de respeto y confianza entre maestro-alumno permite que el
nifno se desenvuelva con mayor rapidez mostrandose alegre, cooperador,

carifioso, trabajador y solidario con sus compaifieros.

Les gusta mucho investigar, participar en los eventos, comisiones Y
actuar ante las necesidades de la escuela como campafias de limpieza, fechas

civicas sobresalientes, sociedad de alumnos y clubs.

La ayuda y participacién de las mamas con sus hijos permite que el
conocimiento sea mas sélido y efectivo al ponerlo en practica, cuidando el

bienestar ambiental mediante la realizacién de actividades que lo permiten.

G. La comunidad

La comunidad donde se ubica la escuela corresponde a la zona centro,
esta rodeada de varios negocios principalmente el que conocemos como el

"pasito".
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Se cuenta con servicio postal, suficiente transporte urbano que circula
por las calles 20 de Noviembre, Juarez, G6mez Morin, Pacheco y Nifos

Héroes; el transporte facilita el traslado de los nifios a su casa cuando no

cuentan con automoévil particular.

A un costado de la escuela se encuentra el parque Urueta que cuenta con
servicio de taxi, canchas deportivas, areas verdes y bancas de descanso,
ademas de la Iglesia del Refugio, cercana a la escuela donde se presiden

misas de graduacién al finalizar el sexto afo.

En toda la colonia obrera se localizan toda clase de servicios desde
pequerfios establecimientos hasta centros comerciales como "alsuper”, servi-
cio de gasolina, farmacias, mercerias, ferreterias, zapaterias, Banca Serfin,

etc., servicios de gran beneficio a la comunidad.

La convivencia con los habitantes de la comunidad es limitada debido a
que la mayoria de las familias no tienen hijos que cursen la educaciéon

primaria, predominan jévenes que asisten a nivel secundaria, bachillerato y

profesional.

A pesar de la poca convivencia que se tiene con la comunidad la
participacién ha sido de apoyo escolar y moral ante la actual problematica
que atraviesa el sistema estatal de maestros encabezado por la seccién 42,
que en conjunto lucha por defender los derechos, prestaciones y servicios de

los docentes para brindar una mayor educacién que sea de calidad.



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS
A. Caracterizacion de la propuesta pedagogica

Considerando que la educacién ambiental es un proceso que forma a la
persona para que establezca una relacién arménica con su medio ambiente,
en este trabajo se proponen una serie de actividades encaminadas a desa-
rrollar actitudes para propiciar la reflexion y plantear soluciones, ademas de

generar en el alumno la necesidad de buscar informacién.

Se propone trabajar a través de la formacién de un "club ecolégico” como
alternativa didactica, debido al poco tiempo que se asigna a la educacién
ambiental en la practica docente y aprovechar la informacién que los nifios

tienen sobre el medio ambiente.

El club se puede formar a través de varios mecanismos, entre ellos; por
una investigacion al alumnado a participar en él, por medio de una convo-
catoria, o bien que cada grupo hiciera una seleccién interna para que lo
representara en el club, ya sea tomando en cuenta a los mas destacados
académicamente o a los que posean caracteristicas de liderazgo, ya que ellos

seran sus representantes y promotores en el grupo .

Una vez formado el club, los integrantes establecen los principios que
rijan a los mismos entre los cuales pueden ser que sigan cumpliendo con sus
trabajos académicos y tratar de estar al corriente, la responsabilidad de
todas las acciones que se emprendan, el respeto hacia sus c\ompaﬁeros, el

trabajo en equipo, participaciéon dinamica y entusiasta.
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El club puede funcionar en horas extraclase, durante los sabados,
una hora después del horario de clases o en un espacio que el coor-
dinador busque para ponerse de acuerdo con los miembros del club,
algo similar a las sociedades de alumnos ya que las actividades en su

mayoria involucran a toda la comunidad estudiantil.

El papel del club ecoldgico es el de organizar actividades a nivel
escuela en pro del mejoramiento ambiental y multiplicar acciones
realizadas en el mismo, las cuales se desarrollan en el aula, en trabajo
grupal, a través de ellas se pretende rescatar contenidos basicos de las
distintas asignaturas y utilizar los medios de comunicacién como un

apoyo por su influencia en la comunidad al brindar informacién.

Algunas actividades se evaltan con evidencias inmediatas como:
trabajos manuales, expresién literaria y artistica, sin embargo existen
algunas que por ser de caracter formativo, se requiere de un mayor

lapso de tiempo para observar el proceso y finalmente determinar los

resultados.

Este trabajo se desarrolla esencialmente con los nifios por represen-
tar el futuro, y s6lo si desde este momento seles prepara adecuadamente,
tanto en la escuela como en la familia y sociedad en general, seran
capaces de desarrollar los cuidados necesarios para conservar el medio
ambiente, para ello es necesario que se les haga participes de la
problematica que les rodea a través de la actividad directa y consciente
hacia el medio ambiente, es decir partir de la reflexién péra llegar a la
propuesta de acciones que sean acordes a sus intereses y posibles de

realizar por ellos.
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B. Estrategias didacticas y situaciones de aprendizaje
Situaciéon de aprendizaje 1: Mi diario ambiental

Propésito:
Recoger una muestra del trabajo realizado por los alumnos en el club

ecolégico.

Material:

Diario o cuaderno.

Desarrollo:

Durante todas las acciones que realice el club ecolégico, se circulara un
cuaderno tipo diario en el cual los alumnos plasmen sus ideas, sus trabajos,
sus sugerencias, y todo lo que se relacione con la labor que desempeiien en
el club, este cuaderno debe pasar por manos de todos los alumnos que

deseen participar en él. Esto permitird conocer el desarrollo y la evolucién

de los trabajos o actividades que se realicen.

Evaluacién:

Las actividades realizadas y los trabajos que se recopilen.
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Situacién de aprendizaje 2: Aprendo a respetar las reglas

Propésito:
Favorecer la participaciéon de los nifios en el establecimiento de normas

para el cuidado del medio ambiente.

Material:

Fotocopias y reglamento

Desarrollo:

Plantear la necesidad de formar un reglamento ecoldgico. Se pide la
participacién de los miembros del club para pasar a los grupos e invitarlos
a proponer normas que se puedan llevar a cabo en la escuela para proteger
el medio ambiente, asi como las sanciones cuando se infrinjan dichas
normas. Después de que se reunan las propuestas se determinara el regla-

mento, el cual se hara llegar a los grupos a través de una fotocopia y se

explicara en qué consiste.

Evaluacién:

La brigada ecolégica sera quien supervise si se lleva a cabo el reglamento.
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Situacion de aprendizaje 3: Aprendo a plantar arboles

Propésito:
Destacar la importancia de los arboles por su labor en el equilibrio

ecolégico, participando de manera activa en el cuidado de los mismos.

Material:

Arboles, tierra fértil, pala, pico, agua

Desarrollo:

Primero realizar una investigacién sobre los arboles, destacando su

funcién, importancia, técnicas de plantacién y cuidado.

Posteriormente se propone realizar una reforestacién en la escuela, por
i)
lo cual se debe de buscar en las escuela donadores de arboles ya sea a través

de la U.A.CH., en la S.A.R.H. o bien en particulares.

Técnica de plantacién:

12 Se escaba un hoyo de una profundidad aproximada de 50 cm. (la

profundidad sera determinada por el tamario del arbol)

22 Se consigue tierra que sea fértil y se hecha en el hoyo antes de poner el

agua, hasta lograr la profundidad deseada.

32 Se humedece la tierra que se eché y se coloca el arbol en posicién ver-

tical.

42 Se cubre el resto con la tierra fértil sobrante, e inmediatamente se riega

-
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hasta lograr la humedad necesaria, cuidando que el arbol no se incline.

52 De aqui en adelante todo dependera del riego y cuidado que el arbol

recibe para que se cumpla su funcién.

Nota:

Cada grupo adoptara un arbol comprometiéndose a cuidarlo.

Evaluacién:

Los resultados se analizaran y comentaran en el club.

Situacién de aprendizaje 4: Me gusta expresar lo que quiero

Propésito:
Propiciar que los nifios expresen artisticamente sus ideas y sentimientos

hacia el medio ambiente.

Material:

Convocatorias, trabajos recibidos, constancias de participacién.
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Desarrollo:

Se lanza una convocatoria para participar en un encuentro de expresion
artistica con todos los datos necesarios y procedimientos a seguir en cada
uno de los géneros como: poesia, cuento, dibujo y elaboracién de un juguete

con material de desecho.

Los trabajos recopilados sobre dibujo, poesia y cuento formaran parte de
una memoria. Con los juguetes y los dibujos se monta una exposicién. Para
dar formalidad a dicho encuentro se lleva a cabo una ceremonia de entrega

de constancias de participacién.

Evaluacién:

Los trabajos que se recojan. Dibujos, poesias, cuentos, juguetes de

material de desecho, etc.

Situacién de aprendizaje 5: Utilizo lo que no sirve

Propésito:

Propiciar el conocimiento o descubrimiento de otros usos précticos de

material de desecho.

131993
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Materiales:
Latas, papel, tela, fichas, botones, alambre, pegamento, tijeras, carteras

de huevo, cartéon, tubos de papel sanitario, periédico, revistas, tapas.

Desarrollo:

Después de una platica sobre los materiales que tiramos y lo que hacemos
con ellos sugerir: ;Qué podriamos hacer con ellos para que se utilizaran de
nuevo?, se toman en cuenta las respuestas obtenidas y se analizan. Poste-
riormente se puede proponer utilizarlos en elaborar un juguete o trabajo
manual, para lo que serd necesario contar primero con el material, se
seleccionan los necesarios y se realiza el trabajo, mismo que debe ser a
eleccién y criterio del alumno. En materiales y disefio se pretende desarrollar

la creatividad.

25_66—@ N6 27

Actividad 5 A:

Se juntan tres planas completas de periédico y se doblan a lo largo en seis
partes iguales para formar un rollo, el cual debe estar muy bien prensado,
de estos se hacen ocho, luego se hace un tejido procurando que este
apretado, posteriormente se doblan las puntas al lado contrario y el resto se
coloca por debajo del rollo que ha sido cubierto por este sin necesidad de

usar pegamento.

El acabado del tapete dependera de la iniciativa y creatividad del alumno.

»
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Actividad 5 B:

Se infla un globo de tamafio regular, se le pone una capa de periédico
previamente recortado y pasado por agua, posteriormente se dan siete
cépas de periddico con engrudo, se deja secar durante el dia, después se le
da el acabado de acuerdo a las caracteristicas del personaje que se desee

elaborar; con tela se disefia el vestuario.

Evaluacioén:

Creatividad para desarrollar actividades con material de desecho.

(.
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Situacion de aprendizaje 6: Campaiias de higiene v limpieza

Propésito:
Rescatar los héabitos y valores formados en la familia para generar

acciones en pro del mejoramiento ambiental.
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Material:

Reconocimientos y propaganda.

Desarrollo:
Realizar supervisién diaria de los grupos en cuanto a:
e Limpieza del saldon
* Limpieza del area que rodea el aula.

¢ Higiene personal.

Se hara propaganda para hacer conciencia de la necesidad de conservar
buenos habitos de limpieza e higiene. Al finalizar la semana, los miembros
del club se encargaran de otorgar reconocimientos a los grupos participan-
tes, dejando la invitacién abierta para continuar con la campafia hasta

convertirla en permanente.

Evaluacién:

Observacién constante de que se ponga en practica la campaiia de

limpieza en los salones hasta que se convierta en habito.
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Situacién de aprendizaje 7: Adopta un arbol

Propésito:
Resaltar la importancia de los arboles y la accién del hombre por

conservarlos en buenas condiciones.

Material:

Arboles, actas de adopcioén.

Desarrollo:

Apoyados en la campaiia de reforestacion se hace la invitacién para el
nino que desee adoptar un arbol para plantarlo en su casa, el compromiso
que se adquiere se formaliza con una acta de adopcién, en la cual se
especifica que cada periodo de tiempo determinado se debe informar al

"club ecolégico” el desarrollo del arbol.

El compromiso abarca también el limpiar el lugar donde sera plantado el
arbol y mantenerlo asi, regarlo, abonarlo y brindarle todos los cuidados

necesarios para su buen desarrollo.

Evaluacién:
La informacién que se brinde al
"club ecolégico” mediante la observacion

constante el desarrollo del arbol plantado
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Situacién de aprendizaje 8: Utilizo los medios de comunicacién

Propésito:
Propiciar que los educandos hagan extensivo sus trabajos realizados a la

comunidad, apoyados en los medios de comunicacioén.

Material:

Hojas de maquina, cartulinas, marcadores, peliculas, televisién y

videocassetera.

Desarrollo:

El maestro se organizara con los nifios para enviar trabajos al periédico,
participar en programas de radio con temas sobre la educacién ambiental.
Los nifios elaboraran volantes, carteles con mensajes ecoldégicos para
repartirlos a la comunidad, ademaéas se les proyectaran peliculas o docu-
mentales seleccionadas de acuerdo al tema elegido para luego abrir un

espacio de comentarios y aclaracién de dudas, para culminar el ensayo.

Evaluacién:

Los trabajos que se
llevaran al periédico,
la elaboracién de carteles,

volantes y ensayos.
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Situaciéon de aprendizaje 9: Me gusta disfrazarme

Propésito:
Propiciar que el nifio sea capaz de representar la realidad con actividades

recreativas para resaltar la importancia del cuidado del medio ambiente.

Material:

Disfraces y croquis.

Desarrollo:

Se invita a los nifios a participar en el desfile de disfraces, especificando
que el tema es sobre el cuidado y conservaciéon del medio ambiente. Se

indica la fecha, la hora y el recorrido del mismo.

La invitacién se hace extensiva a los padres de familia v vecinos de la
comunidad, con fines de proyecciéon. Para la realizaciéon del desfile se

recomienda el mes de Marzo aprovechando la llegada de la primavera.

Evaluacién:

Que los disfraces estén de acuerdo al tema del cuidado ambiental.
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Situacién de aprendizaje 10: Elaboro cuentos

Propésito:
Favorecer la elaboracién de material que permita representar las ideas de

los nifios ante otros, en su funcién como monitores.

Material:

Cartulina, colores, marcadores y guién.

Desarrollo:

Se pretende que los nifios representen sus ideas a través de un cuento
grafico a sus comparfieros de grupo. Pueden ser sobre diferente topicos, por
ej'emplo dibujos que indiquen como se planta un arbol, cuales son los
cuidados que se le deben dar, cuales son sus usos e importancia ademas de

las consecuencias cuando no se cuidan.

Después de elaborar los dibujos se realiza un guién que contenga las ideas
basicas del cuento, para facilitar el desarrollo del mismo en la exposicién

ante sus comparneros.

Evaluacién:

La evaluacion del cuento grafico.



63

Situacién de aprendizaje 11: Escribo lo que quiero expresarte

Propésito:
Se pretende hacer extensivas las ideas, conceptualizaciones y propuestas

de solucién de los nifios sobre el cuidado del medio ambiente.

Material:

- Hojas de méaquina, estencil, mimebégrafo o copiadora.

Desarrollo:

Toda experiencia interesante ocurrida dentro o fuera del club ecolégico,
puede ser aprovechada por el coordinador, para que los nifios escriban
sobre el medio ambiente, ya sea a través de una poesia, cuento escrito o
tema libre; dichas producciones pasan por una seleccién interna del grupo,
para enviarlas al periédico escolar o revista ecolégica, ademas contendra

crucigramas, laberintos, humor y reportajes.

En caso de que la escuela no contara con el equipo y material necesario
para producir la revista, se puede buscar el patrocinio en alguna institucién

educativa.

Evaluacién:
Los trabajos de cuento,
poesia, escrito y demas

elaborado por los educandos.
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Situaciéon de aprendizaje 12: La musica en la educaciéon am-

biental

Propésito:
Propiciar la expresién artistica de los alumnos en los temas relacionados

con la naturaleza, haciendo uso de la musica.

Material:

Musica popular y descriptiva con contenido ecolégico, papel, revistas,

tijeras, pegamento, acuarelas y marcadores.

Desarrollo:
Se pone la misica con contenido ecolégico, para que los educandos la

escuchen. Esta sera descriptiva (instrumental) o popular.

Las canciones. populares le presentan una problemaéatica al nifio, él las

analiza v segin sus conocimientos y sentimientos elabora un escrito libre,

otra alternativa es el cuento, ya sea escrito o grafico.

Al utilizar musica descriptiva, el alumno tiene oportunidad de imaginar un
paisaje y de plasmarlo a través de un dibujo ya sea con acuarela, color de

madera o marcador.

Realizar un collage que seré inspirado con musica descriptiva, el
tema puede ser libre, siempre y cuando se relacione con la naturaleza,

se sugieren los tipos de ecosistemas como: bosque, selva, mar o

simplemente paisajes.
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Evaluacién:

La sensibilidad del educando al realizar sus trabajos.

Situacién de aprendizaje 13: En contacto con la naturaleza

Propésito:
Propiciar la observaciéon del ambiente natural para conservar las relacio-

nes que se establecen entre los elementos que la integran.

Material:
Permisos elaborados por los alumnos, lugar de visita, alimentos, boti-

quin, reglamento y transporte.

Desarrollo:

Se sugieren visitas al campo, al cerro, a zonas desérticas, lugares en los
que se tenga contacto con la naturaleza, primero se cuestiona que es
necesario para que se pueda realizar, se toman y analizan las sugerencias.
Se redactan permisos en los que se pide la autorizacién de los padres de
familia para la salida de los alumnos, quienes se encargaran de escribir el
contenido del permiso; hecho esto se organizan comisiones para coordinar

el traslado, los alimentos, el botiquin y todo lo que se requiera. Se elabora

”
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un guién, para saber que nos interesa conocer del lugar que se va a visitar,
se establece el dia y el horario de salida y llegada; también es necesario que
los alumnos establezcan una serie de normas para su comportamiento en
este paseo, con el objeto de que todo esté en orden y con la minima

probabilidad de percances.

Evaluacién:

Observacién del educando al establecer contacto directo con la natura-

leza.

Situaciéon de aprendizaje 14: Cosas naturales hechas por el

hombre

Propésito:
Favorecer la discriminacién de la utilidad de los recursos naturales y el

destino de las cosas hechas por los hombres.

Material:

Lapiz y papel

Desarrollo:

Partir de las preguntas: ;Qué cosas utilizamos para realizar las activida-

»
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des diarias?, ;Cuéales son creadas por el hombre?, ;Cuales son tomadas
directamente de la naturaleza?, ;Con qué crea el hombre las cosas?,
reflexionar: ;Qué pasaria si no tuviéramos més recursos naturales? elaborar
un escrito sobre las cuestiones anteriores y exponerlas ante el grupo para

ser analizadas.

Evaluacién:

La elaboracién del escrito.

Situacién de aprendizaje 15: Dramatizaciones

Propésito:

Favorecer el desarrollo de actitudes de respeto hacia el medio ambiente.

Material:
Guiones, papel periédico, pegamento, tijeras, cajas y todo lo que puede

utilizar del hogar para acondicionar el lugar.
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Desarrollo:

Organizar en equipos a los alumnos, se da como tema el cuidado del
medio ambiente, de él deben partir para elaborar un guién, mismo que se
representa ante el grupo. Los vestuarios se confeccionan con papel peri6-
dico y pegamento; el escenario se construye y acondiciona con los elementos

existentes, las caracteristicas seran también de acuerdo a la creatividad de

los alumnos.

Evaluacién:

El guién y la representaciéon del mismo.




CONCLUSIONES

Una educaciéon ambiental sélo puede desarrollarse como tal si se vinculan
las acciones de la familia con las de la escuela; esto es coordinar esfuerzos
para la mejor organizacién de las actividades que se emprendan para
asegurar el éxito, hay que rescatar los valores y los habitos que en casa se
fomentan, el trabajo s6lo consistira en convertir en praxis la teoria, aunado

a ésto la experiencia y el saber cotidiano.

La forma de trabajar la Educacién Ambiental, a manera de Club, esta
planeada para que pueda funcionar en la escuela primaria pues sus estra-
tegias no se desligan de los contenidos programaticos, por lo contrario uno
de los objetivos es que contribuyan al mejoramiento de la calidad de la

educacién, al proveer al individuo de elementos que le permitan acceder a

un desarrollo integral.

La complejidad de las actividades debe ser acorde a las diferencias
individuales de cada grupo, pues ésto permitira el buen desempefo de los
alumnos en las mismas, ya que seran mas significativas si estas correspon-
den a sus expectativas, convirtiéndose en experiencias de aprendizaje con

mayor valor que por si mismas se transformaréan en formas de vida.

Con este trabajo los nifios se sienten comprometidos a trabajar para
cuidar el medio ambiente, estan conscientes que se le esta causando dafos
y que hay que realizar algo para que esto termine, muchas de las ocasiones
no se da la comprensién total de la problematica, pero cada uno en su nivel
de desarrollo intelectual lleva a cabo una reflexién que se debe tomar en

cuenta para abrir un canal de comunicacién en el cual se generen soluciones

-
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o actividades que ellos propongan y sean posibles de llevarse a la practica.

Cabe destacar que uno de los objetivos es lograr que la educacién
ambiental sea tratada en la escuela primaria como medio de beneficio social,
individual y colectivo al aprovechar por ejemplo los materiales de deshecho,
que se llegarian a convertir en basura, dandoles uso en trabajos manuales,

recreativos o de beneficio econémico.

Para concluir, debido a las exigencias actuales en materia ecologica es
apremiante que se realicen acciones comprometidas por buscar el bienestar

ambiental.
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