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INTRODUCCION

El desarrollc de este trabajo contiene aspectas que se
necesitan tomar en cuenta para que el maestro pueda solucionar
un prablema detectado en su labor docente. El praoblema motivo de
este trabajo surge al darse cuenta de que cuando los nifos de
primer grado lagraron el proceso de la lectoescritura, no pueden
interpretar un texto o se les dificulta hacerlo, es por eso que
es importante buscar estrategias didacticas que permitan al

alumno llegar a comprender lo que lee.

En el primer capitulo se justifica el problema que se
plantea y se marcan objetivos que ayuden a formar alumnos

criticos, capaces de por si solos llegar al conocimiento.

El segundo capitulo: Marco Teérico-conceptual, define el
aprendizaje a partir del constructivismo; se mencionan aspectos
importantes dentro de la educacién, caracteristicas del alumno y
del maestro. Se aborda ademds los conceptos de Piaget acerca del
desarrollo del nifo, de la inteligencia; se incluyen aspectas

relativos al lenguaje, la lectura y la lectura de comprensidn.
El Marco Contextual forma parte del tercer capitulo y abarca

los propésitos de la educacidn, fundamentos juridicos, los planes

Yy programas educativos, enfatizando en el primer grado de
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educacién primaria y el contexto social de la escuela.

Por ualtima, en el capitulc cuarto se mencionan algunas
estrategias didédcticas que brindan a los alumnos situaciones que
les propiciardn avance en el desarrollo de la comprensién de la
lectura. Se incluyen adem&s los resultados obtenidos de la

aplicacién de las estrategias propuestas.

Finalmente se mencionan las conclusiones a las que se llegd

a partir del proceso de elaboracién de este trabajo vy la

bibliografia consultada.



I EL PROBLEMA

A. Planteamiento del problema
iQué  alternativas did&cticas propician en el alumno de

primer grado de educacién primaria la comprensidén de lo que lee?

B. Justificacidén

Al analizar el trabajo educativo, el maestro debe estar
consciente de que el objetivo de 1la educacién es desarrollar
arménicamente 1las facultades del individuo, atendiendo a sus

caracteristicas bioldgicas, psiquicas y saciales.

Por tal motivo se han elaborado programas que contengan esas
tres esferas del desarrollo a lo largo de la educacién preescolar
Yy primaria. Se ha tratado que los contenidos de los programas
estén adaptados a los niveles de desarrollo en que se encuentran
los nifios en los diferentes grados escolares y a los intereses
correspondientes a su edad. Al poner en practica estos planes y
pragramas, el maestro de primer grado se da cuenta que en el &rea
de lenguaje surge la necesidad de brindar al nifio una metodologia
que proporcione un procedimiento eficaz para comprender un texto
y reconstruirlo, acrecentando el lenguaje oral; sistema de
comunicacién con que el nific cuenta al ingresar a la escuela y

que en algunos casos no se valora, ya que el docente se concentra



en ensefar un sistema grafico.

La comprensién de la lectura es un aspectc muy importante
dentro del proceso de aprendizaje del individua, pues va a
solucionarle muchos problemas, que a través de ésta se le iran
presentando, en donde tendrd que reflexionar sobre lo leido y de
la facilidad gque tenga para comprender dependerd el avance en

cualgquier conocimiento.

El docente a través de su trabajo diaria, del contacto que
tiene con sus alumnos, detecta la dificultad que estos presentan
en las interpretaciones orales o por escrito que les piden de
algan texto. Esto hace darse cuenta que no hay reflexidén, no
puede expresar lo que lee, no comprende, no sabe qué decir y esta
deficiencias se presentan en sus participaciones, en las

diferentes situaciones de aprendizaje.

Es importante lograr que los alumnos adquieran un
conocimiento md&s profundo del uso de la lengua oral y escrita, de
esta manera podr&n desarrollar su capacidad comunicativa para

organizar su pensamiento y expresién de forma mas clara.

El nifo, al enfrentarse a la lectura y escritura de un texto
y en forma especial a la comprensidén de la lectura, demandara del
maestro la mejor disposicién de que comoe guia del proceso
ensefianza—aprendizaje le brinde 1la seguridad y estabilidad

emocional, al sentir apoyo sentird también 1la necesidad de

- e 8 m e ———  ——
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explorar el mundo que le rodea.

Es sumamente necesario que el maestro de al nific un ambiente
agradable, en donde se sienta motivado y que éste sea de acuerdo
a su interés y relacionado con la realidad en que vive, vya que
las experiencias que el nifo tenga le ayudardn a desarrollar el

proceso de comprensién en la lectura.

C. Objetivas

Estos objetivos emanan de la formulacidén del problema vy la
reflexién que el maestro ha hecho de éste. Se ofrecen tentativas
de solucién a deficiencias en el aprendizaje de 1los objetivaos de
Espafiol. En lo que respecta a la comprensién de la lectura, es
por medio de constantes cuestionamientos como explora si entendid

y cémo entendié lo leido, esto le permitird la expresidén libre y

espantdnea.

El propésito de estos abjetivos es estimular en los alumnos
habilidades que son necesarias para el aprendizaje permanente. Es
importante que el docente brinde al alumno actividades que
desarrollen en &l hibitos, actitudes, habilidades intelectuales vy
de reflexidén, al hacerlos participes de estas actividades poco a

poco iran ampliando sus capacidades y podr&n llegar a construir

su propio conocimiento.

Por todo esto, se plantea lo siguiente:
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— Propiciar en el alumno 1la necesidad de conocer los

elementos necesarios para realizar el proceso de lectura.

- Fomentar en el alumno 1la actitud critica acerca de la

importancia de las formas de comunicacién, tanto oral como

escrita.

- Presentar actividades de lectura que 1le permitan avanzar

en el conocimiento de la comprensién.

= Propiciar la redaccidén en el alumno y que ésta sea basada

en sus experiencias.

- Fomentar en el alumno el habiteo por la lectura.

. Que el maestro brinde al alumno temas o lectura

interesantes, adecuadas y apoyadas en su realidad.

— Propiciar en el alumno la expresién libre y espontdnea en

actividades escolares basadas en sus experiencias.

— Favorecer la aplicacidn de la infarmacidén obtenida en los

textos leidos en actividades de la vida diaria.



11 MARCO TEORICO-CONCEPTUAL

A. Educacién

La educacidén es un proceso permanente que contribuye al
desarrollo del individuo y a la transformacién de la sociedad, es
un medio fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar la

construccidén de la individualidad y la creacién colectiva. 1*

En los pueblos primitivos 1la educacién se manifestaba como
una influencia del adulto sobre el nifo y el joven, con el tiempo
se advierte la importancia de este hecho y el hombre se ptreocupa
por intervenir en la formacién del nifioc, la educacién toma forma
de una influencia intencionada, nace la educacién formal que
significa un avance en el desarrollec de la sociedad vy no
desaparece la educacién espontdnea o informal, vya que existe un

cardcter comin en todo proceso educativo, ya sea espontdneo o

reflexivo.

La educacidén es un fenémeno social que influye en el proceso
ensefanza-aprendizaje, este proceso se basa en la educacidn
formal impartida en la escuela y la formacidén que es mds amplia,
pues abarca todos los pardmetros de 1la sociedad en la que el

individuo se desenvuelve y se adapta al estilo de vida en que se

1 Primer Congresoc Nacional de Educacidn: Documento de trabajo.



desarrollan arménicamente todas sus facultades.

Es en la escuela donde por mucho tiempo se han hechao
esfuerzos para que se realice una parte de ese desarrollo
arménico, disefiando diferentes estrategias que apayen la
educacidén que es impartida en las instituciones educativas, son
alumnos y maestros los encargados de que estas estrategias se

paongan en practica.

Se considera que la repercusidén del medio ambiente sacial vy
familiar como parte de 1la educacién informal, es un factor
complementario de la educacidn formal, comprendida en el &mbito
escalar que influyen definitivamente en 1la solucién de la
problemdtica de la lectura comprensiva en cuanto a los niveles de
interpretacién y andlisis de contenida. Porque 1la educacidén
formal nos presenta la esencia tedrica y 1los mecanismas técnicos
para su conduccién académica, pero los agentes de motivacidén
espontdnea que presentan los efectaos del medio proporcionan y

favarecen auxiliares de madurez en la asociacién de 1la teoria y

la practica.

B. Lenguaje

El lenguaje es un conjunto de procedimientos que permiten al
hombre comunicarse can sus semejantes. Es un conjunta de

ademanes o0 signos convencionales que traducen a la palabra
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hablada o escrita.

Es un conjunto sistemdtico de signos que le permite al
hombre comunicar verbalmente sus ideas, emociones y deseas por
medio de un sistema de simbolos producidos de manera deliberada y

elaborados por los drganos del habla.

El lenguaje es arbitrarioc porque se ha implantado en la
sociedad, sin que las palabras tengan relacién con los objetos
que singularizan y ademds es convencional, parque la misma
sociedad ha tomado el acuerdo de que sea aceptado por todos, para

que se tenga una lengua comin.

Todo hablante conoce el sistema de 'su lengua, el nifo
adquiere el lenguaje a través de su capacidad natural vy en la
interaccidén con laos hablantes adultos. Este conocimiento lo
posee cualquier persona capaz de comunicarse por medio de 1la

lengua.

Varios investigadores se han propuesto caracterizar los
aspectos humanos de las conductas y han ofrecido hipétesis sobre
el modo en que dichos rasgos se van reformando en el curso de la
historia humana. El lenguaje ha sido estudiado por varios de
ellos y han aportado importantes conceptos . relacionados con el

tema.



E. Fisher 2 comenta que el lenguaje apatrece con el trabajo
que exigia un sistema de nuevos medios de comunicacidén vy
expresién. 8Sdla en el trabajo y con el trabajo los seres humanos
tienen mucho que comunicarse, por lo que el lenguaje aparece

junta con los instrumentos.

El hombre prehistérico al ver el mundo como un todo, tuvo la
necesidad de separarlo, diferenciarlo vy seleccionar lo méas
importante para él y de esa manera crear un equilibrio entre &1 y

su mundo.

El lenguaje surge de los sonidos reflejos, vy la imitacidn

fue un elemento muy importante en éste.

Cuanto mds vivencias y experiencias tenga el hombre, cuanto
mds conozca diferentes cosas desde distintos é&ngulos, mds amplio
serd su lenguaje. Al repetirse estas experiencias se iré&n
formando nuevas caracteristicas en su propia mente y esto
permitir& un lenguaje mds fluido vy firme, al tener capacidad de

distinguir y clasificar, el lenguaje serd mas ordenado.

Para Vigotsky, "El momento md&s significativo en el curso del
desarrolleo intelectual, que da a luz las formas mds puramente

humanas de la inteligencia préctica y abstracta, es cuando el

2 FISHER, Ernest. "El lenguaje" en Antologia El lenguaje en la
escuela. pé&g. 11.
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lenguaje y la actividad préctica, dos 1lineas de desarrollo
completamente independientes, convergen".> El nifo antes de
dominar su propia conducta, comienza a dominar su entorna con
ayuda del lenguaje, esto le permite relacionarse con su medio vy
organizar su propia conducta. La creacién de estas conductas
humanas producen mds adelante intelecto convirtiéndose en la base
del trabajo productivo: 1la forma especificamente humana de

utilizar las herramientas.

Bruner<4 resume que el lenguaje no sélo transmite, sino que
crea o constituye el conocimiento o realidad. Una parte de esta
realidad es la postura que el lenguaje implica hacia el
conocimiento y la reflexién, el conjunto generalizado de posturas

que una negocia, crea con el tiempo un sentido del propio ya.

El lenguaje de la educacién es el lenguaje de la creacidén de

la cultura, no solamente consumo o adquisicidn del conocimiento.

El lenguaje se adquiere sin tener conciencia de ello vy sin
que se tenga que ser ensefiado. Este se desarrolla y evoluciona
en las diferentes organizaciones sociales, las actividades y
funciones de la vida humana hacen del lenguaje una necesidad de

comunicacién. Es histérico, organiza y desarrolla nuestro

> VIGOTSKY, L. S. "Instrumento y simbolo en el desarrollo del

nifo" en Antologia El1 lenquaje en la escuela. pag. 30.
4 BRUNER, Jerome. "El lenguaje de la educacién" en Antologia El

lenquaje en la escuela. pdag. 39.
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pensamiento, por medio del lenguaje comunicamos nuestro sentir a

los demés.

LLa comunicacién es un proceso que descubre o expresa a otras
algo de nosotros mismos, vya sea a través de las palabras, del

silencioc o del lenguaje corporal.

El lenguaje es un instrumento y simbolo en el desarrallo del
nifio que le facilita 1la manipulacidén efectiva de objetos y
permite al pequefio adquirir la capacidad de ser sujeto vy objeto

de su propia conducta.

La escuela juega un papel determinante en el desarrallo de
la comunicacién por medio del lenguaje en los nifos, al llegar a
ella ya llevan conocimientos de la lenqua materna y sus usos, Y

éste varia de acuerdo al medio en gque se desenvuelve.

El usa del lenguaje se aprende naturalmente por el sdlo
hecho de vivir en sociedad, ya en la escuela se ampliardn los
conocimientos que los nifios ya poseen. Y podrén utilizarlao como

un medic eficiente de expresidén y comunicacidén.

Los usos del lenguaje pueden ser variados sin que se afecte
la eficacia de lo que se dice, ya que los nifios tienen capacidad
para aprender una variedad de estilos comunicativos, de acuerdo

con la situacién en que se encuentren.
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El ser humano en condiciones normales tiene la capacidad
natural de adquirir un lenguaje, que le permitira expresar su
creatividad. Todo hablante conoce el sistema de su lengua y
podrd comprender las expresiones producidas por los hablantes de
la misma lengua Yy producir las que serdn comprendidas por los

otros hablantes.

Anteriormente en la escuela se 1le habia dado muy poca
importancia al desarrollo de las capacidades de expresién oral y
ésto ha traido consecuencias muy graves, pues los alumnos no han
podido adquirir las habilidades que se necesitan para comunicar
verbalmente lo que piensan con claridad, coherencia y sencillez,
éstas habilidades son instrumentos insustituibles en 1la vida
familiar y en las relaciones personales en el trabajo vy en la
participacién social y politica, asi como en el desarrollo de las

actividades escolares.

Hoy en dia se puede saber que el nifio utiliza un lenguaje
egocéntrico y que es necesario complicar la tarea, que entienda
la necesidad que tiene de buscar verbalmente la solucidén a las
situaciones que se le presenten y pueda darse cuenta de las
relaciones que existen entre el lenguaje egocéntrico y el
socializado. Al descubrir el vinculo existente en estas dos
funciones de lenguaje, el nifio se da cuenta de que es incapaz de

resolver problemas por si solo.
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Algunos estudiosos del desarrollo del lenguaje en el nifo
opinan que las experiencias sociales desempefan un papel muy
importante en el desarrollo humano. A medida que el nifc guarda
experiencias, adquiere modelos cada vez mejores que le permiten
tener una mejor comprensién de lo que estd viviendo vy le
praducirdn cambios en las estructuras internas de las operaciones

intelectuales del nifa.

Los psicélogos estudian el desarrollo del emplea de signas
como un ejemplo de intelecto puro vy suponen que la mente del
pequefic contiene estudios del futuro desarrollo intelectual, que

esperan el momento oportunoc para hacer su aparicidn.

El nifo antes de dominar su propia conducta, domina su
entorno con la ayuda del lenguaje, esto le permite relacionarse
con el medio en el que se desenvuelve y asi ird desarrollando su

trabajo.

Al llegar a la escuela, ese lenguaje se ird incrementando
con las actividades que ahi realizar&, una de las mds importantes

es la lectura.

C. Lectura

La lectura ha sido considerada como un acto mecé&nico en

donde el lector pasa sus ojos sobre lo escrito, traduciendo esas
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grafias en sonidos.

Tradicionalmente se ha 1llevado a los niflos a reproducir
sonidos del habla repitiéndolos en voz alta, palabra por palabra,
letra por letra, y eso hacia una simple decodificacién en

sonidos.

Actualmente las investigaciones sobre lectura muestran que
en esta tarea intervienen varios factores vy que para el lector
serd una actividad inteligente, donde tratard de cantrolar y
coardinar diversas informaciones para obtener el significado de

los textos.

Frank Smith™ plantea 1la existencia de dos fuentes de
informacién esencial en la lectura; las fuentes visuales y las no
visuales. Las primeras se refieren a los signos impresos de un
texto que se perciben directamente a través de los ajos. Un
lector debe saber reconocer las formas graficas que le brindan
cierta informacién, sin embargo esto no es suficiente; el lector
debe utilizar la informacién no visual, aquello que esta detras
de los ojos, o scea el conocimiento del lenguaje en que se ha
escrito el texto, conocimientoc del tema o materia de que se

trata.

= GMITH, Frank. en Capacitacién y actualizacién docente. La
lenqua escrita en la educacién primaria. pdg. 131.



La lectura en la educacién primaria es un instrumento de
comunicacién mediante el cual el alumno amplia 1la cultura tanto
individual como colectiva, mediante ella el alumno adquiere un

vacabulario mas amplio, mejora la ortografia y la expresidn.

Es importante que el maestro facilite al alumno la lectura
que le ayude a mejorar la expresién oral vy escrita, vya que ésto
le proporcionaré un placer estético Y desarraollara su
imaginacién, ampliard su fantasia y poder creador vy artistico a
través de las ideas, imAgenes, conceptos, contenidos en las
lecturas, todo 1lo cual favorecerd el fortalecimiento de su

personalidad infantil.

Anteriormente en el desempefio de su trabajo, el docente se
habia preocupado por ensefar a los alumnos de primer grado los
fonemas y grafias necesarios para que éstos dominaran las
lecturas de una manera mecanizada. Cuando se habia logrado este

objetivo, en 1los siguientes grados el maestro se dedicaba a

ensefar formas metodoldgicas para el uso del sistema de
escritura, ésto le servia para la adquisicidn de nuevos
conocimientos, pero era el docente quien se encargaba de

seleccionar lo que el alumno debia leer.

Durante toda la escolaridad, el docente afianza el
conocimiento técnico o mecdnico, olviddndose que esto implica una
comunicacién entre el lector y el escrito, sin tomar en cuenta el

interés de los alumnos, ya que el punta de partida para



determinar los contenidos, ejercicios y secuencias son igual para
todos. Es por esto que en la mayoria de los casos los alumnos se
muestran ap&ticos y no les gusta leer, pues en las textos que
les facilita no son.de su agrado y ademds se les dificulta su

comprensidn.

Actualmente con la modernizacidén educativa el docente debera
desarrollar la capacidad de expresién oral y el usoc de la lengua
escrita en situaciones reales y que sea el mismo alumno quien
investigue, participe en clase, expaonga sus experiencias,
reflexiones sobre la lengua oral vy escrita, para que esto le

permita desenvolverse en cualquier medio.

El lenguaje oral se produce en un lugar y un tiempo
determinado y ello es acompafado por gestos que facilitan la
comprensién entre los hablantes. El lenguaje escrito necesita
establecer con palabras aquello que en la lengua oral es posible

indicar con gestos.

Es indispensable que los nifos lean, para que puedan
explicar su sentir y lleguen a convertirse en adultos conscientes
de si mismos vy su poader. El leer, comunicar vy escribir son
fundamentales para que el nifio logre el conocimiento y el maestra

debe ser el encargado de respetarlos y provocarlos.

————— - === — N



I
]

1. Lectura de comprensién

Adn cuando se han hecho varias investigaciones para conocer
las causas que incapacitan a los nifios a comprender lo que leen,
asi como el modo de superarlas, en general el interés que se ha
dadoc a las razones psicolégicas vdlidas es escaso, por lo que un
nifioc puede resistirse o© negarse. Las investigaciones se han

encauzado mas a lo fisico: camo transtornos visuales.

Al relacionarse los nifos dentro y fuera del salén de
clases interactian y se comunican por medio del lenguaje. En la
medida que los nifios comprenden el significado que tienen los
textos escritos, ird adquiriendo sentido el sistema de escritura
y el lenguaje escrito serd un objeto cultural, que promoverd en

el nifio la construccién de sus canocimientos.

El maestra debe tener conocimiento de los factores que
intervienen en la lectura para que sea posible la transformacion

en las practicas escolares.

El alumno adquirira el conocimiento a través de la
interaccién con su medio, la lectura serd la relacidn que se
establece entre el texto y el lector. Esto aportar& al nifo un
significado que al interactuar con lo que ya conoce le permitird
construir un caonocimiento nuevo. Esta préctica constante hara
que el nific amplie su vocabulario y esto le permite construir y

comprender todas las oraciones posibles de su lengua.
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El texto o los textos proporcionados en el trabajo escolar
deben ser variados y agradables para el alumno, que despierte su

interés por leerlos.

Es importante tener presente, qué es lo que siente el nifo vy
buscar conclusiones que se desprendan de él, no de lo que el
maestro interprete. La mayoria de los nifios aprenden a leer bien
o regularmente, pero pocos son los que camprenden lo leido, por
lo que el docente debe ocuparse de la mayoria, vya que ellas
evitan tener la experiencia que les brinda el 1leer. Estos nifios
no desean leer por gque no les parece interesante el hacerlo, ya
que son unicamente expectadores, no se les ha brindado la
oportunidad de intervenir personalmente en ese proceso, por lo
que ven el hecho de 1leer como algo ajeno a sus intereses, como

una tarea impuesta que no les proporciona satisfaccidn alguna.

Es necesario basar la ensefanza de la lectura en la
badsqueda del significado y preocuparse menos por el descifrado de
las letras, para que el nifoc vaya entendiendo que el descifrar
letras no tiene un propésito, sino Gnicamente el conducirle a un

significado.

En primer grado, el educando se expresa en forma esponténea
y hace uso frecuente del lenguaje materno, el maestro de este
grado deberd& proporcionar los medios para que el alumno
desarrolle su capacidad de expresién, hay que tomar en cuenta la

necesidad de brindar al nifo una metodologia que le permita



seguir un procedimiento eficaz para comprender un texto, el
maestro deberd acrecentar el lenguaje hablado y por medio de él

desarrallar su habilidad y su capacidad de comprensidn.

Cuando los nifo de primer grado estdn aprendiendo a leer, el
maestro deberd introducir actividades que desarrollen la
comprensién, al principio serd el maestro el que lea cuentas a
los alumnos y después les pedird que expliquen lo leido con sus

propias palabras.

Estas actividades irdn fomentando en el nific la comprensidén,
también le ayudar& a que organice su pensamiento y expresidén. Es
importante que el maestro conozca los cuatro ejes temdticos para
la ensefianza de la lengua, va gque estos llevan al nifo al
conocimiento de la 1lectura y 1le proporcionardn los elementos
necesarios para que interprete un texto en cualquier material

impreso.

Es imﬁortante que el docente sepa que cada nifc intepretara
de manera diferente lo leido, vya que en la lectura no solamente
se captard informacidn, pues ésta es una actividad compleja e
intervienen diferentes situaciones: el estado de 4nimoc del
lector, sus conocimientos, imaginacidén y sentimientos, es por
esto que cada lector enriquece los conocimientos adquiridos de un

texto al compartirlo y discutirlo con los demés.



D. Desarrolla del nific

Variaos bhan sido 1los investigadores que se han dedicado a
estudiar los cambios en el nifAo, pero su principal exponente es
Jean Piaget, quien dedicé gran parte de su vida al estudio del
desarrollo del nifo. Los aspectos mé&s importantes san el
aprendizaje y los procesos de conacimiento. Esta evolucién se
sigue desde el nacimiento y va presentando procesos de maduracidn
y desarrocllo denominados estadios, que son universales, aunque
cada nifo tiene sus caracteristicas muy peculiares. Al enfoque
basico de 1la teoria piagetana se 1le coanoce como Epistemologia
Genética: el estudio de cémo 1llega a conocer el mundo el ser

humano a través de sus propios sentidos.

Jean Piaget aborda el proceso de 1la inteligencia por medio
del proceso de maduracidn biolédgica, donde la palabra aprendizaje
tiene un sentido mAs especifico y complejo gque el que le

confieren otros autores.

Piaget habla de dos formas de aprendizaje: el primero, que
equivale al propio desarroallo de la inteligencia vy el segundo,
que se limita & 1la adquisicién de nuevas respuestas” para

situaciones determinadas o la adquisicién de nuevas estructuras

para operaciones mentales especificas.
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Para Piaget<® el nifio no es un sujeto que espera que se le
dé el conocimiento, sino que aprende basicamente a través de sus
praopias accianes sobre los objetos del mundo, y que construye sus
propias categorias de pensamiento, al mismo tiempo que organiza

su mundo.

En el proceso de desartrollo de la inteligencia, segin Piaget
cada nifdo se desarrolla a través de determinados estadios y
distingue tres estadios o periodos cognitivos, diferentes entres

s{ vy se subdividen en subestadios.

Primer estadio. Sensoriomotriz, desde el nacimiento hasta

los 18-24 meses de vida. Es anterior al lenguaje hablado.

Est4 basado en ejercicios vy reflejos, pues la necesidad de
alimentarse, el sentir dolor o frio son manifestados por medio
del llanto o algdn ejercicio que haga reaccionar a la madre para

que ésta pueda satisfacer su necesidad.

Sequndo estadio. 0Operaciones concretas, de los dos a los
once afos de edad, aqui se preparan y realizan las operaciones
concretas de clases, relaciones y nimeros, Yy se subdividen en:
periodo del pensamiento pre—operacional, que abarca de los dos a

los siete aflos. En este periodo llega el lenguaje hablado, que en

“ CAPACITACION Y ACTUALIZACION DOCENTE, La lengua escrita en la
educacién primaria. pdag-. 45.
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ocasiones se desarrolla al final del estadieo anteriar. El nifo
se caracteriza por ser un gran imitador, puede convertir un
cbjeto en otro en su imaginacidn. Debido a que tiene mucha
actividad lddica reproduce en el juego situaciones que le han
impresionado, pues todavia no llega a separar la accidén propia

del pensamienta.

Periodo de 1las operaciones concretas. QQue abarca de los
siete a los once afos. Es la etapa en la cual se encuentran la
mayoria de los nifos de 1la escuela primatria. En esta etapa el
nifo ya es capaz de coardinar los diversos puntos de vista y de
sacar consecuencias. El nifo a esta edad no sélo es abjeto
receptivao de transmisién de la informacién linguistica cultural.
Ya surgen nuevas relaciones nifio-adulto y especificamente entre

los mismos nifos.

Las nifos tienen la capacidad para colaborar en grupaos,
pasando de la actividad individual aislada, a ser una conducta de
cooperacidn, toma en cuenta las relaciones de quienes lo rodean,
cuando est4 en grupo la conversacidén se transforma en didlago o
cuando es necesario es una verdadera discusién sobre el tema que
se estéd tratando. Este periodo de las operaciones concretas se
caracteriza porque en el nifio se realizan tres importantes tipos
de operaciones que sons la seriacién, clasificacidén vy
correspandencia. Al finalizar este periodo el alumno alcanza un
nivel de madurez gque 1le permite trabajar en las operaciones

sefialadas. El nifio va madurando de acuerdo a las actividades que
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se le realicen y poco a poco llegar& a la comprensidn.

El tercer periado. Operaciones formales: es un periodo de
nuevas procesos de conocimiento, relaciones sociales que laos
jévenes hacen posible. Una caracteristica de este periodo es la
capacidad de prescindir del contenida concreta al abstractao,
utilizando datos experimentales para formular hipdtesis, las
confranta por medioc de 1la reversibilidad, 1o que 1le permite
deducir verdades de caradcter cada vez mas general. A este
periado lo denaomina sistema combinatoria. Estas formas aisladas
de reversibilidad, presentes en las aoperaciaones concretas, se
integran a su vez durante la adolescencia para formar un todo

estructurado.

Piaget tiene la intencidén de explicar de forma légica vy
consistente y adem&s autosuficiente, el mundo al cual llega el
nifo, puede entender gradualmente ese mundo y funcionar

competentemente en él.

Piaget se empefia en explicar, cdémo las estructuras mentales
de un recién nacido llegan a convertirse en las estructuras de
una adolescencia. Sabia que estas situaciones externas no eran
iguales vy que tenian que existir entre ellas los cambios que
explicasen cémo la primera situacidn se iba transformando hasta

un resultado final.
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Piaget” estudia diversas situaciones experimentales de gtan
originalidad donde fue colocando a los nifios de diversas edades,
a los cuales hacia preguntas exploratorias, para aclarar diversos
aspectos de su pensamiento, del resultado de estos experimentos
atrajo los modelos fundamentales y los ordend en una secuencia

temporal, sirviéndose de la edad para separar un modelo de otro.

Segin Piaget, el nific comienza su evolucidén buscando una
adaptacién por medio de 1la asimilacién y la acomodacién. La
asimilacién es la integracidén de lo externo a las estructuras de
la personas la acomadacidén son transformaciones de las
estructuras provocadas por el medic extetrior; la equilibracién es

la regulacién entre el medio exterior y el ser humano.

El aprendizaje es un cambic de conducta relativamente
permanente, es resultado de 1la préactica, es modificacién en la
forma de reaccionar de un organismo frente a una situacidn
experimentada de antemano, es una actitud mental por la que se

adquieren hdbitos, es la respuesta correcta a estimulaciones.

Piaget dice que el aprendizaje se explica por el desarrollo,
de tal manera que el aprendizaje s6la es posible gracias al

procesa de desarrollo en su conjunto, el cual no constituye mas

7 RICHMOND, P.G. Introduccién a Piaget. pag. 235.
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que un elemento.

E. E1 alumno y el maestro

El alumnc al ingresar a la escuela se enfrentara a
situaciones distintas, entra en un mundo nueva, en el cual ir&
adquiriendo progresivamente un determinadao nametro de
conocimientaos cada vez mas complejos, poca a poco ira
construyendo en forma activa sus conocimientos y su inteligencia,
porque ellos tienen muchas ideas que el docente no les ensefia,
éstas vienen de la ldgica y reflejan su experiencia psicolégica,
al enfrentarse a diferentes situaciones de aprendizaje lograré un
desarvrollo integral y de esta manera podrd ejercer plenamente sus

capacidades.

En la escuela el alumno se separard del medio familiar y
deber& adaptarse a un mundo lleno de responsabilidades que deberé&
enfrentar. Al convivir con nifos de su edad se ird .estimulando

su iniciativa y sentido de responsabilidad social.

El nuevo enfoque de la educacidn permitird que el nifo logre
reflexionar, tome conciencia de si mismo, sea critico y construya
su propio conocimiento. Esta educacidén se esfuerza paor tomar en
cuenta la naturaleza de 1la mente de 1los nifies y sus leyes
naturales de desarrallo. Esto 1le permitird al alumno poder
resolver todos los problemas de la vida diaria que se 1le irdn

presentando, se formard seguro de si mismo vy estard capacitado
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para desarrallarse positivamente en el medio social en el cual

vive.

El maestro serd el encargado de propiciar el aprendizaje,
planeando, orientando y evaluando ese procesa. El maestro debe
de estar consciente de que el niflo es un ser activo, canstructor
de su propioc conocimiento y debe proporcionarle los elementos
necesarios que le ayuden a avanzar en su aprendizaje. Debe
permitir dar cauce a las iniciativas del nific a través de
asambleas y consejos de clase, donde los nifios eligen los temas
que desean tratar, el maestro provocard situaciones en las que
los conocimientos se presenten como necesarios para alcanzar las

finalidades concretas elegidas o propuestas por los nifos.

El docente propondr& actividades concretas que lleven al
alumno a recorrer todas las etapas necesarias en la construccién
de un conocimiento, confrontando continuamente los resultados que
el nifo obtiene o las situaciones que prapone con la realidad y
con las opiniones de sus compafieros, creando situaciones que

obliguen al nifo a rectificar sus errores cuando estos se

praduzcan.

El maestro debe motivar adecuadamente al alumno para
despertar en éste, el interés necesario con el que adquirira un
conocimiento, ya que si no hay una motivacién adecuada al interés
del nifo, éste no tendrd la necesidad de aprender. Es importante

que el docente se comunique con sus alumnos dentro y fuera de

SR [ ]



o

|

clases, para que el nifio sienta canfianza y pueda recurrir a é&l,
siempre que lo necesite. Al crear un ambiente arménico vy

tranquilo en el procesa educativo arraojard excelentes resultados.

F. Evaluacién

Los supuestos bdsicos en que se fundamenta la evaluacidn
utilizada para esta propuesta, son la comprensién de los
fendmenos de la realidad social integral. El nuevo enfogque es su

flexibilidad y apertura.

Bertha Heredia afirma que: "la evaluacidn ampliada necesita
recurrir a la metodologia de varias ciencias, patra obtener
informacién que permita tomar mejores decisiones, que la
causalidad es mas comprensiva va que no le interesa
exclusivamente un resultado, sino la situacién integral vy

particular de que se trata."®

La evaluacidén es un concepto que se utiliza para justificar
los procedimientos existentes, disimular prablemas o fundamentar
decisiones que se desean tomar. Sirve para establecer valor o
mérito a algan proceso, programa, persona, etc., proporciona
puntos que son manejados estadisticamente, arroja datos que

sirven para que el docente se preocupe mads par el proceso

& HEREDIA, Bertha. "La evaluacién ampliada" en Antologia
Evaluacidén de la priactica docente. pég. 128.
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educativo, que por lo que pueda obtener de la evaluacidn.

Es indispensable tener claro gque la evaluacidén no es una
meta, sino un medio que servird a diversos fines. En ningdan
momento debe ser tomada como instrumento de catalogacidén, sino
que se utilizard para detectar los errores y promover su
superacidn. Debe interesarnos lo que el nifc aprenda vy cémo lo
aprenda. El maestro debe estar capacitado para poder analizar
criticamente a sus alumnos, por lo que debe estar en contacto con

los hechos, observéndolos directamente cada vez que se pueda.

La evaluacién es un elemento necesario en el proceso
ensefanza—aprendizaje, vya que permite conocetr el impacto de éste
en el desarrolle del nific y tener una visidén integral de la
practica educativa. La evaluacién es un procesao que debe
utilizarse permanentemente para obtener informacidn acerca de
cémo se han desarrollado las acciones educativas, qué se logré y

qué obstaculos se presentaran.

La evaluacién es amplia v compleja, infaorma sabre
conocimientos, Hhabilidades, intereses, actitudes, hdbitos, etc.
Es un método que permite obtener y ptrocesar las evidencias para
mejorar el aprendizaje y la ensefianza, revisa el proceso grupal

para conocer los aprendizajes alcanzados y los no alcanzados.

El nifo también tomaré& parte en esta evaluacidn, expresara

sus experiencias, sentimientos e ideas, al hablar de 1lo que



hicieron y cémo lo hicieraon, de las dificultades a las cuales se
enfrentaron y cémo lograron resolverlas, poco a pocao irdn
comprendiendo la relacidn existente entre 1lo planeado vy las
actividades realizadas, con esto irdn tomando conciencia de sus
ideas y favorecerd en ellos los inicios de una actitud critica vy
respaonsable, ademds les dard seguridad en si mismos, al verse

como alguien capaz de llevar a cabo lo que piensa y prayecta.

Es importante gue el maestro tome conciencia de que la
evaluacidén es un procesc que no debe ser utilizado al final del
curso, sino que desde la planeacidén de los propdésitos y objetivos
de anrendizaje, ya debe estar implicita. También tener claro que
toda evaluacién debe ajustarse al propésito de las actividades a

evaluar.

La evaluacién es un proceso para determinar en qué medida
los objetivos educacionales son alcanzados, estos objetivos son
cambios conductuales en el ser humano; entonces la evaluacién

determina el grado en que se estédn verificando estos cambios de

conducta.

La evaluacidén se debe realizar para estimular y verificar el

logro del aprendizaje, nunca para encasillar o hacer fracasar al

estudiante.
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I1I HMARCO CONTEXTUAL

A. La educacién actual en México

En la actualidad es importante que los maestros reflexionen
acerca de los propésitos de la educacidén pablica. Los cambios
que ha tenido el pais en los tltimos afios tienen importantes
efectos en el rumbo que ha tomado la educacién. Para que la
educacién mejore, es necesario que no sélo maestro vy alumno
participen en ese proceso, sino que hay que inmiscuir a la
sociedad entera. El maestro es el actor principal en los cambios
educativos, por lo que debe estar preparado para enfrentar el

compromiso que como servidor pdiblico se la ha encomendado.

El Plan Nacional de Desarrollo sefiala objetivos, prioridades
y estrategias para las actividades de todas las dependencias y
entidades de la administracién pablica federal, en su
presentacién dice que "el cambio en nuestra vida econdmica y
social es indispensable", una demanda urgente de todos los

sectares del pais, vya que:

los cambios a nivel mundial son de extraordinarias
magnitudes: innovacidén en canocimientos Y
tecnologias, nuevos centros financieros, intensa
competencia paor los mercados, nuevos espacios de
integtacién regional, un nuevo clima de
relaciones, que anuncian el fin de 1la etapa
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bipolar de las potencias mundiales.?®

México debe prepararse para enfrentar todos estos cambios y
para que se beneficie el pais, éste deberd servir a fines y
realizarse por medios decididos por los mexicanos. Se defendera
la soberania y promoverdn los intereses de México en el mundo,
ampliar la vida democraticas recuperar el crecimiento con
estabilidad de precios, elevar la productividad y esto elevarad el
nivel de vida de los mexicanos y para alcanzar estaos objetivos es

necesaria la madernizacidén.

El Plan Nacional de Desarrollo pronuncia que la madurez de
la sociedad mexicana exige que el Estado se modernice, vya que el
cambioc estructural en materia politica, social y econémica lo
exige y esto repercute en el terrenoc educativo: es compromiso de
este plan "mejorar la calidad de la educacién y de sus servicios
de apoyo, es imperativo fortalecer la soberania nacional, para el
perfeccionamiento de 1la democracia vy para la modernizacidén de

pais".=

El nuevo modelc educativo busca una educacidén més firme y

util para la vida. Se pretende que la educacién sea de calidad,
democratica, nacionalista Y popular, vinculada con los
conocimientos vy tecnologia modernas. “Este cambio se hara para

1 PRIMER CONGRESO NACIONAL DE EDUCACION. Documentos de trabajo

para su discusién. Libro 1.
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preservar los valores y tradiciones de la nacionalidad, sostener
el crecimiento para el bienestar y competir exitosamente con las
naciones de vanguardia, lo haremos par asegurar una voz mas

fuerte, mids presente y mads decisiva de México ante el mundo"™

Esto es lo que el gobierno del pais pretende, que la
educacién logre su propia modernizacidén, que se refleje en el
esfuerzo entre experiencias vy aspiraciones, entre bienestar y
productividad, el compromiso nacional de ofrecer iguales

opaortunidades educativas y el de impartir educacién de calidad.

La modernizacién educativa consiste en romper con usos e
inercias, renovar practicas, superar un marco de nacionalidad
rebasada y preparar alumnado listo para enfrentarse y adaptarse a

un mundo dindmica.

El Acuerdo Nacional para la Modernizacidén de 1la Educacidn
Basica firmado el 18 de mayo de 1992, donde participaron los
gabernadares de los estados, el Sindicato Nacional de
Trabajadores de la Educacién y el Ejecutivo Federal, acordaron
traspasar a los gobiernos estatales la conduccién y operacidén de
los subsistemas de educacién primaria, secundaria y normales. Al
descentralizar la educacidén se mantendrd 1la funcidén integradora

de ésta a nivel nacional, se tomard mds en cuenta el estudio de
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las culturas regionales y locales.

Este documento establece la necesidad de que el programa de
educacidn bdsica esté constituido por la lectura, escritura y las
matemiticas, ya que al asimilar firmemente estas habilidades, el
ser humano tendrd&d la oportunidad de seguir aprendiendo durante

toda la vida.

La educacidén moderna propones

- Reiterar el prayecto educativo caontenido en la
Constitucidén y fortalecerlo, respondiendo a nuevas pasibilidades
y circunstancias.

- Comprometer su esfuerzo para la eliminacién de
desigualdades.

- Preservar y mejnra; la calidad educativa.

- Integrar arménicamente el proceso educativo con el

desarrollo econdmico.

Los cambios estructurales que caracterizan la educacién
moderna, se han de realizar considerando la vinculacién de cada
uno de los elementos del sistema educativo, desde tres

perspectivas: democracia, justicia y desarrollo.

La democracia entendida en sentido constitucional como
régimen juridico vy sistema de vida. Justicia que oriente sus
propésitos, para que tados los mexicanos disfruten de buenas

servicios educativos vy comprometerse a vincular éstos con la



productividad, de esta manera se elevardn los niveles de vida de

los mexicanaos.

El acuerdo establece tres lineas fundamentales para impartir
la educacién bé&sica: reorganizacién del sistema educativo,
reformulacidén de contenidos Y materiales educativos Y

revaloracién social de la funcién magisterial.

También se pretende con el acuerdo nacional, que cada
gobierno de los estados tenga a su cargo todos los elementos de
carédcter técnico, administrativo, derechos vy obligaciones,
bienes, muebles e inmuebles con los que la Secretaria de
Educacién Publica venia prestando los servicios de educacidn
preescolar, primaria, secundaria, normal y especial, asi como los

recursos financieros utilizados en su operacidn.

La Secretaria de Educacién Pdblica asegurard el cafécter
nacional de 1la educacién, formulando planes y programas de
estudio. Los gobiernos de 1las estados deberé&n proponer
contenidos regionales para su inclusién en el plan de estudios,
los cuales deberan ser aprobados por la federacidén. La
secretaria de Educacién Pablica seguird elaborando 1los libros de

texto gratuito para primaria, con el nuevo plan educativo.

Se pretende una nueva participacién social que implica mayor
intervencién de maestros, padres de familia, directivaos,

escolares y autoridades de las diferentes esferas de gobierno en



41

los procesos educativos.

El nuevo plan ofrece mayor articulacidn en los ciclos
subsecuentes, tomandec en cuenta la idiosincracia del mexicano,
consideranda tanto las necesidades nacionales como particulares
de cada regién. Asi mismo organizar mejor los contenidos para un
avance gradual y sistemdtico en el conocimiento, a mas de
aprovechar la participacidén de 1los padres de familia vy de la

comunidad en la educacidn.

En este Acuerdo la filosafia rectora fue 1la del Articulo
Tercero Constitucional, que establece la obligataoriedad de la
educacidn primaria y el caracter laico y gratuito de la educacidén
que imparta el Estada. El documento precisa gque las medidas
planeadas, tienen el praopésito de Fortalecer y mejorar la

educacién piblica.

Es obligacién de 1las autoridades educativas, velar por el
cumplimiento de este articulo y todas 1las disposiciones que
aparecen en la Ley General de Educacién, vya que esta seré la
encargada de regular 1la educacién que imparta el Estado,
Federacién, Entidades Federativas y los Municipios. La educacidn
es un medio fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar la
cultura, es un proceso permanente que contribuye al desarrollo
del individuo, a la transformacién de la sociedad vy es factor

determinante para la adquisicidn de conocimientos vy formar al



hombre de manera que tenga sentido de solidaridad social.

Este proceso educativo debe asegurar la participacidn activa
del educando, estimulando su iniciativa y su sentido de
responsabilidad social, permitiéndole con esto contribuir al
desarrollo integral, fortalecer la conciencia de nacionalidad vy
soberania, promoviendo el valor de 1la Jjusticia propiciando el
conocimiento de los derechos humanos vy el respeto a los mismos,
fomentar actividades que estimulen la investigacién e innaovacién
cientifica y tecnolégica, impulsar la creacién artistica vy
propiciar la adquisicién, enriguecimiento y la difusién de los
bienes y valores de la cultura universal, estimular la educacidn
fisica y la practica del deporte, fomentar actitudes sdlidas y

positivas hacia el trabajo, el ahorro y el bienestar general.®

B. Planes y programas de estudio

Los planes vy programas de estudio 1llegaron a definir el
perfil del mexicano que se gueria formar. Un mexicano en quien
la ensefanza estimule arménicamente todas sus facultades; de
comprensién, sensibilidad, caréacter, imaginacién vy creacidn,
dispuesto a la prueba moral. Un mexicanao interesado en el
progresa de su pais, resuelto a afianzar la independencia

politica y econémica de la patria, fiel a las aspiraciones y

4SEP. Ley General de Educacién. Chihuahua, Chih., 1993.
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designios de su pais, que sepa ofrecer un canjunto auténtico a la

aobra colectiva.=

Los planes vy programas de primer grado pretenden que el
alumno sea favorecido por los propésitos del plan, que a la ve=z
pretenda integran en él1 su formacidén personal, familiar, social vy

natural.

La formacidén primaria busca desarrcllar el pensamiento
reflexivao vy la conciencia critica, pretende dar 1las bases para
que el alumno comunique su pensamientoc y afectividad, se forme en
él un criterio perscnal y participe en la toma de decisiaones.

También busca introducir en el alumno el gusto por la lectura.

En 1la comunicacién oral pretende desarrollar la expresidn
del nifio, wutilizando la lenqua hablada, que le permita una buena

comprensidén de los textos y pueda expresar brevemente sus ideas.

El programa de primer grado estd estructurado de manera que
articulen los contenidos vy actividades en torno a cuatro ejes
tematico: lengua hablada, lengua otal, recreacién literaria vy

reflexidén sobre la lengua.

S  PRIMER CONGRESO NACIONAL DE EDUCACION. Documentos de trabajo
para su discusién. 4.2 Primaria. pdg. 3
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Estas son lineas de trabajo que se combinan de manera que
las actividades especificas de ensefianza se integren comdnmente y

contengan actividades y contenidos de mds de un eje tematico.

En el proceso de aprendizaje, la integracidén consiste en
presentar al alumno las cosas, laos hechos, como se presentan en
la realidad; como un todo unificado, susceptible de ser estudiado
parcialmente desde cada una de las dreas de aprendizaje. Es una
interrelacidén aorganizada de los diferentes campos de la realidad

que el nific debe conocer.

C. Institucién escolar

La escuela que est& tomando como base para la elaboracién de
este trabajo es la Escuela "Profr. Rafael Ramirez" No. 2006 que
pertenece a la Zona Escolar XIX y esta ubicada en el
Fraccionamiento Los Pinas, en la calle Francisco R. Almada y ?4a.
s/n. Dicho fraccionamiento se encuentra localizado al noroeste
del centro de la ciudad, cuenta con todos los servicios pdblicos

y las viviendas predominantes son de interés social.

El nivel socio—econémico es considerado como una amalgama
ecaonémica integrada por diferentes fuentes ocupacionales. Por lo
tanto el factor econémico es determinante para su repercusidén en
los aspectos social y cultural, su resultante nos presenta algin
gradoc de dificultad en el proceso ensefanza—aprendizaje reflejado

con las actitudes conductuales de la poblacién escolar.



Las condiciones fisicas del plantel son regulares, cuenta
con nueve aulas, dos direcciones, una del turno matutino y otra
del turnoc vespertino, tienda escolar, sanitarios y cancha
deportiva. Los salones se encuentran en regulares condiciones y

el mobiliario necesita ser reemplazado.

La organizacién de la escuela es completa, cuenta con diez
maestraos de grupo, un director y tres maestros especiales: de
educacidén fisica, misica y dibujo, laboranda también dos

trabajadores manuales.

El grupa

El grupo que se atiende es de primer grado, con quince
hombre y catorce mujeres, entre los seis y los siete afios de
edad. El horario de trabajo es de 8:00 a 13:00 horas, con un

receso de 20 minutos.

Este grupo es heterogéneoc, ya que las capacidades de
aprendizaje son diferentes en cada alumno. Las relaciones
existentes entre los alumnos son agradables y han permitido un
desarrollo arménico en su personalidad, al darles la oportunidad
en clase de ir creando su propic conocimiento. Los nifios han
tenido la facilidad de exponer frente al grupoc sus inquietudes

desarrallando asi un sentido de solidaridad.



44

Al término del afo escolar puede darse cuenta el docente que
logran desarrollar confianza en si mismos, para desenvolverse en
cualquier circunstancia, aqui la cooperacién prestada par los
padres de familia es un factor determinante para el éxito del

trabajo escolar realizado.

La relacién entre maestro-alumno se considera aceptable, ya
que existe comunicacién entre ellos. Los padres, a pesar de
tener que trabajar para mejorar econdémicamente, tratan de estar
en constante comunicacién con el maestro para saber como esta

trabajando su hijo y en qué puede ayudarle.



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

A. Introduccién a las estrategias

El presente trabajo va encaminado a desarrollar en el nifio
habilidades intelectuales que le permitan aprender
permanentemente y can libertad, asi como podetr actuar de manera
eficaz vy con iniciativa propia en las situaciones de 1la vida

cotidiana que se le presenten.

Es necesarioc que el maestro esté consciente de que debe
tomar en cuenta las experiencias de sus alumnos para que el
aprendizaje sea mids efectivo. Se deben estimular las habilidades
que son necesarias para el aprendizaje y reflexionar sobre éstas,
pues para que la adquisicidn del conocimiento sea sdélida debe

existir la reflexién.

L.a elaboracién de este trabajo, partié de un problema real
detectado por el docente mediante 1la observacién realizada a
través del trabajo diario. Esto le permitié darse cuenta de las
dificultades que los nifos enfrentan al tratar de interpretar
textos propuestas. Asi aparece la necesidad de buscar
alternativas de solucidén a este problema y se pensé en planear
estrategias que se apliquen desde el primer grado de educacidn

primaria. Esto le permitira al alumnoc desarrollar un



procedimiento para comprender la leido, el maestro deberéd
propiciar actividades que ayuden a resolver este problema tomando

en cuenta siempre las experiencias e intereses de sus alumnos.

Es impartante recalcar que la escuela debe ser un lugar en
donde el nifioc va a aprender de acuerdo a sus intereses y no lo
que el docente desee ensefar. Pues el aprender algo para
satisfacer a los demds no es efectivo, vya que ese conocimiento

como no fue de interés propio se olvidard muy pronto.

B. Estrategias didacticas

i. Lectura.

Propésito:
Que el nifio comprenda que leer no solamente es para aprender

sino que también puede proporcionarle momentos gratos.

Desarrollo:

El maestro leerd al grupo el texto titulado: "La planta de
cuadernos", ya que ellos adn no dominan la lectura.

Se realizan cuestionamientos como los siguientes:

éles gustéd el cuento?

éDe qué trata?

iCémo se llama el nifio que sembré la planta?

éBué hacia con lo que la planta daba?
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éCémo era el hombre que le gqueria quitar la planta?
iQuieén le ayudé al nifo para quedarse con su planta?
iPor qué les gustd el cuento?
éQué harias td, si estuvieras en una situacidén parecida?

Dibuja cémo te imaginas a los personajes del cuento.

Evaluacién:

La evaluacidn se realizara tomando en cuenta la
participacidén de los nifios, que las respuestas estén de acuerdo
al tema tratado y observando la capacidad de retencién que tenga

el niAo.

2. Interptretacidn de dibujos

Propésito:
Que el nifio se dé cuenta que una imagen puede oarientar la
escritura en sentido semejante, adn cuando todos 1los textos

tengan elementos distintos.

Desarrollo:

Se pide a los nifios que formen grupos de cuatro integrantes.

Después se les solicita que se pongan de acuerdo y escojan
un dibujo de su libro de espafiocl, el que mds les guste, les llame
la atencidn o les parezca bonito.

Se les indica que cada uno por separado observe el dibujo y

escriban lo que creen que les quiere decir con él.



El equipo leerd al grupoc lo que cada uno de los integrantes
escribid y mostrardan el dibujo con el que trabajaron.
Se les pide a los nifos que lean el texto del dibujo y hagan

comparaciones de lo que escribietron.

Evaluacidn:
Para evaluar, el maestro debe tomar en cuenta la
participacidén de los nifios mediante la aobservacidn y registrando

los resultados de los trabajos realizados.

3. Inventa un cuento

Praopésito:
Gue el nifio sea capaz de redactar relatos con una secuencia

légica.

Desarrollo:

Se inicia el trabajo platicando con los nifios de las cosas
que les agradan.

De lo que se platicé, se les pide a los nifios que recuerden
una palabra y la digan para escribirla en el pizarrdén.

El maestro escribird algunas palabras de 1las sugeridas por
los nifos.

Luego les pedird que vayan formando un cuento, en donde

utilicen las palabras escritas en el pizarrdén.
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Al terminar de redactar, se invitard al nifo que desee
compartir la lectura de su cuento frente al grupo.
Evaluacidn:
Con el fin de que el maestro verifique el logro del objetivo
propuesta, observard la participacién de 1los nifos en la
actividad, revisard los textas que hayan escrito, que utilicen

las palabras propuestas y esté redactado correctamente.

4, Palabras locas

Propésito:
Que el nifo descubra cdmo el significado de una palabra que
&1 invente puede cobrar significado de acuerdo al uso que se le

dé en el contexto.

Desarrollao:

Se inicia con una platica cuyo tema central sea el agua.

Los nifos expanen al grupc todo lo que sepan acerca del
agua.

El maestro anotard en el pizarrdn todo 1lo que los nifios
aporten, luego les pide que las vayan anotando en su cuaderno.

Ensequida se sugiere al grupo que inventen palabras que no
tengan significado, les llamardn palabras locas.

Ejemplo:

Choflon pachaton matanillo

Luego el nifo que la desee formard un enunciado donde

utilice alguna de las palabras locas.
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El maestroc 1lo escribird en el pizarrdén vy los demas
companeraos tratarian de adivinar su significado.

"El choflon no debe desperdiciarse pues es vida."

Cada nifo en su cuadernoc escribird un enunciado dande
utilice la palabra que inventd, luego la leerd& al grupo para que

éstos adivinen su significado.

Evaluacidn:

La evaluacidén se llevard a cabo mediante la observacidén que
el maestro haga durante el desarrallo de 1la actividad, la
participacién de los alumnos vy al revisar laos enunciados

redactados.

5. Los viajes de Andrés

Prapdsito:
Se pretende que a través de 1la lectura de un texto se
favaorezca el desarrallo de la capacidad de atencidén vy

comprensién del lenguaje.

Desarrollo:

Se proporcionard al nifio un texto titulado "Los viajes de
Andrés". Para que lo lean en silencio.

El maestro leerd después el texto al grupo para que de esta
manera estimular mds la imaginacidén del nifioc y favorecer la

capacidad de atencién.



Luego el alumno participara después de la lectura,

contestando a las siguientes preguntas:

éQuién es un nifdo inquieto?

éiQué sucede cuando duerme?

LEn gué regresa cuando estd lejos de su casa?
éQué hace Andrés cuando despierta?

Algunas veces suefa Que...

Evaluacidns:
La evaluacidén serd de acuerdo a las respuestas que el nifio
dé, can esta el maestra se dard cuenta de la capacidad de

retencién que el nific tiene.
6. Sopa de letras
Propdésito:

Se pretende que el nific encuentre palabras referentes a un
mismo campo semdntico y llegue a la comprensidén. Que reflexione
en cuanto a los diferentes tipos de escrituras: vertical,

horizontal y diagonal.

Desarrollo:

Encuentre y encierre las palabras.
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Evaluacidén:
La evaluacién 1la realizar4d el maestro, revisando los
trabajos que los nifos realizaron, tomando en cuenta el nimero de

palabras que localizaron.

7. Lectura de cuentos

Propédsito:
Que el nifao se dé cuenta que la lectura es una actividad
agradable, entretenida y que 1le proporciona elementos que

aumentaridn su vocabulario.

Desarrallao:

El maestro facilitard libras, cuentos, revistas, periddicos.
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El alumno tendrid la oportunidad de escoger el material que
mias le guste. .

Se le permitird ubicarse en el lugar y la posicién que le
parezca mas cédmoda para leer su texto.

Se indicar& un tiempo determinado para leer su texto.

Se pide que subrayen las palabras que no conocen sus
signiFicado.

Entro todos buscardn el significado de algunas palabras y

las que no puedan interpretar se buscaran en el diccionario con

ayuda del maestra.

El maestro debe estar pendiente de aplicar seguido esta

actividad, para ir formando en el nifo el habito por la lectura.

Evaluacién:
Para evaluar el maestro interrogard a los nifios para saber
si les gusté el texto, por qué les gusté, si les gustaria seguir

leyenda, que expongan al grupo lo que cada uno leydé.
8. Te pregunto
Propdsito:
Se pretende favorecer en el nifio su capacidad de retencidén vy

comprensién de la lectura.

Desarvollo:

131996



El maestro leerd& al grupo un cuento, una o dos veces, segun
lo crea conveniente (ver anexol.

Luego hara los siguientes cuestionamientos:

éC6émo se llama el cuento?

iBuién llevaba cinco afos en la casa del guarda bosques?

é0ué hicieron con el cierva?

éQuién era Karr?

iPor qué Pelo gris no conocia el bosque?

éiQué hizo para poder quedar en libertad?

Evaluacidns:

La evaluacién consistird en que el maestro registre las

respuestas que el alumno dé, si estdn de acuerdo a lo leido.

?. Dibujamas

Propésito:
Se pretende favorecer la imaginacidén del nifia, partiendo de

una lectura.

Desarrollo:

Se invitard a los nifios a dibujar, después de escuchar la

lectura del pajaritoa.

Luego se les mostrarédn los dibujos del cuento.

Evaluacién:



El maestro evaluard esta actividad revisando los dibujos que
las nifos realizaron, cuestiondndolos saobre 1lo dibujado vy

registrando sus observaciones.

10. Vamos a leer

Propésito:

A través de la lectura se pretende favorecer el desarrocllo

de la capacidad de atencién y comprensidn del lenguaje.

Desarrollo:

Propuner al grupo la lectura de un texto: "El1 garbanzo
peligroso”.

Al término de 1la lectura, el nifioc que lo desee hard una
pregunta relacionada con el texto leido, asi seguirdn haciéndolo
quien desee participar.

El maestro debe estar pendiente de que los comentarios gue
los nifos hagan estén relacionados con lo leido en el texto.

Se haré& labor de canvencimiento con los nifios que el maestro

detecte, que no quieren participar para que lo hagan.

Evaluacidéns:

Al evaluar se utilizard la abservacidén de la actividad,
tomando en cuenta las opiniones y comentarios gque los nifos hagan

de la lectura vy registrard sus abservaciones.



11. La rifa

Propdsito:

Estimular la capacidad de atencidén y retencidén del nifio.

Desarrollo:

El maestro leerd un cuento a las nifios.

Después lo presentard de manera desordenada, escrito en
hojas de m&quina y apoyado con dibujos.

En una cartulina donde se pegaron algunos dulces, el nifo
que lo desee despegard uno vy si atrds dice participa, debera

ordenar el cuento. (habr& cinco dulces premiados).

Evaluacidén:
lLa evaluacidén se realizard de manera grupal, vya que las

nifos deber&n ir revisando lo que los patticipantes hicieron.
12. Palabras perdidas

Propésito:

Se pretende que el nifio utilice la anticipacidn a partir de

la complementacién de enunciados.

Desarrollao:
Se conversard con los nifios acerca de 1la importancia que
tiene 1la higiene personal, que comenten qué practicas realizan

ellos y por qué es necesario hacerlo.
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Luego el maestro escribir& en el pizarrén algunos enunciados
relacionados con el tema comentado.

Explicard que hay palabras que se olvidé de escribir y que
ellos tendran que anotar.

Es necesario barnarnas

Los se deben lavar con pasta vy
Debes las manos antes y de i+ al
Con esto puede evitar a

El maestro debe estar al pendiente para ayudar a 1los nifos

que se les dificulte realizar el trabajo.

Evaluacidén:
La evaluacién se realizard revisando los trabajos de los

nifos.

13. Crucigramas

Propdsito:
Que el nific sea capaz de redactar un escrito utilizando las

palabras formadas en el crucigtrama.

Desarvrollo:

Se proporcionard al nific una hoja con un crucigrama, se le

pedird que lo conteste.
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Luego con las palabras escritas se sugiere que hagan una

historia.

Evaluacidn:
Para evaluar, el maestro revisard el crucigrama vy la

redaccidn del escrito.

C. Resultados de las estrategias

La planeacién de las estrategias elaboradas en la presente
propuesta tienen 1la finalidad de propiciar en los alumnos, el
desatrrollo de habilidades que a través de su paso por la escuela,

le permitird ir formando sus propios conocimientos.

Si el nifo leogra desarrollar la lectura, 1la escritura y la
expresién oral, el aprendizaje se dard no sélo en la escuela sino

a lo largo de su vida.

En la aplicacidn de las estrategias aqui planteadas, los
alumnos lograron desarrollar: hébitos, actitudes y habilidades
que le serviré&n para que su desenvolvimiento sea integral. Es
importante apoyar el aprendizaje con estrategias adecuadas, ya
que éstas dardn al nifio elementos suficientes que le serviran

para la adquisicidn de diferentes conocimientos.

Los resultados obtenidos en la aplicacién de las estrategias
descritas en este capitulo fueron en algunas satisfactorias, 1la

lectura en este primer grado se logrd dominar, los nifos
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participaron vy a la gran mayoria le aqradé 1la realizacién de

estas actividades.

Al 1llevar a cabo las estrategias encaminadas hacia la
lectura, 1los resultados fueron satisfactorios, ya que la mayoria
de los nifios lograron a su nivel, comprender la utilidad de este

conocimientao.

En la interpretacién de dibujos, los nifos escribieron lo
que ellos pensaran que les querian decir con estos y compartieran
primero con el equipo y después al grupo su trabajo. Al comparar
los escritos con el texto de los dibujos se dieron cuenta de que
ain cuando redactaron de manera diferente, el sentido del escrito

era parecido.

Al inventar cuentos en las primeras actividades, 1los nifos
solamente utilizaban en su redaccién uno o dos renglones, perc al
repetir la actividad, poco a poco fueron capaces de ampliar el

contenido del escrito.

En las actividades en que se cuestiona a los nifics se ha ido
desarrollando en ellos una facilidad para expresarse y de
atencidén, vya que al tener que contestar las preguntas hechas par

el docente, deben estar pendientes de la actividad realizada.

Con las estrategias en que el nific tiene que buscar y formar

palabras para después redactar escritos, han sidc muy
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importantes, vya que les ha permitido desarrollar habilidades que

han mejorado su expresidn otral y escrita.

La cantidad e intensidad de 1la aplicacidén de estas
estrategias dependerd de 1la manera como el educandao vaya

progresando en el usoc que se dé a cada una de ellas.

La comprensidn de la lectura se sequird apoyando en el

préximo ciclo escolar.



CONCLUSIONES

La elaboracién de esta propuesta esta encaminada a
solucionar de la mejor manera posible el problema de 1la
comprensidn de la lectura en nifios de primer grado de primaria.
Para este trabajo se han tomadoc como base diferentes criterios de
tedricos, que han hechao investigaciones relacionadas con el

desarvollo del nifo y la problemdtica de la lectura.

Se ha llegado a la conclusién en primer lugar, de que es
necesario que el maestro tome conciencia del papel que debe
desempefiar en el grupo, respetandoc la personalidad de cada uno de
sus alumnos y tratando de aplicar estrategias, pensando siempre
en el interés del nifo, asi podrédn motivarse y que poca a paoco
vayan logrando metas que ampliardn su criterio y desarrollaran su
personalidad, para que logren desenvolverse positivamente en la
vida. Si damos al nifio la oportunidad de interactuar con los
objetos y el medic que le raodea, formando sus propias hipdtesis,
preguntando, investigando, experimentando y cuestiond&ndola, le

estamas brindando la oportunidad de crear su propio conocimiento.

El alumno no necesita que el maestro le dé una serie de
informacidén, que tal vez en ese momento no sea capaz de
comprender o no le interesa aprender, porque est& fuera de su

realidad. Es necesaria partir de las experiencias y necesidades
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del alumno.

La camunicacién desempefia un papel muy importante para la
solucién del problema planteada, siendo de gran ayuda que el
maestro esté siempre en comunicacién caon el alumno y que se
respeten sus opiniones, si éstas no son las correctas, con
sutileza debemos conducirlo a que cambie su opinidn, aunque esas
respuestas pueden darse por vdlidas, vya que es permitido el
error, pues este ayudard a que el conocimientoc 1llegue a

construirse.

Al permitirle al alumno adquirir el conocimiento, dé&ndole la
oportunidad de partir de sus verdaderos intereses, experiencias y

vivencias, el resultado del aprendizaje serd& mé&s provechaoso.

Las estrategias planteadas esté&n encaminadas a solucionar el
praoblema de comprensién en 1la lectura. El maestro y el alumno
deberé&n ser los encargados de realizar diariamente una evaluacidn
del procesao que sigue el aprendizaje, para lagrar superar las

dificultades que se presenten.

El problema detectado en el grupo y motive de este trabaijo
no se resolverd del todo, vya que el trabajo a realizar en un afo
na es suficiente para que el nifio supere esa dificultad. ES
necesarioc seguir trabajando con estrategias adecuadas en los
siguientes afios escolares, para que al término de la educacidn

primaria el alumno sea capaz de interpretar vy comprender lo que
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lee.

Por lo tanto se concluye que si damos a la labor docente el
valor que tiene, en funcién de los alumnos, tendremos en el
futuro, mexicanos mi&s responsables de sus actos, capaces de

defender sus ideales y con iniciativa propia.
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