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INTRODUCCION

S E A
El presente trabajo pretende ser un intento de estudio enfocado hacia uno de

los niveles educativos que actualmente ofrece aun muchos retos, en cuanto a la

busqueda de altemativas de solucién para sus diversas problematicas.

Abqrdgr en este trabajo los problemas de aprendizaje, sus causas y
manifestaciones constitu_y_ej/en un primer intento, tratar de rastrear algunas de_las
posibles implicaciones que se estén generando en relacion con el aprendizaje de los
alumnos, particularmente de aquéllos que perduran en la escuela primaria.

El problema de los desaciertos en la escritura y matematicas, si bien es
inherente al proceso de adquisicion de estos conocimientos durante los dos primeros
.afios de educacién primaria, es un problema que se entiende durante los demas.
grados, y si no son atendidos a tiempo van a perdurar hasta la secundaria, por lo que -
en este trabajo se trata de dar una visién clara y completa de los problemas de
ap(gpdizaje mas frecuentes que se presentan en la primaria regufar.

En cuanto a las perspectivas teéricas desde la cual se pretende hacer el
abordaje del trabajo, corresponde fundamentalmente a una orientaciéon de caracter
neurofisioldgico y psicogenético enunciado en cada una de las perspectivas, asi como
las dificultades mas comunes que se presentan en el aprendizaje, déndole una revisién
al enfoque tradicional.

También es importante puntualizar que esta investigacién inicia apenas un
primer acercamiento hacia una problemética tan comun y tan propia de los sistemas

escolares en los diferentes niveles educativos, ya que a través de la investigacion se



pudo observar que gran parte del problema tiene su génesis y permanencia en la
simpleza y obsolescencia de Ia metodologia did4ctica que respalda el proceso
ensefanza-aprendizaje.

Para acceder a una educacion completa y congruente es fundamental contar
con algunos requerimientos bésicos. No basta estar “alfabetizados”, hay que estarlo
adecuadamente para desarrollar el pensamiento operatorio y formal.

Finalmente se encuentran algunos casos enunciados, asi como las conclusiones
Yy sugerencias, desprendidas de la investigacion con relacién al tema propuesto, asi
como la bibliografia utilizada en la realizacién del trabajo; los problemas de aprendizaje

persistentes en la escuela primaria.



I. FORMULACION DEL TEMA
A- ANTECEDENTES

Uno de los objetivos esenciales del Sistema Educativo Nacional es elevar la
calidad, por lo que es necesario combatir el fracaso escolar a nivel primaria; por lo
tanto debemos tener un conocimiento previo de lo que son los problemas de
aprendizaje, sus causas y manifestaciones, asi como detectarlos a tiempo para que
puedan ser atendidos tempranamente en el servicio especializado que le corresponda.

Por otra parte, nos ayudard como maestros de grupo el tener una idea clara
sobre aquélios sujetos que padecen dificultades de aprendizaje, para distinguir a esos
nifos y darle una atencion individualizada, o buscar métodos adecuados al tratamiento
cuando no se tienen los servicios especializados accesibles al lugar de trabajo, o estén
lejos de las comunidades.

Hasta fechas recientes estos trastornos generalmente permanecian ocultos, y
la incapacidad del nifio para aprender solia atribuirse erréneamente a factores tales
como pereza, neurosis, padres sobreprotectores o demasiado exigentes. Estas
condiciones pueden tener por causas muchos otros factores tales como: a) trastornos
neurol6gicos; b)problemas anatémicos o fisiolégicos; ¢) inquietudes emocionales y
ambientales; y d) aprendizaje familiar muy pobre. (Lester 1976:16).

Los nifios con problemas de aprendizaje tienen mucho en comdn con aquéllos
que no tienen. Como todos, tienen sus necesidades basicas de amor, afecto,
aprovechamiento, satisfaccién del YO y autodesarrolio.

Difieren de los demas en cuanto a sus habilidades especificas para aprender;



presentan diferencias que, aunque aparentemente pequefas, les crean graves
problemas de aprendizaje escolar. Por lo tanto, si no se les proporciona un ambiente
de ensefianza adecuado, pueden quedar marcados en forma permanente.

El futuro de los nifos con dificultades para el aprendizaje que crecen en nuestra

sociedad, dependera del empefic que pongamos en su progreso.

B- DEFINICION DEL TEMA

El nifio que no puede aprender como la mayoria de los pequefios de su misma
edad, esta sujeto también a presiones del medio ambiente que lo hacen sentir inferior.

Por esta razén es necesario que se den a conocer -a—les—prefeseres- l0s
diferentes problemas de aprendizaje para que comprendan a los nifios que presentan
estas alteraciones y los canalicen a las instituciones encargadas de su tratamiento, en
lugar de hacerlos objeto de castigos y reprimendas indtiles, como generalmente
acontece.
== " Con base en lo antes expuesto, el tema central del presente trabajo consiste
en conocer los Problemas de Aprendizaje que presentan los nifios en la Escuela
Primaria regular, preciséndolos tedrica y metodolégicamente para sugerir posibles
estrategias de canalizacion y comprension por parte del maestro de grupo.
Concretando, el tema se enuncia de la siguiente manera:
LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE PERSISTENTES EN LA EDUCACION
PRIMARIA, SUGERENCIAS DE IDENTIFICACION Y CANALIZACION.
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Esperando que sea Util a este fin, que los nifios que presentan estos problemas
sean comprendidos y ayudados oportunamente para que puedan seguir sus estudios
sin ningdn obstaculo. Si todos los nifios que presentan este problema fueran atendidos

a tiempo, se evitaria muchos fracasos escolares,
C- JUSTIFICACION

En los ultimos afios ha ido aumentando el interés sobre aquéllos nifios que
sufren algin impedimento para aprender en la escuela, especificamente los nifios con
“Problemas de Aprendizaje®.

Estos nifios van a desencadenar una serie de desajustes intemos que traen
como consecuencia manifestaciones colaterales de tipo aparentemente emocional con

e A Llcay
las cuales pretende eamasearar el verdadero problema.
En este caso se enfoca la atencién a los problemas de aprendizaje que surgen

desde el primer grado de primaria, Y que constituyen un gran tropiezo en las

actividades posteriores. N - 8ot X m\* ¢
v

Asi,-een-esteestudio documental se-preterde-dar-alconocer los problemas de

aprendizaje en el nifio que ingresa a la escuela primaria, ya que eemo-maestros ios—.

LN
—Pormitira detectar-ese tipodeproblemas; evitadido a tiempo que se presente el fracaso

escolar y logre superarlo para continuar normalmente su aprendizaje. Y, ¢por qué
desde el primer grado? Porque es la base de la educacién primaria, es aqui donde el
nifio va a adquirir los cimientos para continuar su aprendizaje escolar y si fuera el

caso, recibir ayuda especializada lo que es oportuno para que logre alcanzar los

=
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objetivos necesarios de su grado escolar y pueda continuar sin dificultad los siguientes
grados.

Un adagio antiguo: “la | letra con sangre entra®. Este adagio dio lugar a practicas
desfavorables con los alumnos en cuanto al maltrato por parte del maestro durante el
proceso de aprendizaje con golpes fisicos. De entonces a la fecha ha pasado mucho
tiempo. Muchos pensadores como Rousseau, Decroly, Montessori, Piaget y otros, nos
han hecho ver que "el nifio no es un adulto pequeio” como antes se pensaba; por lo
que nos hacen concientes de la importancia de la observacién del nifio para
comprenderlo y poderio capacitar con los conocimientos necesarios para su

desenvolvimiento cultural futuro.

D- OBJETIVOS

1. Conocer a través de diversa bibliografia los antecedentes de los problemas de
aprendizaje, asi como sus posibles causas Yy consecuencias inmediatas y mediatas en
el alumno de educacion primaria.

2. Ofrecer informacién para contribuir a la investigaciéon de los problemas de
aprendizaje y buscar alternativas de solucion, asi como estrategias de apoyo para el
tratamiento del problema.

3. Determinar las causas y consecuencias inmediatas y mediatas en los alumnos con
problemas de aprendizaje.

4. Descripcion de casos a fin de dar a conocer el proceso de atencion

psicopedagdgica con alumnos que presentan problemas en el aprendizaje.

BTN M SIA DIV SIS RASE NAAA EME A A B CREE
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E- MARCO DE REFERENCIA

Este trabajo tiene como referencia dos grandes momentos; el primero fue el
trabajo de investigacién documental y bibliografico; el segundo mediante la siguiente
situacion que se desarrollé en la escuela Isidro Castillo, ubicada en el fraccionamiento
Ldpez Portillo, donde los alumnos son atendidos con apoyo psicopedagégico en el
Centro Psicopedagégico Ma. Concepcién Maldonado ubicado en el fraccionamiento
Insurgentes, operando en tumo altemo a la primaria, donde por lo general Ia poblacién
atendida es de escasos recursos econémicos, culturales y sociales en su mayoria, por
lo que se consideran de clase media baja y baja, ya que las actividades de los padres
en cuanto al trabajo son eventuales y dejan muy poco soporte econémico para el
presupuesto familiar, esto aunado al alcoholismo, drogadiccién y mala administracion

por el jefe de Ia familia.

Por lo anterior, no se le da a la escuela la importancia que tiene y le ven muy

pocas perspectivas para el futuro de sus hijos, dejandoles la responsabilidad de la
Todo ello aumenta el indice de reprobacién y rezago escolar, ademas de las
alteraciones conceptuales y cognitivas de algunos alumnos y la falta de involucracién
en la solucién de los problemas del nifio.
Actualmente dentro de los Centros Psicopedagogicos, los problemas de
aprendizaje se estén atendiendo con la condicién de que los padres de familia se

involucren en el tratamiento, asi como la maestra de primaria que solicita el apoyo.

W m— s am ae



ll. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A - LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Un nifio con dificultades para el aprendizaje es aquél que con una dotacion
adecuada de habilidad mental, procesos sensoriales y estabilidad emocional, tiene
problemas especificos en los procesos perceptuales, interrogativos o expresivos que
obstruyen gravemente la eficiencia en el aprendizaje. El término incluye a nifios que
tienen una disminucién del sistema nervioso central que se expresa primeramente en
una deficiencia para el aprendizaje. (cfr. Lester, 1976:48).

Puede decirse que el primero en entender los problemas del aprendizaje de los
ninos en los Estados Unidos fue Samuel T. Orton, un neurdlogo y psiquiatra quien
desde 1925 identificS el sindrome de dificultades de aprendizaje, diferenciandolo del
retraso mental o lesién cerebral, sugiriendo que una de las causas era de indole
fisiolégico. Los trabajos de Orto fueron seguidos por muchos otros, y dieron lugar a
ahondar-en el conocimiento de las dificultades de aprendizaje, llevando a cabo
diagnésticos médicos, psicolégicos y educacionales de los factores que pueden causar
tales problemas. De esta manera se descubrié que un grupo de incapacidades
sensoriales perceptuales, a menudo se relacionaban con las dificultades en el
aprendizaje. Se pensé que era una forma de disfuncién neuroldgica que causaba
anormalidades en la percepcién visual, la coordinacién motora y la percepcién auditiva,

aisladas o combinadas.
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B- CAUSAS DE LAS DIFICULTADES PARA EL APRENDIZAJE

Eisenberg (1967:9), ha sugerido una clasificacion de las dificultades para el
aprendizaje y son las siguientes:

- Sociopsicolégicas. Ocasionadas por el ambiente familiar y social asi como
la pobreza cultural en que se desenvuelve el nifio, debido a un manejo torpe o
pernicioso por parte de los padres, afectando el aspecto emocional del nino tanto en
el hogar como en la escuela.

- Psicofisiolégicas. Estas causas pueden ser resultado de antecedentes
personales no patoldgicos, pre, peri y postnatales; antecedentes en el desarrollo
neuroldgico y fisiolégico, mostrandose en Ia percepcion visual, percepcién auditiva o
funcién motora sola 0 combinada, y la falta de integracién de estas funciones asi como
problemas de equilibrio, lateralidad y retardo en el habla y desarrollo del lenguaje.

Otra de las causas son los antecedentes personales patoldgicos, como son
(infecciones, desnutricién, traumatismos con repercusion neurolégica, convuisiones,
intoxicaciones, etc.).

Con base en lo formulado con anterioridad, esto significa que la variedad de
términos que se han mencionado para estas alteraciones en el aprendizaje refleja la
incertidumbre acerca de su naturaleza, ya que algunos las consideran como
manifestaciones de rasgos hereditarios; otros las atribuyen a defectos o lesiones leves
de la estructura cerebral; todavia otros encuentran que factores psicolégicos en el
hogar y la escuela son los que inhiben o dificultan el aprendizaje, por lo tanto la forma

como un individuo se comporta refleja la totalidad de su experiencia vital,



dependiendo de dotes genéticas inherentes de su cerebro, de modificaciones en el
crecimiento cerebral debido a enfermedades o lesién, y de manera en que su sistema
ha interactuado con los estimulos emocionales y perceptuales a los que se ha visto
sometido.

Por lo que hay que reconocer que existe diversidad de intelectos y hay que
proporcionar a cada nifio las experiencias de ensefianza apropiadas a su manera de
aprender.

Esto es en parte lo que nos revela un nuevo enfoque de las dificultades para
el aprendizaje. Significa que se debe respetar las diferencias individuales de cada nifio
y descubramos el estilo de aprendizaje unico del nifio individual, el cual no
corresponde a ningun otro ser humano sobre la tierra. (c.f.r. Clements, S.D., 1966;26).

Lo anterior planteé la necesidad de transitar por dos tendencias: una de corte
psicogeneético, y otra de caracter neurofisiopatolégico. En ambos casos se retoman
principalmente los trabajos realizados con nifios que atiende Educacién Especial en
el drea de aprendizaje y que en tumo alterno asisten a una primaria regular, o que son

atendidos en su misma escuela si existe el grupo de apoyo.

C- LAS PATOGENIAS DE CIERTAS ALTERACIONES DEL APRENDIZAJE
PEDAGOGICO, DESDE LA PERSPECTIVA NEUROFISIOLOGICA Y
PSICOGENETICA.

1. Perspectiva neurofisioldgica

Las alteraciones del aprendizaje pedagdgico deben buscarse en la

desorganizacion previa del aprendizaje de las funciones cerebrales superiores en el

10
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nino, (praxias, gnosias y lenguaje). Pueden describirse las siguientes patogenias,
segun Derman (1976:38).

a) Afasia.- Resultante de un retardo o peérdida en el lenguaje: compromete al
aprendizaje de la lectura la escritura, de las nociones matematicas y de las materias
instrumentales.

b) Anértrico.- Problema a nivel comprension. Afecta el aprendizaje de Ia lectura
automatica y de la escritura automatica; compromete la lectura y escritura
comprensivas; no afecta el aprendizaje matemdtico ni el de las materias
instrumentales.

¢) Gnésico-praxico.- Resultante de un retardo simple o patolégico, gnédsico-
praxico incide en el aprendizaje de la lectura y la escritura automaticas y del célculo
escrito; afecta secundariamente en la lecto-escritura de comprensién.

Con lo anterior se logré confirmar la existencia de dos grandes grupos de
alteraciones del aprendizaje escolar, determinados por patogenias que involucran a las
funciones cerebrales superiores. Desorganizaciones de las actividades nerviosas
superiores en los limites de los analizadores. Generales, determinadas por patogenias
dependientes de la actividad nerviosa superior en forma generalizada, de los
dispositivos bésicos del aprendizaje: motivacién, atencién habituacién, memoria,
sensopercepciones, o la fase afectivo-emocional.

Retardo agnésico.- La agnosia se caracteriza basicamente por la incapacidad
de reconocer y clasificar objetos y personas a pesar de funcionar normaimente los
organos de los sentidos. En base a esta incapacidad se pueden citar dos niveles:

retardo agnésico simple y complejo.
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Cuando se presenta un retardo agnosico simple puede deberse sélo a un
retardo madurativo de las percepciones del sujeto, debiéndose a condiciones externas,
es decir, el sujeto no ha logrado a determinada edad sus agnosias visoespaciales o
temporoespaciales, logrando alcanzar esos niveles madurativos un poco mas tarde
que los nifios considerados como normales. Esta se presenta por lo general en nifios
en edad preescolar.

Retardo Apraxico.- Se puede definir como el trastorno motor o psicomotor en
la evoucion psicolégica del sujeto. Se manifiesta con una alteracién de los movimientos
organizados de los sujetos. Generalmente esta alteracién se ve proyectada en las
actividades pedagdgicas.

- Micrografia. Trazos muy pequefios ilegibles.

- Fraccionamiento de grafemas: Incorreccién en separacion de palabras.

- Rotacion de signos. Interpretar y graficar al revés cualquier signo.

- Grafismo excesivamente apretado o extendido: Irregularidad de espacios.

El retardo Anartrico.- Este tipo de retardo generalmente se inicia con un simple
retardo de lenguaje el cual se puede caracterizar, entre otras manifestaciones, por las
siguientes:

- Trastomo en el aprendizaje de fonemas

- Trastomo en el fiujo del mismo lenguaje

- Trastomos sintacticos

- Al observarse sustituciones de grafemas de similar puntq% de articulacion, pero
sonoridad diferente (p-b, t-d, f-v-, s-y, I-n. |

- Al presentarse deletreo con reintegracién sildbica que re‘galiza después de una

12



prolongacion fonética de la consonante, (bula por bala).

- Ahade vocales iniciales (apa por pa, o por pla).

- En polisilabos formados por silabas inversas y complejas es frecuente la
omision de la consonante final (atro por antro).

- Omisién en los polisilabos formados por silaba inversa y directa 0 mixta y
directa, especificamente la consonante final de la primera silaba (ato por alto).

Retardo afasico.- Puede definirse como la deficiencia de la capacidad de hablar
o de comprender el lenguaje hablado. Los 6rganos de fonacién y audicién no
representan ninguna alteracion que explique el problema; se considera que esta
perturbacion radica en el cerebro, pero no logra perturbar la inteligencia del sujeto.

Lo anterior tiende a ubicarse bajo un enfoque de caracter neurofisioldgico,
enfoque que actualmente es vélido y seguido por investigadores de la escuela

Argentina como Azoaga, Derman e Iglesias (1976).

2. Patogenias desde una perspectiva psicogenética

Dichos retardos se denominan desaciertos en la adquisicién de los procesos de
conceptualizacion en el aprendizaje del nifio, presentandose principaimente en la
escuela, ya que el nivel de conceptualizacién es mas permanente y no es acorde al

proceso ni al grado escolar que cursa.

D - ALTERNATIVAS

13



Por lo anteriormente expuesto se puede decir que para ayudar al nifio con” ’\

problemas de aprendizaje, es necesario ubicario como suijeto en desarrollo, capaz de o

construir y reconstruir aprendizajes significativos para él. Asimismo, lo bondadoso que

pueden ser las teorias y lo dificil de hacerlas coincidir con la realidad. L/

Los nifios con dificultades especiales en el aprendizaje muestran algunas
perturbaciones en uno o mas de los procesos psicolégicos fundamentales relacionados
con el entendimiento del empleo del lenguaje, ya sea hablado o escrito. "Esas
alteraciones pueden aparecer como anomalias al escuchar, pensar, hablar, leer,
escribir, deletrear, o en aritmética. Se trata de condiciones que se definen como
impedimentos de tipo perceptual, lesiones cerebrales, disfuncién cerebral minima,
dislexia, afasia evolutiva, etc. (Nieto 1980:46).

Lo anterior tiende a ubicarme bajo un enfoque de caracter neurofisioldgico,
enfoque que actualmente es valido y seguido por investigadores de la escuela
Argentina.

Es necesario retomar que la mayor parte de los problemas de aprendizaje se
debe a las alteraciones de los procesos del pensamiento, debido al menos a tres
motivos:

1. Pérdida de un proceso bésico ya establecido.

2. Inhibicién en el desarrolio de tal proceso.

3. Inferencia con la funcién de ese proceso.

Los procesos bésicos ya establecidos son los auditivos, visuales, tactiles y
motores, del habla y del lenguaje. Ejemplo: Se puede decir que un adulto o un nifio

que pierde su capacidad de hablar después de padecer una hemorragia cerebral,

14
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pertenece al primer caso; el nifio cuyo desarrollo del habla se considera atrasado
pertenece al segundo caso, mientras que el individuo habla, pero a menudo falla en
la sintaxis o pronunciacién correcta de las palabras, entra en el tercer caso.

Estos tres tipos de deterioro de los procesos afectan el desempefio perceptivo,
linglistico o motor de una persona porque trastoman las vias de decodificacidn
receptivas, las codificaciones expresivas o las asociaciones que combinan a la
decodificacion y codificacién.

Diriase que tanto los profesionistas como los padres de familia no tienen idea
clara sobre quiénes son los nifios que padecen dificultades en el aprendizaje. Por lo
tanto se requiere de una definicién operativa que sea lo suficientemente amplia para
abarcar los diversos problemas educativos de los nifios que sufren anomalias en el
aprendizaje, a la vez que lo bastante precisa para distinguirlos, por lo que se hace
dificil comprenderios y canalizarios oportunamente.

Con base en todo lo antes expuesto se logré concluir que desde una
perspectiva neurofisiolégica, el aprendizaje de las funciones cerebrales superiores
sustenta-el aprendizaje pedagé6gico en la medida en que ellas intervienen en éste
ultimo. Su participacién es selectiva: como son del conjunto de todas las praxias,
participan las praxias manuales en el aprendizaje de la escritura, del conjunto de todas
las gnoxias intervienen las viso espaciales y temporo espaciales en el aprendizaje de
la lecto-escritura y calculo escrito, interviene todo el lenguaje, aspecto semantico,
semantico sintéctico, fonolégico y aspectos semdnticos en la capacidad de abstraccién
y generalizacién del pensamiento.

Azcoaga, Derman e Iglesias, (1976), emplean la ?alabra “retardo” tanto para las

3
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funciones cerebrales superiores (retardo anartrico, afasico-agnésico-praxico), como
para el aprendizaje pedagégico en general, poniendo de manifiesto que se trata de
algo aun reversible si se diagnostica a tiempo y se le da un tratamiento terapéutico
adecuado, puede liegar a tener un desenvolvimiento adecuado y asi prevenir el retardo
en el aprendizaje escolar.

Resumiendo, podriamos decir que los nifios hacen un breve recorrido por el
estadio preoperatorio y operatorio, como antecedente del desarrollo cognitivo formal.
Podriamos decir que los nifios van aplicando sus estrategias a lo largo de su proceso
evolutivo de conceptualizacion que se va modificando, reconstruyendo, inventando
como reflejo del camino cognoscitivo que sigue su proceso del pensamiento.

Por lo que hay que tener presente que los nifios con problemas de aprendizaje
efectuan operaciones cognitivas con limitaciones que puede deberse a varias razones,
entre las que destacan:

- La dependencia del pensamiento unidimensional, pensamiento que atiende
s6lo a un aspecto de una situacién.

- La utilizacion del pensamiento trasductivo. El nifio sélo razona de lo particular
a lo particular.

- El no poder categorizar conceptos (no agrupan, asocian o clasifican cosas
facilmente de acuerdo a categorias conceptuales.

- El no poder seguir las transformaciones, por o que no entiende procesos.

- El centramiento del pensamiento, razona desde un punto de vista restringido
y con frecuencia unidimensional.

- El no poder invertir conceptualmente sus operaciones (reversibilidad),

16

A s e Al et 4 SR ARcaAss LAN D GRS as A AR

DOAS AR ok SNBSS 8 fu me



ocasionando esto un desarrollo intelectual méas lento que el de sus companeros,
provocando al mismo tiempo dificultades en el aprendizaje escolar.

Pues bien, la idea para ayudar a estos nifios es primeramente ubicarlo en qué
nivel de conceptualizacion se encuentra; luego ubicarlo como un sujeto en desarrolio,
capaz de construir y reconstruir aprendizajes significativos; analizar su situacién
emocional y sociofamiliar.

Asimismo, cabe mencionar qué tan bondadosas pueden ser algunas teorias
pedagdgicas y lo dificil es hacerlas coincidir con la realidad, por lo que debemos tener
capacidad como docentes de poder utilizarlas e ir mejordndolas cada dia con la
practica, encontrando asi una justificacién y revalidacién de los principios tedricos en

los cuales se sustenta nuestro trabajo.

E - PERSPECTIVA COTIDIANA

Seguln mi experiencia, veo que los nifios que atendemos tanto en Centros
Psicopedagégicos como en los grupos de apoyo dentro de la primaria regular, tienen
un perfil viviente de deficiencias y capacidades en el funcionamiento intelectual, la
respuesta emocional, los factores de atencién, el contol de impulsos y las habilidades
de relacion, que por ser bastante divergentes de las normas aceptadas, plantean un
problema para el aprendizaje y la adaptacion al ambiente en que vive. Asimismo, en
las revisiones de cada uno de los casos para comprobar si es candidato a la atencidn
psicopedagdgica, observo que cada uno de los alumnos presenta diferentes

problematicas y que han sido determinadas por una serie finica de circunstancias que
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no corresponden a ningun otro.

Su individualidad ha sido prescrita por innumerables variaciones particulares de
modalidades cognoscitivas, sensoriales, motoras y temperamentales; por retardos en
la maduracién, por un namero ilimitado de otras causas conocidas y desconocidas.

Por lo que me pregunto si la individualidad de estos sujetos es comprendida,
aceptada y apreciada, y lo que es mas importante, si se hardn acomodaciones y
adaptaciones para ellos a medida que continden en sus estudios en la escuela, la
institucion basica de la sociedad por quien cada uno de nosotros debe pasar.

¢Podrian encontrar estos alumnos en los centros psicopedagdégicos grupos de
apoyo y la escuela un recurso salvador?, o bien, ¢se sentird, como muchas veces
sucede, aplastado por las exigencias académicas y convertirlo en algo inferior a lo que
era cuando empez$?

Me doy cuenta que la evaluacion diagndstica, aun la méas cuidadosa y refinada
puede convertirse en una actividad vacia y aislada a menos que se complemente con
un programa de accién y una responsabilidad conjunta de toda la comunidad
educativa.

Actualmente en las instituciones que apoyamos los problemas de aprendizaje,
después del diagnéstico integral se hace un programa psicopedagdgico, basado en la
individualidad del nifo de acuerdo a sus potencialidades y fallas, tomando en cuenta
sus diferencias individuales innatas y sus estilos de aprendizaje, asi como sus posibles
discrepancias en su desarrollo.

La maestra encargada de atender a estos nifios elabora un programa bimestral

en el area de matematicas y lecto-escritura, tomando como base los desaciertos del
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alumno y el grado escolar que cursa; asimismo, los selecciona el area de psicologia
o trabajo social, ya que no a toda la poblacion se le atiende por estas areas.

Las técnicas en el trabajo con estos nifios es saber por parte del equipo
interdisciplinario, en qué momento transferir la responsabilidad a otro miembro del
equipo de apoyo para ponerlo en accion.

Especificando lo anterior, en el area de aprendizaje se atiende principalmente
por medio de la utilizacion de unas estrategias pedagdgicas, resultado de
investigaciones realizadas en la ciudad de México con esos nifios, en el area de
matematicas y lecto-escritura, dirigidas por la Direccion General de Educacion
Especial, a cargo de la Dra. Margarita Gémez Palacio asi como Guadalupe Altamirano,
Jefa del Departamento de Programacion Académica (1984).

Aun falta mucho por hacer ya que no hay unificacién en la atencién psicoldgica
con esos nifios, mientras unos les atienden el aspecto emocional en forma general,
otros ain realizan la funcion de pedagogos dando sugerencias de ensefianza a la
maestra especialista, y otros s6lo se quedan en el diagnéstico.

Por otra parte, el nimero de maestros adiestrados para atender a nifios con
problemas de aprendizaje ha aumentado en forma espectacular, ya que cada dia es
mayor el nimero de alumnos canalizados a estos servicios.

A continuacién enunciaré algunos de los casos atendidos asi como los
resultados obtenidos, con el fin de describir el proceso de atencion psicopedagadgica

en relacién a lo antes expuesto.
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CASO "A"

Juan, un nifio de 7 afios de segundo grado, presentaba problema en el area de
matematicas, lo cual fue remitido al grupo de apoyo en donde le dimos atencién. Este
nifio desconocia la serie numérica, ademas no tenia la nocién de operaciones por lo
que se elaboré un programa psicopedagégico, en donde se marcaban actividades
précticas del drea de matematicas, primero por medio de ia manipulacion de objetos,
se llevé al nifio a realizar clasificaciones aplicando diferentes criterios; luego con el
mismo material se realizaron seriaciones hasta llegar a la conservacién numérica.
Luego se llegé a la clasificacién de conjuntos, en donde establecia relacién de
pertenencia, orden y de igualdad, haciéndolo reflexionar sobre conceptos de nociones
temporo-espaciales; luego se realizaron actividades de agrupamientos,
desagrupamientos en decenas y unidades, se trabajé la base 10, 5 etc. en las
actividades anteriores se le iba propiciando la reflexién para que por si solo llegara a
la necesidad de representar graficamente las cantidades; se siguié trabajando con
diferentes cantidades 30, 50, hasta llegar a las centenas, luego con los mismos objetos
se llegd a trabajar con ias formas aditivas hasta legar a que comprendiera que la
sustraccion es inversa a la adicion. Cabe sefialar que si conocia los nimeros en forma
mecdnica, no logrando realizar una serie numérica, pero a través del contacto con los
objetos y del intercambio de experiencias con sus otros compaiieros, se logré
reconstruir su conocimiento en matematicas. Este tratamiento tuvo una duracién de 4
meses, en terapias de dos veces por semana, atendiéndole junto con otros 3 alumnos
con duracidn de 45 minutos la sesion.

Este nifio se dio de témino de tratamiento, ya que en este tiempo habia
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adquirido la nocion de! nimero, ademds manejaba y utilizaba cantidades hasta
centenas en la solucion de problemas de suma y resta; en este caso el problema del
menor era debido al proceso de construccién en la adquisicién de las matematicas, ya
que no se le dio en su grupo regular la oportunidad de aprobar y disprobar sus propias
hipétesis y este nifio necesitaba de mas tiempo que sus comparieros para apropiarse
de este conocimiento. Cabe sefialar que no fue necesaria ninguna otra intervencién
de los demas especialistas ni con el nifio ni con los padres, ya que aparentemente

pertenece a una familia funcional y de acuerdo a sus necesidades.

CASO "B"

Ana de 50. grado fue remitida por presentar problemas en lectura ya que no
comprende lo que lee, o inventaba cosas que no venian en el texto, ademas
presentaba problemas en el drea de matematicas, principalmente en la resolucién de
problemas, debido a la falta de comprension de los mismos; esto aunado a que
pertenece a una familia disfuncional debido al alcoholismo del padre, habiendo nulo
apoyo cultural y social. Este caso llevé mds tiempo en el tratamiento, ya que hubo
necesidad de darle atencién psicolégica y socio familiar tanto a los padres como al
nino en los grupos de apoyo emocional, ya que en este caso la situacién familiar
afectaba al nifio en su aprendizaje. En cuanto a la lectura, se empez6 a trabajar
primero con formas de abordar un texto, primero con informacién visual y después con
informacion no visual; luego pasamos a dar informacion previa de un texto, ya sea de
la portada, encabezado o las propias ilustraciones (la prediccién), después a obtener

informacién atn cuando faltan palabras, basandose en el contexto sin necesidad de
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detenerse en cada palabra (anticipacién), y también deducir informacién no explicitado
en el texto; todo lo anterior requiere de una confirmacién y autocorreccion, ésta
consiste en buscar el punto de error y reconsiderar el buscar mas informacién para
efectuar la correccién. Estas actividades las hace primero la maestra mediante la
lectura interrumpida de un cuento, una historieta, etc., cuestionando constantemente
a los alumnos para que se vayan utilizando las estrategias de lectura, sin confrontar
y corregir la informacion; luego esta misma dindmica se hace con los propios nifios.
Aqui mismo se crea la necesidad de usar el diccionario por las palabras que no
conocen. En cuanto a mateméticas, se abordaron en forma simultinea logrando que
el alumno llegara a recuperar el significado de cualquier texto; eso mismo se hizo en
la resolucién de problemas, primero en forma oral hasta liegar a la representacion
grafica y después en forma escrita, formando un banco de datos inventados por los
alumnos mismos y que estuvieran de acuerdo a sus necesidades y que logren
generalizarlos a su vida diaria. Este tratamiento tuvo una duracion de 8 meses, para
poder darlo de término de tratamiento, después de este tiempo se vieron cambios

favorables en el alumno y un poco en la familia.

CASO "C"

Guillermo de 8 afios de edad, fue canalizado al Centro Psicopedagégico por
presentar problemas en lectura y escritura, asf como dificultad para pronunciar las
consonantes r, d, t.

Después de habérsele aplicado las pruebas de diagnéstico, se hizo el
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diagnéstico integral, encontrando que presentaba problemas de lenguaje lo que le
ocasionaba los problemas de lectura y escritura.

Con base a estos datos se le inicié un programa pedagégico y de lenguaje con
el fin de que el nifio superara su problema. El trabajo fue conjugado con la maestra
de aprendizaje y la terapista del lenguaje, obteniendo resultados favorables en seis
meses aproximadamente, dandolo de término de tratamiento.

Se hizo el seguimiento del ingreso y actualmente el nifio se encuentra en tercer

afio de primaria sin presentar dificultad alguna.
F - CONSIDERACIONES GENERALES

Con todo lo anterior podemos observar que hay puntos de coincidencia en lo
que dice Margarita Nieto y Emilia Ferreiro, en sus investigaciones realizadas en el
sentido de que el nifio necesita que se le respete su proceso de adquisicion del
conocimiento, asi como su propio estilo de comprender y con ello evitaremos la
reprobacién escolar y el rezago educativo, ya que hay que crear alumnos con iniciativa
y capaces de enfrentarse a la época en que les toque vivir; de ahi la importancia de
seguir promoviendo dentro de las escuelas primarias en los docentes el conocimiento
de la teoria psicogenética y la pedagogia operatoria, para que tengamos herramientas
necesarias para en un futuro poder atender dentro de la misma aula a los alumnos
que presentan dificultades en su aprendizaje.

Algunas de las consideraciones generales que podemos tomar en cuenta en la

ensefanza de nuestros alumnos, esto en cualquier drea de conocimientos, son:
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1. Conocer los procesos del pensamiento con el fin de encontrar formas de
propiciar el aprendizaje.

2. Dar al nifio el tiempo necesario para construir sus conocimientos,
acompariado de acciones que le ayuden a modificar hipétesis erréneas (ejemplo: crear
situaciones de conflicto cognitivo mediante el intercambio de experiencias y puntos de
vista con sus demds comparieros y con el maestro).

3. Conocer las posibilidades de los alumnos en funcién del momento que se
encuentra en su desarrollo cognitivo y analizar si los contenidos que se le presentan
van de acuerdo con éste.

4. Dar especial atencién a la comprension y no sélo a la repeticién memoristica
y mecanica, pensando erréneamente que éstas por si mismas pueden llevar a la
comprension.

5. Tanto lo que el nifio observa como la informacién que se le da, es
interpretada por él conforme a sus propias estructuras intelectuales que por
consiguiente es indispensable conocer lo que piensa el nifio para poder implementar
situaciones de aprendizaje que lo lleven al conocimiento objetivo de los hechos yla
comprensién de los mismos.

Por lo tanto, creo que con todo el material didactico que actualmente tienen las
escuelas primarias, se logra transformar la préctica docente, ya que viene enfocado
hacia una tendencia psicogenética y constructivista como una aplicacién basada en
la pedagogia operatoria; esto ayudaré a prevenir los problemas de aprendizaje y/o
atenderlos dentro de la misma aula, ya que esta comprobado con las experiencias,

que la utilizacion de estrategias con estos enfoques en nifios que presentan alguna
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dificultad en su aprendizaje; ademas sale adelante con mayor razén, con alumnos que
no presentan dificultades, con ello se hara que los alumnos sean mas criticos y
reflexivos, pero desgraciadamente esto aun lleva tiempo porque en algunas escuelas
me he dado cuenta que este material didactico que son los rincones de lecto-escritura
y matematicas de todos los grados, estdn bajo llave del director para que no se
maltraten y por otra parte, no se ha estimulado al maestro de grupo para que se
capacite en la utilizacién de este material, por lo que falta mucho por hacer y con ello
seguira aumentando la poblacién que requiera atencion en los problemas de
aprendizaje.

Seria muy conveniente que nosotros como docentes conociéramos el proceso
de aprendizaje de los nifios, asi como las etapas de desarrollo para poder adaptar los
aprendizajes a los alumnos, y no el alumno que se tenga que adaptar a los programas
existentes.

Por otra parte, estos nifios han servido de catalizador para que se reina un
equipo interdisciplinario como son maestros, psicélogos, trabajadores sociales,
terapistas del lenguaje, con la sola meta de ayudar a los nifios con dificultades en el
aprendizaje; al menos estan dispuestos a sentarse, pensar y hablar sobre la atencion
que se les va a brindar todos juntos.

A esto se ha ilegado no sélo porque se trata de una nueva categoria de nifios,
sino también por el hecho de que tales nifios son tan salvables, porque tienen un
potencial tan bueno y han sido ignorados ¢ mal interpretados por mucho tiempo.

El dilema nacional se esta volviendo un reto nacional y con este cambio de

orientacién educativa, por fin tenemos a la vista la resolucion de sus problemas.
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G - DEFINICION DE TERMINOS

Primeramente se definird lo que se considera como aprendizaje, desde un
enfoque psicogenético.

APRENDIZAJE "es el proceso que determina una modificacién adaptativa del
comportamiento del nifio (Piaget). Es un cambio en la capacidad en forma
relativamente estable, no debido s6lo a maduracion o desarrollo, sino al medio en que
se desenvuelve.” (Nieto 1977:28).

Por lo tanto, todo aprendizaje requiere de una organizacién.

El aprendizaje se realiza en forma progresiva a través de un ajuste u
organizacion y depende de la forma de responder de la mente ante los diversos
estimulos y agentes exteriores.

Todo lo anterior ha estado referido a un aprendizaje en general o natural, pero
que se puede decir del aprendizaje escolar del que manejamos a diario en fa
escuela. -

El concepto de aprendizaje implica un proceso por el cual el nifio construye sus
conocimientos mediante la observacion del mundo circundante, su accion sobre los
objetos, la informacién que recibe del exterior y la reflexion ante los hechos
observados.

PERSPECTIVA NEUROFISIOLOGICA. EI concepto de aprendizaje lo definen
como un proceso que lleva a una modificacion adaptativa del comportamiento, que

tiene lugar siempre y cuando las condiciones que lo determinaron persistan o se
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mantengan cierto tiempo. Aqui se considera como fundamental en el aprendizaje las
Funciones Cerebrales Superiores que son las praxias, gnosias y lenguaje. Por lo
que el aprendizaje de las Funciones Cerebrales Superiores sustenta el aprendizaje
pedagdgico en la medida en que ellas intervienen en este dltimo. Su participacion es
selectiva: del conjunto de todas las praxias participan las de motricidad fina y gruesa
en el aprendizaje de la escritura; del conjunto de todas las gnosias intervienen las
nociones visoespaciales y temporoespaciales; en el aprendizaje de la lecto-escritura
y el calculo escrito interviene en todo el lenguaje, aspecto seméntico, seméntico-
sintactico, fonolégico y aspectos seménticos en la capacidad de abstraccién y
generalizacion del pensamiento.

PATOGENIAS. Estudio del desarrollo de las enfermedades.

PRAXIAS. Desarrollo de la coordinacién motriz fina y gruesa.

GNOSIAS. Desarrollo de los sentidos y nociones temporo-espaciales.

CAPACIDAD COGNITIVA. Son las capacidades para conocer con qué
naturalmente cuenta el nifio; en este trabajo se hace referencia a los procesos.

RETARDO. Enfoque neurofisiolégico, definido como algo reversible que requiere
de un diagnédstico oportuno, lo mas temprano en la vida del nifio en el ciclo
pedagogico.

DESACIERTOS. Dificultades de indole conceptual que se refleja en el nifio en
la busqueda de la comprensién del sistema de escritura y el sistema decimal de
numeracion.

MARCO DE REFERENCIA. Se alude a conocimientos anteriores que poseen

los alumnos y al conocer nuevos, se incrementa su conocimiento del mundo.
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PROPUESTAS PARA EL APRENDIZAJE. Es considerada como una
metodologia que propicia la construccion del conocimiento en el nifio.

ESTRATEGIAS. Se define como un esquema amplio para obtener, evaluar y
utilizar informacién acerca de un conocimiento.

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE PERSISTENTES. Se consideran a aquellos
sujetos que presentan dificultades especificas en los procesos perceptuales,
integrativos o expresivos que obstruyen gravemente la eficiencia en el aprendizaje y
por lo regular como la identificacion no es temprana, sé va arrastrando esa dificultad
permaneciendo en el alumno durante toda la primaria y quiza hasta la segundaria, si
no es atendido a tiempo.

APRENDIZAJE PEDAGOGICO. Este tema es muy usual desde la perspectiva
neurofisioldgica en la Escuela Argentina, definiéndolo como "El proceso que lleva a
una modificacién adaptativa del comportamiento en la comunidad escolar, teniendo
lugar siempre y cuando las condiciones que lo determinaron persistan o se mantentan

cierto tiempo”. (Derman, 1982:32).

H - LIMITACIONES

El trabajo que se presenta no es un estudio muy profundo del tema, considero
que es un intento para dar a conocer y comunicar la importancia del mismo, pero creo

segin mi punto de vista, que si abarca todos los aspectos principales para su

comprension.

Para la elaboracién de dicho trabajo me encontré con algunas limitaciones, ya
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que no se hizo tan amplio el analisis del tema por no encontrar suficiente bibliografia
sobre la cuestion; esto aunado a la falta de tiempo para realizar un amplio an4liis del
tema debido a mi trabajo y ocupaciones.

El alcance de este trabajo es personal, ya que pretendo a través de él ampliar
mis conocimientos sobre las causas y manifestaciones de los problemas de

aprendizaje que afectan al nifio durante la primaria.
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Si se define aprendizaje como el proceso que determina una modificacion
adaptativa del comportamiento del nifio, se puede distinguir dos tipos generales de
problemas de aprendizaje.

Aquéllos que aparecen en la propia escuela comdn como resultado de la
aplicacién de métodos inadecuados o procedimientos convencionales del célculo o
lecto-escritura, que pueden no corresponder a su experiencia cotidiana.

Aquélios que se originan en alteraciones orgénicas y/o del desarrollo que
intervienen en los procesos de aprendizaje.

Cabe mencionar que es importante conocer el ambiente familiar del nifio, ya que
los problemas familiares y afectivos inciden desfavorablemente en el proceso de
aprendizaje escolar.

El papel del maestro en este caso es ayudar al nifio a comenzar a entender
hechos que le estan afectando negativamente, y que él mismo no llega a ser
consciente.

fuertes desaciertos en la lecto-escritura y la matematica, presentan problemas
con los demas campos de conocimiento.

Es importante que el maestro de grupo de educacién primaria conozca y haga
conciencia de lo grave que pueden ser los problemas de aprendizaje en el nifio, para
atenderlos correctamente y a tiempo.

Conociendo los tipos de problemas de aprendizaje que presentan algunos nifios

y los procesos del pensamiento en la adquisicion del conocimiento en los aprendizajes
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escolares, lograremos mayor é&ficiencia en la educacion.

Por lo que es importante el elaborar una evaluacion diagnostica inicial, con el
fin de conocer las habilidades y dificuitades de nuestros alumnos y crear estrategias
de trabajo acordes a sus necesidades, y que puedan ser generalizables en su vida

cotidiana.
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