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INTRODUCCION

Las temdticas relacionadas con los derechos y obligaciones del
hifio en primer grado, cuando han sido manejadas, se han hecho a
través de clases expositivas, dando lugar a la reproduccion de
practicas docentes en el cual no se toma en cuenta al nifio, sino sobre
todo las expectativas del maestro.

Tomando lo anterior como base, esta propuesta pedagdgica
surge de la necesidad de buscar y proponer una alternativa
metodoldgica, la cual oriente el quehacer docente relacionado con
estas tematicas para propiciar en el alumno aprendizajes titiles para
la vida, que lo lleven a desarrollar poco a poco su personalidad y a
integrarse a su entorno.

En el capitulo I de la presente propuesta pedagdgica, el lector
encontrard la definicién del objeto de estudio, asi como los motivos
por los cuales surge este trabajo académico.

En el capitulo II, se hace mencién en forma general de los
antecedentes tedricos del tema, asi como la justificacion que lo
respalda.

En el capitulo III, el lector encontrara los objetivos que se
pretenden lograr con la aplicacién de la misma.

En el capitulo IV, se incluye un anilisis tedrico sobre el
desarrollo del nifio, retomado de la teoria psicogenética, también se
dan a conocer los lineamientos emanados de la pedagogia operatoria
como propuesta de trabajo en el quehacer docente, asi como también

los estudios realizados referentes a la tematica sobre los derechos del



nifno. Este apartado incluye la contextualizacién del grupo, al cual va
dirigida la presente propuesta pedagégica. El lector encontrara en el
capitulo V la estrategia metodolégico-didactica que se propone como
alternativa en el trabajo docente, posteriormente de igual forma se
presentan las conclusiones y bibliografia.

Se pretende que el presente trabajo académico sea una ayuda en
el quehacer docente, por lo tanto ésta sera sujeta a los cambios que el
lector crea pertinentes, ya que a su vez esta propuesta servira de base
para proximos estudios en relacion a estas tematicas en el aula

escolar.



I. DEFINICION DEL OBJETO DE
ESTUDIO

Cuando se habla de educacién, no es posible ubicarla solamente
en el aspecto informal, en el cual, el individuo aprende en su contexto
social, sino que a la educacién también se le atribuye un aspecto
formal o sistematico.

Esta educacién formal en nuestro pais, estd contemplada en el
articulo tercero constitucional cuyas caracteristicas son laica, gratuita
y obligatoria. La parte que le corresponde al Estado es ofrecerla y
esta regida por los planes y programas nacionales, los cuales
responden a las exigencias del tiempo en vigencia. Actualmente este
plan y programa ha sido organizado, planeado y seleccionado de tal
manera que sea flexible para que el docente haga uso de su
experiencia, creatividad e iniciativa, partiendo de la realidad
contextual en donde desempeiia su labor docente.

Por lo tanto, si se estd hablando de una educacion sistematizada,
la principal institucion a la cual le confiere, es la escuela, la cual se
concibe como un "organismo mediador entre el individuo y la
sociedad en cuanto que transmiten normas, valores sociales y de
convivencia® y "una institucién social educadora constituida por la
comunidad de maestros y escolares” (Sanchez, 1983:567). Pero esta
institucion no solo se encierra en el proceso de enseiar y aprender
contenidos temdticos, sino que ademds le atafien actividades
culturales y sociales, por el hecho de que la escuela se encuentra

inmersa en una sociedad y el docente tiene que tener presente esta
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realidad social en que se desenvuelven sus alumnos y partir de esa
realidad para planear cotidianamente su labor docente.

Anteriormente en la escuela tradicional el papel primordial lo
tenfa el maestro, pues sus expectativas iban por delante antes que sus
alumnos, pues ¢l era quien todo lo sabia y el alumno tomaba un rol
de pasividad, el cual se asemejaba a una jarra el cual vierte su liquido
en un recipiente, por lo que el docente pasaba a ser el centro de esta
educacion, en el cual al alumno se le concebia como una tabla rasa, es
decir un ser en blanco, en donde las experiencias anteriores con las
que llega el alumno a la escuela no le eran significativas al docente y
mucho menos partia de ellas para el proceso de ensefanza y
aprendizaje, porque el rol del docente solo se centraba en una serie
de exposiciones de temas sin dar oportunidad al alumno de construir
sus aprendizajes, por lo que si no se le daba esta oportunidad de
expresar sus ideas, mucho menos llegaba a la reflexién.

En esta educacion tradicional se desconectaba el mundo
extraescolar del nifio con lo escolar porque no se tenia presente esta
interrelacion entre escuela y contexto social y se le negaba la relacién
y comunicacion con sus compatieros ya que el alumno solo era mero
receptor y sujeto pasivo de su aprendizaje y esto era y es algo
totalmente opuesto al proceso de socializacion del nifio, de
construccion del conocimiento y de integracion en la sociedad de la
que es parte, y es en este punto en donde la asignatura de Ciencias
Sociales cobra su importancia, ya que su objetivo primordial es,
contribuir a que el educando adquiera y desarrolle conocimientos
tanto tedricos como metodoldgicos que lo lleven a formarse un

espiritu critico y creador que son indispensables en la busqueda de
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una sociedad justa y democritica.

El drea de C. Sociales, actualmente se ha dividido, ya que
englobaba las asignaturas vigentes como son la Historia, Geografia y
Educacion Civica entre otras, en las cuales por su extension se dilufa el
objeto de conocimiento de cada una de ellas y Nno se precisaba su
importancia y por lo general a las Ciencias Sociales se le concebia
Como un area propicia para la historia y la ubicacién de pueblos,
continentes y naciones, perdiendo de esta forma el objetivo
primordial de la Educacién Civica, ya que no se lograba rescatar la
esencia.

Y es ahora, en el actual plan y programa de educacién primaria,
en donde desaparece el drea de Ciencias Sociales en su totalidad para
dar de este modo, la importancia y atencién a cada una de las
asignaturas que se encontraban implicitas en ella.

Actualmente el objetivo de la Educacién Civica se define a partir
del conocimiento de normas que regulan la vida social, ademis de
integrar al nifio en sociedad (Cfr. SEP, 1993:125) y aunado a esto,
también se le atribuye un gran peso en la formacién del ciudadano,
por lo que la familia y la sociedad estan en relacién con el proceso del
nifo en la adquisicion de valores, actitudes que lo dotaran de bases
firmes para ser un ciudadano libre, responsable y cooperador.

En el plan y programa actual, la Educacién Civica abarca cuatro
aspectos muy relacionados entre si los cuales se abordan con
continuidad y secuencia a lo largo de la educacién primaria, estos
aspectos son:

a- Formacion de valores

b- Conocimientos, instituciones de los rasgos principales que
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caracterizan la organizacién politica de México
¢- Fortalecimiento de la identidad nacional

d- La comprensién de los derechos y deberes.

Siendo este ultimo aspecto, al cual se enfocard esta propuesta,
por ser el eje en estudio. Este aspecto hace referencia a las normas
que hacen posible la vida en sociedad, ademas de abarcar los derechos
y obligaciones de los mexicanos. Su propésito estriba en que el
alumno comprenda, conozca y reflexione los derechos que acredita
como ciudadano y las obligaciones que adquiere, asi mismo también
reconocera la relacion existente entre derechos y obligaciones como
la base de permanencia de la sociedad en que se desenvuelve, por lo
que es deber del docente promover e impulsar en el educando un
espiritu critico y reflexivo.

Los temas estudiados, se precisan dentro de los derechos
entendiendo con ello, como "la facultad de hacer o exigir todo aquello
que la ley o autoridad establece en nuestro favor" (Salvat,
1971:1023). Pero no solo se abordan los derechos, sino también las
obligaciones cuya conceptualizacién de ésta es la “correspondencia
que uno debe tener y manifestar a los beneficios recibidos" (Salvat,
1971:2454) por lo tanto a un derecho, también le corresponde una
obligacién.

Entre los derechos y obligaciones, existe una relacién reciproca,
y en la escuela primaria lo bésico es que el alumno identifique las
situaciones de violacion a sus derechos pero ademés tendra los
conocimientos necesarios para enfrentarlos o buscar una alternativa

de solucion.



Relacionando todo lo anterior con mi préctica docente con ler.
grado, encuentro una problematizacion respecto a las tematicas
relacionadas con los derechos y obligaciones, ya que estos no son
promovidos por la familia en el educando, y ésta tiene un papel
importante en el nivel de desarrollo en que se encuentra el nifio en
este grado, ya que atin es un ser dependiente y heterénomo. Esta
relacion entre nifio-familia son abordados en la asignatura de
Educacién Civica, partiendo del tratamiento de vivencias en donde el
nifio analiza y reflexiona las relaciones que se dan en su familia y
sociedad.

Y es en este aspecto en donde surge la problematica, porque en
el contexto social en que laboro las familias no llegan a concebirse y
funcionar como tal, ya que si tomamos en cuenta que una familia es
‘una pequefia comunidad formada por padre, madre e hijos y es
considerada una sociedad en la cual todos los miembros contribuyen
al buen funcionamiento"; (Sanchez, 1993:567) y en las familias de la
colonia en donde desemperio mi labor docente los integrantes de ellas
son inestables porque se observa que existe desintegracion familiar en
los cuales los integrantes ya sean padre o madre abandonan el lugar y
esto repercute en los nifios y en la madre o padre de familia a cargo
de ella, ademds de que el nifio desempeha responsabilidades
domésticas no aptas para su edad adquiriendo de esta manera
conductas de sumisién y obediencia.

Para la realizacion de la presente propuesta el apoyo tedrico
serdn los lineamientos psicoldgicos de la psicogénesis, de los cuales se
tomaran las etapas de desarrollo del nivio y las caracteristicas tanto

sociales como cognitivas. Asi mismo el enfoque pedagégico lo
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fundamentard la pedagogia operatoria, la cual se desprende
directamente de la psicogenética, que se basa en el desarrollo de la
capacidad operatoria que le conduce al nifio a descubrir el
conocimiento como una necesidad de buscar y dar respuesta a su
realidad, en el cual el maestro serd guia en la adquisicion de
aprendizajes significativos.

Esta propuesta se enfocard en el grupo de primer grado, en
donde desemperio mi labor docente, y cuenta con 32 alumnos; este
grupo es parte de la escuela "josefa Ortiz de Dominguez’, que se
ubica en la periferia de la ciudad de Aguascalientes y este trabajo
surge de la observacion cotidiana en la que se desenvuelve el nifio, ya
que su ambiente familiar no es favorable para desarrollar estas
tematicas pues parece ser que hay un gran indice de divorcios,
madres solteras, unién libre, alcoholismo, etc.

Por lo tanto al realizar este sondeo general de la situacion
familiar del nifio en relacién con la sociedad y la escuela, mi objeto de

estudio sera:

¢Como favorecer el manejo de tematicas sobre derechos y
obligaciones en los alumnos de ler. grado de primaria para lograr

su integracidn en la escuela y la familia?



I1. JUSTIFICACION

En el pasado ciclo escolar, entré en vigencia el nuevo plan y
_programa elaborado por la Secretaria de Educacién Publica, el cual
hace una renovacién a los contenidos y surgen nuevas asignaturas
qQue anteriormente se encontraban integradas en una sola rea.

Una de estas asignaturas que se encontraba implicita en el area
de Ciencias Sociales, es la Educacién Civica, a la cual no se le daba la
importancia debida, pues se globalizaba y se perdia de vista el
objetivo fundamental de ésta.

Asi pues, en la asignatura de Educacién Civica actualmente se
rescatan las temdticas sobre derechos y obligaciones del nifio, y estos
se introducen desde primer grado de primaria, de manera sencilla, ya
que se pretende que el alumno vaya adquiriendo gradualmente una
formacién que le permita integrarse en la sociedad.

Esta asignatura es importante que se imparta desde los
primeros grados de educacién primaria, porque de esta forma al nifio
se le integrard a su sociedad y no por el contrario se esperard a que
cumpla su mayoria de edad para ser participe de ella, sino que es
necesario que desde pequefio el alumno se sienta integrado a ella, en
donde asuma los patrones que le corresponden asi como también
goce de sus derechos, pero esta integracién comenzard desde su
Pequefio mundo en el cual la escuela y la familia son parte de él, ya
que éstas se relacionan intimamente en la formacion de valores y
actitudes en el nifio.

Pero estas temdticas relacionadas con los derechos y



obligaciones del nifio son dificiles de manejar en grupos de primer
grado porque en la edad en que se encuentran, la nocién de justicia es
aun heterénoma, o sea, que atin estd sometido a un poder que en el
hifio por naturaleza asi se presenta, por lo que los adultos juegan un
papel importante en la toma de decisiones y actitudes, esto lo puedo
constatar porque en el desarrollo de mi practica docente, a través de
la observacion diaria y platicas con mis alumnos, ellos son victimas
del maltrato por parte de sus padres, los cuales por su edad y
caracteristicas fisicas son los que estdan mas desprotegidos en cuanto
a formas de crueldad, abandono y explotacién, ya que por lo general
los papds son muy autoritarios no teniendo presentes las ideas y
sentimientos de sus hijos, sino que él es el jefe o autoridad y lo que él
dice se hace, ademas de que algunos de los nifios trabajan para
aportar economicamente algo a su casa, y en ocasiones la madre y el
padre de familia trabajan fuera del hogar y los nifios son los
responsables de sus hermanos menores, asi como actividades
domésticas; por lo tanto al analizar esta problemética me motivé a
buscar alternativas de trabajo partiendo de esta realidad.

También el medio en que se desenvuelve el nifio es importante
porque en él, se adquieren valores y actitudes respetando el derecho
ajeno asi como el respeto a su persona y a los que le rodean, pero qué
sucede cuando el medio en que vive no es favorable y el nifio observa
Y vive una serie de situaciones que van mis alld de su comprensién lo
que hace que él maneje de manera inadecuada su cuerpo, por
ejemplo, sucedié que algunos nifios de mi grupo presenciaron una
situacion que los inquietd, esto era unos homosexuales los cuales

tenian relaciones sexuales y esto dio como resultado que los nifios
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comenzaran a realizar actos sin respetarse ni a si mismos y mucho
menos a sus compatieros y esto fue otro motivo para este trabajo, el
como abordar temas de esta indole cuando el medio no es propicio
para ello, ya que en la colonia se dan situaciones de violacién a la
dignidad de la persona.

Pero ademds no solo me interesé centrarme en la integracion
del nifio en su familia y su contexto, sino también en la escuela como
comunidad social, ya que ésta llega a formar parte importante en la
vida del nifio, y al llevar a cabo estos temas, se favorecerd en el nifio
el respeto a si mismo, a su escuela y a los que le rodean,
manifestindose asi un progresivo cambio en el trato con sus
comparieros y proyectindose hacia sus demds compafieros de la
escuela, asi como respeto por los maestros, personal de intendencia y
directivos del plantel.

El trabajar con nifios de primer grado es agradable, porque atin
entre los problemas en que vive aun se le rescata en su mundo de
juegos, y esto es interesante porque esto me motivé a buscar la
relacidon entre el proceso ensefianza-aprendizaje, con las tematicas
sobre derechos y obligaciones y el juego, buscando de esta manera el
mejor provecho a éstas.

El buscar y ofrecer a mis compafieros maestros con primer
grado, una alternativa de trabajo sujeta a las modificaciones que se
crea conveniente, ademds de reconocer y dar la importancia que
merece esta asignatura, fue un aspecto mds que surgié para la
elaboracién de la presente propuesta, porque como docentes nos
hemos enfrentado con una diversidad de contenidos sin tener

antecedentes tedricos y no encontrar la solucién para ser abordados
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surgiendo la necesidad de buscar metodologias adecuadas y
funcionales, hilando el mundo extraescolar del nifio con su mundo
escolar.

Estas tematicas planeadas y aplicadas acertadamente
favorecerdn al nifio, ya que se pretende que a largo plazo surjan y
perduren actitudes adecuadas, para una mejor convivencia y
cooperacion de los nifios comprometidos con su sociedad.

Actualmente se ha revalorizado el rol del nifio, y no solo en la
educacién porque se puede observar en las camparias de televisién la
continua presentacion de mensajes los cuales van directamente a la
nifiez, haciendo uso de vocabulario y situaciones reales y que ademds
son presentados por personajes favoritos, causando de este modo
mas impacto en su atencién para defenderse de cualquier atropello a
su persona.

El Gobierno del Estado, ha llevado a cabo programas en favor
del nifio: uno de éstos es el "Programa de Atencién por los Nifios', que
nacié de la necesidad apremiante de justicia, respeto y proteccién, lo
cual surge a raiz de la Cumbre Mundial en favor de la infandcia
celebrada en septiembre de 1990.

Asi mismo Jean Piaget, realizé investigaciones sobre nocién de
Justicia en el nifio y menciona que este proceso es evolutivo y
dialéctico, entendiendo por justicia al balance entre la igualdad y la
reciprocidad los cuales dan lugar a un individuo consciente y libre.

Ademds de las anteriores investigaciones Di Giorgi hace un
bosquejo de las situaciones en las que se desenvuelve el nifo en la
escuela y la familia dando gran peso a ellas, ya que menciona que los

trastornos psicolégicos que presente el nifio dependen estrechamente
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de su ambiente en que vive. (Cfr. Di Giorgi, 1988)

También Celestin Freinet realizé estudios que dio a conocer
acerca de la Educacién Civica, los cuales son rescatables en la
actualidad ya que menciona que ésta no puede ser cultivada al
margen de la accion y obediencia.

Es pues la Educacion Civica una asignatura de suma importancia
para el desarrollo del nifo, futuro ciudadano, por lo que se hace
necesario revalorizarla en la actividad cotidiana para ir logrando que
los  nifios se vayan acercando a los objetos  de

conocimiento de dicha asignatura.
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I1I. OBJETIVOS

A través de la presente propuesta pedagdgica se pretende:

-Proponer estrategias de acuerdo al grupo de primer grado,
para hacer de la ensefianza del nifio una actividad activa
proporcionando aprendizajes significativos acerca de los derechos y
obligaciones.

- Proponer una alternativa mas de trabajo docente en la
ensefianza de temdticas relacionadas con los derechos y obligaciones
de nifio.

- Mediante la ensefianza de la asignatura de Educacion Civica, y a
través de la informacion recabada en esta propuesta, se pretende dar
las bases necesarias al alumno de ler. grado sobre las temiticas sobre

derechos y obligaciones que tienen dentro de la sociedad.
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IV. REFERENCIAS
TEORICO-CONTEXTUALES

A- MARCO TEORICO CONCEPTUAL

1. Principios basicos de la teoria psicogenética

Para Elen Key, el siglo XX es el siglo del nifio (Cit. por
Ajuriaguerra, 1983), porque en este lapso de tiempo, se han realizado
las mds importantes investigaciones acerca del desarrollo del nifio.

Entre las teorias que surgieron, nos inclinaremos basicamente
por la teoria psicogenética de jJean Piaget, ya que se describe la
génesis y desarrollo de la inteligencia, sus principios los podemos
observar, demostrar en nuestras practicas docentes, pues no es tanto
que el nifio adquiera una serie de conceptos, sino que lo importante
es el proceso que tiene el nifio en la adquisicién de esos conceptos.

a- Aprendizaje y desarrollo. En el proceso ensefianza-
aprendizaje, la ensefianza le confiere al docente y el aprendizaje al
alumno. Pero ;qué es aprendizaje a la luz de psicogénesis?

Tradicionalmente, al hablar de aprendizaje se le atribuia al
sujeto que transmite conocimientos y uno o mas que lo recibe
exististiendo una dependencia de uno hacia el otro, en este caso del
alumno hacia el maestro, pero esto no es aprendizaje, dentro de la
psicogénesis es, "la manifestacion de una relacién cognoscente entre el
sujeto y el objeto” (Ruiz, 1983), en donde la influencia del medio
ambiente juega un papel importante, ya que de éste, el nifio, adquiere
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una serie de conocimiento a través de la interrelacién con el objeto.

En el proceso de aprendizaje intervienen factores:

- Maduracién: Para asimilar la informacién y estructurarla es
necesario que el nifo cuente con una serie de condiciones fisioldgicas
denominadas factores de maduracién, por ejemplo: Un nifio de tres
meses es incapaz de comunicarse por mds esfuerzos que realice
puesto que su sistema nervioso no ha madurado. Por lo tanto la
maduracién es importante a medida que se avanza, ya que se abren
nuevas posibilidades de adquirir conocimientos.

- La experiencia: En este factor se refiere a la importancia que
existe en la interrelacién del nifio con su medio ambiente al explorar y
manipular objetos y aplicar distintas acciones que se dan a través de
la relacién con el objeto.

- Transmision social: El nifio constantemente esta recibiendo
informacién que proviene de distintas fuentes como lo son: padres de
familia, compatieros, medios de comunicacién, maestros, etc.

- Proceso de equilibrio: En este factor, sin restar la
importancia que tienen los anteriores, es el mas importante, porque
es el que coordina los anteriores factores (maduracién, experiencia y
transmision social).

A este proceso lo constituyen las invariantes funcionales que
son:

- Asimilacién: El cerebro humano tiene la singular caracteristica
de manipular la informacion, ésta la adquiere de la relacién que tiene
con su medio externo, a esta incorporacién de la informacién es lo

que Piaget denomina como asimilacién. (Cfr. Phillips, 1972)
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- Acomodacidn: A la vez que se va asimilando esta informacion,
también se va acomodando, ya que acomodacion es Ila
reestructuracion de los esquemas de manera que formen esquemas
esencialmente nuevos. (Cfr. Swenson, 1984)

Relacionando esto con la ensefianza en la escuela, es importante
tener presente que si planteamos al nifio situaciones problematicas,
dejando que el alumno se equivoque en sus predicciones esto lo
motivard para lograr una acomodacién de los nuevos conocimientos
con las estructuras que ya tiene.

- Equilibracién: Cuando el nifio incorpora informacién ésta se
acomodara a las categorias cognitivas ya existentes modificando de
este modo sus estructuras internas.

Y cuando la asimilacion y la acomodacién estén adaptadas una a
la otra diremos que se encuentran en equilibrio.

Este equilibrio estd en constante evolucion, es movil,
entendiendo que esto es necesario ya que debe existir una
compensacion entre asimilacion y acomodacion, cuando da esta
correspondencia o armonia entre los dos es cuando decimos que
estan en equilibrio. "Se denomina equilibracion al proceso por el que
las estructuras pasan de un estado a otro™: (Phillips, 1972: 231).
Siendo este factor fundamental del desarrollo.

Y a partir de la unidad indivisible, formada por los procesos de
asimilacién, acomodacion y equilibrio se manifiesta el aprendizaje el
cual se da a través de la relacion cognoscente entre el sujeto y el
objeto. (Cfr. Ruiz, 1983)

Piaget formula una distincién entre aprendizaje y desarrollo,

menciona que “el aprendizaje es opuesto al desarrollo ya que éste es
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provocado por situaciones, por ejemplo, por el docente o por una
situacion externa ademds de ser limitado, es decir solo a una
estructura.

Y el desarrollo del conocimiento es un proceso espontdneo,
vinculado con todo el proceso de embriogénesis. La embriogénesis
concierne al desarrollo del organismo, pero también al del sistema
nervioso y al de las funciones mentales. La embiogénesis concluye al
llegar a la edad adulta.” (Woolfolk, 1983)

Dentro de este desarrollo se distinguen dos aspectos:

- Aspecto psicosocial: Que se refiere a lo que el nifio recibe
desde afuera, o sea lo que aprende por transmisién familiar, escolar o
educativa.

- Aspecto espontdneo: Es el desarrollo de la inteligencia, lo que
el nifio aprende o piensa, aquello que no se le ha ensefiado pero que
lo descubre por si solo. (Cfr. Piaget, 1973)

Aunque el desarrollo del nifio es temporal, por excelencia
también es un proceso continuo de organizacién y reorganizacion de
estructuras, ya que cada nueva organizacién integra en si misma las
estructuras anteriores, entendamos por estructura, la organizacion
de las experiencias en el interior del individuo mismos que son
producto de la interaccién con el medio social. (Cfr. Ruizm 1983)

Las estructuras mentales son transitorias y pasajeras y gracias a
esta transformacion existe el desarrollo, ya que en la acomodacisn y
equilibracion surgen los nuevos esquemas.

b- Periodos del desarrollo. Piaget divide este desarrollo en

periodos, este concepto lo utiliza para describir un lapso de tiempo de

cierta extension dentro del desarrollo. (Cfr. Richmond, 1980)

18



Estos periodos o etapas las distingue en cuatro:

- Primer periodo que va de los 0-24 meses, llamado etapa senso-
motor porque a falta de funcién simbdlica, el lactante no presenta
todavia pensamiento ni afectividad ligada a representaciones que
permitan evocar personas u objetos ausentes.

Este periodo es anterior al lenguaje y pensamiento.

- Segundo periodo. Este periodo oscila entre los 2-7 afos,
llamado preoperatorio, en el cual la funcién simbélica tiene un gran
desarrollo, en este estadio el nifio inicia su lenguaje y su pensamiento
es irreversible,

- Tercer periodo. De las operaciones concretas, que se enmarca
entre los 7-11 afios, en este periodo hay un gran desarrollo en el
pensamiento y en la socializacion.

- Cuarto periodo. Que sittia entre los 11-15 avios, llamado
periodo de las operaciones formales, encierra la adolescencia, aqui el
sujeto se desprende de lo concreto pues tiene un gran desarrollo en
los procesos cognitivos, es hipotético deductivo y tiene gran interés
en las relaciones sociales.

Si nos enfocamos a la psicogenética es importante conocer y
tener presentes los periodos en que Piaget divide el desarrollo, porque
de esta manera nuestras metodologias las planearemos en base a las

caracteristicas de nuestros alumnos.

2. Caracteristicas generales del periodo de operaciones concretas
El estadio en que nos situaremos, es el periodo de las
operaciones concretas, porque los alumnos de primer grado, en los

que estd encaminada esta propuesta, se encuentran en este periodo.
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Este estadio es llamado de las operaciones concretas o del
pensamiento ldgico, porque el nifio no razona atin a partir de
enunciados verbales o sobre hipétesis, solo la l6gica la aplica a los
objetos manipulables, en donde el nifio se limita a clasificar, agrupar
O poner en correspondencia. "En otras palabras, la operacion
naciente estd aun relacionada con la accién sobre los objetos y con la
manipulacion apenas mentalizada.”" (Piaget, 1971:76)

En el periodo de las operaciones concretas, al igual que los otros
periodos, el desarrollo de la inteligencia se da en forma de espiral, ya
que se pueden observar los continuos retrasos y aceleraciones que
tiene el nifio, otro de los cambios importantes en el pensamiento del
nifo es la reversibilidad, ya que es capaz de coordinar operaciones en
sentido contrario, ademas puede establecer equivalencias numéricas,
pero razona aun solamente sobre la real, por lo que en este estadio la
manipulacién atin le es funcional al nivo.

Otro aspecto que favorece también en el campo escolar, es la
libertad que tiene el nifio de confrontar ideas, esto quiere decir, que
el alumno no se limita solamente en acumular una infinidad de
informacién sino que esa informacién la relacionan entre si y
mediante esa confrontacion de ideas con sus comparieros, adquiere
conciencia de su propio pensamiento con respecto a los demas.

En lo que respecta a la conservacién, un nifio en este estadio
admite ya la constancia de materia, un ejemplo muy visible lo es una
porcion de plastilina que presenta en forma de esfera y con esa
misma porcion, se realiza algo similar a una galleta y un nifio antes de
los siete afios no acepta auin, la cantidad igual de materia y es hasta

los nueve atos cuando reconoce la conservacion de peso, pero no la
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de volumen, que se presenta hasta los 11-12 afios. (Cfr. Piaget,
1971:79)

En cuanto a la socializacién, el nifio no se limita a recabar un
ctimulo de informacion linguistico-cultural. Surgen nuevas relaciones
entre adultos y el nifio. También él se interrelaciona mas con otros
nifos. En este estadio es muy visible la evolucidn en el campo de la
cooperacion, en el juego, en las actividades de grupo y las relaciones
verbales en el cual se ve un cambio notorio, pues ya son capaces de
una auténtica colaboracién en grupo, pasando de la actividad

individual aislada a ser una conducta de cooperacién.

3. Pedagogia operatoria

a- Generalidades: Al tener presente la teoria psicogenética de

Jean Piaget, nuestra practica docente deberd ser acorde con los
lineamientos prescritos para no llegar a una ruptura entre teoria y
practica.

Una de las propuestas de trabajo basadas en estos lineamientos
es la pedagogia operatoria, la cual nace de la necesidad de encauzar al
nifio a descubrir el conocimiento como una busqueda de dar
respuesta a los problemas cotidianos que se le presentan, teniendo en
cuenta que un razonamiento se apoya en uno interior, o sea que éstas
surgen a través de las experiencias previas con las que cuentan los
nifios al interactuar con su medio.

Montserrat Moreno junto con otros investigadores realizaron
una serie de reflexiones que sirvieron de antecedentes a esta
pedagogia, los cuales observaron que los sistemas de ensefianza

actuales solamente encauzaban a desarrollar en el nifio una serie de
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reproducciones de conocimientos ya elaborados, en los cuales no se
tenia en cuenta al nifio, ya que esta reproduccion de conocimientos
solo era una serie de datos aislados que solo eran retenidos gracias a
un esfuerzo memoristico.

No es justo y légico que si sabemos que el pensamiento es
evolutivo y que el nifio tiene un sistema propio de aprender, la
escuela se empefie en conducir el proceso ensefanza-aprendizaje por
otros caminos que quizd para el adulto, en este caso el docente, crea
que es lo mejor mientras que para el alumno le es dificil y confuso
dificultando de esta forma su comprension y contradiciendo la
actividad espontdnea y natural que tiene para aprender, ya que "la
imposicion de conocimientos lleva a la no comprension, solo a la
repeticion y memorizacién, por lo que lo mecénico se olvida con
facilidad." (Moreno, 1983:31)

Los principios de la pedagogia operatoria son:

i-_Generalizacién: Si la educacién que se imparte en la escuela

cae en mera informacion y memorizacién de conocimientos, estos
aprendizajes carecerdn de sentido, ya que no tendrian la oportunidad
de generalizarlos en un contexto distinto, esto quiere decir que asi
como los construyé en la escuela, estos conocimientos también
podrdn ser construidos en cualquier contexto, ya que todo
aprendizaje operatorio supone una construccién que se realiza a
través de un proceso mental que finaliza con la adquisicién de un
nuevo conocimiento, pero en este proceso no es "solo un nuevo
conocimiento lo que se ha adquirido sino y sobre todo la posibilidad
de construirlo” (Moreno, 1983:25), es decir, que es necesario que el

alumno al construir un nuevo conocimiento se le dé la posibilidad de
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seguir todos los pasos que siguié para llegar al nuevo conocimiento.

ii- Errores constructivos: Una de las ideas centrales que se

pretende en el plano educativo, es que al alumno se le dote de un
espiritu reflexivo a través de la actividad. Montserrat Moreno (1983)
hace una aportacion muy vilida al respecto, cuando menciona que un
alumno no se forma mentalmente activo si se le mantiene pasivo,
porque no se aprende a través de una clase expositiva sino que se
aprende de la formulacién de hipétesis o posibles respuestas que el
alumno realiza ante una situacidn problematica y si estas hipétesis
son errdneas hay que dejar al nifio que sea él mismo quien los
compruebe ya que de esta manera el nifo aprenderd de éstos, y le
ayudard a construir conocimientos.

Como docentes no debemos someter al alumno a criterios de
autoridad que le impiden al nifio a pensar sustituyendo su error por
la verdad del profesor, sino que hay que crear una situacién
problemdtica en la cual el alumno pueda verificar su hipétesis la cual
él cree verdadera, porque si ésta le resulta errénea buscars una nueva
hipétesis la cual verificara.

En la escuela se tiene la creencia errénea del concepto de
inteligencia, ya que se piensa que un alumno inteligente es aquel que
responde acertadamente y rapidamente y esto no es correcto ya que
inteligencia es lo que el individuo va construyendo a lo largo de su
historia y que en esta construccion intervienen elementos
determinantes al medio en que vive. (Cfr. Moreno, 1981)

ili- Construccidn: El carécter constructivista que se persigue en

la pedagogia operatoria puede parecer una pérdida innecesaria de

tiempo pero en la realidad el docente prefiere ser un transmisor de
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conocimientos por el factor "tiempo’, en lugar de dar la oportunidad
de que el alumno sea quien construya el objeto, ya que de esta
manera aprendera para la vida y no para un momento el cual se
olvida con facilidad, pues en ocasiones solo se aprende para el pase de
examenes o el cumplimiento del programa escolar.

"El aprender un nuevo conocimiento respetando el camino que
sigue el nifio, no solo supone la construccién sino ademis el alumno
ya ha abierto nuevas vias intransitadas hasta entonces pero que a
partir de este momento ya pueden ser de nuevo recorridos."
(Moreno, 1983:25)

iv- Experiencia con los objetos: Un principio mas, que al igual
que los anteriores se interrelaciona entre si, es la experiencia con los
objetos porque el nifio aprende también gracias a la manipulacion
que tiene con los objetos que le rodean, ya que a partir de éstas
surgiran nuevas hipétesis las cuales seran comprobadas y si esas son
certeras el alumno tendri la oportunidad de generalizarlas.

Ademds que en la manipulacién de objetos también se incluyen
el manejo de informacién, siendo satisfactoria e indispensable en el
contexto educativo, asi como también la biisqueda de esta
informacion a través de personas que le rodean ya que estas serdn
parte enriquecedora en la adquisicién de conocimientos.

En si lo que pretende la pedagogia operatoria, es dar un enfoque
diferente a la ensefianza siendo una alternativa cognitiva en la
educacién, ademds que se establece una vinculacién entre el aspecto
escolar y el extraescolar del nifio, para que todo lo que haga en la
escuela tenga utilidad en la vida diaria y lo que hace en su mundo

extraescolar sea objeto de trabajo en la escuela.
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Por lo que, si nos inclinamos a la pedagogia operatoria como
base para el desarrollo de nuestra labor docente, en nuestra
programacion debemos tener en cuenta varios aspectos como son: la
construccion genética de los conocimientos, los intereses del nifio, el
nivel de conocimientos con cjue cuentan los alumno, los objetivos que
se proponen trabajar, asi como también los principios antes
mencionados.

b- El papel del docente. Esta corriente pedagégica plantea que
el maestro tiene un rol importante en el proceso ensefianza-
aprendizaje, porque debe provocar mediante situaciones concretas,
que surja en el alumno la necesidad de conocer, de desarrollar su
inteligencia, recorriendo las etapas necesarias para la construccién de
un nuevo conocimiento.

En este proceso de ensetianza, el docente lleva a cabo una serie
de actividades con sus alumnos, y uno de los problemas a que se
enfrenta es la relacion con los libros de texto, porque en ocasiones
estos son el unico apoyo que tiene el docente y que solo toma en
cuenta, creando al alumno una dependencia mental a ellos, siendo que
esto no equivale a aprender sino que ademds de remitirse al libro de
texto el alumno puede tener un autoaprendizaje, porque también se
aprende de las observaciones, de la experimentacion, del
interrogatorio y el intercambio de razonamientos. (Cfr. Busquets,
1981)

En el primer momento del proceso ensenanza-aprendizaje la
planeacion es un proceso muy importante que le atane
principalmente al docente, quien debe ser un verdadero

administrador del proceso ensefianza-aprendizaje porque planificar
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para el docente equivale a la elaboracién de un plan bien pensado
(Cfr. Moncayo, 1982) teniendo en cuenta al alumno, los contenidos y
¢l mismo. Especificamente en una planificacion a partir de la
pedagogia operatoria, el docente tiene que prever cudles son los
conocimientos que debe adquirir el.nifio y las actividades que le
permitan acercarse al conocimiento de una manera agradable y
atractiva.

En el planear operatoriamente, es necesario determinar en qué
estadio se encuentra el nifio, esto quiere decir que han de tener en
cuenta cuales son los conocimientos que tiene el nuevo tema, para
que todo nuevo conocimiento se construya apoyandose en los que ya
tiene, por lo que nunca se debe iniciar un nuevo tema y aprendizaje
con la definicién de un concepto porque solo le sera significante y
comprensible hasta que el alumno lo construye.

Actualmente se pretende que el rol del docente sea de guia pero
dentro del desarrollo del proceso ensenanza-aprendizaje, ser guia no
equivale a sentarse y observar quitindose toda responsabilidad de
que los nifios aprendan al intercambiar sus hipétesis (Cfr. Brousseau,
s/f) sino que el rol del docente se centrara en recoger la informacion
que recibe el nifio, pero creando situaciones que le ayuden a ordenar
los conocimientos que ya posee y avanzar en el proceso individual que
tiene en la construccién de conocimientos y que se manifestars por
medio de las preguntas, del interés, de las respuestas y las hipétesis
que realiza el nifio.

En la evaluacién dentro de la pedagogia operatoria, el docente
contrastara continuamente los resultados que el nifio obtiene o las

soluciones que proporcione la realidad y con las opiniones o
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soluciones encontradas por sus companeros creando de esta forma
nuevas situaciones de aprendizaje (Cfr. Moreno, 1983:29) por lo que
la evaluacion es continua a través del proceso ensetianza-aprendizaje.

Al tener presente las reflexiones anteriores, podemos concluir
que el rol del docente es de suma importancia en el proceso
ensenanza-aprendizaje, siendo que estos son dos actividades
encaminadas a un mismo fin, el perfeccionamiento del nifio. En este
proceso intervienen varios aspectos como son: el contexto social, el
contexto institucional, el sujeto del aprendizaje, las caracteristicas del
docente, el contenido y los recursos materiales, los cuales el docente
tendra en cuenta para su actividad cotidiana en las aulas.

Teniendo en cuenta que el fin de proceso ensefianza-aprendizaje
es el nifio; especificamente en la pedagogia operatoria (Cfr. Moreno,
1983:33) se busca que el alumno comprenda lo que hace pero esta
comprension no se da en forma precipitada, sino por el contrario se
requiere de un recorrido en donde se realizan diversas acciones, una
de ellas son las reconsideraciones que el alumno hace de la realidad
que las apreciard o despreciara porque no se ajustan a las hipétesis
que tiene, y cuando estas reconsideraciones no encajan en las
hipStesis vuelve al principio hasta que surge una nueva explicacién y
las que rechazé vendrén a complementar las nuevas hipétesis. Este
procedimiento es dialéctico, el cual se desprende de la teoria de Jean
Piaget.

c- Rol del alumno. Ahora el rol del alumno debe ser

mentalmente activo, porque ya no se trata de que solo sea receptor
de conocimientos, sino que hipotetice y mediante la confrontacién de

su trabajo con sus compatieros, el nifio las rectificard; estas
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situaciones de aprendizaje, le serdn mas significativas, porque se
evitara la dependencia del alumno hacia el maestro, porque de lo
contrario la escuela se manifestard solo como una institucién social
transmisora de conocimientos cayendo en una desvinculacién entre la
escuela y la vida cotidiana y a la regresién de practicas docentes
tradicionalistas.

Por lo que, es un gran error que el nifio actuie Y piense como
adulto no dando oportunidad de que tenga errores, siendo que estos
son necesarios para la construccion intelectual, ya que si al nifio no
se le da la oportunidad de equivocarse o se le reprime cuando esto
sucede, no se le estd dando pauta al aprendizaje, por lo que es
necesario que el maestro cambie el concepto que tiene del nifio, del
conocimiento y de la inteligencia, porque mientras no acepte que

debe cambiar sus précticas docentes, éstas seran intrascendentes.

4. Educacion civica en primer grado

La educacién primaria a través del tiempo ha tenido cambios los
cuales se pueden analizar y comparar en los planes y programas de
estudio, ya que en el prélogo nos muestran una panoramica general
de los alcances, asi como también las inquietudes que surgieron entre
los docentes los cuales fueron base para su elaboracién.

Al realizar un pequefio analisis de los tltimos tres programas
que se han llevado a la prictica, encontraremos que en la pentltima
reforma surge el programa denominado Libro para el maestro, en el
cual se manejan tanto objetivos generales como especificos asi como
una serie de actividades a seguir. Especificamente en primer grado se

manejan maodulos y nticleos integradores en los cuales las dreas de
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aprendizajes no se logran diferenciar, ya que todo gira en un nucleo
integrador de unidad del cual se desprenden los objetivos especificos.

Posteriormente en el afio de 1989, surge el programa para la
Modernizacién Educativa, en el cual se da al docente la libertad de
planear sus actividades teniendo presente las tres esferas de la
personalidad del nifio, las cuales son el area psicomotriz, area
cognoscitiva y socioafectiva, manejando ocho unidades de trabajo en
un ciclo escolar. Especificamente en primer grado al igual que los
demds, se presentan una serie de tematicas a tratar asi como el
proposito general del drea y metodologia sugerida.

En el actual Plan y Programa de estudio de 1993, cada
asignatura se divide en ejes, en los cuales se presenta el propédsito de
cada uno, asi como una serie de propuestas metodoldgicas a seguir,
para la planeacion, desarrollo y evaluacién se le otorga al docente la
libertad, de tal manera que hard uso de su experiencia, asi como la
contextualizacion de su trabajo docente.

En este plan y programa se da un cambio significativo, ya que
esa area de Ciencias Sociales se divide en asignaturas, que
anteriormente se encontraban implicitas en una sola, tal es el caso de
la Historia, la Geografia y la Educacion Civica, las cuales
anteriormente no se les daba la profundidad e importancia debida ya
que no se rescataba su valor primordial al encontrarse unidas en una
sola.

Ahora con esta separacidn el alumno contard con una
preparacion mas eficiente y por su parte el docente sabri el
proposito que se persigue al término del ciclo escolar teniendo

presente una perspectiva distinta de trabajo gracias a los enfoques
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que se presentan en el programa.

Profundicemos un poco en la asignatura de Educacién Civica, asi
como las teméticas de primer grado por ser el tema de estudio.

La Educacién Civica es "el proceso a través del cual se promueve
el conocimiento y la comprension del conjunto de normas que
regulan la vida social y la formacidn de valores y actitudes que
permiten al individuo integrarse a la sociedad y participar en su
mejoramiento.” (SEP, 1993:125)

Por lo que es tarea de la educacion primaria desarrollar en el
alumno las actitudes y los valores necesarios que doten de bases
firmes conociendo su contexto sus derechos ademas de ser libre,
cooperador y tolerante, capacitado para la participacion democritica,
estos propositos se desprenden directamente del articulo tercero
Constitucional el cual menciona que la educacion debe contribuir a la
conciencia nacional, al amor a la patria, al mejoramiento de la
convivencia humana y al aprecio a la dignidad de la persona en el cual
se incluyen los derechos y obligaciones de cada ciudadano.

Y como ciudadano el nifio también es parte de la sociedad y es
en la escuela que desde pequefios en los contenidos tematicos de
Educacion Civica, se busca fortalecer el proceso de socializacién del
nino, al estimular actitudes de participacién, colaboracion, respeto,
tolerancia en todas las actividades que realice partiendo de su mundo
de lo mds cercano, concreto y particular hacia lo mas lejano y
general, guidndolo de esta manera a tomar conciencia del respeto a
su persona, su dignidad, asi como también a las que le rodean, por lo
que en primer grado se parte de lo mas inmediato que es su mundo,

su familia, su casa, la escuela, localidad hasta llegar a lo general, su
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pais México, y en estas temdticas se incluyen tanto sus derechos asi
como sus obligaciones, permitiéndole de esta forma su integracion a
la sociedad, en donde el trabajo del docente sera partir de toda esa
serie de experiencias que ha tenido el alumno para guiarlo en su
proceso de integracién. (Cfr. SEP, 1994:128)

Las tematicas que se plantean en la asignatura de Educacién
Civica en el Plan y programa en primer grado son: la familia y la casa,
prevencion de accidentes, costumbres familiares; la localidad, oficios,
costumbres y tradiciones; simbolos patrios, asi como también los
temas de los nifios y la escuela en los cuales se manejan los derechos
del nifio, los cuales se desarrollardn por ser los temas en cuestisn.

a-_Derechos humanos. En nuestro pais, actualmente se vive un

proceso de democracia y transformacién en el cual los derechos
humanos han tomado mucho auge, por los continuos ataques a la
dignidad humana, y el respeto a estos derechos es la base
fundamental para una convivencia arménica, garantizando la
democracia y la prosperidad de una nacién.

La defensa a los derechos humanos ha sido un motivo fuerte de
luchas a lo largo de la historia, el hombre ha luchado en favor del
respeto a la humanidad, dignificando la naturaleza de serlo.

Mucho se ha promovido en favor de ellos, pero uno de los
acontecimientos que tuvo mayor trascendencia en la historia es la
Revolucidn Francesa de 1789, el cual delimité los derechos humanos,
al precisar que el hombre, por el simple hecho de serlo debe
disfrutarlos, sin hacer distincion de raza, color o nacién, ya que por
naturaleza le corresponden.

Los franceses manifestaron que los derechos que en su
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declaracién mencionan tienen las siguientes finalidades:

" Que los ciudadanos puedan continuamente comparar los

actos de gobierno con las metas propuestas.

- Que el pueblo no se deje oprimir ni envilecer por la tirania.

- Que el pueblo tenga siempre ante sus ojos los fundamentos

de su libertad y de su felicidad.
- Que las autoridades recuerden cuales son sus obligaciones.”
(Gurrola, 1994:42)

Pero es hasta 1948, el dia 10 de diciembre cuando se reconoce
mundialmente la "Declaracion Universal de los Derechos Humanos”,
los cuales fueron aprobados por los integrantes de la Asamblea de las
Naciones Unidas.

En resumen, proclaman que todo hombre tiene derecho a:

- Libertad en derechos y dignidad.

- Derecho a la vida.

-Respeto a su vida privada, familiar, de domicilio

y correspondencia.

- Libertad de pensamiento, conciencia, religion, opinién y de

expresion.

- Derecho a la educacién. (Cfr. Sénchez, 1983:384)

La ONU considera que el medio mas eficaz para garantizar el
respeto a los derechos humanos y su ensefianza son los planteles
educativos, ya que en ellos, los educandos pueden conocer, aprender y
asimilar la obligacién que tenemos para preservar la justicia, libertad
e igualdad para terminar con las privaciones y de los sufrimientos de

los seres vivos, ya que "solamente su concientizacién y su practica
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podran hacer de ellos una realidad”. (Spilsbury, 1993:34)

5. Declaracion de los Derechos del nifio

Un afio después de creada la ONU en 1946, se cre6 la UNICEF, la
cual surgié de la preocupacién por los problemas de los nifios, ya que
sus condiciones de vida eran muy precarias, en sus primeros afios esta
organizacion se dedicé primordialmente a los nifios victimas de la
segunda guerra mundial.

Pero al ver las condiciones en las que vive el nifio en cualquier
parte del mundo y preocupados porque todos ellos vivan una infancia
feliz, los pueblos que integran la ONU aprobaron el 20 de noviembre
de 1959, la Declaracion de los Derechos del Nifio.

Pero después de 30 afios de ser aprobados estos derechos, en la
ciudad de Nueva York se reunieron los gobiernos de los pueblos,
preocupados por la nifiez mundial, se buscaba las formas de hacer
efectiva la Declaracién de los Derechos del Nifio de 1959.

En esta reunion los gobiernos se comprometieron a contribuir al
pleno desarrollo fisico, mental, espiritual, social y cultural de la
infancia, reafirmando su compromiso de dar atencién necesaria asi
como la alimentacién y educacion sin distincion de sexo, raza,
hacionalidad e ideologia, a la vez que a través de esa educacion se
conocieran los valores de la sociedad para incorporarse e integrase a

ella como ciudadanos y elementos dtiles. (Cfr. Gurrola, 1994)

a-_Articulos que amparan los derechos del nifio: Los nifios al
igual que jovenes y adultos, estin provistos antes y después de su
nacimiento de los derechos que los respaldan y algunas obligaciones

que cumplir.
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Pero, iqué es un derecho y una obligacién?

'El derecho es un conjunto de normas o leyes que rigen la
conducta de los seres vivos, con el fin de encauzarla hacia una
completa armonia, evitando o suavizando las fracciones y
desacuerdos que surgen de las mismas relaciones habidas entre ellos."

Y las obligaciones "son acciones que tiene que cumplir una
persona en la que interviene una relacion juridica." (Ramirez,
1986:17)

Por lo que a un derecho le corresponde una obligacién y en la
escuela, desde pequefios hay que encauzar en el nifio una actitud
critica y reflexiva en donde se analicen las situaciones cotidianas,
fomentando de esta manera una actitud responsable en el
cumplimiento de sus deberes y el conocimiento de los derechos que lo
resguardan.,

A continuaciéon se enumeran algunos de los articulos mds
importantes que se encuentran en la "Convencion de los Derechos del
Nifio" de 1989: (Cfr. DIF, s/f: 1-76)

- Provision, supervivencia y desarrollo: En este apartado se hace
mencion al derecho del nifio al respeto, nacionalidad, cuidado de los
padres, asi mismo se hace referencia al cuidado de la alimentacion,
salud, educacién, al buen trato, al juego, descanso y las actividades
artisticas. (articulos, 1°, 3°, 79, 10°, 249, 27°, 319),

- Proteccion: El nifio tiene derecho al buen trato sin distincién
del color, respeto a su vida, a la proteccion contra los abusos, cuidado
de sus cuerpos sin atentar a su salud y dignidad, asi como también al
derecho a ser protegidos cuando se les quiera imponer trabajos

datiinos o sufrir torturas, castigos o golpes (articulos 20°, 220, 259,
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340,369, 370, 389),

- Participacion: En este rubro se hace mencidn a la libertad de
expresion tanto de opinién como informacién, asi como también al
derecho de asociacién, pensamiento, religién, cultura, conciencia e
idioma (articulos 12°, 13°, 15°, 309).

Asi como existen derechos del nifio también hay algunas
obligaciones o deberes a seguir:

- Aprender a cuidarse.

- Aprender a ayudar al aseo de la casa.

- Aprender a guardar las cosas en su lugar.

- Respetar a los que le rodean, escuchando sus opiniones y

deseos.

- Cuidar las paredes, muebles de la escuela.

- Bvitar golpear a los comparieros.

- Pedir que expliquen algo que no haya sido entendido y a

aprender todo lo que pueda. (Cfr. Chapela, 1994)

St ayudamos al nifio a tomar conciencia, respetdndolo como
persona, la integracion de él era mas facil ademds de ser un elemento

util en su sociedad.

6. Metodologia de la ensefianza en la temitica de derechos y
obligaciones en primer grado

Las tematicas sobre derechos y obligaciones se precisan dentro
de la Educacién Civica, pero ses el Civismo una asignatura de teoria o
de prictica?

La ensefianza de la Educacion Civica no puede hacerse por medio
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de la memorizacién ni como una practica viciosa de acumulamiento
de preceptos de urbanidad, sino por el contrario la ensefianza y el
aprendizaje se daran a través de un sentido de accién, (Cfr. Garcia,
1960:96) en donde el alumno de una manera activa guiado por el
docente analice, reflexione y descubra la importancia del respeto
como un punto clave e indispensable en el funcionamiento de la
sociedad.

Aunado a este punto, Celestin Freinet (1979) hace mencidn a la
ensenanza del civismo en comparacién con la escuela tradicional, en
ella se habituaba a los nifios a obedecer y callarse, a repetir
mecanicamente lo que se les ensefiaba, a través de una serie de
lecciones, mediante reglas aprendidas a través de enunciados, y
mencionando en contraposicion y furia iNo es con hombres
arrodillados, como se pone de pie a la democracial, y es certero,
Porque no se puede formar hombres utiles si desde pequerios se les
mantiene pasivos mentalmente, sin desarrollar en ellos un espiritu
reflexivo, en el cual reconozcan lo bueno y util y desechen lo
perjudicial tanto para ellos como para los que le rodean.

Pero en la asignatura de Educacién Civica al igual que las demis,
no solo el proceso ensenanza-aprendizaje lo forman el docente, el
alumno y la metodologfa, sino que también la familia y la escuela son
partes importantes en la planeacién didictica cotidiana, ya que las
tematicas se planeardn partiendo de la contextualizacion del nifo:
tomando en cuenta sus experiencias previas, y maxime cuando son
tematicas en las cuales su contexto son importantes.,

a- El papel de la familia en el apoyo a la tematica de los

derechos del nifio: El nifio desde antes de su nacimiento es parte de
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su familia, ya que desde su concepcion es un ser el cual tiene derecho
a la vida.

Entre los seres vivos, el hombre es el mis dependiente, porque
sin los cuidados, la alimentacién y el vestido terminaria su existencia,
por lo tanto en sus primeros afios de vida su dependencia es atin
mayor y disminuira con el paso del tiempo. Socialmente el nifio es
parte de una microsociedad, ya que en la familia nace, crece y se
desarrolla, y en el seno de ella tiene sus primeras relaciones, forma su
personalidad y se siente protegido, o por el contrario también en ella
se desprenden sus ansias, angustias o temores,

Los afos mds importantes para la formacién del nifio
transcurren en el seno de la familia, el tipo de relacion que tenga con
su madre, influird en su vida de adulto, ya que la educacién depende
aun mas de la madre que del padre de familia, por el trato constante
con ella, ya que la imagen de la madre es de carifio Yy proteccion,
ademds por lo general el padre de familia pasa mas tiempo fuera de la
casa por cuestiones de trabajo.

El primer modelo que tiene el nifio de autoridad, es el padre de
familia, y para el nifio sus padres son seres omnipotentes que llegan a
idealizarlos porque él cree que todo lo saben Y hunca se equivocan
(Cfr. di Giorgi, 1988:57), por lo que es dificil llevar las tematicas
relacionadas con los derechos del nifio porque para los nifios de ler.
grado lo que viene del adulto es justo y maxime si los padres son
idealizados.

Cuando el nifio es pequefio, su mundo gira en su madre quien
complace sus necesidades y su relacién solo se da con ella, cuando

ingresa a la escuela sus relaciones sociales se amplian atin mas pues su
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circulo social ya lo forman compatieros, su familia y adultos,

Al paso del tiempo, el nifio es consciente de las situaciones que
acontecen por lo que en su comportamiento se reflejaran las
angustias o alegrias que le atafien, porque para él sus padres y su
relacion entre ellos es prescindible y cualquier situacion familiar
repercutird en su comportamiento.

En los tiempos actuales de dificil problematica econdmica, la
mujer y madre de familia ha comenzado a participar en trabajos que
algunos los desempefiaba solo el hombre, pero estos cambios que ha
experimentado la familia fueron unos para bien y otros para mal,
(Cfr. Cumbre, 1978:111) porque a consecuencia del trabajo de los
padres de familia el nifio desde pequefio asume trabajos en su casa,
como lo son el cuidado de sus hermanos o el aseo de la casa, y para
un nifio de primer grado esto es una fuente de accidentes y para el
nifio el realizar actividades que no estdn de acuerdo a su edad, es
normal pero no sabiendo que algunas de estas actividades sobrepasan
los limites del respeto hacia su persona.

Cuando los dos padres de familia trabajan, por lo regular la
familia se convierte en un lugar de descarga de tensiones, de
frustraciones acumuladas en el trabajo, por lo que para el nifio su
casa y su familia ya no es un lugar privilegiado, pues ahora se
desenvuelve en un ambiente de tensién (Cfr. di Giorgi, 1988:50), pero
si por el contrario, se le satisfacen las necesidades primordiales del
nino en su infancia, como son la libertad, autonomia, el amor sin
continuas represiones, entonces su mundo serd de confianza, de
seguridad. "En conclusidn todos los trastornos psicoldgicos presentes

en el nifo dependen estrechamente de su ambiente". (Di Giorgi,
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1988:51)

Uno de los problemas que enfrenta la familia actual mexicana, es
el rol autoritario de los padres de familia, en los cuales los hijos
tienen un papel de obediencia, ya que en sus casas no tienen libertad
de expresar lo que les parece justo o injusto, este autoritarismo de los
padres es una expresion del conflicto interior, es una difusa
deformacion de la autoridad verdadera y en el cual tiene la necesidad
del dominio y del prestigio y cree que el modo mejor para obtenerlo
consiste en modos bruscos y amenazadores (Cfr. di Giorgi, 1988:55),
y esto es claro observarlo cuando los padres corrigen a sus hijos con
golpes haciendo uso de una autoridad mal infundada y de una
reproduccidén de educacién que ellos llevaron, por lo que una
educacion democrética fundada en el respeto a la personalidad del
hijo es mas dificil, porque éstos exigen mas tiempo y dedicacién.

Por lo anterior, cabe sefialar que actualmente se realizan
campafias en las cuales se valoriza al nifio como persona,
difundiéndose éstos a través de los medios de comunicacion y en la
escuela, para motivar a los adultos el merecido respeto que tiene el
nifio, los cuales se han visto en graves violaciones.

Por lo tanto, en las tematicas sobre derechos y obligaciones
debemos de tener muy presentes la forma de vida de nuestros
alumnos para saber de donde partiremos para la ensefianza de ellos.

b- La escuela, su papel en las temdticas sobre derechos del

nifio: Después de la familia, la escuela es el mas importante circulo de
socializacién del nifio, en ella los nifios sienten la necesidad de sentirse
seguros, apreciados como individuos con derechos Yy personalidad

propia y sentirse capaces de contribuir en la vida de grupo con
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acciones cooperativas, y por lo general el nifio tiene el rol mis injusto
dentro de la escuela y es una paradoja que cuando los planes y
programas fueron vrealizados en base a sus necesidades y
caracteristicas tanto psiquicas como sociales sea él quien tenga un
papel de sumision y pasividad, ademas de-que las criticas y las
humillaciones que recibe el nifio no le ayudan a adquirir confianza,
pues cudntas veces la escuela se convierte en un conflicto mis.

El maestro también tiene un rol importante en la escuela porque
no solo serd un transmisor de conocimientos, sino que, como
profesional responsable su formacion Yy Ppreparacion psicoldgica
serviran para corregir las actitudes autoritarias conscientes o
inconscientes que son tan perjudiciales para la relacion pedagdgica
entre alumno y maestro (Cfr. di Giorgi, 1988:116) pues el nifio tiene
un mundo que debe ser respetado y aceptado por el adulto.

¢- Nocidn de justicia como referente para el trabajo docente

sobre los derechos del nifio: Es importante tener presente la nocién

de justicia en las tematicas de los derechos y obligaciones porque la
Justicia es "lo que debe hacer segtin el derecho y la razén" (Salvar,
1971:1937)

Existen tres periodos en la justicia:

PRIMER PERIODO: Oscila entre los 7-8 anos, en el cual la
Justicia se subordina a la autoridad del alumno.

SEGUNDO PERIODO: De 8-11 afios, que hay un igualitarismo
progresivo.

TERCER PERIODO: Estd entre 11-12 afios, en el cual la justicia
es puramente igualitaria.

Nos enfocaremos en el primero periodo, en el cual estin los
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nifios de primer grado, ya que su edad se encuentra entre los 7-8
anos. En este periodo existe una gran indiferenciacion entre las
nociones de lo justo y lo injusto, a la vez que también no diferencian
entre el deber y la desobediencia.

En esta edad y primer periodo las consignas impuestas por una
autoridad, en este caso el adulto no son cuestionables, por ejemplo
los regafios u 6rdenes que recibe de padres y maestros le son justas y
no pregunta si son buenas o gratificantes.

Cabe sefialar que en este periodo ya se dejan ver algunos
aspectos, los cuales el nifio ya va considerando injustos, como lo es la
violacién a las reglas que él mismo habia trazado, por lo que las
reglas establecidas deben ser respetadas.

Ademds en este periodo hay un respeto unilateral, que solo va
del nifio al padre de familia, esto no es bidireccional, ademas lo justo
se confunde con lo impuesto por la ley, y ésta es totalmente
heterénoma e impuesta por el adulto. (Cfr. Piaget, 1977)

En los pequerios la obediencia prevalece por encima de la justicia
pues la nocién de lo justo se confunde con lo que es una orden o
impuesto por el adulto, pues el nifio al obedecer a sus padres, sea
Justa o injusta, solamente el nifio se centrard en realizarla. (Cfr.
Piaget, 1977)

Todo lo anterior es de suma importancia, porque como
docentes nos enfrentamos a temiticas sin tener en cuenta las
caracteristicas psiquicas y sociales de nuestros alumnos Yy aun asi se

presume de un buen aprendizaje y aprovechamiento en el aula.

7. El papel del juego en el aprendizaje de las temiticas relacionadas

41

A S a4k i e A mcae MMl b s s s 2 ekl



a los derechos y obligaciones en primer grado

En el proceso de ensefanza-aprendizaje, las estrategias
metodoldgicas y los recursos que planea el docente deben de ser ricas
y variadas. {Ya basta! de la simple informacion y clases expositivas, se
deben buscar actividades en las cuales se despierte el interés del nifio
como un quehacer mas del docente, ya que al hacer sus clases activas
e interesantes el alumno aprendera de una manera eficaz y divertida
ademas de responder a sus intereses.

Una de las alternativas de trabajo en la planeacién del docente,
es el juego ya que al nifio le agrada ademds, que éste es parte de su
cotidianeidad.

En ocasiones el docente cree que el juego solo es indispensable
en la educacion preescolar, porque éste se da a través de una gran
variedad de situaciones que se van desarrollando con los alumnos en
base a €l; pero el juego no solo es funcional en esta edad, pues estos
"no son caracteristicas de los dos primeros afios o de las conductas
preverbales. Por el contrario, reaparece durante toda la infancia"
(Piaget, 1987:158), ademis a lo largo de la educacién primaria es un
placer para el nifio aprender con base en el juego

Pero a esta actividad no solo se le atribuye esta caracteristica
(placer), sino que tiene otras muy importantes.

El juego como motivo de exploracién: porque para el nifio, el
Juego es una actividad que no tiene consecuencias que le frustren, por
lo que esto da lugar a que el nifio busque, analice, pues es una
actividad para él mismo, y no en satisfaccién para los que le rodean.

El juego como invencién: porque el nifio durante sus juegos

modifica su actividad, perdiendo de esta forma el vinculo entre el fin
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y los medios que persiguen, ya que solo buscara en él la satisfaccién
que le pueda proporcionar.

- En el juego no solo se busca un fin: durante su actividad ludica,
el niflo va modificando continuamente (su actividad ludica),
permitiéndole sus fantasias, por lo tanto si al nifio no se le da la
libertad de realizar modificaciones se aburrira con facilidad.

- Una caracteristica mas del juego es la idealizacién de la vida
porque éste se desarrolla en funcién de algo, a lo que se le denomina
escenario, en el cual el nifio construye acciones y situaciones segtin
sus fantasfas.

También el juego es proyeccion del mundo interior porque:
gracias al juego se transforma el mundo exterior de acuerdo a los
deseos del nivio.

El juego para mejorar la inteligencia: es importante dejar al nifio
en libertad, en un medio favorable y honesto, rico en materiales, con
buenos modelos culturales a lo que pueda imitar, a fin de que pueda
operativizar posteriormente en su vida cotidiana. (Cfr. Linaza, 1986)

En cuanto a la génesis del juego, Piaget distingue tres
categorias: juego de ejercicio, juego simbdlico y juego de reglas:

- Juego de ejercicio: desde su mas tierna edad los nifos repiten
toda clase de acciones por el simple placer de repetirlos y tener éxito
en ellos.

Estas conductas se prolongan hasta la edad adulta y se
diferencian por no tratar simplemente sobre la accién directa, sino
aun mds sobre el pensamiento y la actividad operatoria, por ejemplo:
el juego del "porqué”, en los nifios de 3-4 arios.

- Juego simbdlico: se origina en el segundo estadio del
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desarrollo, cuando el nifio comienza a aplicar un esquema en el vacio
O sea sin un objeto, comienza a "hacer parecer” atribuyendo a toda
clase de significaciones poco evidentes a los objetos y haciéndoles
sufrir su accién, por ejemplo, hacer como que duerme , llora, que da
algo a alguien, invencidn de situaciones, etc.

Después de los 4 y 7 afios (etapa en la que atin se encuentran
los nifios de primer grado de primaria), el Jjuego simbdlico se articula
cada vez mds a través de la fabricacién de situaciones complejas, por
ejemplo, se imagina un mundo en el cual pretende vivir, y se preocupa
de contrahacer o simular la realidad, la cual modifica en funcién de
sus necesidades.

También en este momento comienzan los juegos simbdlicos
colectivos, los cuales se originan a través de simples papeles de juego,
los cuales poco a poco dan lugar a los Jjuegos cooperativos, en los
cuales cada personaje ya tiene un papel fijo, por ejemplo: jugar a la
comidita, familia, la escuelita, etc.

- Juego de reglas: los anteriores juegos dan lugar al juego de
reglas, porque estdn determinados los papeles para cada participante,
pero ademads éstos, no solo conducen a la participacion sino también
a la competencia, estos juegos son caracteristicas de los nifios en edad
escolar y auin en el adulto.

El egocentrismo tiene un papel importante en el juego, porque
cuando el nifio atin es pequerio sus actividades ludicas son impulsivas
las cuales van acomparadas de egocentrismo y a partir de los siete u
ocho afios, él ya piensa antes de actuar y comienza a conquistar asi
una nueva conducta, que es la reflexién, es decir ya tiene una

discusion consigo mismo (Cfr. Piaget, 1989), pues analiza las
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situaciones; por lo tanto en las tematicas sobre derechos y
obligaciones el nifio de primer grado, analiza un poco mas las
situaciones que le acontecen, por ejemplo: las situaciones cotidianas
que suceden en su casa, escuela, circulo de amigos, etc.

Para contemplar actividades en los cuales el juego esté
planteado como alternativa de trabajo, es importante tener presente
que la actividad ludica en ocasiones se han tomado como pérdida de
tiempo, energia y productividad, quedando reducida a una simple
actividad recreativa, perdiendo de vista que esta actividad es mas que
eso (atendiendo a las caracteristicas planteadas por Bruner),

Hay varios aspectos que no podemos hacer a un lado, por
ejemplo, en la actividad ludica, es importante la presencia de un
adulto, en este caso el docente, pero no solo de observador, sino
como una persona que guie al alumno y que se asegure un ambiente
estable, dandole a la vez seguridad e informacion que pueda necesitar,
pero sin intervenir excesivamente en el juego, ya que de lo contrario
este se tornaria aburrido.

El colectivismo tiene un papel trascendente en la actividad
ludica, porque gracias a la interaccion del nifio con sus comparieros
tendrdn la oportunidad de intercambiar ideas, negociar sus
intenciones, modificar sus juegos y jugar el tiempo necesario, ya que
éste es un agente de socializacion por excelencia. (Cfr. Linaza, 1986)

En las asignaturas referentes a su comunidad, familia, en si su
contexto, el juego con muriecos, titeres de todo tipo, son favorables
porque si se busca el andlisis de estas situaciones, el docente debe
buscar alternativas en las cuales se llegue a la problematica, porque

"el niflo que juega con un murieco rehace su vida, pero corrigiéndola
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segun sus ideas, revive todos sus placeres o todos sus conflictos, pero
resolviéndolos y sobre todo compensa y completa la realidad gracias a
la ficcion". (Nicolds, 1979:80)

A lo anterior Bruner destaca la importancia al juego en el aula
cuando menciona que "cuando mds elaborado, més rico y mas
prolongado, da lugar a que crezcan seres humanos mds completos
que los que se desarrollan en medio de un juego empobrecido,
cambiante y aburrido”. (Linaza, 1986:85)

Por lo tanto el juego en ler. grado es funcional y favorable en el
proceso ensefianza-aprendizaje porque éste es una caracteristica del
nifio y en ocasiones se quiere que el alumno permanezca pasivamente
realizando actividades que estdn en contra de su naturaleza, pues si
su mundo extraescolar es el juego, entonces ¢porqué desvincular su

vida extraescolar con la escuela?

B- MARCO CONTEXTUAL

1. La familia

El grupo escolar, en el cual se enfoca la propuesta pedagégica, es
parte de la escuela "Josefa Ortiz de Dominguez”, la cual se ubica en la
colonia Vicente Guerrero.

Esta colonia se encuentra en la periferia de la ciudad de
Aguascalientes, tiene un nivel econémicamente bajo, ya que en su
mayoria desempetian labores poco remuneradas, como por ejemplo:
peones, albariles, ladrilleros, etc., en fin, son trabajos con poco

ingreso econémico y eventual, ya que solo son de temporada.
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El nivel escolar de los padres de familia parece ser que por lo
general es de tercer grado y atin se pueden encontrar algunos que no
saben leer, por lo que se aprecia un nivel bajo escolar, y esto
repercute en sus hijos en dos maneras. La primera, algunos padres de
familia quieren que sus hijos estudien y aprovechen lo que ellos no
pudieron hacer y otros por el contrario, mencionan que son "burros"
como ellos y si reprueban es para que aprendan mejor, no dandole
importancia a tareas o a la ayuda que ellos le puedan brindar sea
suficiente o poco.

En cuanto a su forma de vida, en una casa habitacién, no solo
viven en ella padres e hijos, sino que también se pueden encontrar
tios, abuelos o parientes, ya que a través de conversaciones con las
madres de familia y alumno, se puede apreciar que estas familias
viven en lugares poco cémodos y dignos, porque un cuarto es cocina
y recamaras, que es lo més indispensable para una familia.

A través de visitas a hogares por parte del director y
trabajadora social de grupo de apoyo, se comprueba que en algunos
lugares en las casas, existe promiscuidad, ya que en un cuarto
duermen padres e hijos, siendo esto inadecuado, pues algunos nifios
observan actos no aptos a su edad, ademds que la televisién y hasta
video no falta en las casas, y gracias a estos programas los nifios en
ocasiones llegan perturbadas por las peliculas o programas en los
cuales los padres no estin conscientes del dafio que ocasionan o
también no platican con sus hijos sobre lo observado sino que les
parece igual los programas que ellos ven en la televisién.

En la educacion hacia los hijos existe una reproduccion de

patrones familiares, porque el jefe o autoridad de la familia es el
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Papa, y en ocasiones esta autoridad la mantiene a través de golpes y
malos tratos hacia los hijos, asi como también los papas ingieren
bebidas alcohdlicas por lo que se puede apreciar que los nifios se
desenvuelven en un ambiente poco favorable, porque presentan actos
de violencia en sus casas, como en su comunidad.

El rol del nifio en la familia es variado, porque para faltar a la
escuela, la mama les consciente la falta, pero otras veces sus ideas no
cuentan y solo se mantiene en obediencia ademas de que son tratados
con malas razones, por lo que para unos éstas son ofensas y para
otros no se pueden mencionar, ya que estas situaciones son el reflejo

de la educacién que traen desde su casa.

2. La escuela

La institucion se encuentra en condiciones aceptables, mas no
favorables, porque hace falta un poco mis de cuidado en jardines y
aseo en las paredes de las aulas, y en el exterior de la escuela en la
esquina se ubica un contenedor el cual siempre esti a su maxima
capacidad y la basura se encuentra por toda la escuela, aunque no
falta diario el aseo del conserje, el cual no es suficiente.

Los alumnos que estdn inscritos en el plantel son 352 menos 30
que han desertado por diferentes causas; los escolares se encuentran
bien atendidos, porque hay 12 maestros, que por lo general se
preocupan por los problemas que ellos presentan y tratando de dar
solucidn a estos se cita a las madres, las cuales en ocasiones hacen
caso omiso a ello.

A pesar de estas situaciones cada bimestre las madres de familia

firman la boleta, lo que da lugar a que ellas se enteren tanto de las
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calificaciones como de otros asuntos que le atarien en relacién de sus
hijos.

A pesar de las condiciones en que se encuentra la escuela, ésta es
completa, ya que existen 12 aulas, una biblioteca, la cual también
funciona como aula para el grupo de apoyo que vino a suplir a grupos
integrados, también cuenta con un salén para computadora, una
direccién para cada turno, asi como bodega, sanitarios, aljibe y la
casa del velador, por lo que se puede apreciar que el centro escolar
esta completo, pero existe un pequetio problema, que éstas se estin
destruyendo y los padres de familia muestran apatia por el cuidado y
buen funcionamiento del plantel, porque piensan que los docentes y
conserjes son los Unicos responsables en cuidarlo, siendo que la
escuela es de la comunidad y para la comunidad.

En cuanto a los factores que favorecen o perjudican en el
rendimiento escolar, los nifios en su mayoria no tienen una buena
alimentacion y esto repercute en el aprovechamiento, porque ademais
de ser un turno vespertino, algunas madres de familia no son
conscientes de mandar a sus hijos alimentados a la escuela por lo que
los nifios muestran pasividad, suefio, decaimiento y dolores en el
cuerpo, y en su mayoria se pueden apreciar nifios delgados y palidos,
por lo que esto es un factor de mucho peso en la escuela.

Afortunadamente, en la escuela se entregan algunas becas de
solidaridad en las que incluyen productos que benefician a los nifios
como es la leche, ya que a algunos de los alumnos no les agradaba el
sabor porque no la ingerian constantemente.

El uso del uniforme diario, vino a favorecer una situacion mas

en el plantel, porque entre nifios y madres de familia prevalecian una
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serie de situaciones de egoismo o coraje porque algunos alumno
asistian a la escuela en buenas condiciones en su vestimenta por lo

que daba pie a envidias entre las ninas.

3. El grupo

El grupo escolar, del cual se desprende la presente propuesta, es
un grupo de primer grado, grupo A, cuenta con 32 alumnos, dos
deserciones por cambios de domicilio, actualmente son 15 ninas y 15
nifios cuyas edades estdn entre 7 y 9 aios, esos alumnos se
encuentran en la etapa operatoria Cuyas caracteristicas el docente
debe tener presentes para su planeacion cotidiana sin descuidar
elementos de suma importancia como son las tematicas, materiales,
estrategias metodoldgicas y contextualizacidn.

Del total de los alumnos, seis de ellos vienen de rancherias
cercanas, pues al construirse el tercer anillo, el cual estd cerca, se les
facilité la asistencia a varios nifios, los cuales deberian ir a otra
escuela mas retirada. En estos nifios se puede apreciar que son
diferentes en su forma de actuar porque son mads inocentes en sus
actos y platicas ademds que valoran méds y conocen acerca de la
naturaleza pues viven inmersa en ella, siendo que los nifios de la
colonia pasan horas en la calle en la cual adquieren malos habitos,
vocabulario y conductas tales como groserias y palabras altisonantes
y esto se refleja en las platicas que sostengo con ellos. El estar varias
horas en la calle ocasionaba problemas en mi trabajo, pues al
principio del curso escolar y después de vacaciones es muy dificil
mantener a los nifios en el aula y a pesar de actividades variadas el

tiempo les parece eterno, pero esta situacion solo es visible por unos
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dias, mientras que vuelven a acostumbrarse a su rutina.

El apoyo de los padres de familia para con sus hijos es poco,
porque en su mayoria ellos piensan que con mandar al nifo a la
escuela es suficiente, sin estar al pendiente de sus tareas y utiles
escolares. En lo particular les hago hincapié en la lectura diaria y
pocas madres de familia estén al dia con esto, porque les pregunto a
los nifios sobre la lectura y dan una serie de Jjustificaciones como son
que sus mamds estaban lavando, déndole de comer al esposo o
simplemente estaban viendo la T.V. y esta inocencia descubre a sus
mamads, las que niegan estas situaciones cuando se les cuestiona al
respecto.

En cuanto a la conducta, al principio del ciclo escolar los nifios
eran demasiado inquietos, vengativos, groseros y agresivos, y para
ellos la disciplina solo se lograba a través de golpes y maltratos ya
que desde sus hogares llevan la idea que la maestra si no se portan
bien les pega o castiga y me costé trabajo mantener la buena
conducta y disciplina porque los alumnos no entendian con platicas,
ahora ya esto ha cambiado porque su convivencia es mejor y hasta
llegan a defenderse de los nifios mayores del plantel y hasta cuidarse
entre ellos.

Con respecto al punto anterior, al realizar un conteo de los
nifios que ingresaron al preescolar en el cual se favorece la
convivencia entre los nifios a través de actividades, éste es menos del
50%, porque al cuestionar a las madres sobre este punto, ellas
contestan que estas instituciones solo piden dinero y se la pasan
Jugando todo el dia, para ellas esta educacion es incosteable, pero

esta situacion ya ha cambiado un poco porque en los 7 afios que
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tengo de laborar en la escuela, en anteriores se contaban hasta 3 6 4
nifios con preescolar.

Pero a pesar de toda la problemitica en que viven los nitios,
estos son muy carifiosos, les gusta que los abracen, los tomen de la
mano y buscan que les aprecie su trabajo y cuando se les dice una
frase halagadora parece que no caben en el aula, por la emocién que
les da, en si, les gusta que los quieran y darse a querer, en ocasiones

pienso que buscan el carifio que a algunos no les dan en sus hogares.
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V. ESTRATEGIA METODOLOGICO-
DIDACTICA

La planeacion, el desarrollo y la evaluacién, tienen un papel
primordial en el proceso ensefianza-aprendizaje.

A continuacion presento una propuesta de estrategias, en las
cuales se analiza y se apoya la practica docente cotidiana en relacién a
las tematicas sobre derechos y obligaciones con los nifios de primer
grado de primaria, analizando primero el papel que juegan los actores
como los medios para la ensenanza.

Las estrategias que se presentardn, se proponen aplicarlas a
través del ciclo escolar, ya que estas tematicas se van marcando en
forma indistinta a lo largo del curso, por lo que el docente encontrars
una serie de actividades que seran de apoyo e iniciativa en el

quehacer docente,

1. El maestro

El papel del docente serd de moderador, dando lugar a una
buena comunicacidn, porque en ocasiones los nifios quieren hablar
todos a la vez y de esta manera todos respetardn y escucharan a sus
comparieros.

Asi mismo, el docente creara un ambiente favorable en el aula,
por ejemplo, una plética, en la cual se planteard un problema o
dilema de acuerdo al tema a tratar, de tal modo que el maestro invite

a los nifios a participar.
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Se propone que el maestro intervenga en las expresiones orales
que realice el nifio, de tal modo que rescate ideas que a él se le
puedan escapar u omitir y que sean valiosas para el tema en cuestion.

Para el desarrollo de la clase, el docente y los alumnos podran
proponer la forma de trabajo y las actividades, haciendo mas énfasis
en lo que se pretende lograr, ademas de que él de antemano ya ha
planeado su trabajo y sabra encauzar a sus alumnos. En el desarrollo
de las actividades el rol del docente serd de guia, en el cual observari,
analizard y realizara registros o notas que desarrollan sus alumnos,
ya que no se pretende que el docente dé una serie de actividades a
realizar a sus alumnos y él se desligue de toda actividad o
responsabilidad.

Para los grupos de primer grado propongo, que se realice
primero una actividad modelo, ya que por su nivel de desarrollo,
trabajan en base a ellos, ya que de otra forma se le dificulta el cémo
comenzar pues aun sus actividades son dependientes de algo o
alguien.

Ademas, en grupos de nifios pequerios, como lo es este grado,
auin les agrada el juego y les cansan las clases expositivas, por lo que
propongo que el docente lleve una buena relacién con sus alumnos,
en el cual el nifio sienta que con su maestro puede compartir sus
actividades ludicas, pero que a la vez él le puede ayudar y apoyar.

Pero la actividad del docente no culminara con el cumplimiento
de un horario, sino que se propone que tome un poco de su tiempo
extraescolar, para revisar y planear la siguiente clase, teniendo
presente el desarrollo que present6 el nifio a lo largo de la clase

anterior, para de ahi partir al seguimiento de la temética.
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2. El alumno

El rol del alumno sera de libertad de expresar sus ideas y
experiencias, sin caer en la falta de respeto tanto a su maestro como
4 Sus companeros, pues cada alumno tendrd la oportunidad de
intervenciodn, es importante que el nifio sienta que su aula es algo mas
que eso, pues en ocasiones él siente que es un lugar de prision, pero
gracias a una serie de actividades y libertad, el aula se convertirg en
un lugar para trabajar agradablemente.

La libertad de expresion en el aula por parte de los nifios, es un
beneficio porque el nifio aprenders, comparard, analizard las
situaciones de sus comparieros y las propias y de estas reflexiones el
alumno adquirird un nuevo concepto de familia y escuela, ademas de
adquirir conocimientos sobre los derechos que tiene y las obligaciones

que adquiere en cada contexto.

3. La familia y la comunidad

Dentro de estas estrategias, éstos también ocupan un rol en las
actividades del alumno, ya que él realizars sencillas consultas con las
personas de la comunidad y la familia, ademis que sus padres
deberdn estar al pendiente de las actividades tanto escolares como
extraescolares de sus hijos. Por lo tanto, propongo que el docente
tenga una interrelacién con la comunidad, y en las visitas bimensuales
de los padres de familia al aula, también el docente pueda abordar
estas tematicas, creando un ambiente de confianza en ellos para que
en el docente vean un apoyo, con el cual puedan tratar asuntos que

estén perjudicando al nifio tanto fisica, mental y moralmente.
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&, Recursos didacticos

Para la realizacién de las estrategias el material didactico tiene
un papel importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje, porque
con base en ellos, se realizardn las actividades.

En estas temdticas propongo el uso de revistas, pinturas,
carteles, libro de texto, recortes, material para rompecabezas, titeres,
papel, carton, estambre, colores, pegamento, etc. Teniendo en cuenta
que este material el nifio lo puede encontrar en su casa o en la

escuela.

5. Evaluacién

En cuanto a la evaluacion, ésta serd de manera permanente,
pues el docente tendra presentes todas las actividades que realizan
sus alumnos en el proceso de adquisicion del nuevo conocimiento,
teniendo en cuenta que como docentes, no podemos desligarnos de
una calificacién o evaluacién cuantitativa que va del 5 al 10, ya que es
requisito indispensable para respaldar toda una serie de actividades
realizadas por el nifio y que desgraciadamente para una gran mayoria
de maestros, alumnos, padres de familia y sistema escolar les es mas
gratificante un numero, restando importancia al desarrollo mental

del nino.

6. Estrategia para la tematica propuesta
Para las teméticas sobre derechos y obligaciones propongo las
siguientes:

a-_Lineas generales. El alumno: -

Diferenciard y comparard los actos de justicia y de injusticia a partir
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de dilemas y hechos concretos. -
Generalizard los conocimientos adquiridos en la escuela, en contextos
distintos.

- Se reconocerd como un ser individual y social, con derechos que
respaldan su libertad y obligaciones que cumplir.

- Analizara situaciones de violacién a la dignidad de la persona y
actuara en contra de ellas.

- Comprenderi la necesidad de cumplir con las obligaciones que tiene,
para una mejor forma de vida y convivencia.

- Lograra gradualmente su integracién en el contexto familiar, escolar
y social.

- Conocerd las obligaciones que tiene en casa, escuela y sociedad.

b- Actividades rectoras: Con base en las anteriores lineas

generales, se desprenden las actividades rectoras.

El alumno:

- Expresara oralmente, las situaciones que le han acontecido o ha
observado.

- Realizari actividades de lectura.

- Elaborari titeres con diferentes materiales para realizar actividades
teatrales con ellos.

- Expresara sus experiencias y soluciones a través del juego teatral.

- Propondra oralmente y por escrito algunas soluciones al tema,

- Escribird pequefios textos y comentarios en relacidn a estas
tematicas.

- Realizara actividades ludicas en base al tema, como rompecabezas,

dindmicas, completar frases, etc.

c- Actividades especificas: Con base en las anteriores
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actividades rectoras, a continuacién se presentaran las actividades
especificas en un dia de trabajo:
Asignatura: Educacion Civica.
Bloque: Los nifios.
Tema: Todos los nifios y nifias tienen los mismos derechos:

- Proteccion.

- Alimentacidn, vivienda, salud.

- Derecho al descanso, al juego y a la diversién.

En este tema solo se enfocard a la proteccidn, ya que el tema es
extenso y no se cubre en una clase.
Objetivo: El nifio reflexionarda y conocerd sus derechos en el
aspecto de la proteccion que abarca el buen trato y torturas
(Articulos 20°, 22°, 25°, 37°, 38°).
Actividades: Para este ejemplo de clase, de antemano ya se han
manejado los conceptos sobre derechos y obligaciones, el nirio ya los
conoce, los entiende y los puede aplicar.
- El maestro plantea una situaciéon que conozca, haya acontecido u
observado acerca del tema. Por ejemplo: el docente comentara: Al
leer el periédico, me encontré una nota en donde un nitio habia sido
golpeado por su papé, dejandolo en muy malas condiciones, porque él
tomaba vino y llegé muy "borracho” a su casa, y su hijo le pidié
dinero para comprar dulces, siguié insistiendo y el papa se levanto
enojado y lo golped, hasta que la mama pudo quitarle al nivio para
que ya no lo golpeara. (Estas situaciones, si son conocidas para los
nifos, ya que hasta en su casa han sido ellos las victimas.)
- Posteriormente el docente invitard a los nifios a platicar y

reflexionar, dando lugar a que ellos den a conocer sus vivencias y
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reflexiones, creando un ambiente de confianza, para que el alumno
comente sus vivencias que haya tenido y él haya sido el ofendido.

En esta actividad el maestro hara intervenciones sencillas sin
abarcar la temdtica convirtiéndola en un mondlogo, sino que
realizard cuestionamientos de tal modo que agote el tema con sus
alumnos, para que no se escape algtin punto indispensable en el tema.
- Después de este andlisis, el maestro podra preguntar si estas
situaciones son justas en el trato para los nifios y cudles seran
entonces los derechos de los nifios en estas situaciones; y en la
participaciéon de los alumnos surgirdn esos derechos, los cuales se irdn
comentando.

- Con la anterior actividad el docente realizara unos carteles con las
frases que surgieron en el aula, los cuales los nifios individualmente
copiardn en su cuaderno y recortaran por palabras, las cuales
armaran nuevamente.

- Los ninos se agruparan en equipos libremente, y trabajaran en el
lugar que mds les agrade, ya sea en el piso o en el mesabanco, de esta
forma los nifos comentaran y buscaran la manera correcta de armar
las frases que recortaron.

- También en equipo los nifios realizardn un dibujo alusivo al tema, ya
sea en cartoncillo, cartulina u hojas de maquina para que sean mas
visibles.

En el transcurso de todas las actividades el docente observari y
realizara los registros que le parezcan importantes o necesarios para
hacer mas énfasis en ellos.

- Cuando los alumnos han concluido el trabajo pasaran al frente

equipo por equipo y presentaran ante sus comparieros su trabajo y
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conclusiones, asi como sus dibujos, y si el docente cree conveniente
intervendra cuestionando a sus alumnos para hacer la clase mis rica
en ideas, soluciones y aportaciones que los nifios realizaran.
- Al término de esta actividad, grupalmente se llegara a conclusiones,
continuando asi, con la proposicién del docente para presentar el
trabajo y comentarios en los grupos del plantel, teniendo presentes
que por lo general a los nifios les gustan estas actividades, como son
el ir a otros salones y maxime si es a presentar su trabajo.
- Para continuar con las actividades, los trabajos que fueron
elaborados y que se presentardn ante la comunidad escolar, se
pondrén en el periédico mural del aula, o en el escolar. Estos
trabajos seran evaluados por el docente, ya que no olvidemos que no
podemos omitir una calificacion cuantitativa, la cual va del 5 al 10, en
ella el docente no tendra en cuenta un producto final sino que tendra
presente el desarrollo del nifio durante toda la clase, gracias a los
registros que el docente realizé en el transcurso de la clases, los
cuales también se tendrdn presentes en la planeacién del préximo
tema, el cual se desarrollara llevando una graduacién del
conocimiento y continuidad.

Asi pues, esta estrategia le da relevancia al aspecto de
construccion del conocimiento del nifio y a la vez le apoya en su

proceso de desarvollo.

60



CONCLUSIONES

- El docente para llevar a cabo su labor debe conocer el
desarrollo del nifio, para lograr aprendizajes significativos, dando
oportunidad a que el alumno interactie con el objeto de estudio,
ademds de la importancia en la actividad mental y en la construccién
de sus conocimientos.

- Los intereses del nifio en edad escolar, especificamente en ler.
grado aun son ludicos, por tal motivo, las tematicas relacionadas con
los derechos y obligaciones del nifio deben de incluir actividades que a
través del juego favorezcan el aprendizaje.

- Los nifios de primer grado, que se encuentran en el periodo
preoperatorio y operatorio, no son auténomos, sino por el contrario,
aun dependen del adulto, ya que son heterénomos, por lo tanto, en
este grado las temdticas sobre derechos del nifio no quedan
consolidadas.

- Las temdticas sobre derechos y obligaciones de los nifos,
pueden ser abordadas a partir de situacignes reales, que en su vida
cotidiana ha observado o experimentado, mediante una serie de
estrategias metodoldgicas propuestas en los cuales el alumno
aprenderd de una manera activa, guiado por el docente.

- El ambiente escolar, familiar y social tienen un papel
importante en estas temdticas, porque en ocasiones estos contextos
no son adecuados, ya que se presentan una serie de violaciones a la
dignidad del nifo, por lo que la educacién escolar es la indicada para

reforzar los conocimientos necesarios que aseguren el respeto a su
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persona.

- El plantear actividades de acuerdo al grado de desarrollo del
nifio en cuanto a la Educacién Civica y especificamente en las
temédticas sobre derechos y obligaciones, implica que el docente
revalorice estas caracteristicas y parta de éstas para su planeacién

didactica, apoyandose en la realidad contextual.
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