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INTRODUCCION

Las ciencias naturales en general y medio ambiente en
particular se deben trabajar en la escuela primaria de una
manera mas profunda, ya que de ello depende nuestra vida, de

su conservacién, evolucién y de sus grandes descubrimientos.

Su enseflanza no debe limitarse a meras discusiones
tranquilizadoras de conciencias, sino despertar en el nifio una
actividad cientifica, es decir, provocar el cuestionamiento y
la duda para que pueda establecer hipdétesis que posteriormente
verificarad en un campo real, no necesariamente debe hacerse
dentro del aula, ya que la naturaleza misma proporciona
infinidad de experiencias gue de manera espontdnea el nifo
adquiere a través de la interaccioén con el medio ambiente y de
sus errores ya que de ellos tiene su propia representacidén del
mundo, observamos que su légica es diferente a la del adulto,
entre ambos es dificil comprenderse, sin embargoc entre nifios
el aprendizaje v la ensefianza reditua mejores resultados se

explican, argumentan y descubren realidades, es precisc tomar

en cugnta esto en el trabajo escolar.
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Si realmente queremos ensefiar medio ambiente tendremos que
partir de lo natural, dejar atras las laminas; la forma no
natural de los recursos didacticos, para hacer de esta ciencia
un procesc activo, constructivo, redescubridor donde los
alumnos expresen sus ideas, hipoteticen, comprueben, busquen
coherencias légicas, pongan en duda o resuelvan situaciones de
la vida cotidiana en relacién con su medio ambiente. No como
espectadores y criticos pasivos, sino enfrentarse ¥y buscar

alternativas a las situaciones problematizadoras.

Por 1lo general el docente aparenta un estado perfecto de
trabajo al realizar el proceso ensefanza - aprendizaje de las
ciencias naturales a través de dar ordenes a los nifios,
exponerlos a que vean dibujitos vy exigir se apropie de

contenidos los cuales ni el mismo comprende.

Se ha trabajado las ciencias naturales dentro de una falacia,
necesitamos transformarla y hacer que el nifio viva la
experiencia, la comprenda y se comprometa a mantener una

relacién de apoyo y solidaridad.

)
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Con el propdésito de contribuir a dicha transformacion, la
presente propuesta da a conocer una alternativa de trabajo
docente con respecto a la ensefianza - aprendizaje de las

ciencias naturales de una manera real, critica y reflexiva.

Este trabajo se ha dividido en tres capitulos que a
continuacién se describen brevemente, para que se tenga una

visién general de los aspectos tratados en cada uno de ellos.

Capitulo I. Se presenta la Descripcién del Problema con el fin
de mejorar la actitud del docente respecto a la relacidén nifio-
medio ambiente, asi como la justificacién, los objetivos del
trabajo grﬁpal, contexto curricular e institucional, 1las
condiciones matériales de la escuela y para terminar se da a

conocer el contexto social.

Capitulo II. En él se pone Je manifiesto el medio ambiente que
impera en la escuela, la comunidad, de qué manera lo podemos
relacionar con el alumno y coémo se debe trabajar con nifios de
primer afio desde una perspectiva natural tomando en cuenta las

consideraciones pedagdgicas y psicolégicas de los educandos.

i



Capitulo III. En este apartado se hace referencia a la
estrategia didactica, asi como la dinamica que se puede
utilizar para hacer del aprendizaje un verdadero arte, donde
tanto el alumno y maestro se compenetren para formar un solo

equipo con una finalidad en comiin: la conservacidén del medio

ambiente.



CAPITULO I

DELIMITACION DE LA PROBLEMATICA
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En este primer capitulo se hace una resefia de los distintos
aspectos que influyen en el trabajo cotidiano de un maestro.
La Descripcién el Problema nos muestra la necesidad que existe
de mejorar la actitud de los alumnos en la comprensidén del
medio ambiente. En la Justificacidn se expresa el por qué se
considera importante retomar los aprendizajes significativos,
asi mismo se da a conocer los objetivos que se pretende lograr

con esta propuesta.

La formacién social de la escuela y el trabajo grupal pone de
manifiesto la manera en que los nifios adgquieren las enseflanzas

y cémo éstas influyen en sus comportamientos.

Los contextos institucional, curricular, las condiciones
materiales de la escuela y el contexto social contribuyen a
que el nifio se apropie del conocimiento y nos permite conocer

mas de cerca los espacios donde los nifios estan parte de su

tiempo.

I.1. Descripcion del problema

En México y en el mundo, el incontrolado aprovechamiento de

los recursos naturales, ha traido como consecuencia una serie



de problemas que ahora tienen un caracter alarmante, entre los
mas importantes se encuentra: la destruccién de los bosques,
aparicién de grandes areas de tierras 4&aridas, la erosion,
contaminacién de acuiferos, el agotamiento total de nacimiento
de agua, la inversién térmica, contaminacién ambiental,
cambios radicales y extremos de temperatura, por mencionar

s6élo algunos.

Lo anterior permite analizar que por un lado el avance
cientifico, tecnoldégico e industrial ha traido consigo el
bienestar y progreso, pero a consecuencia de ello, el hombre
se ha convertido en el destructor més peligroso de los

recursos naturales (anexo 1)

La Ecologia "Ciencia que estudia las relaciones que se
producen entre los seres vivos con el medio ambiente” (1), ha
realizado notables investigaciones sobre los ecosistemas, y su
vinculacién con el hombre, haciendo propuestas para disminuir

la grave crisis por la que atraviesa el planeta. Como muestra

)
1) Arcadio Moreno Aquilar. "Factores bidticos y abidticos de los

ecosistemas”. p. 242



de ello tenemos la reserva "“"El Cielo" localizada en la sierra
de Ocampo, Tamaulipas, en 1la cual se encuentran A&reas

naturales protegidas para dar albergue a plantas y animales.

Ante esta problematica es indispensable que todas las ciencias
desde su perspectiva y campo de accidén, se involucren en la

preservacién del medio ambiente.

La escuela primaria como pilar fundamental de la sociedad debe
contribuir en la verdadera formacién de ciudadanos y
considerar entre otros aspectos, el que sean capaces de
proteger la vida en la tierra, no debe olvidarse que el hombre
surgié como evolucidén del medio ambiente y que éste es una
realidad objetiva la cual constituye una condicidén y un lugar

necesario para su existencia.

El Gobierno de Tamaulipas ha exhortado a 1los centros
educativos a que lleven a cabo experiencias de innovacién en

torno a la educacidén ambiental.

Sin embargo es evidente que existen algunos problemas en

&)

i

relacién a la metodologia (Anexo 2), entre ellos :
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Los contenidos actuales sobre medio ambiente son sefialados

por los maestros desde una perspectiva tedrica, utilizando

s6lo el verbalismo. Ejemplificaremos con el siguiente
registro.
Tema : La Contaminacion Grado: 1lo
EVENTO®O OBSERVACIONES

Aa

Aa

Ao

Nifios ahora vamos a ver un nuevo tema La maestra pega

de ciencias naturales, que se llama - en el pizarrdén -

"la . . . una tira de car
toncillo gue di
ce "la contami-
nacion®

Los nifios gritan "la contaminacion”

a ver tu ;qué es la contaminaciodn?

Es cuando los carros tiran humo y -

huele muy feo.

Muy bien, muy bien, a ver ;quién mas

sabe qué es?

Bueno, a ver tu muchacho aunque tu - Haciendo un ges-

siempre te equivocas. to de disgusto.

Nifios, vamos a sacar el libro.. a ver El nifio rapido -



nifio préstame tu libro, buscale donde

viene lo de la contaminacidn.

Andale, ése; miren nifios éste es el
libro, busquen la pagina once.

Vamos a ir leyendo y se fijan muy
bien en los dibujos para que sepan
qué es la contaminacidén, porque les

voy a ir preguntando.

Bueno, ya vimos lo que esta en el 1li-

bro y también lo leimos.
Bueno nifios ;entendieron qué es la

contaminacion?.

10

saca todos los

libros v
empieza de uno
por uno a
verlos para en-
contrar el que
dice contamina-
cidén. Lo encuen
tra y se 1lo
ensefia a la

maestra.

(anexo 1)

- En los contenidos no se aprecia la secuencia congruente en
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- En los contenidos no se aprecia la secuencia congruente en
la forma en que se imparten en el primer afio de primaria.
sin embargo, una de 1as caracteristicas del programa es la
flexibilidad que el maestro tiene para ponerlo en practica,
en lo cual puede correlacionar o bien integrar las areas,

estas acciones pocas veces se llevan a cabo.

- Se observa que el alumno no asume actitudes que conserven su
medio ambiente, por lo tanto las "clases" se quedan a nivel
de discurso ésto se evidencia en el aula, los nifios tiran
basura sin tener la precaucién de ponerla en el depdsito que

se tiene para ello.

- Si poseemos un medio natural que podemos utilizar para que
el nifio se apropie de mejores aprendizajes, ;por qué

sujetarlo a que lo lleve a cabo como una simple repeticidén?.

~ No se tiene claro el papel de los padres de familia en
cuanto a su compromisc con la educacién ambiental. Por lo
general su participacién esta dirigida a actividades que

reditien fondos econdémicos para el mantenimiento de 1la

kN

P

escuela.
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- Se piensa que la responsabilidad de la conservacidén del
ambiente ecolégico corresponde a: el Sector Salud, Pablico o
Privado, inmerso también el Industrial. Sin considerar que
la escuela puede contribuir a la disminucién de esta

problematica.

Es inherente que las primeras ensefianzas que recibe el nifio
dejan huella imborrable para el resto de su vida: ejemplo de
ésto es el aprender a leer, escribir, realizar operaciones
aritméticas, etc., sin embargo, podemos inculcar como otro
valor el aprecio por su entorno considerando la trascendencia
de sus acciones y a lo que conduce al ser humano de continuar

agrediendo a la naturaleza.
Esta situaciodn nos lleva a elaborar la siguiente

interrogativa: ;Cémo mejorar el trabajo del docente respecto a

la relacién niifio medio ambiente?.

I.2. Justificacion

La S%gretaria de Educacidén Publica antes y actualmente la

Secretaria de Educacién, Cultura y Deporte del Estado de
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metodolégicas para abordar las diversas areas del aprendizaje

a lograr en los alumnos.

Algunos de los contenidos propuestos para la primaria scbre
educacién ambiental, se han incluido por lo general, en el

area de ciencias naturales, la cual contempla cinco unidades

de trabajo.
I El ser humano: parte del ambiente.
IT Los seres vivos y el medio.

111 La tierra peligra.
Iv El agua: elemento natural y recursoc social.

A Comunidades humanas

Los contenidos de estas unidades se estructuran en tres
ciclos, "El primer ciclo se relaciona con los contenidos de
primero y segundo grado, los de seguado ciclo con el tercero y
cuarto afio y los del tercer ciclo con los contenidos de guinto

y sexto grado”. (2)

i

2) Secretaria de Educacién Piblica. "Medio ambiente”. p. 8
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También sugiere que la forma de trabajo de cada unoc se centre

en una situacién problematica.

Lo anteriormente dicho es cuestionable por sus resultados y la
metodologia empleada para impartirla. Observamos que secciona
la ensefianza sin considerar que el ambiente se da como un
conjunto que no puede apreciar verdaderamente, si no se tiene

un contacto con ella.

Tal vez por ser relativamente un campo nuevo y que todavia no
se valora la trascendencia de ellos, se ha dificultado el
logro de verdaderos aprendizajes, que se traduzcan en
comportamieﬁtos adecuados hacia el medio. E1 docente debe
mejorar sus estrategias didacticas y permitir un acercamiento

nifio - medio ambiente.

La presente propuesta de innovacién educativa pretende sugerir
cambios en la metodologia utilizada en ciencias naturales que
aseguren una mejor asimilacién de la educacién ambiental a
través de un mayor contacto con la naturaleza y 1la

i

problematica que ha generado el hombre, propiciando
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experiencias de aprendizaje tendientes a formar en el nifio de

primer grado una actitud positiva sobre el medio ambiente.

I.3. Objetivos

Con la presente Propuesta Metodolégica se espera lograr los

siguientes objetivos :

Propiciar un acercamiento de los alumnos de primer afioc con
la naturaleza para facilitar 1la adquisicidn de actitudes
positivas hacia su medio ambiente.

Fomentar habitos y acciones de maestros y alumnos
encaminados a la conservacién, proteccidén y mejoramiento de
las condiciones ambientales y de su entorno para lograr un
equilibrio ecolégico.

Despertar en los futuros ciudadanos una mayor conciencia
sobre la trascendencia del dafio ecoldégico para 1la
supervivencia del hombre.

Inculcar en maestros y alumnos el aprecio por la naturaleza.
Sugerir estrategias metodolégicas a los maestros de primer
afio de la Escuela Club Rotario que faciliten 1la educacién

amb@ental.
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I.4. E1 trabajo grupal

Una descripcién del grupo permite evidenciar la practica que
ahi se lleva a cabo. Este consta de 36 nifios, de los cuales 19

son nifias y 17 nifios, cuya edad oscila entre 6 y 7 afios.

Al iniciar las labores, lo primero que hago es pasar lista de
asistencia, después pido la tarea para su revisidén y procedo a
que saquen el libro en determinada pagina para empezar las
actividades que se hayan planeado para ese dia.

Durante“ el afio escolar las actividades se 1llevaradn a cabo
dentro del saldén de clase, nunca fuera de él1 {(ni siquiera en
el patio de ia escuela). La participacién de los alumnos es en
base a lo que se pretende llevar a cabo y de acuerdo al libro;
si acaso una lamina que se les pega en el pizarréon. No se toma
en cuenta 1la iniciativa del alumno; éste debe acatar las

disposiciones dadas por el docente.

Los alumnos estan colocados en filas (éstas derechitas} ya que
si estan fuera de ella se piensa que se esta incurriendo en un

desorden y éste puede generar una indisciplina grupal.
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Los "recursos didacticos" que se manejan son los libros de
texto, su cuaderno, 1lapiz, los colores (éstos que no los
presten porque se les pueden perder y no se quiere tener

problema con las madres de familia).

No se toma en cuenta la experiencia que tienen con respecto al
tema, el docente piensa que unicamente é1 puede decidir sobre

lo que va a hacer.

Los permisos para ir al bafio estan suspendidos so6loc en casos
muy especiales se les dan, éstos los controla la direccién de

la escuela, lo mismo salir a tomar agua.

Cuando se cita a reunién (dentro de las horas de clase), los
grupos son atendidos por alumnos mas grandes (50. y 60) y ésto
en ocasiones provoca situaciones desagradables con los padres
de familia, ya que se quejan que los nifios grandes les pegan a

los mas chicos.

Ahora bien, otro aspecto que se lleva a cabo dentro del salédn

de clases y como parte de las normas institucionales, son la

i

diversas evaluaciones que se tienen que afectuar al final de
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cada bimestre. Deben ser escritas y comunicar a la directora
el dia de su aplicacidén para que supervise si se esta
realizando como se dispone, o sea no darle pistas al nifio para
que conteste, debe hacerlo solo y los resultados han de

reportarse a la direccidn.

A la asignatura de ciencias naturales no se le dedica tiempo
es mas importante darle prioridad al espafiol o a las

matematicas.

La participacién diaria no esta considerada dentro de la
evaluacién final aun cuando muchos nifios hacen un esfuerzo por

cumplir con lo que se les esta pidiendo.

Se observa que la actitud de los alumnos dentro del grupo es
de total aburrimiento, ya que la dinamica gira siempre en
torno a lo mismo, o sea ejercicios monétonos y rutinarios.
Ellos estan deseosos que llegue la hora de recreo para ser
realmente libres y poder correr, gritar y reirse fuerte,

porque ésto en el saldén esta limitado.

i
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I.5. Andlisis curricular

Los programas de ciencias naturales en la ensefianza primaria
responde a un enfoque fundamentalmente formativo. "Su
propésito central es que los alumnos adquieran conocimientos,
capacidades, actitudes y valores que se manifiesten en una

relacién responsable con el medio ambiente’. (3)

Sin embargo éso lo sefala el programa; pero la realidad es
otra ya que en el aula las ciencias naturales se llevan a cabo
en forma mecanica y sujetos los nifios a lo que el adulto
quiere.

Los contenidos han sido organizados en 5 ejes tematicos que

son

- Los seres humanos

- EI1 cuerpo humano y la salud

-~ E1 ambiente y su proteccion

~ Materia, energia y cambio

Ciencia, tecnologia y sociedad’. (4)

|

3) Se%getaria de Educacién Piblica. "Plan y programas de estudio: de
educacién bdsica primaria". p. 73
4) Secretaria de Educacién Piblica. "Plan y programas de estudio”. p. 74
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El eje temdtico "E1l ambiente y su proteccidén" tiene como
finalidad "que los nifios perciban el ambiente y los recursos
naturales como un patrimonio colectivo, formado por elementos
que no son externos y que degradan o reducen por el uso
irreflexivo y descuidado” (5), 1la intencidén de éste es
fomentar la toma de conciencia, el compromiso y 1la
participacién del educando e intenta alentar la creatividad
del maestro mediante nuevas maneras de trabajar la ensefianza
del medio ambiente, y .,qué hacemos en el terreno de los
hechos?. sélo concretarnos a repasar lo que el libro dice sin

darle oportunidad que viva el conocimiento.

En el plan de estudios vigentes en la escuela primaria, se
encuentran contenidos relacionados con el ¢onocimiento del
ambiente, los cuales ya en el grupo de primero son llevadcs a
la practica en lecciones aisladas, con el unico propésito de
transmitir informacidén, es necesario integrar una serie de

procesos que prepare al nifio a participar en la construcciodn

5) Ibid p. 76
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de relaciones con la naturaleza, entonces se dara cuenta de la

necesidad de un cambio.

El programa recomienda que el aprendizaje debe ser respetando
el nivel de comprensién de los nifios, asi como hacer uso de la
observacién; en el aula la ensefianza es diferente, no se toma
en cuenta el interés, ni se parte de las experiencias que
tenga; el medio incluye a los grupos humanos, las relaciones
establecidas entre ellos y las que mantienen con los
elementos. Por esta razén el maestro no debe tomar Ila
educacioén ambiental como una materia mas, sino considerarla
entre las.principales, ésta proporciona un marco de referencia
que nos da\la oportunidad de contribuir a una causa noble,

como lo es preservar la naturaleza.

1.6, Contexto institucional

El trabajo del docente se realiza dentro de un espacio
especifico, 1la institucién escolar, Ilugar donde se lleva a
cabo una interaccién maestro-alumno, alumno-alumno y la debida

aprop%gcién de las normas que la rigen.



22
El personal que integra la planta de la Escuela Club Rotario
son dieciseis, de 1las cuales dos desempefian funciones
administrativas, dos participan en apoyo pedagégico y doce
maestras frente a grupo. El nivel académico de ellas es el
siguiente: seis son maestras normalistas, cuatro tienen el
nivel licenciatura y cinco de ellas cursan actualmente la

nivelacién de licenciatura.

El maestro entrega cada semana el avance programatico donde
registra las actividades que se llevaran a cabo, ademas cumple
con el registro de clases y el cuadernillc adicional donde se
desarrollan los ejercicios que se llevan a la préactica, ésto
debe ser oﬁjeto de revisién y sélo si se considera completo

puede ser puesto en practica.

Cada quince dias se programa una reunién del personal docente
y la directora para llevar a cabo la Reunidén del Grupo

Colegiado*, después de la toma de asistencia de los maestros.

*) Reugiones establecidas por SECUDE (Secretaria de Educacidén, Cultura y
Deporte] en las cuales se buscan alternativas a diversas problemiticas
que atafien a la escuela donde participa el personal docente.
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Se analiza un tema propuesto para este dia con la
participacién de los presentes, de facilitar 1la practica
docente, al final se discute la seleccion de un tema que se
tratara en la siguiente reunidén, lo cual permite al docente

preparar su participacién con material didactico.

Cuando por alguna razén justificada el maestro no asiste a
clase es sustituido por el auxiliar de la direccidén o la
propia directora, de tal manera que el grupo no se queda

solo.

Hay una maestra comisionada al Rincén de Lectura, ella ha
organizado su horario de tal forma que todos los grupos
participan durante una hora a la semana; los nifios se muestran
contentos, ya que disfrutan de cuentos, inventan histprias y

en cada clase es una experiencia nueva.

La docente de apoyo pedagdgico, asesora a los que se retrasan
en su aprendizaje, e intenta nivelarlos para que se

reincorporen al grupo sin dificultad.

@
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Las actividades por 1lo general son de lunes a viernes y los
sabados cuando marca el calendario escolar, su horario es de
8:00 A.M. a 13:00 P.M. y difiere sé6lo media hora en tiempo de

invierno, siendo entonces la hora de entrada a las 8:30 A.M.

El primer dia de la semana se efectdan honores a la bandera,

entonando el Himno Nacional y el de Tamaulipas.

A las 8:00 se hace sonar el timbre para la entrada al saldn de

clases. A las 10:30 disponen de media hora de recreo.

Al l1legar al aula se pasa lista de asistencia y cuando algun
nific falta continuamente, se 1llama a los padres para que

justifiquen su inasistencia.

No se les permite salir del perimetro de la escuela, sélo
cuando sea necesario mediante un recado firmado y tiemen que

ir por él algin familiar.

Los nifios debe presentarse puntualmente aseados y debidamente
uniformados, con el cabello bien peinado, uUnicamente se les

permiéé 15 minutos de tolerancia. Cuando se repiten las
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llegadas tarde se habla con los padres para gue cooperen con

el habito de la puntualidad.

Las disposiciones que marca la normatividad institucional
sefiala dedicar el mayor +tiempo para el espaficl y 1las
matematicas (6 y 5 horas) y para las ciencias naturales
tnicamente 3 horas a la semana, a parte de ésto, su enseflanza
se lleva a cabo en el saldén de clase, sin permitir que los

nifios se apropien del conocimentc en campos reales.

I.7. Condiciones materiales de la escuela

El terreno que comprende la escuela (Anexo 2), tiene una
extensién de 10,000 m® y esta circulado por una barda de
aproximadamente 80 cm., después de ésta se encuentra una malla
ciclénica que mide 1.50 m., su suelo es seco y tiene sembrado
muy pocos arboles y un jardin al que no tienen acceso los
nifios, se encuentra a la entrada del edificio y es conservado

por el personal de intendencia.

Existe ademas otro espacio del terrenc en el que sélo hay

tierra suelta, el que se podria aprovechar para que los nifios
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de primer grado lleven a cabo algunas actividades que sugiere
el programa como son: la germinacién, el cultivo de plantas,
etc., que fomentara en el educando el respeto y proteccidn por

el medio ambiente.

La escuela tiene dos accesos, uno de ellos que se considera el
principal se encuentra al norte y el segundo en el lado oeste
ambos se utilizan, el primero por la mafiana y el segundo a la

hora de salida.

El edificio escolar tiene un total de 20 aulas, estan

construidas de cemento, ladrillo y tienen techo de dos aguas.

La distribucidén de las mismas es la siguiente: al oeste las
que corresponden a los grupos de 1lo., 20., 30. y a la

direccién del turno matutino.

Entre éstas y las siguientes queda un espacio donde los nifios
juegan y se forman. Luego estd el salén de apoyo pedagodgico,
una bodega, la cooperativa y la inspeccién escolar. Despues

dividiendo un patio se localiza el 4o., 50. y 6o. aiio.

=
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Hay una cancha para los juegos de voleibol y basquetbol, estéa
cubierta con techo de lamina, al oeste tiene unas gradas de
cemento. Este lugar aparte de estar destinado para el deporte,
también se usa para llevar a cabo festivales y actos civicos
organizados por las maestras o padres de familia como son

funciones de circo, dia de la revolucidén mexicana, etc.

Hacia el oriente se localizan los bebederos y bafios del turno
matutino, al poniente estan los del vespertinoc. La dltima aula
es la que corresponde al primer afio, consta de 36 bancos

unitarios en buen estado.

También hay un gscritorio de metal, con 4 cajones en los que
se puede guardar un poco de material y el restante se pone en
una gaveta en la bodega, ademas tiene una silla giratoria para
el maestro, asi como un pizarrén cuyas medidas son 1.00 m x
2.40 m. pintado de color verde, siendo insuficiente ya que

para las medidas del salén, que son 7.88 x 6.00 m. es pequefio.

En el aula estid un aire humedo con un s6lo ducto por lo cual

se hace necesario un ventilador de pedestal para que haga

N

circular el aire y los nifios puedan estar cémodos. E1 salédn
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tiene 8 ventanas en el lado norte y el mismo numero en el lado
sur, unas son fijas y otras movibles. Tiene en el techo 8
focos y 4 en cada lado (norte y sur) que son utilizados cuando

el dia esta nublado.

Dentro del aula no se considera necesario relacionar al nifio
con su medio ambiente, puesto que no tenemos ninguna planta ni

material didactico alusivo a las ciencias naturales.

I.8. Contexto Social en funcion de las ciencias naturales

La escuela Club Rotario Matutina estd ubicada en el 17 y 18%
Sonora sin numero en la colonia Viviendas Populares. Al norte
de la escuela esta el Boulevard "Adolfo Lépez Mateos", siendo
uno de los mas circulados de la ciudad, porque comunica con el
centro y al oeste con la carretera a San Luis Potosi y a la

ciudad de México.

*}) EnwCiudad Victoria, Tamaulipas, las calles gue van de norte a sur
tienen sus nombres, pero se les conoce de acuerdo a la tradicién por

niimeros.
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Ahi se encuentran instalados establecimientos de servicio a la
comunidad como lo es el centro comercial "Gigante', "Banorte',
una secundaria para trabajadores, asi como panaderias,
farmacias y otros negocios. Al sur estan diversas viviendas y
un taller mecinico; al este localizamos una gran arteria del
Boulevard conocido como calle 16 (Avenida 5 de Mayo), en ella
hay carnicerias, tiendas de abarrotes, papelerias,
tintorerias, cenadurias, etc. Cabe sefialar también que por el
lugar circulan diversos medios de +transporte colectivos
(carros particulares, camiones publicos, etc), agilizando el

movimiento de la poblaciédn.

Hacia el norte de la escuela esta el centro recreativo "Ma.
del Refugio Perales de Villanueva'", tiene canchas deportivas,
salén de usos miltiples, algunos juegos, se dan clases de
danza, manualidades, deportes, etc., ademas se prestan
servicios como corte de pelo, y apoyo a nifios con problema de
aprendizaje. E1 lugar es muy concurrido, por la mafiana se
atiende a los que van a la escuela en el turno vespertino y
por las tardes asisten los del matutino; cuenta con un grupo

de danza integrado por  nifios de 6, 15 y 16 aifos
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aproximadamente. Las sefloras participan en la elaboracién de
pifiatas, tarjetas y se 1llevan a cabo competencias amistosas,

tanto de basquetbol como de voleibol.

En la esquina del "18" (Pino Sudrez) y sonora esta un Jardin
de Nifios llamado "Club Rotario"™ al que asisten nifios de 4 a 6
aftlos y reciben su ensefianza con un horario de ¢:00 A.M. a

12:00 P.M.

A esta escuela por regular asisten pequefios gque vienen de
distintas colonias como : San Luisito, México, Enrique
Cardenas, Revolucidén Verde, La Libertad, Pedro J. Méndez vy

otros que viven a los alrededores.

Los sabados en la mafiana se 1instala wun pequefio mercado
"rodante" en el cual los habitantes de la comunidad pueden
adquirir los productos que ahi se ponen a la venta. Este
beneficia, pues los adquieren a bajo costo, sin embargo al
retirarse éste, se observa la presencia de Dbasura vy
desperdicios, los que al descomponerse provocan mal olor y
atraen a los animales (perros, moscas) ademas de ser fuentes

(]
de contaminacién.
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Es de gran utilidad conocer los elementos externos que rodean
la escuela, ya que poco se ha considerado como una fuente de
experiencias de aprendizaje en ciencias naturales, las
actividades extraescolares que acerquen al nifio de primer afio

a tener contacto directo con la naturaleza.

Algunos de ellos pudieran ser; llevarlos a visitar un vivero,
en el cual los nifios conozcan distintas plantas y la forma de

cuidados que requieren para su conservacién.

Las autoridades municipales cuentan con programas que son de
gran beneficio para la nifiez, los cuales no son tomados en
cuenta por el docente, que s6lo se concreta a hacer uso del
verbalismo sin llevar a la practica un aprendizaje donde el
alumno interactie con los elementos naturales y se formen

valores, por ejemplo, respeto por el medio ambiente.

En Ciudad Victoria y en sus alrededores existen centros
vacacionales y recreativos naturales, como rios, sierras,
etc., los que observamos se han deteriorado debido al mal uso

que la poblacién hace de éstos.

i
[
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£1 medio ambiente debe ser tema de conversacidén entre

generaciones adultas y jovenes puesto que 1la naturaleza

constituye el mundo en el que habitamos, y su conservacion

depende de todos los que en ella vivimos.



@

CAPITULO 11

REFERENCIAS TEORICO

CONCEPTUALES
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En este capitulo se manifiesta la forma en que el deterioro de
las condiciones ambientales pone en peligro la vida de los
seres vivos por la extremada contaminacidén de los elementos
naturales, ésto ha motivado la busqueda de soluciones para la

conservacion del medio ambiente.

Al retomar lo anterior se hace necesario definir qué se
considera como medio ambiente, asi mismo cual es el medio

ambiente que prevalece en la escuela y en la comunidad.

Tomando ésto como referente nos cuestionamos cémo podemos
relacionar al nifio con su medio ambiente y de qué manera se

puede trabajar este contenido.

Las consideraciones psicoldégicas nos permiten .conocer la
importancia del proceso evolutivo del nifio y por medio del
aspecto pedagdgico se sefala la forma en que se viene llevando

a cabo la practica docente.

IT.1. Medio ambiente

El ser humano para desarrollarse en plenitud necesita

interactuar con diversos elementos constituidos, éstos forman
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su medio ambiente (entendiéndose como las condiciones en que
vive un organismo), estda formado entre otros por suelo, aire y
agua, la armonia que se realiza entre ellos hace posible que
la vida continte, por lo tanto el hombre debe tomar conciencia
de 1la importancia de mantenerlo sin contaminacidén pues al
preservar vy reforestar los bosques asegura el oxigeno para que

las futuras generaciones tengan una vida sana y duradera.

Desde la antigiiedad, lo seres humanos han tenido que
relacionarse de distinta forma con la naturaleza para
sobrevivir, por lo tanto se hace necesario: la interaccion
entre los seres humanos, conocer las condiciones del medio en
que se vive y la capacidad que tiene cada uno para modificar

el ambiente.

Pero a pesar de los elementos que intervienen para que el
hombre mejore su relacidén con €1, en la actualidad se concibe
a la especie humana desligada de la naturaleza, ya que los
grupos sociales han wutilizado 1los recursos naturales sin

conciencia de los efectos que sus acciones tienen sobre ella.
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"Los cambios que han provocado las actividades
humanas en 1los ecosistemas en su afan de
transformar y de que avance la tecnologia han sido
tan grandes y rdpidos que en muchos lugares no han

dado tiempo a que se recupere el equilibrio
natural o se establezca un nuevo equilibrio.” (6)

Diversas actividades del ser humano deterioran el ambiente
principalmente a causa de la sobreexplotacidon (o sea una
explotacidén inmoderada) de 1los recursos naturales y la
contaminacidn de los elementocs como son: aire, agua Yy

suelo.

Contaminacion del agua. Los rios se contaminan principalmente
por los desechos, éstcs no pueden degradarse, es decir
permanecen en el agua sin ser transformados y como son
elementos toéxicos constituyen un peligro para gquien utilice
ese liquido, por ejemplo el rio San Marcos el cual esta
ubicado dentro de la ciudad y es utilizado como basurero, las
personas arrojan toda clase de desechos que aparte de dar un
mal aspecto constituye un foco de infeccidén, en épocas de

lluvia {(que es cuando tiene agua) es comin que los habitantes

6) Secretarfa de Educacidn Piblica. "Problemas del ambiente"”. p. 106
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de la periferia acudan a bafarse y otras de ahi se abastecen

para tomar.

lL.a contaminacién del aire se debe en gran parte al uso de
combustibles como el carbén y gasolina, que al ser quemados ya
sea en fabrica {como la de Fosfatos que se localiza al Norte
de la ciudad) (anexo 3) o automdéviles arrojan distintos gases.
Otra se debe a la irresponsabilidad de personas al quemar
basura en lugares publicos, y al uso desmedido de aerosol sin
pensar el dafio que ésto hace a la capa de ozono que protege de
la energia solar que en forma directa perjudica a la

naturaleza vy al propio humano.

J

Se observa en repetidas ocasiones a los camiones colectores

que por ir tan "llenos" en el trayecto de la ciudad a basurero
municipal, van dejando en el tramo recorrido basura gque se les
cae, ésta ahi queda y poco a poco se acumulara. Cuando los
cerros son muy grandes y se necesita espacio para arrojar mas,
le prende fuego y el aire se encarga de traer el humo a la
ciudad ocasionando con ello trastornos en la vias

respiratorias de nifios y adultos. Por lo tanto es necesario



reducir la contaminacidén del aire para que la

seguir.

Los contaminantes del suefio son principalmente: la
uso de productos quimicos en la agricultura
insecticidas, fertilizantes y plaguicidas que

utilizan con moderacidén, en lugar de beneficiar a
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vida pueda

basura y el
como son:
si no se

las plantas

las perjudica y no sdélo a ellas sino también el suelo que

dificilmente podra restablecer un equilibrio (entendido éste

como la conservacidn, reconstruccidén y explotacidn

la naturaleza).

I1.2. Medio ambiente en la escuela

racional de

Si tomamos en cuenta que el medio ambiente es un factor de

salud fisica y mental en las comunidades especificamente para

los seres vivos, es por ello que se considera necesario

reflexionar sobre la condiciones ambientales que se dan.

La escuela estd ubicada en una de las colonias de la ciudad,

integrada practicamente al centro de la misma, contando con

todos 1los servicios publicos. Desde esta perspectiva es
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afortunada ya que los habitantes aledafios han colaborado para
conservarla en adecuadas condiciones, se tiene la precauciodn
que dentro y fuera se mantenga aseada, para ésto se cuenta con
el apoyo del servicio publico, que todos los dias recoge los
depdésitos (tanques) en que el personal de intendencia ha
puesto la basura, lo mismo hacen los vecinos, al toque de la
campanilla sale, con esta actitud tratan que no se acumule en
la esquina (o sea el lugar indicado para que se detenga el
camién) o los animales (perros) la tiren, ocasionando con ésto
que la escuela presente un mal aspecto v prolifere la

contaminacidn.

Cabe sefialar que frente a ella funciona una pequefia industria
maquiladora de costura, la cual colabora <con la normas
establecidas por las dependencias de salubridad evitando se

perciban ruidos, basura, gases toxicos o desechos.

Al noroeste esta ubicada una clinica particular que atiende la
salud en general, quien también contribuye a mantener limpia
el Aarea gque 1le corresponde protegiendo de esta manera el

ambiente de los nifios.
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La escuela se encuentra rodeada por cuatro calles pavimentadas
y la circulacidén de los automéviles se lleva a cabo a una
velocidad moderada, permitiendo el facil acceso y ayuda a que

la practica docente se realice sin problema de ruido.

Centrando nuestra atencién dentro del centro educativo,
observamos que los servicios sanitarios hasta antes de las
10:30 horas se mantienen aseados, en el recreo por el uso
continuo pierde su higiene debido a la cantidad de alumnos que
los utiliza y como son pocos sanitarios (5) para los nifios (3)
para las nifias, constantemente se encuentran ocupados, algunos
por irse a jugar se les olvida jalar la palanca para dejarlo
limpio, llega otro nifioc y asi lo usa sin tomar en cuenta que

esta accion le puede producir algun tipo de enfermedad.

La escuela a pesar de la superficie, carece de arboles y
jardines, lo cual es resultado de la negligencia de quienes
laboramos en ella, no se procura organizar a los padres de
familia y alumnos en la reforestacién lo cual +traeria

beneficios.
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Otro anexo es un saldén destinado a la bodega, donde el
personal de intendencia guarda los implementos de aseo como
son: escobas, trapeadores, cubetas, cuchillas, palas,
insecticidas, petréleo; asi como archiveros donde las maestras
tienen algunos recursos didacticos. A €1 acuden los alumnos
exponiéndose a inhalar el penetrante olor a petrdoleo e
insecticida sin que se tomen las medidas pertinentes a fin de
proteger el ambiente en el que diariamente los nifos

estan.

Por otra parte tenemos que la sociedad de padres de familia es
la encargada de atender la cooperativa escolar, vendiéndoles
toda clase de productos como son: paletas, dulces, sabritas,
refrescos, gorditas, tacos, tostadas, chicharrones con salsa,
que en nada favorecen su desarrcllo fisico sinc por el
contrario, son fuente de contaminacién y transmisores de
enfermedades como hepatitis ya que en el transcurso del afio se

registraron tres casos.

Asi vemos también que el nifio por la necesidad de hacer fila
para comprar no se lava las manos antes de consumir los

alimentos ocasionando parasitos en su organismo. Es necesario
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que se vigile mas de cerca estas actitudes por medio de
campafias sanitarias con la finalidad de proteger la vida de
los seres que la sociedad ha puesto en nuestras manos y
extremar precauciones en lo que se refiere al medio ambiente

que existe en la escuela.

I1.3. El medio ambiente en la comunidad

Si consideramos que la comunidad "se denomina a un grupo de
personas con un interés en comin” (7), las cuales en
determinado momento con sus acciones puede perjudicar o

beneficiar su medio ambiente.

En este caso el hombre constituye una problemdtica mas, en su
afian de '"evolucionar" ha causado un grave deterioro a nuestro
ambiente, nos damos cuenta cémo éste se agudiza, los
procedimientos de industrializacién y urbanizacidén de un mal
entendido desarrollo colabora en la destruccion de 1la
naturaleza, de tal forma que la relacién sociedad -

naturaleza; hombre - entorno estd violentada, se ha roto la

7} Petrdleos Mexicanos Subdireccién Técnica Administrativa. "Brevario de
términos y conceptos sobre ecologia y proteccién ambiental". p. 87
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armonia, y no se detiene a observar coémo esta destruyendo 1lo
que tardé tanto tiempo en formarse como: praderas, bosques
selvas, rios, algas, mantos acuiferos, etc., su 1unica
finalidad es construir grandes carreteras o edificios,
atentando contra los recursos naturales con los que cuenta el

planeta y en particular la comunidad.

Antiguamente existian yacimientos de agua, areas verdes,
parques y arboles que poco a poco la mano destructora ha
transformado en banquetas, plazas pavimentadas, zZonas
comerciales sin considerar el dafio que se hace a si mismo y a

la comunidad.

C. Montemayor de la revista "Senderos" dice: "“durante mucho
tiempo habiamos vivido con la idea de que la naturaleza era un
bien inagotable, gratuito y eterno” (&), hoy descubrimos que
no es un bien inagotable sino aniquelable, temporal y cada vez
més dificil de proteger, es tan facil que corremos el riesgo
de hacerla desaparecer, llevando consigo en esta extincidn a

la humanidad entera.

8) Cecilia Montemayor M. "La proteccién del medio ambiente” p. 30
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Si analizamos lo que sucede en nuestra ciudad, observamos que
los yacimientos con que contaba se han agotado, debido al mal
uso, haciéndose necesario traer el agua de la presa Vicente
Guerrero ubicada a 40 kms. de la ciudad en el antiguo poblado
de Padilla, Tamaulipas. Nos damos cuenta de que esta
alternativa en su momento y para disminuir la situacidén dio
un resultado favorable, pero no soluciona la problematica ;por
cuanto tiempo se podra abastecer a la poblacion con el
preciado 1liquido?. Esta y otras actitudes que la ciudadania
tiene con la naturaleza nos hace reflexionar que las
diferentes acciones generadas por el hombre estan destruyendo

el medio ambiente

Otro ejemplo que corrobora la contaminacién existente en la

ciudad es el citado anteriormente respecto al rio San Marcos.

Es necesario el planteamiento y ejecucién de acciones
orientadas a buscar soluciones para proteger y mejorar el
medio ambiente, éstos deben ser de inmediato e inaplazables,
correspondiendc no s6lo al municipio sino a la comunidad en

general, y a la escuela misma.
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I1.4. ;Como podemos relacionar al nifio con su medio ambiente?

E1l hombre como ser social estid en constante interaccidén con
ijos diferentes elementos que proporciona la naturaleza y su
contexto, va retomando los que le proporcionan vivencias y lo
hace a través de la busqueda de explicaciones e indagaciones.
Es asi como el nific llega a la escuela, con una gama de
experiencias que el maestro no ha sabido o no ha querido
valorar, si sabemos que la institucidén escolar es la encargada
formalmente de propiciar situaciones de aprendizaje, para que
el nifio no solamente la comprenda, sino que busque
alternativas para transformarla sin que se llegue a deterioro

o a la destruccidén de la misma.

La ensefianza de las ciencias naturales, se ha llevado a cabo
de diferentes maneras, unas por medio de laminas, otras
observando lo descrito en el libro y teniendo los elementos
necesarios para trabajarla objetivamente, s6lo describe
verbalmente un fendémeno, estas contradicciones nos invitan a
reflexionar sobre el siguiente proverbio chino: "0Oigo ¥y

olvido, veo y recuerdo, hago y entiendo".
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Durante mucho tiempo la idea que se tenia de "ensefiar" las
ciencias naturales supuso casi exclusivamente la transmisiodn
del conocimiento en forma verbalista, alejado del entorno ¥y
los intereses del nifio. Este sistema no le permitia obtener
una respuesta mas explicita a sus interrogantes, se hacia
necesario que el conocimiento se diera de una manera real,
para satisfacer su curiosidad infantil, :;y cuantas veces en la
escuela se abusa de la memoria del nific, pretendiendo gque se
apropie de conocimientos que no tienen importancia para

él?.

Si consideramos que aprendizaje, es el resultado de nuestro
intento por darle un sentido practico a las situaciones que se
presentan ;por qué entonces los maestros nos limitamos a
reproducir un modelo sin sentido?. Debemos seleccionar 1la
mejor forma de poner en practica la labor que cotidianamente
llevamos a cabo, para ello es necesario relacionar al nifio con
su medio ambiente y que exista un acercamiento con €l, donde
viva la ensefianza y no guiarlo por medios que en determinado
momento puede hacer que sd6lo imagine lo que intentamos que

adquiera.
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En el pensamiento infantil constantemente surgen interrogantes
y es el docente quien debe propiciar los momentos para que
ellos obtengan las respuestas. Esta enseflanza le permitira
elaborar un proceso y modificar su forma de pensar, para poder
asi tener un conocimiento que lo ayudara a recrearse con la

naturaleza.

Otro aspecto importante es la interaccidén entre alumnos,
docentes y contenidos, éstos deben ser modificados de acuerdo
a los intereses y necesidades de los nifios. Es indispensable
que se seleccione los temas del medio ambiente y que exista un
espacio para ellos, de esta manera al llevarlos a la practica
el nifio interiorizara {entendida como la representacion del
mundo exterior mediante recuerdos, conceptos, ideas, etc.),
los conocimientos y podrda mostrar una actitud favorable, la
verdadera educacién no es saber repetir lo que se nos "dice"
sino "la educacién debe ser capaz de formar individuos
activos, reflexivos e investigadores a fin de resolver

problemas y poder llegar a conclusiones completas” {(9) v qué

9) P.G. Richmond. "El aprendizaje en el aula". p. 329
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mejor que sea el mismo nifio gquien primero elabore las

interrogantes y después descubra las respuestas.

La participacidén activa del docente sera de gran utilidad si
la practica gira en torno a ensefianzas reales o para gque el
aprendizaje no se traduzca en simple repeticidn de 1OS'£éX£§s,
donde los nifios seran sujetos pasivos, capaces de reproducir

lo exteriorizado por el maestro.

I1.5. ;Como podemos trabajar el contenido del medio ambiente

en nifios pequedios’

Las sociedades actuales, han utilizado los elementos que
existen en la naturaleza sin conciencia del efecto que sus
acciones tienen. Debemos entender gque somos parte de ella,
sdlo asi reconoceremos la importancia de las distintas formas

de vida.

Al trabajar con alumnos de primer afio las ciencias naturales
se logra por medio de acciones que favorezcan una interacciodn

entre el sujeto y su entorno, por eso se debe crear conciencia
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y fomentar el interés y buen uso de los recursos.

npretender que un nifio va a ser cada vez un mejor
observador, un mejor escrutador de su realidad
natural y social, un mejor formador de
experiencias a través de las cuales someta su
pensamiento al juicio terco de la realidad y vaya
hilvanando asi concepciones cada vez mds cercanas
a la realidad misma. Todo ello solamente a través
de las lecturas, seria tan torpe como pretender
enseflarle a alguien a andar en bicicleta
sustituyendo a la bicicleta por lecturas sobre
ella. ;Haria falta recordar una y otra vez que en
las ciencia como en la vida misma, trabajamos
directamente con las cosas y no solamente con los
nombres de las cosas."” (10)

Por ejemplo, si trabajamos el tema de contaminacidn, no
hacerlo tnicamente manejando su libro, sino llevar al alumno 2
un basurero municipal, o bien a los solares baldios por citar
algunos. Con esta actividad tienen libertad de expresiodn
porque le da la oportunidad de explicar sus vivencias

adquiridas. Y puede hacerlo, con dibujos o un escrito

Cuando 1la practica diaria se desarrolla de esta manera, el

10) J. M. Gutiérrez Vazquez. "Reflexiones sobre la enseflanza de las
ciencias naturales en la escuela primaria”. p. 189
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nifio puede tener una actitud critica ante sus acciones y de

los deméas.

No basta saber que estamos viviendo una crisis ambiental sino
reconocer que la acciones humanas hacia la constitucidén de un

mejor ambiente permite la continuidad de la vida.

La enseflanza que se desarrolla al interior del aula no le da
importancia a los contenidos del medio ambiente, se enfoca
principalmente a espafiol y matematicas y cuando se trabaja
éste, se hace sin considerar la oportunidad tan grande que
tenemos de que el nifio participe en la soluciéon de una

problematica a la que nos enfrentamos.

Un proceso de ensefianza-aprendizaje basado en lo que el niifio
quiere, es decir que parta de su concepcién del mundo vy
respete su forma de adquirir los conocimientos implica en
primera instancia, momentos de reflexidén en los que el alumno
puede manifestar su forma de pensar y la confronte con la de
sus compafieros y maestro. Cuando ésto se propicia la clase se

vuelve dinamica, porque se estructura de acuerdo a la légica
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gque é1 tiene y no con la propuesta por el docente o por el

programa.

Merino G. M. sefiala "Quienes aprendimos y ahora ensefiamos
ciencias naturales sabemos que no se aprende realmente oyendo
clases y hojeando apuntes, sino trabajando desde el primer

momento con los fendémenos". (11)

Es necesario buscar nuevas alternativas que nos permitan
llevar a cabo la practica diaria, donde realice el proceso de
ensefianza - aprendizaje, recurriendo al ingenio y a la
creatividad para que su estancia en la escuela no sea

monoétona.

I1.6. Un enfoque psicogenético para la ensefianza de los

contenidos del medio ambiente

La teoria psicogenética estudia el proceso de construccidn del

conocimiento, es decir, la forma en que desde su mnacimiento el

11) G. M. Merino. "Didactica de las ciencias naturales”. p. 201
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individuo se apropia de él.

Piaget sefiala que este proceso no se logra en forma innata
sino que el sujeto al interactuar con su medio va accediendo a
la construccién de esquemas cognitivos mismos que pueden ser

favorecidos por los adultos o el maestro.

Este proceso se da en tres momentos : Asimilacién, Acomodacién

vy Equilibrio.

Asimilacidén. Es el momento en que el nifio se pone en contacto
con la realidad por medio de la manipulacion de los objetos en

situaciones nuevas, hasta llegar a su modificacién.

Acomodacioén. Es cuando el sujeto interioriza las experiencias

adquiridas en este nuevo momento.

Equilibracién. Es el proceso que regula tanto la asimilacidn y
la acomodacién, entendiéndose por ésto el hecho de tomar lo
que se considere necesario del esquema existente y desechar lo

innecesario en las acciones del sujeto.
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Los factores gue intervienen en el proceso de aprendizaje son

cuatro; éstas no actdan en el individuo en forma aislada, sino

que mantienen una interrelacidn constante.

1.

La maduracién.- Para que se lleve a cabo este factor el
individuo debe asimilar y estructurar la informacidén que le
proporciona el ambiente, puesto que necesita de ciertas
condiciones fisiolégicas (factores de maduracidén) que hacen
posible la intervencidén de otros factores que colaboran en
el proceso de aprendizaje.

A medida que se lleva a cabo la maduracidén en el sistema
nervioso del individuo, permite ampliar las posibilidades
de realizar acciones que sé6lo se llevardn a cabo con la

intervencién de la experiencias y la intervencidn social.

La experiencia.- Esta se refiere a la experiencia que el
nifto adquiere al interactuar con el ambiente, y se puede
llevar a cabo por medio de 1la accidén que efectua al

manipular objetos.

Transmisidén social.- El1 nifio en su vida diaria recibe 1la

influencia proveniente del medio que lo rodea por ejemplo
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de otros nifios, sus padres, los medios de comunicacién, de
sus maestros, etc. Cuando esta informacion se opone a las
hipétesis que el nifio posee, produce en é¢1 distintos
efectos, algunos pueden ser: que su desarrollo evolutivo no
le permite 1la apropiacidén de 1las ideas venidas del
exterior, o si esa informacién no esta de acuerdo con sus

hipétesis y es obligado a que la acepte como verdadera.

El proceso de equilibracién.- Este es uno de los mas
importantes porque en él se coordinan los factores antes

citados. Puesto que al lograr estados progresivos de

equilibrio, las estructuras cognitivas del sujeto se hacen

cada vez mas amplias, éstas no son permanentes ya que la

interaccion con el medio permiten nuevas modificaciones.

sistema de desarrollo en relacién con el aprendizaje

contempla las siguientes etapas :

Sensorio motriz (0 a 2 afios}
Preoperacional (2 a 7 afios)
Operaciones concretas (7 a 11 anos)

Operaciones formales (11 a 15 afios)

e e A B P Gt stns e Komts
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La forma en que se presenta el desarrolloc en cada uno de los
nifios nos permite dar un distinto enfoque a los procesos de
ensefianza—aprendizaje que se llevan a cabo. Esta es la idea
gue pretende poner en practica la pedagogia operatoria 'seguir
en el aula un camino similar al que ha seguido el pensamiento

en su evolucion (12).

Esta pedagogia es derivada de 1la investigacidén psicoldgica
piagetana aplicada a la educacidén y busca que el nifio opere
conforme a sus estructuras, tomando en cuenta su nivel de
desarrollo, ésto se va elaborando progresivamente a medida que

el individuo crece y se desarrolla.

Los maestros consideramos que con el hecho de decirle al nifio
;qué trabajo prefieres? “él nos respondera libremente, pero lo
gue no tomamos en cuenta es que su respuesta estara en funcidn

del medio en que se desarrolla” (13). Con esto llegamos a la

12) Maria Dolores Busquets y Xesca Grau. "Un aprendizaje operatorio.
Intereses y libertad"”. p. 438
13. Diccionario de la ciencias de la Educacién. p. 1102
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conclusién que, aunque demos libertad al nifio, para que
seleccione lo que desea hacer, sus intervenciones reflejan la

autonomia de pensamiento.

La pedagogia operatoria trata de discernir qué le interesa al
nifio de +todo cuanto le rodea, con ésto hacemos que esa
libertad que proponemos se convierta en un proceso de
aprendizaje en su beneficio y con ello de alguna manera

estamos viendo la influencia del medio.

"E] papel del profesor sera cocoperar con el alumnc en esa
tarea, facilitarle instrumentos de trabajo, sugerirle
situaciones y forma de verificar las hipdtesis, pero nunca

sustituir la actividad escolar por la suya.” (14).

El verdadero uso de 1la libertad es un proceso en el que
interactuan el didlogo, en analisis y las actitudes que se dan
entre los alumnos con al utilizacién de éstos se lograran

alumnos criticos y seguros de si mismos.

14) Ibid p. 1102
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Para la pedagogia operatoria el pensamiento se desarrolla por
medio de 1la accidén, ésta da la pauta a seguir para la
ensefianza de los contenidos y si en el nific existiese algun
error se debe considerar como parte del aprendizaje. Lo
importante es que esté activo, que se le permita externar su
forma de pensar, ya que es necesario que en el grupo no se dé
la pasividad que traera por consecueﬁcia que no logren

asimilar los conocimientos.

Algunas apreciaciones que el nifio da a los hechos son
diferentes a las que el docente tiene, ya gque lo hace en
funcién de su razonamiento y es valido, éstos no se suscitan
como el adulto espera, pero si somos observadores nos daremos
cuenta que conforme pase el tiempo su pensamiento va
desarrollandose y lo que antes se le dificulta, ahora ya no

significa problema.

nEFsto se 1lleva a cabo por medio de un proceso de
construcciones mentales que se suscitan en el pensamiento del

nifio, ellos se apropian de las caracteristicas ya existentes y
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se pueden reconstruir a un nivel mayor de comprensién” (15).
De este modo el nifio va adquiriendo un equilibrio que 1o

posibilita a una mejor adaptacidémn con el medio.

En la practica docente vemos que los procesos no parecen estar
encaminados a que el alumno lo desarrolle, sino mas bien a que
memorice y reproduzca lo dicho por el maestro. Lo privamos de
la oportunidad para que ponga en juego su creatividad y que
actie conforme a su decision. De esta manera adquiere habitos,
normas y actitudes que forman individuos pasivos en la
reconstruccién de su ensefianza y la busqueda de las respuestas
a sus interrogantes como es la finalidad de la pedagogia

operatoria.

Es necesario que en la escuela exista un aprendizaje que
considere el proceso de desarrollo como parte fundamental,
donde 1los aprendizaje se estructuren en funcién de los
intereses del alumno y donde pueda desarrollar el potencial

que tiene y no hemos sabido aprovechar.

15) Jean Piaget. "Desarrollo intelectual y desarrollo moral"™ p. 54
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Una forma de llevarlo a cabo es propiciando una dinamica donde
investigue lo que realmente le interesa, ejemplo: ;cémo nace
una planta?, clasificacidén de hojas, etc. Claro esta que cada
uno escogera un tema distinto porque lo importante para unos,
puede no serlo para otros, para terminar podran explicar a sus
compafieros lo investigado, auxiliandose de dibujos o de lo que

hayan recolectado.

En los alumnos de primero es comin observar la espontaneidad
que manifiestan al trabajar con sus compafieros, de la cual

debemos sacar el mayor provecho en beneficio de la naturaleza.

I1.7. Etapas del pensamiento: preoperacional y operaciones

concretas

En toda practica que se desee obtener una respuesta favorable
por parte de los nifios y no se lesione su capacidad, el
maestro "debe conocer en qué etapa mental se encuentran sus

alumnos” (16), de esta manera podra hacer los ajustes

16) Ricardo Mandolini Guarde. "Subperiodo del pensamiento preoperacional"
p. 135
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necesarios en los distintos aprendizajes y acciones que se

lleven a cabo.

Los nifios de primer afio de la escuela Club Rotario se
encuentran en el periodo de la representacién preoperatoria,
ésto se inicia de los 18 meses a los 7 u 8 afios y es cuando en
el nifio "aparece la capacidad de representar algo por medio de
otras cosas (17), a ésto Piaget 1lo denomina inicio del
simbolismo y se 1lleva a cabo por medio de la imitacidn vy
representacidn, sefiala "es el lenguaje que, por otra parte, es
un sistema de signos sociales por oposicién a los signos

individuales" (18).

Una de sus caracteristicas es la espontaneidad, a esta edad
dicen lo que piensan sin tomar en cuenta si esta forma de
comportamiento es aceptada por el adulto, por ejemplo de ello
tenemos que al inicio del afio llegd a la escuela una madre de

familia de un nifio del grupo, ella tiene la nariz un poco

17) Jean Piaget. "El tiempo y el desarrollo intelectual del nifio". p.
99
18) Ibid, p. 99

s o emman swan s s e oenen
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grande, entrd al saldén para comunicar el motivo por el cual su
hijo no habia asistido, uno de los nifios dice "mira tiene la
nariz como pinocho', este comportamiento es considerado como
indisciplina y con ésto demostramos que el nifio dice lo que

piensa sin preguntar si esta forma es correcta o no.

Piaget sefiala el egocentrismo dentro de esta etapa, aqui el
nifio todavia no es capaz de separarse de su punto de vista, se
aferra a sus ideas unicamente le pone atencidén a lo que €l ve
y hace porque su pensamiento es irreversible, algunos otros
nifios no desean participar posiblemente se deba a que en su
casa no les permiten intercambiar impresiones con los adultos
por considerarlos 'nifios'", no deben interrumpir a los mayores

y mucho menos escuchar cuando platican.

Esta caracteristica hace que los nifios se aislen de sus
compafieros ya que suponen piensan igual que los mayores y en
los trabajos que realizan por equipo prefieren hacerlo solos,
aqui la participacién del docente se hace importante, debe
tener habilidad y ante todo paciencia para lograr que se

incorporen al grupo.
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Ellos se imponen reglas "contempla las reglas de conducta como
si fueran leyes naturales que sus padres les han entregadoc”
(19) y, vemos que cuando juegan se muestran contentos y se
entusiasman, pero lo hacen por la alegria gue les proporciona
hacerlo con sus demds compafiercs, pero cada quien realiza el
propio, no todos toman en cuenta las reglas marcadas por el
docente, ya que las propias surgen espontaneamente y con ésto
se puede pensar que no estan acatando una disposicién dada,
para ellos no es asi, se muestran tal y como son, con uha
mente infantil capaz de derrivar 1la barrera mas grande
impuesta por un adulto y a ésto los docentes le llamamos
indisciplina, nifios mal educados, deseamos que se comporten
como pequefios "“soldaditos" que sd6lo esperan una orden o un

gesto para hacer un movimiento o llevar a cabo una acciodn.

Si en verdad queremos un cambio se les debe dar libertad pero
gque no esté condicionada (si te portas bien sales a recreo)
dejémosle ser nifilo que esta etapa no es eterna, perc le

servirad para que posteriormente se realice como sujeto seguro

19) P. G. Richmond. "Algunos conceptos tedricos fundamentales de la
psicologia de Jean Piaget."
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de lo que quiere, porque en su momento se le dejo actuar. Que
puede cometer errores, éso lo sabemos porque es humano pero
seguro estamos que de ellos él aprendera, ya que si somos los
docentes quienes imponemos las reglas y los obligamos a
acatarlas, el nific siempre estara supeditado a que le digan

qué hacer y cémo hacerlo.

El periodo de las operaciones concretas comienza de 7 - 8 afios
y termina aproximadamente a los 11 afios (no en todos los nifios

se presenta a la misma edad).

Piaget lo considera como una edad clave en la evolucidn mental
donde +todos los aspectos del psiquismo, conducta social,
inteligencia y afectividad exhiben formas nuevas de
organizacién que, si bien por un lado son la culminacién de

procesos anteriores, por otro inician una serie de nuevas

construcciones.

Ahora el nifio ya se inicié en el proceso de operar mentalmente

en formacién de clases y series.
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El diadlogo reemplaza al mondélogo egocéntrico {habla consigo
mismo) y las explicaciones se hacen en el plano del
pensamiento y no sélo de la accidén material. También en el
juego existe un cambio, desaparecen los compafieros
"imaginarios" y se desarrollan los juegos en los que se
requiere de reglas que se convierten en verdaderos, cuandé es
el resultado de una decisién comin o de contrato entre
jugadores y se respeta, no como producto de una voluntad
exterior sino como un acuerdo y es entonces cuando se pone en

practica.

También goza clasificando objetos naturales y puede hacerlo

con animales, flores, hojas, piedras, etc.

Todo lo sefialado es signo de que el nifio comienza a liberarse
de su egocentrismo, adquiriendo la capacidad para nuevas
coordinaciones que son de capital importancia para desarrollar

la inteligencia y el sentimiento afectivo.

Es asi como en base a la madurez fisica y psicolégica del
nifio, y a la interaccién social llega a operar mentalmente,

iniciando asi el proceso de la reversibilidad o sea la
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capacidad que tiene el nific de interpretar a 1la inversa una

accién para llegar de nuevo al punto de partida.

Con ésto podemos darnos cuenta que el pensamiento va
evolucionando conforme pasa el tiempo, hacia la conguista de
otro aprendizaje que traerd por consecuencia una estabilidad,
la cual nunca serid permanente porque cuando se da surgen

nuevas situaciones problematizadoras.

I1.8. Bl alumno: aspecto pedagogico

La practica docente se lleva cabo a partir de las jerarquias

institucionales, Jackson P. W sefiala

"A medida que aprende a vivir en la escuela, el nifio va apren-
diendo a someter sus deseos a la voluntad del profesor, a
orientar sus acciones en aras del bien comin. Aprende a ser
sumiso, a obedecer el sistema de reglas y rutinas en que esta

inserto” (20)

20) P. W. Jackson. "La vida en las aulas”. p. 60
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La forma de ensefianza que impera en la escuela, esta dentro
del tradicionalismo donde no se le permite al nifio ponga en
practica su desarrollo creativo y su espiritu inventivo. No es
capaz de hacer sus propias reflexiones y llegar a
conclusiones, por el contrario la ensefianza se lleva a cabo
viendo dibujitos de su libro. Si es un tema de medio ambiente
en lugar de llevar al alumno donde él1 lo pueda evidenciar,
s6lo se lo platicamos y quedamos tan conformes con nuestra

conducta que al dia siguiente podemos hacer un examen.

A los alumnos no se les dificulta la asignatura sino la forma
en que la llevamos a la practica, debido a ésto hay que tener
presente el buen uso de los recursos didacticos, dinamicas
grupales, contenidos, etc. Exigimos respeto al nifio v éste no
es correspondido, lo que hace posible la imposicidén del adulto
hacia el pequefio, Piaget sefiala "lo que sale de la boca del
maestro se considera automdticamente como cierto” (21), no se
piensa en lo que realmente el nifio puede adquirir y si lo que

se transmite esta adecuado a su capacidad.

21) J. Palacios. "La cuestién escolar”. p. 171
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Piaget considera que los examenes lejos de ayudar a que el
alumno se supere lo hacen retroceder, considerandolos "una
plaga de la educacidén que vicia las relaciones entre maestro y
alumno” (22), el resultado de éstos no muestra que entendid,
sino por el contrario se mide la memorizacidén y retencidn que
puede tener cada uno, obligadndolo a realizar un trabajo
artificial, olvidando que 1la finalidad de la educacidn es la
formacion de los alumnos en sus distintas actividades y nunca
el resultado final de un examen que se basa en la acumulacidn

de conocimientos.

I1.9 ;Qué interesa al nifio de primer afio?

Al hacernos la pregunta ;qué interesa al nifio de primer afno?,
es como una invitacidén para que se reflexione sobre el trabajo
que se desarrolla; donde existen preguntas sin respuesta,

curiosidades, necesidades y un deseo inmenso de investigar.

22) Jean Piaget. "Critica a la escuela tradicional y bases de la escuela
activa". p. 58
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El nific es un ser  social, con caracteristicas muy
particulares, que tiene un pasado y quiere construir el
presente para mejorar el futuro. Es necesario confiar en sus
capacidades, ofrecerle los medios para que investigue y pueda
poner en practica el caudal de experiencias que acumula en

espera de ser escuchado.

Los intereses 1ludicos son una parte importante del mundo
infantil, pero no exclusiva de éste, la mayoria de los adultos
pensamos que el juego es de los nifios y que sirve para
entretener. ¥as consideroc que es una manifestagién espontanea
y libre que ha surgido de las relaciones entre el medio y su

comportamiento.

"Cuando el juego es recreativo se llama arte y es una puerta
abierta a la expresidn, un camino a la libertad y una via de

desarrollo!” (23)

23) Secretaria de Educacién Piablica. "El juego en el mundo del nifo". p.
143

-



69

Es por eso que las clases se deben llevar a cabo con su

participacidn.

A los alumnos les atrae
se realice fuera de la
donde pueda observar lo
de ciencias naturales
animales, las hojas,

naturaleza, ésta es la
mejor relacidén que los

con el medio ambiente,

que el proceso enseflanza - aprendizaje
escuela {(en el campo, zooldégico, etc)
que se estad comentando. Si la clase es
se le permita sembrar, observar los
en fin ponerlo en contacto con la
forma en que los nifios adquieren una
llevara a mantener respeto y cuidado

brindandoles experiencias que pueden

incorporar en sus aprendizajes manifestandose en la rapida

comprensién de ellos.

Pero los maestros desconocemos los intereses de los nifios y

suponemos que la forma en que estamos actuando es la correcta,

porque el adulto siempre tiene la razén vy ellos deben
someterse a la autoridad que representa el maestro.

Si en lugar de pensar asi, llevaramos a la practica
estrategias donde se utilicen recursos que el medio

proporciona, se apropiarian de ellas con entusiasmo, pues
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observamos que todo 1o relacionado con visitas fuera del
plantel les 1llama 1la atencidén, desean participar al mismo
tiempo, piden que se les escuche, su interés es contar sus
propias vivencias, unos lo hacen por medio del dialogo, otros
con dibujos, segun ellos para que el maestro entienda mejor.
Si combinamos éstos, el resultado de su aprendizaje sera

objetivo para el maestro y mas importante para los alumnos.

En cierta ocasién la directora me pididé que hiciera algunas
laminas sobre medio ambiente para pegarlas en los vidrios de
las ventanas. Esta era una oportunidad que tenia que aprove-
char ya que no crei conveniente hacerlas personalmente sino
dar la oportunidad a los nifios, les platiqué en qué consistia
el trabajo, ellos mostraron interés, se organizaron por

equipos, escogieron los temas sobre lo que iban a trabajar.

Con cartulinas empezaron a desarrollar lo que en su
pensamiento tenian, unos lo hicieron sobre contaminacién,
dibujando un carro que estaba en malas condiciones y arrojaba
mucho humo y frente a él uno en buenas condiciones y sin humo,
otros hicieron edificios que para ellos eran fabricas y que

también forman parte de la contaminacidén y asi cada uno fue
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creando lo gue considerd constituia una problematica
ambiental. Luego los pintaron, algunos 1le escribieron un

mensaje como: '"no contamine', '"no tire basura", etc.

Después decidieron ir por los salones explicando lo que habian
dibujado o sea compartir su idea con los demas nifios, en el
primer grupo se les dificulté un poco, pero a medida que
pasabamos por los demds lo hacian con mayor facilidad, después

los pegaron como la directora lo sefiald.

Las disposiciones que marca la institucidén no podemos hacerlas
a un lado, pero es decisién del docente la forma de llevarlas
a cabo y la mejor manera es tomandc en cuenta los intereses y

necesidades del nifio.

I1.10. E1 nifio de primer afio y su relacion con su medio

ambiente

La base de la escuela reside en los nifios de primer afio, los
cuales ya poseen una explicacién del mundo que los rodea, ésta
la han construido en la convivencia con su entorno y a través

de la instruccién que recibieron en el Jardin de Nifios.
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Mas al llegar a la primaria, los docentes no partimos de las
experiencias propias del nific sino que pretendemos que
"olvide" 1lo gue constituye para ¢é1 parte de su vida y 1o
consideramos como hoja en blanco que debemos ''llenar!" aungue

sea con conocimientos irreales.

El nifio trae de su medio ambiente aprendizajes que no son
retomados por el docente, pretendiendo que se apropie de

"nuevas' ensefianzas que tienen validez para é1.

Si el aprendizaje se llevara a cabo tomando en cuenta lo que
sabe y las nuevas apropiaciones se hicieran come una
continuacién de lo ya conocido, mostraria mejores acciones con
su medic ambiente, 1la cual 1le permitiria contribuir al
establecimiento de nuevas alternativas ante la situaciodn

ambiental que prevalece.

Los nifios pueden ser cimientos sélidos en la reestructuracidn
del equilibrio ecolégico y con el apoyo del maestro formaria
un eslabén que trascenderia a la comunidad lo que seria de

gran beneficio.



CAPITULO 111

UNA ALTERNATIVA PARA LA
ENSENANZA DE LAS

CIENCIAS NATURALES
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El tercer capitulo se inicia con la conceptualizacién que se
tiene sobre una estrategia didactica y cdémo la forma en que se
ha trabajado las ciencias naturales en la escuela primaria no
corresponde a las necesidades del nifio y los recursos que se
utilizan en la imparticidén de conocimientos no son acordes con

sus intereses.

Es importante conocer de qué manera podemos utilizar la
dindmica grupal con los nifios y a través de qué estrategias
podemos trabajar el contenido de medio ambiente, donde el nifo

problematice y al mismo tiempo logre apropiarse de valores.

La forma en que se evalian los contenidos de medio ambiente
seran de suma importancia pues es necesario el numero para

demostrar que se ha adquirido el conocimiento.

Se lleva a cabo una estrategia diddctica dejandose atras la
manera no natural en que se utilizan los materiales para hacer
de esta ciencia un proceso activo, constructivo, redescubridor
donde los alumnos expresen sus ideas, hipoteticen, comprueben,
pongan en duda o resuelvan situaciones de la vida cotidiana y

su relacién con el medio ambiente.
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III.1. La estrategia didactica

Es una puerta abierta que se le brinda al docente para que
ponga en practica una alternativa que le permita llevar a cabo
su labor desde una perspectiva diferente a la simple coleccidn

de elementos como se ha venido desarrollando.

En esta estrategia didactica intervienen distintos factores
como  son: el alumno, los contenidos, el maestro, la
institucidén, los materiales y las condiciones naturales en que
se lleve a cabo, 1los cuales deben estar acordes a los
intereses del nifio, tomando en cuenta gque lo propuesto en ella
se traduzca en aprendizajes reales y que los factores que la
constituyen favorezcan su desarrollo y le permitan evidenciar

su objetivo de conocimiento.

Al retomar los <contenidos éstos deben adecuarse a las
necesidades del nifio de tal modo que la comunicacidén se

facilite y el desarrollo de la ensefianza le sea favorable.

La postura del docente, los recursos diddcticos, asi como el
respeto que se debe tener por el nifio es determinante para el

logro de esta estrategia.
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Tanto 1la interaccidén social como la comunicacidén tienen una
funcién especifica en la apropiacién del conocimiento las
cuales deberan basarse en la observacién directa, la reflexidm

y el andlisis de la problematica.

La disposicién del maestro en la elaboracidn vy puesta en
practica de la estrategia sera fundamental ya que a el
corresponde coordinar las actividades que se realizaran, asi
como los materiales y recursos de que se valdrda para que el
alumno sienta 1la confianza y el interés necesarios en la

apropiaci6én de los procesos de enseflanza - aprendizaje.

El maestro debe ser lo suficientemente capaz de incorporar los
contenidos que marca el programa de una forma adecuada a las
necesidades del nifio, puesto que éste es nuestro principal

elemento en la apropiacidn del conocimiento.

El entorno en que estd inmerso el alumno contribuira a ampliar
las espectativas propuestas, debiendo tomar en cuenta las
experiencias que tenga para que constituyan el punto de

partida.
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Si los padres de familia colaboran en el desarrollo de las
actividades de sus hijos, ello propiciara que al llevarlas a
cabo lo hagan con el mayor de los entusiasmos pues saben que

estaran apoyados.

TI1.2. Recursos para trabajar el contenido del medio ambiente

Al llevar a cabo la practica docente, una de las reflexiones
mas importantes es de qué recursos se puede disponer para
desarrollar las actividades en la escuela, donde la
participacién maestro - alumno y alumno - alumno le permitan
llegar a conclusiones propias. Considerando que, recurscs son
los medios o elementos de que se dispone para llevar a cabo el

proceso de ensefianza.

Fl medio ambiente es el entorno natural de que disponemos los
seres para sobrevivir, por lo tanto se hace necesario que el
nifio se apropie de los conocimientos observando, interactuando
y respetando la naturaleza; ;para qué hacerlo a través de
imitaciones si contamos con el tesoro mas preciado que es la

naturaleza misma?.
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Al interactuar el nifioc con su objeto de estudio le permite que
reflexione sobre las distintas problematicas que se estan
viviendo como son: la contaminacidén ya sea por basura, ruido o
gases toéxicos. Si estas situaciones se le presentan en forma
abstracta, la apropiacién de la ensefianza no sera permanente,
ya que al no participar en forma directa estara imposibilitado
para buscar alternativas de solucién porque desconoce la
magnitud del problema, y sabemos que ante cualquier situacidn
gue se presente tanto nifios como personas adultas, ponemos en
juego las concepciones y experiencias de que disponemos para
dar una explicacién de hechos y fendmenos o resolver algun

problema.

Es necesario que el nifio conviva con su medio ambiente y para
ello es preciso que lo haga en forma objetiva con la finalidad

de que se comprometa con su entorno.

I11.3. La dindmica grupal en un aprendizaje real de las
ciencias naturales en general y el medio ambiente en

particular

La posibilidad de llevar a cabo estrategias que vinculen temas
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relacionados con su naturaleza y que apoyen procesos donde los
alumnos se apropien del conocimiento no depende sdélo del
manejo de los contenidos del programa, requiere de un cambio
de concepcién por parte del maestro y del papel que en ella

desempeiia.

Conscientes estamos que los cambios no se dan de la noche a la
mafiana, no con la puesta en practica de un modelo didactico.
Generar un proceso de transformacién de la practica cotidiana
implica entre otras cosas, analizar criticamente lo que sucede
en el saldéon de clases, someter a juicio 1las propias

concepciones sobre la ensefianza y reconocer los efectos que

sobre el aprendizaje tienen las actitudes del docente.

Es comun observar como las actividades que se llevan a cabo al
interior del aula carece de sentido para los alumnos, tras su
apariencia de estar atentos a la ‘'clase" se oculta un
aburrimiento y la consecuencia de ésto en muy poco tiempo se
les "olvida" el ‘'conocimiento'. Durante las clases algunos
participan, casi siempre los mismos y el resto manifiesta un

total desinterés.
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Es necesario un cambio en la forma de impartir las ciencias
naturales que vaya mas alld de cubrir un contenido, su
objetivo es mas amplio. La dindmica de la clase debe ser
diferente para que los nifios se sientan motivados y con el

deseo de participar.

La formacién de equipos para la investigacidén de un tema les
permite actuar, indagar y formular sus hipotesis pero sobre un
campo real ya después en la plenaria que puede ser en el saldn
de clase los nifos defenderan sus argumentos producto de su

investigacidn.

A medida que se vaya aplicando la estrategia se comprendera,
que los objetivos pretenden no sélo un aprendizaje masg, sino
rescatar el conocimiento y las experiencias del nifio, que éste
se apropie del verdadero conocimiento, lo sienta suyo,
comparta con sus compafieros sus experiencias, reflexione y

ponga en duda lo dicho.

Al cambiar de actitud el docente permite la interaccidn,
aclara elementos prohibidos para ellos, el nifio se interesa

por lo que hace y poco a poco se responsabiliza.
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III.4. Bstrategias grupales para trabajar el contenido del

medio ambiente

La interaccién maestro - alumno, alumno - alumno ¥y medio
ambiente es imprescindible en la practica que cotidianamente
realizamos los docentes, para ello es necesario una formacidn
entendiéndose no solamente como un proceso concerniente al

individuo sino que también involucre al entorno.

La formacién ambiental se puede considerar como un proceso de
desarrollo de 1las aptitudes para adquirir capacidades,
actitudes y habilidades que posibiliten una mejor comprensioén
de la ensefianza. La base sustentante de dicho proceso seria 1la

permanente reflexidén sobre la accidn.

Para que el nifio desarrolle el potencial que posee, es preciso
que después de haberlo 1llevado al medio natural y como una
retroalimentacidén o bien para que ponga en practica lo vivido
fuera de la escuela, se recurra a que exponga con dibujos
alusivos al tema una pequefia exposicidn, lo cual servira para

involucrar a nifios de otros grados el mejoramiento del medio
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ambiente a través de practicas que contribuyan a relacionarse

con su naturaleza.

Las estrategias contribuyen a que los nifios compartan
distintos aspectos como son: el didlogo, compafierismo y 1la
expresidén libre. Lo que se pueden poner de manifiesto mediante

l1luvia de ideas.

El nifio de primer afio aunque pequefio en estatura pero grande
en ideas y concepciones le gusta ser el iniciador de una clase
de medio ambiente. El entorno natural le proporciona
situaciones favorables que lo hacen desear ser el expositor de
opiniones peroc no por el simple hecho de participar sino por

ser el portador de aprendizajes verdaderos.

Después de realizar una visita al planetario los nifios se
pueden reunir en equipos, comentar lo que observaron y luego,
elaborar textos y un dibujo colectivo, éste permite que
estructuren en cierta medida la informacién que cada uno de
ellos adopta. Los nifios que no saben leer ni escribir pueden
dibujar o modelar en plastilina lo observado, sera un recurso

para explicar y detallar a su manera lo investigado.
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Las nuevas informaciones que los alumnos tienen son utilizadas
para dar respuestas a las preguntas planteadas. Para ello se
realiza una actividad donde l1la informacidén de cada uno se
comparta. Por ejemplo en una discusién grupal platican de los

aprendizajes nuevos que tienen sobre el medio ambiente.

Otra forma de llevar a cabo la préactica diaria es a través de
la estrategia el ‘'cuento pintado'". Consiste en que los nifios
inventen uno sobre la naturaleza; luego hacen una serie de
dibujos que lo represente, después unen las hojas formando una

tira. Los alumnos que saben escribir podran afiadir un texto.

Como se puede observar ellos retoman las oportunidades que les
da el docente, construyen su propia forma de explicarse los
hechos y si a ésto se le afiade el contacto directo que se les
permita, sus explicaciones e investigaciones tendran una
concepcién distinta a la que puede obtener de la informacidn

proporcionada por un adulto.

I11.5. Evaluacion de los contenidos sobre medio ambiente

Dentro del proceso general de 1la ensefianza primaria se

incluyen multitud de actividades tendientes a proporcionar a
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los nifios diversas oportunidades para que éstos puedan
desarrollar aspectos que le faciliten la integracidn de su

personalidad, uno de ellos es la evaluacidn.

La evaluacién es una actividad continua e integrada que tiene
por objeto dar informacidén revisando criticamente los métodos,
recursos y al mismo tiempo brindando ayuda y orientacidn a los
alumnos, visto de esta manera, se convierte en un acto
educativo tendiente a buscar la mejor forma de que sea puesta

en practica y cuyo resultado favorezca el desarrollo del nifio.

"ILa evaluacién es una ‘'técnica’” que permite
determinar el grado de aprovechamientc escolar de
los estudiantes, postulamos que la evaluacion
constituye un dmbito de conocimientos que estudia
diversos aspectos de los sistemas educativos
(programas maestros, materiales, institucién

etc}." (24)

Para realizar la evaluacidén de los procesos de aprendizaje de
medio ambiente se debe descartar 1la idea de wuna escala

valorativa (0-10) y considerarse como un proceso con

24) Alicia Diaz de Alba, Angel Barriga y Martha Viesca A. "Evaluacidn:
analisisi de una nocién" p. 109
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caracteristicas propias, como ila comprensioén y la
transformacién que no se reduzca a la memorizacidén de ciertos
contenidos aprendidos en el saldén de clase, sino que se lleve
a espacios abiertos donde el nifio sea participe de 1la
necesidad de transformar los medios nocivos con los que
estamos agrediendo a la naturaleza, fomentando nuevas

actitudes en beneficioc del medio ambiente.

La evaluacién se puede llevar a cabo en forma individual y
grupal observando los procesos por medio de los cuales se

llega a un aprendizaje.

Algunos rasgos gque se deben considerar son : la autocevaluacidn
grupal en la cual interviene la participacién, la interacciédn,
la rgsponsabilidad que los sujetos (maestro-alumno) tengan en
su medio ambiente, la autocritica que le ayudara a superar los

posibles desaciertos y las hipdtesis que se realicen.
Es importante que asi como el alumno estda sujeto a una

evaluacién el docente haga una autocritica de los elementos

que considerd para llevarla a cabo.
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Dentro de las actividades sobre medio ambiente es
indispensable que el maestro procure hacerlo en un campo
natural y que la observacién le permitira al nifio comprobar la
realidad de la problematica y tratara de contribuir para que
su entorno no se vea amenazado por el enemigo mayor que sSomos

la humanidad misma.

I11.6. Una experiencia pedagogica sobre medio ambiente

Escuela Club Rotario Matutina

Grado ) lo

Grupo HAMY

Tema La contaminacién del medio ambiente
Contenido El ambiente y su proteccidn

Horario 10:00 A.M. a 12:30 P.M.

Fecha Miércoles 5 de abril de 1995

Recursos Lapiz, cuaderno, colores, material de reuso
(botellas, latas, botes de cartdn, etc).

Objetivos Que el nifio mejore su actitud en relacién con
su medio ambiente.

Dinamica Solicitamos permisc a los padres por medio de

grupal un recado, el grupo se organizdé en equipos
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utilizando la distribucién de distintivos
para realizarse mediante una visita al parque
y zoologico de Tamatan, nos acompafaron cuatro
padres de familia, ésto lo hicimos coordinados
con especialistas de la Universidad Auténoma
de Tamaulipas (Oceandgrafo, Bidloga,
Trabajadora Social).

Evaluacién Se tomdé en cuenta la participacidén y disponi-
bilidad que mostraron los nifios (no es

necesario un numero para evaluarlos).

El deterioro de las condiciones ambientales pone en peligro a
jos seres vivos, ello ha motivado que la conservacidén del
medio ambiente ocupe un lugar destacado en las preocupaciones

de las sociedades.

Es necesario que el hombre +tome conciencia de gue esta
produciéndose contra la naturaleza. Hoy es una preocupacién
general y es preciso instrumentar acciones vy programas de
colaboracién para evitar el impacto negativo hacia el medio

ambiente.
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Debido a éso el presente trabajo tiene la finalidad de poner
en practica una estrategia donde el niflo se apropie del

conocimiento en una forma real.

El punto de partida consiste en enfrentar al nifio a una serie
de posibilidades que le permitan escoger lo que le interesa
conocer. Esa lista de posibilidades debera surgir de sus
propuestas argumentaciones y de los medios que se utilizaran

para la ejecucidén de los objetivos propuestos.

Después de una reflexidén tanto individual como grupal

seleccionaron el del : contaminacidén del medio ambiente.

El hecho de permitir gque sean los nifiocs quienes propongan el
tema a tratar, la organizacién de las actividades y los
objetivos que se pretenden alcanzar proporciona un primer
esquema de trabajo al docente, que le permitira establecer un
paralelismo entre los intereses del nific y los contenidos del

disefio curricular.

Es comin que durante el desarrollo de este tipo de actividades

se tenga la necesidad de ampliar las actividades inicialmente
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organizadas debido al interés que se genera en los alumnos, de
ahi 1la necesidad de un plan de trabajo susceptible a

modificaciones.

Por acuerdo se llegé a la conclusidén de que en el parque ¥y
zoolégico de Tamatan se llevaria a cabo, sabiendo que ahi
pueden estar en contacto directo con: arboles, agua, animales,

etc.

Buscamos la cooperacién de un grupo de especialistas
(oceanégrafo, bidloga y trabajadora social) para que pudiera
ampliar la informacidén a los nifios. Se hizo el recado para que
los padres autorizaran la salida del plantel educativo,

algunos nos acompafiaron (s6lo cuatro).

Nos trasladamos en microbus al parque de Tamatan, los nifios
mostraban inguietud por saber gqué iban a conocer, era una
experiencia nueva para ellos y para que se tranquilizaran un
poco empezamos a platicar de plantas, animales, etc., se les
animé a que participaran y comentaran sus experiencias de las

visitas anteriores (con sus padres), considero que el ambiente
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de 1libertad y confianza que se dé a los nifios es

imprescindible para que se lleve a cabo esta estrategia.

Por fin llegamos, los especialistas nos estaban esperando, se
presentaron y les comentaron que ibamos a trabajar en
conjunto. Con anterioridad los nifios y yo habiamos quedado de
acuerdo que llevariamos material de desecho {cartdn, botellas
latas, envases de leche, etc), ya que aprenderiamos a

clasificarlos.

Dejamos las mochilas en un solo lugar y tomamos el cuaderno,
lapiz y los materiales de desecho, nos sentamos en circulo {(en
el piso) los nifios estaban felices, Jluego repartimos
distintivos donde previamente le habian pegado una figura de
animalito, ejemplo: conejo, ledn, halcén, gato, etc, después
cada uno le escribié su nombre(del nifio) y como tenia un
pedazo de estambre facilmente pudieron ponérselo en el cuello,
ésto se hizo con una doble finalidad de que pudiesen ser
identificados por su nombre y también para agruparse €n equipo
de acuerdo al animalito que les tocé, si alguno deseaba otra

figura podia cambiar de distintivo.
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La primera actividad consistidé en clasificar los materiales
que llevabamos, ésto se llevaria a cabo en unas cajas que
previamente habian colocado, las cuales estaban forradas de un
color diferente y con su nombre respectivo ejemplo: la de
color blanco decia vidrio, la amarilla papel, gris el metal,
azul los pléasticos, verde, desechos organicos, rojo residuos
sanitarios y morado para varios, se les pididé que por equipos
pasaran a depositar en la caja correspondiente los materiales

que cada uno traia guiandose por el nombre.

A Maestra ;dénde voy a poner unas medias usadas que

traje? M- Busca y lee, debe decir varios

Lo importante es que el nifio aprendidé cdémo clasificar los
materiales, al organizarse en equipos logrd interactuar vy

sacar sus conclusiones para externarlas a los demas.

Después hicimos un recorrido por cuatro médulos: agua, fauna,

vivero y residuos sdélidos.

Primero visitamos el lago, habia tortugas y mucha basura.

M Nifios ;qué observan en el lago?
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A ¢Basura?, unas tortugas y agua

M ;.Creen gue esa agua sirva para tomar?

A No, porque esta sucia

A Es que la gente tira basura ahi ;verdad?

M ;Qué debemos hacer para conservar el agua limpia y no

contaminarla? vamos a colocarnos por equipos ¥y

platiquemos.
Observaciones- Los nifios empiezan a comentar las posibles
soluciones y mas que nada tratan de ponerse de

acuerdo.

Resulta .facil organizarse cuando el trabajo encomendado
corresponda a un tema que es importante para ellos. El
siguiente médulo fue el de fauna, los nifios estaban
entusiasmados todos querian participar al mismo tiempo,
preguntaban qué les daban de comer a los animales, cémo se

llamaban {ya que habia algunos que no conocian).

Se les explicé la necesidad de que colaboremos a preservar la
fauna vya que ella nos ayuda a mantener un equilibrio
ecoldégico, la bidloga les dijo que existen animales en peligro

de extincién y que en Tamaulipas hay variedad de animales
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entre ellos osos, mapaches, tejones, pero que el hombre los
caza. Ellos tratan de conservar la especie, optan por
capturarlos y buscarles acomodo en los distintos zoolégicos

aun cuando la calidad de vida disminuye en cautiverio.

Después visitamos el vivero, ahi vimos el cementerio de

arboles.
A Maestra ;por qué se llama cementerio?
M Porque antes eran arboles grandes y fuertes, la gente

los tald, quedando sbélo de ellos unos troncos.

El oceandgrafo les platicd que los arboles sirven como refugio
a los pajaros que vienen de otros lugares y en ocasiones para
cuando llegan ya no los encuentran, teniendo que emigrar a

otros lugares.

A Maestra ;qué quiere decir emigré?

M Que se van a otra ciudad, o bien a otro lugar.

Los nifios muestran en su carita tristeza por las actitudes que

los adultos tenemos con respecto a los recursos naturales.
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La trabajadora social les ayudé a que sembraran un arbolito y
que cuando fueran nuevamente al parque lo visitaran para que
comprobaran cuanto habia crecido, de esta manera ayudaremos a
disminuir la contaminacioén, ellos nos dan mucho y nosotros no
somos capaces de hacer nada, nos ofrecen maderas preciosas

como el ébano, pino, nogal, roble, etc.

M ;Ustedes tienen sillas en su casa?

A Si, si, yo tengo muchas

M y :;de qué son?

A de madera, de madera

M Muy bien, los arboles ademas de madera nos proporcionan

alimento, por medio de sus hojas, semillas y frutas.
;Quién ha comido chochas?
A Yo, v a mi mama le gustan con chile

M Bueno, el chile también lo proporciona una planta.

La interaccidén continta, los nifios tienen tantas preguntas que
hacer y no dejan de hablar, el dialogo gira en torno a los
arboles y sobre la importancia de mantenerlos en buenas
condiciones ya que de ellos dependemos en gran medida los

seres humanos y en todo caso lo que vemos esta presente un
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arbol. Ejemplo: el banco de la escuela, 1lapiz, cuaderno,

muebles, etc.

M Vamos a organizar un juego ;quién quiere ser un pino
fuerte y grande?
A Yo, yo

M ;Quién quiere ser la semilla de encino?

Y de esta manera se les fue invitando para que representaran a

los personajes que necesitdbamos para formar el ciclo de la

cadena alimenticia, en encino suelta la semilla, una ardilla.

se la come, el tejon se come al ardilla, luego viene el puma y
se come alktején, el puma por comer mucho muere, viene el
buitre y se comé al puma, el buitre muere y las materias que
se forman de su cuerpo en estado de descomposicidén son
absorbidas por el suelo, se incorporan a la naturaleza y ayuda
a que las semillas nos den un nuevo arbol fuerte, de esta
manera empieza un nuevo ciclo de la cadena alimenticia, esta

relacién existe entre plantas, animales, agua y desechos.

El docente explica que existe un equilibrio ecolégico por la

accién del hombre, éste termina con una especie animal o
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vegetal, la cual se necesita para que los demas puedan seguir
viviendo y que si hubiese una sola especie se convertiria en

una plaga lo cual seria una problematica mas.

La siguiente actividad la realizamos en el mdédulo de residuos
s6lidos. Aqui platicamos gque en el mundo entero el principal
problema es la contaminacién por basura y nosotros agui en
Victoria tenemos una sierra muy bonita, pero que también se
observa mucha basura, pensamos que por barrer ya solucionamos
el problema pero ;qué hacemos? ponemos la basura en bolsas, la
sacamos a la esquina para qgque el camién se la 1lleve, pero
antes de "que ésto suceda los perros la tiran y ésa nadie la
recoge, luego allad en el basurero son grandes cerros los que
se acumulan, pudiéndose haber ocupado ese lugar con viviendas,
escuelas o bien wun parque, pero ahi el suelo esta tan
contaminado que es dificil se vuelva a recuperar y s6lo pueden
vivir ahi moscas, cucarachas, ratones y aves de rapifia

(zopilotes).

Se les pregunta ;qué se podra hacer con la basura? ;quemarla?.

;senterrarla?, ;cual seria la solucidn?
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M .No saben qué se puede hacer?

A No, maestra

M Es necesario clasificarla y después darle reuso

A ;Qué es éso?

M 0 sea volver a utilizar los frascos que desocupamos

ejemplo si tenemos una lata ésa nos puede servir de

lapicero o para sembrar una planta o como un vaso.

Es necesario disminuir la basura porque de lo contrario

aumentariamos el problema.

M Nifios, el seflor Marco (oceanégrafo} nos explicara el

tiempo que tardan algunos materiales en desintegrarse.

E1l pafial desechable tarda quinientos afios, la bolsa de las
sabritas que tanto les gusta cinco aflos y ;cudntas tiramos
diariamente?, las prendas de vestir de uno a cinco afios, los
botes de leche nido, latas de chicharo, chile, etc. doscientos
a doscientos cincuenta afios, el vidrio cien anos, los botes de
leche de uno a cinco afos. Ante estos numeros todos quedamos
sorprendidos, nunca nos imaginamos el tiempo que tardan en

desintegrarse.
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Este médulo fue el ultimo que visitamos, aunque los nifios
todavia querian seguir conociendo mis cosas, nos dispusimos a
retirarnos dando las gracias a las ©personas que tan

amablemente nos atendieron.

Ya en las escuela los nifios querian hablar, informar a los
demas lo que sabia, algunos de ello escribieron pequefios
textos, otros los dibujaron y decidieron que al dia siguiente
traerian una redaccién con lo vivido en el parque de Tamatan y
de ser posible dibujarian los animales,los A&arboles y que a

partir de hoy le ayudarian a su mamd a clasificar la basura.

Es importante sefialar que en algunas ocasiones se hace
necesario buscag ayuda de personas capacitadas en el tema,
para que éstos puedan ampliar los conocimientos y de esta
manera los nifios se apropien de aprendizajes reales con la
ayuda de la comunidad porque el problema es de todos y como

sociedad debemos trabajar conjuntamente.

La evaluacidén no quedara a criterio del docente, ya que los
nifios al interactuar y aportar sus experiencias se han

evaluado. Aqui no existen '"errores', todos adquirimos el
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aprendizaje, quiza no todos en la misma medida, pero considero
que de hoy en adelante mejorarad su actitud en la relacidn con

su medio ambiente y éso, es lo mas importante.

Cabe sefialar que esta forma real de adquirir el conocimiento,
se puede llevar a la practica en cualquier lugar que nuestro
medio ambiente nos permita, lo uUnico es desear hacerlo en

beneficio de los alumnos y de la humanidad.
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ANEXO 1
Registro de clase
Tema: La contaminaciédn
E \') E N T O OBSERVACIONES
M Nifios ahora vamos a ver un nuevo tema La maestra pega

de ciencias naturales que se llama la en el pizarrén -

Aa Los nifios gritan "la contaminacidn! una tira de car-

M iMuy bien! dice la contaminacién toncillo que di-

M ¢Quién sabe qué es la contaminacidén? ce "La contamina

Ao Yo maestra nacioén".

M A ver tu, ;qué es la contaminacidén? - La maestra sefia-

Aa Es cﬁando los carros tiran humo por - la el letrero pa
un tubo yAhuele muy feo. ra que lo lean -

Ao jAh! si es cierto, yo también lo he - los nifios.
olido.

M Muy bien, muy bien a ver ;quién mis -

sabe qué es?

Ao Yo maestra, yo
M Bueno, a ver tu muchacho aunque ti - Haciendo un ges-
siempre te equivocas to de disgusto.

Ao Es cuando tiramos basura



Aa

Vaya hasta que sabes algo

A ver ;quién mas sabe qué es la con-—
taminacién

Yo maestra, es cuando todo esta mu-
groso

No se dice mugroso, nifia, se dice su-

cio.

Nifios, vamos a sacar el libro . . . a
ver nifio préstame un libro, buscale -

donde viene lo de la contaminacidn.

Andale, ése; miren nifilos éste es el -

libro, busquen la pagina once.
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El niflo se sien-—
ta con sonrisa -
de satisfaccidn.
Vuelve a hacer -
la pregunta.
No siquiera toma
en cuenta lo que
para la nifia es
la contaminacion
Dirigiéndose a -
un nifo.
El nifio rapido
saca todos los
libros y empieza
de uno por uno a
verlos para
encontrar el que
diga contamina-
cién.
Lo encuentra vy
lo ensefia a la

maestra.



Vamos a ir leyendo y se fijan muy -

bien en los dibujos para que sepan -

qué es la contaminacidén, porque les
voy a ir preguntando.

Maestra yo empiezo a leer

Bueno, pero lee bien no vayas a tarta
mudear.

Empieza a leer y cuando ella conside
ra oportunoc, les sefiala que vean un -
dibujo

iAh! va vimos maestra, el carro esta
bonito.

Bueno, ya vimos lo que esta en el 1li-
bro y tamﬁién lo leimos.

Bueno nifios ;entendieron qué es la -
contaminacion?

Si maestra

Bueno ya salgan a recreo, pero salgan
todos, porque ahorita no los quiero -
ver en el salén.

Nifio, tu, tu muchacho ve a ver si ya

me trajeron el lonche.
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Al fin los nifios
localizan cual -

es el libro.

Los nifios van le
yendo y viendo -

los dibujos.

Dicen los nifios
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ANEXO 3

Registro: Se realiza un registro en la fabrica de Fosfatos
ubicada en 1la colonia Enrique Cardenas de Cd. Victoria,

Tamaulipas.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS OBSERVACIONES
M Sefiora quiero que me haga un favor de Se acerca a don-
contestarme unas preguntas con respec de estoy.
to a la fabrica de fosfatos.
S Y ;para qué las quiere?. ;las va a -
poner en el periddico?
M No, soy profesora de la Escuela Club
Rotario, pero también soy alumna de la
Universidad Pedagogica Nacional, nece
sito elaborar un trabajo que me esta
pidiendo mi asesor y consiste en rea-
lizar una investigacidén sobre la fa-
brica que estd aqui, y como ustedes -
viven cerca considero que ustedes me
pueden ayudar.
S Bueno, si a ver pregunte ;qué es lo - Se retira y les

que quiere saber?, pero déjeme hablar grita a otras se
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S1

S1

S3

les a otras que vivan aqui cergquita -
para que no diga que le estoy dicien-

do mentiras.

(Qué es lo que les afecta de la fa-
brica?
Un humo que sale de arriba cuando se

ponen a trabajar.

.Y desde qué horas trabajan?

Desde bien temprano y acaban bien tar
de. |

Ya cuando es mediodia se pone como ne
blina de tanto humo.

.Y cOomo les afecta este humo?

Nos lloran los ojos

Se les ponen colorados, mas a los ni-
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noras de los o-
tros solares, se
acercan y ella

les explica qué

es lo gue quiero

Sefiala una espe-

¢cie de chimenea

por donde sale
humo .
Todas quieren

hablar al mismo

tiempo.
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S4

S1

S2

Unos hasta al hospital han ido a pa-
rar

Cuando es bastante hasta ni puede res
pirar.

Dicen que ya la van a cambiar pero si
guen trabajando ahi.

;Algtn otro malestar gue sientan por
causa del humo?

Nos hemos fijado que mas afecta a los
nifios.

Si quiere le hablamos a la sefiora que
su-chamaco hasta oxigeno le pusieron
para que respirara, porque no podia -
respirar, dicen que se estaba intoxi-
cando, pero gquien sabe.

No, sefiora con lo que ustedes me di-
cen es suficiente.

Les doy las gracias por haberme dado

la informacidén que necesito.
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Me retiro y se -
quedan platican-

do.



