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INTRODUCCION

El presente trabajo tiene la finalidad de presentar una pro-
puesta pedagbgica basada en la utilidad de los materiales de la
regidn y aquellos que se consideran de desecho,utilizados como un
apoyo para la ensefianza de la lecto-escritura con nifios de grado
de educacidn primaria.Todo ello en el marco de una educacidn acti
va,participativa y creadora,que contribuya a un desarrollo inte-
gral y armdnico del nifo.

El primer capitulo contiene un andlisis de los factores,ante
cedentes y objetivos que se pretenden alcanzar,asi como el porque
de llevar a cabo la presente propuesta.

En el segundo capitulo se presentan las teorias que dan sus-
tento a lo propuesto,dichas teorias estan basadas en su mayoria
en los trabajos de investigacidn del psicdlogo Suizo Jean Piaget
reconocido ampliamente por obra acerca del desarrollo del indivi-
duo,el cual el clasifica en periodos.

En el tercer capitulo se analizan los elementos que intervie
nen en la adquisicidn de la lengua oral y escrita,la funcidn que
desempefia o debe desempeflar un docente,las relaciones que se dan
en el interior del aula asi como fuera de ella entre maestro vy
alumno,sin olvidar la participacidn del padre de familia en el
proceso Enseflanza-aprendizaje de la lecto-escritura.

El cuarto capitulo hace mencidn de los materiales que se pue
den utilizar como material didactico en la ensefilanza y aprendiza-
je de la lectura y la escritura,y que en este caso son los mate-

riales de la regidn y de desecho.



En el guinto capitulo se exponen las caracteristicas de la
escuela como institucidn educadora en la comunidad,la organizaci-
6n de la misma comunidad y su influencla en el proceso E-A.De la
misma forma se analiza la composicidn del grupo en el cual aplicd
la prouesta antes mencionada,su forma de organizacidn y su desem-
peno.

El sexto capitulo hace mencidn de la metodologia utilizada
en el desarrollo de la propuesta,asi como de sus alcances y limi-
tes en cuanto a su funcionalidad.

En otros apartados se sefiala el tiempo,los elementos y facto
res que intervinieron en la puesta en practica del presente tra
bajo de investigacidn,se anotan las conclusiones a que se llegd ,
al igual que se mencionan las sugerencias que se consideran perti
nentes para la mejor utilizacidn de este trabajo,el cual tiene co
mo funcidn apoyar el proceso de Ensefianza-aprendizaje de la lecto

escritura con nifios de primer grado.




I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Antecedentes

Aprender un determinado sistema de simbolos no resulta del
todo facil y mucho menos si estos tienen que comprenderse para
su asimilacidn. Este es uno de los problemas a los que se enfren
ta el docente de educacidn primaria, pero sobre todo el que labo
ra en el primer grado; pues como se sabe la ensefianza de la lec-
to-escritura constituye el cimiento de la educacidn por lo cual
debe egzér bien construido, para asi dar paso a los niveles pos-
teriores en el aprendizaje.

En el proceso ensefianza-aprendizaje, especificamente en la
ensefianza de la lecto-escritura se requiere de una adecuada pla
neacidn del curso, de la deteccidn de las caracteristicas y nece
sidades del nifio, definicidn clara y precisa de 1los objetivos
pero sobre todo del uso de los materiales de la regidn y de dese
cho, para facilitar al alumno la adquisicidn de la lecto-escritu
ra.

Actualmente es fécil obtener material de uso didactico ,
en ocasiones econdmico & en otras a precios elevados; sin embar-
go, cabe resaltar que estos no producen el mismo efecto en el ni
fio, ademds deberad tomarse en cuenta que no siempre podra adqui-
rirse de la misma forma en el medio rural que en el medio urba
no.

El material de la regidn y de desecho representa grandes po

sibilidades para que el nifio aprenda a leer y escribir, ya: que



permitird estar mas cerca de la realidad al tener contacto con
lo gque manipula y recolecta; sin olvidar que resulta mas facil
de obtener y sin costo.

El uso de este tipo de material tiene como fin primordial
lograr el desarrollo adecuado de todas las actividades programa-
das y facilitar al alumno, el aprendizaje de la lecto-escritura.

El material natural que se encuentra en la comunidad y ese
que en muchos casos se desecha en el hogar, surge como una posi-
bilidad de evitar que tanto el nifio como el maestro hagan un gas
to al adquirir material con fines didacticos y para proporcionar

se un apoyo en la ensefanza y el aprendizaje respectivamente.

1.2. Definiciodn

La enseflanza-aprendizaje es un proceso dindmico que debe
propiciar la participacidon activa del alumno, asi como también
contribuir a que @l mismo sea quien dezcubra su propio conoci-
miento.

En este proceso el alumno debera interactuar con el objeto
de conocimiento, para lo cual debera utilizar materiales de su
entorno y otros en desuso, esto con la finalidad de facilitar el
aprendizaje de la lecto-escritura.

Al utilizar el nifio los materiales mencionadoé estara reco-
lectando, clasificando, visualizando, recortando, elaborando e
interpretando lo que se propone.

Considerando todas y cada una de las caracteristicas de los
materiales citados con anterioridad, es importante que el docen-

analice su labor y propicie:



La utilizacidn del material de la regidn y de desecho en el

proceso ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura.

1.3. Delimitacidn

La enseflanza de la lecto-escritura es hoy en dia una de las
bases en el proceso E-A en la escuela, ya que de lo bien o lo
mal que se efectiile, dependerd en gran parte el futuro del educan
do. Es pues la ensefianza y aprendizaje de la lengua oral y escri
ta uno de los soportes para otros niveles educativos, pero este
proceso no debe efectuarse sin la ayuda de un buen material di-
dactico y este puede ser el material de la regidon y de desecho.

Tomando en cuenta la facilidad con que se obtiene, asi como
su importancia, el maestro debe utilizarlo, ya que el nifio esta
en contacto directo con lo que aprende y puede manipularlo y dar
le a su vez forma para utilizarlo.

En la ensefilanza de la lecto-escritura el docente cuenta con
obstaculos diversos y problemas de toda indole, pero que de nin
guna manera deben ser un impedimento para que este efectle su la
bor educativa.

Existen también grandes alternativas que el maestro debe to
har en cuenta o al menoé considerar y poner en practica para que
su labor sea mas eficaz y provechosa. Una de ellas como se men-
ciona con anterioridad es, utilizar el material que se encuentra

en la comunidad y ese que en muchos casos no se utiliza o se de-

secha. gn 1la escuela primaria rural federal "Bolivia Maldonado
de Rivas" que se localiza en la rancheria El1 Barrial terce-
7

ra seccidn como parte de uno de los municipios del Estado
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Huimanguillo, Estado de Tabasco, se pretende utilizar el mate-
rial de la regidn y de desecho en el proceso enseflanza-aprendiza

je de la lecto-escritura con alumnos de primer grado.
1.4. Justificaciodn

Generalmente la ensefianza en México se ha identificado en
todos los ambitos educativos, por su caracter tradicionalista, o
lo que es lo mismo una educacidn pasiva, la cual significa que
el alumno no participa activamente en su aprendizaje. Sin duda
alguna esto ha traido graves consecuencias para la ensefianza en
el pais; es por eso gque el docente en su afan por obtener mejo-
res resultados debe analizar su practica y guiar al alumno a des
cubrir su conocimiento.

El docente gue desempefia su labor con el alumno de primer
grado debe propiciar que su enseflanza sea dinamica y adaptada a
la realidad.

Uno de los objetivos funadamentales de los planes y progra-
mas de estudio del primer ciclo de educacidn primaria es la ensg
flanza de la lecto-escritura, ya que se ha venido observando que
que los educandos presentan problemas para aprender a leer y es-
cribir de una manera eficiente. En este ciclo se ha constatado
también que existen situaciones como el bajo nivel por lo que no
estan en condiciones de proporcionarse su propio material didac-
tico que les facilite el aprendizaje de la lengua oral y escrita
este bajo nivel se refiere a 1lo econdmico, ya que los maestros u
tilizan en su mayoria material ya elaborado. Es pues el factor e
condmico determinante para que el piﬁo aprenda utilizando mate-

rial didactico ya elaborado.
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Se ha detectado que el materiai de la regidn y desecho ofre
ce un amplio panorama de posibilidades para que el docente y el
educando lo utilicen en el proceso E-A como apoyo para obtener
resultados positivos y satisfactorios en su labor sin tener que
gastar para adquirirlo.

Se considera también que para el nino de primer grado es de
finitivamente ma&s motivante aprender interactuando o realizando
una accidén sobre el objeto motivo de conocimiento, y lo serd mas
si no tiene gue invertir en é&l, sino solo su esfuerzo para loca-
lizarlo. Por otra parte es importante e indispensable la partici
pacidn y disponibilidad de los padres de familia en el mencioné—

do proceso por lo gque es necesario tomarlos en cuenta.
1.5. Objetivos

Con el presente trabajo se pretende que el alumno alcance o
logre los siguientes objetivos:
—Crear un banco de materiales de desecho y productos de la regi-
dn para utilizarlos como materiales didacticos.
-Elaborarid un alfabeto movil con cajitas, corcholatas, palitos y
carton.
-Visualizarad grafias repasando su contorno con semlllas.
-Utilizara semillas para elaborar cartas silabicas en las que i-
dentificara silabas y formara palabras.
-Usard cartdn y semillas para conocer silabas y palabras.
—-Visualizarid silabas a través de un payaso elaborado con carton,

cajitas y semillas.




-Clasificara en recortes de periddicos palabras cortas y largas.

-Recortard periddicos y revistas para con sus dibujos, elaborar

portadores de textos.

-Interpretara dibujos previamente elaborados con hojas, palitos,

corcholatas y semillas.



I1I.MARCO TEORICO
2.1. Teoria psicogenética

Jean Piaget centrd su teria en base al desarrollo del 1inte-
lecto, sus estudios teorizan y analizan la manera en que el orga-
nismo humano es transformado a través de la experiencia; €n un a-
dulto pensante y capacitado para resolver problemas inteligente-
mente.

Este psicdlogo fundamentd su teoria casi en su totalidad en
sus observaciones de nifios estudiados en sus medios ambientes na
turales, especialmente se preocupd por la sucecidn de etapas que
preceden al pensamiento 1ldgico adulto, en otras palabras se dice
gue los estudios de Piaget se basan en hechoc reales y observa-
bles.

Jean Piaget, en su teoria de la psicogénesis, analiza el ori
gen de los procesos y mecanismos que tienen que ver con la adqui-
sicidn del conocimiento, en relacidn con el desarrollo del indivi
duo, estudia lo que &1 llama nociones y estructuras operatorias e
lementales que ocurren a lo largo del desarrollo de la persona 'y
que de alguna manera favorecen la transformacidn de una etapa de
conocimiento inferior a otra superior.

La dimensidn bioldgica, la interaccidon sujeto-objeto vy el
constructivismo psicogenético, son las tres caracteristicas que
distinguen los estudios de Piaget.

Algunos psicdlogos a través de sus estudios observan que son

los mecanismos bioldgicos los gue provocan la aparicidn de las



funciones cognoscitivas del individuo.

Los primeros indicios de actividad cognoscitiva surgen de
ciertos sistemas de reflejos o de estructuras orgédnicas gque son
heredadas.

"En la teoria de Piaget, una de las influencias mas importan
tes sobre nuestros procesos de pensamiento es la maduracidn, la a
paricidn de los cambios bioldgicos que estan genéticamente deter-
minados en cada ser humano desde la concepcidn". (1)

La acomodacidn y la asimilacidn son dos elementos estricta-
mente necesarios en la explicacidn de la construccidn gradual de
los esquemas cognoscitivos y de las etapas en las que se encuen-
tra en cada fase del desarrollo del individuo.

Una persona lleva a cabo una serie de actividades en una eta
pa de desarrollo, pero solamente organiza aquellas gue considera
le son Gitiles y las acumula como experiencias para poder asimilar
otros conocimientos en otra etapa de su desarrollo, a esto se le
denomina esquemas.

Piaget sefala que un objeto solo se conoce a través de las
acciones que el individuo realiza sobre &1, con la finalidad de
apropiarselo, es decir de hacer suyas las caracteristicas del ob
jeto sobre el que realiza dicha manipulacidn. Como resultado de
esta interaccidn sujeto-objeto o viceversa, el sujeto adquiere ex

periencias que le serviran para la formacidn de estructuras 16gi-

co-matematicas, de las cuales se distinguen dos elementales:

(1) WOOLFOLK Anita E. Psicologia Educativa. p. 54
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-Experiencia fisica o abstraccidn empirica.
-Experiencia ldgico-matematica o abtraccidn reflexiva.

La primera considera la manipulacidn que el sujeto realiza
sobre el objeto y de la cual extrae lo escencial del objeto en si
tuaciones determinadas. Por ejemplo, un nifo de dos anos de dos
arios de edad al que se le proporciona una sonaja, en un principio
no sabra que si la sacude provocara sonidos debido a los objetos
mas pequefios que trae dentro. El nifo como primer impulso tal vez
la golpearad contra el piso o posiblemente se la lleve a la boca,
como ocurre comunmente,hasta que por si solo descubra gue siempre
que la sacuda provocara un sonido.

La segunda considera la actuacidn del sujeto sobre el objeto
con el fin de extraer informacidn respecto a lo que el nifio puede
realizar con el objeto. Por ejemplo, si al nifio se le da un lapiz
y posee la informacidn de que este objeto sirve para escribir, lo
utilizara para tal efecto, pero también podréa obtener otra infor-
macidn que le permita utilizar ese objeto para otra finalidad co
mo por ejemplo, pinchar a su compafiero o usarlo como regla para
trazar una linea recta.

Resumiendo la teoria del aprendizaje psicogenético del psicd
logo Jean Piaget, el conocimiento se construye a través de un pro
ceso en el cual influyen las estructuras orgénicas predetermina-
das, es decir las que el individuo posee a lo largo de su desarro
1lo y gue conforman las estructuras operacionales que al conjun-
tarse con la interaccidon del sujeto con el objeto, permiten o pro
pician el cambio de una etapa inferior de conocimiento a otra méas

elevada.
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La evolucidn del desarrollo del nifno es un progreso que se
da mediante etapas las cuales empiezan con el nacimiento, dando
repuestas sensorio-motoras sencillas y congénitas, gque culminan
en la adolescencia en una forma madura.

Los nifios deben aprender a lo largo de su desarrollo la mane
ra en que su propia conducta y el comportamiento de otros ninos

cambian los sucesos a su alrededor.

Piaget considera que los nifios se comportan en funcidn de
estructuras mentales que &l denomina esquemas. Un esquema
es una especie de marco o una especie de patrdon de compor-
tamiento en el cual encaje informacidn entrante que proce-
de del medio ambiente pero que esta cambiando de modo con
tinuo. (2)
En un principio los esquemas son comportamientos reflejos
gue mas adelante incluyen movimientos voluntarios hasta llegar a
convertirse en operaciones mentales, con el desarrollo aparecen
nuevos esquemas y los que ya existen se reorganizan; dichos cam-
bios son secuenciales y progresivos de acuerdo a una serie de eta
pas.
El aprendizaje de acuerdo a Jean Piaget, se da a través de
un proceso de asimilacidon y acomodacion.
En la asimilacidn los nifios admiten informacidn que proce-
de del medio ambiente.
En la acomodacidn los ninos tratan de entender sus expe-
riencias haciendo interpretaciones coherentes con los cono
cimientos que ya posee; en otras palabras, la comprensidn
es producto del proceso de asimilacidn y el entendimiento
se da por la acomodacidn. (3)
Se asimila informacidn y al mismo tiempo se acomoda. El cam-

bio de un nivel de comprensidn a otro; es decir, de una etapa cog

noscitiva a otra, se da a través del proceso de equilibramiento ,

(27 TEWIS P. Lipsitt. Desarrollo infantil. p. 131
(3) Ibid. p. 132
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el cual reorganiza la estructura mental.
Cuando un nifio pasa por ese proceso, alcanza una comprensidn
més completa de su realidad y los procesos de asimilacidn y acomo

dacidn siguen dentro de esta nueva estructura.
2.2. Etapas de desarrollo

Piaget establece que el proceso de desarrollo del conocimien
to pasa por una serie de etapas que se suceden una tras de otra y
en las cuales se observan ciertas caracteristicas que el indivi-
duo posee y que lo colocan en una u otra etapa de acuerdo a las
aptitudes y actitudes observadas en él.

"En cada etapa el nifio conoce el mundo de distinto modo y u-
sa mecanismos internosa diferentes para organizarse. En cada nue-
va etapa las capacidades adgquiridas no se pierden. Sirven como
peldathos para nuevas conceptualizaciones". (4)

Piaget establece cuatro etapas para el desarrollo del inte-
lecto del nifio y estas son: Periodo sensorio-motriz, periodo preo
peratorio, periodo de las operaciones concretas y periodo de las
operaciones formales.

En el periodo sensorio-motriz, el nifo hace uso principalmen
te de sus reflejos, de 0 a 1 afio, es decir el nifio manifiesta sus
intereses a través de actos individuales como son el llanto y 1la
succidn, asi com algunas variaciones en el ritmo respiratorio.

Como en esta etapa el nifo no es capaz de manifestar lo que
desea a través de palabras, utilizard secuencialmente los elemen-

tos mencionados. Un ejemplo clarc es cuando el nifio siente algin

(4) NEWMAN Barbara M. y Newman Philip R. Desarrollo del nifno. p.
229
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malestar o cuando desea que lo alimenten, 1o hace sentir a través
del llanto.

Es importante seflalar que el nifio desde su nacimiento se i-
dentifica también por su caradcter egocéntrico, en el asimila y or
ganiza ciertos aspectos de su medio de acuerdo a sus intereses vy
necesidades; todo lo que interactiia con &l es para su propia sa-
tisfaccién.

A partir de 1 a los 4 meses empiezan a tener lugar algunos
movimientos voluntarios que poco a poco van sustituyendo los ac-
tos reflejos, esto se puede interpretar como un proceso de madura
cidon en el cual el nifio va adquiriendo otras formas de conducta
gue de cierta forma van facilitando paulatinamente su desenvolvi-
miento en el medio que lo rodea.

A los dos meses el nifio adquiere habilidades a través de la
repeticidn constante de actividades que se efectlan de manera ca-
sual, estas habilidades son asimiladas por el nifio y en algunos
casos han ocurrido u ocurren accidentalmente, ya sea al empujar
algo o tomarlo, estos movimientos se repetiran por estimulos gue
provienen del medio ambiente y que se asimilaran para ser efectua
dos en otras ocasiones, es decir se convierten en conductas cogns
citivas, y Piaget las denomina reaccidn primaria. Esta serie de
sucesos se clasifican dentro de un esquema, o dicho de otra mane-
ra, siempre que el nifo realice una actividad y la repita, se en-
tiende que la primera vez que la efetud se cosntituira en una ex
periencia previa y la repeticidn representa en este caso la asimi
lacidn, dando lugar a su vez en un hecho posterior a la adaptaci-

on. Esta adaptacidn del conocimiento permitira al nifio wutilizar
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nuevas funciones sensorio-motriz, o en cierto modo, propiciara la
utilizacion de las mismas.

Otro tipo de reacciones gue ocurren en el nifo de 4 a 10 me-
ses son aquellas en las que va desarrollando formas conocidas en
parte por él, dentro de la experiencia gque ya posee y gue es ca-
paz de identificar e ilncorporar a su estructura mental.

El nino en esta etapa enfoca su conducta a retener vy no ha
repetir, tratando al mismo tiempo de gue los hechos en los que to
ma parte se prolonguen y se mantengan por mucho tiempo.

También en este periodo el nifho reacciona al interactuar con
otros objetos que aln no conoce; su reaccidon es muy similar ante
diferentes objetos; simpre que tenga un objeto ante sI, tratara
de tomarlo y llevarselo a la boca. Esto se debe tal véz a su ca-
racter egocéntrico, pretendiendo que todo lo que sucede o existe
a su alrededor es con el fin de satisfacer sus necesidades, aun-
gue no se debe olvidar que a través de la succidn el nifio de esta
etapa obtiene otras experiencias.

La asimilacidn, el juego y el afecto forman parte del proce-
so de conducta humana como estimulo para el desarrollo intelec
tual.

"La conducta refleja y casual deja lugar a la accidon autodi-
rigida e intelectual; el nifio cambia desde una orientacidn fisico
motora a una comprensidn mental de su mundo." (5)

La imitacidn es el proceso en el cual el nifio repite las ex-

presiones circulares primarias y secundarias que ha adquirido.

(5) ANGRILLI Albert, Helfat Lucile. Psicologia infantil. p.64
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La imitacidn se origina una vez gque los esquemas como la vi-
$idén y la audicidon se han integrado, ya que serad imposible que el
nino imite algo que no ha asimilado.

El juego aparece en el nino cuando este puede repetir una ac
vidad y encuentra satisfaccidn o gozo en ella, y es en si la repe
ticidn de las actividades circulares y la adquisicidn de nuevas
experiencias.

El afecto se desarrolla de manera paralela a la inteligencia
y se puede decir que se debe a la preferencia y dependencia hacia
la persona que satisface sus necesidades y que le brinda cuidados
generalmente la madre.

En esta etapa el nifio altn no comprende el sentido de perte-
nencia, ya que para &l un objeto existe mientras esta en relaciodn

con &l y deja de existir en cuanto esta relacidn desaparece.
2.3. Periodo preoperatorio

En este periodo se clasifica a los nifios de 2 a 4 anos apro-
ximadamente y la caracteristica principal del nino de esta etapa
es la de investigar permanentemente, considerando a diario nuevos
simbolos para comunicarse consigo y los demas,dicho simbolos tie
nen una identidad propia, ya que difieren de lo que significa pa
ra el adulto; este fendmeno se presenta debido a que el pensamien
to del nifio es preconceptual y el del adulto es ya estructurado.

El juego es primordial en esta etapa, ya que le sirve para

su adaptacidn, de ahi que ocupe la mayor parte de su tiempo.
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Los aspectos mas interesantes del desarrollo mental en esta
etapa preoperacional, es la elaboracidon de multiples siste-
mas de representacidn. Las formas de representacidn son ima-
genes mentales, imitacidn, juego simbdlico, dibujo simbdlico
y lenguaje. (6)

Otro aspecto de su desarrollo es el lenguaje, por lo cual re
pite todo lo que escucha y lo relaciona con hechos reales, por es
razdbn el lenguaje reemplaza al desarrollo sensorio-motriz.

Su pensamiento se convierte en palabras, el nino de esta e-
dad imita todas las conductas del adulto, por lo tanto todo juego
que realiza lo conducird a una comunicacidn y le servird para su
socializacion.

El pensamiento del nifio sigue siendo egocéntrico, adjudica a
objetos un valor que no poseen, ya que su pensamiento no esta ca-
pacitado para diferenciar entre sus propios actos y los de los op
jetos.

El aspecto moral lo comprende de manera literal, ya que esta
acostumbrado a recibir ordenes especificas, por lo gue cuando re-
cibe indicaciones no las comprende causandole confusidn.

Otra caracteristica de este periodo es el juego simbdlico,
que unido con el lenguaje lo utiliza madiante la palabra a par-
tir de la organizacidn de los esquemas elaborados a través de las
experiencias sensorio-motrices.

El nifio también se va relacionando con otras personas , lo
que contribuye a la disminucidn de egoncentrismo, esto generalmen
te ocurre cuando el nifioc ingresa al nivel preescolar. Pero se a-

centGa mas cuando ingresa al primer grado.

(6) NEWMAN Barbara M. y Newman Philip R. op.cit. p. 235
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Como se menciona en lineas anteriores, el lenguaje juega un
papel indiscutible, ya que el nifio lo utiliza para expresar senti
mientos y sus deseos, asi también empieza a demostrar ciertos ras
gos de razonamiento real. Sus ideas en general son muy propias,
pués €l les da una concepcidn muy particular y casi siempre esta
en contra de las concepciones de los adultos.

Por lo general el nifio concede poca importancia a los hechos
ocurridos en el pasado y centra su atencidn principalmente en el
presente, y son esos hechos los que producen en &l mayor capaci-
dad de asimilacidn, asi como también mayor capacidad de generali-
zacidn aunque para &l todo existe de manera sencilla y después un
poco mas compleja.

A medida que el niflo imita la conducta de otro, debe acomo
dar o reorganizar sus estructuras para las actividades fi-
sicas. A su vez, forma una imagen mental del acto que le
sirve ahora como estructura y a través del cual puede asi-
milar objetos en el juego simbdlico. El objeto se convier-

te en un simbolo de algo existente en la mente del nifo.

(7)

Aqui el nifio tiene las siguientes caracteristicas:
Ve al mundo solamente desde su punto de vista, platica solo, ha-
bla mids para si mismo, que para los demads, piensa que las cosas
tienen intenciones y vida, transforma la realidad segin sus de-
seos, representa las cosas a través de la imitacidn, el dibujo vy
el lenguaje.

Dentro del periodo preoperacional se encuentra la subfase de
un pensamiento intuitivo y se ubica entre los cuatro y los siete
afios aproximadamente, ello es la prolongacidn de lo anterior, cu-

ya caracteristica principal es el lenguaje, el cual utilizarad pa-

(7) LOPEZ Pineda Humberto. Introduccidn a Piaget. p. 68
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ra expresar lo que piensa y lo gque desea, es capaz de llegar a
conclusiones, pero su pensamiento se apoya en lo perceptual.

El aspecto afectivo se manifiesta acentuadamente en él, esta
blece relaciones con otras personas, teniendo bastante comunicaci
dn con su entorno. Todo lo gue resulta ser una necesidad para el
nifio se torna interesante, es por esto que el interé&s nace con su
vida mental y afectiva,aspectos primordiales para su desarrollo.

El nifio de primer grado de educacidn primaria se clasifica
dentro de esta etapa y trae consigo una amplia gama de conocimien
tos y experiencias adquiridas en su entorno familiar principalmen
te en su interaccidn con otra personas, POCo a poco se ira dando
cuenta de que el forma parte de un todo y que las cosas que lo ro
dean tienen un sentido, aunque el no lo comprenda en su totali
dad.

El juego adquiere cada vez mas importancia para €l y muchas
de las cosas que aprende son a través del mismo. En ocasiones son
juegos sin reglas y en otros con reglas que €l no acepta como ta
les o las modifica de acuerdo a sus intereses.

Su pensamiento se va haciendo cada vez mas reflexivo, lo que
le permite ampliar su horizonte y sus perspectivas hacia otras ma
neras de conocimientos, asi como a otro tipo de relaciones con oO-

tro tipo de personas que &l aln no conoce.
2.4. Periodo de las operaciones concretas

En este periodo el nifio debe retornar al punto de partida de

una accidén por &l realizada o de la cual haya tomado parte, para
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de ahi alcanzar un nivel de pensamiento operacional, el cual es
la capacidad mental de ordenar y relacionar sus experiencias den
tro de un todo, es decir un hecho particular que forma parte de
un global o de otros a la vez, por ejemplo;al sembrar la semilla
de alguna planta, esta de be germinar, crecer, dar frutos y semi
llas nuevamente, asi como proporcionar madera y sombra.

El nifio esta ahora en la capacidad de asimilar otros conoci
mientos hasta cierto punto complejos, pero que el nifio puede vy
debe apropiarse de ellos.

La experiencia que el nifo:de este periodo tenga, jugarad un
rol indispensable para adquirir esquemas de clasificacidn que le
permitan hacer organizaciones de objetos mids pequefios a mas gran
des o viceversa. Esta experiencia del nifo la habrad adquirido en
su medio ambiente, en su diario interactuar con las personas gque
lo rodean, estas experiencias pueden ser en cuanto a Jlenguaje,
formas de conducta y hasta cierto punto de pensamiento.

Hay tres clases de conocimiento 1ldgico que se desarrolla
en la etapa de conocimiento operacional concreto:la clasi
ficacidn, la conservacidn y la combinacidn. Cada una .de
estas capacidades supone la posibilidad de relacionar sis
tematicamente acciones mentales separadas. (8)

Asi pues, cuando el nifio ingresa a la escuela empieza a ad-
gquirir una visidn mas amplia de las personas y las cosas que le
rodean, empieza a tomar conciencia por si solo del porque de al-
gunos fendmenos, esto en muchos casos es de manera sencilla para

después comprenderlo mas complejamente. También a entender que

&l forma parte de un todo, su mundo se va haciendo cada vez mas

(8 )NEWMAN Barbara M. y Newman éhilip R. op.cit. p.236
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amplio y van aumentando sus relaciones sociales, asi - como.  sus
formas de juego se van haciendo diferentes a como eran al princi
pio, y van teniendo la participacidn de otras personas porque el

considera que asl debe ser.

2.5. Caracteristicas intelectuales, emocionales y sociales del a
lumno de primer grado.

El llegar por primera vez a la escuela primaria, representa

para el nifio un hecho trascendental en su vida, pués actuara en
un nuevo mundo en el cual serd descubridor y explorador al mismo
tiempo. El1 docente debe tomar en cuenta este hecho y darle la im
portancia debida para propiciar en el nifio una facil adaptacidn
y socializacidn a su nuevo entorno.

Es importante que la vida que lleve el nifio en la escuela ,
difiera en algunos aspectos de la de su hogar, ya que en este es
pacio el nifio empezard a sentirse libre y autdnomo, rasgos gque
lograran difinir su madurez, es por esto que el docente de pri-
mer grado debe demostrar una actitud cordial y afectuosa pero se
ria y segura al mismo tiempo; pués el nifio hard una comparacidn
entre sus padres y sus maestros en cual establecera semejanzas y
diferencias. \

"I,a escuela no debe sustituir al hogar; alli el nifio comen-
zard a liberarse de los vinculos emocionales primarios, que lo u
nen a la familia logrando una paulatina madurez desde un estado

de dependencia hacia otra autonomia." (9)

(9) BARONE Luis Roberto. Cajita de sorpresas. p. 69

-2]1-



El nifio que ingresa a primer grado de la
presenta caracteristicas tales como:
-Tener gran capacidad para imaginar.
-Le guéta imitar.
-Posee una gran capacidad creativa.
-En ocasiones es misterioso y dramatico.
-Canta y recita.
-Es muy afectivo.
-Comienza a conocerse y valorarse.

-Le gusta que lo elogien para sentirse seguro.

-22-
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IITI.LECTURA Y ESCRITURA
3.1.La adquisicidn. de la lecto-escritura

Para que exista relacidon entre un determinado grupo de perso
nas es necesario que ocurra un proceso de comunicacidn, es decir
un sistema comiin para los miembros de ese grupo de individuos. El
hombre ha creado algunos de ellos ,pero también existen otros uti
lizados por los animales,basados en sonidos y sefiales.

La comunicacidn debe ser comin a un determinado grupo de per
sonas,esto es que esa asociacidn debe dominar las reglas y eiemeg
tos de esa lengua,esto como premisa principal para que exista una
buena comunicacidn y por ende una.buena relacidn social.

Las reglas y los elementos de un sistema de comunicacidn se
adquieren a través de la capacidad natural del ser humano y de la
relacidén que este tiene con los demas.

Los componentes semanticos:este componente encierra los ele-
mentos léxicos y sus reglas que permitan combinar significados
que lleven a la interpretacidn de oraciones.

En este caso un individuo que domina cierto nimero de pala-
bras o dicho de otra manera}posee un vocabulario respecto de una
lengua determinada,estara en condiciones de interpretar oraciones
o de formularlas,ya que conoce las reglas relativas a dicho len-
guaje asi como también conoce su funcionamiento el cual puede has
ta cierto punto adaptar a sus necesidades comunicativas.

Para estar en condiciones de comunicarse en cualquier siste-
de lenguaje es como ya se sefiald,indispensable,dominar el signifi

cado de las palabras,ya que de otra forma seria muy dificil.




El componente sintactico:en este componente se localizan los
elementos los elementos del 1léxico y sus reglas que al combinar-
los permiten componer oraciones.

Generalmente durante el proceso de adquisicidon de la lengua
los nifios conciben los elementos de ella,de sus padres y de las
personas que se relacionan con él.0Obviamente esto provoca una se-
rie de desaciertos en cuanto a la expresidn oral y escrita; erro-

res que ain en la escuela es dificil para el maestro corregirlos

o eliminarlos por completo,esto se considera que se debe a la in-
fluencia tan fuerte que ejercen los padres sobre el nifo.En cuan-
to al lenguaje,también es cierto,que esto depende en gran medida
del grado de preparacidn que tengan los padres,porque como se sa
be,el nifioc aprende a hablar con su familia y 1ldgico es pensar que
la transmisidon de los elementos de la lengua ocurren de la misma
manera a como la han concebido los padres.A partir de ello el ni-
no puede concebir su propio sistema linglistico poniendo en prac-

tica lo gue le ha sido transmitido de los adultos.

El nifo cuando ingresa a la escuela primaria trae consigo u-
na amplia gama de conocimientos acerca de su lengua,pues de hecho
la utiliza y esta en la mejor disposicidn de aceptar las reglas y
elementos que complementen y le permitan utilizar mejor su lengua,
esto guilere decir que con ello podré& hasta cierto punto dominar
las dos variantes de la lengua como son la oral y la escrita.

Para utilizar correctamente la lengua escrita, el nifio debe
pasar por otro proceso de conocimiento parecido al anterior,otros
elementos y otras reglas gue rigen la expresidn escrita.Puede pen

sarse sarse que si el nino domina su expresidn oral,debe dominar
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su expresion escrita,pues como se sabe la escritura es la transmi
sidén de lo que se habla,aunque esto no es asi en realidad,ya que
mis bien seria la transcripcidén de lo que se piensa decir . Tanto
la expresidn oral como escrita forman parte de una lengua y de un
sistema de comunicacidn.

Cuando un nifio se inicia en la adquisicidn de la lengua es-
crita lo hace primero en su forma mas primitiva,entiendase como
garabatos y dibujos que para &1 tienen un significado que le asig
na y que solo el puede interpretar.

En un principio los nifios mas pequefios no estan en la capaci
dad de diferenciar la relacidn la relacién.existente entre el so-
nido y la grafia que lo representa,relacidn que esta de antemano
sistematizada y/o regida por una serie de reglas y significados ,
que se le han asignado como parte de un sistema lingiistico.La re
lacidn de sonido grafia posee un alto grado de dificultad,y el ni
fio poco a poco irad apropiandose de las caracteristicas de esa re-
lacidn y las ird utilizando adecuadamente a medida que va escalan
do niveles educativos.

En algunos casos el nifio incurre en algunos errores muy comu
nes como por ejemplo no ésocia correctamente el sonido con la gra
fia que lo representa.Y cuando esta en condiciones de utilizar la
lengua escrita,aunque con algunas limitaciones,también suele co-
meter ciertas fallas en cuanto a escribir correctamente lo que de
sea expresar,entre las gue se pueden mencionar estan las de ano-
tar palabras incompletas como por ejemplo:escribe cma cuando ~eh

realidad desea expresar cama,y asi otras por el estilo.
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Lectura:un buen lector hace uso de la informacidn provis-
ta por las letras y los agrupamientos de las letras, hace
uso de la informacidn contextual disponible ( donde esta
texto) hace uso de sus concimientos, hace uso del valor
sonoro convencional de letras. La utilizaciodn exclusiva
de este Ultimo conocimiento no es lectura, es decifrado ,
simple codificado de formas visuales. Cuando se bloguea
la utilizacidn de algunas de estas fuentes de informacidn

se estan poniendo obstaculos en el proceso de lectura.
(10)

Como bien sefiala Emilia Ferreiro una buena lectura no con-
siste en hacer una buena interpretacidn de lo que significa una
\letra, sino del significado que esta posee como parte de un tex
to, ya que por si sola no comunica ni expresa algo, pero en con-
junto con las demds y bajo un orden establecido poseen una am-
plia variedad de informacidn gque permite comprender lo qgue es en
cuentra expresado en un determinado texto.

Muchos maestros consideran que el nifio leen cuando solo in-
terpreta los valores de la letras, pero por el contrario debe ha
cer incapié principalmente en la comprensidn de lo que el nifio
lee, aunque de ninguna manera puede hacerse a un lado la inter-
pretacidn grafica de un texto. Esto realmente no es mas sencillo
ni mucho menos, pero es parte escencial para formar individuos
gue lean correctamente”y esto debe ser aceptado por los docentes
que tienen bajo su responsabilidad realizar esa dificil labor pe
ro no menos indispensable.

Indiscutiblemente como se menciona en lineas anteriores la
apropiacidn de la lengua oral y escrita conlleva a una serie de
obstdculos que es necesario combatir analizando e identificando

los componentes, factores o causas que originan los problemas

(10) FERREIRO Emilia. Anadlisis de -las perturbaciones en el proce
so de aprendizaje. p. 159
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gue influyen en el proceso de adquisicidn de la lengua oral y es
crita. Pero no solamente deben identificar los problemas y sus
consecuencias, sino que también se deben proponer alternativas
de solucidn o erradicacidn de los problemas que surjan en la en
sefianza de la lecto-escritura. Asl mismo, se deben tomar en cuen
ta los factores que faciliten o propicien el citado proceso, co-
mo por ejemplo: los conocimientos que acerca de su lengua el ni-
fio trae de su casa, asi como que el maestro utilice material de
la regidn y de desecho.

En un principio el alumno no es capaz de diferenciar dibujo
de escritura, sus dibujos representan algo y puede explicar que
representan.

En la sociedad, los textos aparecen en forma permanente co-
mo: la propaganda en la calle, en la televisidn, en los periddi-
cos, en las revistas o en las etiquetas de diversos productos.

El nifio siempre investiga el mundo que lo rodea y no es in-
diferente a esos textos que aparecen en todas partes y que de al
guna manera el nifio esta en contacto con ellos, a cada instante
los ve, pregunta por ellos, observa como los adultos o los herma
nos mayores leen y de ahi construye hipdtesis en torno a lo que
observa y escucha.

Asi aquellos cuyas familias usan la lectura y la escritura,
en forma habitual, tienen mayor contacto con ellas teniendo una
mayor oportunidad de reflexidn sobre ese objeto de conocimiento,
sus oportunidades para aprender son mayores a las de otros nifios
provenientes de hogares cuyos padres son analfanetas. Sin embar-

go y a pesar de las diferencias entre unos y otros, las etapas
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de conceptualizacidn por las que atraviezan son similares.

Si se analiza todo el proceso y se considera que los nifos
pueden interpretar textos que ellos mismos producen o que se les
presenten, es posible establecer esos niveles de conceptualiza-
cidn.

Indudablemente el nifio trae consigo cierta capacidad de com
prensidn de lectura y esto debe aprovecharse al maximo, utilizap
do en su mayoria textos que esten de acuerdo a su realidad y a
su capacidad de comprensidn, sin caer en el error de tratar de
gue el alumno comprenda textos que para el carecen de sentido o
que estan fuera de su alcance intelectual.

Resultarid siempre md3s sencillo para el nifho comprender algo
con lo que tiene relacidn y de lo cual posee informacidn que a-

quello que le es totalmente indiferente.
2.3. El1 papel del maestro

En le proceso E-A intervienen varios sujetos y, la falta de
uno de ellos afecta visiblemente dicho proceso.

Uno de los sujetos que juegan un papel muy importante den-
tro de este esquema, es el maestro, el cual es el encargado de
guiar al nifio en todas y cada una de las actividades que realice
dentro del saldn de clases.

Cada docente tiene su muy particular forma de conducir el a
prendizaje de sus alumnos Yy es necesario sefialar que la gran ma
yoria utiliza el método tradicionalista, en el cual el maestro
es el emisor de los conocimientos y el alumno solo los recibe co

mo si fuera un recipiente.
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Actualmente se pretende que el docente conozca muchas de
las caracteristicas de sus alumnos, ademéas de seguir los pasos
que a continuacidn se detallan:

-Permitir al nifio el tiempo necesario para realizar cualquier ég
tividad y no limitralo.

-Que el maestro conozca el grado de desarrollo en que se encuen-
tra el alumno, adem3s de saber que cada nifio. es diferente.

-No es conveniente clasificar a los alumnos como buenos, regula-
res o malos.

-Dejar que los alumnos formulen hipdtesis y descubran las carac-
teristicas del sistema de escritura.

-Elaborar preguntas en las que ayuden a sus alumnos a reflexio
nar y descubrir por si mismos las respuestas y soluciones a de-
terminados problemas.

-Propiciar discusiones dirigidas en grupo.

-Estimular a lbs alumnos a expresar sus opiniones.

-Hacer una buena planeacidn de lo que se va a ensenar.

—Tomar en cuenta las opiniones de los alumnos en cuanto a las ac
tividades.

-Aprovechar todas las opiniones de los nifios para lograr —mejor
los objetivos propuestos.

—Permitir libertad al nifio sin que se caiga en el libertinaje o©
indisciplina.

-Que el maestro intercambie opiniones o ideas, asi como experien
cias con otros docentes en platicas formales o informales con

l1a finalidad de dar una mejor solucidn a su problematica.
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3.3. Relacidén maestro-alumnc

En el proceso Ensefianza-aprendizaje es de vital importancia
considerar los diversos factores que en el intervienen para lo-
grar la educacidn del nifio. Particularmente se hard referencia ,
a la relacidn maestro alumno, ya que esta determina en gran medi
da el éxito o fracaso del educando en el mencionado proceso. En
esta relacidén el nifio comienza a desenvolverse fuera del seno fa
miliar y es este el momento que el maestro debe aprovechar para
propiciar una buena relacidn con sus alumno y dirigir positiva-
mente su actividad educativa.

Cabe mencionar que las mismas necesidades de la é&poca ac-
tual que se vive, requieren que la labor edﬁcativa se de parale-
lamente a la funcidn de padres y maestros.

Un maestro debe propiciar la armonia entre el y sus alumnos
estableciendo exigencias en le trabajo, asi como normas de con-
ducta sin que ello afecte los lazos de amistad entre ellos.

En la relacidn maestro-alumno debe haber interés, respeto ,
confianza, didlogo y comunicacidn para lograr resultados favora-
bles en el desarrollo de la labor educacional.

Una de las circunstancias o elementos que favorecen el pro-
ceso E-A es la relacidn de cordialidad y amistad que debe .exis-
tir entre docentes y educandos, y no la que comunmente se daba
en afios anteriores y que en la actualidad atn se sigue dando en
diversos sectores educativos.

Una relacidn cordial y amistosa entre el maestro y el alum-
no brindari a este Gltimo, principalmente, un ambiente propicio
para que se sienta cdmodo y sin presiones, para que de esta mane
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ra pueda asimilar adecuadamente los conocimientos que se le plan
teen en la escuela.

"Son tantos los aspectos del comportamiento del. : profesor
respecto al alumno, capaces de influir en sus relacioneé, que re
sulta dificil discriminarlos en su totalidad." (11)

El autoritarismo es un factor que debe erradicarse totalmen
te del ambiente educativo, pues provoca temor y presidn al alum-
no y este no alcanza a apropiarse de los conocimientos que se im
parten en el aula, porque el sentimiento de temor es mas fuerte
que sus deseos de aprender un conocimiento nuevo. Por lo- tanto
no es recomendable que el maestro sea autoritario, sino que més
bien poseé autoridad, para que en su momento ejerza cierto con-
trol sobre los alumnos cuando estos pretendan confundir libertad

con libertinaje.
3.4. El1 papel de los padres en la educacidn

En el proceso de aprendizaje los padres de familia juegan
un papel preponderante, por lo tanto la relacidn del maestro con
estos agentes es fundamental y permite conocer mas alumno , asi
como también tener una auxiliar en casa, pués el padre de fami-
lia es también un educador y el docen te al estrechar sus . rela-
ciones con &l tiene la oportunidad de plantearle la forma de tra

bajo que pretende llevar a cabo, y decirle a los padres la forma

de ayudar en la educacidn de sus hijos.

(11) NERICI Imideo G. Hacia una didactica general y dinadmica. p.
515
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"Posibilta a los padres de familia a entender el . tipo de
trabajo que se va a realizar en el grupo, se convierten en efica
ces colaboradores de la labor desarrollada por la escuela y ac-
con sus hijos de manera distinta a lo establecido."™ (12)

Para fortalecer esta relacidn maestro padre de familia es
recomendable realizar vérias reuniones con ellos en las que se
expongan los siguientes puntos:

-En la primera reunidn se explicarad el trabajo que se pretende
realizar para el cual se necesita apoyo y colaboracidn para lle
varlas a cabo. También se les explica la forma en que se puede
colaborar en la educacidn de sus hijos, ya sea vigilando o pro-

porcionando material a los nifios.

-En la siguiente reunidn se informarad de los avances ' o atrazos
obtenidos.

-Posteriormente se dan a conocer los resultados generales, obser
vando los errores y aciertos que se tuvieron a lo largo del cur
so.

El trabajo que realiza el maestro se hard mas facil si cuen
ta con la confianza y el apoyo de los padres de familia, ya -que
ellos en su casa tendran siempre facilidad de observar a su hi-
jos y hasta cierto punto, ayudarlos a cumplir con sus tareas que
le son encomendadas para realizar en horas extraclase. Es por e-
llo que se considera un tanto indispensable la colaboracidn que

el padre de familia pueda prestar a la labor del educador.

(12) GOMEZ Palacio Margarita. Propuesta para el aprendizaije .-de
la lenguya escrita. p. 95
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IV.PRODUCTOS Y MATERIALES

4.1.Productos de la regidn

El material didactico significa para los docentes el punto
de apoyo en el cual sustentan lo que se explica en una clase,o di
cho de otro modo es la répresentacién de una realidad que en cier
tos momentos es muy dificil de representar pero que al menos se
intenta ilustrar a través de distintas variedades de material,los
hay llamativos e interesantes y otros poco motivantes y sin atrac
tivo para los docentes.Un buen material debe ser acorde al tema
en cuestidn tratandose de que siempre ilustre lo mas significati-
vo de un contenido,asi también el docente al elaborar material de
be considerar la capacidad intelectaul del nifio,sus intereses,asi
como también sus necesidades como sujeto cognoscente.En este caso
el material de la regidn que como otros pretende y cumple la fun-
sion de lograr que el alumno que lo wutilice encuentre el motivo
y el interés que lo lleve a lograr un aprendizaje verdadero y del
cual participe activa,cretiva y criticamente,y no como un simple
espectador que observa como los conocimientos son transmimtidos ,
previemente moldeados,sin que €l intervenga para ello,sino como
receptor de los mismos.

Con el uso de los materiales de la regidon , el docente debe
propiciar la participacidon tanto fisica como mental del nifio en
la construccidon del conocimiento,y en este caso la adquisicidn de
la lecto-escritura.

El material citado lineas anteriores cumple con esas funcio-



nes,pero sobre todo es accesible y adecuable al uso que es le
quiera dar.Ademds este tipo de material es localizable facilmente
en el medio ambiente,hallandose en variedad y cantidad, y lo mas
importante no cuesta practicamente nada.

Entre los materiales de la regidn que se pueden emplear con
fines didacticos estan los siguientes:

-Granos de maiz,frijol,cacao y arroz
-Semillas de tamarindo,meldn,sandia,y naranja
-Hojas de plantas

-Piedritas

-Pedazos de madera

-Flores y tallos.

Algunos como el maiz,el frijol,el arroz y las hojas de las
plantas son muy comunes,por lo gque el docente debe propiciar su
uso como material didactico en la enseflanza de la lengua oral y
escrita,esto no resulta muy dificil si pone un poco de su creati-
vidad y de su imaginacidn,asi como de su disponibilidad y la del
nifio,este en muchas ocasiones se encuentra en disposicidn de cono
cer cosas nuevas y llamativas pero sobre todo variadas.

Con el maiz por ejémplo,el nifio puede trazar letras y pegar
sobre su contorno los granos del cereal sefialado,con los granos
de frijol puede elaborar dibujos o decorarlos,y asl se podria ela
borar una larga lista de los usos que se le puede dar al material
en custidn.

En la actualidad y seglin las exigencias de los propios nifios
es necesario que el maestro utilice materiales que permitan que
el nifio clasifique,manipule,moldee y organice los objetos motivo
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de conocimiento,y que mejor que lo haga con aquellos - materiales
que son parte .de su regidn y de su realidad circundante,y que ade
mas son conocidos por él.

Diversas conceptulizaciones demuestran que el nifio aprende
y asimila mejor los conocimientos cuando ejerce una accidn sobre
un objeto.Se considera que el material de la regidn ofrece la po-
sibilidad de que el nifio al aprender entre en contacto directo
con aquello con lo cual adquiere un conocimiento o que le sirve
para aprender.

El nifio de primer grado precisa como otros de encauzar su ac
tividad y. su capacidad hacia aquellas acciones que le permitan a-
prender utilizando sus habilidades y su imaginacidn.Al hacerlo el
docente debe propiciar el ambiente adecuado y proponer los .mate-
riales de la regidn para que los manipule y los utilice, contando
siempre con la guia del maestro el cual debe ser colaborador efi
ciente y oportuno con el que el nifio pueda contar en los momentos

en que mas lo necesite.

4.2 .Materiales de desecho

Al igual gque los materiales anteriores,los materiales de de-
secho ofrecen al docente que se preocupa por enseflar con objetivi
dad y dinamismo,una posibilidad de plantearlos como material di-
dictico,funcional y adecuable a la capacidad intelectual del nifio
pero sobre todo accesible y sin costo,ya que solo hay que identi-
ficarlo y usarlo como un instrumento valioso para la enseflanza y

aprendizaje de la lecto-escritura.
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Para evitar posibles contratiempos en su localizacidn es ne-
cesario que el maestro fomente la creacidn de un banco de materia
les de desecho,pero para ello es indispensable que el alumno este
en la mejor disposicidn de recolectarlos,contando con la colabora
cidn del docente,ya sea brindadndole informacidn o dandole indica-
ciones de como conseguirlos o clasificarlos.Esto no es muy difi-
cil de lograr si se considera que el nifioc en muchos casos esta en
contacto con ellos,por lo que tiene nociones acerca de sus carac-
teristicas y puede encontrarlos con cierta facilidad.

Este tipo de materiales permiten que el nifio,al tiempo qgue
aprende se divierte y crea,manipulando lo que para €l en momento
dado carecia de sentido.Con ellos el maestro y el alumno pueden ,
hasta cierto punto lograr que,aquello que estaba en desuso se con
vierta en algo atractivo e interesante.

Para que el material sea utilizable debe poseer las siguien-
tes caracteristicas:

-Servir como medio para lograr un objetivo.

-Ser seleccionado de acuerdo a las necesidades y  caracteristicas
del nifio.

-Ser de facil manejo.

-Ser accesible y sencillo.

-Propiciar el interés del nifio en las actividades que realice.
-Que permita que el niflo haga uso de su imaginacidn.

Entre los materiales que poseen esas caracteristicas estan
los siguientes:
-Cajas de cartdn

-Latas vacias
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-Envases
~Revistas
-Corcholatas
-Periddicos

-Etiquetas.

Una caja de cartdn puede pasar de ser un simple objeto de de
secho a un importante apoyo en el proceso E-A de la lecto-escritu
ra.Con una caja de cartdn el nifio puede recortar y formar letras
o formar figuras,utilizando su ingenio y habilidad para con ello
lograr que su aprendizaje sea mads placentero y sobre todo prove-

choso.
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V. MARCO REFERENCIAL
5.1. La escuela en la comunidad .

La escuela en la que se pretende aplicar dicha propuesta pe
dagbgica, sobre la utilizacidn del material de la regidn y de de
secho en el proceso Ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura,
lleva el nombre de "Bolivia Maldonado de Rivas", su clave de cen
tro de trabajo es: 27DPROS11E y se localiza en la Rancherla El
Barrial tercera seccidn del municipio de Huimanguillo, Estado de
Tabasco.

Esta localidad se encuentra al oceste del municipio arriba
mencionado y sus colindancias son las siguientes:
al norte con la rancheria Pico de Oro, al sur con 1la rancheria
Tierra Colorada segunda seccidn, al oeste con la rancheria San
Fernando y al este con la rabcheria El Barrial segunda seccidn.

La mayor parte de la poblacidon se dedica a la agricultura y
se produce maiz, frijol y cacao. Un porcentaje minimo se dedica
a la ganaderia.

Por lo general existe muy poco analfabetismo y 1la mayoria
de la poblacidn joven es estudiante, aunque cabe mencionar que O
tra parte de los habitantes que egresan de la escuela primaria
no continlla con sus estudios, sobre todo si son mujeres, ya que
existe cierta apatia de los padres de familia para apoyar a sus
hijos para que estos cursen estudios superiores.

Lo anterior es muy posible se deba a las condiciones socia-
les u econdmicas de los padres de familia, pués estos desempefian
una labor de jornalero y el ingreso es relativamente bajo, esto
sin duda trae como consecuencia la desercidn escolar o pone una
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barrera que.impide gque los jovenes que terminan estudios de edu-
cacidn primaria continiien por lo tanto superandose, por lo tanto
se considera que el factor econdmico como el mds determinante pa
ra aqﬁellos que bien podrian cursar una carrera y que por la si-
tuacidon mencionada se ven obligados a trabajar para ayudar a sus
padres en el sustento de la familia, algunas de las actividades
que realizan son por ejemplo: la siembra del maiz, el frijol, el
corte de cacao o de cafia, asi como el cuidado del ganado.

Sin embargo y a pesar de todo, el interés que demuestra el
padre de familia, asi como el apoyo tanto para la escuela como
para la educacidn de sus hijos deja mucho que desear, pués muy
pocos se acercan a consultar o preguntar al maestro acerca del a
vance o atraso que existe en la educacidén de lso nifios , aunque
también debe seflalarse que los hay muy responsables y que cons-
tantemente estan en contacto con el docente y le manifiestan su
apoyo de distintas maneras.

La falta de colaboracidn por parte de los padres de familia
para con la escuela provoca que esta en muchas ocasiones carezca
de lo mds indispensable como son los gises, botiquin de primeros
auxilios o material deportivo, ééto si se considera que es una
escuela de organizacidn completa.

Contrario a esto,hay algunas organizaciones que colaboran
de cierta manera con la escuela como por ejemplo: el Sector Sa-

lud , cuyas campafias de vacunacidn representan una buena ayuda,

tanto para la pbblacidn escolar como civil.

Como en otros casos hay también organizaciones que de algan

modo obstruyen la labor educativa de la escuela y entre estos s

N a—
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puede mencionar a las organizaciones religiosas, las cuales orga
nizan campafias o festividades que provocan la inasistencia de a-
quellos alumnos que estan relacionados a ellas. Esto sin mencio-
nar que los padres de familia prefieren colaborar con dichas or-
ganizaciones gque con la escuela.

Otro factor que se observa y que afecta el desarrollo de la
actividad docente, es el transporte, ya que los maestros que ha-
cen uso de €l, en ocasiones se retrasan debido a que solamente
hay un horario disponible para llegar a la hora oficial de entra
da a clases. Y ademds el mismo transporte es el que hace el via-
je de regreso y lo hace antes de la hora de salida, provocando a
s1 que se retire un poco antes de la hora sefialada, ya que la ma
yoria de los nifios hacen uso de €l debido a la distancia que hay

de sus éasas a la escuela.
5.2. El1 grupo

El grupo con el cual se lleva a efecto la propuesta antes
citada es el primer grado grupo "A" o Gnico y esta integrado por
17 hombres y 20 mujeres.

Observando gque con_la propuesta se pretende proporcionar 1li
bertad al nifio para que este se sienta lo mas agradable posible
en el aula, se les permite sentarse en el lugar que ellos deseen
y cambiarse en el momento que ellos lo dispongan, es por eso que
la organizacidn que se tiene son las filas y los equipos para
mantener aseado el saldn de clases y su entorno.

En cuanto al aprovechamiento del grupo se puede decir que

este es de un 85 % y el restante 15 % no alcanza el porcentaije,
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como para ser promovido al siguiente grado.

En cuanto a la participacidn de los padres de familia para
con el grupo se observa gue una pequeila parte de ellos colaboran
directamente en las actividades que realizan los nifios de primer
grado, ya sea aportando el material solicitado o motivando al ni
flo para que este lo obtengavde alguna fuente. Sin embargo, esto
no significa que los demds no colaboren activamente, pués en mu-
chos casos si participan aunque sea con lo mas elemental como;
son el lapiz y el cuaderno.

Otro apoyo importante del cual carecen los nifios y que 1los
padres no aportan, es la motivacidon hacia el alumno, pues muchos
de los problemas con los que se enfrenta el docente pueden tener
su origen en la falta de motivacidn, ya que como es sabido el ni
o es muy sensible y cuando nota que sus padres no se preocupan,

ni lo apoyan baja un tanto su aprovechamiento.

Es necesario por lo tanto, motivar al nifio en todas y cada
una de las actividades que realice dentro y fuera del aula , con
la finalidad de obtener resultados mas satisfactorios en el pro-

ceso E-A vy en este caso el de la lecto-escritura.

~
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VI.METODOLOGIA

A diario realizamos una amplia variedad de actividades,a ca
da momento del dia,la semana,el mes o el afio,y muchas de ellas se

ejecutan de una manera espontanea y sin un sistema que marque los

pasos a seguir para su realizacidn.Pero también otra gran canti

dad de acciones se planean con anticipacidn y se sigue una serie

de etapas para su desarrollo,muchas de ellas se efectlian por pe-
riodos cortos o largos de tiempo segliin el plan gque se siga.

Sin duda alguna,al realizar un trabajo por complejo o senci
llo que este parezca si se planea o sencillamente se organiza sg
rad mas probable que se obtengan resultados Optimos y satisfacto
torios para aquellos que toman parte de dicha labor.De esta mane-
ra es muy importante tener nociones del concepto de método como
gn procedimiento para alcanzar una meta o lograr un fin.Es de es
ta manera que al tratar de llevar a efecto cualquier acciodon es ne
cesario considerar una serie de factores que suelen surgir y que
en un momento dado no fueron tomados en cuenta pero que en un o-
tro caso pueden influir favorable o desfavorablemente hasta el
punto tal de obstaculizar el aesarrollo de la actividad obtenien-
dokasi resultados no previstos.

Para evitar el minimo de errores es estrictamente necesario
realizar.una buena planeacidn en la que se tomen en cuenta la ma

yoria de elementos que tengan que ver con la labor que se vaya a
efectuar.

Dentro de una buena planeacidn y utilizacidn de algln mé&todo

es indispensable el uso de técnicas,las cuales son el conjunto de



procedimientos que se han de utilizar para el logro del objetivo
propuesto.Las técnicas deben dominarse Yy manejarse apropiadamente
y en el momento preciso y en un contexto adecuado.

Al elegir una técnica se deben considerar elementos de toda

clase,asi como tener conocimiento O nociones de las caracteristi-
cas de los individuos o de las cosas con las que vaya a realizar
alguna labor,esto quiere decir que se debe saber casi con exacti-

tud que se va a hacer y como se va a hacer.Todo ello sin duda aho
" rraria una gran cantidad de dificultades y contratiempos y lo que
es mejor aseguraria en un mayor porcentaje el resultado de lo que
se realiza. '

Especificando acerca de la problematica educativa en la-es-
cuela primaria,pero sobre todo con nifios de primer grado,se cree
el maestro que labora con alumnos clasificados en esta fase,es‘el
gue gue mayor esfuerzo efectia.Esto sin embargo depende del punto
de vista de gquien observe esta situacidn.

Independientemente de todo,cada grado o nivel educativo po-
see su grado de dificgltad,lo que hace suponer qué no hay una 1la
bor mas ficil o mds dificil,sino que mas bien lo complejo o senci
1lo correspondera a la.fdrma de trabajo de cada individuo,y en el
caso del maestro dependerd del conocimiento que este tenga de sus
alumnos,asi como de los métodos y de las condiciones gue se lé -
presente dentro y fuera de la escuela.

La siguiénte metodologia tiene la intencidn de ofrecer un a-
poyo al docente de primer grado de educacidn primaria en la ensg

#anza de la lecto-escritura usando material de la regidn y de de
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secho como material didactico.

Al inicio de una sesidn el docente debera seguir una serie
de pasos para desarrollar su labor cotidiana,a continuacidn se en
listan cada uno de ellos:

A) .-Motivacidn:este paso puede tener variaciones a criterio - del
docente,pero debe llevarse a cabo sin excepcidn.Por ejemplo :
se dibuja una planta de maiz para que el nifio haga ‘una seme
jante.

B).-A continuacidn el maestro deberd decir a los nifios que .utili
cen el siguiente material:granos de maiz,pedazos de cartdn. y
pegamento.

C).-Tomando en cuenta la letra que se vaya a enseflar se debe tra
zar en el pizarrdn para que el nifo la visualice y la ::copie
sobre un pedazo de cartodn.

D).-Una vez que se ha trazado la letra en el cartdn el nifio debe

rd pegar los granos de maiz en el contorno de la misma.

E).-Como siguiente paso se debera explicar cual es el nombre y el
sonido de la letra que esta enseflando.

F).-El nifio deber3d repetir junto con el maestro el nombre y el so
sonido de la grafia.

G).-Con ayuda del maestro el alumnd ira asociando la letra con ca
da vocalpara asi formar las silabas.

H).-El nifio debera anotar las silabas formadas en su cuaderno.

I).-Una vez copiadas las silabas el alumno deberd leerlas ya sea
del pizarrdn o de su cuaderno o de ambos lados segin conside-
re el maestro.

J).-Para reforzar el nifio recortard las silabas de algin periddi
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riédico y pegarlas en su cuaderno.
K).-Una vez conciuida la actividad anterior se procederda a formar
palabras con las- silabas conocidas.
L).-Con base en las palabras que el nifio forme con ayuda del maes

tro,éste deberd preguntar al alumno acerca del significado de ca
da palabra y que lo exprese con sus propias palabras(en caso de -

que el nifio no sepa el significado de alguna palabra el maestro
explicara breve y sencillamente).

M) .-Considerando las palabras que se formaron el nifio hard dibu-
jgs acerca de ellas,por ejemplo si forma la palabra oso dibujara
& pintard un oso.

N) .-Ademas deberd anotar las palabras que se formaron y otras gque
el maestro anote.

f) .-Para finalizar el maestro fomara enunciados cortos o largos
seglin se juzgue conveniente y podrad preguntar a los niﬁos si es-
tan de acuerdo,y hard preguntas como ¢;Que dice aqui?,¢Quién hace

esto?,¢Como lo hace?,:;Cémo es? o bien que explique con sus pala-
bras lo que entiende o sabe respecto de lo escrito.A partir de lo

anterior el docente considerara si el alumno se encuentra en con-
diciones de formular textos breves y leerlos,para guiarlo a gue

los elabore.

Los pasos antes referidos deben sequirse en ese orden,sin ot
vidar que se pueden hacer variaciones en cuanto a la forma de mo
tivar,en el uso del material de la regidn y de desecho,el cual de
berid usarse sin excepcidn.en cada paso que se serniala.

Asi también es importante observar que a medida que el nifo

conozca mas letras,mayor serad su panorama de conocimientos y po-
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drd de-esta manera explicar y participar un poco mds .de.:lo que
aprende.

Como Gltima recomendacidn,el maestro deberd tomar en cuenta
el grado de atraso o avance que tengan los alumnos para que .esta
manera efectlle las actividades subsecuentes y llevar adelante. a

la mayoria de los alumnos en el aprendizaje de la lecto-escritura.
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OPERACIONALIZACION

Objetivo:que el nifio conozca la letra M y la utilice adecuadamen-
te.
Material:cajitas de cerillos,periddico,cartdn,pegamento y tijeras.

Fecha:del 1 al 4 de Marzo de 1994.

Se motivd a los nifios contandoles la historia de Pinocho y
dijeron que les habia gustado mucho,ademds contestaron algunas de
las preguntas como:;Quién hizo a Pinocho?,;De que estaba hecho? ,

:Que le sucedid?,;Que hacia en vez de ir a la escuela?,;Porqué le
crecid la nariz?,¢;Quién le ayudaba? y ;Como. termind la historia?z.

Posferiormente tomaron el material y dentro de la cajita de
cerillos trazaron la letra M copiandola da la palabra mufieco pre
viamente anotada en el pizarrdn,luego repitieron el nombre sy el
sonido de la misma.

Como siguiente paso asociaron la letra con las vocales for-
mando asi las silabas ma,mo,mu,mi,me y las: anotaron en su cuader

no.Una vez concluido lo anterior se formaron en equipos y -escri-
bieron una silaba en un pedazo de cartdn y la colorearon,luego la

mostraron a sus compaﬁe;os y repitieron al mismo tiempo el sonido
de la silaba.Con las silabas formadas construyeron palabras unien
do una silaba con otra formulando palabras como mama,memo,mima y
otras.Esas palabras las anotaron en su cuaderno y en el pizarron.

A continuacidn localizaron palabras con la letra M y las pe
garonuen su cuaderno y explicaron con sus propias palabras lo que
entendian acerca de cada palabra.Con las palabras localizadas en

el periddico construyeron enunciados como:mamd ama a memo,mimi vy



maria muelen el maiz y me duele la muela,los anotaron en su cua
derno,los leyeron del pizarrdn,asi también subrayaron las silabas
en donde estaba la letra M.

Partiendo de las palabras conocidas formaron un pequeiio tex

to y lo leyeron,el texto es el siguiente:Mamd ama a mimi y Emma a

masa la masa cuando mamid no esta en la casa,Memo muele el maiz vy
luego limpia la mesa.

Fue necesario colaborar con los nifios para darle una estruc-

tura al texto y pudiera de esta manera ser comprensible.

Objetivo:Ensefianza de la letra S y fomentar en el nifio el uso de
la expresién oral y escrita.
Material :Granos de cacao,cartdn,pegamento y tijeras.

Fecha:del 7 al 11 de Marzo de 1994.

Como motivacidn se introdujo el cuento de una serpiente gi-
génte del libro de texto de sexto grado de primaria,y se utilizd

para introducir la letra S,asi como su sonido el cual los nifios

imitaron.A continuacidn tomando las vocales del alfabeto mdvil,el

cual se elabord con anterioridad,unieron la letra S a cada vocal

y pronunciaron los sonidos que resultaban de esta unidn, una vez

que concluyd esta actividad escribieron las silabas formadas en

su cuaderno,para después leerlas individualmente.

Con las silabas identificadas construyeron palabras como 0sSO,
susi,suma,mis,mismo y mes,estas palabras las anotaron en su cud
derno y las leyeron uno por uno.Después sugirieron otras palabras
con la letra en.cuestién y se anotaron en el pizarrdn para que to

los nifios trataran de explicar con sus propias palabras lo que en
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tendian acerca de cada una de ellas,y con esas mismas construye-

ron enunciados como:Susi ama a su oso,esa es la ese,Rosa cose la
ropa y la sopa de José&.Esos enunciados se anotaron en el pizarrdn
y después los copiaron en sus cuadernos para leerlos uno por uno.

Algunos niflos tuvieron ciertas dificultades por lo que se re
forz6 la actividad recortando palabras gque incluyeran la letra en

cuestidn leyendolas del pizarrdn y de su cuaderno.

Objetivo:Que el niflo conozca la letra L y la utilice correctamen-
te.

Material:Popotes,cartén,pegamento-y tijeras.

Fecha:del 14 al 18 de marzo de 1954.

Para motivar a los nifios se realizd el juego de sentados vy
parados para que el nifio con base en el juego se interesara en la
actividad y se sintiera con ganas de trabajar.

Como actividad posterior visualizaron la letra L y wutiliza-
ron los popotes para formar una letra semejante a la mostrada en
el pizarrdon.Una vez trazada la grafia seflalada la pegaron en un
pedazo de cartén,seﬁalaq@o y repitiendo el sonido y el nombre de
la L.Acto seguido escribieron en el cuaderno una vocal y la junta
ron con la L observando que se formaba otro sonido,es decir una
silaba,asi lo hicieron con las demds vocales y las copiaron para
después leerlas individualmente.

Posteriormente localizaron palabras en su libro de texto vy
las copiaron,algunos nifios mas de una palabra y en otra menos, de

esas mismas colorearon cada L que encontraron.
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A continuacion sugirieron algunos enunciados con la ayuda de

sus compafieros y del maestro y los anotaron en pedazos de cartuli
na,estos fueron separados en palabras para moverlos o cambiarlos

de orden con la finalidad de observar que no variaba su contenido.
Después de concluir con la actividad anterior los alumnos hi
cieron un dibujo y comentaron entre ellos lo que significaba para
cada uno,procurando al mismo tiempo enfocar esta actividad a la e
laboracidn de un texto incluyendo en su mayoria ideas aportadas
por los nihnos.
Por Gltimo los nifios encerraron en un circulo las letras ele

que localizaron en el texto.

Objetivo:Propiciar en el nifio el uso de la expresidn oral y escri
ta.
Material:Recortes de periddicos y revistas,pegamento y tijeras.

Fecha:del 22 al 25 de Marzo de 1994.

Para comenzar,los nifios llevaron partes de periddicos y re
vistas,las recortaron y las pegaron en su cuaderno.Luego hicieron
algunos comentarios acerca de lo gue observaron en ellos,estos co
mentarios fueron breves ; un tanto en partes,pero los hicieron es
forzandose y con sus propias palabras y de acuerdo a lo que pudie
ron imaginar.

De las ideas expresadas por los alumnos se redactaron oracio
nes estructurandose con la ayuda del maestro y estas fueron anota
das en los cuadernos.Las actividades anteriores se enfocaron a la

siguiente la cual fue el conocimiento de la T por parte del nifio.

Como siguiente actividad copiafon enunciados como:El tio To
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mas,Tito toca el tambor,el pato vuela alto y Pedro tiene tos,

De estos enunciados subrayaron la letra T y la asociaron con

cada vocal formando asi las silabas.Algunos nifios tuvieron difi-

cultad y fue necesario que visualizaran nuevamente la letra subra

rayada,hecho esto observaron los sonidos que se formaron y los re
pitieron individualmente del pizarrdn y de su cuaderno.

Para finalizar algunos nifios decidieron pasar al frente a ex
plicar con sus propias palabras lo que hicieron y como lo hicie-
ron.Tal vez agotados o aburridos algunos no pusieron mucha atenci
6na'lo que expresaban sus compafieros,pero también es importante
seflalar que en el momento en que se usd el material lo hicieron

con mucho entusiasmo.

Objetivo:Que el nifio identifique la letra N y la use en su expre-
sidn oral y escrita.

Material:cartdn,popotes,pegamento,granos de frijol y tijeras.

Fecha:del 11 al 14 de Abril de 1994.

Como motivacidn los nifios escucharon el cuento de Blanca"Nig

Ves y los 7 enanos" y respondieron algunas preguntas como: ¢ Cdmo
era Blanca Nieves?,:;Comq era la reina?,:;Cémo era la casa de los e
nanos?,;De que tamafio eran las cosas que habia dentro?,;Quién le
did la manzana envenenada a Blanca Nieves? , ;Como era el bosque
del cuento? y ;Quién salvd a Blanca Nieves?.Se recalcd lé palabra
enano y los niﬁos_repitieron los sonidos que escuchaban al pronun
ciarla,enfatizando principalmente la letra N,la cual repintaron

de la palabra mencionada.A continuacidn trazaron aparte la N so

bre un pedazo de cartdn y pegaron en su contorno granos de frijol
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para después escribirla en el pizarrdon y los alumnos pasaron al

pizarrdn para asociarla a las vocales sefialando a sus compafieros
el sonido que se formaba.Algunos nifio anotaron en su cuaderno las
silabas formadas.

Como siguiente paso se pidid que expresaran palabras que in
cluyeran la letra en cuestidn y asi surgieron las siguientes mano,
nena,nada,enano,bonita,nueve,nifio,uno,nave,suena y lamina . Estas
Se anotaron en el pizarrdn y en el cuaderno y de ahi subrayaron

la N.

Con la ayuda del maestro se construyeron enunciados emplean-
do la N y estos fueron los que se escribieron:Yo me lavo las ma-

nos,la nena pinta un dibujo,el enano canta y otros.Como refuerzo
localizaron palabras con la N en el periddico.

Como Ultimo paso se aportaron ideas péra la construccidn de
un texto el cual quedd de la siguiente manera:Yo me lavo las ma
nos antes de comer , luego Candy viene a jugar conmigo y cantamos
una linda canciodn.

Algunos de los alumnos no participaron mucho de la actividad

pero demostraron su interés poniendo atencidén en lo que se hacla.

Objetivo:Que el nifio visualice y conozca la letra V y la use al
comunicarse con las personas que lo rodean.
Material :Pedazos de tela,papel periddico,tijeras,y pegamento.

Fecha:del 18 al 22 de Abril de 1994.

Los nifios trajeron tela y periddico pero no se les dijo para
ra que lo usarian con la finalidad de estimular su curiosidad.

Como algunos de ellos no llevaron el material los demas . com-
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partieron con sus compaheros el periddico y la tela para que asi

los demads también realizaran la actividad.

~Para dar inicio recortaron los pedazos de tela y las niflas

le dieron forma de vestido y los nifios le dieron forma de panta

10n,luego explicaron brevemente como hicieron cada cosa.En base a
ello se llegd a la conclusidn de que ambas prendas son parte de
la vestimenta de una persona,a eso los nifios agregaron que tam-
bién los calcetines,las blusas,la ropa interior y los zapatos.

Al hablar de vestido se hizo incapié en la palabra vestido
y en la letra V,esta palabra se escribid en el pizarrdn y los ni
flos la visualizaron para después anotarla ellos en su cuaderno vy
pegarle pédazos de tela y periddico,asi mismo repitieron el soni
do y el nombre de la V.

A continuacidn los alumnos pasaron al frente y escribieron
las vocales asociandolas a la V y observando el nuevo sonido que
resultaba,enseguida anotaron las silabas que se formaron y se ob
servd que algunos alumnos no tuvieron necesidad de copiarlas sino
que las anotaron sin ver al pizarrdn.Los nifios que tuvieron difi
cultad localizaron la V en algunos textos de su libro y las ence
rraron en un circulo.

Como siguiente paso sugirieron palabras con la letra estudia
da y los ejemplos fueron:vela,avidn,vive,vuela,vida y veo,hay que
seflalar que mencionaron otras con la B pero se les aclard que el
sonido de las letras V y B es similar pero que al escribirse una
como palabra como vela si se escribe con B esta incorrecta,ya que

existe una regla.

Las palabras con V que se mencionaron fueron escritas en el
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pizarrdon y los nifios las leyeron observando la letra que visuali-
zaron.A partir de ahi trataron de explicar lo que sabian acerca
de cada palabra y de aquellas de las que sablan muy poco se les
did una nocidn breve y sencilla.

Posteriormente formaron algunos enunciados gque se estructura
ron con la guia del maestro y las ideas de los nifios.Los que tu-
vieron muy poca participacidon luego leyeron los enunciados frente
al grupo y con gis de color subrayaron la letra identificada.

Como siguiente actividad y con base en los enunciados ante-
riores se elabord un texto corto y quedd de esta manera:En mi ca
sa hay un pavo que vuela cuando ve pasar algln perro. Gustavo se
emociona cuando ve pasar un avidn por la casa.

Para finalizar se hizd un dibujo sobre alguna cosa o animal

cuyo nombre incluyera la V,como ejemplo se dibujdé un avidn.

Objetivo:Que el nifio conozca e identifique la Z y la use adecuada

mente.

Material:Granos de malz,cartdn,periddico,pegamento,y trocitos de

madera.

Fecha:del 25 al 29 de Abril de 1994.

Como motivacidn lés nifios dibujaron una planta de maiz y pe
garon sobre ella granitos de maiz y trocitos de madera para simu
lar una planta real.

Esta actividad se retrazd un poco,ya que algunos alumnos tu
vieron necesidad de conseguir el material que les faltaba,al tiem

po gque cuestionaban para que era el dibujo realizado.Como una for
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ma de responder a sus cuestionamiento s se les hizd C
vez Como por ejemplo: ;CoOmo se llama esta planta?,:;Para gué sirve?,
(En gue se utiliza el maiz?,:;saben como se siembra? y :Saben como

se cosecha?.Con los granos de maiz trazaron una 7 y los pegaron ,
es necesario sefialar gue se retrazd un poco la actividad debido a
gue no todos los alumnos tenian pegamento y tuvieron gue salir a
pedir prestado con nifios de otros grados.

Una vez concluido lo ahterior visualizaron la letra elabora-
da y repitieron el sonido y el nombre de la misma,asi también la
compararon con una gue se escribid en el pizarrdn.

Una vez que se llegd a la conclusidn de que hablan identifi-
cado completamente la grafia pasaron al frente a escribir una VO

cal y asociarla con la Z para formar las silabas,estas se anota
taron sin necesidad de copiarlas del pizarrdn sino memorizando de
lc gue visualizaron.Aquellos que tuvieron dificultad las anctaron

de su compafiero.Finalizado esto reccrtaron palabras con la Z y es

tas las pegaron en su cuaderno,esta actividad es un poco tardada

pués el nifio debe observar detenidamente las palabras y luego re
lacionarlas con la letra estudiada.

Posteriormente expresaron palabras como:zacate,zorro,lechuza
y otras,aungue también sugierieron algunas como:seco,cebolla,sala
y otras,pero se aclard que los sonidos son similares pero que ca
da letra tiene sus caracteristicas y sus leyes para escribirse y
por lo tanto es necesario que al leer se observe atentamente con
cual letra se escribe cada palabra.

Para continuar copiaron palabras al dictado gue incluyeran

la 7z como por ejemplo:maiz,cazar,zuela,zona y trazd.
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como tltimo paso leyeron un texto de su libro titulado "El
zorro y la lechuza'",esto se hizo con la finalidad gue reconocie-

ran la letra Z.

Objetivo:Que el nific conozca la letra Y y la use en sus expresio
nes cotidianas. orales y escritas.
Material:Corcholatas,cartdn y pegamento.

Fecha:del 2 al 6 de Mayo.de 1994.

para comenzar la actividad del dia se motivd con una expli-
cacidn a manera de cuento acerca del circo y haciendo cuestiona-

mientos sobre el tema como si lo habian visto alguna vez © si ha

bian estado alguna vez en &l o si solo lo vieron en televisiodn.

para complementar las nociones que tenian acerca del circo

se explicd breve y sencillamente y los nifios a su vez sugirieron

alguna ideas como por ejemplo que el nifio trae animales Yy pava

sos,se hizo énfasis en la palabra Payaso con el objeto de gue vl
sualizaran principalmente la Y,la encerraron en un circulo y la
remarcaron con 1lapiz de color.A continuacidn escribieron esa le
tra en grande sobre un pedazo de cartdn y pegaron sobre elle las
corcholatas,hecho esto repitieron el sonido y el nombre de la Y
y sugiriercn palabras con esa letra,se anotaron en el pizarrdn y
pasaron a subrayar las silabas ya,yo,yu,yi,ye,observando gue al
asociarlas o disociarlas cambiaban los sonidos.Para continuar 1lo
calizaron en su libro de texto palabras con la Y y encerraron a
guellas que consideraron,con esas palabras y con ayuda del maes
tro se estructuraron enunciados que los nifios leyeron,y luego hi

cieron una breve explicacidn acerca de los mismos.También se les
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permitid expresar sus ideas con respecto a los enunciados,aungue
cuando lo hacen esto es con cierto nerviosismo y optan por poner
ejemplos.

De las palabras gque anotaron en suvcuaderno se destacan las
siguientes:yeso,yema,crayola,pitaya,yuca,payaso,rayo,rayafy Xoly
con base en ellas se elaboraron dibujos alusives a las mismas.

Los enunciados que se construyeron fueron:Yo ayudo a mi pa
péd,mi tia Yuri tiene unas crayolas,la yegua de mi abuelo v el pa
vasc hace reir a la gente.

Por Gltimo los nifios leyeron un texto de su libro titulado
La vegua.

Es importante seflalar que los alumnos sugirieron palabras
que incluian la LL y se les did una breve explicacidn al respec-

to.

Objetivo:Propiciar el uso de la expresidn oral y escrita en el
nino.
Material:recortes de periddicos o revistas y pegamento.

Fecha:del 9 al 13 de Mayo de 1994.

pPara comenzar se motivda los nifios con un jeugc que consis-
£ia en imitar los sonidos de algunas cosas o de animales , como
por ejemplo:una gallina,en perro,un gato,un camidn,una rana, un
caballo,un ledn o una campana.

A continuacidn recortaron un anuncio del periddico y lo pe
garon en su cuaderno,algunos pegaron uno mads grande y otros uno

mis pequefic.Luego se pegd una frase recortada del periddico y se
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pegd en elpizarrdn,los aiumnos trataron de leerla y tuvieron ai
ficultad,pués confundian las figuras con las letras y fue necesa
rio anotar dicha frase en el pizarrdn con letras mas .grandes.

Una vez que se pudo leer la frase énotada contestaron algu
nas preguntas que se hicieron con respectc a lo leido.

pPara continuar se recortd una ilustracidn referente a una
noticia y explicaron lo que observaron en ella para de ahl reali
zar una comparaéién de ambas.

Una de las cosas que se observaron al pegar el recorte en
el pizarrdn es dque fue necesario separar las palabras con lineas
horizontales y cuando escribieron en algunos casos omitieron 1le

trasy tuvieron gue anotarlo de nuevo.

Objetivo:Que el nific conozca la letra C y la use en su expresiodn
oral" y escrita.
Material:popotes,cartén,tijeras y pegamento.

Fecha:del 16 al 20 de Mayo de 1994.

- Como motivacidn los nifios dibujaron una gallina y la cole

rearon,luego contestaron algunas preguntas referentes al dibujo.

A continuacidn despegaron una hoja de su cuaderno ., algunos
preguntaron para que y S€ observd que tenian cilerta curiosidad
por saber de que se& trataba la actividad.A continuacidn se les
proporciond dos popotes lo gue aumentd su curiosidad,con los pQ
potes trazaron la C y se relaciond con el dibujo de la gallina
y se observo que el sonido que emite es similar al de la C,y gque

cuando la C se asocia con la ey la i,varia y suena como S.
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Los popotes se pegaron en el contorno de la letra C,y poste
riormente la asociaron con Ltas vocales a,o y u y se recalcd 1la
pronunciacidn de las silabas ca,co,Cu y su sonido es (K),y cuan-
do se asocid con la e y la i su sonido fué el de (S).

En el desarrollo de la actividad hubo cierto retraso,ya Jue
no todos tenian tijeritas y pegamento y tuvieron necesidad de sa
lir a conseguir dicho material.

pPara continuar con la actividad se realizd un juego consis-
tente en lo siguiente:las letras elaboradas por los alumnos se
colocaron en el interior de dos casitas de cartdn hechas con an
terioridad por los nifics y dos nifios pasaron a sacar las letras
de una en una mientras los deméds contaban hasta veinte,ganaba el
gue sacaba mas letras.

Para reafirmar se repitidé el sonido y el nombre de la letra
y se localizo de algunas lecturas de su libro.Partiendo de ahi
sugierieron palabras con la C vy subrayaron la silaba en la que
se encontraba dicha consonante.Con las palabras sugeridas ante-
riormente se estructuraron enunciados con la ayuda del maestro
y 1los escribieron'en su cuaderno para después leerlos en forma
individual.Los enunciados formados fueron los siguientes:la vaca
come pasto,yo voy a la escuela,mamd cocina la comida y paco va &
la tienda a comprar dulces.

Por Gltimo leyeron un texto corto de su libro vy explicaron

con sus propias palabras lo que alcanzaron a comprender de é&l.

Objetivo:Propiciar el uso de la expresidn oral y escrita del ni-

fio en situaciones reales.
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Material:cartdn.palitos,periddico,cajitas,tijeras y pegamento.
Fecha:del 23 al 27 de Mayce de 1994.

Como motivacidn se contd la historia de Pulgarcito resaltan
do algunos aspectos con la finalidad debque cada nifio se identi-
ficara con el personaje del cuento.

Continuando con la actividad y con ayuda del maestro se ela
pord un payaso utilizando el material mencionado.Con el payaso
los nifios pasaroh al frente y se les cuestiond pretendiendo que

21 contestar lo hiciera el payaso con la voz del nifo,.las

e

regun
tas que se hicleron fueron::;Cémo era Pulgarcito?,:Donde vivia?
;Como era su familia?,;COmo era el lugar ddnde vivia el gigante?
y ¢Cbmo era el gigante?.

Como siguiente actividad se realizd el juego de parados VY
sertados y el gue se confundia pasaba al frente a explicar breve
3% seﬁcillamente que hacia en su casa cuando no iba a la escuela
o como le hacia cuando lo mandaban a comprar a la tienda.

De las expresiones de los alumnos algunas se tomaron . para
estructurar enunciados como los siguientes:Juanitc va a mi casa
a jugar,Laura ayuda a su mama,Pedro alimenta a los pollos, Rubén
juega con la pelota y Mi papa siembra maiz.

Por Gltimo se estructurd un texto corto con ideas aportadas
por los nifios,este quedd de la siguiente manera:El s&bado no voy

a la escuela porque no hay clases,pero después de ayudar a mis

papds juego y luego me pongo a estudiar.




EVALUACION

Al término de la aplicacidn de la propuesta pedagdgica basa
da en la utilizacidn del material de la regidn y de desecho en
el proceso Ensefanza-Aprendizaje de la lecto-escritura 'con: los
nifios de primer grado de educacion primaria,se observaron cier
tos factores que tuvieron influencia en el desarrollo de la mis-
ma,asi como en la aplicacidn de la metodologia disefiada para el
fin trazado.

Con respecto a los nifios se observd que estos participaron
en un 85% aproximadamente del total de las actividades .planea-
das,y se considera que los aluﬁnos gue tomaron parte en el pro-
ceso E-A lo hicieron con interés y entusiasmo,ya sea recolectan-
do,clasificando,manipulando o utilizando los materiales :gue . se
juzgéron necesarios para el desarrollo y logro de los .cbjetivos
propuestos.

Por otra parte el 15% restante de los alumnos tuvo muy poca
participacidn y se cree gue se debid en primera instancia a la
falta de interés tanto de ellos mismos como de los padres de fa
milia,los cuales en muy pocas ocasiones se inmiscuyen -de. . lleno
en lo gue respecta a la educacidén de sus hijos.

sin embargo es benéfico apuntar que los padres 'de familia
que participaron fueron de gran ayuda para el desarrollo de las
actividades,asi como para el logro de las metas establecidas al
inicio de la aplicacidn de la propuesta.

Con respecto a la recoleccidén del material , la ubucacidn de

las viviendas de los nifios fue un factor gque tuvo mucha influen-
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cia,ya gue aguellos que vivian cerca de alguna tienda conseguilan
mis facilmente el material gque se les solicitaba,y aguellos que
se iocalizaban lejos de la escuela y de las tiendas tuvieron un
poco mas de dificultad para obtener el material,aunque esto  no
se sefiala como una generalidad,si consideramos gue con anteriori
dad se formd el banco de material para que los nifios no tuvieran
problemas al llevar a cabo alguna actividad.

El tiempo fue otro de los elementos gue influenciaron de

=]
(Y

nera un tanto directa el desarrollo y logro de los objetivos tra
zados,pués en ocasiones se requirid mas de lo que se planed y en
otras se utilizd el gue se considerd necesario.

Analizando a fondo los aspectos y elementos que de alguna
manera tuvieron que ver en ia aplicacidn de la propuesta ciltada
en lineas anteriores,se puede decir gque se obtuvieron resultados
satiéfactorios y positivos que de alguna forma podrian hacer mas

facil la labor del docente de primer grado,esto es en cuanto &

la Enseflanza y aprendizaje de la lecto-escritura.
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CONCLUSIONES

Al término de la aplicacidn de la propuesta pedagbgica con-
cistente en la utilizacidn del material de la regidn y de -desg
cho en el proceso E-A de la lecto-escritura con nifios de primer

grado de educacidn primaria se concluye que:

-Se logrd la participacidn activa y entusiasta de los alumnos.

-Se consiguid formar el banco de materiales de la regidn y de de

secho.

-El uso de los materiales de la regidn v de desecho son un buen

apoyo para la ensefianza y aprendizaje de la lecto-escritura.

-Usando material de la regidn y de desecho se fomenta en los ni-
fos -su participacidn activa e interesada en el proceso E-=A de

la lecto-escritura.

-Los materiales de la regidn y de desecho necesitan el apoyo de
otros que no lo. son como:el pegamento,las tijeras,los colores y

los libros de texto para que sean funcionales.
-La participacidn de los padres de familia es factor importante.

-Los nifios asimilan con mayor facilidad los conocimientos de lec
to-escritura utilizando los materiales de la regidn y de -desg

cho.




SUGERENCIAS

Con base en las conclusiones y con la finalidad - de facili
tar el uso de los materiales de la regidn y de desecho en el pro

ceso ensefanza-aprendizaje de la lecto-escritura se sugiere que:

-Se sigan los pasos sefialados en la metodologia sin hacer varia-

ciones radicales.

-Se motive y concientice a los nifics para que utilicen en su tra

jo este tipo de material.

-Se busgue una mayor participacidn por parte de los padres de fa

milia para con alumnos y maestros.

-Antes de aplicar la metodologia se establezca el banco de mate-

rial y que este cuente con variedad y cantidad.

-Se ofrezcan mas libertades a los nifios para que estos se desen-
vuelvan de la mejor manera posible y se obtengan resultados mas

favorables.

-Al utilizar los materiales se evite confundir a los nifics,es de
cir aplicarlos de acuerdo al contenido y las necesidades y capa

cidades del educando.
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ANEXO 1 Con ayuda del payaso los nifios identificaron si

la letra D.




ANEXO 2 Con material de desecho como las cajitas de cerillos los

nifios pueden identificar mejor las letras o grafias.



ANEXO 3 Dibujos similares a estos son elaborados por los nifios

para reforzar el conocimiento de alguna letra.
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ANEXO 4 Letras como estas son usadas para que el nifio pegue

su contorno semillas o popotes y las identifique mejor.



comercial

Koma. Meéxico

ANEXO 5 Recortes de periddico hecho por los nifios para diferen

ciar las letras mayusculas de las minisculas.



ANEXO 6 Hojas de plantas, granos y semillas, pedazos de madera y

otros productos de la regidn son utilizables en la ense-

fanza de la lecto-escritura como material didactico.




para cla

s de periddico elaborados por los nifios

ANEXQO 7 Recorte

sificar palabras cortas y largas.



