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INTRODUCCION

En el presente trabajo, se pretende dar a conocer los di-
ferentes recursos didacticos que el docente pueda utilizar -
en la ensefianza de la cultura olmeca.

f/;l profesor de educacién primaria requiere de nuevas for-
masfde trabajo, medios didacticos y estrategias que rompa las
formas de ensefanza tradicionalista que ha venido utilizando -
hasta la actualidad. Para lograr este cambio se brinda un pano-
rama general de la utilidad de los recursos didacticos gque auxi
lian al nifio a comprender los conocimientos histéricos.///

Con la tendencia de lograr una educacidén mas 'Cuéiitativa
y acorde a la épocaven gue se vive, se ha tomado en cuenta, la
teoria psicogenética del bidlogo y psicdlogo suizo Jean Piaget
que trata de los intereses y.necesidades del nifio en cada etapa
evolutiva de su desarrollo. |

Para hacer mds dinédmica e interesante la clase de historia
se da una visidén sobre las aportaciones de la pedagogia operato
ria que se basa en la enseflanza activa, pués toma en cuenta las
necesidades e intereses del nifio, para la realizécién de las ac
tividades, haciendo de éste un ser participativo en las ex-
periencias de aprendizaje, donde actia fisica y mentalmente y el

profesor, un lider, un guia de la tarea.

También se habla sobre la cultura olmeca como parte del es



tado de Tabasco.

En un capitulo explica detalladamente los pasos a seguir-
en la aplicacidén de la propuesta para mejorar el aprendizaje -
de la cultura olmeca.

Ademds se registra su aplicacién, las conclusiones a gue
se llegaroﬁ y sugerencias que considero‘pertinentes para su so-
lﬁcién.

Espero que este trabajo sea dtil al léctor ya que se nece

sité de un gran esfuerzo para su realizacién.




1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1; Antecedentes

La educacién tiende a ser un factor basico y de gran imgsr
tancia en el desarrollo econdémico y social. Por ello es impcr-
tante que el docente reflexione y analice como lleva a cabo la
ensefianza y cémo es el aprendizaje de los alumnos.

La escuela es un centro de aprendizaje regido por adul:zs
al que asiste un numero variable de nifos.

Actualmente en los primeros grados de educacidn primar:-a

los preogramas son integrados y siempre proyectados sobre -
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centros de interés mas préximos a los alumnos. La capacidad de
percepcidén y comprensidén que ios alumnos poseen en el p:imer ci
clo de educacidén primaria no les permite diferenciar minuciosz-
mente y todos los temas debeﬁ ser analizados a partir de un en-

foque tnico y global, En los ciclos segundo y tercero, los cco-

tenidos ya se estructuran parciales que corresponden a _zas

dreas especificas; como son espafiol, matematicas, ciencias ne-u
rales, historia, geografia, civismo, etc. Hoy en dia el docer-e
lleva a cabo la ensefianza de las diferentes asignaturas y priz-

cipalmente de la historia de la misma manera como se ha ensefz-

do durante mucho tiempo, por eso es necesario que el maestro -
inicie un proceso gue rompa las formas tradicionales de 1la erse

nanza.




Al docente le parece pérdida de tiempo el encauzar a sus
alumnos para que sean ellos mismos guienes construyan sus pro-
pios conocimientos, pﬁes son transmitidos en forma directa va
construidos, quiténdole al alumno la oportunidad de participar
activamente en el proceso de aprendizaje.

México como pais hunde sus raices sobre un largo periodo
indigena. Desde el poblamiento de América, en la regién que com
prendidé mesocamérica se establecieron diversas culturas como: ol
mecas, mexicas, mayas, etc., es por ello que nuestros antepasa-
dos desarrollaron una cultura de originalidad y méritos indiscu

tibles.

Actualmente la educacidn debido a las diversas necesidades

O problemas con que se enfrenta el docente, ha propiciado gue

nuestro pasado cultural carezca de importancia, se ha constata-

do que al término de la primaria, el alumno egresa con un defi-

ciente y escasos conocimientos, uno de los factores que influ

yen es que el programa anterior era muy extenso y el alumno no
alcanzaba comprender el porqué de cada suceso, aﬁnado a ésto se
ha tomado también en cuenta que el docente Unicamente se concre
ta a la ensefianza de datos, fechas y ncmbres de algunos persona

jes que de alguna manera intervinieron en un hecho histérico,

con lo que inevitablemente la ensefianza se torna mas que forma-
tiva informativa y el aprendizaje memoristico; ésto quizad se de
ba a que el maestro desconoce la importancia de las funciones
que desempefian los elementos gue interactdan en el proceso ense

nanza-aprendizaje, como es el caso del material didactico vy el

material humano con que desempefla su labor. También desconoce
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las caracteristicas de los diferentes periodos que atraviesa ei
nifio durante su desarrollo contigiio, a ésto los recursos didéac-
ticos y técnicas de que se vale para impartir la clase, son los
tradicionales como: el libro de texto, pizarrdn y gis.

Por lo general los temas de historia, como el caso de 1la
cultura olmeca, se imparte de manera verbalista, aunque existan
ciertos procedimientos tales como el dictado, las copias de lec
ciones de los libros de texto, aprender de memoria preguntas vy
respuestas y el maestrc ensefia explicando e interrogando. Por
su parte el alumno actia como receptor permaneciendo pasivo an-
te una experiencia de eprendizaje.

El maestro habla durante toda la clase, explica y hace co-
mentarios, dicta y no da oportunidad a que los alumnos partici-
pen por no ocasionar cesorden en el grupo, los alumnos aparen-
tan escuchar y escribir lo que se explica, pués se encuentran -
aburridos de la clase, yva que el profesor es incapaz de incenti
varlos, porque siempre procede de la misma manera.

En la ensefianza tradiciocnalista, los contenidos se manejan
por temas, capitulos y unidades, etc., se caracteriza también -
por su gran cumulo de conocimientos que el alumno tiene que
aprender. Por ello no requiere del esfuerzo de comprensién sino
de repeticiédn.

Todo lo anterior dificulta el aprendizaje de temas impor-
tantes gue trata la historia como el casc de la cultura olmeca.

Para gue el alumnc aprenda y pueda comprender los aconte-
cimientos pasados, es necesario utilizar y aplicar los diversos

procedimientos, facilitando y haciendo agradable e interesante
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las experiencias de aprendizaje.

1.2. Definicidn

El presente trabajo tiene como finalidad proponer que el
docente utilice la diversidad de los-recursos didacticos que -
existen v estdn a su alcance.

Por recursos didacticos se entiende todo aquello de que -
se vale el docente para la ensefilanza, éstos pueden ser objetos-
naturales y elaborados, gque en un momento dado puede utilizar -
dentro y fuera del salén, para ejemplificar, describir y hacer
mas objetivo el conocimiento que se quiere impartir.

Hoy en dia también existen infinidad de aparatos electré6-

nicos que pueden ser utilizados como recursos didacticos tales

como la video, televisidén, computadoras, etc. Con la gtiliza
cién de los recursos didécticos se pretende aproximar al alumno
a la realidad de lo gue debe'comprender de un determinado tema
ofreciéﬁdole una visidén més exacta de los hechos y fenémenos. -

Ademés ayuda a incentivar al alumno a gue se interese por la -

clase.

Los materiales a utilizar deben ser acordes con el objeti
VO gue se pretende lograr, éstos se deben presentar en el momen
to oportuno para acrecentar el interés en el nifio.

Asi como el docente utiliza herramientas para desempefiar
su labor, también identificamos la cultura con las herramientas
del hombre para transformar la naturaleza.

Por cultura se entiende toda creacidén y modificacién de

S




la naturaleza, por ello el conocimiento del pasado y del presen
te nos identificaréd como miembros de un grupo, de una nacibén y
de la humanidad entera.

Mesoamérica es el nombre que se ha dado a la parte del con
tinente americano donde florecieron las antiguas culturas de Mé
xico y de una parte de centroamérica.

Mesocamérica comprendié parte del territoric mexicano y -
centroamericano, entre los rios Panuco y Lerma desde el norte -
del estado actual de Sinaloa hasta el sur de Costa Rica.

LLa herencia cultural posibilita desenvolvernos en el am-
biente geografico y social creado por nuestros ancestros a
lo largo de generaciones.

La cultura olmeca fue sin duda la primera que se estable-
cid en México, por eso se le conoce como "La Cultura ‘Madre" 1lo
gque actualmente es San Lorenzo, Tres Zapotes ubicados al sur de
Veracruz y norte de Tabasco 1o gue hoy en dia es Villa La Venta

donde se cree que tuvo su madximo explendor en el afo de 1200 a

400 a.C.

1.3. Delimitaciédn

La utilidad de los recursos didacticos para el aprendizaje
de la cultura olmeca en los alumnos de 40. grado grupo "A", du
rante el ciclo escolar 1993-1994, de la escuela primaria rural
federal "Gregorio Torres Quintero", clave 27DPR0485X, zona es-

colar No. 53, sector 05, ubicada en Villa San Manuel, Huimangui

llo, Tabasco.

~J



1.4. Justificacidn

Es importante que el educador conozca y utilice adecuada-
mente los recursos didacticos para la ensefanza de la cultura -
olmeca, hoy en dia por el avance tecpolégico existen infinidad
de recursos de gue puede valerse el docente hasta en los luga-
res méds recdnditos. Sin embargo, ain teniéndolos al alcance no
se utilizan pues ya es tradicidén o costumbre de llevar la ense
flanza como en tiempo atras; donde los recursos didéacticos que
se utilizan son escasos y permanentes.

Esto tiene como consecuencia el gran problema que presenta
la ensefianza de las culturas, producto de nuestros pueblos que
se ha venido arrastrando durante muchc tiempo en 1la edu-
cacidn.

Es evidente que la ensefilanza de la historia para el docen-
te carece de importancia en la formacién del nifio, sin fomar en
cuenta que ésta forma parte escencial de la vida humana, por
eso se cree gue es de gran importancia gue el nifio de educa
cidén primaria mé&s gque conocer, valore sus raices culturales co-
mo tabasquefio y como mexicano que es. Porgque ninguno de noso-
tros es ajeno a la cultura que a lo largo del tiempo han forja-
do nuestros antepasados.

La cultura es el lazo que une nuestro pasado histérico
con el momento actual. De ahi la enorme importancia que reviste
la transmisidén de los valores nacionales y la obligacién conjun

ta de conservar vy enriquecer las peculiaridades culturales de



nuestro pueblo.

La actual cultura mexicana, herencia del pasado, responde
a la tradicién histérica y al desenvolvimiento econémico.y poli
tico de nuestro pais. Los distintos periodos de la historia me-
Xicana dejaron huella sobre las estructuras presentes de nues-
tra cultura. Actualmente nuestros valores culturales, con la in
fluencia de los medios masivos de comunicacién se ha ido per-
diendo poco a poco, existe una aculturacién principalmente en -
ninos y jévenes gue lo manifiestan en la forma de hablar, ves-
tir, etc. La cultura se empieza a transmitir en la familia, en
donde los nifios se forman como sus padres les ensefian a hacer -
las cosas, més adelante, cuando ingresan a la primaria se les
transmite conocimientos bésicos, principalmente la cultura de
su Estado, para que pueda valorar la importancia que tiene y en
tender a otras culturas.

El docente debe crear conciencia en el nifio del gfan va-
lor gue representa la cultura olmeca y comprenda que sus raices
provienen de esta misma.

En el presente vivimos en una etapa de comercializacidn -
por ejemplo: en el futbol, los deportistas sdélo buscan sus inte
reses econdémicos, sin embargo; para nuestros ancestros olmecas
el deporte que practicaban, que era el juego de pelota le daban

un valor espiritual, pese gue los jugadores eran decapitados, -

para ellos era un gran honor participar en esos eventos deporti

VOS .




1.5. Objetivos

Con la presente propuesta se pretende alcanzar los si-
guientes objetivos para mejorar el aprendizaje de la cultura ol

meca como parte del Estado de Tabasco.

1. Visitaran la biblioteca de la comunidad para conocer las -
fuentes de consulta que hablan sobre la cultura olmeca.

2. Manejarén fichas bibliograficas para facilitar las investi-
gaciones.

3. Utilizaran la investigacidén documental para obtener informa-
cidén acerca del origen de la cultura olmeca.

4. Elaboraran mapas y localizaran la ubicacién de los olmecas.
5. Construiran la linea del tiempo para ubicar la época de flo-
recimiento de los olmecas.

6.Investigaran y representardn a través de escenificaciones y
maquetas sobre la economia, sociedad y politica de los olmecas.
7. Conocerdn de manera objetiva el testimonio cultural de los -
olmebas. Visitaran los museos para acrecentar su acervo cultu
ral.

8. Manipulardn diversos materialés para representar en magquetas
los diferentes aspectos que caracterizaron a los olmecas.

9. Formardn un pequefio museo en el salén de clases con las ma-

gquetas realizadas.

10. Elaboraran periédicos murales para comparar €l presente con

el pasado.
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2. TEORIA PSICOGENETICA

2.1. Referencia general de la teoria psicogenética

Son varios los investigadores como psic

O

log

o

s y pedagogos
Gue se han preocupado por indagar cémo adguiere =21 conocimiento
el nifio, es decir el objeto. Una de las *teorias psicoloégices
gque actualmente ha tenido gran aceptacidén en el &mbito educati-

vo es la psicologia genética del bidlogo y psicélogo Jean Pia-

Se puede decir que Piaget construyd la teor

J=

a del conoci-
miento cientifico, quisn tomdé como modelo principal la biologia
relacionandola adem&s con varias disciplinas como son la socio-

logia, linglistica, ldgica y epistemologia.

O

Realizd sus estudios de cdmo adguiers el nifio un mejor co-
nocimiento hasta llegar a un éstado de mayor conocimiento.

Su teoria se basa principalmente en el desarrollo intelec-
tual que constituye un proceso adaptativo, ésto es gue toda con
ducta ds un ciclo realizado externa o internamente en forma de

Pensamiento es una adaptacidén. "La inteligencia, como la vida

[¢)

s adaptacidn y la adaptacidén es un eguilibrio entre el su-eto

1
a%

v los objetos." (1)

(1) DE JORDAR Julian. El1 desarro del nifio, consultor de psi-

1lo
cologia infantil y juvenil. p.24




El nifio actua cuando experimenta una necesidad, es decir
cuando se rompe momentaneamente el equilibrio entre el medio vy
el organismo.

Piaget afirma que todo conocimiento parte de una asimila-
cidén del objeto por el sujeto. La inteligencia asimila los da-
tos de la experiencia, los transforma, acomodando estos conoci-
mientos obtenidos de nuevas experiencias.

"La acomodacidén consiste en las modificaciones que el -
sujeto realiza sobre sus propias estructuras con el fin de adap
tarse a su medio." (2)

El equilibrio y la adaptacidn, con sus dos extremos asimi
lacidén y acomodacién constituyen el funcionamiento de la inteli
gencia, funcionamiento que es capaz de crear estructuras diver-
sas en el transcurso del desarrollo.

En el intercambioc con el medio, el nifio va conétruyendo—
no sélo sus conocimientos sino también sus estructuras intelec-
tuales. Sin embargo, Piaget dice que el conocimiento que cons-
truye el sujeto "No son productos ni de factores internos exclu
sivamente, ni de las influencias ambientales, sinc de la prcpia
actividad del sujeto." (3)

Todo aprendizaje determinado se basa en el desarrollo de

la inteligencia en general, capacidad que le permite al nifo -

(2) U.P.N. Antologia. El desarrollo del nifio y el aprendizaje
escolar. p.328

(3) SANTILLANA.Diccionario de la ciencia de la educacibn.p.1123

12




relacionar de manera légica estos conocimientos. El nifio es -
qﬁien construye cada proceso de aprendizaje tomando en cuenta -
los aciertos y 1los errores COmoO pasos neéesarios en la construc
cidén de la inteligencia. Para esta construccidén el nifio tuvo -
que pasar por diferentes niveles de manipulacidén, verbalizaciédn
y representacién grafica.

Segun Piaget, en los intercambios que se da entre el suje
to y los objetos parte de ahi la inteligencia del nifio.

Por ésto la teoria de Piaget ha sido denominada construc-
tivismo genético por su fundamento en la génesis de las estruc-

turas,

Piaget separa en estadios o periodos el proceso de desa-
rrollo intelectual.

Pericdo de las operaciones sensoriomotriz (0 a 2 afos)

Las estrategias utilizadas por el nifio para organizar sus
experiencias comienza con el(ejercicio de sus reflejos innatos.
Se caracteriza porque 21 nific desarrolla su inteligencia a tra-
vés de la asimilacidn perceptiva y motora, yva que en las prime-
ras horas de su vida sufren modificaciones de acomodacidén de -
los reflejos. Al principio estos reflejos son puestos en accidn
por estimulos ambientales que los tiene en movimiento. Cada ob-

jeto nuevo que el nifio encuentra, lo explora con actividades -

sensitivas y motrices que forman parte de las capacidades inna-

tas del nifio.

El retraso o la dificultad en el desarrollo de las acti

vidades motrices afecta también a la evolucidn general del in-

il

fante.
13




"Se dan procesos de asimilacién y acomodacién que sirven

para ajustar los patrones sensoriales y motrices ya estableci-

dos para poder incorporar los aspectos que proporcionan los nue

vos objetos-estimulos.” (4)

Periodo del pensamiento preoperacional (2 a 5 o 6 afios)

En este periodo, los nifos desarrollan muchas capacidades

para representar de manera simbdlica acciones, objetos y rela-

ciones conceptuales que tiene el nifio de las relaciones ldégicas.
"Las formas de representaciones son imagenes mentales, imi

tacidn, juego simbdlico y lenguaije." (5)

Un objeto o un gesto pueden representar para el nifo

algo diferente de lo que percibe; en sus juegos el nifio pue-

de manipular un objeto'y hacer que éste tenga vida, es de este

modo, a través de un juego, un objeto se convierte un simbolo.

Periodo de las operaciones concretas (7 a 11 afios)

Segun los estudios hechos por Piaget el nifio es este perio

do, "atiende no sélo a la clasificacidén, sino a la evolucidn de

los conceptos de cantidad, tiempo, velocidad, espacio, geome-

tria y juicio moral." (6)

(4) NEWMAN Y Newman. Desarrollo del nifio. p.320

(5) Ibidem. p.235

(6) DE JORDAR Juliédn. op. cit. p.24
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Periodo de las operaciones formales (12 a 16 afios)
El adolescente es capaz de reflexionar mediante teorias o
con razonamiento hipotético deductivo, sin necesidad de experi-

mentar llega a asimilar conceptos abstractos.
2.2. Periodo de las operaciones concretas

Es necesario estudiar las relaciones especificas entre -
aprendizaje y desarrollo en las diversas etapas que atraviesa -

el nifio en edad escolar.

A traveés de las experimentaciones y resultados que ha te-
nido la teoria psicogeﬁética en el aprendizaje demuestra que el
estudio es de gran importancia no sélo a la adquisicién de cono
cimientos; sino también en el uso de métodos y recursos didacti
cos que garanticen el caracter activo al adquirir los conoci--
mientos.

Por ello se considera éonveniente analizar ampliamente el
estudio de las operaciones concretas, donde se ubica a los alum
nos con los que se desempefia la labor educativa.

Piaget llama operaciones a las transformaciones mentales-

basadas en las reglas de la légica. El nifio poco a poco emplea

la 16gica, pués en gran medida estd superando las limitaciones

que caracterizan el pensamiento de la etapa preoperatoria; aun
cuando en los primeros afios que van a seguir, sdélo serd capaz -
de poner en practica estos procesos légicos cuando realizan di-

rectamente referencia a objetos concretos.

’—-l
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"En el periodo de las operaciones concretas los nifios a-
prenden a realizar procesos légicos elementales indispensables-.
como punto de partida para ir desarrollando gradualmente la ca-
pacidad de elaborar estructuras légicas mas generales." (7)

Los problemas abstractos y las hipétesis enunciadas ver-
balmente quedaran todavia excluidas de su razonamiento duranté
algun tiempo, hasta que accedan al estadio siguiente y ultimo
del desarrollo cognitivb denominado de las operaciones forma--
les. Se produciran cambios en las conductas egocéntricas e irre
versibles que se han manifestado durante el estadio preoperato-
rio. En esta etapa que coincide con el inicio de la escolaridad
del nifio, marca una etapa decisiva en el desarrollo mental. Es
en esta edad cuando el nifio necesita una ensefianza activa, en -
donde tenga libertad de trabajar individualmente o en grupo. El
nifio comienza a usar cilertos principios de légica para explicar
la experiencia, estos principios de légica todavia estéﬁ estre-
chamente ligados a la realidad concreta.

Hay tres clases de conocimiento 1ldégico que se désarro——
1la en la epata del conocimiento operacional; la conservaciodn, -
la seriacidén y la clasificacidén. Al iniciarse la etapa de las -
operaciones concretas, los nifios son capaces de utilizar las
tres operaciones. La importancia que implica la adquisicidén de

estas operaciones es la flexibilidad gque déa para resolver pro--

blemas.

{(7) PIAGET Jean. seis estudios de psicologia. p.172
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En lo que se refiere a la conservacidén, generalmente no
se encuentra antes de los ocho afos.

"La conservacién consiste en que el nifio sea capaz de dar-
se cuenta gque el cambic en el contorno de la materia no altera
la masa, el volumen o el peso de la materia."(8)

Piaget experimenté con tres trozos de plastilina, se le de
muestra al nifio, desplies a uno de éstos se le modifica su for-
ma alargandolo hasta hacer una especie de fino cordel, éi se le
pregunta al nino en la etapa preoperacional, si los tres trozos
de plastilina son iguales, tiende a considerar mé&s grande el
trozo alargado. No es asi con los nifios que estdn en la etapa
de las operaciones concretas, ya que tienden a conservar mejor
el sentido de la identidad existente entre los tres trozos, gue

permanecen a través de la transformacidén de uno de ellos.

Para lograr una conceptualizacidn sistematica de conserva-
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necesario saber coordinar tres operaciones: la identi-

Qu
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Cu
=

la reversibilidad y la reciprocidead.

La identidad es la apreciacidén de gue la plastilina sigu

[{Y)

siendo la misma. El nifio utiliza la identidad para explicar la
conservaciodn, el nifio puede responder gue sigue siendo la misma

cantidad de plastilina, pués no se le ha guitado ni se 1le ha

()

agregado mé&s. En la reversibilidad, el nifio puede decir qu

]

ia piastilina se puede volver a convertir en una bola y pued

no necesitar ver la accidén para poderla imaginar, pués una ope

(8) NEWMAN y Newman. op. cit. p.237
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racién es una transformacién reversible, es decir implica la
posibilidad de retroceder en el pensamiento los pasos dados en
el tratamiento de un problema, cuando no conducen a su resélu—
cidén. La reciprocidad es la interdependencia entre dimensicnes-
relacionadas siguiendo con el ejemplc de la plastilina dirz, -
que el trozo de plastilina es mds largo, pero es mas delgado -
que los otros dos.

Cuando el nifio entra al estadio operacional, ha asimilado
vya las nociones abstractas que le permiten ordenar Yy clasificar
los objetos de caracteristicas comunes, y sobre todo <concre-
tas, como la forma, el tamafio, el color, etc.

La seriacidn consiste en establecer en un conjunto de zle
mentos 'un orden determinado ya sea en forma creciente o decre-
ciente, en este periodo el nifio es capaz de proceder sistemiti-
camente incluso puede hacer series de objetos mentalmente y me-
morizar después las escalas.

La clasificacidén es un proceso parecido, sélo que las a-
grupaciones no se estructuran en funcién de un orden determipa-
do cuantitativamente, sino sujetado a determinadas relaciones -
que frecuentemente obligan a considerar mas de un aspecto o di-
mensién de los objetes relacionados. Esto significa que el nidfo

estd capacitado para reconocer, un mismo objeto puede permane-

cer al mismo tiempo a distintas categorias clasificatorias, =s-

pecie, clase, subclase, etc.



2.3. Pedagogia operatdria

El proceso ensefianza aprendizaje fracasa si no toma en

consideracién las diversas rslaciones del nifio en su ambiente,

Si estd alejada de su vida real; el desarrollo psicolégico del

nino de su edad y de sus caracteristicas individuales, de sus -

capacidades, intereses y de las actividades gue demuestra hacia

la realidad.

La ensefianza debe ser fundamentalmente activa, por eso es

importante aprovechar el interés, producto del nifo y partir de

los intereses y actitudes de éste.

El nifio dejado en libertad pero dirigido- habilmente, en-

cuentra los conocimientos por si mismo en razén directa a lo

que se quiera lograr; la atencién educativa debe centrarse en -

torno al nifio. Es decir que ¢l nifio sea el centro en toda ac-

cién educativa, por ello se considera de gran importancia que-

la ensefianza que se lleva a cabo sea en base a la pedagogia ope

ratoria.

La pedagogia se basa en gque el nifio es guien construye su
propio aprendizaje a través de la actividad, el error 'y el des-

cubrimiento. Trata a la inteligencia como €l resultado de un -

proceso de construccién, que da lugar a toda su vida y que en
esta construccidén intervienen como elementos determinantes, fac

tores gue dependen al medio en que se desenvuelve.

“Trata de dasarrollar en el alumno la capacidad de esta-

blecer relaciones significativas entre los datos y los hechos -




que suceden a su, alrededor y de actuar sistematicamente sobre
la realidad que rodea." (9)

La pedagogia operatoria da libertad al nifio, tomando en
cuenta sus intereses para la realizacidn de ias actividades, -
porgue es el nifio guien construye cada proceso de aprendizaie,
en el que incluye aciertos y errores para la construccidn dé su
conocimiento.

S6lo una ensefanza basada en la pedagogia operatoria toma
en cuenta el desarrollc de la personalidad del nifio, la ensefan
za es eficiente cuando toma en consideracidén las leyes y las ca
racteristicas del proceso de desarrollo. Cuando més fundamenta-

da esté& la ensefianza por dichas leyes, cuando més consciente e

|0

té de elias, mas capaz seréd de guiar con €xito el desarrollo de
la perscnalidad de acuerdo con las metas educativas.

Para los iniciadores de la escuela activa, no pide gue los
nifios hagan todo lo gue gquieran, reclama scbre todo, que guiera
todo lo que hacen; que actien y no sean actuados.

Para Piaget su principio fundamental puede expresarse dsz

la siguilente manera: " Comprender es descubrir o reconstruir -
por redescubrimiento, v habria gue plegarse a tales necesidades
si gquiere en el futuro formar individuos capaces de produccidn

O de creacidn y no solamente de repeticicnes." (10)

(9) SANTILLANA. op. cit. p.1102

(10)U.P.N./SEP. op. cit. p.328




El papel del docente, serd de un guia, quien oriente al-
alumno, facilitando instrumentos de trabajo, sugerir situacio--
nes, Otra de las-ventéjas que presenta la pedagogia operatoria
permite la socializacién; que de acuerdo a los intereses de los
ninos, se definen los temas que ha de ser objeto de trabajo pa-
ra todo el grupo; armonizando los intereses de cada uno de los
alumnos, respetando a la vez las decisiones cclectivas, son ha-
bitos que adquieré también el alumno en el aula.

La pedagogia operatoria; no se limita ﬁnicaﬁente a lo in-

telectual sino también se extiende de lo afectivo y lo social.
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3. LOS RECURSOS DIDACTICOS

3.1. La importancia de los recursos didacticos
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ra provocar actividades favorables al educando, de seguir inves

tigando.

Los recursos didacticos no se consideran importantes por-

ser llamativos o bien elaborados, éstos pueden estar elaborados
sencillamente, pero su utilidad seria muy valiosa para lograr -

un propdésito que se persigue.

3.2. La funcidén de los recursos didéacticos

El docente que pretenda la participacién de sus alumnos -
en el proceso de aprendizaje, seleccionaré el material didacti-
éo adecuado para alcanzar los objetivos y fines en la ensefanza
gue éstos cumplen funciones principales. "Sirven para motivar -
al alumno, revisar un tema, demostrar un proceso, aclarar una -
cuestidén, acrecentar y ampliar los conocimientos y expe:iencias
del nino." (12)

Para conocer el funcionamiento de 10S recursos didacticos
es indispensable‘éonocer los tipos de materialies que existen, -
éstos pueden clasificarse en objetos naturales y recursos arti-
ficiales que motivan al alumno a adquirir conocimientos tantos-
tedricos como précticos que ayuden a formarse una mentalidad -
critica y creadora. Con la adecuada aplicacién de los recursos-
didacticos adaptados éstos al nivel evolutivo del nifio y al te-

ma que se este ensefando se logra desarrollar ndbitos, habilida

L . N IR .
{12) LIPPINCOTT V. Dixie. Lc ensefianza y el aprendizaje en :a
escuesla primaria.p.i22
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des y actitudes positivas; ya que éstos ayudan a reforzar la em
sefianza, facilitando la comprensién y retencién de las ideas, -

conceptos y conocimientos ya adquiridos.

3.3. Los diferentes recursos didacticos para la ensefianza de la

cultura Olmeca

A través de la practica docente se ha podido constatar --

gue aun existen dificultades para que el nifio adquiera los congo

cimientos de manera activa, es por ésto, que para la ensefianza-

o Sr bt
\ . LA
aprendizaje de la cultura Olmeca, el docente puede valerse de 0 =

una infinidad de recursos didacticos con la finalidad de desper
tar el interés en los alumnos para llegar a un conocimiento mas
ocbjetivo; acercéndose de esta manera a la realidad gue se pre—«g
tende estudiar.

Para la ensefianza de temas referentes a la historia, como

el casc de la cultura Olmeca, es de mucha importancia utilizar-

los medios audiovisuales, las maquetas, el periddico mural, los
mapas, las excursiones, la biblioteca, etc. El empleo de éstos

ayudan a facilitar la comprensidén a los alumnos.

3.4. Los medios audiovisuales

Los medios audiovisuales son recursos diddacticos que esti
mulan la atencidén del alumno a través de la vista y el oido o -
de ambos sentidos simulténeamente.

Con los estudios realizados se ha demostrado que el indi-
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ce de asimilacidén y retencidén, en los nifios que reciben una en-

sefianza oral retienen el 70% de las nociones explicadas, pero -

al cabo de tres dias esta retencidn disminuye a un 10%, mien--.

tras que una ensefianza obtenida & través de los medios visuales
y auditivos simultaneamente llegz al 85% de retencidn de conoci
mientos, pero a los tres dias se reduce al 65%. Esto guiere de-
cir que cuando se utilizan los medios audiovisuales, los alum--
nos llegan a retener mas conocimlentos, asimildndolos para siem
pre.

Uno de los recursos audiovisuales gue ofrece mayor rendi-
miento es la televisidén con la ayuda de la video, éste recurso-
atrae la atencidn del nifo.

En la practica educativa existen temas muy abstractos, --
gque con simples explicaciones o .a utilizacidén de léminas, el -
docente no lograria promover ciertos estimulos en los alumnos,
como en el caso de la ensefanza del tema de la cultura Olmeca, -
estos nifios simplemente lo aprenderian por un momento y lo mini
mo, en cambio si'se les transmite una pelicula sobre este tema,
ellos se interesarian mads en consccer estos hechos pasados, por-
gue fijarian su atencidén comprendiendo de manera natural de co-
mo eran sus monumentos, las costumbres y formas de vida; de es-
ta manera se asimilaria eficazmente.

Asi como la televisidn favorece, también puede llegar a
perjudicar, si el docente no sabs cédmo utilizarlo, va que‘ésto
requiere de una preparacién anticipada. Algunos psicdlogos vV pe
dagogos proponen a los docentes cémo deben trabajar con este me

dio audiovisual.
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"Que los alumnos tcmen notas, realicen ejercicios, etc:
durante el tiempo de la emisidén pare evitar con ello la pasivi-

dad de los alumnos y no ser simple piblico sino espectadores
concientes." (13)

Los medios audiovisuales son aceptables si  complementan
la funcidén del docente, vero inadmisiblés si ocupan todo el
tiempo de la clase, enton

ces l1a ansefianza s2 dz2jaria en manos

de 1los recursos didécticos, opacaria el

ol

apel del maestro, en

consecuencia los alumnos se avurririan
3.5. La utilidad des las maguetas

Para obtener un mayor rendimiento en el aprendizaje de un
tema referents a 1a historia sz ha utilizado la magueta como un
recursc gue ayuda al alumnc a tener una idea real, la udnica di-
ferencia =s qgus este matesrial =2sté& elaborada en miniatura de

=

ios cue se estudia realmente, =ste recurso pusde ser un comple-
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tos materiales.
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Toda informacidn por mas complaja gue sea como 1los hechos

he
Hh

enémenos soclales, ya sea zn el presente o en 2l pasado, si
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e plasman en forma ovjetiva, madiante 1la elaporacidn 4

()

maguetas, nac
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adguisicidn de conocimientos.

El periddico mural motiva al alumno a partidipar colecti

vamnente en la ba

jod

0]

quada ds los nacnos mas importantes de un te-
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El periddico mural se pued:

(

ciasiiicar por secciones gue -

contengan una variedad de informaciones como pueden ser anun--

cios, noticias importentes gus suceden, nistorias, depories, so

ciales y sobre todo, €l de un tema estudiado, éstus aspectos -

ayudan al nifio a cviasiiicar y nder tal aspzcito, aprenden
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a definir criterios sobre lo gue pueden incluir, haciéndo de -

Este material es muy Gtil para ensefiar una. cliase sobre la
cultura ds un luger determinado. La nistoria como la geografia-
es dificili de concebirse si no se usan 10s mapas, este material
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23 un compliemento indispensaole para ubicar y localizar

pacios geogréficos gue ccuparon les ocimecas.
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Para gues 21 nino pueda 1nterpretar el mapa dedberd ir ad--

quiriendo havilicad @ través dE& Sus Dropias eXPEeriencias, para-
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3.8. Le finaiidad de la excursién &n la ensefanza
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con el objeto de estudio y probablemente se distorcionaria el
sentido del aprendizaje.

Para realizar una excursidén es conveniente que el docente
"haya visitado el lugar con anterioridad v en fecha reciente pa-
ra tener la seguridad de que las cosas se se visiten estén alli,
ademas el maestro deberd hacer las recomendaciones necesarias -
para que los alumnos tengan idea a lo que van a conocer, duran-
te la visita los alumnos‘deberén recopilar datos sobre los dife
rentes aspectos que se les explica, compararéan las ideas con la
realidad que estén observando, preguntaran las dudas que surjan
en ese momento.

La excursidén es un medio didactico capaz de promover la -
participacién del nifio, despertando en é1 interés por continuar

su investigacidn.

3.9. La escenificacién

La escenificacién facilita el aprendizaje de los alﬁmnos.
Se realiza a través de la simulacién de un tema que se trata de
dar a conocer.

En las escenificaciones se logran dinamismos en los alum-
nos, logrando un amplio desarrollo en las actitudes y habilida-
des del nifio, éste al actuar vence sus temores y su timidez, lo
grando con esto tener una confianza sobre su persona, se estimu
la a seguir trabajandp en equipo y reconocer gue es 1dtil para

la vida social.

Las escenificaciones permiten apreciar las actitudes espon
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taneas de los nifios para llegar a sus ideas previas, ante todo
hace perceptual lo gue es abstracto. Por otra parte, el aprendi
zaje por representaciones es activo y estimula la imaginacidn y
la inventiva del nifio, alcanzando un aprendizaje profundo y di

ficil de olvidar.
3.10. El museo como material de exposicidn

£l museo tiene como finalidad poner al alumno asn contacto

con la realidad v con los valores i

=

nés positivos de la escuela.
Con los museos se inicia un didlogo entre escuela v comuni
dad, éste servird en el futurc para mejorar la ralacidn de

manera positiva entre éstas.

"Con estas actividades se amplian las posibilidades de so

9]
’.J
[o}}
"
N
[o}]
O
H
O\
o]
<t
Q
o
O
e}
o
H
)
le]
’.l
O\
jos ]
[o3)

e la escuela y ello sin necesidad de

compiicar la marcha ordinaria del centro docente." (15)
d

Con la formacidn del museo escolar se pretends gue los es

tudientes den rienda suelita a su espiritu creador, su curiosi-
dad cientifica y tendrén tiempo de poder realizar parte de ias

sugerencias ¢ ideas del programa escolar; el nifioc podréd desarr
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riales de la naturaleza y orientar a sus alumnos cémo elaborar

los para su exhibicién; por lo gue el museo se convierte en ta-
ller donde los mismos alumnds confeccionan su material para -
exhipirlo.

Es de vital importancia gue los nifos visiten los museos
ya gue ahi existen colecciones gue datan hechos de nuestros an-
tepasados, como es el museo de La Venta en Villahermosa ¢gue -
existen ahi los vestigios de la primera gran civilizacidén de me
soamérica conocida como la Cultura Olmeca y es precisamente es-
ta cultura la gue pretendemos gue nuestros alumnos conozcan por

ser zllos originarios del Estado de Tabasco.
3.11. La biblioteca, recurso indispensable en la investigacidn

En ia biblioteca el nifio adquiere hébitos de organizacidn
v limpieza, porgue desde el primer momento en que el nifio asis-
te a slia, tiene que acatarse a las normas y reglas de ésta, co
mo son: no rayar ios libros, leer en silencic, hacer una solici

-

tud si se guiere llevar el libro a la casa, tener que devolver-
io, etc.

Para ia ensefianza de la cultura olmeca es conveniente gue
el alumno recurra a los libros de historia, folletos o enciclo-
pedias que existen en la biblioteca para investigar profundamen
te acerca de este tema, la poca informacidén que traen los 1li--
bros de texto y la poca importancia gue se 1e déd a esta area -

por parte de los profesores, los conocimientos guedan muy c<on--

fu

[0}
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tras culituras.

El libro de historia debe llievar dibujos esgquematicos
y proponer ejercicios: confeccidén de mapas histdricos
con itinerarios, colecciones de sellos, monedas y res
tos histdéricos. Las fotografias de personajes,hechos,
monumentos, y escenas Son un complemento valioso para
gue el nifio capte la vida del pasado. (16)

Por 1o gue se considera de gran importancia que los nifios
investiguen por si solos y no nay mejor lugar gue una bibliote-

.~
Qe

Desde muy temprano nay gue crearlis hdbitos de conciencia
en el nifio, para realiizar sus actividades, para gue en la vida

futura sea Util y productivo para la sociedad.

(16) Ibid p.303
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4. LA CULTURA OLMECA COMO PASADO DE TABASCO

4.1. Ubicacién geogréfica de la cultura olmeca

La cultura es todo cuanto crea el hombre diferente a la
naturaleza. La cultura forma parte escencial de la vida humana,
es el lazo que une al pasado histérico con el momento actual.
Todas las culturas del mundo son productos del desarrollo histé
rico de las sociedades que le dan vida. Existen tantas culturas
como paises, y mé&s adn, muchos paises integran en su territorio
varias culturas, lenguas, religiones, costumbres y en general,
las formas en que se distinguen a las exigencias del medio fisi
co y social, son atributos de las culturas que las asemejan o
diferencian entre si.

Es importante que el nifio conozca la cultura olmeca, en és
tas actividades el profesor debe crear conciencia en sus alum-
nos para que valoren y preserven sus raices culturales, el niifio
debe comprender que toda cultura tiene un pasado que sirvié de
base para el presente de la sociédad en que vivimos.

En mesoamérica florecié la priméra gran cultura conocida
como "Cultura Olmeca;] ésta estuvo ubicada en la regidén del Gol-
fo de México y sureste del pais, lo gue actualmente es San Lo-

renzo, Tres Zapotes, del estado de Veracruz, y la Venta en Ta-

basco, su nombre significa habitantes de 1la regidén donde se



cultiva el hule, su fuerza se propagé sobre las demas culturas

que sucedieron; por este motivo se le considera como la "Cultu-

ra Madre". Esta cultura tuvo su maximo explendor en la Venta Ta
basco entre los afios 1200 a 400 a.C. aproximadamente; también -
se le reconocié por la complejidad de sus manifestaciones artis
ticas, religiosas e intelectuales que confirmaron una cultura -
desarrollada.

Actualmente el estado de Tabasco se encuentra ubicado en
la regién sureste del pais, limita al Norte con el Golfo de Mé-
Xico, al Este con el estado de Campeche y Guatemala, al Sur con

el estado de Chiapas y Guatemala Yy al Oeste con el estado de Ve

racruz.

4.2. Caracteristicas que distingue a la Cultura Olmeca en Tabas

CO.

La économia era mixta, basada en 1la agricultura, caza, --
peésca y recoleccidén. También contabanqcon una serie de recursos,
materias primas y condiciones que ellos aprovecharon, como pie-
dra pdémez, piedra caliza, cuarzo, hematita, arena, barro, hueso
madera, conchas; ademas de plantas, tierra e inclusive corrien-
tes de agua; en este lugar predominaban maderas preciosas como
el cedro, la caoba y la ceiba, de cuyas maderas elaboraban bas
tones plantadores, canoas, remos, bancos, espétulas, telares de

cintura, tambores y mascaras.

De las fibras vegetales ohtenian telas, hilos y cuerdas:-
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de la palma tejian sombreros, petates y se utilizaban para el

techo de las viviendas.
4.2.1. La economia de los olmecas

La economia de los olmecas se incrementd con el intercam-
bio de materias primas, exportaban objetos manufacturados como
estatuillas de jade e importabah materias como: jade, cinabrio,
cromita, serpentina, andesina. Dentro de esta actividad de im-
portacién también figuraban las semillas y los enormes bloques
de piéara con los que esculpian las cabezas colosales, ya elabo

radas estas cabezas su peso se calcula entre las 20 y 25 tonela

das.

4.2.2. Organizacidn social y politica de los olmecas

Se trataba de un estado teocratico-militar, en donde figu

raban en forma descendente las clases sociales: habia grupos de

sacerdotes residentes, unos dedicados al gobierno, a la adminis
tracidén y organizacidén de las actividades productivas, otros en
cargados al culto a los dioses; habia también albafiiles y gente
gue hacian adobes y construian chozas; lapidarios y talladores-
de piedras semipreciosas; tejedores de petates, cestos y som--
breros; carpinteros o talladores de madera, de concha y de hue-
s0; escultores; organizadores de trueque foréneos; sirvientes

de la casta gobernante de los templos; artistas alfareros; y -

campesinos que realizaban otras faenas para €l  centro, ademas
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del transporte en los rios y la apertura de canales. Todo esto
nos hace pensar que en las urbes olmecas habian grandes concen-
traciones humanas, aunque los habitantes estuvieron distribui--
dos en las zonas cercanas.

Se trata de una sociedad compleja con grupos sociales es-
tratificados. Puede ser que los jéfes hayan sido supremos sacer
dotes cuya autoridad se consideraba legitima. Pertenecian a una
minoria, a ella pertenecian todos los sacerdotes, quienes lleva
ban a cabo las actividades rituales y poseian ciertos conoci--
mientos de manera exclusiva. Tal vez fueron ellos los que lleva
ron a efecto las primeras observaciones astronémicas en mesoamé
rica, orientaron sus ciudades conforme al Norte magnético y es-
tuvieron al tanto de la periodicidad de los cuerpos celestes.

En el siguiente nivel estarian los comerciantes y milita-
res, que parecen estar representados en ciertas esculturas tar-
dias, cuya presencia resultaria del todo necesaria para la esta
bilidad olmeca.

Ademas habria, como ya seflalamos anteriormente ciertos -
grupos dedicados a actividades que implicaban una especializa--
cién profesional, como lapidarios, escultores y agricultores.

El dltimo nivel considerado el mé&s bajo estaban los campe

sinos y sirvientes.

En otras palabras, la distincidén social, rango o je-
rarquia se observa mejor en los centros civicos reli-
giosos o ceremoniales pues entonces aparece la casta
sacerdotal, los especialistas artesanales e intelec--
tuales, los artistas y otras personas o grupos con -
funciones diversificadas; y ahora el centro puede con
siderado como un pueblo que tiene una poblacién mayor
concentrada y con un territorio inmediato también ma-
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yor, en el que se ubican una serie de aldeas vecinas
que son explotadas mediante la tributacién. (17)

En la organizacién politica de los olmecas varios investi
gadores se han cuestionado sobre la existencia de un Estado Ol-
meca. "otros han sugerido la existencia de una federacién, en -
la que las ciudades-estado serian méé O0 menos independientes vy

estarian unidas por intereses mutuos." (18)
De acuerdo con las caracteristicas que presenta La Venta:
cuidadosa planificacién, tumbas, jades y la mayor piréamide Olme

ca, podemos considerar que fue la capital del estado olmeca.
4.2.3. Religién de los olmecas

En la religién olmeca aparecen los primeros centros cere-

moniales y una escultura monumental, entre ellas se pueden men-
cionar en primer lugar el altar de la Venta, enorme bloque de -

basalto destruido, el cual tiene al frente la cara de un mons--

truo jaguaresco, con cejas a manera de flamas, una especie de V

en el entrecejo, nariz ancha Y aplastada, boca entreabierta, en
cada lado del blogque representa la garra del jaguar.

Sin lugar a duda, debid estar asociada al culto de las

fuerzas naturailes.

(17) PINA Chan Roman, Los olmecas antiguos, p.182

(18) SOTELO.Laura. Los olmecas. p. 19
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Hasta la fecha, no hay certeza de que las esculturas atri
buidas a los olmecas representan a un Dios determinado. Se pien
sa en la existencia de un culto al jaguar. Ya que en ‘sus alta
res representaban figuras con caras de jaguar y cuerpos de ni-
fios, para los olmecas estas figuras representaban la fertilidag,
también.este felino era esculpido en jade o en éiedra.

El culto del jaguar pasa a loé zapotecas, mayas, teotihua
canos y aztecas. Un concepto olmeca es la asociacién :del ja-
guar y el jade, esta piedra por su valor representa el centro

de la tierra. Se llega a relacionar al jaguar con Tlaloc, Chaac

o Tajin.
‘4.2.4. Escultura

Los olmecas fueron los escultores mas antiguos dg_mesoa—
mérica y trabajaron no s6lo piedras volcénicas para sus grandes
monumentos, sino también piedfas duras, compactas y semiprecio-
sas. Los olmecas superaron técnicamente las dificultades pro-

pias de esos materiales y tallaron en ellas piezas de extraordi

naria calidad artistica.
Se han encontrado piezas pequefias de jadeita, serpentina
y otros materiales-de‘uso menos frecuente, no sélo en la regidn
olmeca sino también en otros lugares de mesoamérica.
También destacan las Cabezas colosales de hombres de tipo
negroide, altares de piedra con nichos &l frente, estelas, ca-

jas o pilones de piedfas, platos, hachas antropomérfas. hay una
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escultura muy hermosa que representa a un luchador o jugador de

pelota considerado como ejemplo de gran realismo.

4.2.5. Arquitectura

No se podia disponer en cantidades suficientes de mate-
riales s6lidos de piedra; debido al clima de este lugar, los
edificios de ladrillos secados al sol y tierra apisonada no te-
nian oportunidad de subsistir. El dnico momento importante que
ha logrado resistir el paso de los siglos es la piramide de la
Venta.

Los olmecas pudieron haber utilizado para sus construccio
nes las materias primas mé&s abundantes que tenian a la mano co-
mo son: la madera, el basalto, la piedra caliza, el adobe o 1la
tierra apisonada. Sus monumentos mas importantes son piramides

de barro comprimido, tierra y piedras.

La lluvia y los insectos no han dejado testimonio de este
arte. Por este motivo la érquitectura olmeca parece pobre, sin
embargo fuercn elles los que por primera vez manifiesta en me-
soamérica sus basamentos piramidales tan perfectamente ubicados
y el ordenamiento minuciosamente planificado de los edificios -
ceremoniales. Estos principios sirvieron de base para las gran-
des construcciones que vendrian después y que perduran hasta la
fecha.

Los olmecas no llegaron a desarrollar una arquitectura du
radera por la carencia de piedras en su regidn; pero fueron los

primeros en construir centros ceremoniales, con basamentos y -
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edificios de tierra y barro.

La cantidad de esculturas asociadas a la arquitecturé, co
mo estelas, altares, figuras antropomorfaé, nos muéstra la exis
tencia de verdaderos especialistas de tiempo completo, los cua-
les debieron ser alimentados por grupos de campesinos que se de
dicéban especialmente a producir la tierra y obtener alimentos-
para todos.

En la regidén de Tabasco 1la cultura olmeca llega a su ma-
yor desarrollo con La Venta, "lugar en donde encontramos todos
y cada uno de los rasgos que caracterizan a esa cultura; ahi se

presenta una relacién perfecta entre arguitectura vy escul-

tura.” (19)

4.3 Aportacién cultural

Se cree que la cultura olmeca empezd a desarrollarse de
manera ascendente hasta llegai a su maéximo explendor teniendo -
como capital el lugar denominado La Venta, es aqui donde se han
encontrado hallazgo que muestran la gran obra de arte y las for
mas de vida y organizacién de estos habitantes.

Por la influencia que tuvieron los olmecas hacia otras -
culturas mas recientes, transmitieron sus conocimientos a éstas,

dentro de éstos destacan el arte de esculpir, las obras de cera

{19) OCHOA Lorenzo. Los olmecas y mayas de Tabasco. p.71-72
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mica bellamente pintadas, vasijas zoomorfas, vasos con caras de
jaguares, pa&jaros, peces; todo ésto revela la imaginacidn crea-
tiva de los artistas olmecas.

En lo que respecta a la agricultura dejaron las bases de
cémo cultivar la tierra, aportaron también el conocimiento de -
la niQelacién del terreno y construccién de céﬁos de desaglie; -
también fueron los iniciadores de los basamentos piramidales, -
utilizaron la planificacién perfecta en sus construcciones; el
conocimiento de las plantas medicinales, el comercio; iniciaron
los conocimientos de la numeracidén, el calendario y la escritu-
ra glifica, como se observa en una lapida de la Venta que mues-
tra a un personaje con una bandera en la mano, y simbolos como
una cabeza de ave, una huella de pie humano, un trébol y el nu-
mero uno en forma de punto.

Comenzaron con las observaciones astrondmicas, se pueden
admirar la orientacidén que tienen los centros ceremoniales y -

concepto de los puntos cardinales.




5. MARCO REFERENCIAL

5.1. La escuela y su comunidad

La Escuela Primaria Rural Federal "Gregorio Torres Quinte-

"

ro", clave: 27DPR0O485X, turno matutino, sector 05, zona escolar
No. 53, se encuentra ubicada en el centro de Villa San Manuel,
del municipio de Huimanguillo Tabasco de la siguiente manera:
en la parte Norte con el terreno dgl Sr. Alfredo Pérez; al Sur-
con el jardin de nifos; al Oeste con la calle colindadas con el
rio Mezcalapa vy al Este con la casa de los maestros. La escuela
antes mencionada por su organizacién se define como completa, -
cuenta con todos los grados: dos primeros, dos segundos, un ter
cero, dos cuartos, un quinto y un sexto grado, tiene un direc-
tor efectivo, nueve maestros. frente a grupo, dos de ellos bachi
lleres, un maestro de educacidén artistica, un intendente y un
total de 291 alumnos. Existen dos direcciones una para el turno
matutino y otra para el vespertino, en el primer turno tiene un
equipo modular, una radiograbadora, mapas, léaminas del funciona
miento del cuerpo humano, monografias del Estado de Tabasco,dos
globos terraqueos, juegos geométricos de madera, una maquina de

escribir, un archivo, un librero, paquetes de rincdédn de lecturs,

dos banderas, un reloj de pared, etc. Cuenta con dos bafios uno

para nifios y otro para nifas, una bodega donde se guarda el ma-

terial de aseo, una cancha miltiple; una de las diez aulas que




existen se ocupa como salén de proyecciones y estéd equipada -
con un monitor, una computadora, sillas adecuadas para los "ni-
nos, cuatro ladmparas y dos ventiladores de techo, siete de las
aulas restantes tienen de a cuatro lé&mparas, dos ventiladores -
de techo y mobiliario en condiciones desfavorables; en las dos

ultimas aulas no estén terminadas, siguen en proceso de cons-
truccidén desde hace dos afios por el H. Ayuntamiento ademés -
cuenta con los servicios de luz eléctrica, agua potable y cinco
casas para maestros acondicionadas con los servicios mds indis-
pensables.

Como requisito necesaric estéd formada la Sociedad de Pa-
dres de Familia, algunos de sus elementos tienen varios afios -
ocupando un cargo, ésto ha ocasionado un conflicto entre algu-
nos Padres de Familia, impidiendo la colaboracién y participa-
cién de los mismos. La escuela salidé beneficiada con el'progra—
ma de Solidaridad, como escuela digna ha mejecrado las condicio-
nes materiales como la construccién de la barda, de una cancha
miltiple, dos tinacos para el servicio sanitario, renovacidn de
la pintura de los salones y la reparacidén de puertas y crista-
les.

La comunidad de San Manuel se encuentra ubicada al Norte-
limita con la gancheria Pareddén 3ra. Seccidén, al Sur con el Eji
do Caobanal lra. Seccidén, el Este con Estacién Juérez, Chiapas
y al Oeste con el Rio Mezcalapa. Ocupa aproximadamente una ex-
tensidén territorial de 2.5 kmz; de acuerdo al censo de pobla-

cién cuenta con 3510 habitantes.
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San Manuel, hasta el dia 3 de marzo del presente ano era
considerado como Poblado. E1 dia 4 de marzo del mismo aifio, el
Presidente Dr. Luis Felipe Madrigal Hernandez declard el lugar
como Villa, debido a que cumple con los requisitos establecidos
por el H. Congreso de la Unién del Estado de Tabasco.

En 1910 este lugar era un ingenio de nombre San Francisco
que le fue heredado a don Francisco Acufia Martinez, el cual 1le
puso por nombre "Finca La Lomita", es ésta se cosechaba maiz, -
arroz, frijol, platano, cafia de azdcar, etc.

Mas tarde en 1940 se establecieron las dos primeras fami-
lias, una de ellas fue la de don Eusebio Acufia y don Adolfo Pin
to Acufa, guienes optaron por bautizar el lugar con el nombre -
de San Manuel, que hace honor a don Manuel Pinto, padre de 1las
familias Pinto Acufia.

La primera fuente de trabajo de este lugar fue 1la cons-
truccidén del puente de ferrocarriles de México que hasta la ac
tualidad existe, éste origind que muchas familias de Estados -
vecinos radicaran en este lugar.

En 1975 con la llegada de Petrdleos Mexicanos se genera-
ron fuentes de trabajo, ésto tuvo como consecuencia el estable-
cimiento de familias que provinieroq de diferentes puntds de 1la
repiblica mexicana, ésto origindé el crecimiento de la poblacién,

Actualmente la mayoria de la poblacidén econdmicamente ac-
tiva son obreros, jornaleros, albafiles, carpinteros, pequehos-
comerciantes, alguno gque otro profesionista.

La mayoria de las madres delfamilia se dedican a las labo

res del hogar, algunas trabajan como obreras en la empacadora -
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de platano San Carlos.

La comunidad cuenta con los siguientes servicios: agua po
table, luz eléctrica, teléfono pidblico, un jardin de hiﬁos, dos
escuelas primarias (matutino y vespertino) y una telesecundaria
en servicios de transporte tiene minibuses, combis, taxis, auto
buses y una estacién de ferrocarril; en el aspecto de salud -
existen dos consultorios médicos particulares, un centro de sa-
lud, dos farmacias y un consultorio dental.

En el aspecto religioso existen seis templcos de diferen-
tes sectas religiosas, algunos de éstos afectan lz participa- -
cidén de los ninos por lo que se les inculca en ello.

Su organizacidn politica estd constituido psr un Delegado
Municipal, gquien ejerce la méxima autoridad contazdo con miem=-
bros de seguridad publica, enviado por el municip:ic, cuenta con

un parque que se estéd remodelando por el programe de solidari-

dad, las calles del lugar se encuentran sin pavimzsntar y cuando

llueve quedan en pésimas condiciones, ocasionandc que los nifio

()}

caminen en el lodo, es evidente que los habitantes y autorida-

des no muestren interés por mejorar las calles.

La autoridad municipal siempre ha colaborads en las acti-
vidades de la escuela, al igual que ésta apoya a las festivida-
des que realiza la comunidad, otra organizacién gue apova a la

escuela es el Centro de Salud, los nifios cuando sz lastiman son

llevados a ello, sin que se les cobre ningin centavo, ademas al
gunos maestros solicitan orientaciones:sobre algin tema de sa

lud.

Las tradiciones gque se celebran en esta comunidad esta- la
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del dia de los muertos, que se conmemora el dia primero de no-

viembre dedicado a los nifios ya fallecidos y el dos de noviem-

bre destinado a las personas édultas, para festejar estos dias,
en las casas se acostubra hacer tamales de carne de cerdo o de
pavo, desde muy temprano se procura preparar la mesa para colo-
car todos los alimentos que mds le gustaba al finadito, este -~
dia las familias van al pantedén a llevar flores, veladoras a -
sus familiares ya fallecidos.

El dia doce de diciembre se celebra a la Virgen de Guada-
lupe, muchas personas visten a los nifos de Juan Diego y las ni
fias de ihditas, por la tarde realizan un paseo por las principa
les calles, los nifios que llevan estos trajes se suben en un ca
rro alegérico, acompafado de la marimba de Pémex.

Existe la fiesta tradicional que se realiza en honor a -
San José, la organiza la delegacidén municipal en el mes de mar
zo de cada aifio.

Se inicia un 17 de marzo en donde el presidente de Huiman
guillc hace la inauguracién de la feria, en este actc se repar-
te pozol con dulce, tacos, etc. Por las tardes durante los tres
dias de feria se hacen toreadas, .carreras de caballos, palos en
cebados, tornéos relampagos de futbol, voleibol, basguetbol y -
beisbol, por las noches se lleva a cabo los bailes populares. -
El 19 de marzo que es el dia especial desde al amanecer se can-
ta las tradicionales maiianitas, a las nueve horas se realiza la
misa, dﬁrante el acto se bautizan a muchos nifios, un dia antes
se realiza las priméras comuniohes, durante estos dias las per-

sonas mas allegadas a la iglesia hacen sus ventas por las no-
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ches. El dltimo dia se realiza dos bailes, uno en el casino del

pueblo y otro en el parque del lugar, éste Gltimo, los benefi—

cios son para la iglesia.

5.2. Caracteristicas del grupo

El cuarto grado grupo "A" estd ubicada en una de las au-
las qgue estad frente al jardin de nifios, estas aulas no estan -
terminadas, le faltan las ventanas, puertas, repello y pintura-
de la pared; el mobiliario estd& en pésimas condiciones, pero €s
to no impide que la labor educativa se lleve a cabo, lo dudnico
lamentable es gue no se puede dejar el material didéctico que -
se utiliza, porque los alumnos del otro turno destruyen estos -
. recursos.

En el grupo no existen nifios repetidores, los alumnos de-
muestran mala conducta cuando no estan en actividad, cuéndo lo
tienen se concentran en ello, la mayoria les gusta participar -
en las actividades artisticas.

Los alumnos trabajan en forma individual y por equipos, -
segun el area o tema que se estudie. En el area de espafiol y ma
tematicas por 1lo regg;gr-se trabaja en forma individual, en las
demd&s ciencias sergfabaja por equipos. E1l docente tiene que bus
car la manera de organizar estos grupos para trabajar ya que el
mobiliario es inadecuado. La formacidén de los equipos se hace -
de manera democréﬁica 0 a través de una dinamica grupal, en es
tos trabajos, los alumnos participan y se relacionan activamen-

te, ésto ha dado buen resultado, porgue los nifios se interesan-
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en realizar tareas de investigacidn, por las tardes se reunen
en la biblioteca del lugar.

La mayoria de los nifios del grupo tienen un nivel socioeco
némico regular, un 85% de los padres son obreros de la compafia
de Pemex. Son pocos los padres que apoyan a sus hijos en la rea

lizacidén de tareas, debido que la mayoria no tienen terminado -

sus estudios primarios. En las reuniones que se realizan cada
mes, se le informa a los padres el avance que van logrando los
nifios con la ayuda del maestro y de ellos, ademds se aprovecha
para firmar las calificaciones, se ha observado gue en estas -
reuniones llegan las madres, por la que ellas se preocupan més
por la educacidén de su hijo. La mayor parte de los padres de fa
milia del grupo, participan y colaboran en las actividades gque
se organizan siempre y cuando sea para beneficio del grupo.

La asistencia escolar de los nifics es afectada durante las
épocas de lluvia, muchos de los nifios que llegan a este'grupo -

son originarios del vecino estado de Chiapas, ya que algunas de

sus comunidades colindan ¢on San Manuel.

Algunos de los nifios tienen problemas morales por la sepa
racidén de los padres, esta causa entorpecen su aprendizaje. E1

deber del maestro es darle el apoyo moral y afectivo al nifio pra

ra que sienta confianza y platicarle al maestro lo gue siente

para que éste encuentre la manera de orientarlo, exhcrtarlo 4

déndole animo para seguir adelante.
E1l fanatismo religioso que se inculca en la familia, es re
flejada en la personalidad del nino, ésto interfiere en algunas

actividades en donde él1 se siente atemorizado, no llsega a 1los
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homenajes por no saludar a nuestro Lé&baro Patrio o cantar el -
Himno Nacional.

En el grupo se les inculca el habito de llegar puntuales
a las clases, a los homenajes los lunes, asistir todos los dias
a clases para el bien de ellos, mantener limpio el salén ¢z cla

ses, a su aseo personal, al de la escuela y a respetar a .cs de

mas.
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6. METODOLOGIA

Cientificamente la metodologia es un prccedimiento gene-
ral para lograr de una manera precisa el objeto de la investiga
cién. De ahi que la metodologia en la investigacidén nos presen-
ta los métodos y técnicas para desarrollarla.

Durante todo el proceso del desarrollo de la propuesta pe-
dagdgica se ha determinado utilizar la ensefianza activa en -
ella se emplean métodos, técnicas y recursos gue facilitan la
ensefianza de la historia, logrando que los alumnos sean mas par
ticipativos en las experiencias de aprendiza-e.

Para llevar de manera ordenada este trabajo se ha estruc-
turado con las actividades siguientes:
~Aplicar la evaluacidén diagndstica para verificar el nivel de
conocimiento que posee el nifio sobre la cultura olmeca.

-Hacer una encuesta para conocér las relaciones que tiene el ni
no con su familia. Esta encuesta consistira en una serie de pre
guntas muy sencillas, su propdsito serd para conocer mejor al
educando.

Objetivo: Los alumnos visitaran la bibliotece de la comunidad-

para conocer las fuentes de consulta que hablan sobre la cultu

ra olmeca.
Método: Activo
Técnica; Observacidn

Recursos didacticos: Biblioteca, libros, cuaderno, lapiz.




-Se haréd una visita a la biblioteca de la comunidad.

-Para esta visita se solicité con anterioridad a la encargada.

-Se motivaréd a los alumnos, diciéndoles gque ellos seré&n los an-
tropdélogos que deberén investigar sobre algo gue quieran descu-
brir.
-Se llevar& a los nifios de manera ordenada a la biblioteca para

que conozcan el manejo de los libros.

-Deberén tomar notas o hacer preguntas sobre las dudas que sur-
jan.

-Redactarén lo gue aprendan en la biblioteca.

Objetivo: Elaboraran fichas bibliogréaficas para facilitar las -
investigaciones.

Método:Activo

Técnica: Investigacidn documental
Material Didactico: Cartulina, regla, tijere.

-para la realizacidén de fichas, el docente ensefiard a los alum

nos a registrar los datos de tres libros diferentes.

-Conoceréan la importancia de utilizar fichas para la investiga

cioén.

-Recortarédn cartulinas con medidas de 20 X 12 cm. para que re-
gistren los datos que investiguen posteriormsnte.

-Investigaran por equipos en la biblioteca, sobre los libros

gue hablen sobre la cultura olmeca. para realizar sus fichas bi

bliogréficas.

-Para evaluar esta actividad, cada equipo entregara& al maestro

las fichas realizadas.




Objetivo: Utilizarén la investigacién documental para obtener -
informacién acerca del origen de la cultura olmeca.

Método: Activo

Técnica: Panel, investigacidn documental y grupal, y preguntas
Recursos didacticos: Libros, revistas, lé&minas y periddicos.
-Investigaran en la biblioteca el origen de 1la éultura olmeca.
-Se orientard a los alumnos con preguntas para que sepan que -
puntos deberan investigar.

-Para ensefiar este tema se utilizaréd la técnica del panel, en -
el cual los alumnos se formarén por equipos de ocho elementos.
-Un equipo se pgépararé mas que los otros para exponer el tema-
investigado desde su punto de vista personal.

-Los alumnos utilizardn l&minas para orientarse durante su expo
sicidén, los deméds equipos tomaran notas de las ideas gue no ha-

yan obtenido en su investigacién.

-Discutirédn por equipos las dudas que surjan durante la exposi
cidn.

-Cada equipo compafaré su investigacidén con lo expuesto en la -
clase.

-Se harérn comentarios sobre los trabajos.

-Redactarén sus conclusiones en forma individual para evaluar--

los.

Objetivo: Elaborar mapas y localizar la ubicacién de los olmecas

Méetodo: Activo
Técnica: Observacidén

Dinamica: Gana el que ma&s punto acumule

Material didactico:. Mapas de la Republica Mexicana y de Tabasco,
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cartulinas, semillas, pinceles, pinturas vinci y resistol.
-fara interesar al nifio en la actividad se realizara un juego.
-Este juego consistird que cada fila de alumnos contestardn a
las preguntas del maestro sobre una clase anterior y ganara la
fila que mas preguntas conteste correctamente.

-5e utilizaradn tres mapas para ubicar loé lugares que ocuparon-
los olmecas.

-El mapa de la Repuiblica Mexicana sera para ubicar los Estados
(Veracruz y Tabasco), el del Estado de Tabasco serd para conosa::
cer el Municipio (Huimanguillo) y el mazpa del Municipio sera pa
ra ubicar lénregién de la Venta.

-Los equipos elaboraran mapas de relieve para resaltar los luga
res donde se establecieron los olmecas.

-Para evaluar a los alumnos dibujaran mapas pequefios de manera
individual para iluminar y representar los lugares seﬁalados an
teriormente en los mapas grandes.

Objetivo: Construiran la linea del tiempo para ubicar 1la época
de florecimiento de los olmecas.

Método: Activo

Técnica:Grupal

Dinamica:El tunel

Material didactico: papel bond, pincelines, resistol y regla.
-Se sacara a los alumnos al patio de la escuela para jugar "El1
tinel", éste consistird en hacer una una fila de nifios, sepa--
rando los pies, el que estéd adelante tirara la pelota logrando

pasar la pelota entre los pies de todos los que juegan,
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<Se construird la linea del tiempo para ubicar la época de flo-
recimiento de la cultura olmeca.

~-Se realizara entre todo el grupo una representacién de la his-
toria de los olmecas, en una cinta de papel a la qus llamarén -
la tira del tiempo.

-Ubicarédn los afios que vivieron los olmecas y la época de su -

florecimiento.

-Para comprender éstas épocas, se pintara de diferente color ca

da tiempo.

-Dividiran por centimetros la tira; cada cien afios estara repre

sentado por 10 cm.
-Pegaran esta linea del tiempo en el saldn de clases.

-Pasaran algunos nifios a demostrar las épocas que pregunte el-

maestro o compafieros.

Objetivo: Investigaré&n y representardn a través de =sscenifica--

ciones y maquetaé sobre la economia, sociedad y politica de los
olmecas.

Método: Activo

Técnica: Foro

Recursos didacticos: Fuentes de consulta, laminas, revistas, ta
bla, plastilina , etc.

-Para inducir a los alumnos a la clase se les narrard en forma-
breve la historia de los primeros pobladores de América.
Traeran por equipos la investigacién hecha sobre lz economia, -

sociedad y politica de los olmecas.

-Para ensefiar este tema se empleard la técnica del foro para
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gue el grupo en su totalidad discuta un tema previamente inves-
tigado; conducido por un conductor que en este caso serd el --
maestro.

-Organizaran en grupo una escenificacién en donde ellos partici
paran libremente,representandc los aspectos mds significativos.
-Discutirdn esta experiencia al finalizar la representacién.
-Realizardn maquetas por equipos en donde representen comoc era
la organizacidén social, econdmica y politica de los olmecas.
-Los materiales que se utilizerdn para ese trabajo serd plasti-
lina, tabla o cartédn.

-Dibujaradn en hojas blancas lc que representaron en las magque-
tas para seleccionar los mejores para el peridédico mural. { ta-
rea ).

Objetivos:Conocerédn de manera objetiva el testimonio cultural -
de los olmecas. Visitaré&n los museos para acrecentar su acervo
cultural.

Método: Natural

Técnica:Discusién en grupo grende e investigacidén objetiva.
Recursos didacticos: Museos, excursidn

-Para identificar la aportacién cultural de los olmecas se uti-
lizard la investigacién objetiva que consiste en hacer mas ac-
tiva la ensefianza de la historia, en ésta se obtiene una expe--
riencia directa con la realidead.

-Se visitaran los museos del parque "La Venta" y el de "Carlos
Pellicer Cémara" de la ciudad de Villahermosa; para ‘que ellos -
mismos identifiquen los restos que dejaron esta cultura.

-Anotaran sus observaciones en un cuaderno durante la visita.
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-Realizaran preguntas a los guias sobre las dudas que vayan te-
niendo.
-Observaréan relacionando el conocimiento tedrico con los hechos
reales.
-Después de la experiencia vivida en la excursidén, se utilizara
la técnica en grupos grandes, para gque los alumnos en su totali
dad puedan intercambiar sus experiencias acerca de lo que obser
varon.
Objetivo: Manipularédn diversos materizles para representar en -

maquetas los diferentes aspectos que caracterizaron a los olme-

cas.

Método:Intuitivo o natural

Técnica: grupal

Dinamica: Los escultores

Material didactico: barro, lodo, yeso, etc.
-Para motivar a los nifios se hard un juego donde los escﬁltores
alumnos llegarédn a solicitar al ingeniero del museo "maestro" -
los trabajos, los contrataran para rezlizar las mismas piezas -
que hicieron los olmecas.

~Realizardn por equipos las figuras observadas en el museo, con
los materiales pedidos con anterioridad.

-Cada equipo formard& una maqueta representando al museo del par
gue La Venta.

Objetivo: Formardn un pequefio museo en el salén de clases con -
las maquetas realizadas.

Método: activo

Técnica: Trabajos poer equipos




Recursos didacticos: Maquetas y objetos elaborados de barro.
-Se les induciré a los alumnos a que sean los guias para que -
expliquen lo que representaban para los olmecas cada uno de es-
tos monumentos.

-Se invitard algunos grupos a observar el trabajo, los nifios --

actuaran como guias.

-Redactarédn un resumen sobre la experiencia vivida en la excur-

sidén.

Objetivo:Elaboraran periédicos murales para comparar el presen-
te con el pasado.

Método: Intuitivo

Técnica: Conferencia-exposicién

Dinamica: Conversacidn

Material didacticosz papel bond, opincelines, laminas, pelicula.
-La clase se iniciara con una plética sobre los hechos que se -
viven en la actualidad.

-Para que el alumno comprenda y relacione el presente como pro-
ducto del pésado, se utilizara la técnica de la conferencia ex-
posicidn, en este caso el maestro serd el gue explique dando a
conocer de manera breve los puntos mas importantes de la actua-

lidad.

-Comprenderédn la situacidén actual socio-econdmica y politica de
su Estado.

-Durante la exposicidén, el maestro podré hacer preguntas para -
que los alumnos desarrollen su pensamiento, buscando las posi-
bles respuestas para llegar a conclusiones claras Y precisas.

-Entre los alumnos podran formular preguntas y otros responder-
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los, haciendo de esta manera mas dinadmica 1la clase.

-Los materiales de este tema se recomienda utilizar el periédi-

co mural.

-Compararan los aspectos socioecondmicos y politicos de los ol-
mecas con los de su estado actual.

-Se les proyectard una pelicula para que observen y compare el
presente con el pasado.

-Para comprobar si se logra alcanzar los objetivos propuestos -
en este trabajo se aplicard una evaluacién final para verificar
los resultados que se alcancen, este tipo de evaluacidén estéa di
rectamente vinculada con la acreditacidn.

-El tipo de evaluacidén que se empleard seré la de opcidén milti-

ple.
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APLICACION DE LA PROPUESTA

Para mejorar la calidad de la ensefianza-aprendizaje en el

area de historia me preocupé por utilizar métodos, técnicas y
recursos didécticos que me ayudaron a ~ejorar mi labor docente,
logrando que los alumnos comprendieran el tema de 1la cultura

olmeca.

Todo trabajo para lograr un buen resultado requiere de una

buena planeacidn.

Para alcanzar satisfactoriamente los objetivos de esta pro
puesta llevé a cabo las actividades de la manera siguiente:
-Solicité al director de la escuela pera gue me apoyara con la
aplicacién de la propuesta en mi grupc.

-Contando con su apoyo convogué a una zsamblea a los padres de
familia del grupo, el dia cinco de enero en donde les solicité
su ayuda 'y colaboracidén sobre las actividades que se llevarian
a efecto.

-Les expliqué 1la finalidad de mi trabtzjo.

A—Los padres de familia estuvieron entusiasmados con esta nueva
forma de trabajo y me brindaron su aécyo para llevar a efecto -
las actividades planeadas en la propuesta pedagdgica.

El primer trabajo en el aula consistidé en hacer una prueba
diagndstica a los alumnos para conocer y explorar hasta que gra
do de conocimiento tienen sobre la cultura olmeca.

El modelo de la prueba diagndstica consistié en diez pre-



guntas de opcién maltiple. (ver anexc 19)

Al analizar las respuestas de los alumnos pude detectar
que solo un nifio logrd un 60% de acierto.

El siguiente paso fue aplicarles una encuesta a los alum-
nos para conocer sus relaciones con su familia. (ver anexc 20)
Fecha: 25/02/94
Objetivo: Los alumnos visitardn la biblioteca de la comun:dad -
para conocer las fuentes de consulta gque hablan sobre la c:litu-
ra olmeca.

Antes de irnos a la biblioteca le expliqué a los educzndos

que ibamos a realizar una visita, pero ellos debian ser lcs ar-

t

quedlogos, para ésto tenian que conocer las reglas a segqu.r
cuando llegaran al lugar. La visita se solicitdé con anteriori-
dad a la bibliotecaria para que nos apbyara esta actividac.
Para llevar a los alumnos a la biblioteca los formé por
orden de estatura, al llegar ahi, la encargada nos dié la dien-
venida y las recomendaciones .necesarias. Seguidamente exnlico
el manejo de los ficheros, la forma como estéan clasificadcs los
libros y conocieron el funcionamiento de la biblioteca, princi-
palmente el de los libros de historia, que eran el objezivo -
principal de nuestra visita.
Fecha: 25/02/94
Objetivo: Elaboraréan fichas bibliograficas para facilitar las
investigaciones.
En el grupo los alumnos aprendieron a cémo hacer una ficha
bibliogréafica. Regisfraron los datos de tres libros paré gue

les sirviera de ejemplo. Como tarea les encargué por =qui-
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pos a que fueran a la biblioteca a tomar los datos de todos 1li-
bros que hablaran sobre la cultura olmeca, tomaron en cuenta lo
siguiente: autor, titulo del tilbro, subtitulo, nirero de edi-
cién ( sélo anotaron de la segunda en adelante ), >ugar de im-
presién, editorial, aio.

En las fichas sé anotaron los datos suficieniss y necesa-
rios donde identificaron cada uno de los libros gus usaron en
las investigaciones. También fui a investigar cuales libros ha-

bian en la biblioteca donde comprobé si los alumncs analizaron
aguellos libros.

Fecha: 28/02/94

Objetivo: Utilizaran la investigacién documental pz-a obtener -
informacién acerca del origen de la cultura olmeca.

Para que los alumnos hicieran una buena inves-igacidén les
proporcioné algunas preguntas para gque se basaran.
¢En doénde surgidé la cultura olmeca?
¢En qué estados de nuestro pais ocuparon?
¢En nuestro estado, qué municipio y lugares ocuparc:?

(Como eran esos lugares?

Esta investigacidén lo realizaron todos los ec.ipos, pero-
uno de ellos se preparé mejor, estudiaron el tema trque lo te-
nian que exponer.

Todos los integrantes del equipo No. 1 pasarc- al frente.

Veslum hizo la presentacién de los integrantes del =quipo y el

tema a tratar "Origen de la cultura olmeca". Los detés expusie-

ron lo siguiente:
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Maria del Carmen: Que los primeros hombres a quienes llamaban -
olmecas, les gustd vivir en la regidén del Golfo de México que -
estd ubicada en la parte sur de nuestro pais. El nombre de olme
ca significa "habitantes de la regidén donde se cultiva el hule?
Se piensa que ahi abundaba el hule, para esta exposicidén se usd
un mapa grande de la repiblica mexicana, demostrando el estado-
de Tabasco que estd al sur de México.

Reyna Idalia: Los restos de la cultura olmeca fueron encontra-
dos en Tres Zapotes, San Lorenzo, Cerro de las Mesas y La Ven-
ta Tabasco, los anteriores estén en Veracruz. Utilizd el mapa -
demostrando los dos estados que ocuparon los olmecas.

Jhonny: ésta cultura olmeca también se le conoce como "La cul-
tura Madre", porque fué la primera que surgid en Mesoamérica y-
le did fuerza a las demé&s culturas que fueron surgiendo.
Florentino: En Mesoamérica se encontré la primera civilizacién-
olmeca, vivieron en el afio 1500 a 100 a. C. Estos habitantes te
nian una v;da entre el salvajismo y el sedentarismo. Se dedica-
ban a la caza de animales, a la pesca y recoleccidén de frutas,
ademés practicaban la agricultura.

Patricia: El &rea principal que'ocuparon los olmecas en el sur
de Veracruz y parte de Tabasco. La Venta fué el lugar que mas
les gustd para vivir porque su clima era cdlido, lluvioso y con
una vegetacidn abundante en donde vivian animales gue podian ca
zar para alimentarse.
Isidra: Los olmecas eligieron el lugar de la Venta, que es una

peguefia Isla de Skm2 rodeada de pantanos y selva.
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Ivis: Recalcé diciendo que los olmecas tuvieron su mayor explen
dor entre los afos 1200 a 400 a. C.

Después de la exposicién del equipo les pregunté a los de
mas si estaban de acuerdo con lo que ellos haban investigado.
Jorge Luis opindé diciendo que en tierras tabasquefias 1lcs olme-
cas alcanzé su maximo explendor y se creia que llegaron a-exis—
tir cerca de 350,000 personas. Los otros equipos estuvieron de
acuerdo con la exposicién. Posteriormente cada equipo leyd su -
trabajo para comparar y discutir los puntos que no se habian -
mencionado.

Para evaluarlos les pedi en forma individual que hicieran

un resumen sobre lo que habian entendido durante la clase

=T e

Fecha: 07/03/94

Objetivo: Elaborardn mapas y localizaran la ubicacién de los ol
mecas.

Para reafirmar este tema inicié con un juego que se lla-
ma "Gana el que m&s puntos acumule", ésto consistid que cada fi
la de alumnos, tenian que contestar unas preguntas que lss ha-
cia, la fila que contestaba bién, ganaba un punto, sdlc tenian-
una sola oportunidad para contestar. Esta dinamica resulzd efi-
caz logrando la participacidén activa de los nifios, ademés sir-
vié para recordar la clase anterior.

Para que los nifios comprendieran los lugares que ccuparon
10s olmecas, en una mapa grande de la Republica Mexicansa pasa-

ron a sefalar los estados de Veracruz y Tabasco. En el mapa del

estado de Tabasco identificaron el municipio que ocuparcn, que
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es Huimanguillo, y en éste udltimo identificaron la regidén de la

Venta. (ver anexo 18)

Los equipos elaboraron mapas de la Republica Mexicana, -
Tabasco y Huimanguillo. En su confeccidén los alumnos utilizaron
semillas de cacao, maiz, arroz, frijol, etc; pintandolos de co-
lor amarillo el estado de Veracruz, de rojo el de Tabasco, és-
dos resaltarcen porque queddé en forma de relieve.

En los otros dos mapas se realizaron las mismas activida-
des, en el del Estado sefalaron el municipio de Huimanguillio vy
el del municipio a la regidén que actualmente pertenece a la Ven
ta. Con estos mapas se realizd una pequefia exposicién en el sa-
16n de clases. ( ver anexo 8 )

Para evaluar las actividades, los alumnos de manera indivi
dual elaboraron pequefos mapas en donde sefialaron la ubicacidén-
de los olmecas, pinténdolos del color que se les asignédfanexol?7)
Fecha: 14/03/94 |
Objetivo: Construirdn la linea del tiempo para ubicar la época-
de florecimiento de los olmecas.

Para que los alumnos no se sintieran aburridos de traba-
jar los saqué a la cancha y formaron dos filas, una de nifios y
otra de nifias, de modo que agarrados en fila, uno tras otro, se
pararon los pies vy el nifio que estaba en frente tenia guz var
comc tirar. la pelota de modo que pasara en toda la fila, en
caso de no suceder se volvia a repetir, ganaba el equipo que -
pasara primero todos sus integrantes para atras.

Al entrar al saldén les pregunté qué era lo que formaba la

pelota al tirarla, contestaron que una linea. Entonces les dij

(]
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que iban a construir una linea de tiempo para ubicar la época
de florecimiento de la cultura olmeca.

Entre todos construyeron la linea del tiempo, cortaron

unas tiras de papel bond de 15cm. de ancho, estas tiras se divi

dié en 15 pedazos de a 10cm. Cada 10cm. representa 100 afos.
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Cada época se marcd con un color diferente, resaltando la impor
tancia de florecimientc que vivieron los olmecas.
Fecha: 14/03/94

Objetivo: Investigardn v representardn a través de escenifica-
ciones y maguetas sobre la eccnomia, sociedad y politica‘de los

clmecas.

Como tarea les dejé que investigaran los tres aspectos: so

R

ciedad, economia y politica de los olmecas.

Para motivérlos les narré en forma de cuento, una historia
de los primeros hombres gque habitaron América. Posteriormente -
el egquipo No. 2 pasd el frente a explicar que la sociedad esta
ba formado por grupos de sacerdotes, militares, lapidarios, te-
jedores, carpinteros, escultores, alfareros, sirvientes y cam-
pesinos. Habia tres niveles: alto, medio y bajo.

Los de nivel altc eran los sacerdotes, los de nivel medio
lo formaban los comerciantes, escultores, carpinteros, etc. Los

m4s bajos lo integraban campesinos y sirvientes.
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Terminando este equipo pasé el No. 3, ellos llegaron a la

conclusidén de que la economia se basaba principalmente en la-
agricultura, caza de animales, la pesca y la recoleccidn de fru
tas. También aprovechaban las materias primas, en madera, fi-
bras vegetales, etc. Ademds mejoraron su economia con el inter-
cambio de productos. Ellos importaban jade, para luego elaborar
estatuillas y exportarlos.

El siguiente equipo expuso el tema de politica. Menciona-
ron que la politica de los olmecas se trataba de un estado teo-
cratico-militar, en donde los sacerdotes eran los que goberna-
ban, ademds representaban a su Dios, alguno de ellos se dedica-
ban a la administracién. Cuando los equipos terminaron de expo-
ner, como cocrdinador del grupo, empleé la técnica del foro, en
donde los alumnos participaron con las preguntas que surgieron-
y los otros respondieron a estas preguntas.

El dltimo equipo pasd a escenificar estos tres aspéctos:-
economia, scciedad y politica. Para poder llevar a cabo esta ac
tividad tuvo que participar todo el grupo en donde representa-
ron a una comunidad olmeca, en donde uno imitaba a un gober--
nante, otros lapidarios, escultores, carpinteros, agricultores,
y sirvientes, las mujeres imitaban los trabajos del hogar. Al -
final de la experiencia se les pidié a todos los equipos que -
elaboraran maquetas, utilizando plastilina para moldear esfos -
tres aspectos. ( ver anexo 9 )

Fecha: 11/04/94
Objetivo: Conocerd de manera objetiva el testimonio cultural de

los olmecas. Visitardn los museos para acrecentar su acervo
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cultural.

Realizamos una excursién con los alumnos a la ciudad de -
Villahermosa con la finalidad de que conocieran de manera obje-
tiva los restos culturales que dejaron los olmecas.

Para llevar a cabo esta actividad tuvimos que enfrentar -
un sin fin de problemas que al final vencimos los obstaculos.

Requerimos de mucho tiempo de anticipacién para hacer los
tramites correspondientes como lo fueron solicitudes para mu--
seos, director, supervisor, presidente municipal, secur vy la
autorizacidén de los padres de familia y algunas actividades don
de recaudamos fondos econémicos que nos ayuddé la realizacién de
esta excursiodn.

Para este dia salimos de San Manuel, a las 8:00 hrs. lle-
gamos a la Cd. de Villahermosa a las 10:00 hrs. en el museo del
Parque La Venta. Para entrar a éste formamos a los alumnos y le
dimos las uUltimas recomendaciones, como éstos llevaban lonche -
no los dejaron pasar, asi que los llevamos a la orilla para que
comieran, cada maestro vigilé a sus alumnos, cuando terminaron-
de comer fueron a guarcar sus cosas en el carro, sélo 1llevaron
un cuaderno y lapicero. Estos nifios era la primera vez que sa-
lian en un plan de estudios fuera de la comunidad, se veian -
contentos; el recorridc inicidé en el centro de convivencia in-
fantil, ya que estaban trabajando en el Museo La Venta. En este
centro sélo observaron, sin anotar nada, posteriormente pasamos
al museo, en esta entrada nos estaba esperando una guia que di
jo llamarse Maria del Carmen Solis Rodriguez, nos ensefid muchas

cosas durante el paseo de estudio. Al entrar al museo un nifio
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tocd el primer monolito, viendo ésto)la guia pididé a todos 1los
nifios que juraran alzando la mano de no volver a tocar ninguna
pieza, de lo contrario aunque se enojara la maestra o los papas
los iban a sacar del museo, ademds comprendieron gque las piezas
no deben tocarse porque como ya tienen miles de afios si no 1los
cuidan, entonces se destruiriah por completo, luego un nino
preguntd que ¢(Por qué se llama monolito la primera pieza? La
guia les explicd que esta figura se conoce como la abuelita, mo
nolito no es su nombre, sino asi se les dice a las esculturas -
gue estan hechas de una sola pieza.

Posteriormente siguieron caminando hasta llegar al Altar
de la Maternidad; la guia le dijo a los alumnos que a ella le
gustaba que los visitantes le hicieran preguntas para no quedar
se con las dudas que tuvieran, de esta manera los alumnos se
vieron obligados a preguntar ésto: ¢Quién hizo este altar? ¢ Pa-
ra qué le sirvié a los olmecas? ella les explicd que todas las
piezas que van observando lo hicieron los olmecas, éste conoci-
do como La Maternidad, era lugar donde los sacerdotes recibian
al recién nacido para luego deformarle el craneo con cueros
de animales, ademds le practicaban la mutilacién de los dien-
tes, para los olmecas mientras mds deforme quedaba el as-
pecto fisico mas guapos se sentian. Cuando un nifio nacia con la
cabeza deformada o con otro defecto lo consideraban un don, -
posteriormente se preparaba éste para llegar a ser sacerdote
0 militar, segun ellos porque era el escogido por su Dios. Des
pués llegaron al observador del firmamento aqgui se les pregun

té a los nifios por la guia ¢Por qué creen ustedes que se lla
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ma asi? varios opinaron y algunos acertaron diciendo que quizé
hubieron personas que se dedicaron a observar los movimientos -
del sol, la luna, las estrellas, etc. la orientadora menciond -
gque los alumnos tenian razdén y agregd gue entre los olmecas, a
pesar de muchos siglos fueron buenos astrénomos porque aprendie
ron a conocer perfectamente el movimiento de los astros median-
te sus observaciones. Continuando con la visita se 1llegd a un -
monumento conocido como la mascara del jaguar éste sorprendid

mucho a los nifos, uno de ellos preguntd ¢(Por qué tiene el cuer
po de un hombre y la cara de un animal? Ella les explicd que re
presentaba a un sacerdote que tenia puesto una mascara de ja-
guar, ademas s6lo lo podian usar los personajes importantes co-
mo sacerdotes o militares. Siguiendo el paseo se llegé frente a
otro altar muy importante conocido como Altar del triunfo, se -
les explicd a los alumnos que el persanaje gue estd saliendo -
del altar era el que dacapitaba a los jugadores campeones; para
los triunfadores era un orgullo gue los sacrificaran. (ver ane-
X0 No. 11)

Posteriormente se llegd a un pisc conocido como el rostro
del jaguar, la conductora didé a conocer gue mide aproximadamen-
te 6m2. esta formado con ladrillos de serpentina, este hallazgo
fue encontrado enterrado a 8m. bajo tierra, segin los olmecas -
lo veneraban rindiéndole culto para que obtuvieran buenas cose-
chas. Se les explicd que éste lo volvieron a formar a como lo
habian encontrado en La Venta, trajeron los ladrillos con mucho

cuidado. (ver anexo no. 12)

A unos pasos del rostro del jaguar observaron una gran es-
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tela perfectamente labrada, una nifia preguntdé ¢Por qué se lla-
ma estela? ¢Qué significa los dibujos que tiene? se le hizo sa-
ber, que se conoce como estela a esta enorme piedra, porque en
ella registraron unas inscripciones, dibujos y nimeros que uti
lizaron en su época, que gracias a esta estela podemos conocer
sobre los olmecas, Prosiguiendo el camino se llegdé a una enorme
escultura conocido como cabeza colosal, se les explicé, que és
te monumento representa la cabeza de los jugadores decapitados,
éstas piezas son las mas importantes que distinguen a la cultu-
ra olmeca en el mundo. Los nifios preguntaron el peso de esta ca
beza, se les dijo que es de 24 toneladas, ademas todas las pie-
zas que observan aqui, las piedras que utilizaron fueron trai-
das de los Tuxtlas, Veracruz ya que en la regién no habia pie-
dras. En este lapso hubo gran participacién de los alumnos, por
que se les hacian muchas preguntas y ellos tenian que responder
los con la experiencia que poseian. La guia preguntd 5C6ﬁo cre-
en que traian las piedras de tan lejos?

Hugo menciond que los traian en una carreta.

Rail dijo: gue no habia caminos para carretas, sino sélo los -~
pudieron haber traidos en balsas.

Otro nifio preguntdé ¢Quiédn habia hecho esos hallazgos y en qué -
aflo hicieron las cabezas?

La guia respondidé que éstas eran preguntas muy dificiles de con
testar, porque como no gquedaron documentos escritos, ademds va-
rios investigadores como Blom, Pifia Chan, Berbal; todos éstos -

tienen hipétesis diferentes, pero los hallazgos fueron hechos
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como en 1925 aproximadamente y las cabezas fueron esculpidas du
rante los afos de florecimiento. Otro alumno preguntd que si -
las éiezas tenian cemento, se les explicd que en esa época no -
habia cemento, ni herramientas como cinceles, también se les di
jo que eran de piedra pura, extraidos de los volcanes de la sie
rra de Veracruz; como Ultimo observaron a la Diosa Joven, esta
pieza representa a una mujer que ‘tiene deformada la cabeza,tam-
bién se les dijo que entre los olmecas, la mujer:que tuviera -
mas hijos era considerada la mas bella.

Los alumnos anotaron los nombres y explicaciones de cada-
uno de los monumentos que observaron en el museo. Terminando és

ta visita, llevamos a los alumnos al otro museo de "Carlos Pe-

llicer Camara".

Antes de entrar a este museo se formdé a los alumnos por

grados, a mi grupo le tocd dos guias, lo primero que hicieron

fue recomendar a los alumnos de no tocar nada y que guafdaran
silencio para que aprendieran cosas muy interesantes que van a
observar en su visita a este lugar. |

Se inicid explicando sobre la pieza de la cabeza olmeca o
colosal gue esté en la entrada, se les dijo gque era mas pequeila
de la que habian visto en el museo anterior; ésta tiene un peso
de 6 toneladas, pero es la réplica con las mismas caracteristi
cas, se les menciond gue tenian ojos rasgados, nariz chata, la-
bios gruesos, luego pasaron a otro departamento, donde los alum
nos pudieron observar otros monolitos, estelas y pinturas sobre
los olmecas, posteriormente nos subimos al segundo piso, obser-

varon cada unas de las piezas, ceramica, utensilios,joyas, etc;
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que dejaron los olmecas, también se les ensefié las piezas de -

jade y piedras semipreciosas. Otra cosa que comprendieron fue
que los olmecas veneraban al jaguar como a su Dios Yy que la nu-

meracidén qgue utilizaron era el punto y la barra.

A los alumnos se les hacian preguntas y la mayoria parti-
cipaba. El licenciado se alegr6 de ver que ellos sabian mucho -
sobre esta cultura. Durante todo el paseo los alumnos pregunta-
ban y tomaban nota de todo lo que se les explicaba. También fa
vorecidé mucho a los educandos el haber visto estos temas antes-
de la visita, de esta manera pudieron comprobar la teoria con-
los hechos feales. .

Se nos invité a que regréééramos de nuevo a este museo, -
que esta labor que haciamos es buena para los alumnos.

Salimos del lugar como a las 4 de la tarde, llegando a
San Manuel a las 6 de la tarde, al otro dia todos los alumnos
comentaban de la excursién, entonces aproveché la oportunidad
de emplear la técnica en grupo grande en donde ellos pudieron -
intercambiar sus experiencias.

Fecha: 18/04/94

Objetivo:Manipulasé diversos materiales para representar por me

dio de maquetas los diferentes. aspectos que caracterizaron a -

los olmecas.
La clase se inicié con el juego de los escultores, en don
de varios equipos llegaron a solicitar trabajo para que elabora

ran las obras que dejaron los olmecas, a todos los equipos que

llegaron los contrataron. Como un dia antes les habia pedido -

gue trajeran barro o lodo.
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Cada equipo moldedé las figuras que habian observado en la
visita de los museos, estas figuras que realizaron, las acomoda
ron en tablas gque habian traido, los pintaron de verde; cada -
equipo empled su creatividad poniéndoles plantas, hojas secas, -
tal como la habian observado en el museo. ( ver anexo 13 )

Estas magquetas las guardamos en la direccidn, por las ma-
fianas las llevamos en el saldn para gue no las maltrataran.
Fecha: 25/04/94
Objetivo: Formaran un pequefio museo en el salén de clases con -
las maquetas realizadas.

Con las maquetas realizadas, se escogieron las mejores fi
guras, con ésto se formé un pequefio museo, colocaron dos mesi-
tas y las foraron de papel crepé color verde, luego colocaron -
las figuras poniéndoles el nombre junto a ellas. Al terminar de
arreglar los trabajos se realizd una préctica con ellos, pasa-
ron algunos nifos al fFente y explicaron lo que represehtaba ca
da uno, recordando lo gue habian aprendido en la visita en los
museos.

Despies se invitd a dos grupos que visitaran el museo que
realizaron los alumnos, ellos mismos explicaron a los grupos el
nombre de cada figura y lo que representaba para los olmecas, -
actuaron como si fueran guias del museo. ( ver anexo 14 )

Los grupos invitados observaron los trabajos de los
nifios, se interesaron mucho en la explicacién de éstos.

En la exposicién del pequefio museo, durante la hora del -
recreo llegaban muchos nifios de otros grados a observarlos, pe

dian permiso para pasar a verlos de cerca.
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Fecha: 02/05/94

Objetivo: Elaboraran periédicos murales para comparar el pre-
sente con el pasado.

Para que los alumnos comprendieran cémo es la sociedad, -
economia y politica actual de Tabasco, les tuve que explicar es
tos aspectos.

Durante mi exposicién induci a los alumnos a que reflexio
naran; por ejemplo les preguntaba ;Cémo creen que es la socie--
dad actual? de esta manera ellos daban su punto de vista, unos
deciédn que era igual porque en la actualidad existen tres cla-
ses sociales: el alto, medio y bajo,>asi como los olmecas, 1los
riccs eran los sacerdotes o militares, la clase media lo inte-
graban los comerciantes, escultores, etc. mientras 1los de 1la
clase baja era formado por campesinos y sirvientes.

Marcela: opiné diciendo que quizd& hace tiempo la gente era bue-
na, en cambio ahora existe mucha maldad.

En lo que se refiere a la politica pensaron que era muy -
diferente con la actualidad, porque ahora los sacerdotes no son
gobernantes como lo eran en los olmecas; ademds mencionaron que
entre estos grupos si un nifio nacia con la cabeza deformada lle
gaba a ser gobernante, en cambio en.la actualidad no tiene que
ver nada de ésto, al contrario ven mal a esos nifos.

Ivis: menciondé que los gobiernos son elegidos mediante votos, -
ademds existen muchos partidos, por eso las personas no se lle-
van bien y siempre existe un divisionismo entre ellos.

Les pregunté de cémo creen que es la economia actual.

Jorge Luis: dijo que son parecidas en algunas cosas con la ac-
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tualidad, vemos que muchas personas siguen practicando la agri-

cultura, la pesca, hacen petates y otros son campesinos.
Una nifia-intervino diciendo que ahora existen industrias qué -
ayudan al hombre a facilitar su trabajo.

Después de haber visto estos temas de manera superficial,
los alumnos pudieron comparar llegando a conclusiones claras vy
precisas. Como tarea les dejé que hicieran dibujos, recortes en
revistas, peridédicos y laminas que les sirvié para elaborar el
periédico mural. Ademds se les proyectd una pelicula de los Olme
cas. Finalmente compararon este peridédico con el anterior y lo
graron comparar que hay actividades”que todavia prevalecen en -
la actualidad. ( ver anexos 15 y 16 )

Fecha: 09/05/94

Para comprobar si los alumnos alcanzaron los objetivos -
pbropuestos apligué un exadmen final, donde verifiqué el grado de
conocimiento que adquirié cada alumno. Esta prueba fué de vein

te reactivos de opcidén miltiple, Se anexa al final un modelo de

éste.




EVALUACION DE LA PROPUESTA

Después de haber aplicado y analizado los resultados de
la propuesta pedagdgica, pude constatar que los alumnos pueden
lograr conocimientos satisfactorios cuando el profesor se preo-
cupa de utilizar métodos, técnicas y recursos didacticos que au
xilian el proceso ensefianza-aprendizaje. Los medios didacticos
son recursos que favorecen y estimulan la actividad del nifio,
promoviendo en ellos mayor participacidn.

Pude observar que los nifios al dejarlos en libertad parti-
cipan activamente, investigan hasta llegar a conocer objetiva-
“mente el objeto de estudio.

El trabajo por equipos ha sido valioso, porque los alumnos

se relacionan e intercambian sus ideas, ampliando sus conoci-

mientos.

De los recursos didacticos se logrd un 95% de aprovecha-
miento en la excursidén y un 85% en el medio audiovisual, los ni
nos a traveés de éstos adquirieron conocimientos positivos, por-
que se dieron cuenta de la realidad del objeto de estudio de ma
nera directa, pero no quiere decir que los otros no hayan sido
buenos, todos fueron muy dtiles en el momento adecuado, con és-
tos se lograron un 80% de aprovechamiento.

La participacién de los padres de familia en la edu-

cacidén de sus hijos ha sido una base principal para mejorar su

aprendizaije.
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CONCLUSIONES

En tase a la aplicacidén de la propuesta pedagdgica con-
cluyo lo siguiente:

La ensenanza aprendizaje necesita de constantes cambios,
por ello es indispensable que el docente se prepare y pueda a-.
doptar estirategias que mejoren el aprendizaje de la historia, -
para gue Ios alumnos sean capaces de comprender los sucesos més
relevantes de su cultura.

La educacidén que se logra alcanzar con estrategias, méto-
dos, .técnicas de ensefianza grupal y recursos didacticos efica-
ces da cormo resultado que los educandos sean mas activos, crea-
tivos, reflexives y criticos, propiciando con ésto la cooperati
vidad demccréatica y la participacidén responsable en el niﬁo. -
Con todo ésto dejara de ser un simple repetidor de datos conoci
dos, se ccavertird en investigador de sus propios conocimientos
mismos que adoptard en su medio social.

Los recursos didéacticos despiertan el interés del nifio. -
logrando comprender de manera objetiva los hechos histéricos.

El rmaestro debe conocer las caracteristicas psicolégicas
corresponcientes a cada etapa de la infancia, para que en base
a ésto, antes de empezar a cubrir un programa u objetivo, haga
un andlis:s de los integrantes de su grupo y adapte estas acti-

vidades & las necesidades e intereses del grupo.

La ensefanza-aprendizaje debe ser activa, basada en la pe
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dagogia operatoria, en ésta se toma en cuenta la personalidad -
dei nifio, su aprendizaje parte de su interés.

La accidén educativa debe centrarse en torno al niﬁo,.por-
gue es quien debe construir y descubrir su propio aprendizaje,-
tomando en cuenta sus aciertos y errores.

La clase bien planificada nos permite saber qué conteni-
dos vamos a ensefar, que actividades y recursos son mé&s apropia

dos, para que los educandos logren resultados eficientes en su

aprendizaje.
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SUGERENCIAS

-Que el docente considere gue la historia también es importante

para el aprendizaje del alumno.

-Que el docente ponga &1 practica los métodos mas activos de

aprendizaje para mejorer la ensenanza.
-Que los maestros hagan buen uso de los recursos didéacticos pa-
ra una mejor comprensién de la ensefanza de la historia.

-Que las autoridades ecucativas le den mas importancia al ori-
gen de nuestras cultursas.

-En la planeacién del zrabajo se debe tomar en cuenta las nece
sidades e intereses del nifo.

-Que los contenidos de la historia no sean tan extensos y se
den en forma gradual, zmpezando por la comunidad, estadb v pais
sobre los sucesos mas -mportantes que tengan efecto en el pre

sente.

-Que se de un presupuesto vara que los alumnos realicen excur-

siones a los lugares ¢onde se establecieron las diferentes cul-
turas.

-Que la Secretaria de zZducacidén Publica apoye las actividades
de los docentes para el mejoramiento de la educacidn.

-Rescatar y valorar el origen de la cultura olmeca, como heren-
cia primordial de nuestras raices, promoviendo actividades cul-
turales, concursos, exposiciones de trabajos sobre estos temas.

-Que las bibliotecas piblicas tengan peliculas referente a la
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cultura olmeca como parie del estado.
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ACTA DE ASAMBLEA

En el poblado_de San Manuel, Huimanguillo, Tabasco, siendo
a las doce de la mafiana del dia cinco de enero de mil novecien--
tos noventa y cuatro, en el aula de la escurla Primaria Rural Fe
deral "Gregorio Torres Quintero" con clave: 27DPR0O485X, se reunle
ron la maestra del grupo y los padres de familia del cuarto gra-

do grupo "A", en el cual se efectud una asamblea bajo el siguien
te orden del dia.

. Pase de lista

1

2. Solicitar el apoyo de los padres de familia para llevar a ca-
bo un proyecto sobre la ensefianza de la historia.

3. Solicitar a los padres de familia, permiso a una excursién al
museo a la ciudad de Villahermosa.

4. Asuntos relacionados con la educacién de.sus hijos, suplicén-

doles que ayuden y vigilen para su mejoramiento.
5. Asuntos generales.

Para constancia firman los presentes.
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ANEXO.l Acta de la primera Asamblea que se reallzo para solici~
tar el apoye de:los Padres de Familia.



ACTA DE ASAMBLEA

En villa San Manuel, Huimanguillo, Tabasco, siendo a las
11:00 horas del dia 24 de marzo de 1994, estando reunidos en el
aula del cuarto grado grupo "A". Se llevd a efecto una reunién
de Padres de Familia, donde se les informé el dia que se llevara
a los nifos a la excursidén, la hora de salida y los lugares que
visitarén.

Los padres que autoricen a sus hijos permiso para ir a la

excursidén firman su conformidad en esta acta.
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ANEXO:2 Acta de la segunda asamolea reallzo para infor-

marle a los Padres dia, hora de salida de la excursidn.



~SCePRIM (KUK ¢ FED, "GhrGOKLO L0LRES
QUINTERO®

CLAVE:s 27DPRO4BYX
ZONA ESCOLAR: No. 53

ASUHNTO: SOLICISANUQ PekMISO Di EXCURSIG

Villa San hunuel, Huimenguillo, Tabusco a &7 Ge harzo de 1594,

C. Profy,
José kanuel Cuno Gumas
Supervisor Escolar Zona 53

Huimanguillo, Tubusco.

Por medio de la presente me dirijc a usted y a ese

gireccidn a su muy digno y mereci@o cargo coa ¢l fin de informarle,
que la excursién programade &l museo del P.rque la Vente, Cicom, etc.
en Villanermosa, Tubusco, seré para el dfa 12 de abril del presente
afio. El grupo de alumnos que participazrén en esta visita de estudios
es el cunte ¢rado"A" ce les escuels antes wencionada, Son 42 zlumnos
que irén zcompafiados de su maestre de grupo.

Bl vicje se aard en un minibds.,

Con lz atencién cue preste & este oficio le enti-
Cipo las gracias.
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ANEXO: 3 Solicitud de permiso de excursién al Supervisor Escolay.




DEPZLEDENCIA: ESC. PRIM. RUR. FED.
GREGCRIO TORRES QUINTERO

CLAVE: 27DPR0O485X

AGUNTO: SOLICITANDO APQYQO ~LRA
FACILITARNOS TRANPORTE.

VILLA SAN KANUEBL, HGUILLO; TAB,. A 4 D& ABRIL DE 1994.

Sr. ALFREDO SASTRE GARCIA
®Fs DE CiKPO DE PETROLEOS MEXICAWOS
VILLA SAN KANUEL.

POR MEDIO DEL PRESENTE, LAS MAESTRAS DE GRUPO DEL ler. Y
SEXTO GRADO DE L4 ESCUELA ANT“Q MENCIONADA Y ALGUNOS TADRES DE PALILIA
KOS DIRIGIOS ANTE USTED Y A& SU DIGNO CARGO, CON EL OBJETO DE SOLICITAR
SU A20Y0 PARA FACILITARNOS TRANBRCRTE JUE CON PIN EDUCATIVO REALIZARE —
05 UN VIAJE A LA CIUDAD DE VILLAHERI0Si, DONDE SE VISITARAN ALGUHCS /
«UDEOS ¥ CENTROS RECREATIVOS EL DIA 12 DE ABRIL DEL PR4SENTE 450, & -
PARPIR DE LAS 8:00 HRS. DE Li LANANA,

ES:ERANDO CCHTAR CON SU A4A°0Y0 A NUESTRA PETICION PARA LiEJO-

A
AR WUSSTRA LABOR EDUCATIVA LZ ANTIZI)ALIOS LAS MAS SINCERAS GRACIAS,

LA LAESTRA D f# 5500 GRADO0
%'@0/07‘66 Svarer Lslexen .

PROFRA. KA. DOLORES SUARZZ B.
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5 Sr. # L _PERBZ-T.ANDERO.
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qu,a Sa'i’cécz c. ANEXO: 4 Sclicitando apoyo al jefe de campo de

- Petrdleos Mexicanos para que nos facilitara un
transporte.
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ASUNTO: SOLICITUD DE GUIAS Y LA
ENTRADA GRATIS AL MUSEO

VILLA SAN KANUEL, HGUILLO; TAB., A 5 D2 ABRIL DE 1994,

-

C. CARLOS SEBASTIAN HDEZ, VILLEGAS.
DT0R. DEL PAROUE WMUSEO DE LA VENTA,
YILLAHEREOSA, TABA3CO.

“OR MEDIO DEL PRESENTE LAS YROFESORAt ARGELIA ESERADA VAZ

AULZ, YOLANDA BENITEZ RAMIREZ Y Na. DOLORES SUAREZ BALAM; QUIENES PREJ
oA SU JERVICIO EN LAS SIGUIENTES ESCUZLAS: GREGORIO TORRES QUINTERO -
SLAVE: 27DPRO4RSX UBICADA EN VILLA. SAN MANUEL Y MIGUEL HIDALGO Y CO5~
TILLA CLAVE: 27DPR0O454 D UBICADA EN LA RANCHERIA: LIBERTAD AMBAS DEL =
YUNICIPIO D& HUIMANGUILT.O, TABA3CO; NO3 DIRIGIMOS ANTE USTED ¥ A SO =~
. DIGHO CARGO SOLICITANDO PARA EL DIA 12 DE ABRIL DEL PRESENTE ANO,APRO-
XKIADAMENTA A LAS 9:30 A.M. LOS GUIAS <UE SE CONSIDEREN NUECESARIOCS, LA
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£ 2RADA GRATIS DE 110 .ALUKMNOS.Y DE ALGUIOS PADRDS DE FAMILIA QUE NOS -
ACOMPAUARAN A RECORRER LAS INSTALACIONE3 QUE OFRECE - EL MUSEO Y EL CEN
RO DE CONVIVENCIA INPANTIL, EN LA PRINERA CON LA PINALIDAD DE UB LOS
¥I.0S OB3ERVEN DE MANERA OBJETIVA LA HERENCIA CULTURAL QUE Al ORTARON -

~ LOS OLUBCAS Y RN La 3EGUNDA, UNICAMENTE »ARA RECREARSE,

LS ERANDO CONTAR CON SU AOYO A NUEUTRA LABOR EDUACTIVA,
LD ANTICICANOS NUESTRO MAS SINCERO AGRADECIWMIEBNIO.

DROFRA., YOLANDA BENATEZ RAMIREZ

/ V2
ROFRA. Ma. DOLORES SUARSZ BALAN

SRA. MA. ANTONIA CASTRO DE LA CRUZ )

TAQUILLERA PARQUE MUSEOC LA VENTA AREA ZOOLOGICA.

ENTRADA GRATUITA A 110 ALUMNOS Y 3 ADULTOS.

DE LA ESCUELA ARRIBA INDICADA. ,

DIA 12 DE ABRIL/94 ' ]

FIRMA: AREAADE

N \o\
IRETIVA ' éf d*f/ 33
Anexo: 5 Sol ciéud de guias y la entrada g;atis /Q\G Q

&1 musev de parque'La Venta.
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ASUNTC: SOLICITUD DE AUTOBUS.

VILLA SAN MANUEL, HGUILLO; TAB., 06 DE ABRIL 1994,

DIP. LIC. CARLOS FRANCISCO DAGDUG CADENAS
PRESIDENTE DE LA GRAN COMISION

DEL H. CONGRESO DEL EDO.

PRESENTE

POR MEDIO DEL PRESENTE, LAS PROFESORAS; YOLANDA BENITEZ
RAMIREZ, Y MARIA DOLORES SUAREZ BALAM, QUIENES 'PRESTAN SUS SERVICIOS
EN LA ESCUELA PRIMARIA GREGORIO TORRES QUINTERO, CLAVE 27D?RQ485X e
UBICADA EN VILLA SAN MANUEL, HUIMANGUILLO, TABASCO; SE DIRIGEN ANTE
USTED PARA QUE INTERVENGAN ANTE SEUR PARA QUE NOS SEA PROPOECIONADC
UN AUTOBUS PARA TRANSPORTAR A 78 ALUMNOS A LA CIUDAD DE VILLAHZRMOSA
EL DIA 12 DE ABRIL DEL PRESENTE ANO A E"ARTIR DE LAS 8:00 H=2S. QUE
CON FIN EDUCATIVO VISITAREMOS DCS MUSEOS Y CENTROS RECREATIVOS.

ESPERANDO CONTAR CON SU APOYO A NUESTRA LABOR- EDUCATIVA,
LE ANTICIPAMOS NUESTRO MAS SINCERO AGRADECIMIENTO.

ATENTAMENTE .

Rl
ANEXO: 6 Solicitud al’ éL MODES “;Zf}'ION "*DUCAT};A

Dip.Lic. Carlos Fco. uwuabu \fumzn¢{/7

\"BENITEZ RAMIREZ

ey o Sk

Dagdug Cadenas, del-
H. Congreso del Edo.
donde intervino PROFRA. Ma. DOLOR

ante SECUR para facili-
tarnos el autobus de

esa Secretaria.

" VILLA SAN MANUEL
DELEGACION MUNICIPAL
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ASUITO: SGLICITUD DE AUTQERUS

V1ILa SAN WANUEL, HGUILIC; TaB., A 6 DE ABRIL DE 1894,

C. Dr. AMADCR IZUNDEGUI RULTAN
DIRECTCR GRAL. DZ SECUR.
VIILAHERMOSA, TAEASCO.

TOR =DIC DEL PRESENTE LaAS PRCFESORAS: YOLANDA BENITEZ -
RallIREZ Y Ma, DCLORES SUAREZ BALAW, QUIENES PRESTAN. SU SERVICIC EN -
L4 ESCUELA PRIMARIA GREGORIC TCRRES QUINTZRO, CLAVE: 27DFR0O435X UEI
CADA EN VIIIA SAll WANUEL, HGUILIO, TABASCC., SE DIRIGEN ANTE USTED Y-
A SU DIGNO CARGC SGLICITANDO AUTOBUS ©PAR: TRANSPORTAR & 78 ALUNNCS-
A La CUUDAD DE VIILAHERMOSA EL DIA 12 DE ABRII DEL PRESENTE AFO A -
TARTIR DE TAS 3:0C HRS. JUE CON FIN EDUC-TIVO VISITARENCS DOS NUSECS
Y CENTRCS RECREATIVOS. ‘

, ESPER:IDO CONTAR CON SU APOYC . NUESTRA LABCR EDUCATIVA,
LE ANTICIPANOS NUESTRO MAS SINCERQ AGRADECINIENTC.

ATENTAMENTE

" FOR L& NCDERNIZ&CION EDUGATIVA "
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ANEXO: 7 Solicitud de un autobus al Director General de SECUR

C. Dr. Amador Izundegui Rullén.




PRUEBA DIAGNOSTICA

NOMBRE DEL ALWNO GRADO: GKUPO NO. LIS,

Lee cuidadsamente las preguntas y subrayas ia respuesta correcta:

1.- cwe cultura se estanlecid en tu estado?

a) Zapotecas 0 )ulmecas c)lnichimecas

2.~k qué’ regidn ael pais naovitaron los Ulmecas?

a)hl norte de México L)AL centro de México C)AL Goifo de México
3.-En qué Estados se encontraron restos de la cultura Olmeca?

a) lapasco y Campeche b)tabaswo y Veracruz Cc)tabasw y Yucatén
4.-Qual rue la principal actividaa de los Olmecas?
a)Agricultura b)Ganaderia ¢ )Mineria

S.-For qué s2 12 conoce a la Qultura Olmeca como "Cultura Madre"

&) Forque fué muy grande b)Porgue fué la primera c)Forque fué la mejor

Co.-Tud significa Olmeca?

© &) Habitantes de la regidén asl hule b)Habitantes de la regién de los ric

[*4)

C)Haoitentes de la regién Tabaswo.

7 .\\—C()uéles son las esculturas mds conocidas que dejaron los Olmecas.
a) Estelas o) Iemplos C)Cabezas colosalies
5.-Fug uno de los principales centros ceremoniales de la cultura UJ_rreca
&)ia venta b)Planecue c)Villanermosa

9.-A quién le rendian cuito ios Olinecasg

‘&) Al Dios Chaac 0)Al Faisan C)AL Jaguar
W.~ ¢Womo eran los hombres Olmecas?
a) Bajos y gorditos - Db)Altos y delgacos c)Enanos

ANEXO: 19 Prueba giagndstica que se le aplicd a los alumnos pa-

ra conocer hasta qué grado conocian la cultura olmeca.
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ENCUEGSTA

Responde en forma correcta las preguntas siguientes:

Nombre completo: Sexo

Lugar de nacimiento: , Estado

Domicilio actual:

Nombre de tu papa:

Nombre de tu mama:

¢En qué trabaja tu papé?

51 tu mamé& trabaja, en qué:

cCon quién vives?

;Cudntos hermanos tienes?

¢ Tus papéds estén juntos?

¢Con quién de tus padres te llevas mejor?

(Quién estd mas pendiente de tus calificaciones?

¢Cudndo tienes problemas a quién se los cuentas?

¢ Te compran material escolar?

¢Qué materia o &rea te gusta mas?

¢Cudles no te gustan porqué?

.Te gustaria trabajar por queipos?

Crees que es necesario e interesante trabajar por equipos¢zor -

gque?

¢Te gusta ir a la biblioteca a investigar?

cPor qué?

¢Bn los grados anteriores te han llevado a un excursién?

¢Te gustaria ir a una excurién?

(QUué es lo que te gusta de historia?

Villa San Manuel, Huimanguiiio, Tabasco a <44 de Febrero de 1994.
ANEXO:20 Encuesta aplicado a los alumnos para conocerlos —ejor.




///,\\C)A la region del Golto de México y sureste del pais.

‘ k/f a) La Venta 0)Veracruz ¢)San Lorenzo

EVALUCACION FINAL SOBRE EL TEMA DE LA CULTURA OLMECA

MNUMBRE DEL ALUMNO GRADU:40. GRUPO:"A" No.

LEE CORRECIAMENTE LAS PREGUNIAS Y SWRAYA LA kESPUESTA CORKECTA.
i.Fue ia primera cultura gue sz establecid en Mesoamérica.
a)Mexicas : p)Olmecas c)Zapotecas
Z.-18 signitica el nombre des "Olmeca"
&)dabitantes de 1a regién‘uel rio b)Habitantes de la regidn donde se cul
tiva c¢)ougar donde se cultiva el Cacao. el hule
3.- ¢A gué regidn de nuestro pais se ubicaron los Olmecas?
&) En la peninsula de Yucatén y sureste del pais.

) En el centro de MExico
4.ﬁ>Lugar donde tuvo su maximo tlorecimiento.

. ckntre qué ahos tuvo su maximo explendor?
&)1oul a 1w b)le0U a 4uu c)/00 a 2uU
lEn qué se baszba la economia de los Ulmecas?
a) En la ganaderia y la agricultura B)
b)En la agricultura, caza, pesa y recoleccidn de rrutas.
¢c) En la industria minera
7.- Entre la sociedad olmeca habia grupos de:

a)Sacerdotes, comerciantes y campesinos b)Sacerdotes, mineros y campesi-

nes ¢)Saceruotes, ganaderos y campesinos.
8.-Eran los qgue gobemaban a los Olmecas

a)sacerdotes b)Esculitores c)Comerciantes
Y.-Escuituras mas oonecidas gue dejaron 1os olrecas

a)Estatuilias b)Vvasijas ‘ c)Cadezas colosales
w.-Animal que los Ulmecas consideraban cofo su Dios

&) tapir b)Jdaguar c)Puma
il.-¢ como era la politica de los Olmecas?

&) be tratava ue un estado teocrdtico-militar

pjse trataba de una organizacidn de comerciantes

C)be trataoa Ge un estado iibre.
lz.-sWaiénes tenian conocimiento de las plantas?

&)lampesinos : pb)Brujos c)Comrercianceas
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Iv.-Materia prima gus importaoan los olmecas

ZU.-fntre ios Olmecas ila mujer que tenia mads hijos era consicerada la mds:

ANEXO:21 Evaluacidn final, para conocer si los alumnos lograron

/14 ~ojeto que exportavan 1os Ulmecas

ajestatuiLlas o jcanastos ¢ )cabezas colosales

a)parro y semillas p)mageras y jade cjJade y semillas

La economia Olmeca se basaba principalmente en la:

a)ganaderia blaltfareria c)agricultura

Materia prima ca color veras que utilizavban los olmecas para nacer colia
res y acoInos.

& )ssrpentina b)dade c)cobre

A ellos s2 le debe el comienzo en el uso del calendario y nimeros
a)a los olmecas b)a los mayas c)a los Nanuatl
Piearas que utilizaron para ios grandes monumentos

a)de basalto o volcadnica p)de jade c)de sarpentina
kasgo caracteristicos del rostro Olmeca

a) de recien nacido p)de un hombrz malo = C)de un nifo risuefio

a)rra ' bjoellia C¢)inteligente

satisfactoriamente los objetivos propuestos.




