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INTRODUCCTION

Estamos insertos en un mundo por demds cambiante, en el que na-
da permanece estdtico, esto nos ha beneficiado en el &mbito tecnold
gico ya que se ha traducido en bienestar personal, familiar y so---
cial; sin embargo, estos mismos avances encierran contradicciones.
En este caso especifico el uso de la televisidn por una parte vino
a representar un avance de incalculable magnitud y posibilidades -
de transmisibdn, de informacibn, pero por otra parte son obvias las
repercusiones de su uso desmedido, interfiriendo en procesos tan --
importantes como el de ensefianza-aprendizaje.

Como conductores del proceso de enseflanza-aprendizaje y compro-
metidos en contribuir al desarrollo integral del educando, no pode-
mos pasar por alto situaciones que interfieren con dicho proceso, -
pero ademis desde una dptica constructiva, debemos mirar los aspec-
tos que de la televisidn pueden extraerse para que contribuyan en -
beneficic del educando, en vez de ver a la televisibn como a un ene
migo invencible que contrarresta nuestros esfuerzos como docentes,
debemos considerarla comc un aliado que nos permitiréd facilitar el
proceso enseflanza-aprendizaje.

Dentro de los objetivos que se persiguen al realizar esta inves
tigacibén estén: analizar la influencia que tiene la televisibdn en
el proceso de enseilanza-aprendizaje en el nifio escolar y conocer -
especificamente las consecuencias del uso excesivo.

Por tales motivos la tesis la estructuré en cuatro capitulos, -
organizados de manera l1lb6gica, de tal forma que el conocimiento de

uno lleve al otro.



El primer capitulo trata de los antecedentes histbricos de la -
televisidén, no solo en México sino en el mundo. El segundo capitulo
maneja informacidén sobre el uso que hacen los nifios de la televi---
sibén. El tercer capitulo, aborda el proceso de enseflanza-aprendiza-
je del escolar. Finalmente en el cuarto capitulo, se toca la esen--
cia del trabajo, ya qgue trata especificamente de la influencia de -
la televisidn en el proceso de enseflanza-aprendizaje del escolar.

Realizo finalmente conclusiones y sugerencias que atafien especi
ficamente a padres y maestros ya gue somos los que directamente es-
tamos conduciendo y contribuyendo al desarrollo integral del nifio.

El trabajo es un acercamiento desde la 6ptica del maestro que -
dia a dia trabaja con los nifios, ho es un trabajo sacado de la pura
reflexién sino de las vivencias cotidianas, de los comentarios con
padres y otros maestros y de los anidlisis que se dan cuando uno se
inserta en un proceso de formacidn mds amplio como es cursar una -

licenciatura.



1. ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA TELEVISION

1.1 Generalidades

Si se tuviese que definir a la televisién; podria hacerse de la
manera mds sencilla diciendo que es un sistema electrdénico gue per-
mite transmitir imdgenes a distancia. Si nos remitimos a la etimolo
gia de la palabra esta también nos indica con precisidn lo anterior
ya que proviene del prefijo griego "tele" que significa "lejos" y -
del verbo latino "videre" que significa "ver".

Puede decirse asi, que ésta es uno de los inventos méds admira--
bes de los hombres y por consiguiente de la tecnologia moderna que
lo ha llevado a convertirse en un poderoso medio de comunicacidn.

Con la radio se dice, se habia dado a la humanidad un oido espe
cial que le permitia conocer rapidamente los hechos acaecidos en -
los lugares méas distantes, la televisidn vino a ser el ojo mégico -
que permitia incluso hacer las dos cosas; oir y ver al mismo tiempo
los diferentes sucesos o hechos que ocurrian en cualquier lugar sin
importar la distancia, por grande que ésta fuera.

Puede decirse que la televisidn es relativamente nueva en el -
campo de la comunicaciédn, aunque sus comienzos se remontan ya a més
de un siglo, pues en 1875, un inventor estaunidense, C. R. Carey, -
disefi6 un sistema primitivo en el cual la luz reflejada desde un -
objeto o escena pasaba a través de una lente de cristal, como en -
cémara fotogrdfica corriente y daba en un conjunto de celdas eléc--
tricas fotosensibies, gque formaban una especie de mosaico. Cada cel

da de éste producia una corriente eléctrica proporcional a la canti



dad de luz que incidia sobre ella. Un conductor de alambre conecta-
ba cada celda con una lampara eléctrica en un conjunto de lémparas
correspondiente al mosaico de celdas fotosensibles.

Algunas de las l&mparas brillaban mucho porque habia incidido
una luz fuerte sobre la celda fotosensible conectada a ellas. Otras
se encendian débilmente, o no lo hacian, porque la luz que caia so-
bre las correspondientes fotocélulas era muy débil o nula.

Una grosera imagen en luz y sombra de la escena original se pro
ducia a una distancia de las fotocélulas a causa del brillo selecti
vo de las lémparas eléctricas.

Por supuesto que el ristico sistema de televisidn de Carey fué
evolucionando con los avances tecnoldbgicos y quedd muy lejos de 1o
que hoy conocemos; sin embargo, es importante hacer notar que aun
se fundamenta su dindmica en tres procesos gue son los siguientes:

"a) La imagen de una escena se descomponia en pequeilas partes,

b) sus trozos por separado se transmitian y c) las partes de -
la imagen completa eran descompuestas en el punto de recep----
cibébn." (1)

Los actuales sistemas de televisidn debe seflalarse estan basa--
dos también en los procesos de: descomposicidn de la figura en pe--
quefios trozos, transmisidén de éstos y recomposicibén de la imagen en
el receptor.

Posteriormente en 1884, el investigador aleman Paul Nipkow, - -
creb el primer sistema pré&ctico de televisibn, mucho antes que apa-
recieran los dispositivos electrbnicos utilizados en la actualidad.

El inventor usaba un disco qgue contenia una serie de orificios

dispuestos en una forma de espiral, y entre el disco y la imagen -

(1) ENCICLOPEDIA.de las Ciencias, p. 8.




objeto de la transmisidn éolocaba un reflector poderoso, puesto de
tal modo que sblo la luz que pasaba por un orificio podia dar so--
bre la imagen.

Al hacer girar el disco, 1la iuz que atravesaba el primer orifi

cio daba sGbitamente contra la pared superior de la imagen, la luz

del segundo orificio la alcanzaba un poco mas abajo. La del terce-

ro més aun y asi sucesivamente, cuando el disco habia dado una - -
vuelta completa, la imagen habia recibido haces deluz en toda la -
superficie. A su vez la luz reflejada por la imagen daba sobre una
célula sensible a la luz, engendrando una corriente eléctrica cuya
fuerza variaba de acuerdo con la intensidad de la fuente luminica.
La corriente ponia en funcionamiento una l&mpara, que se encendia
con intensidad mayor o menor segQn las variaciones de la luz.

Un segundo disco, idéntico al anterior y que giraba al unisono
con el mismo, estaba colocado entre la lémpara y el observador de
la transmisidn, quien de este modo podria ver una reproduccidn de
la imagen. El1 disco Nipkow fue usado después de la primera guerra
mundial en experimentos de televisidn.

Posteriormente el norteamericano Charles F. Jenkis y el britéa-
nico en la Gran Bretafila, el inventor escocés John L. Baird, conci-
bieron casi al mismo tiempo 1la idea de combinar la fotografia, la
bptica y la radio con el antiguo procedimiento de televisidén mecé-
nica que habia creado Nipkow. El disco de este fue combinado con -
vadlvulas y células fotoeléctricas para captar una imagen que pudie
se ser transmitida.

Pero las imlgenes eran deficientes y carecian de nitidez a cau

sa del reducido nfimero de impulsos que podian ser transmitidos por




segundo. El problema fue solucionado en 1923 por el norteamericano
de origen ruso Viademiro K. Zworykin, inventor del iconoscopio, -
que es un tubo electrdnico diseflado paraz servir como ojo de cémara
televisora.

Otro precursor de la televisidn fue Philo T. Farnswort, norte-
americano, que ided un sistema electrdnico diferente pero también
eficaz. Zworykin y sus colaboradores crearon para ser usada en los
receptores, una valvula electrdnica llamada Kinescopio, en la cual
se reproduce la imagen recogida en el iconoscopio.

En 1928, comenzb a funcionar en Nueva York la estacidn experi-
mental W2XBS, de la radio corporation of América (RCA).

Tres afios m&s tarde dicha estacidn comenzdé a utilizar los pri-
meros receptores con Kinescopio, simulténeamenté se instald un --
transmisor de televisidn en el Empire State Building, en el edifi-
cio mds alto del mundo, el 30 de abril de 1939, dia en que se inau
gurd la feria mundial de Nueva York, inicidndose asi las primeras
transmisiones regulares de la naciente televisibén comercial.

Es asi importante destacar que en sus origenes la televisidn -

surge con un objetivo estrictamente comercial.

1.2 La televisidn en México

La historia de la televisidn en nuestro pais se remonta a la -

época del porfiriato, especialmente a su Gltima década en la gque
se consolidan los grupos econdmicos, gue posteriormente al final -

del movimiento armado de 1910 impulsan lz industria de 1a radiodi-



fusidn.

Asi al concluir la segunda guerra mundial en los Estados Unidos
comienza a expandirse la televisidn con la misma rapidez con gue se
extendiera la radio al término de la primera guerra mundial. En - -
México se empiezan a visualizar las primeras repercusiones, ya que
es una época en que se agudiza la dependencia econdmica con Estados
Unidos, se crea entonces cierta infraestructura televisiva.

De los acontecimientos mds importantes al respecto de la televi
sibén en México y su evolucidn se destacan los siguientes:

- En 1934, el ingeniero Guillermo Gonzédlez Camarena, comienza a rea
lizar ayudado por las actrices de radio, Rita Rey y Emma Telmo, -
programas experimentales de televisibn, el equipo empleado habia
sido construido por el propio profesional.

- En 1935, el presidente Lé&zaro Cé&rdenas, apoya los experimentos -
de Gonzélez Camarena y dispone que se faciliten a éste, para que
trabaje en ellos, los estudios de la radiodifusora XEFO pertene--
cientes al Partido Nacional Revolucionario. Esta emisora trae a -
México en junio de 1935, un equipo de televisidn.

- Para 1940, este ingeniero patenta en México y Estados Unidos un -
sistema de televisibn a colores denominado tricomdtico basado en
los colores verde, rojo y azul.

- En 1942, el ingeniero Camarena abandona los experimentos en cir--
cuito cerrado y realiza a través de la estacidén XHIGC, la primera
transmisidn de televisidén en México, enviando la sefial por el es-
pacio aéreo.

- De 1944 a 1949, los gobiernos de Manuel Avila Camacho y de Miguel

Alemdn Valdés, reciben numerosas solicitudes de concesidén para -



operar comercialmente canales de televisidn por parte de diversos
empresarios mexicanos y extranjeros, dentro de los que se desta--—
can Cecilio Ocdn, Gbénzalo J. Escobar, Santiago Reachi, Julio San-
tos Coy, Alberto Rolland, Guillermo Gonzdlez Camarena, Rémulo - -
O'Farril, Emilio Azcarraga Vidarrueta v los estaunidenses Lee - -
Wallace, de la empresa Tele Shows, David Young, senador del con-——
greso estaunidense y Lee de Forest, afamado inventor, pionero de
la radiodifusidn y creador entre otras cosas del bulbo de vacio.
El 7 de septiembre de 1946, el ingeniero Camarena, transforma 1la
XHIGC. en estacidn experimental con permiso de la secretaria de -
Comunicaciones y Obras P(blicas y opera para fines de investiga--
cibén, un circuito que va desde su domicilio a la XEW, emisora de
la cual era jefe de operaciones desde 1940. Transmite un programa
cada sabado.

En 1947, a peticidn del presidente Miguel Alemé&n Valdés, el direc
tor del Instituto Nacional de Bellas Artes: INBA. Carlos Chévez,
nombra una comisidén para que se encargue de analizar la forma de
operar de los dos principales sistemas de televisidn en este mo--
mento: el estaunidense; comercial privado y el brité&nico, monopo-
lio estatal. Para tal efecto, la comisidén designada por el INBA -
e integrada por el escritor Salvador Novo y por el ingeniero Gui-
llermo Gonzélez Camarena, deberia realizar un viaje por los Esta-
dos Unidos y Europa y entregar al término del mismo un informe al
presidente Alemdn Valdés, con el fin de que el gobierno de México
contara con elementos para determinar cual de las dos formas de -

operar de la televisidn convenia mds a nuestro pais.

- En 1948, la comisidn enviada por el INBA, entrega el resultado -~



del anadlisis. E1 texto de dicho informe consta dos partes; la pri
mera escrita por Salvador Novo, se refiere a los aspectos adminisg
trativos, de organizacidén, financiamiento y contenido de los sis-
temas de televisidn briténico y estaunidense. La segunda escrita
por el ingeniero Génzélez Camarena, se refiere a las caracteristi
cas de la operacidn técnica en ambos sistemas. En la parte redac-
tada por Novo no aparece explicitamente ninguna recomendacidn - -
acerca de cual de 1los dos sistemas de televisidn analizados; el -
estatal o el privado - debe adaptarse a México, no obstante el -
escritor vierte elogios a la televisidn britdnica, operada por la
British Broadcasting Corporation (BBC).

En cambio la parte del informe redactada por el ingeniero Cama-
rena es muy clara: "por razones técnicas y econdmicas recomiendo -
para México, la adopcidn de las especificaciones técnicas de la te-
levisibn estaunidense". (2)

En opinibén del ingeniero estas especificaciones técnicas, muy -
distintas a las de la televisidn europea, permitirian un desarrollo
més rapido de la televisidn en nuestro pails, pues todos 1los experi-
mentos realizados en México en este campo se habian efectuado sobre
la base de las especificaciones técnicas de la televisidn de los -
Estados Unidos.

Asi mismo, los aparatos que comenzaban a producirse en México -
estaban hechos para funcionar con ellas, pero al principal argumen-
to de Gonzdlez Camarena para esta recomendacidn era que a su juicio
para lograr el desarrollo inmediato de la televisidn en Méxicé se-

ria necesario importar del extranjero una gran cantidad de aparatos

(2) MEJIA, Barquera, Fernando, Televisa el guinto poder, p. 20.
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receptores, pues el nfimero que se fabricaba en el pais era muy re-
ducido y resultaria mucho mds sencillo y con menores costos adqui-
rirlos en Estados Unidos gque traerlos de Europa.

- En este mismo afio los trabajos de construccidn del edificio radib-
polis "la ciudad de la radio" gque se habia empezado en septiembre
18 de 1943 con el objeto de instalar las emisoras XEW y XEWW onda
corta, se interrumpen momentaneamente. Al reanudarse ya correspon
den a otro proyecto: radiopdlis ha sido sustituido por el proyec-
to televicentro, destinado a construir en una area de 56 metros -
de frente por 110 metros de fondo, instalaciones para .produccidn
y transmisidén de programas de televisidn.

Las instalaciones de televicentro se concentraban distribuidas
en seis pisos, tres teatro-estudios y una torre de 50 metros aunada
a los 25 de altura del edificio que permitiria colocar una antena -
para transmitir seflales de televisidn desde una altura de 75 metros
sobre el nivel de la calle. El edificio se inaugurd el 12 de enero
de 1952.

- En el afio de 1949 el Secretario de Comunicaciones y Obras PaGbli--
cas, Agustin Garcia Lbpez, declara a la prensa que: "el gobierno
harid uso de la televisidn con fines sociales y culturales, al - -
tiempo que reconocevseré motive de explotacidn comercial por par-
te de los particulares." (3)

- Se otorga también 1la primera concesibén para operar comercialmente
un canal de televisibén, el titular de dicha concesidn es la empre
sa, televisién de México, S.A., propiedad del seflor Rbémulo - - --

O'Farril, duefio del Diario Novedades de la ciudad de México. La -

(3) Ibiden, p. 24.
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estacibdn adopta las siglas XHTV y se le asigna el canal 4.

A peticidn de diversos empresarios vinculados con la radiodifu--
sibén, el gobierno de Miguel Alemdn Valdés, forma una comisidén -
encargada de elaborar un reglamento psra el funcionamiento de la
televisién en México. Como asesor técnico de esta comisidn es -
designado el ingeniero Guillermo Goazalez Camarena.

- E1 11 de febrero de 195G el Diario Oficial de ia Federacidn pl--
blica e} decreto gue fija las normas a gue se sujeturan en su -
instalacidén y funcionamiento. Las estacicnes radiodifuscras de -
teievisidén. En este decreto se hallan inciuidas todas las especi
ficaciones técnicas que el ingeniero Gonzalez Camarena habia re-
comendado en 1948 al gobiérno del presidente Miguel Aleman Val--
dés.

- E1 26 de julio de este mismo afio, al canal 4 de televisidn XHTV
empieza a funcionar en transmisiones de prueba. Se inaugura ofi-
cialmente el 31 de agosto con una transmisidén desde el Jockey -
Club del Hipbddromo de 1las Américas. A la ceremonia asistieron -
importantes funcionarios p@blicos y empresarios de México y del
extranjero. El dia siguiente, priemro de septiembre de 1950, el
canal 4 comienza sus transmisiones regulares con la emisidén del -
IV informe de gobierno dei presidente Miguel Alemé&n Valdés.

Como puede observarse a través de esta breve reseﬁa, en México
los fines originales y basicos con que es pensada la introduccién -
formal de la televisidn por el presidente en turno son claramente -
culturales, aunque no dejando de un lado que era necesario que se -
vinculara el sistema televisivo al &mbito comercial, traténdose asi

de crear un equilibrio, que con el paso del tiempo se ha ido per---
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diendo. Ya que en la actualidad vemos que en un 95% la televisidn -

tiene fines de lucro, comerciales.

1.3 La telévisién en Tabasco

La televisidén en nuestro estado es una extensidn de la radio,
pues fueron inversionistas de este rubro quienes se interesaron -
por iﬁpulsarla e invertir en ella. En el periddico Presente, se -
cita lo siguiente: "E1 10 de agosto de 1968, se forma la asocia--
cibén denominada Televisibén de Tabasco, S.A., la cual estd integra
da por inversionistas tabasqueiios, veracruzanos y del D.F., mu--
chos con inversidn en la radio." (4)

La mayoria de los integrantes de esta empresa eran accionis--
tas de la radio en Tabasco, y por lo tanto fue exactamente en el
edificio de la radiodifusora XEVA, ubicado en la calle Ayuntamien
to y Paseo Usumacinta, en donde instalan la estacidén XHLL canal -
13 de televisidn.

Para el funcionamiento de este canal televisivo, "recibe la -
concesidn el ingeniero Baltazar Pasos y el Sr. Lic. Fernando Cana
bal Estafiol, este 1ltimo menciond el dia de la inauguracibn; 11 -
de octubre de 1968, que el canal 13 funcionaria muy independiente

mente elaborando y manejando su propia programacidén." (5)

(4) CALLES, Broca, Jorge, Presente, Villahermosa, Tab., 11 de
agosto/68, p. 1.
(5) Idem,
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Pero la realidad es que termind siendo una repetidora del ca--
nal 2 de México.

Como podemos ver; el primer canal de televisidn en nuestro es-
tado es creado por la iniciativa privada y desde luego al servicio
del sector comercial, el cual encuentra en ésta el medio de llegar
més directamente a sus consumidores. Ademds, los inversionistas en
la nueva empresa televisiva en el estado ven el momento como el -
mis preciso e idbéneo para invertir en el ramo de la televisidn, ya
que en el mismo afio el presidente de la repliblica habia hecho inég
guraciones de telecomunicacibn, en el periddico Presente cita 1o
siguiente: "El 20 de abril el presidente de la nacibn Lic. Gusta-
vo Diaz Ordaz, inaugurd la torre central de telecomunicaciones vy
la estacidn terrestre para comunicacibén Via Satélite." (6)

A partir de entonces nuestro estado ha tenido una considera--
ble inversibdn particular en este ramo, el propio ingeniero Lean--
dro Rovirosa Wade, siendo gobernador de nﬁestro estado, se hace -
compromiso de crear un nuevo canal de televisidén. Nace asi XHTVL
canal 9, iniciando sus transmisiones de prueba el 9 de octubre de
1979, con la transmisibén del clésico de otofio directo desde el es
tadio Baltimore, para lograr esto fue necesario gue se realizaran
erogaciones muy cuantiosas, ya que se tuvo que contratar el servi
cio de la Red Nacional de Microondas.

Este canal televisivo debe sefilalarse también, pertenece al -

sector comercial, recibiendo la concesidn, la empresa denominada

(6) Idem
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Tele Emisoras del Sureste, S.A., de C.V., y tiene como primer di--
rector al licenciado, Francisco Chivez Guerrero, es de reconocer -
que los integrantes de esta asociacidn, se preocuparon mis por los
aspectos y cuestiones regionales, a tal grado que en el mes de no-
viembre del mismo afio de su inauguracidn, sale al aire un programa
de noticias, Noti-nueve, y en el mes de abril es ihaugurada una -
estacibén repetidora en el municipio de Tenosique.

Por Gltimo en la campafia politica del Lic. Enrique Gonzdlez --
Pedrero, este recibe de muchos sectores de 1la poblacidén diversas -
solicitudes en las que se le demandaba se mejoraron los medios de
comunicacidén existentes en el estado, por lo que al llegar a la -
gubernatura: "Firma el 29 de agosto de 1983, el acuerdo en gue se
constituye a la CORAT (Comisidén de Radio y Televisidn de Tabasco)
junto con este acontecimiento surge el canal 7 de televisidn neta-
mente estatal y que inicia su programacidn el primero de septiem--
bre, con el primer informe del Liq. Miguel de la Madrid Hurtado, -
presidente en ese entonces de la nacidn." (7)

En la actualidad se han tenido grandes avances en cuanto al -
aspecto televisivo, ya que la irrupcidn de nuevas tecnologias en -
el campo de las comunicaciones ha dado la posibilidad de mejorar y
expandir dichos medios como puede verse con la llamada televisidn
por cable que se produce mediante sistemas de distribucidén de sefia
les de video y audio a través de lineas fisicas.

Actualmente en el estado se encuentran entonces estas opcio--

(7) Idem,
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nes: canal 9, canal 7, televisidn por cable y el sistema parabdli
co capaz de captar hasta mids de cien canales de todo el mundo.
Asi como las repetidoras del canal 2, 13 y 5 de la ciudad de Mé-
xico.

Puede verse como las opciones son miltiples y si a esto auna
mos que hay en las familias falta de alternativas recreativas y
culturales,para el menor este gqueda totalmente desprotegido ante
la avalancha televisiva.

En nuestro estado entonces es obvia'la reciente creacidn de
un canal televisivo con fines recreativos y -culturales, ya que -
originalmente la intencidén de comercializar con y a través de la
televisidn fue muy clara.

Debe seflalarse que recientemente se escucha gque el canal cul
tural, puede desaparecer al ser concesionado a la iniciativa pri
vada, lo cual terminaria cdn la inica opcidén cultural que da cat

bida a las diversas manifestaciones culturales de nuestro mundo.




2. USO QUE HACEN LOS NINOS DE LA TELEVISION

2.1 La televisidén y los nifios

Un comentario que se escucha por doquier en torno al uso de la
televisidén en la poblacidén en general es el siguiente: "no tiene -
casa, no tiene ni para comer, pero si tiene televisidén", o "hasta
en las casitas m&s pobres hay televisién de colores".

Lo anterior nos sugiere que es este aparato el medio de diver
sién o pasatiempo mis com@Gn y al alcance de la mano de los hoga--
res no solo mexicanos, sino que incluso se dice latinoamericanos
Y a nivel mundial. En la enciclopedia el nifio y su mundo se afir--
ma: "es indudable que en la mayoria de los hogares modernos la te-
levisidn ha alcanzado un puesto privilegiado como pasatiempo y fo-
co de cultura, para la mayoria no existe el mundo sin la preferen-
cia de 1la televisién." (8)

Todo lo anterior se puede decir es cierto, ya que en la mayo--
ria de los hogares existe por lo menos un aparato de televisidn, -
gque es utilizado como medio de distraccidn o en todo caso como re-
fugio para escapar un pcco de los problemas O de la realidad.

A tal grado sucede esto}que se ha llegado a pensar que la gen-
te no se puede hacer a la idea de un mundo donde no existiera es--
ta, pues se le haria muy aburrido y 1la comunicacidén no seria tan -

rédpida como lo es a través de ella. Asi se dice que:

(8) ENCICLOPEDIA de la vida, p. 1343.
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"La tecnologia y la ciencia.de nuestro siglo nos proporciona

sistemas de comunicacidn, capaces de:.llegar simultdneamente
a millones de personas de lejanos y distintos paises, de 1lo
que se desprende que los nuevos medios de comunicacidn de--
sempefian una funcibén primordial en nuestra existencia coti-
diana y que son susceptibles de moldear a la sociedad a la
que sirve, que es toda la colectividad humana. Nada mads na-
tural gque preguntarse hasta donde puede llegar el influjo -
de estos medios en el individuo y la.sociedad." (9)

En el caso de los nifios especificamente, es importante saber
el tiempo que dedican y el uso que hacen de la televisidn, sobre
todo si se estd afirmando que esta moldea las conductas y llega
a dirigir la vida.

En algunos estudios que se han realizado se han obtenido pro
medios de tiempo que el nifio pasa expuesto a un aparato televisi
vo. Algunos de los datos que se manejan son los siguientes:

a) Los nifios de 7 afios de edad ven un promedio de 2 horas de te-
levisibén diaria.

b) Los nifios entre 8 y 10 allos de edad, ven un‘promedio de 1.50
horas diarias.

c) Los chicos entre 11 y 13 afios de edad, ven un promedio de 2.50
horas diarias.

d) Los adolescentes entre 13 y 15 afios de edad, ven un promedio -
de 1.29 horas diarias.

Como se observa y nos podemos dar cuenta el promedio més alto
que se maneja es de 2.50 horas que corresponde a los chicos gue -

tienen entre 11 y 13 afios de edad y debe seflalarse que aun estos,

caen dentro del nivel escolar bésico sobre todo en las comunida--

(9) LA TELEVISION, p. 71-72.
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des, pues el promedio de egreso de la escuela primaria es de 12 -
aflos. Les siguen en tiempo los menores hasta llegar a los siete -
afios que ven un promedio minimo de 1.50 horas, todos estos incluil

dos en la poblacibn del nivel escolar ya mencionado.

s 2

2.2 Acciones que realizan los nifios al ver la television

Seria absurdo pensar que todo el tiempo que pasa un nifio fren
te al televisor, lo hace con la mirada estdtica en la pantalla, -
ya que este por sus caracteristicas propias de la edad, necesita
de movimientos y manejo de su energia interna.

Pero sobre todo es importante pensar que el tiempo que ellos
dedican a mirarla, si no es bien planeado, intercede entre otras
actividades, es decir, gque el nifio las realiza mientras ve sus -
programas favoritos.

Sabemos la mayoria de los que nos dedicamos a la docencia en
el nivel escolar bdsico, que el niflo con el que trabajamos es por
naturaleza hedonista, es decir, que busca mds que nada hacer 1o
gue le gusta, en una palabra como dice el término, tiende al pla-
cer y rehuye el dolor, de tal manera gue muchas madres se quejan
y fomentan a la vez que el nifio realice actividades béasicas para
su vida como serian el comer mientras ve la televisidn, de tal -
manera que llega a haber un condicionamiento dificil de romper.

En el articulo publicado en el peribddico presente del martes
27 de noviembre de 1990. Se publicd el resultado de una encuesta

sobre las actividades que realizan los nifios cuando ven televi---
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sibén. El1 articulo se denomind: la televisibn y la desaparicidn de
la nifiez,y los datos fueron los siguientes:
DE LA POBLACION ENCUESTADA.
- E1 9% juega
- El1 6% dibuja
- E1 34% hacen sus trabajos escolares
- E1 23% come mientras ve la televisidn
- E1 10% ve varios programas & la vez, pues cambia de canales -—-
mientras pasan los comerciales." (10)

Como es visible en la informacidn dos actividades son en las
gque mids intercede la televisidn para que no se desarrollen con el
tiempo necesario y exclusivo: en primer lugar hacer sus tareas -
escolares vy en segundo lugar comer, acciones vitales de una u -—-
otra forma para la supervivencia biolbdgica y social del escolar.

Por otra parte es de llamar la atencidn el alto porcentaje de
nifios gque hacen la tarea cuando estdn con el televisor, dejando -
asi de cumplir con esta, o realizar mal ya gue no se le presta la
atencibn y dedicacidbn necesaria. La funcidén que tiene la tarea -
gue realiza en casa es: reafirmar lo que ya se vid en clases, -
fomentar su nivel de disciplina, ejercitar sus funciones intelec-
tuales como son: memoria, atencidén, retencién, capacidad de andli
sis y sintesis.

Asi, es frecuente ver que cuando se le pide la tarea al nifio

este no la trae o la trae mal realigada y cuando se le deja esta

(10) PERIODICO Presente, La televisibn y la desaparicidn de la -
nifiez, p. 13.
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es poco menos que una tortura para él1, pues al condicionarse, al -
ver televisidn siente que por culpa de la misma no puede hacer 1lo
que le gusta.

"En sus origenes, Plaza Sésamo se dirigid principalmente a los
nifios norteamericanos marginados de edad preescolar. Después
va con éxito probado se distribuyd internacionalmente, princi
palmente entre los paises del tercer mundo, constituyendo un
importante articulo de exportacibdn como producto norteamerica
no." (11)

Del procedimiento que se siguid para adecuarlo a las condicio-
nes de nuestros paises, se dice que: "no se hicieron investigacio-
nes para evaluar la especificidad cultural de América Latina. Se--
glin ellos, los '"expertos" convocados estiaron que habia solamente
pequefios problemas de lengua®". (12)

El autor concluye mas adelante que esto solo fue una pequefia
muestra de la irresponsabilidad tecnocrética con que se manejan -
los intereses comerciales, ya que nuestra cultura es totalmente -
diferente y los nifios tienen su propia historia y entorno, que re-
quiere de un modelo especial de educacibn.

Para finalizar este apartado, transcribo parte de un articulo
del consejo técnico de educacidbn, México 1981 de Alberto Montoya
y Maria Antonieta Rabell:

"T,a televisidn se ha convertido mds en un vehiculo de cultura-

mericanizacion que de fortalecimiento de la cultura y de la identi

(11) CONTRERAS, Eduardo, La transmisidn transcultural, estudios y
documentos de comunicacidn social, p. 12.
(12) IBIDEM, p. 13.
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dad nacional... La programacidn extranjera en la televisidn mexica
na es cercana al 75% del total de transmisibén, si incluimos en - -
ellas las series y enlatados importados, la publicidad y en gran -
parte el material noticioso y filmico utilizado".

El mexicano es creativo, artista, artesano, ¢(por qué importar
tantos programas?

Es necesario realizar programas imaginativos mexicanos, que -
capten la atencién de los nifios, historias con personajes propios
de nuestro medio.

Programas que interesen y fortalezcan animicamente al niflo, --
que vengan a contrarrestar la avasalladora influencia extranjeris-
ta, violenta y mediatizadora.

En general es esta una visibén amplia de los programas que ven
los nifios, sus contenidos més generales, la influencia y lo que se

proponen otros al implementarlos.

2.3 Los programas que ven los nifios esColares en la

televisidn

No es de hoy que a un nifio le guste ver caricaturas en la tele
visibén, ya que éstas estan disefladas precisamente para ellos: mo-
vimiento constante, colores y frases digeridas, son sus ingredien-

tes principales.

Antes, estas no existian y se manejaban por historietas ¢quién

de nosotros podria haberse privado de ellas?, posiblemente nadie
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ha escapado a su influencia ni antes ni mucho menos ahora que la -
televisién y su magia nos las presentan en movimientos, casi con -
vida, dirian algunos. Vemos entonces al pato donald o a sus descen
dientes, a las famosas tortugas ninjas, supermdn, el hombre arafla,
hemdn y recientemente la ranita demetan, los carifiositos, la dulce
candy y las mab: famosas entre todas: los caballeros del zodiaco,
de origen japonés, al igual que otras en las que se fomenta la vip
lencia y sobre todo la competencia.

Existen otros programas elaborados para los nifios que no son -
de caricaturas y que es muy posible gque todos conozcamos, de entre
los més famosos se encuentran: el Chapulin colorado, la chilindri-
na, en familia con chabelo. Y, en nuestro estado el famoso progra-
ma del mago Chong-tall.

No existen investigaciones de los porcentajes de 1la poblacién
infantil que ve cada programa, pero se puede decir que en nuestro
estado, la mayoria de los menores ven los programas de los dos ca-
nales comerciales que existen: el uno repetidora del canal 2 de -
México y los del canal estatal y en menor grado la programacidén -
del canal oficial, ya que por lo general es una programacidn repe-
tida,y las repetidoras en los municipios fallan con frecuencia.

El contenido de los programas en general puede decirse no va--
ria: se manejan efectos exacervados por los que los participantes
sufren en exceso o violencias en grados-maximos como en los caba-
lleros del zodiaco, un ingrediente nuevo es el sadismo de los per
sonajes que gozan provocédndole dolor al otro. ;

En una palabra el manejo de las emociones, los impulsos y has-
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ta los instintos, es visible hasta para é1 menos versado. en esto.

No son pocas las afirmacionesen el sentido de que la programa-

cibén infantil esté disefiada para ir involucrando al menor en el ti
po de conducta que se espera de él en la sociedad: competitivo, -
violento, sddico, fragil, emocional, etc.

Otro aspecto importante es el contenido cultural de los progra
mas de entre los que se destacaron en una temporada el famoso pro-
grama"colitas y plaza sésamo" como algunos de los pocos en los due
se pretendia de alguna manera incrementar el acerw¥o cultural del -
nifio, ya que a diferencia de los programas en los que se premia y
se aplaude por saber el titulo de la Gltima cancibén de moda del -
artista o el nombre de los héroes de las caricaturasy se manejaban

algunos datos culturales reales, mids que sin embargo, han desapa-

recido aun del programa plaza sésamo que siendo en los estados

unidos un programa cultural, se dice que al ser exportados para
América Latina, habia sido depurado a lo mdximo con fines comer--

ciales exclusivamente dice Eduardo Contreras, que:

2.4 Efectos de la televisidn

Dice Margarita Castafieda: "el mensaje de la televisidn es fu-
gaz, inflexible y autoritario, pues suprime la participacidén acti

va del individuo." (13)

(13) CASTANEDA, Yafiez, Margarita, Los medios de comunicacibn y 1la
Tecnologia Educativa, p. 127.
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MC Luh&n Marshall, confirma: "la televisidn es de carédcter --
frio y absorvente, inadecuada para cuestiones cédlidas y para temas
de controversia tajantemente definidos." (14)

Por otra parte recientes descubrimientos acerca de los efectos
bioldgicos de los estimulos emitidos por la televisidén nos dicen =
gue: "hay una creciente incidencia de epilepsia televisiva entre -
las personas que son particularmente sensibles a los destellos par
padeantes, que se observan consciente o inconscientemente, es de--
cir, con o sin darse cuenta de ellos." (15)

Y, por Gltimo un dato més sobre investigaciones a nivel psico-
légico de sus efectos en los nifios:

"Cuando a los nifios se le colocaron cascos, camaras que siguen
los movimientos de los ojos, mientras estos miran la imagen se vid
gue estos fijan la vista en el rostro de los actores, mds en esce-
nas de violencia fisica, la mirada se vid, se concentra sobre todo
en las reacciones faciales. Todo queda a un lado para mirar la ex-
presibén facial, debido a la impresibén que les causa y gque se cree
es el origen de la imitacidn a futuro gque hacen los nifios de estas
conductas violentas." /

Se dice que como las imégenes de la televisidn se mueven mas -
rdpido de lo que el televidente puede analizar,este tiene que se--
guir las imdgenes con la mente, lo cual tiende a obstaculizar 1las

funciones de reflexibén o actitud critica en el individuo, y el -

(14) MARSHALL, Mc Luhan, La televisibn, p. 337.

(15) MANDER, Jerry, Cuatro buenas razones para eliminar la televi-
sidén, p. 202.
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pensar pasa a ser una especie de estorbo porque resta atencibn a -
1o que esté pasando en la televisidn, se dice que una imdgen esta
siempre evolucionando hacia la siguiente, sucediéndose en una co-
rriente de luz y alcanzando el interior del cerebro a su propia -
velocidad electrbnica, la informacibén de la televisidn parece ser
recibida mis en el inconsciente que en las regiones conscientes -
de la mente donde seria posible pensar en ellas, es decir, es di-
£{cil mantenerse mentalmente alerta mientras se mira la televi---
sién, asi por ejemplo cuando la persona la esta viendo reacciona
de manera mas lenta a cualquier emergencia porque estd como dormi
do y las acciones son torpes, se dice que esté& como sofiando, pero
la diferencia es que ese sueflo es de otras personas, ya dJue lo -
gue nos presenta la televisidédn son imégenes, dramas, comedias y
otras cosas que uno no ha realizado, ni pensado, pero que se acep
tan por el simple hecho de observarlas inconscientemente ya que -
se guedan en nuestra mente, 1o mids grave de esto es que la mayo--
ria de las veces no nos presentan nada real, puesto que los avan-
ces tecnoldgicos han llegado tan lejos que el hombre puede imitar
incluso una nevada, un cicldn, un temblor o liuvias, y muchas co~-
sas mas.

Hay estudios que demuestran que cuando los ojos no se estén -
moviendo, sino observando fijamente, el pensamiento disminuye y -
por consiguiente las capacidades aunadas a él1, este efecto sobre
todo se ha notado en los nifios. Dice Marie Winn: "los nifios estén
mostrando una notable declinacibdn, tanto en su memoria como en su

memoria de evocacidén y en la capacidad de aprender de tal modo -
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que la palabra hablada y escrita y la articulacidn de los vocablos
se les dificultan para ser utilizadas como medio de expresidén."(16)

Como docentes ésto es fécil de comprobar ya que si nos fijamos
en el trabajo de nuestros alumnos actualmente se les hace més fa--
cil hacer las cuentas con maquinas calculadoras, por sencillas que
éstas parezcan, en lugar de utilizar sus funciones intelectuales.

Sin embargo, muchos padres piensan que la televisidn es un - -
buen medio de proveer informacibdn educativa al menor, gque puede -
serle (til para acrecentar su acervo cultural y le permiten pasar
demasiado tiempo frente a ella, sobre esto la autora antes citada
nos dice que: "la televisidn muchas veces es aplaudida por su apa-
rente funcidn educativa, cuando en realidad la tecnologia de la -
televisidn y la naturaleza intrinseca de la experiencia sobre ella
inhiben el aprendizaje en el sentido en el que suele utilizarse -
este concepto, ya que mientras se ve tiene muy poco lugar el apren
dizaje cognoscitivo, evocable,>recordable, analizable y de base -
racional." (17)

En general los estudios que se han hecho nos han demostrado -
gue los efectos miés comunes gue puede causar el pasar mucho tiempo
expuesto a un televisor, sobre todo cuando se es nifio son: miopia,
adiccidn televisiva, estado de ensofiacidén, disminucibén de las reac
ciones reflejas, disminucidn del funcionamiento de los aspectos -
intelectuales relacionados con el aprendizaje como son: pensamien-

to, memoria, atencidn, imaginacibn, etc.

(16) IBIDEM, p. 211.
(17) IBIDEM, p. 217.
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Es verdad que la televisidn es un medio para transmitir répida-
mente informacidn; sin embargo, debido a las grandes cantidades que
transmite y no es posible pensarla y anaiizarla, ya que detrés de -
las. palabras hay imdgenes gque también tienen mensajes que penetran
en la mente sin qgue haya posibilidad de impedirlo.

Podemos asi afirmar sin temor a equivocarnos que sobre todo --
para el nifio de la escuela primaria, su efecto es dafiino y la mayo--
ria de los padres desconocen a fondo las causas de esto, pues aun--
gque se den cuenta aparentemente de que les afecta, consideran que -
el dafio estd més en sus hibitos que en sus funciones mentales, en--
tonces oimos con frecuencia decir a las madres: "la televisidn le
gquita el tiempo" o "por 1la televisidn no quiere hacer nada", peroc -
sblo esto es el aspecto aparente, sobre todo el dafio estd en el ce-

rebro y eso es 1o més dificil de ver.

2.5 La responsabilidad de los padres en el manejo de la

televisidn por el nifio

Si bien es cierto que se han enunciado los efectos negativos -
que puede tener la televisidén en los nifios, también lo es que - -
existen investigaciones psicolbgicas y sociales que nos demues- - -
tran que con otro manejo de la televisibn, bien pudiese ser un -
medio potencial de recreacidén y transmisidén cultural, es entonces
saludable comprender, que los efectos estan en funcidén del manejo

y utilizacibén de la misma, dice Schramm: "la televisidn no es - -
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algo que haya de temerse, ni tampoco certificarse como lo mds salu
dable, sino que mas bien exige comprensién e implica responsabili-
dades especiales." (18)

De acuerdo con el autor estas responsabilidades deberian de -
ser sobre todo de manera inmediata entre padres e hijos, ya que si
l1os segundos la ven, es sobre todo porque estid ahi, y porgque gene-
ralmente no existen otras alternativas de recreacidén. Ahora bien -
si estas no existen muchas veces no es especialmente porque no ha-
ya recursos econdmicos, sino porque los mismos padres son adictos
a la televisidn, asi tenemos que las madres de familia generalmen
te pasan las tardes viendo novelas, y dque, al llegar el padre del
trabajo, la televisidn se pone a su servicio, para que este dis--
frute también de su programacibén preferida, debe sefialarse que -
para esto, muchos nifios también cuentan con su propio televisor -
en sus recamaras y que son practicamente olvidados por 1los padres
mientras no los molesten con querer salir. Asi el menor se encuen
tra en un circulo vicioso de televidentes que fomentan su adic---
cibén televisiva.

Puede verse cdmo los padres estén jugando un papel determinan
te en el manejo que el nifio hace del televisor y que al tener é1
mismo ese vicio, es necesario que en lugar de impedir, llegue a -
acuerdos, en los que se respete la individualidad del nifio como -
podrian ser: condicionar el permiso de ver televisidén a un minimo
de horas semanales, se ha dicho que cinco a la semana son suficien

tes y el méximo al que se debe llegar para que esta no interfiera
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en su aprendizaje. Se puede también proponerle elegir de la pro--
(4 2 »

gramacion semanal, los programas dque completen el maximo de horas

sefialado, deben presentirsele alternativas de recreacidn como --

son: salidas a parques, museos, jardines, caminatas, bicicleta, -

o, finalmente inscribirlos a actividades recreativas sistematiza-

das como son los talleres infantiles, etc.

Esto debe hacerse ya que para el nific es dificil entender co-

mo le perjudica la televisidn, sobre todo si los adultos pasan

horas mirdndola y al negirseles sienten violados sus derechos y

se refuerza el condicionamiento, provocando serios conflictos -

que alteran el orden familiar, viniendo & ser este un problema

més aunado a 1los que ya se generaron.



3. EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DEL ESCOLAR

3.1 E1 nifio escolar: sus caracteristicas

Para abordar el tema de la enseflanza-aprendizaje del escolar

es necesario partir de una concepcibén total del nifio, sujeto de -

dicho proceso, es importante partir de una concepcidn didlectica -

en la que se consdere la unidad e interdependencia de todos los -

fenbmenos que en é1 suceden como ser humano, José Bleger dice:

a)

b)

c)

e)

£)

"El ser humano puede ser caracterizado por lo siguiente:
Su condicibén de pertenecer a una naturaleza muy peculiar; la -
humana.
Su condicidn de ser concreto, esto es que pertenece a una deter
minada cultura, a determinada clase social, grupo étnico, reli-
gioso, etc. Y que esta pertenencia no es casual o aleatoria, -
sino gue integra su ser y su personalidad.
Su condicibn de ser social y gque sblo por ello es un ser humano
que sblo deviene como tal, por la incorporacidn y organizacidn
de experiencias con los demds individuos y que en el conjunto -
de relaciones sociales es lo que define al ser humano en su per
sonalidad.
Su condicibén de ser histdbrico, tanto en el sentido individual -
como social.
Que el medio ambiente del ser humano es un ambiente social y -
gque los estimulos fundamentales para la organizacibn de sus cua
lidades psicolégiéas provienen de este Gltimo.

No puede conocerse la condicibdn del ser humano por pura re—--—---
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flexidén, el conocimiento que se alcanza estd a su vez socialmen
te condicionado.

g) Que el hombre es el Gnico de los seres vivos que puede pensarse
asi mismo como objeto, producir sus medios de subsistencia.

h) Que la produccibén de estos medios de subsistencia crea la ma---
triz fundamental de todas las relaciones humanas.” (19)

La formacidn social del nifio en tiempos pasados tuvo un caréc-
ter fuertemente unilateral y fragmentario como consecuencia de 1las
formaciones sociales que se dieron.

’Actualmente hay cambios y se han tratado de corregir. En las -
escuelas se han implementado objetivos especificos en torno a la -
formacidn del nifio, desde una concepcidén més amplia, asi vemos que
se habla de educacidén fisica, intelectual, técnica, moral y estéti
ca para una formacidn integral.

Por otra parte es importante sefialar gue la etapga escolar es -
tan importante en el ser humano y se vive tan intensamente que, -
dif{cilmente podriamos encontrar alguna persona Cuyo recuerdo. de -
esta edad no esté presente.

El ingreso del nifio a la escuela es un momento critico e impor
tante que va a repercutir en toda su vida, ya que empieza a asumir
un papel especial en la sociedad y se empieza a dar cuenta de lo -
nuevo que rodea su vida.

En esta edad el nifio se encuentra en una fase de desafrollo -
continuo: fisico, psiquico y social.

El impulso en la maduracidn del sistema nervioso central lo -

(19) BLEGER, José, Psicologia de la conducta, pp. 18-19.
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capacitaréd para coordinar, dominar y mejorar sus movimientos, espe
cificamente los finos y precisos gque requiere la escritura. Esta -
maduracién le permite asi mismo depositar su atencibén en un objeto
durante més tiempo y asi concentrarse.

Estos progresos no se realizan de repente, ya gue son resulta-
do de un proceso lento y tienen para ello fundamental importancia
las oportunidades que haya tenido el nifio para ejercitarse, tanto
en su hogar como en instituciones (preescolar, talleres de lectu-
ra, etc.).

Ya en esta edad controla mejor sus movimientos, los cuales --—
pueden depender del temperamento, sin embargo, el escolar se carac
teriza por una gran movilidad, 1lo que en ocasiones originé algunos
problemas ya que el trabajo en el aula requiere el dominio del‘— -
cuerpo y el buen maestro sabe que debe dirsele libertad de movi---
miento aun en ocasiones dentro de la clase.

En fin, la actitud mental del nifio se modifica, en parte debi-
do a la ensefianza y a las actividades que desarrolla en funcidn de
lo que lo rodea.

"En sus vivencias el nifio escolar va separando su yo del mun--
do, se vuelve realista, adquiere conocimiento por la experiencia -
de la accidn de ese mundo sobre é1, descubre que puede modificarlo
en parte y que tiene que adecuar sus deseos y necesidades." (20)

Para comprender mejor el desarrollo biopsicosocial del nifio -
es preciso entender este concepto en términos de relacidn, es -~ -

decir, no como una suma de lo bioldgico, psicoldbgico y social, si

(20) GLAUSS, G., Y., Hubsek, H., Psicologia del niflo escolar,
p. 43.
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no como una unidad, pues el hombre no es resultado de uno de estos
aspectos, sino de todos a la vez. Henry Walldén, dice al respecto:

"E1 desarrollo y la conducta individual se ven posibilitados -
y limitados por tres 6rdenes de condiciones: la fisioldbgica,-
la psicolbégica y la social. No es necesario subrayar la impor
tancia de la base fisioldbgica... Debe no obstante, quedar cla
ro que la constitucidén bioldgica del nifio en su nacimiento no
es la {inica ley de su destino ulterior, sus efectos pueden -
ser ampliamente transformados por las circunstancias sociales
de su existencia, de lo que también forma parte de su elec---
cibén personal." (21)

Debe por lo tanto, descartarse la idea de yuxtaposicibén y pen-

sar en una unidad indisociable.

Este desarrollo es un proceso que se inicia con la concepcidn
y finaliza con la muerte.

Asi mismo, el nifio de seis afios en adelante adquiere cierta -
capacidad de cooperacidn, ya no confunde su punto de vista con el
de otros y es capaz de separarlos para compararlos y coordinarlos
aun cuando todavia los entre-mezclan con actividades individuales.
Es decir, el nifio ha adquirido cierta capacidad de reflexidn que -
le permite realizar los progresos ya mencionados y en todo 1o con-
cerniente a socializacidn Jean Piaget, afirma al respecto:

"En efecto hasta los siete u ochos afios, es decir, durante to-
da la pequefia infancia, el niflo es poco susceptible de coope-
racibdn, incluso en sus grupos espontaneos, oscila entre el -
egocéntrismo y el respeto por los mayores... Desde los diez -
u once afios, la cooperacidn gradual de las sociedades espon--
téneas de los nifios alcanzan un pleno desarrollo y una obe---
diencia refinada a las leyes debidas al respeto mutuo."” (22)

Ya en esta edad las decisiones se hacen posibles, pues existe

cierta capacidad de comprensidn para las opiniones opuestas, justi

ficaciones, pruebas o afirmaciones.

(21) PALACIOS, Jesfis, La cuestidn escolar, p. 127.
(22) PIAGET, Jean, La autonomia en la escuela,




Las explicaciones se desarrollan en el plano del pensamiento -
y no sblo en la actividad material (no precisan del objeto para -
demostrar).

El lenguaje egocéntrico desaparece, dando paso a discursos es-
ponténeos que incluyen relacidén entre ideas y justificaciones 16gi
cas.

En lo gue respecta al comportamiento selectivo, existe un cam-
bio notable en las actividades sociales manifestadas en 1los juegos
con reglamentos, sin saber todas las reglas de memoria tiende a -
unificarlas para controlar las situaciones y mantener la igualdad
ante una ley fnica.

El término "ganar" adquiere un sentido colectivo, trata de al-
canzar el éxito donde el reconocimiento por la victoria supone dis
cusiones organizadas y concluyentes.

"Lo esencial de todo lo anterior es que el nifio ha llegado al
principio de 1la reflexidn: piensa antes de actuar, delibera -
interiormente, discute consigo mismo. El nifio en esta edad -
comienza a liberarse de su egocéntrismo social e intelectual
y adquiere la capacidad de nuevas coordinaciones decisivas -
para la inteligencia y afectividad." (23)

La afectividad en la etapa escolar se caracteriza por la apari
cibén de nuevos sentimientos y por la organizacidn de la voluntad,
que desemboca en una mayor integracidén del yo y en una regulacidn
mids eficaz de la vida afectiva.

Los primeros sentimientos morales derivan del respeto unilate-

ral del nifio pequefio hacia sus padres o adultos, ese respeto com--

porta la formacidn moral de obediencia.

(23) PIAGET, Jean, Seis estudios de psicologia, p. 62.
(24) PIAGET, Op. cit., p. 85.
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Hay respeto mutuo cuando los individuos se atribuyen un valor -
personal equivalente y no limitan a valorar tal o cualde sus accio-
nes particulares. Este tipo de respeto conduce a nuevas formas de -
sentimientos morales como son las transformaciones relativas al sen
timiento de la regla.

La voluntad es una funcidn de aparicidbén tardia y su ejercicio
estid ligado al funcionamiento de los sentimientos morales autdnomos

A menudo se confunde la voluntad y se reduce a simple manifesta
cibén de energia de que dispone un sujeto, sin embargo, esta no es -
més que la regulacibén de esa energia que favorece ciertas tenden---
cias de otras.

Se confunde también la voluntad, con el acto intencional, gene-
ral, pero la voluntad, es inGitil cuando ya hay conflictos de tenden
cias e intenciones.

"E]l acto de voluntad consiste, no en seguir la tendencia infe-—-
rior y fuerte (el placer deseado), sino en reforzar la tendencia -
superior y débil haciéndola triunfar (el deber). La voluntad se de-
sarrolla durante el mismo periodo gue las operaciones intelectuales
y los valores morales se organizan en sistemas autbdnomos compara---
bles a los agrupamientos ldgicos." (24)

El ingreso a la escuela como habiamos mencionado, es un paso --
muy importante para el desarrollo social. Cierto es que en el prees
colar los nifios entran en contacto con una de las instituciones con
disposiciones, reglas y formas establecidas de conducta, sin embar-
go, esté organizado de manera bastante familiar: la diferencia en--

tre la vida familiar y del preescolar no es muy pronunciada.

La escuela primaria, sin embargo, se organiza de manera muy dis
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tinta, la divisidén del tiempo, tipo de actividad y las relaciones -
con los maestros es diferente y exige adaptacidn especial que le -
llevaré tiempo.

La relacidén del nifio con el maestro a esta edad o en los prime-
ros grados es variado porgue depende de la personalidad de éste.

En esta etapa la presencia del maestro es muy grande y mayor se-
r4d en relacidn al nGmero de cualidades gue los nifios observen en -
é1. Debe mencionarse que esa autoridad se relaciona con la activi--
dad no critica de los nifios en esta fase.

Investigaciones realizadas en torno a las caracteristicas gque
son consideradas mis importantes en el maestro para elalumno son --
las siguientes:

Cooperacidén con los alumnos para el trabajo
Actitud no autoritaria

Amabilidad y consideracibn para cada uno
Variedad de intereses

Trato agradable

Presencia agradable

Sentido Humoristico

Caracter sociable

Conducta uniforme

Interés por los problemas de los alumnos
Capacidad de adaptacidbn

Disposicibn para reconocer y elogiar.
Habilidad para la enseflanza de las materias

SR R0 N o
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Hacia el final de los nueve afios la actitud acatamiento que el
nifio presentaba ante el maestro, se relaja y pueden escucharse que
jas sobre injusticias de los maestros.

El nifio empieza a ver con ojos criticos la conducta de su maes
tro y las medidas que toma, es décir, ya la autoridad de este no -
es atributo inherente a su posicibdn, tiene que ganarsela y conser-

varla.

Los nifios pueden ya darse cuenta cuando el maestro no los tra-
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ta a todos por igual y si tiene preferidos.

Otros aspectos independientes del desarrollo psicoldgico que -

influyen en la relacidn alumno-maestro son:

a) La atmbdsfera que se respira en la escuela

b) E1 aprecio que en general manifiesta la opinidn piblica por 1la
escuela y por los maestros

¢) La armonia de todas las medidas educativas

d) La direccidén pedagbdgica

e) La armonia entre el grupo de profesionistas

La estructura de los grupos de los nifios, en los primeros gra-
dos es peculiar, debido a las caracteristicas que reune.

Los nifios aun no tienen la vivencia de la clase como un todo,
como grupo reunido, sino la de peqﬁeﬁas unidades, cuyo tamafioc es -
el mismo de los grupos de juegos libres; para juntarse en grupo -
operan los mismos motivos como la necesidad de jugar a algo deter-
minado o el camino comliin de regreso a casa, etc.

La estructura estd poco diferenciada y no es firme, su tamafio
y composicidn varian y les faltan normas para que surja un orden -
jerdrquico al interior de este.

A partir del segundo y tercer grado ya se observan seflales de
gque algunos nifios destacan como jefes, aun cuando los motivos pa-
ra aspirar a la jefatura estén centrados en el yo (aspiracibn de -
prestigio) y que en la enseflanza orientada hacia la comprensidn de
los rendimientos de los alumnos surge poco a poco un orden jerdr--
gquico.

A esta edad son otros los rasgos caracteristicos de la persona
lidad que ocupan el primer plano: la fuerza, habilidad corporales,

la popularidad en el trato social, la posesidn de objetos codicia-

dos; juguetes por ejemplo.



38

Paulatinamente la formacidn de grupos va abarcando a la clase -
entera. Se crea una atmbésfera de grupo unitaria, un clima social -
caracteristico, con frecuencia llamado "espiritu de clase", compregr
de ciertas tradiciones, normas y reglas de juego de la conducta, -
asi como cierta exigencia da los integrantes del grupo en relacidn
con el rendimiento y la conducta. La creacidén valiosa de este espi-
ritu de clase tiene gran importancia pedagbdgica a menudo subestima-
do.

Otro aspecto importante que no debe olvidarse es el surgimiento
de la autoconciencia; es decir, la valoracidn de la propié conducta
normas y valores que dgeneralmente toma del grupo que los rodea.

El pensamiento y la formacidén del concepto del nifio son también
muy importantes, especialmente Piaget, llama accidn interiorizada -
al pensamiento y concepto a todo objeto de pensamientc que esté db—
tado de un signo verbal que permite utilizarlio en operaciones 16gi-
cas internas.

En esta etapa los conceptos aparecen difusos, globales, indivi-
sos, ya que el conjunto de vivencias no son solo rasgés caracteris-
ticos y objetivos de las cosas, sino que est&n confundidos con afec
tos y experiencias practicas motrices.

Las caracteristicas o rasgos de los conceptos que el nifio mane-
ja en la edad escolar temprana son:

a) Tiene coloracidn intensamente subjetiva

b) Son intuitivos (ejemplo: la enfermedad, es cuando salen manchas)

c) Se definen los conceptos dando ejemplos o describiendo los obje-
tos (delito es cuando se roba), estédn ligados a vivencias.

d) Los nifios definen diciendo lo que el okbjeto hace a los conceptos
los interpretan de una manera dindmica.

e) Ocasionalmente se encuentran definiciones que utilizan conceptos
demasiado generales ( el tendero es hombre).
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Al concluir ambos hechos en el tiempo y en el espacio surge la
impresibén de que el primero ha sido causa del segundo.

" El1 pensamiento médgico se favorece debido a que su capacidad -
critica no estid 1o suficientemente desarrollada. El1 escolar de 1los
primeros grados contempla el mundo de una manera ingenua, no criti
ca, toma el mundo en su apariencia, ya que apenas dispone de nor--
mas para comparar criticamente las circunstancias en que ha tenido
sus vivencias.

Un aspecto esencial son 1l0s procesos mentales en 1los que se -
logran los progresos mas importantes: las operaciones lbgicas.

La mayor parte de los nifios adquieren la capacidad para las -
operaciones lbgicas de nivel abstracto en la época de la madurez.

"Los nifios conjeturan, infieren, deducen ayudéandose con repre-
sentaciones intuitivas de naturaleza objetiva y de vez en cuando -
se dan conclusiones que no se sacan de manéra inmediata, sino so--
bre la base de conocimientos generales adquiridos con anteriori---

dad." (25)

3.2 E1 aprendizaje en el nifio

Analizar como se realiza y como se da el proceso de aprendiza-
je es vital para estudiar la influencia de la televisidén en el ni-
fio escolar, ya que este proceso tiene exigencias que deben cumplir
se, si es gue se guiere que realmente sea efectivo.

Es importante destacar qgue para gue este proceso se dé, es ne-

(25) GLAUSS, G., Op. Cit., p. 64.
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cesario hablar de su ontraparte: la ensefianza. La ensefilanza puede
definirse como una actividad gque se da en un espacio determinado,
en funcién de un plan de estudio y supeditada a un tiempo especi-
fico, sobre todo en la ensefianza escolar institucionalizada, se -
dice que:
| "La enseflanza se regula segGn cantidades determinadas de ho--
ras asignadas al estudio de una u otra asignatura en el plan
docente, se realiza segln un programa igualmente obligatorio
para todas las escuelas, siguiendo el calendario estricto -
que prevee determinado orden de alternancia en las asignatu-
ras." (26)

Existen otras definiciones como las de Jean Piaget, que conci
ben a 1la enseﬁania como una situacidn provocada por un experimen-
tador.

Asi cuando hablamos de ensefianza, no la concebimos como algo
aislado sino siempre relacionado con el aprendizaje, sobre este -
se ha escrito mucho pero es basico saber que en general consiste
en asimilar experiencias que pasan a ser parte de la vida y cam--
bian al ser humano.

En el ambito de la psicologia son tres las teorias, las que -
mayores aportaciones han dado a la educacibdn en lo que respecta -
a la televisidn de este proceso: la teoria conductual, la psicoa-
nalitica y la psicogenética y cada una de ellas define al aprendi
Zaje de acuerdo a sus principios.

Para la teoria conductual, el aprendizaje se define como: -

"un cambio mé&s o menos permanente en la conducta, gue se produce

como resultado de la practica, es decir, como un condicionamiento

(26) Metodologia de la labor educativa, p.10.
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de estimulos y respuestas." (27)

Posteriormente los neoconductistas ligados estrechamente al -
aprendizaje 1o definen como: "una formacién no intencional de habi
tos" (28)

de esta teoria se han retomado algunos principios que se apli-

can en el campo de la ensefianza y de la educacidn, que son los si-

guientes:

1) Fortalecimiento de la operante

2) Debilitamiento de la operante

3) Extincibn

4) Los estimulos ambientales

5) Reforzamiento y castigos condicionados
6) Motivacidn

Todo lo anterior se concretizd en el ambito pedagbgico en la -
llamada: "Tecnologia educativa" y "tecnologia de la ensefianza".

La tecnologia de la enseflanza por su parte puede definirse co-
mo la aplicacidén de los principios del anilisis experimental de la
conducta (conductismo) al proceso de enseflanza-aprendizaje.

Una definicidn més especifica es aquella que nos dice que en -
todo el proceso educativo se da una disposicidn de las contingen--
cias de reforzamiento para lograr los objetivos educativos.

A partir de esta aplicacidén se han elaborado programas de estu
dio, planes de estudio, métodos de estudio y especificamente se ha
producido la instruccidén programada y las maquinas de enseflanza.

La instruccidn programada es agquella en la que se disponen las
materias que deben aprenderse en una serie de pequefios pasos o eta
pas disefiadas para hacer avanzar al estudiante por medio de la ins

truccidn, desde lo que ya conoce hasta lo que ignora respecto a -

(27) BIGGE, Teorias de aprendizaje para maestros, p. 115.
(28) Idem, p. 116.
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principios nuevos y més complejos. El alumno responde a cada una de
las etapas y cuando su respuesta es correcta puede pasar a la si---
guiente.

En lo gue respecta a las miguinas de enseiflar, éstas se han re-
lacionado con la instruccidn programada y pueden definirse como -
cualquier dispositivo que presenta un programa de aprendizaje a un
alumno o como un instrumento gue sirve para disponer las contingen
cias de reforzamiento, pudiendo establecerse la relacidn compleja
entre la instruccién programada y magquna de ensefiar.

Es importante destacar gue 1la tecnologia de la enseiflanza como
se le llama a todo esto, ha tenido muchas objeciones y prejuicios,
ya que se considera que es un producto de laboratorio y de experi-
mentos en organismos subhumanos. También se cree que con 1las maqui
nas de ensefianza y la instruccidn programada se mecaniza el conoci
miento, se sustituye al maeétro y se le despersonaliza en el proce
so de enseflanza-aprendizaje.

Para la teoria psicoanalitica cuya inscursibén en el proceso de
enseflanza-aprendizaje no es muy amplio, ya que es muy poco lo que
hay teorizado al respecto, el aprendizaje se define como "una re--
presibén de los llamados malos hédbitos o modales" y en esta repre--
sibén, por lo general los adultos pretenden que el nifio se asemeje
al adulto.

Sus aportaciones mds especificas en relacidén a la educacidn y
al Ambito escolar, nos afirman que hasta el més inexperto de 1los
educadores, ante alguna dificultad en su trabajo con los nifios, -

piensan en el ambiente familiar, es decir, explica la conducta ¥y

el rendimiento escolar, basicamente en la dindmica del hogar y de
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su personalidad. En su propuesta de desarrollo psicosexual que or-
ganiza en cinco etapas que son: la oral, anal, falica de latencia
y genital. Considera dque es en la etapa de la latencia en la gque -
el aprendizaje escolar y de tipo social se da con mayor intensidad
ya que al quedar 1la energia libidinal en estado de reposo y el es-
tado edipico rebasado, el nifio dispone de toda su energia para uti
lizarla en el aprendizaje. La sublimacidén en esta etapa es determi
nante para definir 1las caracteristicas sociales.

Por Gltimo para la teoria psicogenética que es el fundamento -
tebrico del presente trabajo, el aprendizaje se define como un pro
ceso de construccidn de conocimientos y generalizacidn.

Esta teoria cuyo representante mas conocido es Piaget, ha 1lle-
gado a ser muy importante, ya que en ella se basan actualmente los
programas de educacidn bésica y preescolar, pues nos da una expli-
cacibén muy clara del desarrollo de la inteligencia.

Para iniciar su explicacibén del desarrollo mental nos dice que
este es inherente al proceso de embriogénesis ya que desde el mo--
mento de la concepcibén se inicia el desarrollo y el aprencizaje -
por consiguiente para é1 las operaciones son la esencia del conoci
miento y dan origen a los esquemas mentales gue agrupa en etapas -
y estadios del conocimiento que sonlas siguientes:

a) Sensorio-motriz.- Que . va de los 0 a los 2 o 21/2 afios y en la -
que se incluyen los montajes hereditarios, reflejos, tendencias
instintivas, primeras emociones, hébitos motores, primeras per-
cepciones organizadas, primeros sentimientos diferenciados, pri

meras fijaciones de la afectividad.

b) Preoperatoria.- En la que se desarrolla la funcidn simbdlica vy
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1os sentimientos interindividuales, las relaciones de sumisibn -
al adulto, se desarrolla también la nocidn de nGmero, de canti--
dad.

c) Operaciones concretas.- Se da la apricidn de la l6gica de 1los -
sentimientos sociales de cooperacidn, el nifio tiene que trabajar-
con y sobre los objetos de conocimiento.

d) Operaciones abstractas.- Liamado también de la formacidén de la -
personalidad. En esta etapa el joven se maneja a través de hipb-
tesis y se inserta en el mundo de los adultos.

La explicacibén del proceso diidmico de la inteligencia la da a -

partir de la asimilacibén: llevar las experiencias a la mente y

de la acomodacibn: reajustar nuestros esguemas mentales ante -

las nuevas experiencias, es decir, de la mente a la experien--
cia nuevamente. Si se da un equilibrio entre asimilacidn y aco-
modacidn, se dice que hay adaptacidn, es decif, hay aprendizaje

e inteligencia.

Para Piaget, el aprendizaje se supedita al desarrollo, ya que -
dice es necesario el primero porque es un proceso natural a diferen
cia del aprendizaje gque es artificial.

En el campo educativo 1la teoria psicogenética se concretiza en
la pedagogia operatoria, que es ﬁna corriente pedagdgica basada en
los principios de esta teoria. Sus representantes principales son:
Montserrat Moreno y Genoveva Sastré, los principios que la rigen -
son:

1) E1 nifio construye sus conocimientos siendo un sujeto activo y -

creador, con un sistema propio de pensamiento.

2) Los conocimientos se adquieren mediante un proceso de construc--
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cibn del sujeto que aprende.

3) Este proceso supone etapas O estadios sucesivos, cada uno de -
1os cuales tiene sus propios alcances y limitaciones.

4) E1 aprendizaje, tanto cognitivo como afectivo y social, se da a
través de la interaccibn entre el sujeto y el medio.

5) Las contradicciones que dicha interaccién genere en el sujeto,
le permiten consolidar o modificar sus propios conocimientos y
ello no dependerd de la transmisidn de informacidn.

6) Para que un aprendizaje sea tal, debe poderse generalizar es de
cir, aplicar en diferentes contextos.

Otas aportaciones sobre el aprendizaje, las encontramos en la
clasificacidén qgue hacen los autores de tendencia cognitiva de la -
siguiente forma:

a) Aprendizaje a nivel de memoria.- Se define como: "aquél que - -
abarca solamente la memorizacidén de un material, lo cual se lo-
gra cuanto m&s significativo sea éste." (29)

b) Aprendizaje a nivel de comprensidn.- Puede decirse que una per-
sona comprende algo si es capaz de ver como puede utilizar lo -
gque le rodea para alcanzar una meta.

Este tipo de aprendizaje se define ccmo "el que familiariza a
los estudiantes con las relaciones entre lo general y lo particu--
lar, entre principios y hechos aislados mostrando los usos en 1los
que pueden ser aplicados los principios.” (30)

c) Aprendizaje a nivel de reflexibén.- Este tipo de aprendizaje se

sostiene en una ensefianza que tienda a llevar al alumno a plan-

(29) BIGGE, Op. Cit., p. 47
(30) Ibidem, p. 48.



46

tearse interrogantes o problemas por etapas en las que se formu
lan hipbtesis y se someten a pruebas.

Se define como: "un cuidadoso y critico examen de una idea o0 -
conocimiento a la luz de lo comprobable, evidencia que lo sostiene
de las ulteriores consecuencias." (31)

Como se ha visto el proceso de aprendizaje es complejo requie-
re asi de un desarrollo de las cualidades intelectuales, asi hacer
mucho incapié en que 1la televisibébn se va a utilizar para favorecer
el anilisis, la reflexidn, la investigacidn en el alumno y no sim-

plemente como un estimulo.

3.3 Como utilizar la televisién para favorecer el proceso de

ensefianza-aprendizaje en la escuela primaria

La televisidén se ha visto en el campo educativo, més como un -
elemento perturbador del proceso de enseflanza-aprendizaje, que coO-
mo el auxiliar que en la realidad puede ser, a tal grado que se le
ha llegado a denominar la "caja hipnotizadora", porque se conside-
ra que sus efectos son alejar al nific de su realidad y mermar sSus
cualidades mentales.

Sin entrar en discusibén profunda de este aspecto que en parte
ya se ha tratado en los anteriores capitulos, es importante sobre
todo en nuestra época mirar desde un enfoque constructivo, la uti-
lizacidn de la televisidn en nuestro dmbito inmediato: la escuela.

Haciéndolo de esta forma no se pretende olvidar gque todo exce-

so en cuanto a su utilizacidn resulta contraproducente.

(31) Idem, p. 49.
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Partiendo entonces de lo anterior podemos vislumbrar los aspec
tos positivos que ésta encierra y que no han querido tomarse en -
cuenta, dice un investigador: "la televisidn puede ser un instru--
mento para favorecer el proceso de enseflanza-aprendizaje, sobre -
todo en la primaria, en la que 1los nifios por sus caracteristicas,
necesitan de estimulos audiovisuales, gque los motiven y por consi-
guiente los lleven a reafirmar sus conocimientos o a analizarlos."”
(32)

Analizando un poco esta propuesta veremos gue no es tan desca-
bellada  ya gue si somos conscientes la televisidn forma parte del
medio que como adultos brindamos al nifio, y una verdad es que re--
sulta imposible en nuestra sociedad privarlo de dicho medio de es-
parcimiento. ¢Entonces por qué no utilizarla con fines educativos
en las escuelas? sobre esto se afirma: "el maestro puede tener 1la
segquridad de que el uso combinado de ambos lenguajes, puede aumen-
tar las ventajas qgue cada uno de ellos ofrece para la ensefianza vy
para el aprendizaje. Lo visual aislado es ajeno a conocimientos -
significativos, pero si se usan imdgenes visuales combinadas con -
textos verbales adecuados, no hay ninguna razbn para dque a través
de un programa audiovisual, no se alcancen aprendizajes."(33)

A nivel internacional especificamente en los paises socialis--
tas la televisidén como instrumento educativo fue utilizada a gran
escala y a un nivel més cercano y conocido para nosotros tenemos -
el ejemplo de Cuba pais en el que se implementa con fines educati-

vos y culturales. En nuestro pais aun cuando el porcentaje de pro-

(32) ARREGUIN, J., L., M., Sistemas de comunicacidn y ensefianza,
p. 70.

(33) Ibidem, p. 73.
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gramas educativos y culturales son muy bajos, existe todo un pro--
yecto estructurado en cuanto a la telesecundaria.

Comprobdndose de manera efectiva que los egresados de este sis
tema estén y son igualmente capaces que 1los que estudian en la es-
tructura de enseflanza conocida.

Esto claro a nivel general, a nivel més individual y més inme-
diato no ha podido comprobarse ya que no se ha echado a andar un -
proyecto en el gue los maestros hagamos uso de la televisibn para
reforzar o inducir al alumno a hacer andlisis, o extraer puntos de
reflexidn, por elementales o minimos que sean éstos.

Sin embargo, existe ya en el mercado materiales audiovisuales
educativos que tocan los més diversos temas y que incluyen a diver
sas clencias, que servirian para cimentar los temas tocados en el
saldn de clases. En el caso de que la escuela no cuente ccn estos
materiales podrian solicitarse a la biblioteca.

También podria ser que el docente o que los docentes echaremos
mano de las programaciones diarias y seleccionar en caso de que -
hubiese algunos programas que sirvieran para apoyar el programa -
escolar y dejarlos de tarea, rompiendo asi con las tareas conven--
cionales y comenténdose al dia siguiente tratando de destacar el -
apoyo que estas brindan a la asignatura.

Otra opcidén seria convenir en un trabajo extraescolar que el -
grupo se reuniera a ver un programa o documental que sirviera para
trabajar algGn tema, especialmente se ha visto que esto es muy fa-
vorable en el &rea de las Ciencias Naturales, para las cuales hay

muchisimo material.

Finalmente la televisidn brindaria un apoyo muy grande a la
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ensefianza de las asignaturas consideradas como dificiles, caso es-
pecifico, las matematicas y para las cuales ya hay material audio-
visual elaborado.

Por 1ltimo para terminar es necesario tomar conciencia de que
todo instrumento puede ser utilizado con 1lo0s fines més nobles y -
mis destructivos, en el caso de la televisidén dificilmente desde -
nuestro lugar podamos cambiar 1o que 1la televisidn ofrece a nivel
a social, pero a nivel individual si es posible empezar a implemen
tar cambios, el primero mirar con una bptica constructiva lo que -
nos rodea y tratar de extraer 1o mejor de esto.

En segundo lugar fomentar el uso de la televisidn para favore-
cer las cualidades intelectuales del individuo, en este caso el -
nifio escolar, asi partiendo de aspectos que a simple vista nos pu-
diesen parecer superfluos en algunos programas sobre todo infanti-
les, aprovecharlbs para que el nifio se pregunte, cuestione, anali-
ce, reflexione e incluso de ahi pueda partir el inicio de la inves
tigacibén en su entorno inmediato por ejemplo? que piensan los de--
més de tal o cual programa? ¢(qué situaciones se observan en é1 per
tenezcan a la vida cotidiana?, etc.

Como mencioné antes si miramos la televisibn y su uso, desde -
una posicién u bptica constructiva y no destructiva, veremos que -
puede aprovecharse en beneficio de la poblacidn escolar, para que

se enriquezca su desarrollo intelectual.



4. LA INFLUENCIA DE LA TELEVISION EN EL PROCESO DE

ENSENANZA-APRENDIZAJE EN EL NINO ESCOLAR

4.1 Efectos sociales de la televisibén en el nifio escolar

Como ya se ha mencionado en el capitulo énterior, el nifio esco-
lar estd en plena construccidn de su personalidad y el proceso de -
socializacidn es determinante en esto. En nuestra sociedad moderna
debe sefialarse la televisidn funge como uno de los elementos funda
mentales de ese procesc de socializacidn ya gque a través de é1 se
transmiten normas, pautas de conducta, costumbres, elementos educa
tivos, pero sobfe todo ideologia gque el nifio inconscientemente va
absorviendo dice un prestigiado autor:

"Ese nifio que tiene usted a su lado, cerca,en todo caso siem--
pre hay un nifio cerca, es en potencia el revolucionario del -
maflana, como también puede ser el m&s resuelto de 10s defenso
res del orden establecido. El proceso de socializacidn de ese
pequefio ser humanc constituye uno de los puntos neuralgicos -
en toda sociedad, zhi se deben gererar las actitudes, condi--
cionar los supuestos preerracionales, que permitan que ese -

nifio crezca integrindose cémodo, funcionante, entusiasta acer
ca del statu quo." (34)

La televisibn se ha dicho milés de veces en mlltiples investi-
gaciones, trata mds que nada de coadyuvar para que el nifio pre-in-
terprete las contradicciones de la realidad en que vive, por ejem-
plo, autoritarismo, pobreza, desigualdad y muchas otras situaciones
como naturales, a medidz que las vaya encontrando, que las interpre
te como hechos claros, comprensibles e inevitables, es decir, gque -

no pueden o no deben cambiarse. Se le dan a través de este medio

/0
(e

4) DORFMAN, Ariel, Rezder’'s Nuestro de cada dia, p. 50.
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todas las respuestas ideoldgicas gue sus padres han estado a su vez
transmitiendo ya que lo mds probable es gue hayan sido sujetos a un
proceso similar.

Se dice asi que la funcidn especifica que cumple en el ambito -
social del ser humano cuando es niilo es la de sustituir, compensar,
deformar la realidad y unificar las mentes. Para esto echa mano de
un sinntGmero de personajes que pueden llegar a la poblacibén infan--
til, uno de los mis reconocidos es el pato donald, pero nc solo es-
te que como todos sabemos es un animal, sino gue comoc mencionan - -
Dorfman y Mattelart:

*"E1 mundo de los nifios 1o han poblado de animales porque a tra-
vés de estos y manejando la naturaleza invaden todo, colonizan
el conjunto de las relaciones sociales animanizéndolas y pin--
tédndolas de inocencia. El niflo tiende de hecho a identificarse
con la juguetona bestialidad de los animales. A medida que el
nifio crece va comprendiendo que las caracteristicas del animal
corresponden a algunos de sus propios rasgos evolutivos psico-
somdticos. El ha sido de alguna manera como ese animal, vivien
do en cuatro patas sin habla." (35)

Asi se ha dicho que el uso gqgue hace de los animales es para - -
atrapar a los niflos y no para liberarlos, ya que una vez que estos
se adentran en la historia con seres con los cuales se identifican
como carifiosos e irresponsables como ellos de 1lo0os gue no se puede -
esperar un acto de traicibdn, con los que pueden jugar y confundirse
no perciben que esos animales inocentes se transforman en seres --
monstruosos ya que tienen y manejan todos los vicios de los seres -
humanos: egoismo, envidias, traiciones, muerte, golpes, etc. Pero -
sobre todo que estidn transmitiendo toda una forma de ver el mundo -

que les rodea, la realidad y lo més grave a actuar de la manera que

se les indica, asi no es de extrafiar que en los menores de edad --

(35) DORFMAN, a., Mattelart, A., Para leer al pato donald, p. 41.
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escolar, gue como ya se ha mencionado en informacidén anterior pasan
expuestos a la televisibén largos periddos de tiempo durante su vida
infantil, se manifiestan muchas de estas conductas y formas de ver
ia vida, entonces competencia, individualismo, egoismo, consumo -
desmedido y otras van a ser los valores con 1los que se manejen.
Cumple asi la televisidn con la funcidn que se le ha destinado
en nuestro tiempo, no en balde ese famoso filbésofo, Althous Usser
denomind a los medios masivos de comunicacidn entre los due se -
incluye a la televisidn: aparatos ideoldgicos del estado, ya que -
su funcibdn ha sido la de contribuir a controlar y encauzar el com-
portamiento de los individuos por las sendas que a nuestro sistema

le conviene.

4.2 Efectos psicoldgicos de la televisidn en el nifio escolar

No se puede hablar de una disociacidn entre los aspectos socia
les y psiquicos, de tal manera gue hoy sabemos claramente que se -
relacionan estrechamente determin&dndose mutuamente. Afecta enton--
ces el proceso de socializacidn la formacibdn de la personalidad y
esta determina también el comportamiento social.

Para hablar de los efectos psicoldbgicos de la televisidn en -
los nifios de edad escolar, es necesario definir qué se entiende -
por personalidad, definiéndose esta como: "el conjunto de rasgos -
fisicos, como la estatura, complexidn, estructura Osea, color, mus
culatura, etc., psiquicos como: "inteligencia, memoria, juicio, -
confianza, tenacidad, agresividad, imaginacidn, ingenio, etc. Cul-

turales como: nacionalidad, educacidn, idioma, religidn, tradicio
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nes, vestuario, alimentacidn, etc., que hacen a cada ser humano di-
ferente de todos los demds." (36)

También se ha definido como: "las caracteristicas en cierta me-
dida predecibles, los patrones de conducta permanentes, la respues-
ta que cada persona tiene y da a 1los estimulos de la existencia, -
tanto consciente como inconscientemente, y que son determinantes de
su estilo de vida." (37)

Asi podemos ver como si se dice que la televisidén estd pensada
como el medio de socializar a grandes cantidades de personas trans-
mitiendo modelos de vida que el nifio va asimilando al estar frente
al televisor como un ente pasivo, sus caracteristicas culturales se
van a ver afectadas, tenemos entonces dque su inteligencia, memoria,
juicio, confianza, tenacidad, imaginacidn, atencibn, capacidad de -
reflexidn, de andlisis, de sintesis y su cardcter mismo tienen que
sufrir alguna modificacidbn. Respecto a esto las investigaciones rea
1izadas nos dicen que generalmente estas capacidades innatas se ven
minadas, es decir, que por las caracteristicas de la televisibn que
no requiere de un interlocutor activo, estas dejan de trabajar dete
riorandose.

Por otra parte, es bien conocido que todo proceso mental, se -~
traduce en acciones, en comportamientos y en formas de actuar, es -
decir, todo pensamiento lleva a la accibn. Si este se deteriora las
repercusiones se dejan sentir en el comportamiento de los indivi---
duos, mencionabamos entonces que al estar el nifio frente a una lar-
ga sesibdn de actividades digeridas que no requieren gue este ponga

a trabajar su aparatec mental, su comportamiento seréd menos pensado,

(36) HARO, Leeb, Luis, Psicolecgia de las relaciones humanas, p- 21.
(37) Ibidem, p. 23.
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menos analitico, menos reflexivo, lo gque puede traducirse en falta -
de interés en todo lo que le rodea, por ejemplo, otro tipo de diver-
siones y actividades que realmente fomenten su desarrollo humano, de
atencidén en asuntos que lo requieran, falta de juicio social para -
medir incluso el peligro al que estd expuesto, ya mencionado que -
se han dado casos en que los nifios incluso se han atrevido a quitar
la vida a otros, falta de juicio de su papel social, del compafieris
mo que se debe fomentar, tenacidad y desarrollo de la voluntad tan
necesaria para que el menor cumpla con todas y cada una de las acti
vidades no solo de la escuela sino de su casa, asi tenemos nifios -
gue no se responsabilizan de las tareas escolares y de los deberes
naturales que como seres humanos adquirimos por el simple hecho de
estar en este mundo. Vemos también como se deteriora la imaginacidn
y por consiguiente la creatividad, de tal forma ha sucedido esto -~
gue actualmente no podemos hablar de un genio natural de la magni--
tud de Albert Einstein, y un dato mds si nos remitimos a las biogra
f{as de los grandes genios e inventores de este mundo, la constante
en su vida es el contacto con actividades al aire libre con los 1li-
bros, con la investigacidn natural, pero nada tiene que ver con la
televisidn.

De manera general vemos pues como a nivel psicolbgico la in----
fluencia de la televisidn se traduce en un ser mermado de sus capa-

cidades intelectuales y personales.

4.3 Efectos en el proceso de ensefllanza-aprendizaje

De alguna forma se ha dejando ver en la estructura de este tra-
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bajo que la televisibn interfiere en el proceso de enseflanza-apren-
dizaje y cuando se dice interfiere, se seflala con la intencidn de -
mostrar que mas que posibilitarlo lo deteriora, ya gque generalmente
no se hace un uso racional y pensado de la misma,sobre todo en el -
hogar de los niflos, ni se aprovecha desde la escuela.

Ya se ha mencionado en términos generales los resultados de es-
tudios gque se han hecho al respecto de los efectos gue tiene en el
nifio el acceso desmedido al televisor, es decir, si pasa demasiadas
horas, continuamente frente a este en su personalidad, en su conduc
ta v en sus manifestaciones personales, toca en este punto sefialar
especificamente como afecta en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
desde el alumno especificamente como sujeto activo de este proceso
en el que debe echar a andar sus cualidades intelectuales Yy dque se
dice se atrofian, hasta la modificacidédn de hébitos que se generan
a partir de ocupar un tiempo de vida del menor diariamente y que le
impide realizar cualquier otra actividad relacionada con el aprendi
zaje.

De las cualidades intelectuales que especialmente se relacionan
con el aprendizaje tenemos cinco: pensamiento, atencidn, razonamien
to, memoria e imaginacidn.

El pensamiento se define como "una secuencia de procesos menta-
les de carécter simbblico, estrechamente relacionados entre si, que
comienzan con una tarea o un problema en general por dJgrados y lle--
gan a una conclusidén o a una solucidbdn." (38)

Por su parte la atencidn se ha considerado como: "la concentra-

/2 ) » ) ) * .
cion selectiva de la actividad mental que implica un aumento de efi

(38) DICCIONARIO de Psicologfia, p. 117. 129968
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ciencia sobre un sector determinado y la inhibicibén de actividades
concurrentes." (39)

El razonamiento se define: "como una operacibn mental por me--
dio de la cual se emiten juicios." (40)

La memoria como: "toda actividad de un organismo que demuestran
un precedente de aprendizaje.” (41)

Por Gltimo la imaginacidén se define como: "la facultad de repre
sentarse en imlgenes, cosas pasadas, ausentes o no perceptibles por
los sentidos." (42)

Si analizamos brevemente todas y cada una de las conceptualiza-
ciones anteriores veremos que hay una constante, todas son procesos
mentales que reqguieren la participacidén activa del educando, es de-
cir, que parten de é1, para lo cual se va a necesitar inicialmente
que el sujeto cuente con las condiciones fisicas minimas, pero que
al ser rebasadas estas, es decir, al constatar que el nifio cuenta -
con ellas queda exclusivamente al medio en el gue se encuentre esti
mularlas.

Por su parte el maestro si cumple con su funcibdn de preveer, -
organizar y coordinar las acciones, formas y medios que faciliten -
el aprendizaje estard contribuyendo al logro de los aprendizajes -
por el nifo.

Sin embargo, si el menor al llegar a su casa carece de una orga

nizacién de actividades y apoyo gque dirija dichas actividades, per-

) Ibidem, p. 13.
0) Ibidem, p. 129
) Ibidem, p. 97
) Ibidem, p. 75
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diéndose en el mundo de la televisidn como se comprobd que sucede
en la mayoria de los hogares y que los nifios en edad escolar miran
un promedio de dos a cuatro horas diarias aproximadamente el "ador
mecimiento y falta de ejercitacidn de las actividades mentales men
cionadas es lbgico se minen, es decir, disminuyan su efectividad.
Asi las capacidades en lugar de desarrollarse a través de la reso-
lucidbn de problemétiqas planteadas, quedan inmévibles ya que todo
a través del televisor se maneja "digerido", precisamente con la -

intencidén de hacer més agradable el momento de estar frente al é1,

pues como dijera un pensador: "haz creer a la gente que piensa y -

te amaré, hazla pensar realmente y te odiard", ya que el ejercitar
las cualidades intelectuales requiere de cierta disciplina y es---
fuerzo, si decimos que el pensamiento comienza con una tarea y se
trata de llegar a una solucidn, esto requerird cierto trabajo men-
tal en el que el andlisis y la relacibn entre situaciones o simbo-
ijos debe realizarse, si decimos que la atencibébn es esencialmente
concentracidén e inhibicidn de otras actividades concurrentes a 1la
actividad mental se requerird lo mismo de cierto esfuerzo por par-
te del que la lleve a cabo y asi con todas las actividades intelec
tuales relacionadas con el aprendizaje.

Por otra parte en lo que respecta a 10s hdbitos y que estan -
estrechamente ligados al proceso de enseflanza-aprendizaje, Vvemos -
que también se modifican a partir de la relacidédn nifio-televisor.

En todo ser humano se forman diversos tipos de hébitos que pue
den clasificarse en biolégicos y que consisten en la habituacibn -

del organismo al medio ambiente: en motores que son aquellos que -

se realizan mecénicamente en nuestra vida cotidiana: vestirnos, -



bafiarnos, escribir, etc., y en hébitos mentales como serian el cal-
cular, pensar las cosas antes de hacerlas, reflexionar antes de de-
cidir, etc., estos estdn estrechamente relacionados con las cualida
des intelectuales.

Como es sabido todos los hébitos se remiten o reflejan en acti-
vidades que realiza diariamente el nifio, asi por ejemplo decirle -
diariamente un tiempo a la tarea se Vva formando en hdbito que coad-
yuva en el proceso de ensefianza-aprendizaje, la lectura también es
una actividad que enriqguece el vocabulario y la ortografia, asi co-
mo el manejo .del lenguaje oral Y escrito, y que si realiza continua
mente va formandose en hidbitos que apoya el proceso escolar.

Finalmente quisiera mencionar que 1las actividades recreativas -
y culturales son esenciales para motivar el desarrollo integral en
el escolar, mismas que al realizarse con frecuencia no pueden sino
repercutir favorablemente, pues COmo dice el lema: "mente sana en -
cuerpo sano".

pues bien todas estas actividades que, pueden convetirse en bue
nos héabitos se ven deterioradas al negarse el nifio a participar en
ellas al sentir que es mas grata la actividad de contemplar sin el
menor esfuerzo, repercutiedo finalmente en el retraso escolar en -
general.

Es justo también seflalar que se hizo mencidn del uso racional -
de la televisidén y su utilizacién en beneficio del proceso de ense-
fianza-aprendizaje, ya que para nadie es desconocido esto, sin embar
go, desgraciadamente en la mayoria de los casos no se maneja asi.

En fin el tema de la televisidn y su importancia en la vida del

ser humanoc no se agota.



CONCLUSTITONES

Las conclusiones a las que he llegado asi, después de involu---
crarme en la investigacidén documental y reflexionar sobre mi expe--
riencia laboral son las siguientes:

- La televisidn a nivel international, nacional y estatal, se han -
dedicado en un cien por ciento a transmitir programas ajenos a -
las necesidades culturales del ser humano gue, redunden en un de-
sarrollo personal.

- Puede asegurarse dque la televisién sblo persigue fiens lucrati---
vVOS.

- E1 porcentaje de programas culturales y educativos es minimo en -
relacidén a los programas comerciales.

- Los nifios en edad escolar miran un minimo de dos horas y media de
televisidn diariamente.

- Se ha comprobado a través de estudios minuciosos gue el estar eX-
puesto a 1la televisidn constantemente afecta en algtn grado el -
funcionamiento de las funciones intelectuales como son: pensar, -
razonar, reflexionar, analizar, imaginar o poner atencidn.

- Se ha comprobado que la televisidén genera adiccidn psicolégica a
tal grado que los nifios se niegan a realizar cualquier otro tipo
de actividad, incluso las denominadas recreativas.

- La televisidn por sus caracteristicas, lleva al sujeto a asumir -
el papel de bérgano receptor, que no recibe retroalimentacidn.

- El1 efecto de la televisidn se deja sentir en diversos &ambitos de
ia vida del nifio como son el personal (imita conductaé), el so--

cial (mira el mundo como se le dice en el televisor que debe mi--
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rarlo).

El proceso de enseflanza-aprendizaje no se excluye de la influen-
cia de la televisidn, al requerir éste de las funciones intelec-
tuales mencionadas, y que se ven deterioradas al dejar de ejerci
tarse al ser sblo un espectador pasivo.

Los haébitos del nifio se ven modificados ante la influencia y so-
bre todo utilizacidn de tiempo en mirar la televisidn.

El uso desmedido e irracional de la televisibdn impide la crea---
cidén de hébitos que apoyen el proceso de ensefianza-aprendizaje.
El papel de los padres en el manejo que de la televisidn hace el
menor es determinante.

La televisidén puede ser un medio O6ptimo de dinamizar el proceso
de ensefianza-aprendizaje; sin embargo, no se ha explotado adecua
damente esta capacidad.

Se requeriria de parte del maestro un conocimiento amplio del -
papel que desempefia la televisidn en la vida del nifo y sus re--
percusiones en los diferentes &mbitos de su vida, para que pueda

hacer un manejo adecuado de la misma dentro del aula escolar.



SUGERENCTIAS

La parte mas importante de un trabajo son las sugerencias, ya -

que sin ellas la investigacidn documental perderia su sentido, so--

bre todo en temas como este, que a la mayoria de los docentes nos -

conciernen, sea cual sea el grado escolar que manejemos.

Me permito asi hacer las siguientes recomendaciones: para los -

padres, aungue se que el portador de las mismas necesariamente tene

mos que ser los maestros.

No impedir el acceso del nifio a la televisidn, sino planear junto
con é1 todas sus actividades de vida, incluyendo el uso de la - -
misma.
Proponer actividades alternas a la televisidn, ya que si es la -~
Ginica opcibén que tiene el nifio de utilizar su tiempo libre, poco
a poco ird invadiendo el de otras actividades como es el estudio
y la tarea.
Respetar las actividades escolares de los nifios en la casa, evi--
tando el uso del televisor por cualguier otro miembro de la fami-
lia mientfas ellos realizan dichas tareas.
Dar el ejemplo de uso racional de la televisidn programando tam--
bién el tiempo de los adultos.
Incluir dentro de la programacidn programas de todo tipo, evitan-
do en lo posible los que incluyan violencia, o manejo de malos -
hédbitos.

Para los maestros:
Utilizar la televisidn como medio didactico para dinamizar el pro

ceso de enseflanza-aprendizaje.




Si se
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carece de televisor en la escuela, incluir en las tareas -
programa del gue puedan extraerse experiencias o apoyo a -
tema a trabajarse en el saldn de clases.

un espacio de la clase para reflexionar junto con los ni--

flos los beneficios y también las desventajas que pueden traer el

uso de la televisibn.

Fomentar los buenos habitos e ideales, para gue el alumno se vea

1o menos influenciado por los modelos gue se exponen en la tele-

visién.

Comentar con ellos de alguna noticia o programa gque el docente -

haya tenido oportunidad de ver, fomentando asi el gusto por los

programas culturales.

Platicar con los padres de familia acedrca de la influencia que

tiene

la televisidén en los nifios, y darles recomendaciones de -

como abordar esta probleméatica.
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