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INTRODUCCION

Esta tesina es fruto de las inquietudes nacidas en el desempefio de mi
trabajo en el jardin de nifios, al tener la responsabilidad de la educacién de nifios,
me ha obligado a tratar de mantener una actitud permanente de estudio y de
investigacion en todo lo relacionado con el proceso de crecimiento y desarrollo
de mis alummnos.

Teniendo como propésito proporcional al educando una adecuada
capacidad de conocimiento de los diferentes aspectos del pensamiento ldgico-
matematico, abordando actividades de clasificacion seriacidén, concepto de
numero, inclayendo reflexiones teédricas, experiencias didacticas, vivencias de los
nifios en relacion con las matematicas.

Este concepto lo debemos reflexionar y sobre todo discutirse con otros
compafieros docentes. Ya que plantea puntos de vista que pueden ser motivo de
controversia que lleven a la toma de decisiones muy valiosas, tanto para los nifios
como para los docentes.

Uno de los objetivos primordiales de la matematica es proporcionar al
educando unma adecuada capacidad de conocimiento al adquirir el concepto.
Resulta importante basar la concepcion psicologica que fundamenta el desarrollo
del pensamiento del nifio y en el presente contenido se adopta el punto de vista de
Jean Piaget.

Jean Piaget afirmaba que la inteligencia es el resultado de una adaptacion
entre el organismo y el medio. Para Piaget el desarrollo depende de dos aspectos:
Uno funcional y otro estructural.

Se presentan planteamientos tedricos que se ubican preferentemente en el
marco psicogenético porque son estos los que considero que hacen mayores
aportes al tema a tratado.



Esta tesina se encuentra dividida en tres capitulos: El primer capitulo
menciona la teoria de Jean Piaget en donde sugiere que todo individuo atraviesa 4
estadios en el proceso que lo llevan alcanzar su madurez intelectual: 1).- El
estadio sensomotor, 2).- El estadio preoperatorio, 3).- El estadio de las
operaciones concretas, 4).- El estadio de las operaciones formales. Nos menciona
sobre la clasificacién seriacion, nocion de conservacion del numero, y los
factores del aprendizaje.

El segundo capitulo menciona aspectos sobre la educacion nos describe los
fundamentos, planes y programas de estudio de preescolar para poder orientar la
practica educativa de este nivel.

El tercer capitulo nos menciona la conceptualizacién del lugar de la
propuesta didactica, menciona las caracteristicas del grupo y el desarrollo de la
propuesta didactica.

Se eligieron dichas actividades por considerar que poseen elementos o
aportes que contribuyen al cuestionamiento, reflexion o amplitud de la alternativa
que aqui se presenta es una de las mas acorde, tanto en la teoria psicogenética
como en la practica cotidiana del nivel preescolar.



CAPITULO 1

FUNDAMENTOS TEORICOS

1.1 Teoria Psicogenética.

En este capitulo expondré la teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget
que constituye quizas el intento mas global y actual de explicar la naturaleza de la
inteligencia y la manera en que esta cambia con la edad y la experiencia.

Considerando las ideas basicas de Piaget doy una introduccién a la teoria.

El Psicologo Suizo Jean Piaget motivado por el deseo de entender y
explicar la naturaleza del pensamiento y el razonamiento de los nifios dedico mas
de 55 afios de su vida al estudio de la conducta infantil. Sus investigaciones junto
con el trabajo de su colega Barbel Inhelder le llevaron a firmar que el nifio
atraviesa 4 estadios principales en su desarrollo cognitivo. Uno 1).- El estadio
sensorio-motor, 2).- El estadio preoperatorio, 3).- El estadio de las operaciones
concretas y 4).- El estadio de las operaciones formales.

Aunque Piaget asigno un margen de edad para cada uno de estos cuatro
estadios del desarrollo, existe marcadas diferencias en el ritmo con que el nifio
avanza a través de ellos. En una determinada edad los estadios pueden solaparse,
de modo que el nifio muestre algunas conductas caracteristicas de un estadio y
ciertas conductas caracteristicas de otro.

Para Piaget el desarrollo intelectual no es un simple proceso madurativo
fisiologico que tenga lugar automdticamente, lo mismo que el nifio respira
oxigeno o gana altura y peso. Piaget tampoco consideraba el desarrollo cognitivo
como algo que podamos asegurar bombardeando, si ms, al nifio con experiencias
y ofreciéndole un medio estimulante. Estrictamente hablando Piaget no fue ni un
maduracionista ( Alguien que cree que el tiempo y la edad determinan el
desarrollo intelectual ), ni un ambientalista ( Alguien que cree el desarrollo de una
persona esta determinado primordialmente por el medio ambiente social o fisico).
Antes bien Piaget fue un interaccionista.
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Esto es, creia que el desarrollo cognitivo es el resultado de la interaccion

de factores tanto internos como externos al individuo. Para Piaget el desarrollo

cognitivo es el producto de la interaccion del nifio con el medio ambiente, en
formas que cambian sustancialmente a medida que el nifio evoluciona.

Las ideas de Piaget sobre la naturaleza del desarrollo intelectual asi como
sus concepciones acerca de cuando y como tiene lugar este desarrollo,
tomaron cuerpo, en primer lugar como resultado de las meticulosas observaciones
que efectud de sus tres propios hijos. Utilizando un enfoque de caso clinico,
registrd diariamente muchas de sus acciones; advirtié cambios en sus respuestas a
estimulos tales como sonidos, luces y objetos en movimiento, y realizd
experimentos casuales con ellos mientras jugaban. Piaget desarrollo gran parte de
su teoria sobre el desarrollo cognitivo a partir de sus andlisis de estas conductas
meticulosamente documentadas.

Para poder entender esta teoria de gran aceptacion en la actualidad se
necesita conocer algunos de sus conceptos y términos.

De acuerdo con Piaget, el intelecto se compone de estructuras o
habilidades fisicas y mentales llamadas esquemas, que la persona utiliza para
experimentar nuevos acontecimientos y adquirir otros esquemas. A partir de sus
observaciones Piaget concluyé que el nifio comienza su vida con unos reflejos
innatos, como gritar, asir y succionar. Estos actos reflejos innatos son las
habilidades fisicas ( estructuras o esquemas ) con las que el bebé comienza a
vivir. Estos reflejos innatos cambian gradualmente a causa de la interaccion del
nifio con el medio ambiente, desarrollandose otras estructuras fisicas vy,
finalmente mentales.

En cualquier momento de su vida, el adulto dispone de un conjunto de
estructuras formadas, en su mayor parte, por ideas y conocimientos. Estas
estructuras se utilizan para manejar las nuevas experiencias o ideas, a medida que
se van teniendo. Las estructuras ya establecidas ayudan a adquirir nuevas ideas
que, a su vez, a menudo inducen a cambiar las que se tenian hasta este momento.



S
Piaget identifico dos funciones o procesos intelectuales que todo el mundo
comparte, independientemente de la edad, de las diferencias individuales o del
contenido que se procese. Estos procesos, que forman o cambian los esquemas,
reciben por regla general el nombre de adaptacion y organizacion. La adaptacion
es un proceso doble que consiste en adquirir informacién y en cambiar las
estructuras cognitivas previamente establecidas hasta adaptarlas a la nueva
informacién que se percibe. La adaptacion es el mecanismo por medio del cual
una persona se ajusta a su medio ambiente. El proceso de adquisicion de
informacion se llama asimilacion; el proceso de cambio a la luz de la nueva
informacion de las estructuras cognitivas establecidas se llama acomodacion.

Asi, por ejemplo, al asi por primera vez un sonajero el nifio asimila o
adquiere sensaciones auditivas y tactiles nuevas, y acomoda sus anteriores ideas.
El nifio puede decidirse a cambiar la nocion de sensaciéon para incluir las
percepciones de " liso, redondo y frio al tacto”, y a modificar la nocién de sonido
para incluir la percepcion de " ruido agitado ".

Aunque los subprocesos de asimilacion y acomodacion tienen lugar con
frecuencia casi al mismo tiempo y desembocan en el aprendizaje es posible que
una persona asimile informacion que no puede acomodar inmediatamente en sus
estructuras previas. En tal caso el aprendizaje es incompleto y se dice que la
persona se haya en un estado de desequilibrio cognitivo, estado en el cual las
ideas viejas y nuevas no se acoplan y no pueden reconciliarse.

Para Piaget, este continuo proceso de establecimiento de equilibrios entre
las ideas viejas y nuevas es una parte esencial de todo aprendizaje, mediante la
asimilacion y la acomodacion.

Las estructuras cognitivas se organizan a medida que se van adquiriendo y
modificando a través de la adaptacion. La organizacién la segunda funcion
fundamental del desarrollo intelectual, es el proceso de categorizacion,
sistematizacién y coordinacion de las estructuras cognitivas. La organizacién de
las estructuras ayuda a la persona que aprende hacer selectiva en sus respuestas a
objetos y acontecimientos.
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Segun la teoria de Piaget todo los individuos comparten las funciones de
adaptacién y organizacion. Por esta razon se denominan invariantes. Explican
todo aprendizaje cognitivo, ya tenga lugar en nifios, adolescentes o adultos, y ya
sea que se aprenda ortografia, cocina o esqui. Todos aprendemos a través de los
procesos de adaptacion y organizacion, pero cada persona desarrolla una
estructura cognitiva tnica. No solamente hay diferencias de estructuras cognitivas
entre personas de edades parecidas, sino que existen también diferencias
fundamentales entre las estructuras cognitivas de personas de diferente edad. Se
podra entender estas diferencias con mayor facilidad una vez que se haya uno
familiarizado con cada uno de los cuatro estadios definidos y descritos por
Piaget.

Es estadio senso- motor: Durante aproximadamente los dos primeros afios
de vida los nifios atraviesan el estadio senso-motor del desarrollo cognitivo su
aprendizaje depende casi por entero de experiencias sensoriales inmediatas y de
actividades motoras o movimientos corporales. Durante sus primeros dias los
nifios experimentan y exploran el medio ambiente mediante sus reflejos mnatos.
Todo lo que hacen o poco mas. Es asir objetos de forma indiscriminada enfocar
mecanicamente los objetos que caen dentro de su campo visual inmediato y usar
las cuerdas vocales siguiendo el dictado de sus necesidades bioldgicas. Con el
tiempo se adaptan a su medio, asimilando experiencias nuevas y acomodando o
cambiando sus reflejos.

Poco tiempo después se puede advertir que el bebé se mete en la boca, y
chupa de diferente modo, distintos objetos, segun se trate de un pezoén, un
juguete, una manta o un pulgar. El llanto del nifio también es diferente con arreglo
a su causa: Hambre, dolor o fatiga. Los nifios recién nacido se limitan a mirar
fijamente los objetos que estan justo adelante de sus ojos, pero en la siguientes
semanas sus 0jos comienzan a seguir a los objetos en movimientos. No solamente
se agarran a los objetos que tienen en su manos o aquellos que tocan
accidentalmente, sino que podemos ver como alargan la mano para alcanzar
objetos, lo que denota intencionalidad. Posteriormente los nifios aprender a
combinar estructuras. Podemos ver. por ejemplo, un nifio mirando e intentando
alcanzar objetos en movimiento situados en una cuna-mesedora. Estd
combinacion de diferentes movimientos demuestran que las estructuras cognitivas
del nifio estan perfilandose progresivamente y organizandose a un nivel superior.
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La rapidez con que se producen estos y otros progresos similares dependen
de gran parte del medio ambiente en que se halla el nifio.

La estimulacion sensorial que se le proporciona y el tipo de interacciones
nifio-adulto especialmente en el hogar afectan de un modo importante a este
primer estadio del desarrollo cognitivo.

En esta etapa senso-motora el desarrollo cognitivo los nifios aprenden
mucho acerca de la realidad. En primer lugar adquieren una nocién elemental de
la permanencia del objeto, esto es la comprension de que los objetos siguen
existiendo aunque no los veamos. Mediante sus exploraciones sensoriales y
motoras adquieran las nociones de espacio, tiempo y causalidad. Desarrollan el
concepto de espacio al descubrir que pueden esconderse de tras, debajo o dentro
de las cosas. Aprenden el concepto de tiempo empiezan a comprender o esperar
que esperar hasta después de la cena para comer un pastel no es lo mismo que
esperar hasta el dia siguiente desarrollan una comprensién de la causalidad al
aprender que ellos o sus padres, pueden colocar los juguetes dentro o fuera de la
caja en que los guardan o que ellos o sus amigos pueden derribar un castillo de
arena. Los conceptos de permanencia del objeto, espacio. tiempo y causalidad,
siguen siendo importantes en las actividades intelectuales diarias del adolescente
y adultos pero se desarrollan por primera vez en la primera infancia, asi pues, la
teoria de Piaget sugiere claramente que las dificultades de aprendizaje de los
estudiantes de primaria o secundaria pueden, en parte, tener su origen en una
comprension inadecuada de estos conceptos fundamentales y en experiencias
sensoriales insuficientes o inadecuadas en la primera infancia.

Las conductas caracteristicas del estadio sensor-motor es el que el
aprendizaje depende de gran media de las actividades fisicas del nifio. Estas
actividades se caracterizan por el egocentrismo, de la circularidad la
experimentacion y la imitacion.

El egocentrismo es la incapacidad para pensar en acontecimientos u
objetos desde el punto de vista de otra persona. Se cree que los bebés recién
nacidos son por completos inconscientes de cualquier otra cosa que no sean ellos
mismos.

La circularidad es la repeticion de actos. Se ha observado que a menudo
esta caracteristica en manifestaciones de estructura cognitiva tales como llorar,
apretar, succionar, arrojar cosas, y en la combinacion de estas estructuras.
Existen tres tipos de reacciones circulares, primarias, secundarias y terciarias.
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Durante los primeros tres meses o cuatro meses, los mifios se encuentran en
las reacciones circulares primarias, que implica la repeticion de actos corporales
simples, que tienen su origen en cambios de los esquemas reflejos. Més tarde, se
dedican a las reacciones circulares secundarias que implican la repeticion de
acciones e incluyen el uso de objetos. Cuando los bebés tienen cerca de un afio
sus interacciones con el medio implican reacciones circulares terciarias. Estas
reacciones son acciones repetidas con cierto grado de variacion. Por ejemplo, un
nifio puede dejar caer la cuchara la primera vez por el lado derecho de su silla
alta, la siguiente frente a ella y mas tarde por detras (suponiendo que los padres
tengan suficiente tiempo y aguante puede empezar hacer lanzamientos a
distancia).

La manipulacién intencional de objetos, eventos o ideas, reciben el nombre
de experimentacion, otra caracteristica fundamental del estadio sensomotor. La
experimentacion aparece por primera vez en las reacciones circulares terciarias y,
de acuerdo con Piaget, es un importante determinante del aprendizaje en la
primera infancia. El fomento a la disuasién de la experimentacion, es un
componente fundamental del aprendizaje complejo y avanzado, se inician muy
pronto en la vida. Es probable que antes de que el nifio cumpla su segundo afio
sus tendencias a la experimentacion hayan sido estimuladas o reprimidas hasta un
punto que puede influir en sus conductas en la escuela.

La invitacion es copiar una accion de otra persona, o la reproduccion de un
acontecimiento, recibe el nombre de imitacion. Esta cuarta caracteristica del nifio
que se haya en el estadio sensormotor es otro determinante del desarrollo
intelectual temprano.

Piaget creia que era una expresion de los esfuerzos del nifio por entender y
llegar a integrarse a la realidad. Al principio, los nifios tienden a imitar aquello
con lo que estan familiarizados.

En este estadio del desarrollo cognitivo tiene limitaciones como son: El
lenguaje en donde el nifio lo entiende muy poco y sabe incluso menos acerca de
como usarlo para conseguir comunicarse con otras personas por ello, en el
estadio sensomotor, los nifios pueden entender gran parte de lo que sucede a su
alrededor. Tampoco son capaces de comprender los argumentos logicos que los
padres utilizan tan a menudo para explicar lo que hacen y como se comportan
ellos.
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Esta imcapacidad para el uso del lenguaje provoca algunas otras

limitaciones que afectan a la memoria, a la comunicacion, a la socializacion y a la
resolucion de problemas.

Oftro de los estadios que atraviesa el nifio es el estadio preoperatorio, entre
los dos y siete afios el nifio se guia principalmente por su intuicion, mas que por
su légica. Dado que Piaget empleo el término operacion para referirse a actos o
pensamientos verdaderamente 16gicos, dominaremos a este estadio mas intuitivo
del razonamiento estadio preoperatorio. A pesar de que este estadio el nifio utiliza
muy poca la 1o6gica, usa un nivel superior del pensamiento al que caracteriza el
estadio sensomotor del desarrollo. Esta nueva forma de pensamiento, llamada
pensamiento simbolico conceptual, consta de dos componentes: Simbolismo no
verbal, simbolismo verbal.

Podemos observar al simbolismo no verbal cuando el nifio utiliza los
objetos con fines diferentes de aquellos para los que fueron creados. Asi una silla
vuelta a revés puede convertirse en una elegante casa, o un palo puede servir de
pistola, mientras que en el estadio sensomotor el nifio utiliza los objetos de un
modo bastante convencional, en el estadio preoperatorio los utiliza como
simbolos de otros objetos. Un segundo componente fundamental del pensamiento
conceptual simbolico es el simbolismo verbal: La utilizacion por parte del nifio
del lenguaje, o de signos verbales que representan objetos, acontecimientos y
situaciones. El lenguaje permite a los nifios descubrir cosas acerca de su medio en
parte gracias a las preguntas que formulan y en parte a través de los comentarios
que hacen. Por ejemplo, un nifio puede preguntar porqué se mueve la luna o
contarnos porqué la luna tiene caras. En cualquier caso, el nifio estd utilizando el
lenguaje para poner a prueba una idea u obtener informacion nueva. Esas
preguntas y comentarios permiten al nifio desarrollar y perfilar sus capacidades
intelectuales.

Alrededor de los dos afios de edad, los nifios son muy habiles en la
manipulacion de objetos, en la averiguacion de la procedencia de ruidos, en al
prevision de lo que ocurrira si realiza determinados movimientos fisicos y en la
resolucion de problemas senso-motores, como sacar un bombén de una bandeja
tapada. Al final del estadio senso-motor los nifios son como capitanes de ese
mundo. Y entonces, de pronto, se encuentran con que tienen que volver a la linea
de salida para aprender como funcionan los simbolos verbales, o lenguajes.
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La adquisicion del lenguaje es uno de los pasos mas duros, y a la vez mas

importante que el nifio debe de dar en el estadio preoperatorio. Piaget ( 1967)
afirmo que el lenguaje es esencial para el desarrollo intelectual en tres aspectos.

1.- El lenguaje nos permite compartir ideas con otros individuos y, de este
modo comenzar el proceso de socializacion. Esto, a su vez, reduce el
egocentrismo. '

2.- El lenguaje ayuda al pensamiento y a la memoria, pues ambas funciones
requieren la interiorizacion de acontecimientos y objetos.

3.- Quizas la mas importante, el lenguaje permite a la persona utilizar
representaciones e imagenes mentales, o pensamientos al realizar " experimentos
mentales”.

Se puede apreciar, pues que el pensamiento simbolico que aparece en el
estadio preoperatorio del desarrollo procede en gran parte del desarrollo del
lenguaje del nifio.

En este estadio las conductas mas caracteristicas del desarrollo cognitivo
del nifio se centran fundamentalmente en la adquisicion del uso y lenguaje. En
este segundo estadio las nuevas conductas lingiiisticas adquiridas por el nifio, al
igual que las actividades manipulativas del estadio sensomotor, destacan
generalmente por su egocentrismo y repetitividad, asi como el uso de la
experimentacion y la imitacion.

Fl lenguaje del nifio en el estadio preoperatorio es egocéntrico aunque el
nifio hable en presencia de otras personas, lo hace solo en su propio beneficio.
Como afirmé Piaget.

La repetitividad que caracterizaba los movimientos corporales del nifio en
el estadio sensomotor aparece ahora en su exploracion del lenguaje. El nifio de
dos afios disfruta repitiendo palabras, frases y acertijos recientemente adquiridos
y le encanta que uno de sus padres le vuelva a leer partes de su libro de cuentos
favoritos. El nifio de cinco afios rara vez se cansa de sefialar en su libro de
cuentos las palabras que conoce. A los nifios de dos afios y siete afios les encanta
experimentar con el lenguaje y jugar con las palabras.
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Las limitaciones cognitivas de este estadio, es a pesar de los grandes

avances que se producen en el estadio preoperatorio del desarrollo cognitivo hay

muchas cosas que impiden que el nifio en este estadio piensen, razone y actué

como los adolescentes o los adultos. El conocimiento de las limitaciones

cognitivas del nifio en el estadio preoperatorio les permitird entender mejor su
conducta.

Aungue la adquisicion del lenguaje es un paso de gigantes para un nifio en
el estadio preoperatorio, existen todavia muchos obstaculos para llegar al
pensamiento 16gico. Cuando los adultos piensan logicamente organizan sus
pensamientos con arreglo a una orden a menudo sugieren muchas soluciones
posibles aiir problema y pueden describir dichas soluciones posibles y como han
llegado a ellas. Y utilizan lo que saben para escoger la mejor solucién. Los nifios
en el estadio preoperatorio por otra parte, utilizan el método de ensayo y error
para encontrar una respuesta; escogen cualquier solucién sugerida por la intuicion
o por la primera impresion. En este estadio los nifios efectian operaciones
cognitivas con limitaciones por varias razones.

1.- Dependen del pensamiento unidimenstonal.

2 .- Utilizan el razonamiento trasductivo

3.- No pueden formar categorias conceptuales

4 - No pueden seguir las transformaciones.

5.- Su pensamiento se caracteriza por el centramiento

6.- No pueden inventar conceptualmente sus operaciones
7.- No pueden conservar

El pensamiento unidimensional.- Es un pensamiento que sélo atienden a un
aspecto de ma situacion. No toma en cuenta otros aspectos importantes. Este tipo
de pensamiento proviene del egocentrismo del nifio. Aunque el lenguaje del nifio
va haciéndose progresivamente menos egocéntrico. Sus ideas y procesos de
pensamiento continfian siendo muy subjetivos. Un segundo ejemplo de
pensamients unidimensional es el hecho de que el nifio no puede pensar o
preguntarse sobre sus propios pensamientos. El nifio considera que sus
pensamientos son reales ,y los toma por " correctos ". Un nifio en este estadio
rara vez puede decir " bueno, puede que no estuviera en lo cierto " 0 " supongo
que este problema tiene dos aspectos ".
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El razonamiento transductivo.- Proceso de utilizacion de los detalles de un

acontecimiento para juzgar o anticipar un segundo acontecimiento, también limita

las operaciones cognitivas del nifio en el estadio preoperatorio. En este estadio el

nifio razona a menudo de lo particular a lo particular, o transductivamente. Por

ejemplo si el nifio asocia la cocion de un bizcocho con un batidor de huevo un
molde y un homno caliente.

En este estadio los nifios tampoco son capaces de formar categorias
conceptuales. Aprenden a etiquetar o nombrar casi todo lo que encuentran pero
no agrupan, asocian o clasifican cosas facilmente de acuerdo con categorias
conceptuales, como alimentos, maquinas y animales y se les pregunta: " Que
cosas de estas van juntas ". Los nifios que se hayan al comienzo del estadio
preoperatorio pueden sefialar una vaca y un camién. Si se les pide que expliquen
su respuesta, diran " la vaca y el camion van juntos porque la vaca se monta en el
camion .

El centramiento.- Es el interés por una tnica faceta de un objeto, lleva al
nifio a hacer juicios rapidos y a menudo imprecisos. En el estadio preoperatorio
los nifios centran o enfocan su atencion selectivamente en un a faceta de un
acontecimiento u objeto cada vez, ignorando todas las demas. Este acto de
centramiento hacen que piensen y razonen desde un punto de vista muy
restringido y como consecuencia unidimensional. Esto, a su vez, da lugar a
Jjuicios incorrectos.

Reversibilidad.- Los nifios no pueden invertir conceptualmente las
operaciones. La inversion de operaciones consisten en rastrear mentalmente un
objeto o acontecimiento hasta su origen. Por ejemplo, aunque los nifios en este
estadio pueden volver a poner en el armario los platos y los alimentos no pueden
pensar en un bizcocho descompuesto en harina, aziicar, huevos, etc.

La incapacidad para invertir operaciones llevan a muchas conclusiones
ilogicas, o de un modo mas preciso, prelogicas. Por ejemplo, st colocamos en
paralelo dos lapices de igual longitud la mayoria de los nifios de cuatro afios
coincidiran en que no tienen la misma longitud, afirmando que " el uno es tan
largo como el otro ". Sin embargo si el experimentador mueve un lapiz unos
pocos centimetros hacia adelante, los nifios seguramente dirdn que uno de los
lapices es mas largo que el otro.
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Conservacion.- La incapacidad para conservar impide que el nifio pueda
resolver muchos problemas en el estadio preoperatorio. La conservacion es la
capacidad para reconocer que un cambio perceptivo en un objeto no implica
necesariamente un cambio sustantivo en ¢l. Por ejemplo, una bola de pasta para
modelar que transformamos para que parezca un bizcocho no pesa ni mas ni
menos de lo que pesaba originalmente. Para adquirir el concepto de conservacion,
los nifios deben ser capaces de descentrarse (considerar varios objetos a la vez),
de seguir transformaciones y de invertir operaciones mentalmente.

En este estadio se producen grandes cambios en su conducta entre los cinco y
los siete afios de edad distinguen entre "derecha e izquierda" y "mayor” y
"menor” hacer inferencias, obtener satisfaccion por "estar en lo cierto” en lugar
de por ser "elogiado".

Otro estadio del desarrollo cognoscitivo es el de las operaciones concretas,
aproximadamente entre los siete y once afios el nifio se hace cada vez mas logico,
a medida que adquiere y perfila la capacidad de efectuar lo que Piaget Hlamo
OPERACIONES, actividades mentales basadas en las reglas de la logica. Sin
embargo en este periodo los nifios utilizan la logica y realizan operaciones con la
ayuda de apoyos concretos. En el estadio de las operaciones concretas el nifio
analiza percepciones, advierte pequefias, pero a menudo importantes, diferencias
entre los elementos de un objeto o acontecimientos, estudia componentes
especificos de una situacion y puede establecer una diferencia entre la
informacion relevante y la irrelevante en la solucién de problemas.

Las conductas caracteristicas en este estadio en donde los nifios son capaces
de hacer varias cosas:
1.- Son capaces de clasificar y ordenar cosas rapida y facilmente.
2.- Son capaces de conservar de un modo constante.
3.- Son capaces de experimentar de un modo cuasi-sistematico.

Se producen también cambios en las conductas egocéntricas, limitativas y
repetitivas del estadio preoperatorio.

Coémo sefialé en la secci6n anterior, los nifios pueden aprender la conservacion
del niimero, de la sustancia y posiblemente de la longitud hacia el final del estadio
preoperatorio. Sin embargo, casi nunca dominan la conservacion de la superficie,
del peso y del volumen, antes de alcanzar el estadio de las operaciones concretas.
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Por otra parte en el estadio de las operaciones concretas los nifios pueden

ordenar o hacer series de objetos mentalmente. Construyen una escala ordenada
de los objetos y la retienen en la memoria sin recurrir a referencias fisicas.

En este estadio se da un progresiva capacidad para clasificar que es el
proceso de agrupamiento de objetos o acontecimientos; es similar al proceso de
ordenacion de objetos, por cuanto que requiere una comparacion sistematica y un
contraste de fendmenos.

En el estadio de las operaciones concretas los mifios muestran una
progresiva capacidad para ordenar y clasificar, pero esta capacidad cambia
mucho con la experiencia y a la edad.

Experimentacién Cuasi-sistematica:- Es una tercera caracteristica de la
actividad del nifio en el estadio de las operaciones concretas. Mientras que en los
anteriores estadios el nifio experimentaba de forma fortuita, ahora muestra una
mayor conciencia de los aspectos que deben tenerse en cuenta en una situacion
dada de resolucién de problemas y es més logico en la exploracion de relaciones.

Se producen importantes cambios en las conductas egocéntricas, imitativas
y repetitivas de los nifios en el estadio de las operaciones concretas, en
comparacion con los nifios que se hayan en el estadio anterior. Piensan y se hacen
preguntas sobre sus propios pensamientos, los compara con las de otras personas
y los cambian o corrigen cuando deciden que han percibido algo mal.

En este estadio los nifios tienden a imitar mas selectivamente que los nifios
mas pequefios. A menudo buscan modelos fuera de la familia, imitan a sus
compaiieros y algo menos a sus padres.

Las limitaciones cognoscitivas que tiene este estadio es si en el estadio de
las operaciones concretas el nifio razona logicamente, puede resolver tareas de
conservacién, puede reflexionar sobre sus propios pensamientos y tiene una
capacidad de categorizacion bastante desarrollada, ; En que difieren sus
operaciones intelectuales de las de una persona que se haya en el estadio de las
operaciones formales;



15

La diferencia fundamental entre estos dos estadios radica por regla general

en el grado de concrecion preciso para las operaciones cognoscitivas del nifio.

Generalmente los nifios de 7 a 11 aflos dependen en gran medida de las

manifestaciones fisicas de la realidad. No pueden manejar lo hipotético ni

tampoco afronta con eficacia lo abstracto, no comprenden el papel de los

supuestos y no pueden resolver problemas que requieran el uso del razonamiento
proporcional.

El ultimo estadio del desarrollo cognoscitivo es el de las operaciones
concretas, aproximadamente entre los 11 y 15 afios los nifios que han superado
con éxito los anteriores estadios del desarrollo cognoscitivo comienzan a efectuar
operaciones formales: Un pensamiento altamente logico sobre conceptos
abstractos e hipotéticos, asi como también concretos. Piaget afirmé que el
desarrollo cualitativo alcanza su punto mas alto en este estadio.

Las conductas caracteristicas de este estadio son: Existen 5 habilidades
fundamentales que caracterizan al nifio que efectia operaciones formales: 1.- La
logica combinatoria, 2.- El razonamiento hipotético, 3.- El uso de supuestos, 4 .-
El razonamiento proporcional, 5.- La experimentacion cientifica.

La légica combinatoria- Es un razonamiento necesario para resolver
problemas de combinacion o problemas relacionados con las diferentes formas en
que se puede realizar una operacion con un conjunto de cosas. Por ejemplo, se le
dan a un estudiante 5 liquidos y se le pide que mezcle tres de ellos para conseguir
un liquido verde. Un nifio que utilizase operaciones concretas sabria que deberia
ensayar diferentes combinaciones, pero es probable que combinara los liquidos
al azar. Sino consiguiera su objetivo tras varios ensayos, probablemente no podra
decir que combinaciones habia comprobado o el orden en el que lo habia hecho.
Un nifio en ¢l estadio de las operaciones formales, por otra parte, escogeria un
procedimiento sistematico a la hora de comprobar las combinaciones. Después de
enumerar los 5 liquidos, haria una lista de todas las combinaciones posibles, ya
fuera mentalmente o con la ayuda de papel y lapiz.

Razonamiento hipotético.- Es la abstraccion de los elementos esenciales de
una situacion no real y llegar a una respuesta légica.
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Supuestos.- Son enunciados que se suponen representan la realidad pero

sobre los cuales no se proporcionan evidencias algunas. Ejemplo: En este estadio

se les dice que se le suponga que el precio de los alimentos aumentara en un 25%

en los proximos tres afios, mientras que el precio de la ropa se incrementaré en un

0%, y se le pide que explique las posibles razones de la diferencia en la cuantia

de estas subidas, aceptara los supuestos y tratara de encontrar sus causas. En el

estadio anterior centra su atencion en la falta de pruebas que respalden el
supuesto, y en lugar de pensar de como resolver el problema.

Una tercera caracteristica del nifio en el estadio de las operaciones
formales es su capacidad para manejar proporciones.

Razonamiento proporcional.- Es la capacidad para usar una relacion
matematica experimentacion cientifica permite a una persona formular y
comprobar hipotesis de una manera muy sistematica, que indica que se han
considerado todas las soluciones posibles.

Aunque las operaciones formales son el estadio final del desarrollo
cognitivo segun la teoria de Piaget, los profesores no pueden suponer que los
estudiantes de ensefianza secundaria han dominado estas operaciones.

Estando ya familiarizada con los 4 estadios de Piaget del desarrollo
cognitivo me parece que la reflexidn sobre la experiencia y la inteligencia
matematica del nifio en la escuela infantil ( empezando es obvio, por replantearse
el proceso aprendizaje-ensefianza) exige unas aclaraciones a fondo: Nuestra
inteligencia y nuestra accién deben enfrentarse con un mundo denso y
desconocide cuyo dominio exige una capacidad de lectura diferenciada; La
realidad creada en la escuela y la realidad cotidiana se ven sometidas a una
separacion que pone en peligro la capacidad critica que permite comprender,
reflexionar, actuar sobre las cosas, mas alld de un simple adquisicion de normas
de uso a las que habitua la propia escuela.

Por ello, sera interesante que la renovacion de los programas, contenidos,
métodos de toda la escuela se dirijjan a una reconciliacion entre los temas de la
escuela y la cotidianidad, y también a la asuncion de un aprendizaje estimulado
dirigido a progresivas conquistas estables, amplias, generalizables.
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Estos objetivos que, obviamente, estan relacionado con un largo periodo
escolar en la educacion basica, invitan a reflexionar sobre los aspectos de una

formacion légica-matematica que interesa al nifio desde los primeros afios de su
vida.

La intervencion de la escuela se inserta en unos procesos que s€ ponen en
accion en las experiencias vitales del nifio.

Los nifios estan inmersos en una situacion, subjetiva y objetiva impregnada
de gestos, lenguajes, problemas, de naturaleza matematica.

Su vida de subsistencia esta llena de reclamos( la cantidad de su comida, la
duracion de su tiempo de reposo el tamafio de la ropa que lleva, etc.) Y también
sus juegos ( La torre alta, las piezas de sus construcciones, las escaleras que sube
y baja contando, la cubetita que llena de arena, los juegos con el agua, etc.) o su
encuentro con pesos, volimenes, dimensiones ( cuando va a hacer la compra con
su madre, cuando recorre una superficie grande, cuando se mete en el tinel en el
parque infantil, cuando lanza una pala a distancia constantemente recurre a
términos espaciales y temporales mediante el oido ) ( la distancia a la estacion,
los metros de tela que compra mama, en largo viaje para ir de vacaciones, la hora
de ir a la escuela, es pronto o tarde para comer etc.).

Estos ejemplos que podrian continuar hasta el infinito, son simples
demostraciones de cuantas acciones, observaciones, relaciones, conceptos, usos
topologicos, simbolos de tipo matemadtico, se encuentran en la experiencia
cotidiana del nifio.

La iniciacion en concepto de tipo matematico exige ese recorrido que el
nifio, en general sigue en la formacion de estos conceptos, de hecho se trata de
llegar a la conquista de un sistema de criterios y de modelos que ayudan en la
organizacion de las informaciones sensoriales y perceptivas.

La habilidad que se desarrolla mediante una serie de actividades necesarias
como es ( clasificar, seriar, y la nocion de conservacion de numero ), implica
nociones matematicas.
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Entonces sera necesario para poder comprender claramente estds serie de
actividades comenzar por analizarlas en que consisten, (se trata de actividades
que no pretenden fijar la adquisicion de nociones y automatismos, sino de iniciar
en la futura adquisicién de conceptos matematicos, y comprender el proceso a
través del cual los nifios construyen el concepto de mimero y ello garantizar que
las decisiones didacticas que adopten el campo de la matematica respondan a las
necesidades y caracteristicas psicolégicas del nifio.

Las nociones logico matematico que se operan en el periodo de las
operaciones concretas y que permiten al nifio ir conociendo su realidad de manera
cada vez més objetiva en la organizacion y preparacion de las operaciones
concretas del pensamiento, las cuales se desarrollaran entre los 7 y 12 afios
aproximadamente se llaman operaciones concretas aquellas operaciones logicas
que se refieren a las acciones que el nifio realiza con objetos concretos y a través
de las cuales coordinan las relaciones entre ellos. La idea central es que el nifio
ain no puede realizar estas operaciones independientemente de las acciones
sobre objetos concretos, es decir que no puede reflexionar sobre abstracciones.

Las operaciones mas importantes son:
La clasificacion, la seriacion y la nocion de conservacion de numero.

La clasificacion.- Constituye una serie de relaciones mentales en funcion
de las cuales los objetos se refinen por semejanzas se separan por diferencias se
definen la pertenencia del objeto a una clase y se incluyen en ella subclase.

En suma, las relaciones que se establecen son las de semejanzas
diferencias, pertenencia e inclusion. |

La necesidad de clasificar se presenta permanentemente en todas las
actividades humanas, por ejemplo, se organizan las cosas de la cocina a parte de
la ropa, se acomoda diferente de lo que se rompe de lo que no se rompe, se tiene
frente lo necesario para el trabajo, los libros se clasifican por temas o autores, las
ideas se organizan de acuerdo con un cierto tema, etc. La construccion de la
clasificacion pasa por tres estadios: Primer estadio.- ( hasta los 5 1/2 afios
aproximadamente ). Los nifios realizan " colecciones figurales", es decir, reunen
los objetos formando una figura en el espacio y teniendo en cuenta solamente la
semejanza de un elemento en funcién de su proximidad espacial y estableciendo
relaciones de conveniencia.
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Estas colecciones figurales pueden darse también alineando los objetos en

una sola direccion, en dos o tres direcciones ( horizontal, diagonal, vertical ) o

formando figuras mas complejas, como cuadrados, circulos o representaciones de
otros objetos).

Segundo estadio.- ( De 5 1/2 a 7 afios aproximadamente). " Colecciones no
figurales " En el transcurso de este periodo el nifio comienza a reunir objetos
formando pequefios conjunto. El progreso se observa en que toma en cuenta las
diferencias entre los objetos y por eso forma varios conjuntos separados tratando
que los elementos de cada conjunto tenga el méaximo de parecido entre si. Por
ejemplo, cuando se le dan cubiertos y se les pide que pongan junto lo que va
junto, €l buscara dos cucharas idénticas, a los tenedores idénticos sin llegar a
poner juntas todas las cucharas y todos los tenedores por el simple hecho de
serlo.

Progresivamente y partiendo de pequeiios conjuntos ( o colecciones )
basados en un criterio Wnico, los retine para formar colecciones mas abarcativas,
es decir, reane subclase para formar clase, por ejemplo, cuando se le dan
revueltas rosas y claveles y se le piden que pongan juntas las flores que van
juntas, ¢l pone juntas todas las rosas y en otro conjunto todos los claveles. Ya en
un estadio mas avanzado reunira todas las flores. A veces parten de colecciones
mayores que luego subdividen.

Esta forma de actuar indica que el nifio ha logrado la nocién de pertenencia
de clase. Sin embargo, aun no maneja la relacion de inclusion, ya que no puede
determinar que la clase tiene mas elementos que la subclase ( por ejemplo, que
hay mas flores que rosas, porque las rosas, porque las rosas son un subclase de
las clases).

Tercer estadio.- La clasificacion en este estadio es semejante a la que
manejan los adultos y generalmente no se alcanza en el periodo preescolar.

En este estadio se llegan a construir todas las relaciones comprendidas en
la operacidn, clasificatoria, hasta la inclusion de clase.
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La seriacion.- estd es una operacion en funcién de la cual se establecen y

ordenan las diferencias existentes relativas a un determinada caracteristica de los

objetos, es decir, se efectia un ordenamiento segin fias diferencias crecientes o
decrecientes ( por ejemplo, de tamafio, grosor, color, temperatura, etc. ).

La seriacion pasa a su vez por los siguientes estadios:

Primer estadio.- ( Hasta los 5 afios aproximadamente. El nifio no establece
aun las relaciones " mayor que... "y " menor que ... ". Como consecuencia, no
logra ordenar una serie completa de objetos, de mayor a menor o de mas grueso a
mas delgado, o de més frio a menos frio, etc., y viceversa sino que hace pareja o
trios del elementos.

Como una transicion al siguiente estadio logrard construir una serie
creciente de cuatro o cinco elementos. En estos casos suele darle un nombre a
cada uno. por ejemplo, " chiquito", " un poco chiquito ", " Un poco mediano ", "
grande ", etc. Aun cuando los términos correctos no aparecen el mfio logra

>

establecer relaciones entre un nimero mayor de elementos.

Segundo estadio.- ( de 5 a 61/2 6 7 afios aproximadamente). En este
estadio el nifio logra construir series de 10 elementos por ensayo y error toma un
elemento cualquiera, luego otros cualquiera y lo compara con el anterior y decide
el lugar en que lo va a colocar en funcién de la comparacién que hace de cada
nuevo elemento con los que ya tenia previamente. No puede anticipar la
seriacion, sino que la construye a medida que compara los elementos, n1 tiene un
método sistematico para elegir cudl va primero que otros.

Tercer estadio.- ( A partir de los 6 6 7 afios aproximadamente ) . En este
estadio de la seriacion el nifio puede anticipar los pasos que tiene que dar para
construir la serie, y lo hace de una manera sistematica, eligiendo por ejemplo lo
méas grande para comenzar o lo mas grueso o lo mas obscuro, etc. siguiendo por
el mas grande que queda etc. o a la inversa, comenzado por el més pequefio, o el
mas delgado o el mas claro.

El método que utiliza es operatorio. Por medio de é€l, el nifio establece
relaciones logicas al considerar que un elemento cualquiera es a la vez mayor que
los precedentes y menor que los siguientes, que si un determinado elemento es
mayor que el ultimo colocado, seria también mayor que los anteriores ( puede ser
el mayor, o el mas obscuro o el mas grueso o el mas aspero, etc. ).
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Esto supone que el nifio a construido las dos propiedades fundamentales de
estas relaciones, que son la transitividad y la reversibilidad.

La transitividad.- consiste en poder establecer, por deduccion la relacion
que hay entre dos elementos que no han sido comparados previamente, a partir de
las relaciones que se establecieron entre otros dos elementos. Por ejemplo: Si 2
es mayor que 1. Y 3 es mayor que 2, entonces 3 sera mayor que 1; y a la inversa:
Si 1 es menor que 2, y 2 es menor que 3; entonces 1 sera menor que 3. ( si €l
primero es mas caliente que el segundo y el segundo mas caliente que el tercero,
entonces, el primero sera mas caliente que el tercero).

La reversibilidad.- Significa que toda operacién comporta una operacion
inversa, esto es, si se establecen relaciones de mayor a menor, a una suma
corresponde una operacion inversa que es la resta etc.

La nocién de conservacion del nimero.- Durante la primera infancia s6lo
los primeros niimeros ( del 1 al 5) son accesibles al nifio, porque puede hacer
juicios sobre ellos basandose principalmente en la percepcion antes que en
razonamiento 16gico. Entre los 5 y 6 afios el nifio hace ya juicios sobre 8
elementos o mas, sin fundamentarlos en la percepcion.

La serie indefinidas de nimeros, las operaciones de suma, resta,
multiplicacion y divisién, como operaciones formales, comienzan hacer
accesibles al nifio después de los 7 afios.

El nimero puede considerarse como un ejemplo de como el nifio establece
relaciones no observables entre objetos, es decir, que no corresponde a las
caracteristicas externas de ellos. Por ejemplo, decimos "que hay cinco mufiecas”.
Las muiiecas se pueden observar existen en la realidad, pero el cinco es una
relacion creada. Si el nifio no establece una relacion mental entre las muiiecas
cada una podria quedar aislada. ‘

La forma como estas operaciones intervienen se aclara con el siguiente
ejemplo:
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Si se pide a un nifio de 4 a 5 afios contar un conjunto de elementos y €l

sabe contar hasta 10, lo hara saltando de uno a otro sin un orden determinado, por

lo que no contara algunos elementos o contara otros mas de una vez. Puede ser

que nos diga que hay 10, y cuando se le pide que sefiale los 10 indicara el ultimo

que contd, lo cual se debe a que esta considerando los elementos aislados y no

formando parte de un conjunto, es decir, que el 10 6 el 8 son nombres dados a

cada elemento ( como lo serian " Juan " 0 " Pedro ", etc., para cada nifio) y no la
cantidad que representa el conjunto.

Aqui podemos ver la necesidad de un ordenamiento para distinguir cada
elemento y no contarlo dos veces o dejarlos de contar ( seriacion ) y también la
necesidad de establecer un relacion de inclusion de clase ( clasificacion ), lo cual
significa que el 1 esta incluido en el 2, el 2 enel 3....,..., el 9 en el 10, etc., es
decir, que cuando el nifio dice 10 no pensara en el 10 " nombre”, sino en el 10
como " cantidad " que incluye a los nimeros anteriores.

Asi vemos como la nocion del numero es una sintesis de las operaciones de
clasificacion ( inclusion de clase ) y seriacion.

Para que se estructure la nociéon de numeros que se elabore a su vez la
nocion de conservacion de niimero. esta consiste en que el nifio pueda sostener la
equivalencia numérica de dos grupos de elementos, ain cuando los elementos de
cada uno de los conjuntos no estén en correspondencia visual uno a uno, es
decir, aunque haya habido cambios en la disposicion espacial de algunos de ellos.

La nocién de conservacion de niimero pasa a su vez por tres estadios:
Primer estadio.- ( de 4 a 5 afios aproximadamente ). El nifio no puede hacer un
conjunto equivalente cuando compara globalmente los conjuntos; no hay
conservacion y la correspondencia uno a uno esta ausente.

Segundo estadio.- El nifio puede establecer la correspondencia término a
término, pero la equivalencia no es durable asi, cuando los elementos de un
conjunto no estan colocados uno a uno frente a los elementos de otro conjunto, €l
nifio sostiene que los conjuntos ya no son equivalentes, es decir, que tiene mas
elemento el conjunto que ocupa mas espacio aunque los dos tengan 8y 867y 7.
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Tercer estadio.- (A partir de los 6 afios aproximadamente ). El nifio puede
hacer un conjunto equivalente y conservar la equivalencia. Hay conservacion del
numero. La correspondencia uno a uno asegura la equivalencia numérica
independientemente de las transformaciones en la disposicién espacial de los
elementos. A pesar de las transformaciones externas asegura a través de sus
respuestas: la identidad numérica de los conjuntos, es decir, que st nadie puso ni
quité ningin elemento, y que si solo fueron movidos la cantidad permanece
constantemente; la reversibilidad, esto es, que si las cosas se movieron,
regresandolas a su forma anterior, se vera que existe la misma cantidad; y la
compensacion, lo cual significa que a pesar de que la fila que ocupa mas espacio
parece tener mas; de hecho tiene la misma cantidad puesto que hay mas espacio
entre cada uno de sus elementos.

Después de haber realizado estos conceptos matematicos y comprender el
proceso a través del cual los nifios construyen estas actividades.

Piaget sostiene que los conceptos matematicos en el nifio tienen su origen
en las experiencias que lleva a cabo con los objetos y no con los objetos mismos.

Toca pues al Jardin de nifios, prepararlo para la adquisicion de las nociones
basicas en el concepto de numero.

Es por esto que desde el primer momento que tenemos contacto con el nifio
debemos estimularlo para que observe su medio ambiente y maneje los demas
objetos que estan a su alrededor, ya que de estd manera podra tener mayores
experiencias que le permitan posteriormente adquirir el concepto de numeros.

La mejor manera para que el nifio se inicie es la matematica, es dejar que
él solo vaya descubriendo por medio de las actividades ideas estructurales
basicas que le permitan manejar posteriormente los conceptos numéricos. Para
esto es necesario propiciar una serie de situaciones de aprendizaje para favorecer
dichas construcciones comenzaremos primeramente por definir que es el
aprendizaje.

El aprendizaje es.- Como un cambio relativamente permanente de la
conducta que cabe explicar en términos de experiencia o practica.
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Los cambios conductuales debido a factores tales como las drogas, la
fatiga y la senilidad no se consideran aprendizaje, ya que suelen ser temporales o
se producen como resultado de alguna causa diferente de la experiencia o la
practica. El aprendizaje puede referirse tanto a conductas manifiestas (tocar la
guitarra) como a conductas encubiertas (recordar una férmula matematica). El
estudiante que aprende a resolver divisiones lo hace a través de la practica y la
experiencia. La finalidad de esta experiencia es producir en la conducta de
estudiante un cambio duradero relacionado con las matematicas.

El aprendizaje tiene lugar en el sujeto y después se manifiesta con
frecuencia en conductas observables. No es posible observar directamente como
y cuando aprendemos algo, pero si apreciar nuestra conducta manifiesta durante
el proceso de aprendizaje. La conducta observable de un estudiante a quien se le
entregue un folio con divisiones incluird, por lo general, la escritura de numeros,
el trazado de lineas y simbolos, el borrado de anotaciones y, posiblemente, €l uso
de "muletas”, como pueden ser los dedos. La conducta que puede observarse y
registrarse se denomina ejecucion. Desgraciadamente, la ejecucion no es una
medida perfecta del aprendizaje. A veces hay diferencias considerables entre el
aprendizaje y la ejecucion. Estas diferencias pueden deberse a factores tales
como la enfermedad, la falta de tiempo, la fatiga, y el mal humor, la ausencia de
motivacion o la incapacidad para concentrarse.

Pese a las posibles diferencias entre aprendizaje y ejecucion.

Esta dltima es el mejor indicador de lo que ha aprendido un individuo por
este motivo, los profesores no sélo deben ayudar y estimular a los estudiantes a
aprender, sino también a alcanzar su nivel 6ptimo de rendimiento. A medida que
el nifio en su desarrollo cognitivo, la busqueda de respuestas satisfactorias para
ubicarse y desenvolverse en el mundo le obliga a reorganizar constantemente, en
forma global, las estructuras cognitivas ya existentes. Es este proceso el que
paulatinamente lo va acercando a las formas mds amplias y flexibles del
pensamiento adulto.

Si ante un nuevo hecho, fendmeno u objeto no sabemos cémo actuar o no
nos lo podemos explicar, nuestro intelecto experimenta un desequilibrio. Cuando
no disponemos de conocimientos aplicables a esas experiencias, nos vemos en la
necesidad de buscar nuevas formas de actividad para resolver la situacion y asi
superar el desajuste.
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Esta recuperacion del equilibrio debe entenderse como un estado

transitorio, ya que este proceso es el motor intelectual, siempre en marcha
alimentando por la estimulacion constante del ambiente.

La equilibracion en este sentido significa, entonces, un proceso dindmico
que conduce al avance y al aprendizaje, en tanto que nos impulsa a mvestigar, a
encontrar respuestas, a reestructurar internamente nuestro campo cognitivo y en
consecuencia, construir cada vez estructuras mas amplias, complejas y flexibles.

Este mismo proceso es el que lleva al nifio a aprender; pero como aprende
y por qué en determinado momento puede aprender unas cosas y no otras?

Para poder responder a esta pregunta describiré mas adelante los cuatro
factores que intervienen en el proceso de aprendizaje. Antes es necesario explicar
un concepto fundamental; el de objeto de conocimiento.

Por objeto de conocimiento se entiende todo aquello que sea susceptible de
despertar el mterés de un sujeto, sea éste nifio o adulto.

Puede tratarse de un fendmeno, problema, objeto, o la reaccién misma de
éste ante determinada accion que sobre €l se aplica.

Este mterés depende, ante todo, de que el nivel de estructuracién del
pensamiento alcanzando por quien se enfrenta a ese objeto, sea tal que le permite
intentar comprenderlo. Asi por ejemplo, para un nifio de ocho afios la division en
el sentido matematico puede constituirse en objeto de conocimiento, ain cuando
sus primeros intentos de interpretacién sean erroneas, pero no podria serlo para
un nifio de tres afios porque éste no ha alcanzado ain el nivel de pensamiento
necesario que le permita intentar una interpretacion de ese problema.

A continuacion se describen los cuatro factores que intervienen en el
proceso de aprendizaje. Cabe aclarar que si ellos se detallan aqui separadamente,
es s6lo con fines de una exposicion mas clara. Sin embargo, ninguno de estos
actia en forma aislada; todos estan interrelacionados y funcionan en interaccion
constante.
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La maduracion.- Con mucha frecuencia se cree que el desarrollo cognitivo

es un reflejo, o depende casi exclusivamente, de la maduracion del sistema

nervioso. Si bien es indudable 1a importancia de la maduracién en el desarrollo

del nifio, ella no es un factor exclusivo en el desarrollo, por ejemplo, es evidente

que un nifio de tres meses es incapaz de comunicarse por medio de palabras por

mas esfuerzos que se le hicieran para ello; pero también es cierto que si a un nifio

se le mantuviera aislado hasta la edad de tres afios, ain cuando su sistema

nervioso hubiera madurado lo suficiente, tampoco podria hacerlo porque no ha
escuchado hablar a nadie.

Para asimilar y estructurar la informacion proporcionada por el ambiente,
el sujeto necesita de algunas condiciones fisiologicas que se denominan factores
de maduracion; ellos hacen posible la intervenciéon de los otros factores que
contribuyen al proceso de aprendizaje.

A medida que crece y madura, el nifio en interaccion constante con el
ambiente adquiere cada vez mayor capacidad para asimilar nuevos estimulos y
ampliar su campo cognitivo.

Explora y experimenta hasta encontrar respuestas satisfactorias en otras
palabras, ya aprendido. Cada nueva respuesta encontrada recupera el equilibrio
intelectual, es decir, deja al nifio satisfecho por lo menos en ese momento.

Asi pues, la maduracion del sistema nervioso tiene una importancia
innegable en el proceso del desarrollo. Sin embargo dicha importancia se ha
exagerado, porque si bien es cierto que algunas condiciones fisiolégicas son
necesarias para que €l sujeto sea capaz de efectuar una determinada accién (
ejemplo caminar ) o adquirir un conocimiento, ésta no son por si mismas
suficientes para lograrlo.

La maduracion del sistema nervioso, a medida que avanza, abre nuevas y
mas amplias posibilidades de efectuar acciones y adquirir conocimientos, pero
que solo podran actualizarse y consolidarse en la medida que intervengan la
experiencia y la interaccion social.

La experiencia.- Este factor se refiere a la experiencia que el mifio adquiere
al interactuar con el ambiente. Al explotar y manipular objetos y aplicar sobre
ellos distintas acciones, adquiere dos tipos de conocimiento: El del mundo fisico
y el conocimiento 16gico-matematico.



27
En el primer caso, cuando el nifio tira una botella y estd se rompe, cuando
juega a ver que objetos flotan y cuales se hunden, o levanta objetos de distinto
peso, etc., descubre distintas caracteristicas de los objetos y cdmo se comportan
ante las acciones que €l les aplica. En este caso, el objeto mismo le da la
informacion; es decir, al aplicar determinada accion a un objeto, éste se rompe,
flota, rueda, se disuelve, etc. Al establecer relaciones entre los hechos que
observa, el nifio va descubriendo lo rompible, lo balanceable, lo pesado, lo
liviano. En el caso del conocimiento logico matematico, el nifio construye
relaciones logicas entre los objetos que incluyen comparaciones como " mas
pequefio que "..., " mas largo que..., etc. Este tipo de relaciones no estan dadas
por los objetos en si mismos; son producto de la actividad intelectual del nifio
que lo compara. Estas relaciones logicas no forman parte de las caracteristicas de
los objetos, solo existen si hay un sujeto que las construye, asi, una pelota es solo
un objeto fisico, pero los conceptos una pelota grande o mas pequefia que... solo
existen en una relacion que construye la mente del sujeto.

La transmision social.- El mfio en su vida cotidiana, recibe constantemente
informacion proveniente de los padres, de otros nifios, de los diversos medios de
comunicacion, de sus maestros, etc.

Cuando dicha informacion, en cualquier area de conocimiento, se opone a
la hipétesis del nifio, puede producir en ¢l distintos efectos:

El desarrollo evolutivo del nifio es tal que los datos recibidos resultan muy
lejanos a su hip6tesis, mas aun si ests es demasiado fuerte en él. En este caso, la
informacién no puede ser asimilada en ese momento. Por ejemplo, a un nifio de
cuatro afios no lo convence la explicacion de que la tierra gira alrededor del sol,
porque para él es demasiado evidente que es el sol el que cambia de lugar.

Si la informacién proporcionada es opuesta a su hipétesis, pero se intenta
obligarlo a que la acepte porque esa es " la verdad" y se le critica o censura su
error, el nifio se confunde. Su nivel de conceptualizacion le ha llevado a pensar de
un modo diferente al dato que se le proporciona. La confusion sobreviene porque
se ve en el dilema de tener que adoptar una hipdtesis que para €l no es valida y
que no puede aceptar porque la hipdtesis que le parece logica es la que ¢l ha
construido. Por lo tanto, no podra abandonar su idea ni sentira la necesidad de
construir ofra hipotesis mientras la actual le resulte satisfactoriamente. Por
ejemplo, si €l considera que un texto, para poder ser leido debe de tener por lo
menos cuatro grafias y no llevar letras repetidas, le resultard absolutamente
incomprensible la escritura de palabras como 0jo, 0s0, alas, o asa.
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Ademas sentiré injusto que se le critique o castigue por no entender lo que
para €l resulta un imposible.

Cuando una hipdtesis del nifio es desafiada por una informacion puede
ocasionare un conflicto ( que es sumamente valioso en el proceso de
aprendizaje). Este tipo de conflicto se establece siempre que el sujeto sea capaz
de considerar la informacion recibida gracias a que su propio nivel de
conceptualizacion le permite tomarla en cuenta. En este caso se pone en marcha
el proceso de equilibracion antes mencionado, es decir, su equilibracion
intelectual se perturba y el nifio se ve impulsado a resolver dicho conflicto. Este
proceso le llevara a reflexionar sobre su hipétesis, tal vez a modificarla, a poner a
prueba el nuevo dato y eventualmente a comprobar su validez.

A veces el nifio, en su intento de solucionar un conflicto cognitivo, llega a
conclusiones contradictorias. Si le permitimos, e incluso le ayudamos, a
enfrentarse a sus propias contradicciones, le daremos oportunidad de descubrir
por si mismo su error; es decir, la facilitaremos que aprenda a partir de sus
Propios errores.

Cabe aclarar que un conflicto cognitivo puede ser ocasionado no sdlo por
una informacion proveniente de otra persona. Puede establecerse también cuando
los objetos, animados e inanimados, se comportan de una manera distinta a la
prevista por el nifio. Por ejemplo: él piensa que el agua contenida en un recipiente
va a caber en otro de la misma altura, pero mas angosto; realiza la accién y se
sorprende ante el derramamiento del liquido. Otro ejemplo podria ser el de un
nifio que estando convencido que la luna sale de noche, experimente un conflicto
al verle de dia.

El proceso de equilibracion.- Ya hemos mencionado las caracteristicas
generales de este proceso, que es en cierto sentido el mas importante porque es
el que continuamente coordina los otros factores que intervienen en el aprendizaje
( maduracion, experiencia y transmision social).

Recordemos que al lograr estados progresivos de equilibrio, las estructuras
cognitivas se tornan cada vez mas amplias, solidas y flexibles; que ademas,
dichos estados de equilibrio no son permanentes pues las constante estimulacion
del ambiente plantea al sujeto cada ves nuevos conflictos a los que ha de
encontrar solucion.
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En resumen todo lo anterior, el concepto de aprendizaje implica un proceso

por el cual el nifio construye sus conocimientos, mediante la observacién del

mundo circundante, su accién sobre los objetos, la informacién que recibe del
exterior y la reflexion ante los hechos que observa.

En este proceso intervienen la maduracion, la experiencia, la transmision
social y sobre todo, la actividad intelectual del propio sujeto. La experiencia que
adquiere al manipular diversos objetos, sera fundamentalmente para el
conocimiento del mundo fisico. este mismo tipo de actividad es igualmente
importante en el desarrollo del conocimiento matematico, que se logra ademas,
cuando el nifio reflexiona y establece relaciones entre los objetos y hechos que
observa.

Existen en cambio otro tipo de conocimiento que sélo pueden adquirirse
por transmision social, por ejemplo, saber dar la mano, para saludar, o entender la
importancia del aseo personal.

El sistema de escritura constituye un objeto de conocimiento cuya
comprension requiere tanto de la transmision social como de una reflexion
constante por parte del sujeto. Es decir, implica un proceso mediante el cual el
nifio construye un conocimiento, apoyado en sus propias reflexiones acerca de la
escritura y en al informacion que recibe del exterior.

Todos los factores mencionados que intervienen en el aprendizaje estan
constantemente regulados por el proceso de equilibracion, motor fundamental del
desarrollo, por él, ante cada a nueva experiencia nos vemos impulsados a
encontrar soluciones satisfactorias. En estos intentos de adaptarnos a las
condiciones cambiantes del ambiente nuestro intelecto reorganiza cada vez el
cumulo de conocimientos existentes, creando asi nuevas estructuras siempre
mas amplias y complejas.

En el ambito escolar, el maestro que desea contribuir al desarrollo exitoso
de que alumnos en el proceso de aprendizaje, habra de recordar y tener en cuenta
permanentemente que el nifio:
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Es un sujeto activo que constantemente se pregunta, explora, ensaya,
construye hipotesis; es decir; piensa para poder comprender todo lo que le rodea.

Necesita tiempo: para cambiar de actividad, para buscar una respuesta,
para encontrar la correcta.

Duda; y la duda no debe ser motivo de preocupacion para el maestro.

Aprende de sus errores cuando el nifio comete un error, el maestro sin
criticarlo por ello, tendra que averiguar a que obedece dicho error.

Comete muchos errores, constructivos en el curso del proceso de
aprendizaje errores que el mismo podra y deberd descubrir ayudado por parte del
maestro.

Necesita de la comprension y estimulo del maestro para avanzar en sus
conocimientos.

Para aprender necesita informacion, no solo del maestro, sino también un
alto grado, de los nifios que comparten ( con variantes ) sus propias hipotesis y de
otros que ya las han abandonado. Para ello requiere de comunicaciéon e
intercambio con los compaiieros.

Requiere de la aprobacion y estimulo afectivo; ver que su trabajo se
aprecia y su esfuerzo se valorara tanto como los demas.

Cuando se desenvuelve en un clima de intolerancia o agresividad, se torna
tenso, angustiado, inseguro y ello dificulta el aprendizaje.

Necesita el apoyo de los adultos. Estos representan para él, una autoridad,
pero requere de una autoridad raciona; la autoridad arbitraria le acciona
sentimientos de impotencia y al nifio desarrolla honestidad y temor hacia ellas.

Es eapaz de responder con respeto al respecto y afecto y a la agresividad
con agresividad manifiesta o encubierta.

Cuando en un trabajo comete errores y se da cuenta de ello tratando de
corregirlos y para eso borra y tacha.
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Todos estos aspectos tratados anteriormente son necesarios para la
comprobacién de lo que es el aprendizaje.

1.2 Pedagogia Operatoria.

A continuacion hablare sobre la pedagogia operatoria ya que esta teoria
psicoldgica tiene como proposito elaborar consecuencias didacticas que pueden
ser aplicadas en el marco escolar, vinculadas con la practica docente y su
estrecha relacion con el nifio.

La teoria genética de la inteligencia desarrollada por Piaget a través de
estudios transversales, se ha visto recientemente enriquecido por los resultados
obtenidos a través de un enfoque metodologico de caracter longitudinal que
permite seguir los procesos de adquisicion de las nociones intelectuales en su
propia dinamica.

- Las nuevas aportaciones obtenidas mediante los estudios realizados sobre
el aprendizaje de las nociones operatorias, contribuyen por una parte, a completar
y enriquecer los datos obtenidos mediante estudios transversales, arrojando luz
sobre aspectos funcionales de la inteligencia poco explicitos en al teoria de
Piaget, y por otra parte posibilitan la aplicacion de dicha teoria al campo de la
enseflanza.

Los estudios sobre el aprendizaje de las nociones operatorias han surgido
como respuesta a un interrogante que necesariamente se plantea en el estudio de
la teoria de Piaget. Si la evolucion intelectual de la interaccion entre factores
enddgenos o inherentes al individuo y factores exdgeno o ambientales, ;, No seria
posible modificando estos ultimos, introducir variaciones en el ritmo de
adquisiciéon de las estructuras para conseguir una mayor precocidad en el
desarrollo intelectual?. Las investigaciones genéticas nos dan a conocer los pasos
sucesivos por lo que atraviesa al conocimiento en la construccién de las
estructuras operatorias y las nociones fundamentales que marcan la adquisicion
de dichas estructuras. El aprendizaje, debera, pues encaminarse a la adquisicion
de estas nociones, si pretende acelerar el ritmo de evolucion intelectual.
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Los trabajos realizados hasta el presente sobre el aprendizaje operatorio
por los seguidores de la escuela de Piaget, tenian como constante en el
procedimiento utilizado, la aplicacion, a cada individuo, de un procedimiento
prefijado igual para grupo de sujetos, independientemente del estadio evolutivo
en que se encontraban con respecto a la nocién del objeto del aprendizaje. Es
decir, que si, bien partian de que el acceso a una estructura operatoria supone una
génesis que atraviesa por unos determinados eslabones necesarios en la
construccion intelectual, los procedimientos de aprendizaje no eran genéticos en
el sentido de que no constituian una gradacién paulatina de dificultades que
posibilitara al sujeto reproducir la génesis espontanea de cada nocidn, sino que
las situaciones experimentales eran desde el punto de vista de su dificultad, las
mismas para todos los individuos, independientemente de su nivel, de partida por
lo cual eran eficaces para aquellos individuos para los que los ejercicios
programados resultaban ser adecuados a sus posibilidades de asimilacion, no
beneficiando, en cambio, a los demas. Por otra parte, dado que el aprendizaje se
llevaba a cabo en un numero muy reducido de sesiones, las posibilidades de
coincidencia entre el momento adecuado para el sujeto y la aplicacion del
ejercicio eran muy reducidas.

Sabemos que todo explicamos al nifio, las cosas que observa, el resultado
de sus experimentaciones es interpretado por éste, no como lo harfa un adulto,
sino segin su propio sistema de pensamiento que denominados estructuras
intelectuales y que evolucionan a lo largo del desarrollo. Conociendo esta
evolucion y el momento en que se encuentra cada nifio respecto a ella, sabemos
cudles son sus posibilidades para comprender los contenidos de la ensefianza y el
tipo de dificultad que va entender cada aprendizaje.

Los estudios realizados sobre la génesis o pasos que recorre la inteligencia
en su desarrollo nos informa sobre su funcionamiento y los procedimientos mas
adecuados para facilitarlo.

Asi por ejemplo, sabemos que el pensamiento procede por
aproximadamente, sucesivas, se centra un dato, luego es mas de uno de manera
alternativa, pero no simultanea, cuando considera uno olvida los demas y estas
centraciones sucesivas dan lugar a contradicciones que son superadas hasta que
se consiguen englobar un sistema explicativo mas amplio, que las anula.
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Las explicaciones del profesor, por claras que sean, no bastan para

modificar los sistemas de interpretacion del nifio, porque este, los asimila de
manera deformada.

Comprender no es un acto sibito, sino el término de un recorrido que
quiere un cierto tiempo, durante el cual se van considerando aspectos distintos de
una misma realidad, se abandonan, se vuelve a retomar, se confrontan, se toman
otros despreciando las conclusiones extraidas de los primeros porque no encajan
con las nuevas hipétesis se wvuelve al principio tomando conciencia de la
contradicciébn que encierran surge una explicacion nueva que convierte lo
contradictorio en complementario. El proceso seguido con los errores cometido
no se retiene, pasa a lo que inconsciente, solo se toma conciencia de su resultado:
el nuevo conocimiento y la forma correcta ( o la que creemos tal ) de razonar que
nos ha llevado a él. Se ha abierto un camino nuevo que puede redundarse cuando
sea necesario, un camino que no existia. Lo importante no es solo la nueva
adquisicion nifio el haber descubierto como llegar a ella. Esto es lo que permite
generalizar.

Asi evoluciona el pensamiento del nifio y asi también ha evolucionado el
pensamiento cientifico.

No se puede formar individuos mentalmente activos a base de fomentar la
pasividad mtelectual. Si queremos que el nifio sea creador, inventor, hay que
permitirles ejercitarse en la invencion. Tenemos que dejarle formular sus propias
hipotesis y, aunque sepamos que son errdneas, dejar que se él mismo quien lo
compruebe, porque de lo contrario le estamos sometiendo a criterios de autoridad
y le impedimos pensar. En esta comprobacion se le puede ayudar planteandoles
situaciones que contradigan su hipotesis, sugiriéndole que los aplique a
situaciones en la que sabemos que no va a verificar, pidiéndole que apliquen su
razonamiento a casos diferentes etc. pero nunca sustituyendo su verdad por lo
nuestra.

El nifio tiene derecho a equivocarse porque los errores son necesarios para
la construccion intelectual, son intentos de explicacion, sin ellos no se sabe lo que
hay que hacer.
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El profesor debe evitar que sus alumnos creen dependencias intelectuales.

Debe hacer que comprendan que solo puede llegar a conocer a través de otros

(maestro, libros, etc. ) sino también por si mismo, observado, experimentando,

interrogando a la realidad y combinando los razonamientos. Puede crear en

matematicas, sus propias formas de operar, partiendo de reunir y separar, de

poner en correspondencia y de a partir, después de hacerlo con objeto, puede

inventar formas de representarlo graficamente y puede llegar a descubrir sistema
de calculo.

Cualquer tema de trabajo es un campo vastisimo para la creacion.

El interés por conocer es tan constitucional al nifio como la actividad. No
se trata de buscar formulas sofisticadas para que el nifio actué, €l siempre esta
actuando, lo que ocurre es que no siempre lo hace de la manera que el adulto y
pensamos a veces que es el nifio que debe adaptarse a los que a aquél le interesa.
El nifio tiene indudablemente una curiosidad y unos intereses; es necesario dejar
que los desarrollo. Los nifios son quienes deben elegir el tema del trabajo lo que
quieren saber.

Para llegar a conocer cualquier cosa, son necesarios unos instrumentos que
llamamos contenidos de la ensefianza, ellos seran quienes ayuden al mifio a
conseguir sus objetivos.

Pasardn de ser un finalidad en si mismos a ser un medio y dejaran de ser
para el nifio algo gratuito que sélo sirve para pasar de curso.

Pero los intereses de cada nifio deben articularse con los demds. Sera
necesario que se pongan de acuerdo, de que aprendan a respetar y aceptar
decisiones colectivas después de haber tenido ocasion de defender sus propios
puntos de vista. Ello contribuye un aprendizaje para la convivencia democratica.

Tanto la eleccion del tema de trabajo, como la organizacion de las normas
de convivencia, se realiza, en las clases de Pedagogia Operatoria, a través del
consejo de clases, formando por todos los nifios y el maestro, que tiene voz y
voto en ellos.
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Pero las decisiones no se toman al azar, smo que hay que aportar
argumentos. Al proponer un tema de trabajo hay que explicar en que consiste y
decir como se piensa trabajar. No se puede proponer un tema imposible de llevar
a cabo; es necesario precisar el método a seguir hay que indicar el por que de la
eleccion, no se puede pedir a los temas que realicen algo sin que sepan el
porqué. Elegir un tema puede llevar mas de un dia, durante este tiempo se busca
documentacién, se discute, se realizan visitas. Es algo muy importante dentro del
trabajo escolar porque una vez elegido el compromiso de llevarlo a cabo y esto
compromiso puede durar dias, semanas o incluso meses.

Los consejos de clases cumplen ademas la funcién de érgano regulador de
la conducta: Las normas de convivencia no son gratuitas, se han elegido en
funcion de una necesidad y han sido aceptadas por todos, luego es preciso
cumplirlas. St esto no ocurre hay que averiguar qué es lo que no funciona. Eso se
hace mediante un andlisis de la situacion creada y de las motivaciones que han
llevado a entorpecer el funcionamiento colectivo. Los problemas de relaciones
interpersonales son tratados con la misma seriedad y atencion que cualquier tema
de trabajo. Es necesario pensar y razonar para conocer las causas porque
conocerse asi mismo, las propias reacciones, conocer a los demas, saber cudles
son sus problemas, como responden a nuestra manera de actuar, es tanto o mas
importante que aprender matematicas o historia.

Estos son. esquematicamente, los ¢jes en tomno a los que gira la Pedagogia
Operatoria. Operar de aqui su nombre significa establecer relaciones entre datos
y acontecimientos que suceden a nuestro alrededor, para obtener una coherencia
que se extienda no sélo en el campo de lo que llamamos " intelectual" sino
también a lo afectivo y social. Se trata de aprender a actuar sabiendo lo que
hacemos y por qué lo hacemos. La libertad consiste en poder elegir y para ello
hace falta conocer las posibilidades que existen y ser capaz de inventar otras
nuevas. Si simplemente pedimos al nifio que haga lo que quiera, lo estamos
dejando a merced del sistema en que esta inmerso que tendra a reproducir. Es
necesario ayudarle a que construya instrumentos de analisis y a que sea capaz de
optar nuevas alternativas después él decidira. '

Todo esto nos ve a precisar al concepto de aprendizaje significativo como
un aspecto esencial de la concepcion constructivista del aprendizaje escolar.
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Esto nos llevaria a precisar inevitablemente a precisar que dicho concepto

implica en el campo de las situaciones escolares de ensefianza de aprendizaje,

para arribar condiciones que debe observar la ensefianza, para mover aprendizaje

significativo como sea posible, es decir pensar en los mecanismos de la ayuda

pedagogica tal como los atiende la concepcidn constructivista de la intervencion
pedagégica.
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CAPITULO 2

PLANES Y PROGRAMAS DE ESTUDIO DE PREESCOLAR

Como deciamos anteriormente, si deseamos contribuir al desarrollo exitoso
de los alumnos en el proceso de aprendizaje, no olvidemos que el nifio es también
un ‘ser “entero” y como tal lo debemos educar. No sirve de nada establecer el
aprendizaje como una seriec de aspectos sueltos, separados, sin relacion de
continuidad entre si. Es por ello que hace ya algin tiempo el hombre ha
comprendido que su destino esta estrechamente ligado al de la cultura que,
precisamente, le ha dado su condicion de ser humano.

Hacer “humano” al hombre - educarlo no es ficil, pero, sobre todo, no es
algo que se haga de una sola manera. Cada civilizaciéon hace “humano” al hombre
es decir, le inculca unas formas de comportamiento consideradas adecuadas
segun su pecaliar escala de valores, los cuales dependen a su vez de la estructura
social, politica y econdmica de esa misma civilizacion.

Educar es, fundamentalmente, adaptar al hombre al medio en que ha nacido
y transmitirle los valores y conocimientos sobre los cuales se sustenta la sociedad
que la acoge.

Etimolégicamente, la palabra educacion procede del latin educare, que
significa “criar” “nutrir” o “alimentar”, y de exducere que equivale a “sacar”,
“llevar” o “conducir desde dentro hacia afuera”. Esta doble etimologia ha dado
nacimiento a dos opciones que, por lo menos a primera vista resultan opuestas. Si
se acepta la primera, la educacién es un proceso de alimentacién o de
acrecentamiento que se ejerce desde fuera, si, en cambio, se adopta la segunda,
ya no se trata de una crianza o de una alimentacion mediante presion externa,
sino de una conduccion, de un encausamiento de disposiciones ya existentes en el
sujeto que se educa. Los dos sentidos que esas raices etimoldgicas sustentan han
recibido, respectivamente, la calificacion de acrecentamiento (educare) y de
crecimiento {ex-ducere). Y constituyen los conceptos centrales de dos ideas
distintas de la educacion que a través del tiempo han luchado por imponerse.

Esta misma oposicion sirve a los pedagogos de hoy para distinguir la
llamada educacion tradicional, de corte interectualista, con predominio del
educador sobre el educando convertido en pasivo receptaculo de conocimiento,
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de la educacién nueva o progresiva, basada en la actividad, la libertad y la
espontaneidad del alumno.

El hombre no puede si no es mediante un largo aprendizaje adoptar el
comportamiento que la sociedad le exige, ya que carece de los mecanismos que
posibilitan a algunos animales inferiores el desarrollarse por si mismos con todo
el bagaje adquirido por su especie a lo largo de su evolucion.

Al margen del grupo humano, el hombre no puede existir como tal de ahi
que el proceso educativo sea tan importante en todas las sociedades.

La educacion es algo relativo a la sociedad y han contribuido a desmontar
eficazmente el mito de unos valores universales aplicables a cualquier época y a
cualquier sociedad.

Por tanto, la historia de la pedagogia arte y ciencia de la educacion estd
indisolublemente ligada a la de la sociedad en que se ha desarrollado dicha
pedagogia.

Hemos hecho las consideraciones anteriores, porque creo que las
definiciones que se suelen dar de educacién y de pedagogia aportan muy poco a
quien no tenga un conocimiento previo, por elemental que sea, de estos
conceptos.

En efecto, el diccionario dice que educacion es “accion y efecto de
educar”, entendiendo por educar “desarrollar las facultades fisicas, intelectuales y
morales del hombre”, y que la pedagogia es el “arte o la ciencia de la educacion
de los jovenes, pudiendo ser una ciencia filosofica o positiva exacta, segin como
se estudie y se trate”. |

Ante todo, es preciso aclarar que la palabra “educacion” implica una
valoracion positiva. Los términos que suelen usar como sindénimos de educar,
crear, formar, desarrollar, perfeccionar, tienen un sentido positivo, de finalidad
deseable, e incluso necesaria. Por otra parte, la educacion es proceso y fin en si
mismo. Su finalidad es producir sujetos educados.

Ahora bien, si hemos dicho antes que el nifio lo definian su caracter
evolutivo y las distintas capacidades a las que va accediendo se hace evidente
que los objetos o situaciones que el nifio necesita para alimentar sus
posibilidades, deben ser objetos y situaciones funcionales para su grado de
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desarrollo, es decir, deben ser adecuados a sus posibilidades bio-sico-sociales;
ello significa que tienen que ser a la vez posibles de manejar y resolver y
suscitadoras de procesos de indole superior. Es precisamente a la educacion a
quien corresponde proporcionar ese auténtico alimento de la evolucion que
constituyen los objetos y situaciones que estimulan el desarrollo y lo encausan; es
a la educacién a quien compete lograr que el nifio se transforme en lo que no era
o en lo que era so6lo parcialmente; preparando en cada periodo el siguiente, o
ayudando a consolidar los logros, a ordenar las impresiones suscitadas por la
realidad y los conocimientos emanados del contacto con ella, previendo sus crisis
y proponiéndole adaptaciones de nivel cada vez superior, a la educacion,
entendida como acciéon y movimiento, como estimulacion del desarrollo y como
instrumento de apropiacion de la cultura, le cabe un papel crucial en la evolucion
del niiio.

Pero el papel de la educacion no solo es crucial por lo que se refiere a los
aspectos intelectuales; de la concepcion Walloniana de la educacion esta
totalmente alejada una educacion puramente intelectualista; si “estudiar al nifio
fragmentariamente es ir contra la naturaleza”, proceder fragmentariamente en la
educacion es ir contra el propio nifio; es, sencillamente, mnadecuado. Tal y como
Wallon lo defendid, la educacién no puede olvidar en el nifio al futuro ciudadano
y debe dar gran importancia a la explicacion objetiva y cientifica de los hechos
econdmicos y sociales, al cultivo sistematico del espiritu critico, al aprendizaje
activo de la libertad y la responsabilidad. La educacién tiene que tomar en
consideracién el hecho de que el nifio no es un ente aislado sino que esta inmerso
en un grupo en el que se debe integrar para realizar el aprendizaje del respeto
mutuo, la cooperacion y la reciprocidad; no puede olvidar tampoco que la futura
ntegracion del individuo en la sociedad hace necesaria para el nifio la asimilacion
de su patrimonio cultural, el conocimiento de sus norma, leyes ¢ instituciones.

Agente privilegiado de estimulacion del desarrollo y de ayuda. Para la
mserccion social y cultural del individuo, la escuela como agente educativo no
puede olvidar, si quiere educar adecuadamente, ni lo que ella supone para la vida
del nifio ni lo que la vida del nifio debe suponer para ella. Como dice Wallon, es
toda la vida del nifio; cuando éste se convierte en alumno, la escuela moldea toda
su vida: sus horarios, sus intereses, su espontaneidad, sus sentimientos, y
pensamientos. La escuela absorbe a todos los nifios y los introduce en un medio
que les es extrafio pero al que deben dedicar todo lo que son. La responsabilidad
para la escuela es enorme, pues quienes a ella concurren llevan consigo todas sus
caracteristicas psicobiologicas y son, ademas, depositarios de las condiciones
materiales y sociales de su existencia. |
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Tal y como Wallon escribié “no debe ser el maestro quien diga: ignoro

cual es vuestra condicién social, como vivis en vuestras familias; desconozco lo

que sereis el dia de mafiana para vuestro porvenir, sélo creo en vuestro €xito en la

escuela”. La escuela, en este sentido, no puede permanecer cerrado a los

problemas de la sociedad, si bien ella no puede solucionarlos, en modo alguno
puede olvidarlos.

La escuela debe, en consecuencia, enraizar la educaciéon en el medio
circundante, en el medio en el que el nifio vive; en él buscara los temas para la
educacion, los problemas que al nifio le son pertinentes tal y como Wallon lo
entendia, incumbe a la responsabilidad del maestro el ordenar y dirigir el
aprendizaje de tal manera que éste se realice partiendo de la base permanente que
debe constituir la vida misma del nifio en el medio en que se desarrolla.

Lamentablemente, sin embargo, el papel jugado por la escuela no siempre
ha respondido ni responde a estas orientaciones lo que se ha dado en dominar
“escuela tradicional”, el tipo de educacion que se sitia en las antipodas de lo que
acabamos de ver, la escuela tradicional representa un momento educativo
autoritario y dogmatico que la escuela nueva de subvertir. Pero precisamente por
nacer con movimiento de posicion a la vieja educacion, el movimiento de reforma
estuvo marcado desde sus origenes por una actitud reactiva y oposicionista, se
vio, de esta forma, llevada a poner la actividad del nifio donde la vieja escuela
solo ponia la palabra del maestro; a enfatizar la libertad del mifio como
contraposicion al viejo autoritarismo.

La posicion reformista encarnada por la escuela nueva tiene, ademas, un
marcado caracter individualista; se tarta de proteger al nifio contra los abusos y
desmanes de una educacion sin sentido, se trata de defenderlo contra las
intervenciones adultas inadecuadas y erroneas. Ello sucede asi no por casualidad,
sino porque el liberalismo educativo es un efecto de liberalismo social, un
liberalismo consecuencia de la ascension de la burguesia al poder, al control
social. Segin lo indica Wallon, la burguesia conquista el poder para controlar las
instituciones y agentes sociales. En la medida en que el Estado burgués entra en
crisis lo hacen también todas sus instituciones y la escuela liberal, la escuela
burguesa hace aguas, comienza a irse a pique: las reformas que cada cierto
tiempo se itroducen en el funcionamiento de la escuela- reformas, pero no
reformulaciones- tienen por objeto poner al barco de nuevo a flote, a salvar la
situacion infroduciendo los cambios indispensables para que la escuela siga
cumpliendo su funcién esencial de control.
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Se hace asi evidente que el trabajo por cambiar la educacion debe
necesariamente, completarse con el esfuerzo por transformar la sociedad.

Dentro del marco de transformaciones economicas, politicas y sociales que
en México se han puesto en marcha, la educacion debe concebirse como pilar del
desarrollo integral del pais, se considera necesario realizar una transformacion del
sistema educativo nacional para elevar la calidad de la educacion. Con este
proposito se ha suscrito el Acuerdo Nacional para la Modernizacién Educativa.

Dicho acuerdo propone como lineas fundamentales la formulacion de los
contenidos y materiales educativos, asi como diversas estrategias para apoyar la
practica docente.

A partir de estos propositos surge el programa de Educacion Preescolar,
como documento normativo para orientar la practica educativa de este nivel.

El programa de educacion preescolar constituye una propuesta de trabajo
para los docentes, con flexibilidad suficiente para que pueda aplicarse en las
distintas regiones del pais. Entre sus principios considera el respeto a las
necesidades e intereses de los nifios, asi como a su capacidad de expresion y
juego, favoreciendo su proceso de socializacion.

Los fines que fundamentan son los principios que se desprenden del
Articulo Tercero de nuestra Constitucion, tal como procede en cualquier proyecto
educativo nacional.

El Articulo Tercero Constitucional, define los valores que deben realizarse
en el proceso de formacion del individuo asi como los principios bajo los que se
constituye nuestra sociedad, marcando por tanto, un punto de encuentro entre
desarrollo individual y social.

En efecto, el Articulo Tercero sefiala que la educacion que se imparta
tendera a desarrollar armonicamente todas las facultades del ser humano; es
decir, propone “desarrollo arménico del individuo”. Por otra parte sefiala la
“convivencia humana” como la expresién social del desarrollo armonico,
tendiendo hacia el bien comun. :

En el Jardin de Nifios, primer nivel del sistema educativo nacional, se da el
inicio escolar de una vida social inspirada en los valores de identidad nacional,
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democracia, justicia e independencia, y los cambios que se pretenden para una
educacion moderna han de realizarse considerando estos valores.

El programa toma en cuenta las condiciones de trabajo y organizacion de
nivel preescolar y esta pensado para que el docente pueda llevarlo a la practica.
Sin embargo, no cumpliria con los propositos de la educacion preescolar sino se
situa al nifio como centro del proceso educativo. Dificilmente podria el docente
identificar su lugar como parte importantisima del proceso educativo sino posee
un sustento tedrico y no conoce cuales son los aspectos mas relevantes que
permitiran entender como se desarrolla el nifio y como aprende. Es por esto que
ha tenido un peso determinante en la fundamentacion del programa la dindmica
misma del desarrollo infantil, en sus dimensiones fisico, afectiva, intelectual y
social.

. Qué podriamos decir acerca del desarrollo de un nifio sin tratarlo con
planteamientos muy tedricos ? Hay algunas consideraciones que es importante
tener en cuenta:

El desarrollo infantil es un proceso complejo. Se trata de un proceso
porque ininferrumpidamente, desde antes del nacimiento del nifio, ocurren
infinidad de transformaciones que se dan lugar a estructuras de distinta
naturaleza, tanto en el aparato psiquico (afectividad, inteligencia) como en todas
las manifestaciones fisicas (estructura, corporal, funciones motrices).

Es complejo porque este proceso de constitucion en todas sus dimensiones
(afectiva, social, intelectual y fisica) no ocurre por si sélo o por mandato de la
naturaleza sino que se produce a través de la relacion del nifio con su medio
natural y social, entendiendo por social, aquello esencialmente humano que se da
en las relaciones entre personas y que las constituye mutuamente.

El desarrollo, por lo tanto, es resultado de las relaciones del nifio con su
medio. Este enunciado es, sin duda, de una generalidad que por si misma explica
poco; sin embargo para los fines de este programa aclararé solo lo que considero
fundamental. '

.. Qué es el medio natural y social para un nifio ? ; Qué quiere decir cuando
se habla de relacion ?.

Desde el punto de vista afectivo, esta referido en su origen a los afectos de
sus padres y de hermanos, figuras esenciales que dejan una marca determinante
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para la constitucion de su personalidad. Mas adelante ejerceran su influencia
otras personas.

Ya sea a través del amor o de impulsos agresivos, los padres desarrollan
una serie de conductas y modos de relacion determinantes en la formacion del
nifio: el lugar que le dan en la familia, lo que esperan de €l o de ella; lo que les
gusta y disgusta; las formas de exigirle o no ciertas cosas; de reconocerle 0 no
necesidades, deseos y caracteristicas propias; de aprobar o desaprobar lo que
hace; de disfrutar o no con él a través de contactos fisicos, carifios y juegos.

Otras formas de relacion parten de la capacidad y sensibilidad que tengan
los padres para dialogar con ellos y de compartir las ricas creaciones a través de
las cuales el mifio puede expresarse y representar sus ideas, sus conflictos y
placeres.

Si bien es cierto que el ambiente escolar es diferente al de la casa, estas
consideraciones son también validas en la relacion de los docentes con sus
alumnos.

La expresion es la manera que el nifio adopta para decir aquello que le pasa
o siente. -

Puede ser un grito, un llanto, sus risas, sus juegos, los movimientos del
cuerpo, sus trazos en el papel, la palabra misma.

Son estas formas, simbolos diversos que estan en el lugar de aquello que el
nifio no puede decir de otro modo segin su particular naturaleza, cada nifio, al
convivir con otras personas va interiorizando su propia imagen, estructurando se
inconsciente, conociendo sus aptitudes y limitaciones, gustos y deseos;
reconociéndose asi mismo como diferente de los otros y, al mismo tiempo, como
parte de un grupo del mismo género (por edades, aspectos sociales, culturales,
etc.). Es decir, el nifio va constituyendo su identidad, una identidad que tiene
connotaciones tanto positivas como negativas, agradables o problematicas, que
seran su carta de presentacion ante otros y que, sumada a experiencias
posteriores, le van dando la sensacion de dominio, seguridad, competencias,
fracaso o incapacidad.

A medida que el nifio crece, “el medio natural y social” se desarrolla y
rebasa los limites de la familia y del hogar.
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Las experiencias v relaciones se hacen mas ricas y diversas en todos Tos

sentidos por los afectos de personas que antes no conocia, por todos los ambitos

de la sociedad v de la naturaleza que va conociendo. su ingreso a la escucla entre

otros. Si bien el nucleo afectivo siguen siendo su padre, madre y hermanos, todo

el mundo exterior de personas, situaciones y fendmenos que se le presentan, pasa
a ser objeto de su curiosidad, de sus impulsos de tocar, explorar, conocer.

Es asi como se va construyendo el conocimiento. El desarrollo de la
inteligencia tiene, por su parte, una dinamica especifica que no esta desligada de
los afectos. El conocimiento no es ajeno a la realidad de cada individuo. Esta
condicionado por las personas, situaciones y experiencias del entorno. Esto
explica en parte las diferencias entre un nifio y otro, entre personas de grupos
sociales y culturas distintas.

En sus primeros afios el nifio se aproxima a la realidad sin diferenciar entre .
cosa, personas y situaciones. De alguna manera todo es parte de todo, todo se
relaciona entre si, ¢l mismo no puede diferenciarse totalmente de otras personas.
Esa especie de confusion, o forma global y no analitica de concebir la realidad
exterior y relacionarse con ella, se extiende todavia mas alla de la edad del
preescolar. Se va desarrollando en estructuras de conocimiento de la realidad,
con elementos cada vez mas diferenciados y susceptibles de ser conocidos y
analizados. |

De igual manera se van desarrollando las nociones de tiempo y espacio.
Estas no existen por si mismas, sino en funcion de las experiencias personales.
Algunas situaciones de la vida del nifio como reunirse con los seres que ama o
que le provocan ansiedad, ocurren regularmente y son importantes en si mismas.
La memoria y evocacion de los hechos es un referente constante de tiempo y
lugar, mediante el cual el nifio relaciona lo que vive cotidianamente, asociado a la
significacion dada por sus relaciones con otras personas.

El acercamiento del nifio a su realidad y el deseo de comprenderla y
hacerla suya, ocurre a través del juego que es el lenguaje que mejor maneja. No
podriamos de lado su cuerpo, cuerpo que habla y que ha sido desde siempre su
principal instrumento, un detector real de lo ocurre fuera y entro de si, y que
contiene un potencial de respuestas y sensaciones de placer y dolor que marcan la
direccion de sus acciones.

Entre las caracteristicas del nifio en edad preescolar podemos sefialar las
siguientes:
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* El mifio preescolar es una persona que expresa, a traves de distintas

formas. una intensa busqueda personal de satisfacciones corporales ¢
intelectuales. B

* A no ser que esté enfermo, es alegre y manifiesta siempre un profundo
interés v curiosidad por saber, conocer, indagar, explorar tanto con el cuerpo
como a través de la lengua que habla.

* Toda actividad que el nifio realiza implica pensamientos y afectos, siendo
particularmente notable su necesidad de desplazamiento fisico.

* Qus relaciones mas significativas se dan con las personas que lo rodean,
de quienes demanda un constante reconocimiento, apoyo y carifio.

* El nifio no so6lo es gracioso y tierno, también tiene impulsos agresivos y
violentos. Se enfrenta, reta, necesita pelear y medir su fuerza, es competitivo.
Negar estos rasgos implica el riesgo de que se expresen en formas incontrolables.
Mas bien se requiere proporcionar una amplia gama de actividades y juegos que
permitan traducir esos impulsos en creaciones.

* E] nifio desde su nacimiento tiene impulsos sexuales y mas tarde
experimentara curiosidad por saber en relacion a esto, lo cual no ha de entenderse
con los parametros de la sexualidad adulta, sino a través de los que corresponden
a la infancia.

* Estos y otros rasgos se manifiestan a través del juego, el lenguaje y la
creatividad. Es asi como el nifio expresa, plena y sensiblemente sus ideas,
pensamientos, impulsos y emociones.

Debido a la importancia que se ha dado al juego y a la creatividad en este
programa, se hablara un poco mas de ellos. |

El juego es el lugar donde se experimenta la vida, el punto donde se une la
realidad interna del nifio con la realidad externa que comparten todos; es el
espacio donde nifios y adultos pueden crear y usar toda su personalidad. Puede
ser también ese espacio simbolico donde se recrean los conflictos, donde el nifio
elabora y da un sentido distinto a lo que le provoca sufrimiento o miedo, y volver
a disfrutar de aquello que le provoca placer.

s v s e e i e e i
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Crear significa, de alguna manera, inscribir los sentimientos. afectos e

impulsos: el juego, creacion por excelencia, puede considerarse como un texto
donde se puede leer el mundo interno, lo que el nifio siente y piensa.

Inventar, que forma también parte del espacio del juego, significa
comprender y por lo tanto estar en el campo del saber, del aprender. -

Ser creativo no significa tener éxito o ser aclamado en el mundo del arte.
Se puede ser creativo en cualquier actividad de la vida cotidiana, al hacer o
representar, en forma original, aquello que tiene un sentido personal, de ahi que
una creacion pueda ser cualquier cosa que un nifio produzca y que tenga que ver
con su modo personal de ver la vida y la realidad que lo rodea.

Pedir a los nifios que acaten ciegamente o que reproduzcan mecanicamente
alguna tarea (como iluminar figuras ya recortadas, pegarlas en lugares
determinados, usar todos los nifios los mismos colores, hacer todos las mismas
actividades, etc.) significa inutilizarlos y anularlos como individuos, dejarlos
atrapados en la creatividad de otro o de una maquina.

En términos generales se ha expuesto los fundamentos tedricos sobre lo
que se articula esta propuesta. Desarrollar un programa educativo del nivel
preescolar coherente con estos principios, requiere de implementar las siguientes
consideraciones de orden metodologico.

Se eligié el método de proyectos como estructura operativa del programa,
con el fin de responder al principio de globalizacion. Para lograr una mejor
implementacion de este método sera necesario:

Definir los proyectos a partir de fuentes de experiencias del mifio, que
“aportan elementos significativos relacionados con su medio natural y social.

Consolidar una organizacion de juegos y actividades, que en forma
globalizada y con cierta especificidad al mismo tiempo responda a los aspectos
del desarrollo afectivo, intelectual, fisico y social del nifio. Para este fin se
proponen los bloques de juego y actividades: de sensibilidad y expresion
artisticas, psicomotrices, de relacion con la naturaleza, matematicas y
relacionados con el lenguaje. Organizar el desarrollo de las actividades de tal
manera que favorezcan formas de cooperacion e interaccion entre los nifios y con
los espacios y materiales.
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Considerar la organizacién y ambientacion del aula, asi como de las

distintas areas del Jardin de Nifios y fuera del mismo, como recursos flexibles,
tanto para las actividades de los proyectos como para juegos libres.

Dar un lugar de primera importancia al juego, la creatividad y la expresion
libre del nifio durante las actividades cotidianas como fuente de experiencias
diversas para su aprendizaje y desarrollo en general.

Respetar el derecho a la diferencia de cada nifio en cualquiera de sus
manifestaciones: en la particularidad de sus ideas, en sus modos de ser y hacer las
cosas, en los “errores” de diversa indole que producen, los cuales pueden ser
fuentes de reflexion y analisis para considerar otros puntos de vista.

Incorporar progresivamente a los nifios en algunos aspectos de la
planeacion y organizacién del trabajo, lo cual implica distintas formas de
participacion.

Realizar la evaluacion desde un punto de vista cualitativo como un proceso
permanente que tiene como finalidad obtener informacion acerca de como se han
desarrollado las acciones educativas, cuales han sido los logros y los obstaculos.

Considerar la funcién del docente como guia, promotor, orientador y
coordinador del proceso educativo y, de manera muy importante como ese
referente afectivo a quien el nifio-transfiere sus sentimientos més profundos.

Por tltimo, cabe sefalar que la verdadera dimension de un programa. la
constituye el hacer concreto de cada docente con su grupo. En ese sentido la
comprension que los maestros tengan en esta propuesta y el apoyo que le brinden
con su experiencia y creatividad, constituyen los elementos centrales de su
validez y nqueza. '

Por lo que el programa esta fundamentado en objetivos que desarrollen los
niios su:

* Autonomia ¢ identidad personal, requisitos indispensables para que
progresivamente se reconozea en su identidad cultural y nacional.

* Formas sensibles de relacion con la naturaleza que lo preparen para el
cuidado de la vida en sus diversas manifestaciones.

e i e R e
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* Su socializacién a través del trabajo gmpal y la cooperaciéon con otros
nifios y adultos.

* Formas de expresion creativas a través del lenguaje de su pensamiento y
de su cuerpo, lo cual le permitira adquirir aprendizajes formales.

* Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura,
expresandose por medio de diversos matenales y técnicas.

La estructura del programa esta organizada por medio de proyectos.

Entre los principios que fundamenta el Programa de Preescolar, el de
globalizacion es uno de los mas importantes y constituye la base de la practica
docente.

La globalizacion considera el desarrollo infantil como proceso integral, en
el cual los elementos que lo conforman (afectividad, motricidad, aspectos
cognoscitivos y sociales), dependen uno del otro. Asi mismo, el nifio se relaciona
con su entorno natural y social desde una perspectiva totalizadora, en la cual la
realidad se le presenta en forma global. Paulatinamente va diferenciandose del
medio y distinguiendo los diversos elementos de la realidad, en el proceso de
constituirse como sujeto.

El Jardin de Nifios considera la necesidad y el derecho que tienen los
infantes a jugar, asi como a prepararse para su educacion futura. Jugar y aprender
no son actividades incompatibles, por lo que seria deseable que la escuela
primaria pudiera abarcar estas dos grandes necesidades.

Todas estas ideas han permitido conformar, en el plano educativo, una
propuesta organizativa y metodoldgica para el presente programa a través de la
estructuracion por proyectos. Esta propuesta ha permitido en la teoria y en la
practica educativas elaborar alternativas que brindan otra dindmica al trabajo
escolar, al considerar la utilizacion del espacio, mobiliario y material, e incluso el
tiempo con criterios de flexibilidad. Hay otros elementos que tienen también un
peso importante desde la perspectiva de los proyectos; en particular la idea que
considera que el trabajo escolar debe preparar al nifio para una participacion
democratica y cooperativa. Todas estas ideas han permitido conformar. <n el
plano educativo, una propuesta orzanizativa y metodoldgica para el “R\Cllte
programa; esto es su estructuracion por PrOVECtos,



Trabajar por provectos es plancar juegos y actividades que respondan a las
necesidades e intereses del desarrollo mtegral del nino.

El proyecto es una organizacion de juegos y actividades propias de esta
edad que se desarrollan en tornoe a una pregunta, un problema, o a la realizacion
de actividad concreta. Responde principalmente a las necesidades e intereses de
los nifios, y hace posible la atencion a las exigencias del desarrollo en todos sus
aspectos.

Cada proyecto tiene una duracion y complejidad diferentes, pero siempre
implica acciones y actividades relacionadas entre si, que adquieren su sentido
tanto por vincularse con los intereses y caracteristicas de los nifios, como por su
ubicacion en el proyecto, buscar materiales, escribir, dibujar, representar, etc.;
son actividades individuales pero que estan ligadas entre si.

El hecho de que sea una realizacion de diferente duracion, complejidad y
alcances, esta dado también por las posibilidades y limitaciones de los nifios, lo
cual tiene que ver con su edad, desarrollo, la region donde vive, etc.

El proyecto es un proceso que implica prevision y toma de conciencia del
tiempo a través de distintas situaciones; por ejemplo, cuando se dice: “mafiana
buscaremos ...” “ayer hicimos”, “el plan de trabajo dice que el lunes ...”, se logra
que el nifio recuerde momentos vividos y tenga presente la sucesion de hechos
que integrara por medio de la experiencia, las tareas y juegos diversos.

El proyecto tiene una organizacion. Desde el inicio del proyecto los nifios y
el docente planean grandes pasos a seguir y determinan posibles tareas para
lograr determinado objetivo (que materiales se requieren y quienes pueden
conseguirlos, organizarse). Esta organizacion del tiempo y las actividades no sera
rigida, sino que estara abierta a las aportaciones de todo el grupo y requerira, en
forma permanente, la coordinacion y orientacion del docente.

El desarrollo de un proyecto comprende diferentes etapas: surgimiento,
eleccion, planeacion, realizacion, término y evaluacion. En cada uno de ellas el
docente debera estar abierto a las posibilidades de participaciéon y toma de
decisiones que los nifios muestren, las cuales se iran dando en forma paulatina. Se
trata de un aprendizaje de fundamental importancia para la vida futura de los
nifios como seres responsables, seguros y solidarios. En tanto estos aprendizajes
se van desarrollando, el docente tendra un papel mas activo en cada una de las
etapas del proyecto.
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El trabajo grupal adquiere aqui especial interés, dado que se trata de una

empresa concebida por todos y cuya realizacion requiere, también, el trabajo en
pequeiios grupos y, en algunos momentos, del grupo entero.

Los proyectos se desarrollan a través de experiencias vitales que al nifio le
“dejan recuerdos y conocimientos de mucha significacion. Estas experiencias, por
el sentido que para él tienen, se relacionan con las nuevas situaciones que se le
presentan cotidianamente. |

_ Las experiencias vitales, en el sentido mas concreto del término, se
produce en la relacién del nifio con su entorno: son experiencias dadas por el
lugar, por la gente y también por sus fantasias.

Estas experiencias ocurren en el contexto del grupo social al que el nifio
pertenece, y son por lo tanto diferentes entre nifia y nifio; entre jardines de
distintas regiones, segiin la historia cultural del lugar, las actividades econémicas
a las que se dedica la poblacion, las caracteristicas geograficas, en fin la cultura
propia de cada region.

Sin embargo, ain cuando el nifio actual viva en medios rurales entra en
contacto con realidades lejanas, objetos y personajes fantasticos que ocupan el
mundo de su fantasia debido al impacto de los medios de comunicacion, en
~ particular la radio, la T.V., el cine, el video, las revistas, etc.; otra parte vendria
en su propio mundo interior.

Entonces es esta realidad en todas sus dimensiones, la que debera
constituir en elemento medular en la seleccidn de los proyectos, tanto por parte
del docente como del grupo. En este sentido, hay que destacar que, en la medida
en que el docente explore, se interese y conozca el medio natural y social que
rodea al nifio, podra comprender el porqué de sus preguntas, el vocabulario que
utiliza, sus actitudes frente a personas, hechos o animales, sus espectativas, etc.

Tomando en cuenta lo anterior, en el siguiente capitulo doy a conocer la
contextualizacion del lugar de mi propuesta didactica.
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CAPITULO 3

PROPUESTA DIDACTICA

3.1 Marco Contextual.

En este capitulo doy a conocer la contextualizacion del lugar de mi propuesta
didactica, ya que el jardin de nifios donde realizd mi “practica docente es parte
integrante de la comunidad en la cual estd inserta. Es necesario que no esté
desvinculado de ella, comprendiendo y respetando sus caracteristicas, participando
con las problematica, colaborando con otros sectores de la comunidad, buscando .
soluciones a los problemas que se presentan. Ya que los nifios miembros de la
comunidad, van a reflejar en el jardin de nifios sus peculiaridades y sus problemas por
lo que es necesario no estar desvinculada la comunidad.

Por lo que el jardin de nifios " Francisco Gonzalez Bocanegra " donde se
desarrollara la propuesta didactica con el grupo de lo. grado grupo "B", esta ubicado
en el poblado Puerto Paredon, Municipio de Tonald Chiapas, estd ubicado a 11
kilémetros de Tonala.

Limita al norte con la Rancheria Santa Cruz y Rancheria Galeana Calentura, al
Sur con la Colonia San José, al Este con la ciudad de Tonal4, Chiapas y al Oeste con
el Océano Pacifico. ’

La vegetacion de este lugar se compone de flora silvestre como: Mangle y
botoncillo.
La flora cultivada se compone de: Mango, coco, tamarindo, limén, almendra.

El poblado cuenta ademas con plantas de ornato como son: Bugambilias,
tulipanes, mafianitas, chula, trinitaria. :

En cuanto a la fauna cuenta con animales silvestres y domésticas:

Animales silvestres: Conejo, armadillo, palomas, gaviotas, pelicanos, zanates,
loros, y cotorritas.

Animales domésticos: El pero, gato, gallina, patos, guajolotes, puercos, vacas,
- caballos, burros, toros. |
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Cuenta con fauna acudtica como son: Liza. bagre. camardn. jaiba. abulon.
mojarra, robalo, pargo. mangua, macabil, sierra. besugo. pejegallo. |

En cuanto a caracteristicas sociales y culturales son:
GENERAL: HOMBRES 5686 MUJERES 6934 TOTAL 12,620
ESCOLAR. HOMBRES 2112 MUJERES 2528 TOTAL. 4,640
PERSONALHOMBRES 172 MUJERES 162 TOTAL. 334

El nivel cultural con que cuenta los habitantes es bajo ya que la mayoria ha
cursado hasta 40. grado de primaria.

Cuenta con 2 secundarias, 4 primarias, 2 jardines de nifios.

El tipo de vivienda que més predomina en el poblado es la de material de
construccion ( ladrillo, block, cemento, arena, calhidra, varilla ).

Los tipos de religiones y sectas con que cuenta el poblado son: La catdlica,
protestantes, evangélica, pentecostés, testigos de Jeova, etc. '

En cuanto a las tradiciones del lugar se celebra a San José el dia 19 de marzo, el
dia lo. y el dia 2 de noviembre celebran a los muertitos.

No cuenta con pavimentacién de todas sus calles, solo la principal cuenta con
servicio de alumbrado piblico y privado, no cuenta con drenaje lo sustituyen con fosas
sépticas, cuenta con servicio indispensable de agua de pozo para satisfacer sus
necesidades. :

Cuenta con medio de transporte como son: Combis, taxis, microbus,
camionetas, automoviles, bicicletas, motos, carretas.
Los medios de comunicacion son: La radio, teléfono, television.

En cuanto a lo econémico el 80% de la poblacion economicamente activa se
dedica vy vive de la pesca y el 20% a la ganaderia.
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Sus caracteristicas fisicas son: Cuenta con una superficic territorial de 20km. su
suelo es salitroso.

El grupo en el cual se desarrollara la propuesta didactica es el de lo. grado
grupo "B" cuenta con 16 nifios y 15 nifias y esta constituido por hijos de pescadores,
ganaderos. ~

El jardin de mifos fue construido por C.A.P.F.C.E. cuenta con 6 salones ( aulas),
direccion, cocina, salon de usos multiples, sanitarios, cancha civica, cisterna, los
salones se encuentran en buenas condiciones, los mobiliarios se encuentran en
regulares condiciones, tienen buena ventilacion e iluminacion y cuentan con energia
eléctrica.

En cuanto a las actividades escolares la mayoria de los nifios de mi1 grupo son
comunicativos y participativos, lo cual les ayuda a favorecer su desarrollo integral,
todavia se les dificulta resolver algunas cuestiones bésicas que tengan que ver con su
persona, actividades que realiza y sus juegos, al realizarlas pide ayuda para poder
desarrollar.

Expresan sus gustos, intereses, deseos en forma verbal, algunos todavia con
gestos y actitudes. |

Todavia no transforman los materiales en forma original, en algunas ocasiones
le dan buen uso, les gusta manipular los materiales que estan en las areas, todavia se
les dificulta seleccionar el material adecuado para desarrollar las actividades del
proyecto.

Tienen buena relacion con otros nifios de su grupo y de otros grupos, la
organizacion por equipo la voy incorporando poco a poco la mayoria ya se integra
espontaneamente, colabora, comparte los materniales, toman decisiones, toman
acuerdos vy los respetan, en algunas ocasiones se pelean, pero resuelven sus problemas
ellos mismos actuando de acuerdo a sus necesidades.

Las actividades que realizamos con los nifios en forma individual o grupal se
organizan de la realizacién de proyectos, ya que al trabajar por proyectos me permite
colocar a los nifios en otro lugar al que tradicionalmente se les daba en el proceso
educativo, ya que pueden tener una participacion inteligente y rica en significados, en
todos los momentos de la realizacion de un proyecto y en esa participacion se pone a
prueba su potencial de desarrollo.
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Este método fundamenta principalmente. los beneficios del trabajo colectivo, sin®

que durante el mismo, se¢ pierda las posibilidades de expresion v realizacion
individuales.

Todo esto me posibilita tener un mejor conocimiento de mis alumnos en virtud
de que puedo observarlos de manera detallada a todos y cada uno de ellos, sus gustos,
habilidades, destreza, dificultades. y poder asi ayudarlos y apoyarlos en la realizacion
de sus propuestas.

Al llevar a cabo la planeacion del proyecto con los nifios tratd de que perfilen
que actividades se van a realizar, que materiales se van a utilizar, en que espacios se
realizaran, y los nifios lo plasman en el frisco ( el frisco es un pliego de papel bon o
manila en donde el nifio dibuja las actividades que se van a realizar del proyecto que
eligieron desarrollar y cuando lo vean recuerde que actividades ya hizo y cual les falta
realizar), traté de que ellos mismos decidan las opciones por si mismos

Los proyectos pueden surgir en ocasiones en la forma de produccion y el trabajo
que realizan los miembros de la comunidad, por lo que traté6 de involucrar en el
desarrollo de algunos proyectos a los padres de famiha.

 Todas las actividades que realizd, traté de involucrarlos por medio de juego ya
que por este medio el nifio se interesa mas y se involucra tanto fisica como
emocionalmente en los diversos juegos y actividades propuestos, ya que ¢l objetivo es
producir en el nifio una sensacion de bienestar que el mifio busca en su actuar
espontaneo, lo cual lo va guiando al desarrollo de las cuatro dimensiones; afectiva,
social, intelectual y fisica.

En cuanto a la dimension intelectual tratd de involucrar actividades de
matematicas que lo van a llevar a desarrollar su pensamiento 16gico ya que uno de los
mayores problemas que se me presenta en mi practica diaria.

Es por esto que mi propuesta la desarrollard en base a las primeras estructuras

conceptuales que son la clasificacion, la seriacion, las que al sintetizarse consolidan el
concepto de numero.

3.1 Desarrollo de la Propuesta.

Nombre: " Juguemos a la casita ".
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Propositos: .
Descubrir y coordinar las relaciones entre todas las clases de objetos. personas,
sucesos de su vida cotidiana. o o
Descubra la funcién de la vivienda, de las areas que la constituyen.
Descubra la funcién de los muebles, aparatos y objetos en general.
Reconstruir el espacio de su vivienda.
Establezca diferencias y semejanzas entre los distintos tipos de vivienda.

MATERIALES:

Utensilios de cocina
Utensilios de aseo
sabanas

cojines

ropa.

PROCEDIMIENTO:

Dialogar con los nifios para decidir un lugar del salon donde van a colocar el
area de la casita.

Determinar que lugares de la casa se van a representar

Reunir los objetos propios de una casa ( utensilios de cocina de aseo, recamara,
del bafio o areas que cumplan las mismas funciones)

Colocar los objetos en el lugar que le corresponda.

Jugar a la casita.

EVALUACION:

Al evaluar la propuesta dejara que los nifios platiquen lo mas libremente posible,
sobre sus sentimientos, ideas, problemas, conflictos, hallazgos, que recordaran cuando
trabajaron en la propuesta. Ir comentando sobre lo que propuso hacer cada equipo si
fue logrado, si participaron todos los miembros, si hubo colaboracién en el interior de
cada equipo y entre los equipos, por ejemplo si ayudaron en la resolucién de
problemas, si hubo distribucion de tareas entre ellos mismos y responsabilidad en su
cumplimiento.

Trataré de ir externando mi opinién junto con el grupo, tratando de hacerlo en
un lenguaje accesible a los nifios y no teniendo a calificar bien o mal, sino resaltando

1288810
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aspectos y proponiendo reflexiones tratando de completar la vision del grupo y no
como un cuestionario rigido. '

Todos estos aspectos me van a ayudar a conocer a los nifios e ir ayudandolos a
que logren su autonomia y comprende mejor el proceso de aprendizaje.



CONCLUSIONES

Para la realizacion de mi propuesta didactica es necesario situar al niio como
centro del proceso educativo. Dificilmente podriamos identificar nuestro lugar como
parte importantisima del proceso educativo sino se posee un sustento teorico y no
conocer cuales son los aspectos mas relevantes que nos permita entender como se
~ desarrolla el nifio y como aprende.

Es por esto que mi propuesta didactica ha tenido un peso determinante en sus
dimensiones fisicas, afectiva, intelectual y social.

Para llevar a cabo la propuesta es indispensable conocer el desarrollo infantil,
ya que €S un proceso complejo. Se trata de un proceso por que ininterrumpidamente,
desde antes del nacimiento del nifio, ocurren infinidad de transformaciones que dan
lugar a estructuras de distinta naturaleza, tanto en el aparato psiquico ( afectividad,
inteligencia) como en todas las manifestaciones fisicas ( estructuras corporal,
funciones motrices)

Es complejo porque este proceso de constitucion en todas sus dimensiones, no
ocurren por si solas o por mandato de la naturaleza, sino que se producen a través de
la relacion del nifio con su medio natural y social.

La finalidad de esta fundamentacion es puntualizar algunos elementos esenciales
para acercamnos a la complejidad del desarrollo infantil en la etapa preescolar y partir
de alli al ir analizando los contenidos y poder definir las experiencias del nifio por
medio del juego, ya que es un lugar donde se experimenta la vida, el punto donde se
une la realidad interna del nifio con la realidad externa que comparten todos; es el
espacio donde nifios, adultos pueden crear y usar su personalidad.

Cuando el nifio ha vivido plenamente en contacto con los elementos que lo
rodean y se ha apropiado de ellos mediante el juego, busca el orden, establece una
16gica para organizar todo aquello que se encuentra a su alcance para acomodarlo de
acuerdo con criterios que ¢l mismo se marca, es aqui donde surge la necesidad de
clasificacion.

Ahora para la seriacién consiste en realizar un ordemamiento sucesivo de
acuerdo con las caracteristicas de los objetos o presentacion de hechos, estableciendo
una secuencia creciente o decreciente es necesario tener un contacto a los nifios con



los objetos. proporcionandoles materiales deo construccion en donde ¢l o va w
colocandolos de mavor a menor.

Por ultimo la conservacion de numeros se refiere a la posibilidad de que el mifo
establezca la equivalencia numérica entre dos grupos de elementos, es decir que un
elemento de un grupo corresponda a uno igual o parecido de otro grupo. Estas
nociones son la base para la comprension de la representacion numérica

No es posible enfrentarse con el problema de una iniciacion logica matematica
en el jardin de nifios sin referirse a los trabajos de Piaget sobre este tema, En esta
iniciacion légica matematica estan implicadas la actividad del nifio, sus formas, de
desarrollo cognitivo y su propia gama de aprendizaje.

Para tener un mejor aprovechamiento y éxito en labor educativo se debe
comenzar antes que todo a conocer el medio ambiente que rodea la escuela para lograr
esto es necesario realizar un estudio detallado en todos los aspectos ( fisicos,
economicos, familiar y social para determinar el grado de avance cultural que tienen
los habitantes del lugar y poder asi tener un mejor desarrollo integral en el aprendizaje
de los nifios
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