UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
SERVICIOS EDUCATIVOS
DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 08-A

EN EL NINO PREESCOLAR

GUADALUPE PEREZ HERNANDEZ

PROPUESTA PEDAGOGICA
PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADA EN EDUCACION PREESCOLAR

CHIHUAHUA, CHIH., MAYO DE 1995




B
‘\
o
W
N

UNIVERSIDAD
+ PEDAGOGICA

NACIONAL DICTAMEN DEL TRABAJO DE TITULACION

Chihuahua, Chih., a 9 de mayo de 1995.

C. PROFRA. GUADALUPE PEREZ HERNANDEZ
Presente. -

En mi calidad de Presidente de la Comisibn de
Titulacibn de esta Unidad y como resultado del andlisis rea
lizado a su trabajo intitulado "ESTRATEGIAS PARA FAVORECER -
LA AUTONOMIA EN EL NINO PREESCOLAR" opcidn Propuesta Pedagd-
gica a solicitud del C. LIC. RAMON SAENZ GALAVIZ, manifiesto
a usted que reune los requisitos académicos establecidos al
respecto pro la Institucidn.

Por lo anterior, se dictamina favorablemente
su trabajo y se le autoriza a presentar su examen profesional.

PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION
DE LA UNIDAD 08A DE LA UNIVERSIDAD PEDAGOGICA

NACIONAL smP
. Jniversidad Bedagogica HaoI
UNIDAD UPN 31

CRIMUARUR. 77



" UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

ESTA PROFUESTA FUE REALIZADA BAJO LA DIRECCION DEL

LIC. RAMON SAEN7 GALAVI7Z 5

FEYISADA Y APROBADA POR LA SIGUIENTE COMISIOM Y JURADO DEL EXAMEN

7 ,
PRESIDENTE: LIC. RAMON SAENZ GALAVIZ @_7/4//24//;3
V7
SECRETARIO: _ LIC. LEOPOLDO CORONADO RESENDEZ e
) " / éﬂ .
VOCAL : LIC. ALICIA FERNANDEZ MARTINEZ *@é///%”%” j?%f(/
N 7.

SUPLENTE: LIC. HERMILA LOYA CHAVEZ

CHIHUAHUA, CHIH., A 28 DE ABRII DF 1995




Al profesor Mario Alfredo Maclas Saldana
a qguien le debo Io gque soy, pues  al
guedar sin =21 apoyo de un padre, 21 se
hizo cargo de mi educacidén como una
muestra de la amistad qgue lo unid a2 @t
padre vy por ese don tan hermoso gque lo

raracterizd: 21 de servirv.

Hoy io recuerdo con Carino ¥
agradecimiento igual como se recuerda a

1in padre.



INDICE

CAPITHD I EL FROBLEMA. .. :2s2ss22s2s2sunssannasansssascasan F

A. PlanteamieniO. s c e e s s scnsnssssacsasssssnsencscsensas F

B. dustificacifnNe sasszsssssnasssarsnssassansseansssssnsnzas 300

C. ObielivOSc sz eassassscsceannarsanenrssnesnnnsscnassssnans Lo

’ CAPITIHD I1 MARCDO TEORICD. i s sv-oszesanssnsssaanassnnacsnsnsans 13
f. La autonomis v s ImDOrEanNCi8. e ssssscasssnaasnnaanas Lo

B. La coOpetraCifiNesazsssszscssssansaasssnssssnsnnasnssssaas 18

Co Bl constvrucLivVISmMO: cscsassanasnneneassssasxsssannanss L7

. Construccian del conocimienio. e ccssssssanasssassas 21
E. Desarrollo v aprendizaiGescsenssrsnesenascessassxessns SO

instituciones gue interviensn sn el

1
)]
[
fnd
i
t
in}
n
m

RS ENSenanTaA—APFrENdlra 1. s cc s sz nnsexannz SF

hn

CAFPITIHGD III MARCO REFERENCIAL.:22:s2322asssassssassazszazans o8
A. La Polltics Educativa en MEHICO: v-ssssssssssssasnzzs S

H. El Articulp Tercero Constitucional v 1la bLey
General de EducaCidN.e e aasssssannsscsasasasaaszasassass -F

) C:. El nivel preescolar en la Modernizacidn Educativa... 327

£

. FPrograma de BEducacidn Freesclalrcsssssssaxssasssasas o8

Objetivos del prograMe.ccsccssssscescassnsssssssnsxsnss 7

im

"

M&todo de FrovecloS.cceccsassssansasssasasasssasnanns SF
1. Etapas del DroOvVECTO.e cvssssseenssecnasunassanse=aes S

5. Blogues de juegos v actividadeS..ccessszsszszssanns=a

i
fomts

H. fAreas de

[l

0 2= e

rab

hi

Ju
X

I, EvaluAacitiMN.cssasasssosssasasssnsssssnasssansazessnsassa



-

COMCLUSIONED

BIDL IOGRAFIA

ANEXOS

J. Condiciones socicecondmicas v culturales.



Ecsta propuesta pretende piantear estrategias didacticas gus
nroporcionen condiciones favorables durante la sstancis del ning
en e1 nivel preescolar para favorecsr =21 logro graduaal de =W

auvtonomla.

3.
m

aresa

Jowd

Im

n =21 nivel presscolar, 21 plan de estudios =2n =
desarrnllc afectivo-social, sefala como necesidad primordial ia

interrelacian social del nifio que 1o lleve a la socializacid

o
R

al logro progresive de la autonomia. Anqui =8 sugieran
acrtividades en donde se le dé oportunidad al nifo de gue
reflexione, analice, decida, opine, suglera v actie teniendo
cportunidad de cooperar para facilitar su iibertad de actuar, va
que el nivel preescolar s la primera institucidn educativa
Formal en la vida del nific v son sus primeros afios de relaciones

con personas ajenas a su entorno familiar.

En el primer capltulo s pilantea =31 groblema W

justificacidn en la gque se menciona 13 poca participacién qus 1os

r«

adultos permiten al nific coartando s libertad, limitindolo =n
sus acciones; de agqul surgid =1 interés por abordar esta

problematica. A1 Finalizar el capltulo se encusntran ios

ot

objetivos que se pretenden alcanzar para que el nifnc logre

progresivamente la autonomia.

En e1 Capiltulo 11, en =1 Marco Tedrico, S8 hablard de la



- -
socializacidn y 1la autonomlia, procesos importantes en el
desarrollc del nifo. Agul se describe la forma de cémo el niSo
construye su conocimiento y adgquiere la autonomia v el papsl Lfan
importante gue tiene el educador, ya gue de &l dependerd en gran

parte la farmacidn del nifo.

En el Capituio III 2std =21 Marco Referencial. Agqul se da a
conooer el Programa de Educacidn Freescolar, incluvyendo
objetivos, +trabajo por proyectos, etapas del proyecto, ios
blogues de Jjuegos vy actividades, las &reas de trabajo vy ia
svaluacidn. Tambieén =2 dan a conocer las caracteristicas dsl
plantel educativo v la comunidad, el personal docente qus labora

en &l y las funciones gue desemoefa.

En el Capitulo IV se encuentran las Estrategias, en donde se
dan a conocer las actividades gue se llevaron a cabo para
favorecer la autonomia en el nifAoc preescolar, tomando en cuenta

los intereses de los educandos.

Finalments se mencionan las conclusiones que se obtuvieron
en la aplicacidn de las estrategias didacticas v s incluve la

biblipgrafia gue sirvid de apovyo, asl como los anexos.



CAPITULD I EL PROBLEMA
A. Flanteamiento del problema

La autonomla &= un aspecto muy importante para =1 desarrnllo
integral del nino, de shl la conveniencia de favorecerla en todas
las areas del desarvrollo; todo sistema educativo debe crear
hombres autdnomos, capaces de tomar decisiones y actuar por si
mismos. Fara gue pueda desarrollarse la autonomiaz =2n el
educando, tanto intelectual como emocionalmente, es necesaric
crear un ambiente favorable que le proporcione estabilidad

emocional para gque actie con seguridad y confianza, asi mismo

terminar con la dependencia hacia los demas.

En 1las observaciones que se han llevado & cabo en 1a
comunidad con los padres de familia vy personal docente del Jardin
de Ninos, los . alumnos en su mayoria son agentes pasivos del
procesc - ensefranza-—aprendizaje, vya gque participan. poco en las

actividades.

For 1o general los adultos son guiesnes marcan las pautas a
sequir vy ellos se limitan a obedecer. De esta reflexién surgid

21 planteamiento del problema:

sdCudles estrategias didacticas utilizar para contribuir a

que el alumno de nivel preescolar vaya desarrocllando su

autonomia?



B. Justificacidn

ta educacidn preescpolar es el primer escaldn al ambisnte
educativo +ormal, pero también representa un reto para el nisog
es wun paso importantes entre el hogar v 1la escuela, es la primera

separacion entre madre e hijo.

En =1 medio en gque presto mis serviclos, he  observado gus
ips padres de famiiia al llevar a sus peguenos al Jardin de
Minos, no les permiten desenvolverse por sl mismos. Entran 2n sl
salén con ellos, escogen sus lugares, sacan sus sillas, v los
sientan donde ellos consideran el lugar mas adecuado sin tomar sn

cusnta al nino; sntregan su lonchera a la educadora, asi como  1a

|

tarea gque se les encargs: un recarte, cajas, palitos, +ichas,
entre otras cosas; no permitigndole al nino gue lo haga. Hapian
por £1, deciden por €l. En ocasiones piden a la sducadora que no
dejs a su hijo tener amistad con alguno de sus companeritos, sin
gue den una razon valida para ello; de esta manera obstaculizan
las relaciones de socializacidn y el desarrollo de 1a autonomia
en 2]l nifoc, al no darle libertad de decidir v actuar,

argumentando gue el nino no sabe.

FPor otra parte, también una posicidn rigida o autoritaria

por parte de algunas educadoras, en la cual. niegan 1z

fa

participacion activa del npino =n el proceso ensenanza-—
aprendizaje., haciendo gue éste dependa de su accidn directiva, 1o

gque conduce al nino a una actitud de sumisidn, limita el

desarrollo de sus poiencialidades, el desarrollio de un sentido



critico v ésto provoca un bloqueo en su avance hacia el logro de

su auvtonomia.

Cuando al nifo se 1= dice con frecuencia 1o que debe hacer,
s& sentird inseguroc 2 incapar de tener iniciativa, csiempre
actuard respecto al criterio de los demas, é&sto también Io  hara

dudar de sus capacidades.

Considerandoc gque e1 momento actusl, =1 sistema educativo
nacional en todos sus niveles est3 en proceso de transicidn. Eil
Jardin de Nifos cumple una funcidén elemental, que es3 la de
responder a la necesidad de orientar la labor educativa para
proporcionar a los nifos atencidn pedagdgica de acuerdo a las
caracteristicas propias de su edad. El Jardin de NiSos debe
respetar estas caracteristicas, como ez =21 modo de RENSAar,
sentir, creando un medic gue Ffavorezca su  desarrollc  tanto
emocional como intelectual, ser respetado por todos para gue des
esta manera se le facilite su incorporacién gradual & la wvida

social.

Considero que no se estd tomando en cuenta que los aspectos
socio—afectivos son prioritarios en funcidn de que a partir de
ellos se construye la base emocional gue posibilita su  autonomia
¥y &n general su desarrello integral; vy este desarrcllo na
dependse de actividades especificas sinp del marco de relacicrnes
que se den en el plantel: maestro—alumno, alumno-maestro, alumno—

alumno v otras.



Tomando en cuenta gue el objetivo central de la educacidn
preescolar, segin lo marca el programa es propiciar en el nifo
el logro progresivo de la autecnomia, se planted la problematica

que se enuncia: LComo Favorecer sl desarrolle de la autonomia en

el nifno de preescolar?.

C. Objetivos

¥ Involucrar & los padres de familia en la problematica  gque
enfrenta 21 nino de preescolar en su desarrocllo integral.

¥ Lograr por medio de estrategias metodoldgicas gque el
docente sea un gula v amige del nifio, para gue éste sea capaz de
integrarse 3 las actividades y establezca relaciones de confianza
v avance 2n su spcializacidn.

X Gue =1 nifc pierda el temor a establscer relaciones
sociales con las personas que lo rodean, asi como  tener una
cooperacidon y participacidén mas activa en el grupo para que logre
progresivamente la autonomla.

¥ Facilitar a travées de estrategias didacticas qus 21 nife
adquiera desde el nivel preescolar la confianza y seguridad de si
mismo para lograr la socializacidn.

4 Propiciar estrategias gue eviten 1a coaccidn v

directividad del nifo, cuando participe en las actividades.



CAPITULD II MARCD TEGRICD
A, La autonomia v su importancia

Fara desarrollar la autonomla en la escuela es necesarioc gue
el alumno encuentre respuestas a sus preguntas, esxperimentando.

razonando v confrontando diferentes puntos de vista.

Piaget {(1%48) afirmaba gue el nifo desarrollia su  autocnomia
conjuntamente e2n el terreno moral v el intelectual v gue el  Fin

. de la sduracién debe ser su desarrollo.

Autonomia, guiere decir gobernarse a uno mismo vy 35 1o
contrario de heteronomla gue signiftica ser gobernado por las
demas; la autonomlia moral es cuando s niega la mentira vy =g dics

; la verdad a pesar de las consecusnhcias que esto puesda traer, 1la
moralidad de heteronomla es cuando se ordena mentir v se hace por
cbedecer a un superior. aungue se sabe gue esti

mal.

La moralidad concierne a ias cuestiones sobre lo gue

estd hien v lo gue esta mal en la conducta humana, en
la moralidad de heteronomia se responde por reteresncia
a las normas establecidas o a 1os deseos de personas
con audtoridad; en la moralidad de autonomia cada
individugo decide lo gue est3a bien v lo gue estd mal,
mediante la coordinacidon de puntos de vista. (1)}

i

{1} S5.E.F. "Importancia de la autonomia™ Antolicagls de apovoe a
practica docente del nivel preescolar. DBEP. México, 1793. pag.
‘ 20.




A1 nacer, todos 155 nifnos son heterdnomos v 1o ideal seria
gus a medida que van creciendo se vayan haciendo mas autdnomos,
perc el desarrollc no ocurre de esta forma. El1 adulto ai  usar
sanciones refuerza ila heteronomia, =2n cambio si comparte con &1
puntos de vista en la toma de decisiones propicia su autonomia.
El usar castigos puede tener las siguientes consecusncias:

— Caliculo de riesgo. 51 el nifno es castigado por algo. lo

volverd a hacer itratando de evitar gue lo descubran la siguiente

- Conformismo. Los ninos obedientes se  hacen conformistas
porgue les da seguridad v respeto. No toman decisiones, obedecsn.
- FEepelidn. El nino es bueno hasta gque se cansa de caomplacer

a todo mundo v adopta conductas inapropiadas.

Y aungue la recompensa 25 mas aceptable que =1 castigo,
gstas también hacen heterdénomo al nifo: "Haz tu tarea ¥ te dars
gdulces”., Los adultos dominan a los pequedos con las  recompensas

¥ castigos v asl lps hacen heterdnomos.

.o importante de la autonomia es gue sl nifoc sea cCcapaz de
tomar decisiones por £1 mismo, smpezando por peguenas cosas hasta

iiegar a otras mas importantes.

Fiaget {1932} dice gue no es posible evitar las sanciones 2n
el nifno vy hace una diferencia entre 1las zanciones por
reciprocidad v por castigo. Las sanciones por rveciprocidad se

refieren a la oportunidad gue se le da al ninc de sleqgir,. tomando



en cuenta 2] punto de vista de un adulto, ésto le servirad para
construly reglas de congducta; la sancién por castigo =1
arbitraria no le da oporitunidad al nifoc de elegir. Las sanciocnes
por reciprocidad ques menciona Fiagst son:

- Exclusiéon temporal.

0 te estés agul con tus companeras sin molestarlos o te vas
a oatra Area solito¥, asl se le da 1a opcidn de elegir v
comprender gue otras personas tienen necesidades diferentes a las
suvas v le da la posibilidad de escoger v portarse mejior.

- @uitar al nifio =1 objeto que ha maltratado.

Esta sanciin avuda al nifno a coordinar puntos de vista con
sus companeritos v construven reglas. Al principio esta sancién
la puede aplicar la educadora diciéndeoles: "si no recoges =21
matsrial no podras jugar en esta area despuss®,

— Hacer al nifo 1o gue &l ha hecho.

Aungque #&#sto pusde propiciar la venganza, en ocasiones pusde
ser atil.

- Restitucidn.

LI

P

un nino derrama la pintura sobre el piso, s 1e puede
decir: "ite gustaria gue te ayudara a limpiarlo?. Despugs sdélo
bastar3 decirie: fgus tienes gue hacer?.

— Expresidn de disgusto o desaprobacion.

lina expresidn de disgusto puede resultar mas eficaz para
construir auténomamente una regla. Todas estas sanciones pueden
tornarse castigos si no hay atecto y respeto entre el sdulto v el
nifo: el respeito mutuo es Io mas importante paras sl desarrollo de

ia autonomia del ninc.




"ias sanciones =on medio de coercitn cuando o =0n
humillantes, ni frecuentes, ni excesivas, no alteran forzosamente

de una manera profunda =21 sentimienteo de libertad del nifo.® (1)

B. La cooperacidn
La cooperacidn =25 un aspecto muy importante que contribuye vy

ayuda a gus el nific sea cada vez mids autHnomo.

"la cooperaciéin social para FPiaget se refiere a wuna
cooperacidn voluntaria gue surge de la necesidad interna, de un
desec des cooperar que se da alrededor de algo gue en esencia
interesa al nifo.” {2} La autonomla al cooperar, se debs
favorecer =2n su desarrollo para gue le dé al nific seguridad en
ias participaciones gue hace, permitiéndole desenvolverse oon
sinceridad v firme conviccidn, de &sta manera favorecerd también

su desarvrcollo intelectusal.

Cuando 21 nifo coocpera con sus  companeritos al realizar
alguna actividad y se enfrenta a algan problema, trabajan para un
fin comfin; opinando, discutiendo entre ellos, reconocen gque hay
otras formas de pensar y sentir diferentes a 1la suya y llegan a
roordinarse de manera voluntaria vy autdnoma si surge un  interss
comttn v de una necesidad interna. Asl el nifo puede compartir,

colaborar, opinar, prestar de una manera autdnoma y cuando se de

{1} BERGE, André&. "La libertad en la educacidn" en Ant. Grupo
escolar. U.P.N. pag. %3.

{2) ARROYD, De Yashine MaFgarita y ROBLES, Baez Martha. FErograma
de Educacidn Preescolar Libro 1. S5.E.P. México, 1981 pag. 19.




en un ambiente de respeto e igualdad v no haya imposiciones

arbitrarias o sSanciones.

La cooperacidn desempeda un papel muy importante en la
formacidn del nific tanto moral como intelectual, pues favaorece el
pasc del pensamiento egocéntrico a uno mas creativo, flexible vy

COMPrensivo.

C. El constructivismo

"Seqiin Piaget, los nifos adquieren los valores morales no
interiocrizandolos del medio sino construvéndolos desde =1
interior a través de la interaccidn con =1 sedio.® (1} La
moralidad de autonomla la construvye cada persona a travées de  las
relaciones humanas. 51 los nifos comprenden la  importancia de
creer vy ser creldos por otras personas, construiran el valor de
la sinceridad. Al jugar con otros nifos sin pelear, construirin
la regla del juegco limpio por sl mismos. En resumen es tratar a

los demas como guisiéramos ser tratados por ellos.

Los nifos pequenos son egocéntricos, es decir, sélo ven el
punto de vista propico, pero a medida gque van creciendo, al
intercambiar puntos de vista con los demads v los coordina con los
suvos, empieza a salir de su egocentrismo. Estos intercambios de
opiniones son Ly necesarios  para.  que el nifo =

descentre.

s

{1} S.E.P. "El constructivismo®. fAntologla de apovo a la practica
docente del nivel preescolar DGERP. México, 199353, pag. =27.
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ns nifos de padres agtoritarios gue no 1es permiten 4

t

nads por =2illos mismos, pROrGue 21 nifo gque hace todo lo que guiere
pes tiene intercambio de opiniones ¥ seqQuird en Su sgocentrisac:

=i lo= demas acentan sus caprichos, nDunca tendri gue negociar uns
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gus ios ninos tengan oportunidad de ceoordinar puntos de vista oon
otros. Igualmente una persona autéonoma 20 = aspscto

intelectual, st un pensador critico que aporta opiniones propias.
¥ una persona heterdnoma, cree todo lo gues ls dicen, aungue  sea

fomg
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i. Tipo de educacidn gue propicia la autonomia
=Y "z psencial gue el profesor reduzca su noder de  adulto

todo 1o posible e intercambie puntos de vista con los nifcs de

"~y

igual a igual. 13

£= necesaric gue los adultos reduzcan su noder coercitivo
para fomentar el desarrollo de la autonomia vy pressntar su nunto
de wvista en igualdad de condiciones. 8i vun niRo falta a una
promesa hecha, 1 profesor podra decirle: "no podris confiar en

nes =i tu prometes alge ¥y o no 10

0

tu palabra en otras coasi

cumples®; =1 nino confrontard otro punto de vista con el suyo,

E

{
L

13} S.E.F. "Gue tipo de sducacidn implica la autonomia®. Op cit.
pa :
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construvendo por si mismo ia conviccién gue es mejor cumplir 1o

nrometido.
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tro sismplo pusde SBY: =1 21 ni
profesor no debe corregirie v sl preguntarie icomo te ha dado 47,
ins nifcs por lo general se corrigen ellos mismos al tratar de

hacer comorender algo a alguien, n cambic =i le dice gue esta

ot
fh

equivocado © 2 gQue cumz no es 4 sinog 3. se  le guita ia

posibilidad de corregir ceso de razonamisnto. Si 21 =olo
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corrioe construird la respuesta

orrecta, pero =i se le cCorrige

il

aprender& gue las respuestas correctas sélo las dara =1

adulto.

=_  ®FEg @ssencial que el profesor incite a lpos ninos &

intercambiar vy coordinar puntos de vista con otros nifos®. (12

Fiaget afirma gue el nifo cuando intercambia puntos de vista
conn 1lns  adultos. desarrolla su autonomiz moral, pero st este
intercambin 1o hace con otros nifos, es mas estimulado este
desarrollo. Aungque el adulto reduzca su poder, sismpre s8ra
adulto vy las discusiones de los nifios son realmente entre iguales
por eso =on mas eficaces. £l profesor dari el tiempo necesario
para gque los nifos encuentren soluciones justas tratando gqus

construyan valopres como ia sinceridad vy 1la responsabilidad.

Cuandoc un nifo dice gue 2 + 1 son cuatro puede preguntarie =1
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grupo si estan de acusrdo, al discutir los nifos es probable gue

lleguen a la conclusidn convencional correcta.

"lLos nians  aprenden cosas sin que los  adultos  organicen

acrtividades sspeciales para lograrlo®. (1}

3. Es psencial gque =21 profesor incite a los nidos a tener
una mentalidad activa ({(es decir, & ser curioscs, & tener
iniciativa, a ser criticos vy a establecer relaciones entre las
cosas! vy a tener confianza en su propia capacidad de descubrir

cosas., " {2}

Hay educadores gue guisren tener siempre la atencidn  del
grupo v sev gllos guisnes determinen cuando iniciar una actividad
¥y como se debe hacer, gue color usar: lo gue 2] nifo percibe es
gue £1 no es digno de confianza e incapaz de =legir las
actividades, que tienen poca iniciativa y poca capacidad de
decisidn. No es necesario gue el educador imponga su autoridad
para gue 21 nifno se interese en su trabajo v guarde un orden, el
nino piensa v toma decisiocnes por s1 mismo, de esta manera
construird sus wvalores v su conocimiento, en este sentido el
eiercicioc de la autoridad serd encaminadoc a gue los nifnos
prevengan lo gue puede occurrir ante las acciones a realizar ¥y

cimmo puede sfectuarlas.

{1} ROCKWELL , Elsie. "De huellas, bardas y veredas: una historia
cotidiana” en Ant. Grupo escolar U.F.N. pag. 139
{2} S.E.P. Op cit. pag. 8O




|
ka
[9s

|

Un ejemplo: si un nifnc melesta a otro, 81 profesor pedira
opinidn &1 grupo, de esta mansra se fomenta l1a autonomia v
auvtocritica porgue 12 opinlidn de sus companeros serd mas

aceptable pues estd en igualdad de condiciones.

Al nifo en edad preescolar, se le reconoce la capacidad de
un =ser con sentido critico, gue cusstiona v reflexiona las
situaciones qgue vive: el docente debe tenser una actitud des
apertura para facilitar el proceso de aprendizaje del nifo.

propiciando su desarrollo.

L. Construccion del conocimiento
Un enfogue psicogeneético del proceso de aprendizaje incluve
=1 su analisis, los aspectos externos del nifno v los efectos gus
en €1 produce, asl como también el proceso gue ocurre en el
‘5 interior y como va construvendo el conocimiento v la inteligencis

al interactuar el nifo con su realidad.
*Fara qus un estimulo actis como tal sobre un individuo, es
necesario gue éste también actde scobre el estimulo, se acomode a

£1 v lo asimile a sus conocimientos o esquemas anteriores®. (i}

El conocimiento se da al interactuar 1 nifo con 21 obieto

{§-0) v a la accidn gus el nino ejerce sobre el obisto de

o~

i

conocimiento para incorporarlo a un conocimiento anterior se e

liama asimilacidn v 1la acompodacidon se da cuando el nifo modifica

{1} ARROYD, De Yashine Margarita. Op. cit. pag. 14.



21 obieto de conocimiento. Por siemplo, 21 nifo por medico de la
abzervacidn organiza un concepio hasado en la semeianza gue  hay

en los pajaritos gue ve a diario en su jardin. (ver anexo 1} Un

oo
n

dia al wver un pollito relaciona esta nueva informacidn en
categorla qgue se hablia hecho para los pajaritos:; pero al seqguir
observando percibe diferencias entre ambos v forma una nueva
jerarguia basada en iss diferencias que ha observado, ahl s  da
la asimilacitn v acomodacion. Es con la sxperiencia gue =1 nifo
va adguiriendo con los objetos, como construye su  conocimiento,
2l cual se considera bajo tres dimensiones: Flsico, légico—

matematico v social;y v se construven 2n forma integrada.

1. Conocimiento fisico.

Cuanta mas experiencia se tenga con chietos fisicos de su
medio ambiente, mas probable s gue desarvollie un canccimiento
apropiado de ello; la abstraccidn gue hace de las caracteristicas
externas son: color, peso, tamano, forma, entre otros.

Z. Conocimiento logico—matematico.

Este conocimiento se desarrolla por medio de la abstraccidn
reflexiva. El nifo va creando mentalmente las acciones sobre el
nbijeto, hace poco a poco semejanzas vy diferencias, estructura las
clases vy subclases a que pertenecen los objetos. En el periodo
presscolar estas  dos dimensiones (fFisico vy 1&gico-matematicod
estin muy relacionados, uno no s da sin 21 otro v predominan los
aspectos fisicos de los pbietos en 21 pensamiento del ninc. Como

parte del conocimiento ldgico-matematico estin también las
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cperaciones espacic—temporales.

. Conocimisnto social.

Ecta dimensidn proviene del medio socio—cultural gue ss
tiene, en éste se encuentra el lenguaje oral, lecto—escritura,
valores v normas sociales. Este conocimiento se aprende de  l1a
gente, del medio gue rodea al nifo; las regias vy los valores
sogciales que se construyven en relacién con los adultos; asil gue
ia calidad de estas relaciones determinaran la forma como el nifo
aprenda. Si se usa la presidn o coaccidén para que 81 nino

obedezca, si se 1= castiga o gratifica no podrd regular su

conducta voluntariamente.

En cambio si =2 promueve la cooperacién voluntaria del nifo

con otros nifos vy adultos, surgida de una necesidad vy =8

[

enfrentan a un problema gque tengan que resolver y discutan, =2
nific se descentrara, es decir reconocerd gus hay otras manera de
pensar gue difieren de la suya y tendrd que coordinar puntos de
vista en un ambiente de respetoc v no de coaccién donde el adulto
impone v sanciona. éstas actividades de cooperacidén seran

importantes en la formacién moral e intelectual del nifo, pues ie

pred

permitira nasar de pensamientn  egocentrico a uno mAS

comprensivo, flexible y creativo.

“Fara desarrollar la autonomia del nifsgc, es necesario que s
desenvuelva en un contexto de relaciones humanas favorables, vy

tenga un sentimiento de confianza =n los demas gue de seguridad a
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sus acciones y relaciones con ninos vy adultos™, (1}

Fz muy importante decir gue el aspecto socig—afectivo pass a
ser prioritaric pues a partir de éste, se construye 1la base

emocional gue posibilitard su desarrollo integral.

Todo este anilisis habla sobre sl tipo de educacidan gque s
requisre para desarrcllar la autonomis en =1 preescolar, problisma

planteado en esta propuesta.

£. Desarrclilo v aprendizalje

Teorias comn las de FPiaget, gue explican chmo se construve
el pensamiento desde sus primeras relaciones con el medio, hablan
del desarrollo del nifo. Fiaget =n su enfogue psicogenético dice
gue "esl nifo construye su mundo a través de las acciocnes ¥

retlexiones gue realiza al relacionarse con  ios obijetos,

acontecimientos v procesos gue conforman su realidad.® {2}

Concebido asi =1 aprendizaje, 1 nifo incorpora no sblo 1os
aspectos externos a 21 vy los efectos que produce, sinc =31
nproceso interno gue s2 va dando al construir el conpoimisnto v 1a

“ipteligencia al interactuar con su realidad.

mn
il
i
oot

i. Caracteristica nifo 2n sdad preescolar.

- El1 nifc expresa de distintas maneras una bisgqueda de

{1y ARROYO, De Yashine Margarita. Op. cit. pag. Zi

{Z} Ibid. pag. 1Z2.



|
[
L

|

satisfacciones personales.

-~ Ez curiosc, alegre, se interssa por saber, caonocer,
explorar.

— Es muy notoria su necesidad de desplazamienito fisico.

-  Demanda reconocimisgnto, apoyo vy carific de sus relaciones
MAs Cercanas.

— Tiene impulsos agresivos y violentos.

~ Todos sstos rasgos los manitiests a través del 21

[P
-
1]
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2

isnguaie v 1la creatividad.

£1 desarrclic infantil es un proceso compleio porguse abarca

todas las dimensziones: afectiva, social, intelectual y fisica v

este procesc se da en la relacién del nifo con su medio. £l
programa de educacidn preescolar  distingue estas cuatro
dimensiones.

F1 medioc natural v social del nifoc en cuanto a lo afesctivo
s=on sus padres vy hermanos, guienes seran determinantss  para
formar su perconalidad: después intervendran octras personas. Los
padres con su amor o agresividad desarreollaran conductas en 1a
formacidn de su hijo: lo gue esperan de €1, lo gue les gusta,
disgusta, cémo le2 exigen ciertas cosas, al reconocerle o no,
necesidades, deseos, aprobar o desaprobar acciones, disfrutar con
&1 iuegos, caricias: la disposicidn gue tengan para escucharlo;
dialngar con €1, permitir gue les comunigus sus gustos o

problemas.




A1 ingresar al Jardin de Nifos se va identificando como
parte de un grupo con caracteristicas similares, como es: la
edad, juegos, necesidades; ésto le darad seguridad, sensacidn de
dominio, competencia, y conocciendo sus aptitudes, limitaciones,
deseos, e ird reconociendo a2 s]1 mismo como diferents de los

demids. “"La dimensidn social se refiere a l1a transmisidn,

adguisicidn ¥y acrecentamiento de la cultura del grupo a gue

£ =
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nertensce, a través de las interrelacicnes con los  di

m
m
o

integrantes del mismo, gue permiten al individuo convertirs
un miembro activo de su grupo®. (1) Gracias a ese convivir =1
nifoc aprende  habitos, normas, habilidades vy  actitudes para

A1

[
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COonv r con los demas formando parte del grupo. Despuss de
adouirida la identidad persconal construye su identidad cultural
al identificarse con sus costumbres, jugustes, juegps, vestido,
misica, bailes, lesngua. En =21 Jardln de Nifos se le inculcarid el

conocimiento de su Patria, asl como hechos importantes de sua

ciudad vy pals.

La dimensidn intelectual la constituye por @medio de
artividades con los objetos: concreto=, afectivos y sociales guse
1o rodean. Al interactuar con los obietos descubrivrd cualidades
gue podra repressentar con simbolos, =1 lengualje, el juego vy &1
dibujo le serviran para expresarse. Lo gue el nifno sabe o conoce
parte siempre de un conocimiento anterior y serad la base para  un

nusvo conocimiento.

{1} S.E.F. "Dimensidn social' Blogue de juegos v actividades en

el desarrollo de 1los provectos en g1 Jdardin de Ninos DGRER.
Mé&xico, 1993. pag. 15.




ia dimensidn Fisica corresponde al movimiento de su cusrpG,
poco a poco y & base de experiencias tendrd un mayor dominic de
51 mismo, integrando su esguema corporal partiendo de su cusrpo
para relacionar los demids objetos con 21 mismo. Es a traves del
juego como el nifio expresa lo gue guiere, sus problemas, alegrias
¥y wvive las situaciones del mundo gue lo rodea. Esto es 1o
importants del jusgo porgue por medio de &1 realiza las acciones
gues vive a diaric. For medic del Jjuego aprende a valorar las
rElaciones conn otras personas, aprende a  tomar acusrdos,
integrarse al grupo compartiendo ideas. El jusgo es simbdlico
porgue aprende a sustituir un cbieto por otro. Las actividades
en las gue intervenga el juego interesaran mas 2 los ninos, le

daradn satisfaccifin vy esto propiciarid el desarvollo de las

dimensiones afectiva, social, intelectual v fisica.

F. Suistos 2 instituciones gue interviensn en g1 proceso

ensefanza—aprendizaje. (Ver Anexo, Ilustracidn 2.1}

i. El alumno

“"El propdsito fundamental del nivel preescolar es favorecer
2l desarrocllo integral del educando, con el fin de propiciar 1ia
formacifn de un ser autdnomo, critico, participativo, creativo,

independiente, seguro de sl mismo.” (1}

La sducarién  oreescolar se  fundamenta  =n iz tooris

psicogenética, donde el nific es considerado un  ser individusi-

1) S.E.F. A4reas de trabajo. Un ambiente de aprendizaje DBGREF.
Méawico, 1992. pag. 7.




social gue se desenvuelve con caracteristicas propias sn su
entorno; ademas influyen en &1 tambigén el aspecto biclogico vy

social.

El aprendizajese se desarrvollard por medioc de la intesraccidn
del nifdc con su medioc v a través de objetos concretos, de  ests
modo todos ios elementos pasaran a sar abietos de

conpcimiento.

El nifoc preescolar es capaz de ser coritico, reflexivo,
cugstionar s=situaciones de la vida. Fara el ninc de e=sdad
preescolar 2l aspecto afectivo—social tiene gran importancia pues
25 por medio de la relacidn gque se dan con oftros sujstos v
aobjetos gue determinara su manera de percibir, conocer b
apropiarse del mundo. El aspecto aFectiQo—sgciai abarca las
empciones, afecios, sensaciones, al relacionarse con: la familiz,
companeros de escuela, comunidad, asl en la vida del niso se

interrelacionan los pensamientos, saberes, sentimientos, afectos.

ios obistos adguiesren una significacién emocional =n 21
nifo. La manipulacidn vy uso de #stos le da seguridad, al
permitirle jugar libremente con los objetos que estan en el aula
desordenard vy ordenar3, destruird y reconstruira, asl poco a poco
adguirird seguridad vy autcconfianza y le ayudard a integrar
nociones basicas de pensamiento v ahl estard realizando tambien

operaciones ldgicas vy matematicas.



2. El maestro

Es importante gue la educadora conozca caracterlsticas de su
grupo ¥ e=n base a ellec planee el trabajc promoviendo el
desarrocllo integral del nifdo, considerando sus difersncias
individuales, pues su desarrollo serd dnico vy diferente al de los
demads, con sus propias posibilidades, con su forma de  pensar v
tomar decisiones. Debe crear un ambiente agradable para gque 21
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nifc sxperimente a traveé as acciones con los obistos, ninc

v adultos gue estdn en el centro escolar.

“lin aspecto gue limita el desarvolle de la autonomia del
nifio s la coaccién que sisrce el adulioc sobre £1, por tal motivo
el docente tiene gue buscar alternativas para siercer si
autoridad sin wvulnerar la autonomia del peguedo.® {1} La
educadora debe propiciar =1 desarrclle de la autonomiz no
imponiendo al nifc una manera de pensar sino propiciar gue el
alumno tome decisiones por €1 mismo; asl construivd sus valores v
reconocerd sus capacidades. 51 dedica un momento a cada unoc  de
los nifios en la mafana de trabajo v leg hace algdn comentaric
ésto  ayudard a una buena relacién, hard sentir al nifso que se
preccupa por £1, de esta manera favorecerd su  creatividad. La
educadora no decidird por sus alumnos cuando se trate de escoger
ui desechar un  trabajo, respetara ideas, asi sus alumnos
adguiriran confianza en su trabajo vy se sentiran orgullosos de lo

gue hagan. 6Agul es importante también solicitar la ayuda de lios

{1y B.E.F. Desarrclic del nific en =21 nivel preescolar DBEEPR.
Meéwico, 1992. pag. 3Z2.
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padres para que valoren el trabajo de sus hijos.

El Jardin de Nifos representa la primera separacian
importante del nific con sus padres y esto implica una ruptura con
aquello gue al nifc siempre le did seguridad, por eso 2s
importante que se le ofrezcan los medios necesarios para  gque
afirme su confianza v smpiece a desarvollarla hacia la escusla,
actuando fFisxible en este proceso de socializacidn. Asl =1 nino
adguirira seguridad a través del conocimiento de los aspectos

fFigicos de su sscuelita, la interaccidn con otros ninos vy demas

personas gue se encusntran en la institucidn.

En las +Ffuncipnes de la escuela se pusden abordar  los
siguientes aspectos:

— Conocer antecsdentes sociales y culturales de los alusmnos
para planear el trabajo escolar basado en las necesidades =
intereses de sllios.

— Crear condiciones pedagdgicas para retener al alumno =n la
escuela.

-  Promover la convivencia atendiendo las necesidades v
problemas gue se dan en =] proceso de aprendizaje v favorecer el
desarrollo de su creatividad.

— Establercer contacto continuo con los padres de familia v
comprometerlios en la accidén sducativa escolar.

- Incorporar nuevos recursos didacticos para complementar la

fFormacidn escolar de los alumnos.




4, La familia

o= nad an su disric Convivie Con Sus hiios desarrollan

ey

T2

0

Jd

o5 conductas y modos  de relacicnarse que seran

=0 el

determinantes en  1a formacidn del nifdg. For eiemplo: ioc gus

esperan de €1, 1o gque ls exigen y cimo se i exigen, =41 is
reconocen necesidades, aprusban o desaprueban in que &1 hace, Sl
ie dan carife, caricias, iuesgan con &l, =i dialogan con &1 v 1=
permiten esupresar sSus ldeas, SUsS probiemas. De esta mansra £l
nifo va identificandose como parte del grupo +amiliar.

*Estas connotaciones, tanto peositivas como negativas,

aoradables o problematicas, guse seran su carta de presentacidn
ante otros y gue, sumada & experiencias posteriores, le va dando

2 =ensacifén de dominio, seguridad, competencia, fracasc o

foed

incapacidad.® {13

Cuzndo sntra al Jardin de Nifios todas las experiencias =S an

mis ricas porque  compartird atectos con otras pErsSonas
desconocidas vy aungque papa, mamid y hermancs son el nacleo, todas

izs situaciones gue enfrentard desperiaran su curigsidad [Dars

explorar y asl ird construyendo su conocimiento.

{1y S.E.F. Programa de Educacién Preescolar DREF. México, 19%2.
5ag. 7.



CAPITULD II1 MARCO REFERENCIAL

f. La Politica Educativa sn México

En el pals 1la educacion estd dividida en tres niveles:
— Basico o elemental. En donde se encusntran la educacidn inicial,
presescolar vy primaria.
— pMedia. Lo comprenden la educacidn secundaria, bachilleratoc o
eguivalente.
- Superiar. ip integran las  licenciaturas, maestrias Y

doctorados.

La esducacidn gue se imparite en México proviense de  tres

fusntes: phblica, privada y autdnoma.

En 1817 EHenito Juaresz hizpo obligatoria la primaria, gue
consistia en tres afios de estudig, después la Lley Organica de

Educacidén la sxtendid a seis anos.

Cuando se crea la Secretaria de Educacidn Fablica sn 1921,
se eleva a rango constitucional la educacidén primaria. JOo58&
Vasconcelos inicid una campada por el analfabetismo, 1a educacidn

v la identidad cultural.

81 asumir Calles el poder, la esscuela rural mexicana fue de

gran importancia y ftuvo su mayor auge.

Con Lazaro Cardenas una de las preccupaciones fundamentales
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fue la educacién ftécnica.

Se impulsaron las sscuelas rurales, se crean las secundarias
¥y prevocacionales para hijos de trabajadores, ademas la Escuela
Mormal de Educacidn Fisica vy la Escuela Normal para masstros no

titulados.

“ta obra educativa de Cardenas se= distinguid por =11
capacidad para movilizar a grandes sectores de la poblacidon en
una labor de grandes perspectivas sociales, lo mas brillante que

en este campo ha desarrollado la revolucidn mexicana.” {1}

En el periodo de Avila Camacho {1%44) se redacta la Ley
Organica de Educacidn Reglamentaria del Articulo Tercero. Aumentd
considerablemente iz apertura de escuelas religiosas

incorporadas.

En 21 gobierno de Piguel Aleman, la educacidon se enfocd a la
industrializacidn v recuperacidn econdmica del pals. Agqul surge
la Escuela Unificada, la cual facilitaba el acceso a la ensenanza

media y superior a un mayor namero de alumnos.

Con Adolfo Ldpez Mateos se intenta reducir el déficit
educacional de México., se mejoran los métodos pedagbgicos, se

constituye el Plan Nacional de Once Afios vy se difunde el Libro de

(1) RENWARD, Garcia Medrano. “Economia Nacional. Ensayos: La
educacidn en México” en Ant. Politica educativa UPN. pag. 33.




Texto Gratuito.

El presidente Dlaz Ordaz inicid una reforma sducativa sn la
gue se pretendia gue no sdlc fuera educacidn para la produccién y
cultura sino que tuviera un contenido humanista. Esta reforma

nunca se dio a conocser.

Con iuis Echeverria Alvarer la reforma esducativa se

reorganiza reformando los libros y programas de primaria.

En =21 sexsnic de Liper Fortillo se organiza un plan
seducativo para mejorar la calidad de la educacidn y sxtenderlia a

todas las clases.

Durante =1 gobiernc de Miguel De la Madrid se pretende qgue
s= estrechen los lazos entre escuela-hogar, gue participen mas

los padres de familia en el quehacer educativo.

£rn la presidencia de Carlos Salinas de bortari inicia el
Frograma para la Modernizacidn Educativa y se le da caracter de

obligatoriedad a la ensefnanza secundaria.

B. Eil Articulo Tercero y la Ley beneral de Educacidn

En 21 Articulo Tercero estan ilos fundamentos que orisntan 1a
sducacién en  Méexico. Se establecen criterios gue tienden a
desarvollar armdnicamente las facultades del ser humano; fundado

en el progresoc cientifico, luchando contra la ignorancia y Sus
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efectos. Fromueve =21 mejoramiento econdmico, social v cultural

asi como una mejor convivencia humana.

*Todo individuo tiene derecho a recibivr educacidn. El
Estado—Federacidn v Municipios impartird educacidn preescolar,
primaria y secundaria. La educacidn primaria y la secundaria son

obligatorias." (1}

El Ecstado estid comprometido a impartir 1a educacian
preescolar lo gue da un impulso a este ciclo formativo, ya gue la
educacidn presescolar es  importante porgue desarrolla las
farultades de 1a persona. En investigaciones recientes se ha
ratificado que la formacidn de los primeros anos del ssr humanc

determinan grandemente el desenvolvimiento futuro del nifo.

La educacidn preescolar facilita el acceso a 1la educacidn
primaria y ayuda a reducir la reprobacidn y desercidn escolar en
este nivel., pues un nifAo egresado del Jardin de NifAos ingresa al
nuevo ciclo con mejor disposicidén para la concentracidn vy

desempeno de la labor sscolar.

S5in duda, otro logro educativo fue la obligatoriedad de la
secundaria vya gue impulsa la capacidad productiva y genera
niveles mas altos de emplen y mejor remunsrados. A su vez, éstos

repercuten en mejorar las condiciones de vida del mexicano. For

{1y S.E.P. fArticulo Tercerc Constitucional y Ley bGeneral de
Educacidn México, 17993. pag. 27.
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eso la educacidn es un deber social v la recompensa ss el
orogreso. ¥ es obligacién de los padres hacer gue sus  hijos
acudan a la escuela a recibir educacidn, como lo indica =1

articulo 31

Hov en dia, México tiene la responsabilidad de cimentar las
hases educativas para poder ser sustento fundamental del
desarrollo, todo ssto impone la necesidad de una ley gues atienda
necesidades vy condiciones actuales, conservando su  caracter de
ley reglamentaria del Articule Tercero; asil surge la Ley Beneral
de Educacién, gue sustenta gue la educacidn tenderd a desarvollar
en armonia las facultades del ser humano.

x

la educacifén =erdi laica v ila que imparits el Estado.

gratuita. En su Capituleo II, determina para toda la Reptblics

los planes y programas de estudio: primaria, secundaria v Mormal.

Haciendo un breve analisis del Ariticulo Tercerc v 1la Ley
General de Educacién, considero gue sus principios de igualdad
de oportunidades de acceso a la sducacidn para todos, no es
decisivo para gue todos puedan estudiar, va que hay otros
factores importantes gue imposibilitan este acceso como 1o es el
factor econdmico. Un padre de familia, @inico sostén de &sta v
con un salario minimo no pusde pagar Gtiles escolares, libro=,
cuotas, uniformes, entre otras cosas pues primero tiene gue
cubrir otras necesidades que son prioritarias Como s0on:

alimentacidn v salud. Y en ocasiones al no alcanzar ni a cubrir
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estas necesidades, los hijos mayores se salen de la escuela y  no
tienen acceso a ella porgue trabajan para ayudar a sus padres.
C. El nivel preescolar en la Modernizacion Educativa
lLa caracteristica principal de la educacidn moderna debe ser
la calidad, se necesita revisar contenidos, renovar métodos,
articular 1lns diferentes niveles educativos v que los procesocs

pedaghgicos se vinculen con los avances de la tecnologla vy la

ciencias

Dehido a 1la necesidad de transformar el sistema educative
pars elevar la calidad de la educacidn, surge 1 Acuerdo Nacional
para ia Modernizacidn Educativa (1992} v fundamenta la
reformularién de contenidos, materiales educativos v estrategias

gque apoyen la labor docente.

La modernizacidn comprende un cambio sn los métodos de
ensefanza, involucra a maestros, padres de familia vy estudiantes
en la aplicaciédn de procedimientos de ensefanza—aprendizaje que
se enfocan a la solucidn de problemas reales mediante 21 uso  del

metodo v 1 maneio preciso de la informacidn.

En este proceso, =21 maestro tiene una funcidn primordial va
que &1 realizarid las transformaciones necesarias qus io
invelucren en esa modernizacidn para poder cumplir con  las
necesidades e intereses actuales de sus educandos, ¥y no continuar

con una educacidén tradicionalista con métodos obsolstos.



Ests Acueserdo Macional propicidéd la elaboracidn del Frograma
de Educacidn Freescolar 1992, este programa €s una propussta de
trabajo para los educadores, siendo flexihle para poderse aplicar

en todas las regiones del pals.

Uno de sus principios es respetar las necesidades 2

intereses de los educandos, asil como también su capacidad para

supresarse y jugar, lo cual favorece su spcializacidn. Destaca

!

la participacién de los padres de familia v la comunidad. En
general 1la modernizacién educativa en el nivel preescolar
nretende estimular sistematicamente 21 desarrollo del ninc 20 un

contexto pedagdgico adecuado & sug caracteristicas v

necesidades.

j. Programa de Educacién Preescolar

El programa de sducacidn preescolar se  fundamenta en =1

principio de la globalizacidn que considera el desarrolio del

(=)
pI}

nifo como un proceso integral gue abarca la atectividad,

motricidad, 1o cognitivo y lo social.

Tomando en cuenta estos factores el programa se estructura a
través de proyectos, &sto ha permitido slaborar alternativas qgue
hace mas dinamico el trabajo pues considera:s utilizacién del
2spacio, materizles, tiempo v mohiliarioc con bastante
flewibilidad, v algo muy importante es gue =i +trabaic por
proyectos contempla gue prepara al nifo para su participacion

democratica y favorece la cooperacidn.



E. Ohietivos del programa.

Guse 21 nifo desarrclle:
- Su autonomia e identidad personal, requisitos
indispensables para que progresivamente se reconoIca en su

identidad cultural v nacional.

— Formas sensibles de relacidn con 1a naturaleza gus 1o
preparen para el cuidado de la vida =n sUs diversas

manifestaciones.

t ia

T
P}
ek

Y

- Su sncialirFacidn a travées del trabalio

[fu}
~
o

cooperacidn con otros nifios vy adultos.

~ Formas de expresifén creativas a traves del lenguaies, de su
pensamientc vy de =u cuerpo, lo cual le2 permitird adguirir

aprendizajes formales.

— Un arcercamiento sensible a8 los distintos campos del arte v
la cultura, expresandose por medio de diversos materiales ¥y

técnicas. (13

F. Mstodo por provectos.

La base de este método estd ubicado en problemas v

dificuitades de 1s realidad gue vive el nifoc vy gue debsn ser

{i) &.E.P. Programa de Educacidn FreescolarDGEF. México, 19%92.
pag. 1b.
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resueltos v superados. En preesscolar "trabajar por proyectos es
planear juegos vy actividades que respondan a las necesidades e

intersses del desarrolleo integral del nifo®. (1}

Puede surgir de una pregunta, un problema o actividad:; su
duracidn densnde de las posibilidades vy limitaciones del niso,
segin su sdad, lugar donde vive, su desarrolla snire otros. Es
necesarioc gue en todo provecic haya previsian de materiales ¥
tiempo, ademis de organizarse las actividades y quse guede abiertsa
a nuevas aportaciones por parte del grupo, con la coordinacidn ¥

orientacisdn de la sducadoras

i. Etapas del provecto

Eil proyecto tiens difersntes eifapas:

Frimera etapa.

a) Surgimiento. Esta abarca una serie de actividades en las
que se pusden detectar intereses del grupo. puede ser: al jugar,
dramatizar, platicar, consiruir, dibujar, un sucesg imprevisto,
fiestas tradicionales, entre otras muchas actividades mas.

h} Eleccidn. Foco a poco entre nifios y  educadora van
definiendo =1 proyecto hasta llegar a su eleccidn.

c} FPlaneacifén. Aqul dicen lo gue van a hacer ¥y empiezan =2

prganizar las actividades a realizar.

Segunda etapa.

{2) Idem. pag. 18.
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a) FRealizacién. Agul llevan a cabo distintos juegos v

artividades que propusisron.

Tercera stapa.

a) Término. La duracidn dependera del camino que tome el
proyecto, hasta gue nifos v educadora decidan culminar.

ny Evaluacién. Se analizan los resultados del provecto
realizado, dificultades y logros, aqul la =sducadora promovera la
reflexidn sobre las actividades realizadas, que serviran de bass

para futuros provectos.

5. Blpgue de jusgos v actividades.

Eczta organizacidn de juegos ¥ actividades se hace de manera
sguilibrada para favorecsr 1os principios esgnciales que
sustentan el programa v s gue atiendan al desarvrollo del ninc en

forma integral.

Lps blogues son los siguientes:

a} Bloguess de Jjusgos ¥ actividades de sensibilidad ¥y
expresién artistica. Como son: la misica, dramatizacidn, teatro,
actividades grafico-plasticas. Aqul se tratard de acercar al
nigo a las diferentes manifestaciones del arte y la cultura, todo

esto le permitird expresar, inventar y crear y 1o sensibilizara a

la belleza, al conocer y comprender el mundo.

b} Blogue de juegos y actividades psicomoirices. Estas

actividades le permitiran al nifo descubrir v utilizar diferentes



g™

=
gartes del cuerpo, asi mismo domine coordinacian y control de sus
sovimientos al mansjar obietos y al relacionarse con otros ninos

v oadultos.

Tadaz estas actividades favoreceran su autonomia, seguridad

v comunicacion.

nentro de sste blogue quedan las acrtividades reslacionadas
can la imagen corporal y la estructuracién espacio-tiempo.
Corporales: =altar, trepar, gatear, rodars espacio-tiempo:

arrina-abajo, antes—despuss, dentro—fusra, sntre otros.

cy ERlogus de Jusgos ¥ actividades de relaci&n con
naturaliersa. Ectas actividades desarrvrcllaran una actitud de
proteccidn de 1a vida humana, animal vy de 1ia naturaleza an
general. Formard habitos de higienes y alimentacién vy aprendera

las causas de accidentes asi como tambien glahorar reglas para

pvitarlas.

dy Blogue de Jjusgos Y actividades matematicas. Agul el nifc
resolvera problemas en los gue tenga que: cuantificar, medir,
clasificar, ordenar, agrupar, nombrar, ubicarse y utilizar +ormas

v diferentes signos como representacidn matematica.

ot

2} Blogue de Juegos ¥ artividades relacionadas con €

ienguaije. Dentro de esstas actividades =1 nific expsrimentara con

..
-
|

iz lengua oral y escrita de modo gue encuentre en &1 lengualjie



medic para expresar sSus emociones, deseos v necesidades.
ia esducadora proporcionara un ambiente agradable; rico v
sstimulante en materiales, para hacer mas motivante =1

aprendizraje.

H, Arsas de= trabaio

ias dreas de  +frabaic son ios s=Epacios sducstivos

distribuidos en forma delimitada en el saldn (Ver ilustracidn No.
13 donde se encuentran organizados los materiales y mobiliario,
d= tal manera gue £l nifo pueda elegir, explorar, sxperimentar v
crear para desarrollar el proyecto o alguna artividad libre. Muy

importante e gque el material se encuentre a2l alcance Y

disposicidn de los nifos.

£1 trabaio por aAreas propiciara accicnes CDmO:

- Que el nifo proponga. planee provectos, elija estrategias,
materiales y espacios con gue se realizaran.

—~ Gue =1 nifo participe en forma independiente, reflexiva,
creativa, autdnoma.

- Gue el nifo escuche a los demas, respete lo gue dicen vy

comparta ideas, materiales, accignes.

Hay diferentes &areas de trabajo. algunas de ellas son:
a) Area de conversacliones.
*En gsta Aresa s propicia el lenguaie oral, i=a

socializacidn, atencidn, memoria, secusncia, intercambio de
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Pistribucidsn de las

Areas de trabajo en
=] saldn de clases”®
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puntos de vista. (1} Esta area debe ser muy amplia para gue
quepa todo el grupo, puede ser dentro o fuera del aula, no
: necesita @mabiliaric especifice; también se  pueden realizar
actividades compo: trabalenguas, rimas, eco, mimicas, conferencias
y la evaluacidén del trabajo diaric. El material puede ser:
cartulina, pincel, pizarrdn, gis, titeres, entre otras. Var

2.

ilustracidn MNo.

=)

fgqul =21 nino pusde

del proyvecto,
*iag tiendita®,

debe haber:

1"t

teatring, Caias,

snsayalr papeles.
o] consulitoric®, v muchos
zapatos

. FrOopa,

o

Grea de dramatizacionss.

supresar lo gque vive, represeniar papesles

Se puede representar "la casita’®,

disfraces, sombreros, meSas,

ares, espejos, lugustss, sntre olras C0oE&s.

ol

13

Yoy ilustracidn No. 31.

c} Area grafico-pléastica.

En esta area el nifio desarrolla su creatividad al dibujar,
pintar, modelar.: representa las cosas gue ha visto, conoce o

: imagina. "y través de estas actividades aprenden a generar v

observar cambios, a unir, separar, coordinar, combinar. Al
enrallar, doblar, pegar, pintar, perforar, modelar, plegar®. {(2}.
En esta area se encuentra: engrudo, heias, cartulinas, diferentes
papeles, colores, tijeras, marcadores, gises de colores, MmMasa
(i} S.E.P. Arsas de Irabaig. Un ambiente de aprendizaje DGREF.
Méxicn, 19%92. pag. 34.
{2} Ibid. pag. 44.
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pintada, plastilina, estambres, esponjas, clips, palitos,
pinceles, corchos, recortes de telas, piedras, arens, s=2millas,

pasta para sopa de diferentes tamafos, colores vy oifros. {Ver

n

itlustracidn 43
d) @rea de Maturaleza.
Agui el nifoc realiza acciones Como cuidado de gplantas v

animales, colecciones de hojas, piedras, hace experimentos,

4

observa difsrentes mecanismas, etc. Se  reguiers de:  mRSaS,
libros, iupa, imanes, ligas, hojas, piedras, zemillas, plantas,
animales domé&sticos, insectos vy otros mas, seqiin 21 proyvecto  gue

=z e=t& llevando a cabo. (Ver ilustracion 53

= Aresa de biblioctsca.

En esta area se propicia la imaginacidn, la lecto—escritura,
las representaciones mentales vy se enriguece 113 expresidn
lingiiistica. ins materialesz gue debe hacer son: libros,
revistas, periédicos, cuentos, albumes, fotns, diccionarios ¥

atros. {(Ver ilustracidn &1

I. Evaluacidn

En el Jardin des NMNifos, 1a svaluacidn == realiza

3
i

constantemente para conocer los avances y obstaculos. Es

|

itative porgue no cuantifica sino gus describs

[

caracter cCusa

interpreta rasgos sobresalientes, considerando al nino =n SU

“

creatividad, socializacidén, acercamiento al lenguaje oral @

g

escrito.



YNV UL
QINVYD

Ilustracidn No. 4. Area Brafico-Flastica
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nif%c no lo perciba v =sa sspontinec.  Esta ohservacidn puede  sar

cuando =1 nifg jueos, en actividades de rutina v del mrovecic., en

Ll
m
o

=1 recren. También se puede svalusr al analizar un dipuic
nifo, modelado, pintura, stc.: reuniendo a los padres  paras Que
opinen sobre 21 trabaio gue se esta realirando, gque cobservan £n

sus hijos, den coiniones y sugerencias.

funque la evaluacidn 25 un procaso permanente s  pueden

sgfalar cuatro momentos:

Xl
ot
[
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r
P
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3.
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i. La evaluacién inicial. B5Se lieva a cabo
g=colar, es la primera impresibn scbre cads uno de los nlacs,

hzcandose en los datos de i1a ficha de identificacién, la cual ==

[
ot
)

N

u

‘en una entrevista con los padres, la cbhservacidn gues  ia
gducadora haga de cada uno de los ninos del grupo.  fomandoc Bn
cuenta =8lo aspectos relesvantes. Todo esto sErvira de apovyo para

agrientar 1a accién educativa.,

foeit

2. ywatoevaluacidn grupal a1 término de cada provecto. S=
realiza al culminar un provecto. Se hace una reflexidn schre 1a

tarea realizada entre todos. Los nifos platicardn de sus  ldeas,

problemas gue se suscitaron, cosas nUevas gua aprendieron, si1 el
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trabajo que se propusieron se logrd, si todos participaron, st
ayudaron, compartiercn materiales. 8i fueron responsables en el
cumplimiento de ifrabajos. También la educadora daria SUs
opiniones no calificando bien o mal, sinc proponiendo refl wipnes
como: ide gue otra forma podria haberse hecho tal cosa?.

. Evaluacidn general del proyvecito. Ya cuando s hace 1a
autoevaluacidn con el grupo, se elaborard la svaluaciégn general

del provecto.

4. Ewaluacisan final. a} Informe del grupcs total. agul se
anotan los intereses comunes gue hubo en =1 grupo, evaluacidn del
ions

grupo destacando 1o maés significativo gue servira para

]

1

E

51
]

1

FUturas. For

i
]
ot
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jemplic si =1 grupo tiene mas inclinacidn a  Jusgo
v actividades del blogue de sensibilidad y expresidn artistica,
es gque el grupo reguiere manifestar emociones, deseos, impulsos.
ia educadora destacard los logros vy obstaculos principales como

ss:  forma coamo se dio la cooperacidn, posibilidad para proponer

reglas v cumplirlas.

bi Informe individual de cada nino. Este anilisis sera
relacicnado a las congquistas gus tuvo el nifo en cada aspecto  de
los bloques de juegos v actividades.
J. Condiciones spocioecondmicas vy culturales

Actualmente presto mis servicios en el Jardin de Nikos

"Renite  Judrez® No. 1111 de la colonia San Jorge, agul en la




ciudad de Chihuahua. Las condiciones socioecondmicas del plantel
y de la comunidad en general son bajas. ta mayoria de las
alumnos proviensen de padres de escascos recursos  econbmicos,
empleandose como jornaleros, albaniles, pepenadores, trabajadorss
eventuales, etc. Por lo tanto su cultura también es baja, va gue
no cuentan con los medios necesarios para  acudir a eventos
culturales, pues carecen de tiempo y dinero, ademas por su misma
condicidn no musstran intergs en estos programas  Que  gromueven

alogunas institucionss vy gue muchas veces se presentan en forma

3

gratuita, va gque su principal preocupacidn es 1 alimento v

vestido de su familia., gue son necesidades prioritarias.

i, Mivel de maduresr de los sducandos.

El nivel de madurez gue presentan los nifros al  iniciar =1

a8 sscolar es regular, ssgin la evaluacidn inicial gque se  hace
del grupo vy de cada nifo en el mes de septiembre. Esta

evaluacidn diagndstica que se hace se bass en las ohservaciones

de cada nific a través de la realizacidn de las actividades, v

tisne como fFinalidad conocer camo se sncuentra el nidg al iniciar

[

su actividad escolar. gqué dificultades o problemas presenta y de
scts modo orientar la planeacién de las actividades. En mayo, se
hace la evaluaci&n final para conocer los progresos alcanzados;

agul lps nifios se sncuentran bien en su mayoria.

Z. Condiciones materiales de la institucidn.
Las condiciones materiales de la institucidn en general son

buenas. Hay cinco salones de clases con suficiente espacio,



verntilacidn e iluminacidn. Para 2] invierno, cada ung de =llos

cusnta con su calsfactor.

£1 mohiliaripg es5 21 adecuads vy se encuentra en perfectas
condiciones va gue en su mayorla es nusvo. Los salonss  cuentan
también con estantes, escritorios vy muebles para guardar el
material de trabain. Hay tres servicios sanitarios para ninos,

servicio sanitario de las nifas cuenta ocon
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El L

dos inodoros v un lavabo v el de los nifos con su minjitorio, un

f
b |

inodorae vy un lavabo y el de los maestros con un inodoro ¥

|

lavano. Todns 1oz servicios sanitaricos s encuentran =
perfectas condicieones debido al buen mantenimiento gue se les da

v también por ser de reciente construccidn 2 instalacidn. Existen

io=s saniiariocs

dos tinacos para darle mantenimisnto 3 los servi

M

ruands no  hay agua. Y en los bebederos estan  instalados  unos
filtros para evitar enfermedades en los alumnos. Estos se cambian

cada tres messs.

£l plantel cuenta con una plarza civica gue sirve de cancha
para jugar vy tiene unos patios amplios; tedo el plantel se
ancusntra protegido con malla, para mavor seguridad de los ninos.
Se cuenta con un saldn para actiyidades musicales, una direccidn
bien eguipada vy una bodega. También tiene servicio de telétono.
En gereral el plantel se encuentra en buenas condicicones ¥

recientemente  se ntrodujo el drenaie gue anteriormente  daba

=

servicino con fosa séptica y =2 cambid la tuberia del agua, gus

era de poliducto por tuberia galvanizada.
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3. Organizacidn de 1a institucidn.
isa institucién es de organizacidn completa, turnoc matuting
{de 9 a 17 de la mafana para nifios y de 8:50 a 13:3¢ para los
masstros! del sistema estatal. Cuenta con cinco grupos: tres  de
tercer grado y dos de segundo grado, con un promedio de 30 a 35

alumnos en cada grupo.

Sz cusnta con el siguisnte personal: una dirsctora, una
subdirectora, cinco educadoras, un profesor de sducacidén Fisica,
un maestro de educacién musical vy un conserje. Las relaciones

ue sxisten sntre =1 personal docente y directivo son buenas, asi
como también con los padres de familia.

ue e=td a mi cargo tisne diversssz  funciones
+ H H

Lk
p

ia Dirscoi

como sSOns

7

~ fQOrganizar v dirigir =21 Conseic Tecnico sCcolar que s2

lleva a cabo dos veces al mes y tiene la finalidad de acliarar
dudas sobre el Frograma de Educacidn Freescolar en su  aplicacisn
y comprensidn, asl mismo compartir experisncias gue enriguezcan
nuestra labor. E1 aspecio técnico lo considerc el mas importante

ya gue si se tiene un desempefio eficiente se lograra =21 obistivo

general de la educacidn nreescolar que es favorecer sl desarrolls

integral de nifo.

—  Promover 21 aspecto cultural en =21 plantel, participando
en rondas, cuentos, coros, exposiciones grafico-plasticas sn 1los
iugares designados por el Frograma Cultural del Departamento ds

Fducacidn.
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con el provecto gue esta viendo el grupo.

i)
Jomed

Trabajador Manual. Responsable de la limpieza general d

1

a Direccidn cusiguisr

foud

edifticio, asi Ccomo ComMUnicar  a

desperfecto o deterioro.




CarPITULD IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

iLas ecstrategias didacticas son formas de que Dos valemos
para lograr un aprendizaje, hacer reflexionar al nino, para gue
construva estructuras gue seran iz base para gus llegue & un

conncimiento.

Agul se desarrollaran las estrategias que se planssaraon gpara

a autonomia en el educando partiendo

o

favorecer el desarrcllo de
del concepto de autonomia gue es la facultad gue tiene todo ser
humano para regular su conducta voluntariamente. El ambiente an

aue ce 1llevaran =a cabo esta seris de actividades, serd

determinante, ﬁe &] dependerad gus ios nifios se sientan seguros
para participar en las acrtividades. Las actividades gues agul se
proponen partiran siempre del respeto mutuo v la toma de
decisinones serad promovida por  los  intereses ¥y necesidades
persocnales; cuando el nifo realiza las actividades movido por €1

mismo adgquirird seguridad en sus acciones ¥y estard en procesc

hacia el logro de la autocnomia.

Estrategia 1. La encuesta

Se hara una reunifin con los padres de familia para haecer una
encussts. Se les entregard una hoja en la cual se contemplen los
siguientes puntos:

- iCéAmo es la relacidn con su hijo?

- iLe asignan tareas a su hiio en la casa? lcuales?

- ilLe dan libertad para elegir companeros de juegc’



- iChmo es lx relacién con los demds miembros de la familia?

- iParticipa activamente en reuniones familiares como:

- iC&mo 2= su cowpunicacidn con su Familia?
— if quién ies tiene mas confianza? ipor qus?

Despuds de recoger las encusstas se les explicara a2 ios

padres de familia gue uno de los obistivos centrales dsl programs

tonomia =2

[

[

de sducacidn preescolar s gque 21 nifo desarrvolle su a
identidad personal, regquisitos indispensablies pars aus

nrogresivaments se reconozca en su identidad cultural vy nacional.

Sy sSociaiiracién Se dard cuando convive Ccon SUS COmMDARRrcs a
través del trabajo diario, de los jusgos ¥y la cooperacidn gue S8

dé& rcon los demds nifos v adulitos con gulien convivas

Se lg pe=dird al padre que guste, lea o de a cConocer sus
respuestas vy comentarios, asl mismo dar sugerencias para

enriguscer nuestra experiencia: ellos como padres, el masstro

como docente. (Ver Ilustracion 72

Material. Holias, lapices.

Ohjstivo. Concientizar a los padres de Ffamilia en 1o

]

importante gue es permitirie al nifio la expresion de sus ideas
cuanto a participacidn, cpoperacidn en a1 trabalio,

responsabilidad, comunicacidn intergrupal, interaccién con  los



Ilustracidn No. 7.

Estrategia No. 1. LalE




demas miembros del grupo, entre otros.

¥ Evaluacién. Se hard por medio de la participacifin oral v
escrita de los padres asistentes a la reunién. Su aporte de

opiniones, sugerencias, vivencias.

[T}
[F)]
i
P
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Z. Hagamos un cuenio

En =1 tema de los medios de transporits, por eiemplo, s8 0 1e
musstran al nifs ilustraciones del tema v se le sugliere  inventar
un cuento, incluso ls educadora lo puede iniciar: Habla una vesz
un tren gue pasaba todos los dias muy tempranito cerca del Jardin
de Nifos. El tren estaba tan largo, largo.... v ahi contindga
ntra nifo con la narracién, afadiendo algo mas hasta lograr 1a

participacién total del grupo. También se puede dramatizar.

Material. Ilustraciones de medios de transporie.

Ohistivo. Favorecer en los nifos =1 procesc de descentracion
por medic de la participacién activa del grupo en la realizacidn

de las actividades.

Evaluacian. Se hard por medio de 1a participacion que  tengs
rada nifoc al narrar su parte del cuento. 51 tiene imaginacidn,

creatividad, lo hace sin temor a hablar frente al grupo.

Fctrategia 3. Jusego de palabras

Se acomodan los ninos formando una rueda vy la educadora s8



colocarad en 21 centro, con una pelota. For ejempla, si estad con
=1 tema de la vivienda, les puede decir a los nifnos: Haber wvamos
a buscar nombres de muebles de la casa; a cada nifo gue le caiga
la pelota en sus manos dird =1 nombre de un musble cComo: Camal,
mesa, silla estufa, etc. 0O si ecstad en el tema de la alimentacidn
que diga nombres de frutas: sandia, meldn, narania, pina; sic.

{Yar ilustracidén 8i

ste iuego tambisn lo podrd hacer Con nombres de personas.

m

calores, animales de la granja, del circo, entre muchos mas.

et
M
in

Material. FPelota de tamafoc adecuado para que no =8

4

i

irulte atraparla.

Ohjstivo. Propiciar la convivencia entre nifios v educadora
para gue &sta se involucre mas en la actividad del nifc en +orma
individual v social, eso darad confianza al alumno para su melior

comunicacidn.

Evaluacién. Por medio de la observacidn del niso, al ver
chmo se integra, como participa v se involucra en 2]l juego con

gusto v entusiasmo.

Estrategia 4. AQug hicimos?
A1 terminar una mafdana de trabajo, decirles a los nifos  que
vamos a recordar io gue hicimos durante 2sa manana,

preguntandoles gqué fus lo gue maz= les gustd, lo gue mas  bonito






I
o

ies guedd, io que no les llamd 1a atencién, lo que les canso,
stc. Pidiendo la participacién espontanea del nifp, s&lo 21 gus

guisra hablar.

Material. Se pueden mostrar los trahaios realizadops en 283

mafana para recordarles lo que se hizo.

n
i
n

Ohietivo. Fermitirie al niso 1a libre expresién de

ideas.

Cvaluacién. Se hard la autoevaluacidén que el nifo haga de

las actividades realizadas.

Ezstrategia 5. Yamps & ChopeErar

[
1]

Los nifos formaran equipos de trabaioc. & cada squipo se

n
i

entregara un dibuioc i{salo contornol de un payasito.
elaboraran en una cartulina y se repartird una en cada equipo. En
=u mesa de trabaio, cada nifc por orden, agregard algo al dibuioc
hasta completarlo. {(Ver ilustracidn Fi.

41  +terminar, pasaran al frente y pegaran su trabajoc en =i
pizarrin. Cada uno mencionari lo gue agregd, por aiemplo:  un
sombrero, o0ios, Dpelo. nariz, boca, orejas. chapetes, cejas,

zapatos, cinto, botones, ropa, etc.

Material. Cartulina, marcadores, crayvoclas, papeles: lustre,

crepe, china, manila. Exte también puede ser elegido por el






rnifc.

femih
!

Ohietivo. iniciar al nino an aprsciacidn de ia

participacidn individual vy grupal.

[Tu]

Evaluacidn. Por la participacidén de los alumnos en ia
realiracién de su trabajo, participacidn, cooperacisn  y hablar

frente al grupo.

Estrategia &. Lna ESCEBi%iﬁaCi&D.

A1 preparar una escenificacion en el grupo, =& le permitira
al nifc escoger el cuentoc y los perscnaies que gulers
representar. Despuss de ponerse todos de acuerdc, 2 | Empezaran
igs preparativos comd SO0 elaboracidan de disfraces, libretos,
lugar, llevar pinturas de mami para maquillarse, si es necesario
v segin su personaie. También se slaboraran invitaciones a los
padres de familia para que asistan al saldn a ver la obra. El

dia de la escenificacidén, un nifdo hara la presentacidén de la cbra

s ios padres de familia vy se hara la dramatizacifin.

Material. Disfraces, cuento, pinturas, cartulina,

marcadores, crayola, recortes, pegamento.

Ohietivo. Conducir al nifio progresivo de la autonomia 2n un

ambiente gue le brinde seguridad ¥ estabilidad emocional.

i
fu
oo

Evaluacidn. far medio de la observacidén de los nifo



lievar a cabo la realirzacidn de la actividad, como se desenvuslve
enmedic de personas ajenas a su entorne escolar y sus familiares;

con sus companeriios.

Estrategia 7. Recibir y entregar a los nifos en la puerta de

ia entrada.

11

= trata de Favorecer en el nific la autonomla al encargarss

ei d

10

=

1]

obhietps personales como puesde  ser: ia lonchera,
rhamarra, alguna tarea como: un recorie de una revista, una caia,
retaros de tela, =2tc.. asl mismo darle la oportunidad de sscoger
2l lugar dénde sentarse, los compaferitos para trabaijar, ugar,
etc. Es importante permitirle al nifc asumir con responsabilidad
v respeto todas sus acciones para beneficioc propic y de los demas
en artividades escolares v extraescolares con la  ayuda de
masstros v familia. Es en la escusla donde 21 nifo amplla sus
amistades, va gue se le presenta la opeortunidad de relaciocnarse
con otros nifps vy adulitos vy  fomentar 1a cooperacion W
participacidn asl como confrontar otros puntos de vista pars

tomar decisiones v responsabilidades.

Ohietivo. Propiciar la participacidn de los ninos de manera
mas directa para gue adquiera seguridad, dandole libertad de
actuar, de participar, de decidir, para gue se desenvuelva con

confianza.

Fvaluacidn. En las acciones adoptadas por el nifo.



0

Estrategia 8. Reglas del grupo

Ec imporitants que desde el nivel preescolar se construyan
1oz walores gue permiten al nifo ssumir de manera respetuosa ¥
responsable todas sus acciones; al llegar al Jardin de Mifos, los
alumnos tendran oportunidad de vivencias nuevas al expresar  Sus
ideas, confrontar puntos de vista, alentandoloc a construir reglas
para una mejor organizacidn en sl +rabaijo al realizar vy gue
responda & 2 Sus nececidades e interssss. El1  Jardin de Nifos
promueve en el alumnoc actitudes de comprensidn para que

desarrolle su autonomia dentro de un @marco de respeto en la toma

de decisiones. Las reglas del grupo se pueden "anotar®.

Material. Cartulina, cravola, pinceles, pintura.

Obijetivo. Propiciar gue los nifios sean capaces de Crear Sus
propias reglas para tener huenas relaciones con los demas vy
desarrollar sU creatividad, imaginacidn, honestidad,
responsabilidad y respeto a la forma de pensar y hacer del grupo;

con ments abiesrta v critica.

Ectrategia 9. iOué dibuje?
41 iniciar un provecto nuevo y si los nifios atin no se han
puesto de acuerdo sohre el tema a elegir, se pusde poner una

actividad libre de sxpresidn gratica, diciéndole al nino de 1o

o

que guiere hablar o CoOnocer. A1 terminar =21 dibujo 21 nino us
quste pasa a mostrar su trabajo v 1o explica: igué hizo7., dpor

gue? igué gquiere cConocer sohre &17. El dibuijc que elija 1a



mayoria del grupo ese serda el tema a tratar. 5Se alentard a los
ninos mas timidos a pasar vy avudaries a hacer =i

2xposSicifn.

Material. Heoias, cartulina, gises de colores, pintura,

acuarslas, crayolas.

Obietivo. Fomentar las relaciones masstro—alumno £n un @arco
de respeto a las diferencias individuales. Lograr también gue =1
nifc tenga una meior concepcidn de si mismo, se autovalore,
sstimulandole v ayudandole a lograr ochistivos acordes & sus
necesidades.

Eztrategia 1C¢. Inventar adivinanzas

Ecta actividad 1les gusta mucho a logs nifios vy s puede
abordar 2n cua}quier proyecto. For sjemplo si se estid viendo el
temaz de los medics de transporte ya después de haber hablado =
investigado scbre algunos de ellos pueden formarse equipos de
cuatro a cinco miembros v entre todos inventar adivinanzas =sobre
&stns.  Agul intervienen todos los nifos del equipo v entre todos
escogen =1 medic de transporte para gue se&  los adivinen.
Propondran ideas de cbmo representar =1 medio de transporite: con
ruido, actuando los mismo nifos o decir algunas caracteristicas

de esits.

Material. S= puede utilizar =1 mobiliario del saldn:

mesitas, =sillas, también cajas, botes, etc.



...?1_.
Obietivo. GBue el alumno desarrolle su autonomia en las
relaciones entre &1 v los nifos, en un marco de respeto mutuo
para gue adouiera sstabilidad emocional v pueda expresar oon

sequridad vy confianza sus ideas v afectos.

Estrategia 1i. Diferentes saludos
Esta artividad =2 puede llevar a cabo en el patio del
nlantel para gque 21 nino pueda caminar en un espacio mas  grande

gue 2n su aula. Los ninos se trasladaran en todo =21 sspacic  gus
deseen v a una indicacién de la educadora se saludardn como l=s
indigus: espalda con 2cpalda, rodilla con rodilla, codo coan codo,

cshera con cabeza, los gue traigan ropa roia, etc., en cads nueva

indicaridn buscaran un nuevo companeritc para saludarss.

A1 conocer =1 jusgo, un nifo puede dar las indicaciones vy 1a

educadora se integrard al resto del grupo.

Obietivo. Favorecer la socializacién por medic del juego.

Estrategia 12. Juego organizado de mimica

i 5 educadora o algin alumno sjscutaran algunas acciones  con
cefa=z imitando acciones cotidianas como:  peinarse, bafarse,
comer, cepillarse los dientes, lavar ropa, barvrer, planchar,

trapear, etc. vy los nifios adivinaran la accitdn v la mencionaran.

Objetivo. Estimular y motivar las actividades supresivas ¥

de comunicacidn grupal por medio del Jjuego ya que este es una



I
i

- 7
disposicién innata gue estimula acciones espontaneas bajo l1=a

infilusncia de estimulos adecuados.

1)
found

Evaluacidn. En 1la participacién directa del nifo

mencionar la accidn.

Estrategia 13. Dibuiar un cuento

La sducadorsa ies narra un cusnto mostrandoles ias
ilustracionss, a medida que se los va contando ira pegando  &c=tas
en el pizarrén para gue vean la secuencia. a1 terminar de
contarlc les pedird a los nifios que dibulien 21 cuento vy pasen &

rontarip los gue asi 1o deseen mostrande ios  dibujos gue

hicieron.

adl
n
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Material. Hoias, cartoncillos, crayolas, marcadores, g4

de colores, pinturas, pinceles, ilustraciones.

Obistivo. LCrear buenas relaciones sociales gue serviran de
base para que =1 alumno se sienta con la libertad de actuar. El
nifo conforme conviva con los demas en un marco de respeto mutue
sentirda la confianza v seguridad gues lo llevard a tener una

participacidn mas activa.

Evaluacidn. 61 dibuijar v narrar su cuenio.

Estrategia 14. Cambiar una cancion

Esta actividad se puede realizar al iniciar la mafana de



trabajo cuando eligen un coro para saludarse o para revisar el

]
]

azeo © cualguier ctra cancidn relacionada con 21 proyecto,

puesde decir al nifo: icémo se escucharia la cancidon

i
ot

nronunciiframos  todas las vocales como si fueran a? o ie=¥, etc.;
estimulandc =& los nifos a que participen todos, para que sE

sscuche meior.

Py
[o]

Matsriales. 5

m

pueden wSar qunos instrumentos

musicales.

Ohietivo. Fropiciar un ambiente favorable gus le permita 1

buen desarrollo de su autonomla a través de la confianza ¥

sequridad en sl mismo.

Evaluacisn. &1 cantar el nifio, sugerir otras formas de

realizar la actividad, etc.

. Elaborar un album fFamiliar

(&1}

Estrategia 1

foud

Sz puede llevar a cabo si se esti viendo el provecto de El
familia, se pedird a los nifos gue platiguen acerca de su familia
v sugerirles algunas actividades como: llevar fotoprafias de sus
familiares, hacer un album para acomodar ahl todas lag ¥fotos gus
lisven vy al +final hacer una wposicidn de sus dlbumes,
mostrandolos a los demas grupos del plantel; gue elijan una Foto
v la den a conocer & los demas diciendo algunas caracteristicas

de la persona: parentesco, donde vive, su nombre, gue les gusts

comer, entre otras cosas.



Material. Cartoncillo, pegamento, listén.

Opjetivo. Fropiciar 1a participacian frente al grupo 2  irss
oxtendiendo a los demas mismbraos del plantel obtsniendo canfianzsa

v seguridad en sl mismo en el proceso de ensefanza—aprendizaje.

Cvaluscidn. La exposicidén en la narracifn de la Ffoto

Estrategia 14. Elaborar mensaies
Darle a los nificse una tarjeta de cartulina sn blanco para
que =llos pongan ahi: un recorte de alguna revista gue les gustd,

hacer un dibujo y pintario, pegarle semillitas, pasta pars sopa ©

]
et

guisr otro material gque se encusntre =n =1 saldon.

freit

[ R -3

terminar oe les pedird gus se lo regalen a otro nifo, coapanero

de =u saldn diciéndoie algo agradable como: “guisra  ss2r ity
amigo®, ui juegas conmigo?. "me gusta gque estés en este saldn®,
etc.

Material. Tarjetas de cartulina, pegamento, revistas, pastas

para sopa, crayola, marcadores, acuarelas, pintura, pinceles.

OGhistivo. Gue 21 niac exprese sentimientos asl como  tambisn

ideas y meEnsaliss O MANEra ezspontanea.

Evaluarian. Al comunicarse con su COMPanera.



Ectrategia 17. Hacer titeres

Los nifos del grupoc inventaran un cusnto v con la ayuda de
sus padres slaborardn los tlteres para presentar su cusnic en una
presentacidéin de teatro guifol. Se invitarid & los padres de
familia al salédn para gue escuchen el ruento v sepan que  titere
deben avudar a sus hijos a elaborar. Se les encargaran 1os
materiales gue no se encuentren en el salédn v dentro del horario

ae o

(=

asss= acudiran al aula para hacerlo, junto con sSus hiiios.

Material. Telas, pegamento, nipbos, papel periddico,

pintura, pinceles, encalies, lisgtén.

Ohietivo. Fropiciar que los padres de familia apoven il

+rahaijn qgue sSe realil n 21 Jardin, observando gus cuandoc A&l

m
[

X
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i

nisc == 1 da libertad de actuar, de participar, de decidir con
responsabilidad v respeto, siente seguridad y se desenvuslive Con

confianzx, lo cual lo llevara a ser cada vezr mas avtdnomo.

Evaluacidn. La participacidn de los padres v ia actuacidén de
los nifos. en una actividad conjunta en donde 21 nifo se sentira

anovado por sus padres.

NOT&: Aparte de la ochservacidn gue se hace de los educandos
para llevar a cabo la evaluacién, también se llesva un cuaderno an
donde =& anoctan los rasgos mias sobresalientes de cada nifn, =&
mansra de registro, =t is llama cuaderno de
nhservaciones. LConsidero gque dado el enfogue  es innecesarioc

inciuir en cada estrategia la svaluacidn, algunas no ia tienen.



CONCLUSIONES

Fromover el proceso de socializacidn v autonomia en 21 nifg

e= uno de 1os aspectos mas importantes a tomar en cusnta en 2
Jardin de dNifios v ésto requiere de la construccion de normas v

valores en un marco de relaciones sociales,

E

b

n la socializacidn del nifio es la acoidn de

Jorbs
N
It}

primer pas

J
1

ins padres, &l ingresar al Jardin de Nifos se amplian sus

I
!

relaciones sociales que le dan la oportunidad de vivenciar nusvas

formas de relacian v confrontar sus ideas v puntos d
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otros compaferitos de su misma edad, esto le permitir

"4
m

sus propias reglas para una mejor  convivencia. ta eduacado

Con las estrategias aplicadas se favorecid en los ninos el

intercambio de opiniones, ideas, experiencias, actitudss de

coooeracién orientadas a desarrollar su autonomia en un marco de

respetoy;  aungue a1l principioc preferian actuar solos vy oiros s

aislaban, paulatinamente se fueron integrando para comunicarses

sUs logros, comparar descubrimientos, dar SUgEreEnCias W

i}

spluciones a los problemas gue se les presentaron.  Lograr que 21
nifo sea mas autdnomo depende de la actitud gue adopten
sducadores vy padres de familia, pues son los gue le daran 1a
libertad suficiente para gue se sienta seguro de sus capacidades

g interactfie con la realidad gue lo rodeas




Debe enfrentarse al nifo a problemas de su entorno v sea  £1
guien busgue scoluciones; en S Cass no decirle siempre no, sSinc
sxplicarle =1 por gue, para gue sspa y no s sienta limitado en

S ACCiDOnar.

Otra de las conclusiones a gue se liegd al aplicar las
estrategias es gue para lograr la avtonomia en =21 nifg, una de
las actividades mas valiosas gue con mds seguridad desempefa 21

nifc =n edad preescolar es el juego en todas sus manifestaciones.

ia sducacifén sn este nivel s mas formativa gque informativa

ya gque promusve la necesidad de gue =1 nifo aprenda a aprendgst,

]

para que toda su vida busgue el conocimiento, hags reflsxion de

!

in gues observa v participe de una manera activa enn la wvid
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