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I. INTRODUCCION

La educacidn es un proceso cuyo contenido estd dado por la so-
ciedad misma en sus bienes culturales, en ciencia y moralidad,
en lengua y economia, en religidn y arte, en derecho y costum-
bres. Decimos que un individuo se educa en la medida en que se
cultiva, cuando su esencia personal se va completando, asimi=--
landose los productos culturales. La educacidn en efecto, se -
produce en un anmbiente determinado, donde el nifio al nacer, en
cuentra ya un acervo de bienes culturales, un conjunto o reper
tecrio de experiencias gue orientan y encauzan la vida de los -
adultos. Considerando lo anterior podemos afirmar gque la educa
cidn, mueve al hombre a la accidn, promueve su participacidn -
en la solucidn de sus problemas, le muestra el camino hacia la

verdad, genera responsabilidad, le ayuda a transformar el mun-

do.

Por otro lado, la educacidn primaria aspira a alcanzar el desa
rrollo y a solucionar la crisis del fondo de nuestro sistema -
educativo gue es la crisis social. Se le dan valores y conoci-
mientos, conciencia y significado; enmarcados en la cultura in
dividual, familiar y social. Como un proceso de ensefnanza-a=--—-
prendizaje, gque implica una relacidn de participabién permanen
te, donde dicha relacidn se presenta univoca, no pudiendo ha--

blar de ensefianza sin la respuesta en el aprendizaje.

Es importante concientizar gue el bajo rendimiento escolar de-
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un nifio, es muchas veces el sintoma o sefial de gue estd pasan-
do por un conflicto o viviendo en un ambiente inadecuado; que-
causa en €l tensidn y angustia que le impiden desempefiar el pa
pel esperado para su potencial intelectual, nivel escolar y --

edad.

Es importante conocer los diferentes aspectos que se desarro--
llan en el nifio, durante su evolucidn, y conocer sus necesida-
des a satisfacer por parte de los padres y del medio gque los -
rodea; para comprender cOmo influyen estos cambios que se dan-
en las distintas etapas de desarrollo en su comportamiento y -

desempeiio escolar.

Para lograr cumplir con la realizacidn de este tema es necesa-
rio la recopilacidn de todo material gue proporcione una infor
macidn adecuada y Qtil tales como revistas, libros, folletos.-
Asi como el acceso a bibliotecas, archivos, centros de documen
tacidn, etc. Y sobre todo estar dispuesta a destinar tiempo, -
esfuerzo, dedicacidn y disciplina, para obtener una respuesta-

positiva a dicho objetivo.

Los nifos que presentan bajo rendimiento escolar, son aquellos
gue aungue poseen una caéacidad potencial, es decir, un grado-
de inteligencia para trabajar satisfactoriamente; no rinden es
colarmente 1lo esberado de acuerdo a su potencialidad, nivel es

colar y edad. Es decir gue el nifio obtiene un rendimiento infe

rior en la escuela del gue es capaz de lograr.
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II. IMPORTANCIA Y JUSTIFICACION DEL TEMA

Es muy frecuente obsexrvar dentro del ambiente escolar proble--
mas de diversa Indole gue presentan algunos nifios en forma tan
notoria, que es imprescindible conocer el origen de estos con-
flictos porque perturban el desarrollo esperado en las sesio--

nes de ensenanza.

Es de suma importancia adentrar en este tema, ya gue en la rea
lizacidn de las actividades educativas, existen obstdculos que
algunas veces parecen ser imposibles de superar y que llevan -

al alumno al fracaso escolar.

Existen muchos factores que intervienen en el bajo rendimiento
escolar de los educandos y, por miltiples razones el maestro -
no hace lo posible por investigarlos y procurarles una satis--
factoria solucidn, asi cdmodamente se segrega a estos nifios --
problema. Lo anterior, en muchos casos, provoca que las activi
dades futuras y la vidé en general de esos alumnos se vean - =

truncadas teniendo como consecuencia una notable desadaptacidn

Es preciso luchar por:hacer a un lado las dificultades gue se-
presentan y lograr encontrar las causas del bajo rendimiento =
escolar en estos alumnos ?ara lograr el objetivo gue senala el
deber de todo maestro: Ayudar a desarrollar integramente la ~--

personalidad de los educandos. Para ello debe conocer la meta-

y el camino de su actividad pedagdgica. Pero esto no basta, de
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be conocer también en sus alumnos: su capacilidad, su manera de-

ser, de sus problemas.

La personalidad es la resultante de miltiples factores enddge-
nos y oxdgenos. Entre estos se encuentran: el factor biolbgi--

ce, psicoldgico y el socio-econdmico.

El investigar sobre este tema es de suma importancia para los~
alumnos gue se encuentran en este caso, para podexr encauzarlos
en sus estudios y tratar de ayudarlos para permitirles un me--

jor desarrollo y consignan incluso superar su propio retraso.

Es, a los maestros a guienes atafle luchar contra esos factores
negativos que entorpecen la labor educativa, es por eso que el
tema reviste suma iméortancia; porgue no se puede salir adelan
te, si alguna dificultad de este tipo entorpece la misidn de -~

todo maestro, que se considere como tal.
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III. EDUCACION

Toda &poca tiene su educacidn, y ella procura responder a las-

necesidades propias de cada periodo histdrico.

Sin embargo, la educacidn mids adecuada para atender a las ver-
daderas necesidades sociales de cada época, tiene gqgue pasar --

por un lento proceso de conflictos y modificaciones.

Es forzoso reconocer, que la educacidn de cada época fue efi--
caz en su tiempo, y gue fue dejando de serlo a medida gue nue-

vas exigencias se imponen en el escenario de la vida social.

En la educacidn de cada periodo histdrico se observa también -
una cierta alineacidn con xeséecto a las verdaderas necesida--
des sociales, debido a principios culturales e ideoldgicos que
perduran en el paso de una sitﬁacién social a otra y a otros -

principios gue las nuevas teorias wvan elaborando.

La educacidn de cada época y aun de cada regidn socio-econdmi-
ca esta supeditada a una serie de factores, entre los gue pode
mos destacar como de mayor im?ortancia son: las exigencias de-
produccidn, distribucidn y consumo, los ideales sociopoliticos

y el conocimiento del hombre.

A medida gue aumenta la poblacidn, la competencia internacio--

nal, el desarrollo de las ciencias, los ideales de vida demo--

craticos y los conocimientos acerca de la comunidad y el hom--




bre; aumentan mas aun los cambios en la sociedad y en los moti
vos del comportamiento humano, creando nuevas necesidades a ==

las que la educacidn estia llamada a responder.

La educacidn puede salir adelante a esas nuevas necesidades de

la siguiente manera:

Capacitando al hombre para producir bienes culturales y mate--

riales que respondan a las exigencias de la nueva situacidn.

Modificando sus actitudes para gue se adapte mejor a la nueva-

. 1 .
situacion.

Por eso se dice gue las educaciones modernas envejecen. Son mo

dernas hoy, pero superadas mafiana.

Considerando la educacidn actual, es fAcil sefialar una serie -
de objetivos gue, una vez alcanzados, propiciardn una mejor in
tegracién del hombre en la educacidn y posibilitari&n un desa--

rrollo mas eficiente de esa misma sociedad.

Asi, para gque los objetivos de la educacidn moderna respondan-
a las necesidades del hombre y de la sociedad de nuestros dias,
deben tener muy encuenta los nuevos datos de los gque hoy se =--
dispone acerca del individuo y la sociedad; en funcidn de un -
modelo de convivencia social cada vez mas democratica, en la =~

cual todos los seres humanos sean responsables, en la medida -

de las posibilidades de cada uno, de la mejor atencidn al indi
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viduo y del mejoramiento de la convivencia social.

Podriamos decir que los objetivos de la educacidn debe prever-
se con miras a una sociedad realmente democratica, en la gue -
todos los ciudadanos sean ciudadanos participantes y responsa-

bles.

Bajo este aspecto, podriamos definir a la educacidn como un --
proceso de accidn sobre el individuo, a fin de llevarlo a un -
estado de madurez; gue lo capacite para enfrentar la realidad-
de manera conscilente, equilibrada y eficiente, y para actuar -

dentro de ella como ciudadano participante vy responsable.

De ahi podemos decir que aguellos objetivos de la educacidn --
gque parecen necesarios para la formacidn del hombre de hoy pue

dan ser: la atencidn a sus aspiraciones de criatura libre y =--

s Bm e e am o Am e A o o e R A MRS S & R 3

responsable y la satisfaccidn de las necesidades sociales, a -

fin de gue los bienes materiales vy culturales posibiliten la -

realizacidn del propio hombre.
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IV. EDUCACION PRIMARIA

Para el nifio, entrar en la escuela es entrar a un mundo nuevo-
en el gue deberid adguirir nuevos conocimientos, para lograr --
adaptarse mejor a la sociedad y cuyas bases le seran indispen=-

sables para su futura formacidn.

Debemos entender gue la educacidn primaria es una categoria 1o}
cial badsica, gue concierne a todos los miembros de la comuni-=-

dad, de todas las condiciones sociales y de todas la edades.

"Desde la perspectiva de la psicologia social, la educacidn --
tiene lugar dentro de un medio social organizado mediante pro- ]

cesos interpersonales" (1)

Mas que todo lo gque se busca o debe de buscar en la educacidn-
primaria es la formacidn integral de cada uno de los indivi-=--
duos, esto le permitird tener convivencia social, y asi mismo-
convertirse en un agente de su propio desenvolvimiento y de la

sociedad a la gue pextenece.

Se debe buscar en el nifio que se integre a la sociedad, que --
. aprenda a usar sus conocimientos, que reflexione y participe -

responsable y criticamente en la unidad social.

Algunos de los objetivos gue podemos marcar acerca de este es-

tudio son:

B T R L. T




a) Hacer gue el educando tome conciencia de la realidad en una
forma positiva, a fin de gue se sienta predispuesto a coopge
rar en la solucidn de algunas deficiencias que se le presen

ten.

b) Educarlo de acuerdo con los problemas actuales, con el sen-
tido positivo de las esperanzas de mejoramiento, de evolu--
cidn. En una palabra, tratar de modificar sin esa actitud -

de negativismo, destruccidn, tan comin en nuestros dias.

Es preciso hacerle ver al educando el mundo en que vive, del -

cual fundamentalmente depende y hacerlo actuar en una forma =--
responsable, asimilar, enriquecer y trasmitir su cultura; res-

petando, a la vez, otras manifestaciones culturales.

Nosotros como maestros interesarnos mas sobre los posibles pro
blemas relacionados entre padre-alumno, maestro-alumno; para -
poder encontrar una solucidn adecuada a los posibles problemas

gque se nos puedan presentar en el grupo, y lograr formar en el

educando, un individuo capaz de salir adelante y tener concien

cia propia para poder enfrentarse al mundo en gue vive.

Toda educacidn deberia partir de un acercamiento del educando-

hacia el medio fisico y social.

No hay gque olvidar, sin embargo, gque en toda educacidn debe --
existir la comunicacidn con nuestros alumnos con el fin de lo-

grar que tomen conciencia, individual vy colectivamente, del me
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dio, de la ciencia, de la politica y de la creatividad. Ella -
es la que formara en el alumno a un hombre humano y social, -
gue hard posible que actle en forma consciente y responsable -
en el medio fisico y social, como un retorno de toda formacidn

’

al medio.

Dididctigamente, no debemos olvidar que el estudio del medio es
también el gque indica el camino seguro para la ensehanza inte-
grada, gue pone el acento en una metodologia activa y que asig
na al docente una accidn de orientador de la investigacién vy -

la reflexidn.

"l objeto de la educacidn es el hombre: el objeto de la cien-

cia de la educacidn es la esencia y devenir del hombre" (2)

La educacidn en si, es el proceso de la formacidn del educan--
do. No debemos olvidar gue se nos marca, que el educando debe-
lograr un desarrollo armdénico de su personalidad. Sin embargo,
nosotros como maestros actuamos en una forma tan acelerada por
querer abarcar todo nuestro programa, no nNos damos cuenta de -
. bl
ciertas anomalias que presentan nuestros alumnos y hacemos a -
un lado todo contacto afectivo y de convivencia hacia ellos, -

no llevando a cabo el propdsito que marca la educacidn.
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V. RENDIMIENTO Y EVALUACION ESCOLAR

El bajo rendimiento escolar, muchas veces es causa de que el -
nifio repruebe, no necesariamente se presenta en nifios con un -
coeficiente inteélectual bajo. Existen causas que lo provocan.
En este caso hablaré de aQuellas éausas originadas o debidas
a la escuela.misma y ademids de aquellas que provienen del nifio

mismo como individuo de ese medio escolar.

Encontramos primeramente las causas referentes a las dificulta
des al ingresar a la escuela. Podemos hacer aqui la siguiente

clasificacidn:

Inadaptacién emocional: Hab.lamos de timidez, miedo, dependen--
cia excesiva, falta de confianza y la presentacién de enojos y

rabiletas.

Inmadurez y desatencidén: La minima experiencia y la falta de -

interés.

Deterioro en el desarrollo del lenguaje: Donde encontramos el
lenguaje invariable, el incongruente, el vocabulario limitado

y la mala pronunciacidn.

Bajo coeficiente intelectual: Encontramos un desarrollo mental
inadecuado, un desajuste en el desarrollo mental y la incompe-

tencia.

Ademds de estas dificultades al ingresar a la escuela, sabemos
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que el medio escolar en siI mismo es otra de las causas del ba-
jo rendimiento escolar, que puede traer como consecuencia que-
el nifio repruebe ya que los métodos pedagdgicos aungue muchas-
veces son buenos no pueden satisfacer las necesidades de cada-
nifio en particular. Por otro lado el profesorado»muchas veces-
no tiene la vocacidn y la capacidad para tratar con la enseflan
za de un niiio. La organizacién es otro factor determinante, ya
que la mayoria de las veces hay tal cantidad de alumnos en ca-
da grupo gue no se permite que exista un adecuado clima de - -

aprendizaje.

Los cambios de maestros gue ocurren una vez iniciado el curso-
escolar, afectan en gran manera el aprendizaje del nino ya gue

provocan su desorientacidn.

Para lograr gque exista un mayor rendimiento escolaxr es necesa-
rio establecer un clima de confianza para facilitar la adapta-
cidn del nifio en la vida escolar. para favorecer ese resultado,

nosotros como maestros podemos actuar de dos maneras:

L,evantando las inhibiciones, los obstaculos, los blogueos Jue-
impiden al niio manifestar toda su capacidad y, por lo tanto,-

sentirse feliz y dichoso.
Estimulando lo mejor que hay en &Ll.

Es la actitud del maestro y su comprensién la que puede hacer-

e aA o oaw . M A Maa B A A A

4o G B am s am a wee w naamdedd B @ ¢




13

mucho para aumentar O disminuir esos "blogueos" que sufre el -
nifio. Lo esencial es que este 4ltimo descubra gque es capaz de-

algo vy, también, que no se le quiere mal por sus impotencias.

Es de utilidad comprender cudl es el origen del bajo rendimien
to de nuestros alumnos, Yy nO menos 4til es comprender la natu-
raleza del alumno y su situacidn afectiva. £l conocimiento gue
se tenga de los padres ensefia, a este respecto, mucho mas que-
un interrogatorio directo al nifio; pues es diffcil gue un niiho
> - = -
sepa expresar sus conflictos intimos y es mucho mas rarxo que -
los comprenda €1 mismo de manera claxra. puede, no obstante, --

aprender a exteriorizarse en clase, porgue es una manera de =--

aliviarse.

El sentimiento bersonal gque el escolar no se anima a expresar,
se puede manifestar en sus escritos con rasgos menos firmes, ©O
mis peguefios, o con la letra fea. Por no haberlo advertido - -
asi, muchos de nosotros como maestros hemos blogueado de mane-
ra definitiva la manifestacidn de sensibilidad de nuestros -~ -
alumnos; creyendo alentarlos con cumplidos o felicitaciones pg
blicas, o bien leyendo en voz alta, ante toda la clase, alguna

composicidn en la que habian aprendido buenas cualidades.

En cambio si permitieramos gue los alumnos formuldran pregun--
Pl .. 3 . i P «

tas y expresaran sus ideas o sentimientos en forma anonima, ==

nos pudiera proporcionar la oportunidad de tratar en un plan--

teo general y sin herir a nadie, los problemas gue preocupan &
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unos o a otros.

por otro lado las sanciones o recompensas empleadas por los ma
estros, no pueden ser de ninguna manera satisfactorias ya que-
no son, en verdad, procedimientos educativos propiamente di---
chos, y hasta puede decirse que indican el fracaso de la educa
cidn. Recompensar o castigar a un alumno por su bajo rendimien
to escolar, no es lograr la adhesidn verdadera del nifno.

"El aprender, lo repetiremos una vez més, es una cosa acti

va que corresponde s5lo a los alumnos, y Unicamente mediaE

te esta cosa activa es como las actitudes y los habitos se

forman, 'las habilidades y destrezas se adquieren, se gana-
1a informacidn cientifica y el cardcter se construye” (3)

En cuanto a lo concerniente a las dificultades escolares pro--
piamente dichas, la mejor manera de simplificarla consiste, --
sin duda, en considerar lo mis exactamente posible gque convie-
ne a cada escolar. Hemos hablado va, anteriormente, de la im--

portancia que podria adguirir, a t{tulo de llamada de atencion,

la comparacidn de las posibilidades y de los resultados en un-

nifio.

De este modo, se acreditarid su rendimiento habitual, normal y,
en cierto modo, fundamental; pero es necesario completar esta-
nocidn, que podriamos 1lamar la nocidn del régimen Optimo, es-
decir, del régimen de trabajo capaz de obtener el mejor rendi-

miento, no sdlo en un momento dado, sino teniendo en cuenta su

duracidn. Es preciso recordar gue el mejor régimen es aguel --
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gque permite obtener el miéximo de resultado con el minimo de es
fuerzo. Demasiado a menudo, padres y maestros nos empefiamos a-
exigir el miximo de esfuerzo, sean cuales fueren los resulta--
dos. Si no se logra el éxito, se supone que el nifio no se pre-
ocupa lo suficiente y se le exige mis y siempre mds. De manera
gue llega un momento en due log nifios piexrden, con la salud, -

el gusto y el interés por el estudio.

Por esa sefial se advierte gue el esfuerzo no rinde mids y, por-

lo tanto, que se ha sobre pasado el régimen dptimo.

Aqui 1lo misﬁo gue cuando se trataba de un coeficiente de rendi
miento, se choca con la complejidad de los factores en juego:-
el esfuerzo es, en efecto, muy dificil dé medir, porgue junto-
con el tiempo consagrado al trabajo habria de tener en cuenta-
la clase de atencidn, acerca de la cual sblo podemos tener da-

tos subjetivos muy aproximados.

Resulta, pues, gue el exceso de trabajo escolaxr provoca en los
alumnos los mismos efectos que el exceso de alimentacidn, es -
decir, un desasosiego y una indigestidn que impide aprovechar-
el alimento ingerido. Conviene atribuir mis importancia a la -
asimilacidn gue a la siméle absorcidn. Los padres de los esco-
lares gue no trabajan en la casa son, en general, gquienes admi
ten de buen grado gue sus hijos falten a clase, aunque fuera -

para seguir un tratamiento con vistas a ponerlos en condicio--

nes de aprovechar mejor, en lo sucesivo, la ensenanza gue se -
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les da. No es, sin embargo, el tiempo que se estd en clase lo-

gue vale, sino la substancia asimilada.

Finalmente hablaré del nifio mismo como causa, Y hablar de esto

es muy dificil, pues tenemos que considerar muchos factores, -
empezando por tomar en cuenta la salud del nifio; necesitamos -
ver si no existe ninguna enfermedad que le esté ocasionando de
sinterés, fatiga o cansancilio. Se tendrd que considerar también
si el nifio no estd sufriendo un desequilibrio emocional, es de
cir un estado afectivo que provoque en el nifio problemas y co-

mo consecuencia el desinterés por el medio egcolar.

La personalidad del nifo también interviene, pues un niio segu
ro de si mismo no tendr& un aprovechamiento igual al de un ni-

fio desvalorizado.

Otro aspecto por el cual se puede presentar el fracaso escolar
es el referente a la competencia entre los mismos compaheros -
del grado y el guerer sacaxy siempre mejor calificacidn que los
demis nifios. Asi, la competencia puede producir efectos perju-
diciales y més cuando también es llevado a la casa en donde ~-=

hay que competir con los hermanitos para ya no ser comparados.

Es una triste verdad gque nuestros alumnos muchas veces termi--
. * —~ )

nan convenciéndose de que son incompetentes, engafiandose a si-

mismos sobre el éxito gue podrian obtener en condiciones de un

pensamiento mas positivo, y dsto se refleja ldgicamente en sus

bajas calificaciones; las cuales a su vez se convierten en cau
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sa de un bajo rendimiento pues no reflejan el porqué de ese ==
rendimiento, sino gque se vuelven en‘instrumento para el casti-
go de los padres e impiden que se considere si no estard influ

yendo algunas de las. causas anteriormente mencionadas.

{
!
‘
'
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VI. FACTORES BIOLOGICOS

"Uno de los problemas que la educacidn considera de primordial
importancia es el de la naturaleza organica del alumno. No po-
demos abordar la diffcil misidn de formar al individuo sin co-

nocer su desarrollo genético, su fisiologia, etc." (4)

Para que el nifo se desarrolle normalmente es preciso que se -
desenvuelva en un ambiente donde exista buena higiene, que se-
le brinde una buena alimentacidn y algunas otras condiciones -

favorables para la vida y la salud.

Existen en algunas escuelas nifios gue son victimas de altera--
ciones bioldgicas muy notorias gque afectan la adquisicidon del-
aprendizaje en los mismos. Por tal motivo debemos conocer la -
posibilidad de que alguno de ellos presehte dificultades de eg

te tipo.

Dentro de los factores bioldgicos considerados negativamente, -

estan la imperfeccidn de los sentidos y la fatiga.

"Rl cuerpo es el medio de comunicacidn, el intermediario entre
el mundo exterior y la mente." (5) Por esta razdn el aprendiza
je podra obtenerse siempre y cuando los sentidos estén funcio-

nando adecuadamente.

Podemos darnos cuenta cdmo las imperfecciones de los sentidos,

como la visidn defectuosa, la insuficiencia auditiva van a - -

VR S
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afectar gradualmente en el proceso del aprendizaje.
A. Desarrollo del niio

"La nifez es la primexa etapa de la vida del hombre, etapa lle
na de plasticidad y muy favorable para el desarrollo fisico, =~

intelectual y moral del individuo" (6)

Es muy 4Util al hombre porgue le permite adguirir una larga ex-
periencia, que le va a ser necesaria para gque se adapte al me-

dio ambiente.

Para que el hombre se adapte al medio, no le basta la herencia
de la especia, sino gue ha de adguirir una gran cantidad de --

experiencias personales y para eso le sirve la ninez.
B. Divisiones de la infancia

Primera infancia.- Abarca desde el nacimiento hasta la primera
denticidn, se caracteriza por aumento de talla y peso; su cra-
neo ocupa un cuarto de la talla total; la seccidn de su torax-

presenta la forma cilindrica.

Segunda infancia.- (De 3 a 7 afios) detencidn relativa del cre-
cimiento. Empieza la segunda denticidn, persisten las formas -

redondeadas, su crecimiento es en grosor, vientre muy volumino

SO.
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Tercera infancia.- (De 7 a 11 8 12 afios) Se caracteriza por --
una crisis en el crecimiento longitudinal, sobre todo de las -
extremidades inferiores, adelgaza el sujeto porque pierde el -
tejido adiposo que le daba formas redondeadas, se define el ti
po morfoldgico gue de adulto tendrada y sus rasgos faciales se -
acentfan, la cabeza no crece, el cuello antes corto y ancho se

adelgaza y alarga.

C. Factores gue intervienen o influyen en el desarrollo del --

nifo

La Herencia.- "Es el conjunto de caracteristicas fisicas y psi
gquicas gue un individuo ha recibido de sus ascendientes y gque-

le han sido transmitidas a través del plasma germinativo" (7)

"I,a herencia es una transmisidn por obra de la cual cada espe-

cie, raza o familia conserva sus rasgos peculiares" (8)

Esta tendencia a perpetuarse viene a constituir la primera ley )
teoldgica de la herencia, cada ser engendra serés que se le pa
recen. La herencia perpetlia la especie humana, determina el ti
po de cada raza y mantiene algunas peculiaridades de cada fami

lia.
La segunda ley de la herencia puede expresarse asi:

Entre los padres y sus descendientes siempre hay variaciones.-

La transmisidn de los caracteres bioldgicos de padres e hijos-
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nunca es completa. Los hijos no son jamads idénticos a sus pa--
dres, podemos encontrar algunas veces diferencias muy notorias

entre ellos.

La texcera ley afirma gue los descendientes de padres cuyas =--
disposiciones se apartan en uno u otro sentido, de las del pro
medio de la poblacidn tienen la tendencia a volver a dicho tér

mino medio.

La cuarta ley indica gue a medida gue aumenta la distancia en-
tre las generaciones, decrece la aportacidn hereditaria de los

progenitores.

La quinta ley indica que cuando los padres difieren de una cua
lidad, el hijo se parece a uno de ellos en la misma, pero la -
cualidad opuesta del otro se suele manifestar en uno entre cua
tro de los nietos y en otro de ellos, la cualidad dominante en
la primera generacidn. A su vez en la cuarta generacidn se - -

vuelven a manifestar dichas cualidades en proporciones contra-

rias.

La tendencia de los hijos a heredar rasgos negativos de los --
progenitores, trae como consecuencia el bajo rendimiento esco-

lar de los educandos.

Este factor hereditario influye, en combinacidn con otros de -

caracter ambiental.
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Asi pues, la accidn del maestro, es capaz de imponerse a las -
influencias gue se manifiestan en el escolar, por ello la ac--

cidn educativa tiene un gran campo de accidn transformadora.

La labor del maestro consiste en encauzar las energias biolégi

cas heredadas hacia los fines deseables de la educacidn.

Existen varias teorias que atribuyen a la herencia o al ambien
te lo gque es el individuo. Por un lado estan los que afirman -

gque, lo gque el sujeto es, se lo debe a la herencia.

Por otro lado estadn los qgue no admiten el influjo hereditario.
El ser humano, consideran, es tan maleable gque cada individuo-
es aguéllo gue se ha ido formando por la influencia del medio.
Sin embargo puede afirmarse gue existe una interaccidn entre -

herencia y ambiente,.

Cabe sefialar que buena parte de lo gque el hombre es ha sido he

redado de sus antepasados aungue algunos suponen gue no es asi.

La forma negativa en gque la herencia influye en el entorpeci--
miento de la labor educativa, es la mayoria de las veces por -
los trastornos o enfermedades producidas por los padres, como-
son. la sifilis, 1la miopia, diabetes, epilepsia, tubexrculosis,
etc., también cabe mencionar a los alcohdlicos, drogadictos, -

los cuales seguramente van a engendrar hijos con taras.

Otra de las causas gue no son hereditarias, pero que también -
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repercuten en el nifio pueden presentarse en el momento de na--
cer. Una de ellas se debe al uso de instrumentos llamados for-
ceps, de los qgue se vale el médico para ayudar al alumbramien-
to, pero gue desgraciadamente vienen a comprimir la cabeza del
recién naciao, lo cual causa serias lesiones en los centros -=
nerviosos, dando lugar a retardos mentales en algunas ocasio--
nes, gque por consecuencia afectan el desarrollo del aprendiza-

je.

D. Enfermedades qgue atacan al nifio en edad escolar

Uno de los aspectos negativos que intervienen para gue los - -
alumnos se retrasen en el desarrollo del aprendizaje es a cau-

sa de las enfermedades gue los atacan.

De manera general podemos seialar algunas causas pox las cua--

les se producen las enfermedades.

Causas alimenticias.- Son las vinculadas a un sistema de ali--
mentacidn que no es el conveniente a la edad o condiciones del

nifo.

Causas infécciosas.- Son determinadas por agentes microbianos-
que atacan el organismo infantil y pueden llegar al nifno por -
contagio directo o por la falta de higiene general o alimenti-

cia. Dentro de este grupo cabe mencionar las enfermedades tipi

cas de la infancia: sarampidn, tosferina, varicela, escarlati-
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na, etc.

Causas hereditarias.- Son determinadas, por taras o enfermeda-

des que el niilo trae consigo desde las células germinales.

Causas higiénicas.- Son las vinculadas no sblo a la interven--
cidn bacteriol6gicé en los alimentos contaminados, sino ademés,
a la limpieza corporal de piel, boca, vestido, habitacidn. Es-
tos son problemas relacionados en primer término al factor eco

ndmico y en segundo lugar al educativo.

Causas estacionales.- Son las regidas por los elementos clima-
ticos-meteoroldgico de las distintas épocas del afio. Durante -
la época de calor los nifios son afectados por las enfermedades
intestinales. En la época invernal se pueden detectar facilmen
te las enfermedades que afectan directamente al aparato respi-

ratorio.

Para detectar a‘tiempo las enfermedades propias de los nihos -
seria de mucha utilidad que cada escuela con alglin médico o pa

sante de medicina gue los atendiera.
E. Anomalias visuales

El maestro debe asegurarse gue entre sus alumnos no existan es

tas anomalias o detectarlas a tiempo, de tal manera que aprove

che los beneficios de la educacidn.
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Podemos descubrir en nuestros alumnos algunas sefiales que jus-
tifican nuestra preocupacidn. Por ejemplo, el nifio que para --
leer necesita acercar o retirar demasiado el libro de los ojos.
{Se considera normal una distancia aproximada de 15 a 18 pulga
das). Cuando se frota los ojos o parpadea excesivamente. Cuan-

do hace contracciones exageradas de la vista al leer.

Existe una escala optométrica, con la cual podemos darnos cuen

ta si en el alumno existe alguna anomalia visual.

Para acomoda; a los alumnos en sus bancas correspondientes de-
bemos tomar en cuenta, si alguno de nuestros alumnos, no impor
ta la estatura, presenta alguna anomalia visual y acomodarlo -
adelante ya que muchos de nosotros como maestros acostumbramos

hacerlo tomando en cuenta la estatura.

Si detectamos algln caso de anomalia visual en el alumno, debe
mos comunicArselo a los padres para gque sea atendido adecuada-

mente.
F. Agudeza auditiva

Las deficiencias auditivas también constituyen un obstaculo pa
ra el aprendizaje. Por tal motivo conviene examinar el oido --
del nifio para proceder a atenderlo desde el punto de vista mé-

dico y padagdgico.

Algunas de las manifestaciones gue podemos observar en los ni-
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fios con deficiencias auditiva son:

~ Alumnos que procuran estar siempre cerca del maestro durante

las horas de clase.
- Los gue tratan de pasar inadvertidos en el grupo.

- Nifios que evidencian incapacidad auditiva por inclinacidn de
la cabeza hacia la fuente de sonido o de voz; o bien ague---

llos gue se colocan la mano sobre determinado oido.

- Nifios que no parecen comprender de inmediato cuando se les -

dirige la palabra.

El papel tan fundamental de la audicidn para los procesos del-
habla y el aprendizaje parece exigir que se haga una investiga
cidn completa de los nifos en este aspecto de su funcionamien-

to.

En la evaluacidn diagndstica se deben incluir pruebas de dis--
criminacidn, memoria, andlisis y sintesis, reauditorizacidn y-
secuencializacidn auditiva. También se necesita una investiga-
cidn completa de los aspectos de estructuracidn y organizacidn
de los procesos perceptuales auditivos. El saber cdmo el indi-
viduo recibe, organiza y utiliza el cohglomerado de estimulos-
auditivos que lo rodean, influirid directamente en el nivel de-

lenguaje y aprendizaje gque pueda alcanzar.
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Las pruebas gue analizan la habilidad de estos nifios para per-
c¢cibir eventos en secuencia y para reproducirx 6rdeﬁes tempora--
les, pueden ayudar a explicar con precisidn y en forma mas es-

pecifica el defecto en el funcionamiento auditivo que estd obs

taculizando el proceso de aprendizaje.




VII. FACTORES PSICOLOGICOS

Es frecuente observar en nuestro trabajo cotidiano alumnos que
se ven impedidos a realizar un aprendizaje efectivo. Esto es -
debido a que no todos los nifios tienen la misma desposicidn or

ganica ni psicoldgica.

A los nifios que desgraciadamente poseen algunas deficiencias -
en el aprendizaje les damos entre otras la clasificacidn de =--
"flojos, distraidos, etc."; pensamos que no tienen solucidn y-
simplemente los hacemos a un lado sin preocuparnos por conocer

las causas de esa deficiencia.

La labor del maestro debe consistir no solo en asistir a su =--
grupo a exponer sus clases, sl no asegurarse gue los alumnos -
asimilen en gran parte todo lo que se trata de ensehar. Asi es
gque debemos esforzarnos por conocer las causas gue originan en
el alumno su bajo rendimiento escolar y poder lograr un mayor-

aprovechamiento.

LLos maestros pueden decir que el broblema del bajo rendimiento
escolar es problema de los badres de familia. Pero desgraciada
mente éstos no cuentan con los conocimientos especiales para -
manejar a sus hijos en forma adecuada; por lo tanto el maestro
hé de contribuir activamente a la solucidn de ciertas dificul-
tades, ya gue no podemos ignorar la interdependencia de los ~--

factores hogar-escuela.
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A. Nocidn histdrica

Los estudios de psicologia general datan del siglo pasado. El-
término psicologia fué usado por vez primera por Goclenius en-
1590, y en un principio significd "tratado del alma", pero des
pués adquiere un caracter independiente con Renato Descartes , -

guien dice que la psicologia es el "estudio de la conciencia".

Sin embargo, considerando la multiplicidad de direcciones que-
ha seguido en los Ultimos tiempos la psicologia, se ha buscado
un comiln depominador gque canalice la variedad de conceptos que
de ellos se tiene, por lo cual se dice gue la psicologia en ge
neral, es la ciencia gque estudia los procesos mentales del in-

dividuo.
B. Concepto de aprendizaje

El término aprendizaje ha sido objeto de mlltiples contradic--

ciones entre distinguidos Psicblogos y Pedagogos.

Aprendizaje "es el proceso por medio del cual una actividad co

mienza o sufre una transformacidn por el ejercicio” (9)

Como efecto, es todo cambio de la conducta resultante de algu-
na experiencia, gracias a la cual el sujeto afronta las situa-
ciones posteriores de modo distinto a las anteriores. La modi -

ficacidén de la conducta resultante de la experiencia o del e--

jercicio.
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El ser humano aprende con todo su organismo y para integrarse-
mejor en el medio fisico y social, atendiendo a las necesida-~-
des bioldgicas, psicoldgicas y sociales gue se le presenten en

el transcurso de la vida.

Existen una serie de condiciones gque puedan favorecexr el apren
dizaje y que deben ser tomadas en cuenta para no tranformarlas

en elementos negativos.

Edad.- Toda edad es apta para el aprendizaje, a no ser agué---—
llas muy avanzadas en las que el individuo se encuentre en una
fase regresiva y en las cuales el sistema nexvioso perdid toda
su plasticidad, haciendo imposible cualquier nuevo aprendiza--
je. De 7 a 11 afios y de los 15 a los 35 afios, pareciera gue el
aprendizaje se lleva a cabo de una manera mas efectiva, es de-
cir, serian éstos los periodos de mayor capacidad de aprendiza

je.

Causas fisioldgicas.- El estado del organismo es muy importan-
te en el aprendizaje, pues si &éste no estuviese en condiciones
normales, el rendimiento en los estudios sera fuertemente per-
judicado; ello ocurre en los casos de fatiga, de hambre y de -

dolencias o enfermedades.

Causas psicoldgicas.- La emotividad, la atencidn, la inteligen

cia, el interés y el estado de animo pueden ser factores posi-

tivos o negativos para el aprendizaje. El exceso o la falta de
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emotividad pueden ser perjudiciales. Si no hay un minimo de --

atencidn es casi imposible gue el aprendizaje se lleva a cabo.

Tomando en cuenta las condiciones anteriores el maestro puede-
saber si el alumno reline los reguisitos para que se lleve a ~--

efecto el aprendizaije.

En la escuela primaria la mayoria de los educandos relinen el -
requisito correspondiente a la edad; por lo tanto é€ste no se--

ria obstadculo gue no impida nuestra labor.

Por lo gque se refiere a las condiciones fisioldgicas y psicold
gicas es comlin encontrar dificultades originadas por estas cau

sas, que indudablemente entorpeceri&n la tarea docente.

C. Inteligencia

Para Stern la inteligencia "es la capacidad general de un indi
viduo de orientar concientemente su pensamiento ante situacio-

nes nuevas" (10)

La inteligencia es un factor muy importante en el aprendizaje,
porgue un alumno gue presente un coeficiente intelectual bajo-

no podra salir adelante en el aprovechamiento de las materias.

En la escuela la distribucidon de los alumnos, se debe hacexr de

acuerdo a su capacidad mental, esto poco se acostumbra; pero -

se debe pugnar porque se lleve a cabo para mejorar la calidad-
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de la ensefanza.

Distribuyendo a los alumnos de esta manera se obtendrian las -

siguientes ventajas:

a) Se facilita el trabajo del maestro porgue el nivel de los -

alumnos es similar.

b) La educacidn debe atender el adelanto de los que pueden y -

la ayuda de los gue no pueden.

Hay que tratar de formar grupos lo més homogéneos posible, ya-
gque en los grupos heterogéneos existen alumnos gue avanzan ra-
pidamente y los hay gue érogresan con lentitud ante esta difi-
cultad a la que es comin enfrentarse surgen estas interrogati-
vas: ¢A guién se debe atender? a los gue hasta determinado mo-
mento han avanzado normalmente, debe dejarlos estancados y tra
tar de salir adelante con los que son mids lentos, o <Sigo ade-

lante porgue no puedo detenerme?

La inteligencia es una de las facultades que mas se resiente -
en el nino debido a gue re?resenta el factor mas directo en el
progreso escolar, ya quebsegﬁn el grado de inteligencia que po
seen, sera la forma en gue responda a las nuevas situaciones -

gque se le presenten.

Como ya mencioné es muy conveniente clasificar a los alumnos -

de acuerdo a su nivel intelectual, para hacerlo podemos usar -
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"test. o pruebas gque permitan conocer a cada uno de los alum--

nos.
D. Los test

Fué Sir Francis Galton quien empled por primera vez la palabra

"test". Es un término inglés que significa prueba.

"E]l test consiste en la aplicacidn de ciertos reactivos o prue
bas, cuyo fin consiste en determinar el grado en que un indivi
duo posee ciertas caracteristicas o funciones fisioldgicas, --

que le son'propias" (11)

El test es una prueba sencilla, répida vy de la mayor precisidn
posible, con la cual se efectlian verdaderas exploraciones en -
la mentalidad de un sujeto. En virtud de gue un mismo test pue
da ser aplicado a un gran nimero de personas en circunstancias
casi idénticas, es posible establecer, mediante un calculo es-
tadistico, las normas de rendimiento de una a?titud particular
en un grupo de seres humanos. De este modo es posible’clasifi—
car a los sujetos, con relacidn a la aptitud examinada y orde-

narlos en forma jerdrqguica desde el mas apto al menos apto.
E. La atencion

La atencidn "es la habilidad o capacidad mental para enfocar -

hacia ella un objeto determinado, con el propdsito de estudiar

lo y conocexlo" (12)
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Desde el punto de vista pedagdgico, "prestar atencidn" signifi
ca trabajar mentalmente, gue equivale a orientar y adaptar - -
nuestros sentidos a las cosas que percibimos y excluir o adap-

tar las representaciones perturbadoras.
La atencidn puede ser:

Involuntaria: Cuando prevalecen los factores objetivos o exter
nos ejemplos: un golpe repentino, un relédmpago, -
un olor fuerte, gue por sus condiciones externas

nos obligan a prestar atencidn.

Voluntaria: En este caso es el interés el gque dirige y orien
ta la atencidn. Las impresiones, representacio~~
nes e imAgenes gque tienen més valor efectivo pa-
ra el sujeto, se imponen y desalojan de la con--
ciencia a las rebresentaciones indiferentes o --
gque poseen un menor contenido sentimental. Este-
tiﬁo de atencidn solo aparece provocéndola por -
estimulos eséeciales; es producto de la educa—---

-

cion.

El interés es uno de los factores psicoldgicos mas importantes
para provocar la atencidn, el maestro debe saber como desper--

tar ese interés en sus alumnos.,

Para gue el aprendizaje se lleve a cabo es preciso gque el niiio
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preste atencidn.

La falta de ésta puede deberse a diversas causas ejemplo: Cuan
do el maestro no utiliza los medios adecuados, si el alumno --

tiene problemas familiares, la mala alimentacidn, cuando por -

alguna razdn no duerme lo suficiente, etc.

El trabajo del maestro serda infructuoso si se enfrenta con al-

guna de estas dificultades.




VIII. FPACTORES AMBIENTALES

Se llama ambiente "al conjunto de estimulos culturales no di--
rectamente educativos con los gque entra en contacto la persona
por el hecho de estar en un lugar y tiempo o de abrirse a la -

vida" (13)

Frecuentemente escuchamos gque el medio ambiente influye en la-
personalidad del individuo. También se dice gue la herencia y-
el medio ambiente son factores decisivos en el desarrxollo de -

la personalidad y en la formacidn de la conducta.

Ambas conclusiones se complementan ya que en la actualidad se-
puede ampliamente comprobar 1o benéfico o lo perjudicial gque -

el ambiente ejerce sobre el individuo.

No todos los ambientes en los que se desenvuelve una persona -
son bené&ficos o positivos;'Algunas veces las pexrsonas adguie-- )
ren buenos habitos de conducta moral, mientras gue otros ad--- §
gquieren todo lo contrario, adguieren vicios, manias y pésima -

. -
educacion.

Existen algunos rasgos de conducta due estan determinados por-
el ambiente, por ejemplo los de caracter brofesional, religio-
so y econdmico. Igualmente ocurre con el desarrollo del lengua
je. Se ha comprobado gue este desarrollo depende de las rela--

ciones del nifio con los demads miembros gue lo rodean, esto se-

puede observar con las personas procedentes del medio rural y-
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del medio urbano, éstos superan a aquéllos en cuanto a su ni--
vel de vocabulario. También es posible comprobarlo con los ni-
fios gque conviven con personas gue utilizan un amplio vocabula-
rio. Este se debe a ¢ue el nino limita el lenguaje de las gen-

tes con las gue convive.

Desde qgue el niifio nace viene a formar parte de una sociedad, -

la cual influird en gran forma durante su degsarrollo.
A. La sociedad

I,a sociedad se puede definir como "1a unidn estable de un gru-

po de voluntades que persiguen un mismo fin" (14)

El hombre es un ser eminentemente social, no vive aislado sino
gque siempre y en todo lugar, forma parte de un grupo humano. -
Es miembro integrante de una familia, mantiene relaciones con-

otros hombres.

Es muy importante la vida en sociedad porgque desde gque se nace
existe una sucesidn ilimitada de necesidades de alimentacidn, -
cuidados, habitacidn, etc. Por tal razdn el hombre se plantea-

formas colectivas de respuestas a sus necesidades.

lLas experiencias sociales tempranas fuera de la casa complemen

tan las experiencias del hogar y son de gran importancia en -—-

los patrones de conducta Yy actitudes sociales de los nifos.




38

Si las relaciones gue sostienen con compalleros y adultos fuera
del hogar son agradables, gozaran con estos contactos sociales
y desearan repetirlas. Por otra parte si estos contactos son -
desagradables o provocan temor, los nihos evitaran y depende--

ran para sus contactos sociales de los miembros de su familia.

Para satisfacer dichas necesidades es indispensable que exista
una interrelacidn entre las personas, yva gue les es imposible-

autosatisfacer sus exigencias.

Es importante aclarar gue no siempre el hecho de vivir en so--
ciedad resulta benéfico para el hombre, sino gue podemos notar
cdmo en ocasiones el individuo es manipulado por los demas - -

miembros de la misma.
B. La familia

El nific participa en situaciones de aprendizaje en grupo mucho
antes de entrar a la escuela, el grupo fundamental y primario-

es naturalmente la familia.

A través de las primeras experiencias sociales gue tenga el ni
fio se determinard en gran parte el tipo de adulto en gue se =--
convertira. Cuando el nifio se enfrenta a experiencias felices,
estas animan al nifio a buscar otras, y a convertirse en perso-

na social. Por su parte si las experiencias a las que se ha en

frentado, fueron infelices en exceso tendrdn probabilidades de
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conducir al nifioc a actividades inadecuadas hacia los demés, y-
llevaran al nifc a tener una conducta antisoccial, lo que trae-

ria como resultado un mal rendimiento escolar.

Entendiendo por antisocial, aguellas conductas gque pueden afec
tar el desarrollo del nifio. Por ejemplo pandillerismo, droga--

diccidn y robo.

Por lo tanto, son muy importantes las primeras experiencias so
ciales gue se producen dentro del hogar, las cuales son impoxr-
tantes para su desarrollo posterior (primaria, secundaria, - -

etc.).

La familia es el primer grupo en donde el niifio aprende a inter
actuar y seglin como esta interaccidn sea, se determinarad la --
forma en la que el nifio se relacione fuera de la casa. Por - -
ejemplo: si en la familia la comunicacidn es a base de gritos,

el nifio tomard este ejemplo y actuara asi en el medio externo.

Ya cuando el nifio ingresa a la escuela, los contactos sociales
gue se producen en ella son mas importantes para €l y su desa-~

rrollo en ésta.

Hay muchas circunstancias gue contribuyen a gue log nihos no -
puedan adaptarse adecuadamente al medio (escuela). Algunas de-

estas circunstancias son: la forma de criar a los nifos lo - -

cual va a contribuir al desarrollo y adaptacidn de este. Los -
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gue son criados por métodos autoritarios desarrollan a menudo-
actitudes de reconocimiento hacia todas las formas de autori--
dad, incluyendo maestros, por su parte si han sido criados con
demasiada tolerancia, llegan a pasar por alto los deseos de --

los demads y tratan siempre de imponer su voluntad.

Esto tiene mucha relacidn con el rendimiento del nifio, ya que-
si éste, ha sido criado adecuadamente, va a tener mejor rela--
cidn social y por lo tanto va a emﬁeﬁarse mas en la escuela, -
a que si su crianza se basa primordialmente en la autoridad o-
bien; no se le presta atencidn io que dara como resultado que-
el nifio no tenga una buena adabtacién social, y por lo tanto -

no le interese en lo mAs minimo aprender nada.

Otra circunstancia gue tiene relacidn con la adaptacidn del ni
flo al medio es el de los ejemplos gue dan en el hogar. Si los-
ejemplos, son malos: el nifo tendera a ejecutarlos en su rela-
cidn con los demas pero tendrd grandes obstaculos para adaptar

se a su medio.

Si los nifios se ven rechazados en el hogar esto los llevara a-
descargar su ira hacia el ambiente externo, lo que puede oca-=

sionar que con el tiempo, el nifio se vuelva delincuente.

Otra circunstancia que se puede mencionar es la falta de moti-

vacidn que se le da para que aprenda a relacionarse con los de

méds, lo gque da gue el nifio no desee relacionarse con personas-—
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gue no pertenezcan a su familia por miedo a sexr rechazado.

Por Gltimo podemos mencionar la falta de orientacidn gque los -
padres le den a los nifios, lo que puede llevar a gue estos no-

respeten a los demds pues no se les ha ensenado los limites.

Una buena orientacidn por parte de los padres sobre la educa--
¢cidn, es muy importante para el nino, ya que le hace adgquirir-
nuevas metas e ideales, y lo impulsan a ser mejor. De esta ma-
nera, el niflo necesita la comunicacidn con los demads para su -

mejor desarrollo.
C. Condiciones econdmicas

Indudablemente el factor econdmico es otro de los aspectos gque

motivan el retraso escolar de los alumnos.

En nuestro medio la mayoria de los alumnos que asisten a la es
cuela son en su mayoria de clase media inferioxr y pocas veces-

de clase media superior.

Es factible detectar en las escuelas a las que asisten nifos -

de este nivel econdmico los siguientes problemas:

a) Desnutricidn.- Se pueden observar en las escuelas nifios mal
alimentados debido a que con el sueldo gue gana el padre no

le alcanza ni para cubrir ésta, una de las necesidades mas -

apremiantes. Sin lugar a duda este problema repercute en --
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gran forma en el aprendizaje del alumno.

b) Desercidn.- Es en el nivel inferior donde se puede observar
este problema principalmente fomentado por el factor econd-
mico. Gran cantidad de alumnos suelen dejar la escuela debi
do a que tienen gue contribuir a aumentar la economia de su
hogar, algunas veces son alumnos gque sienten gran interés -

por la escuela.

En otras ocasiones tienen gue atender a sus hermanitos pegue--
fios para gue la madre ayude a incrementar el ingreso de la fa-

milia.

Cabe sefialar que el interés qgue muestran los padres hacia la -
-~ Y - . v - - .
educacidon de sus hijos varia de acuerdo a su posicion econdmi-

Cca.

Los padres que son solventes econdmicamente estadn pendientes -
del aprovechamiento de sus hijos, los premian, los elogian; in
cluso les proporcionan algunas recompensas mas palpables, como
bicicletas, dinero en efectivo o algin premio material deseado

por ellos.

Ademéds estos padres estan convencidos del valor que tiene la -
. - R . Pl * +
educacion como solucion de muchos problemas econOmicos y socla

les.

El interés que muestran los padres de bajos recursos por la --
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educacidn de sus hijos es menor, no poseen aspiraciones para -
mejorar el aprovechamiento escolar de éstos, y muchas veces =--

presentan indiferencia por la escuela.

Esto puede ser debido a la ignorancia, al cansancio fisico =--
que sienten después de varias horas de trabajo y no alientan -

a sus hijos para gue continfien adelante con sus estudios..
D. Medios de comunicacidn

La televisidn, el cine, la radio, las revistas y los periddi--
cos, tienen una influencia muy grande en el comportamiento del

nifio, y por lo tanto puede influir en su rendimiento escolar.

La influencia gue estos medios de comunicacidn ejercen en el -

nifio, puede ser positiva, o bien negativa.

Es positiva cuando la informacidn gque recibe ayuda a su creci-
miento intelectual; por ejemplo cuando el nifio ve, ya sea por-
cine o en televisidn, programas educativos, los cuales traen -
como finalidad el incrementar la cultura general del niifio (do-
cumentales). O bien cuando el nifio lee algln articulo gue le -
proporcione informacidn cultural. Asi mismo algunas propagan--
das gue se dan en televisidn y le ensefian al nino a cuidarse -
(cufdate a ti mismo) el que también le ensefia a no confiar en-

cualquier persona; para prevenir que les hagan daifo.

Otra razdn de lo positivo de los medios de comunicacidn, es --




IX. FACTORES ACADEMICOS
A. Condiciones escolares

Una vez que el nifio ingresa al primer afio de primaria, la es--
cuela se convierte en el centro de su mundo extrafamiliar, ya-
que este hecho viene a constituir la primera separacidn de su-

madre durante gran parte del dia y casi diariamente.

"Se da el nombre de escuela a una institucidn de naturaleza so
cial, creada con el expreso propdsito de educaxr, y dotada de -
los elementos metddicos necesarios para realizar con éxito su-

cometido" (15)

Es indiscutible la importancia gue tiene la escuela en la vida
del nifo; porgue para cuando el niifio entra en ella, tiene yva,-
una imagen de si mismo, una imagen ambigua que puede ser alte-

rada por las experiencias escolares.

La escuela desempefia un papel muy importante por lo gue toca -
ayudar al nifio a disminur sus lazos de dependencia con su pro-

pio hogar.

La escuela le ayuda al nifio a obtener oportunidad para estable
cer relaciones més amplias y significativas con compalleros de-

su edad.

Dentro del ambiente escolar es importante destacar las relacio
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porgque a través de ellos los nifios pueden conocer diferentes -

lugares, costumbres idiomas, etc., estar informadog de lo -
’ Y

que pasa en diferentes paises. También puede servir para agili

zar la lectura y aumentar el lenguaje del niino.

Por otra parte estos medios pueden influir negativamente, por-
gque muchas veces distorcionan la informacidén y no la dicen tal
como es. También porgue el contenido gue transmiten muchas ve-
ces es principalmente agresivo; lo que podria llevar al nifio -

a imitar esas conductas.

También puede tener una influencia negativa, el tiempo que le-
dediquen los nifios a estos medios, ya gue podrian descuidar --
sus tareas, estudios, o bien, podrian emplear ese tiempo en co

minicarse con su familia.

Estos medios también influyen en la relacidn o comunicacidn de
la familia, ya gque los padres muchas veces se concentran en --
ver televisidn, leer revistas o escuchar la radio, sin preocu-

parse por el rendimiento escolar de sus hijos.

Por eso es importante gue los padres esten al tanto de la in--

formacidn que el nifio pueda captar a través de esos medios y -

ayudarle a seleccionar lo gue mejoxr provecho le pueda aportar.
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nes que el nifio mantiene en su saldn de clases, donde encontra
mos la relacidn maestro-alumno, y la relacidn de éste con los-

deméds compafieros.

Este factor es de gran importancia en el rendimiento del nifio,
va que cualguier conflicto o problema a este nivel, obstaculi-
zara el aprendizaje o aprovechamiento gue el nifio pueda obte--

nex.

Para obtener buenos resultados es necesario que el alumno en--
cuentre en el edificio escolar buenas condiciones materiales, -
como son el mobiliario, ventilacidn, iluminacidn, etc., ya gue
muchas veces estas condiciones obstaculizan o favorecen la o--

bra conjunta de maestros y alumnos.

B. El maestro

El maestro es en ocasiones responsable del bajo rendimiento es

colar de sus alumnos.

Un verdadero maestro es agquél gue deja huella en la conducta -
futura de sus alumnos, el gque forma personas gue le recordaran
siempre por los conocimientos que le trasmitid y la personali-

dad gue les formd.

El maestro debe preocuparse por la adaptacidn social de sus --

alumnos, porque sabe que los nifios bien aceptados tienen mu---

chas probabilidades de hacer un trabajo acorde a su capacidad,
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gque los nifos gque se ven rechazados por sus compafieros de cla-

se.

Es importante la relacidn que se de entre el maestro y los a--

lumnos. Si la actitud del maestro es autoritaria, hard gue los

nifios por obligacidn o regaiio hagan las cosas, pero por la mis
. v ‘ e

ma tensidn gue existe no podran aprovechar lo gue se les ense-

fie y si no entienden algo, no gquerrdn preguntar por miedo.

Si la actitud del maestro es tranguila, al grado de no poner -
ni siquiera disciplina en el grupo, ni motivar a los alumnos a

gque aprendan y trabajen, no habrd un buen rendimiento escolar.

Si por el contrario, el maestro es motivador y ayuda a fomen--
tar el compafierismo entre &1 y sus alumnos, ellos se sentirén-

* - L . . -
mejor y aprovecharan también mejor la educacidn que se les =---

brinde.




X. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

£l nifio debe desenvolverse en un ambiente favorable para lo ' .
rar un desarrollo integxral, pero cuando esta necesidad no es-
tisfecha, corresponde al maestro compensar las deficiencias~—
'n métodos adecuados que permitan al alumno avanzar y no es--

sncarse en su rendimiento escolar.

. E1 infante debe vivir plenamente su nifiez, ya gue, de las -
xperiencias que durante este periodo adquiera dependera en --
ran parte la solucidn que darid a los problemas con los cuales
e enfrentara en su vida futura. Por lo anterior su estancia -~

n el Ambito escolar contribuird a procurarle los elementos --

ndispensables para enfrentar situaciones nuevas.

. La herencia y el ambiente influyen conjuntamente en la con-
ucta que el nific como ser social manifestara en cada etapa de

u vida y contra sus efectos perjudiciales, una eficiente la--

or del maestro conseguird@ disminuirlos.

LLos resultados obtenidos en el intento por solucionar los -
roblemas detectados, dependeran en gran parte, del esfuerzo -
ue cada maestro realice utilizando todos los recursos que le-

licte su acervo cultural.

,. Al planear el trabajo escolar se debe tomar en cuenta la -—-

rulnerabilidad gue presentan, sobre todo, los alumnos de gra--

los inferiores ante las enfermedades caracteristicas de esa --
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edad.

6. Es conveniente gque se integre un expediente de cada uno de-
los alumnos gue presenten caracteristicas problematicas que le
impidan obtener un rendimiento adecuado, especificando en &l -
las enfermedades padecidas, sus rasgos de conducta, manias, --
etc., con el fin de facilitar el conocimiento del alumno por -
parte ael maestro; para gque &ste pueda actuar en consecuencia-
y evitar iniciar de nuevo el proceso de exploracidn para detec

tar anomalias, cada vez gue principia el alo escolar.

7. El maestro ante la situacidn gque en muchos casos se le pre-
sentan, se ve imposibilitado para resolver situaciones gue no-
estidn al alcance de sus manos. Por tal razdn lo Unico gue le -
gqueda por hacer es dar lo mejor de si mismo, cumpliendo con su
responsabilidad educativa y haciéndole ver al nifio, gque exig--
ten mejores niveles de vida que pueden alcanzarse por medio --

del trabajo, la educacidn y el esfuerzo, aunqgue la situacidn -

en gue se encuentre sea desfavorable.
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