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FROLOGO

Te intencidn de este estudio es no sdlo presentar las-
caracteristicas evolutivas del material humano con que la e
ducsdora trabajes, sino m#s bien fue hecho con 21 deseo de [}
rientarlo respecto a2l trato que deba darse 21 nifio y grupo
en general, 2l desarrollar su progreme de aprendizaje, to -
menco en cuenta que para la vida de aquel existen y tienen—
importancia muchas cosas que para el adulto no existen o ca
recen de valor. Y a la inversz, hay muchas coszs que no -

existen en absoluto para el nifio, sungue se diria gque las -

tiene delante de sus ojos.

Es mi deseo mayor lograr que la educadora ccmprenda y
avude 21 nifio a vivir ese contraste tremendsc de su actitud-
irmpulsiva, animadora de todo, con el curse del mwdo reel y
lag exigencias del mismo. Que haga de ese contraste un -

trdnsito con el fmpetu jubiloso del descubrimiento, sin 1i

mitar su libertad, sin condicionarlo ni reclufrlo y hacien-

£

et

0 que el mismo nifio desarrolle en si las cualidades de ra
zdn, amor, integridad, valor y respeto. Que encseile al nifio
apelando a su curiosidad y a sus necesidades naturales. Que
le &€ cauce a ese dinamismo esvontdneo y desbordante satis-—
faciendo sus impulsos y favoreciendo su plenz realizacidn -
en su presente, contribuyendo asi, a la mejor preparacidn —

vara su futuro.



Iz idea de hacer este estudio nacid en wmi al constatar
gue la educadora gue inicia su accidn profesional tropieza-
con la gran dificultad de atraer la atencidn tan dispersa -
de los nifios y mantenerla el tiempo que requiere para termi

nar una actividade.

_Espero pues gea de utilidgd’y evite ideas de fracaso o
desamor a la profesidn, que nos permite incursionar en el -
maravillose munde infantil, gozando del contacto con la vi
da en sus comiénzos y de la satisfaccidn de ser las cons -
tructores de las bases sdlidas de esa estructura edificante

de la vida del adulto.
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INTRODUCCION

Educar es ayudar al sujeto a desenvolver al mdximo y -
en una forme organizada y eficaz sus capacidades naturales-—
mediante sistemss de ejercicios no mecanizados, sino naci -

dos del interés.

El hombre es uns unidad bio-psico-social, por lo tanto
la =duczcidn deve tender a favorecer su integracidn y evolu

cidn en estas tres egferas.

No es posible conccer y comprender al nific preescolar,
¢i no se tome en cuenta el proceso de desarrollo gue ha te-
nido gué realizar para obtener las condiciones violdgicas,-

s

psiguicas v scciales gue caracterizan esta edad.

Bs bdsico considerar el proceso evolutivo ccixo situa -
cidr continue realizada en ordenzda sucesidn para alcanzar—
el fin ¥ es imprescindible recordar gue cade etapa de la vi
da no es solo una preparacidn para lz edsd adulta, sino que
cade 1vna de éstas debe ser en s misma una rezliizacidn de -
la vida poraue es una perte de la vida, con fines y metas -
propios, que deben vivirse plenamenie.

Ta mejor forma de prepararse para el futuro, es la ple
na realizscidn de la vida actusl y el mejor aprendizaje es
el gue 1lleve en si la satisfaccidn por la actividad realiza

de en cada dia.



El presente trabzjo encierra un plenteamiento del desa
rrollo infantil en la edad preescolar insistiendo en gue to
da evolucidén se realiza en forme progresiva y constante, no
a saltos ni per cambios bruscos. IEn condiciones normales -
cada nifio tizne su propio ritmo de evolucidn, de manera gque

dz=

o]

pautas descritas admiten un margen de variacidn indivi-
dual que la educzdora debe observer y considerar pera esti-
muler convenientemente al educzndo e ir lozrande un desarro

1lo arménico e integral.

Al decir desarrollo infantil, lo comsideramcs desde -

sus tres aspectos: fisico, psicoldgico y afeciivo-social,

Ertendemos por desarrollo fisico al crecimiento orgéni
co que sufre el nifio preescolar, el cual es influido por G&i
ferentes factores acelerdndolo o retarddndolo. Dicho creei
miento orgdnico se da en la estructura snztdmica, es decir,
en tn sentido fisico pero a is vez en otro fisioldgico, es

decir, en el funcionemiento del organrismo.

Por desarrollo psicoldgico, entendemos les cambios pro
gresivos de la forma en que la conducta de un organismo o
brz reciprocarente con el ambiente. Interaccidn entre con-~
ducta y arbiente significa gue pueda preverse gque ocurra 00—
no una respuesta dada, de acuerdo a la estimulacidn gue pro
porcione gl ambiente. Tombidn se puede esperar gue si la -
regpuesta ocurre, cemwoie de alguns meneran el ambiente y sus
propiedades de estimulo. Este cambio de estimulacidn ambien

t21 puede ser causa de otra respuesta, puede esperarse - -




también que esta respuestc efectie cembios en el ambiente y

asi sucesivamente.

41 referirnos el deserrollo psicoldgico del nifio en e-
dad preescolar consider:mos su pensamiento, su inteligencia
su atencidn, en fin su madurez. Ia maduracidn se produce —
de unz manera constante sin emwbargo, no igual en todos los

fendmenos de la vide psiquica.

Existe todavia muchs gente que sostiene gue la inteli-
gencia es el pivote de la conducta humanz; no ha czido en -
la cuenta de que la afectividad y los sentimientos son los-
que, manipulzndo m€s hondo en la persona, dirigen desde a -
11{ 1s mayor parte de la conducta observable. Es por esto-
gue en el Jerdin de Nifios se toma muy en cuenta el Arez de
deserrollo afectivo-social.

Pinalrente en este trabajo se refliexiona sobre el Jjuego
como la actividad caracteristica y de mayor interés en el ni
fo preescolar., Se dice que el interds es el motor de la aten
cién y en esta dpoca es la espontdnea la que priva & causa -
de 1z realidad cque lo circunda, convirtiéndolo en una espe -
cie des esclavo, ya gue cads objeto se convierte en un recla-
mo para sk atencidn incipiente absorviéndolo por completo.

Zse afdn de conocimiento del mundo exterior lleva pues-
2l nifioc al fendzeno de la inestabilidad de su atemcidn, pero
vodemcs asegurar gque si es estimuladec en sus intereses(juego
¥ operaciones concretas), en un marco de libertad, reépeto ¥
afectividad, el aprendizaje serd una realidad forjadora de -

personzlidades equilibradas y segurds de si mismas.




CAPITUIO I
DESARROLLO FISICO

A. Crecimiento B, Desarrollo

C. K¥adurez D. Niveles de ¥adurez

A. Crecimiento

En los primeros periodes de vids el hombre estd sujeto
s un crecimiento orgdnico, a una potenciacidén funcioral a -
los gue corresponde un desarrocllo ¥y potenciacidn psiquicos-
hasta llegar a un estadio en que a partir de €1 ya no se ma

nifiesta ningén progreso epreciable.

1. Edad evolutiva

Ies etapes gue presenta el ser humano en desearrollo y-
gue comienza con el nocimiento hasta la edad adulta, forman

la eded evolutiva.

A gué se llama edad evolutiva?

Es la época en gue el hombre es el sujeto de la educa-
cidn y en la que tanto los factores fisicos, psiquicos y -~
del ambiente, dejan sentir su accidn en el desarrollo del -~

mismoe

Durzcidn

No es posible determinar con precisidén el 1imite de la

edad evolutiva; tal vez a los veintiocho o treinta afios el




cuervo ha zlcanzadc su pleno crecimientc, pero en el aspec—
to psiguico, para las aplicaciones pedagdgicas se considera
como suficientemente alcanzado el desarrollo de todo el ser
bumano hzecia los veintidos o velntitzes afios. A partir de
entonces se producen solo ligeros cambios de perfeccicna -

miento.

Factores del crecimiento

Son numerosos los fectores que pueden influir sobre -

los procesos de crecimiento, ascelerdndolo o retarddndolo. -

-1
:

rrincipalces son:

2. berencig.- Actifa en el individuo para las comssrvacidn-—
de los carazcieres psicosomdticos de la familia y de la es -
tirpe.

Coniiciones genéticas del individwo. Es decir, la e -
dad de los padres cuando €1 nzcid. Es un hecho de sobra co

ocido gue los hijos de padres demasisdo jovenes presentan—

ts

=

n degarrollo mas bien retrasado conservando un aspecto in-
faxntil hzsta casi el fin2el de la adolescencia, En cambio -
los hijos de padres demasiado viejos son por lo general pre
coces en el desarrollo y de fazcciones rigidas, sin esa fres
cure vropia de la infanciaz. Todo esto sin contar con el -~

ri

o

3go0 de posibles mel-formacicones fisicas y psiguicas gque-
pueda presenter el individuo al nacer de padres en las con—

diciones antes descritase.

Higiene fisica y morazl de los padres. Si éstos son en



fermizos o su vida por cualguier razén es penosa, fdcilmen
e los hijos presentardn em el periodo del crecimiento un

desarrollc retrasado y deficiente.

b, Ambiente.- Observamos que éste ejerce wuna ececidn modi
ficadorz en le adeptzcidn del individuo a un determinado -

énero de vida 7 que esa actuacidén es antegdnica con res -

63}

pecto a2 la de la herencia.

Zxisten diversas clases de ambientes los cualss dejan
sentir su influencia favorable o contrariza en el desarro -

1lo del individuo, por cjexmplo:

-Ambiente femiliar- Los cuidados y atenciones de pa
dres y denrds miembros de la familis son decisivos en la -
existencia y desarrollo fisico y psigquico del nific.

-Beondmico~ Tos nifios pobres que crecen en la mise—

ria ¥ swiren privaciones, se retrasan en su evolucidn con

respecto & 1os gue viven en ambientes econémiccs de mayor-

holgura,

-Regionales y climdticos = De acrerdo a los produc -
t0s alimenticios mds o menos ricos en sustancias nutriti -
vag, el crecimiento se acelera o reftarda, lo mismo que con

el clima; que el calor epresuraz el desarrollo mientras gque

el frio lo reterda.

~Zduceeidn= Es el factor gue actia con mayor efica-
riz no so0lo en el crecimiento del individuo sino en su &

sarrollo integral, pues contribuye a la formacidn del ca -



rdeter y de la inteligencia.

Con todo esto llegamos a la conclusidn de que los fend
menos gue se presentan en la edad evolubviva del individuo -
deben ser estudiados por le educadora para comprender mejor
las diferencizs gue presentan sus alumnos entre si y propor
cionar un auxilioc orientando a la comunidad a la cual perte
necen con ahinco y perseverancia.

Perisds de la primera crisis de alarpemiento "Froceritas -
Primz ¥ "oreve pubertad de renae" (1)

Se decia que el individuo estd sujetc a un crecimiento-
orgénico y dicho crecimiento existe en sentido fisico ( es-
tructura anatdmica) y fisioldgico (funcionmamiento). In el-
prizero se menifiesta en los cambios de ‘smafio y dimensidn,
v en la edad en que como educadoras nos interesa, de cuairo
2 ocho afios aproximzdemente, se verifica un crecimiento en
lornzitud del esgueleto accmpeflado de adelgazamiento muscua -
lar. Ios misculos se afinen y las formas se hacen mds es -
belizs, sin embargo el rostro conserva las formas redondas-—
infantiics.

In el aspecto fisioldgico la evolucidn tembién se deja
notar en las propiedades fisicas de fuerza corporal y acti-
tudies corporeles como saltar, correr, wrever, subir, bajar,
brincar, etc., incluyendo respirascidn, circulacidn, zlimen-

tacidn y metabolismo (Gréfica #1)

ct

td
[ 2
\D 4

G c D Giacomo Iorenzini. Psicopatolosiz v educacidn.

or
.y Tr. de José de Ercilla, sspafz, Ikl. Leoor, 1904,
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GRAFICA 1
HISTOGRANA DE IAS ESTATURAS DS I0S ALUMNOS DEL TERCER GRADO
DEL JARDIN DE NINOS "RAFAEL RAIMIREZ" UBICADO EN JOSE lid., =
IORELOS, PERTENECIENTE AL FUNICIPIC DE AGUASCALIENTES
Y CUYA EDAD OSCIIA ENTRE
5 AKOS 9 MESES Y
6 AROS 6 MESES

-~
o

4
L

n

-0 WU v N 0

‘”/'_7_/ 7

Y ch e g i

x) Intervalo de claset & = 1,05, b = 1.07, ¢ = 1.09
Ch=1o11, d=1o13, e=1015
£=1.17, & = 1.19 h = 1.2
Jj=1.25

y) Precuencia.




B. Desarrollo

.1 desarrollo intimemente ligado con el crecimiento,-
"2g influfdo o se d4 por el aprendizaje en el medio" (2).-
Toman curso las interacciones entre la conducta y los even
tos ambientales, considerando que la conducta del nifio es-
+4 formada por partes motoras, sociales, lingiif{sticasg, emo
ciocneles e intelectuales y que en base a todos estos ele -
mentos el desarrollo evoluciona conformando estimulos—fes—
suestas. Se puede decir con mds claridad gque el desarrollo
es "La respuesta a las solicitaciones del ambiente" (3}, -
es el punioc en que se realizan las actividades del organig
0o gue involucran los drzenos de los sentidos y el sistema
rervioso as? como los milscules. <or lo tanto, no debe con-
fundirse el Gesarrollo del irdividuo con la genética pura-
el migmo, la cual pertenece & la ciencia biocldzica gue -

trota de los principios de le herencia y las variedales de

Le psicologzia del desarrcllo se especializa en el es-

+tudio de los efectos gue las interacciones pasadas Provo——

[¢]

ar &n las interacciones presentes.

Camoos del cesarrollo

21 desarrollo infarntil es considerado dentro de los -

(2) :mme Sénchez. Psiclozia evolutiva., 2 ed., México, Ed.
Casis, S. 2., 1967. p. 22

(3) 1d.




-lMotor.~ Ias condiciones metoras gruesas y finzas deben
tomazrse como motivos permansnites de formacidn y de planea-
cidn, pera estructurar o fijarae objetivos graduados que -
llzsven el ritmo del prosreso vital del educando. Sexr due-
fio de su cuerpo, conoceder de sus aptitudes y dominador de
sus habilidades es no solo salud y crecimiento, sino la ba
se fundamental de unza higiene mentel. En este campo del -
desarrollo guedan incluidos posicidn, locomocidén y uso iz
distinto de las paries del cuervo para ayudar al nifio a -
ser caraz v que a2l decir guiero, no sSe encuenire con la -

n el no pucdo.

—Adantativo.— =g bdzgico considerar el proceso educati-
vo como situzcidn continua y secuenciada pars alcanzar un
ffn. Cada eteps de le vida no es sdlo una preparacién rpars
la eded eduita, sino una realizacidn de la vidz, ya que es
una parte de la vida, con fines y metas propios que deben-

vivirse plenamente.

El niffo en su primera infancia realiza un gran esiuer
7o bioldgico y nevropsiquico para conocer el mundo circun-
dente ¥ ajustarse al mismo medio de las actividudes percep
tivas, de orientacidn, de atencidn, de construccidn y ex -

plorzcidn de objetos.

-Ienguaje.—~ Comunicarse es hacerse entender y compren-—
der a otros. Siendo éstos los objetivos de la comunmica -
sprende gue en el nifio el lenguaje es un mecanis

es
Zo muy complejo que incluye la comprensidn y la expresidn,



11

y que aquélla precede e ésta, es decir, el nifio no podrd ex
preszr si no ha comprendido. En ambos aspectos se aplican—
funciones neuropsiguicas perfectamente coordinadas como las
perceptuales que contribuyen a la formacidn de concepvos~
mediznte procesos de percepeidn, esociacidn, diferenciacidn
y generalizacidn., Ias funciones de elaboracidén que permi -

ten estructurar el pensamiento en pzlabras, indzenes y con-—

Q

eptos vervales. Ias funciones motoras gue se realizan a -
través de esquemn~s mobtores organizados, almacenados y evocz
dcs en la corteze cerebral; el mensaje es trasmitido por =
lze vias motoras hasta el aparato fonoarticulador en forma-
dz sonidos. TIicho mecanismoc, por su complejidad, debe ser—
fuertemente estimulado por la educedors pars convertir al -
nifio en un permasnente participante activo y no un pasivo es

cucha. {Figura #1)

-Social personsl.- Bste campo de deserrello estd inte -

grado por laes reacciones hacla otras personas, la cultura,—
le propiedad y las reuniones.

Bl hombre es un ser =Social por naturaleza, sin le ayu-
da de la sociedad no alcanzariz su plenitud humana, pues ne
cesite la rigueza de experiencias que le brindes la compa -
#i{a de ctros hombres pare desenvolver sus tendencias socia-
les.

En el nifio, el desarrollo de la scciabilided va junto-
con el desarrollo de su individualismo en donde se alirma -

su propia personalidad e independencia asi como su inclina-
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¢ién 2 participar de lo suyo y a buscar anmistades.

.

Iz educadora esterd alerta para evitar que el indivi -
dualismo empafie 1z sociabilidad, ya que el nifio no se hace-
scciable, en el sentido de gque pueda llevarse bien con o~ =—
tros, ésto solo se logrard gracias a las oportunidades que-

tenga de tratar con los demds facilitando su adaptacidn.

Ty 3=
Ce l2duresn

Es un concepto que se emplea para significar que el po
tencial gendtico que se realiza en el crecimiento y el desa

rrollo, se alcanza sin previas experiencias de aprendizaje,

ecir, "es el proceso de sazonamiento gue permite cam —-

3

€3

4

bios en las funciones" (4). No se puede imaginar que un ni
fio camine a 105 seis meses de edad porgue le fzltz la madu-

rocidn pars hecerlo. Audn entrengndolo con ejerciclos mna y

y
58

otra vez solemente se logrard fatigarlo. Es gu

«

2, SE depen—
de de lz madurez para que el gprendizaje se realice, s£in o

1lz ro hay capacidad de ejercicio y empleo correcios.

Tizzro 7 espacio de le maduracidn

Tento el medio externo como la influencia gue ejerce -
en el internc, pusien alterar esas potencialidades de creci

.

miento y deserrollo e incluso, retardar la maduracidn.

Yadurzeidn es pues un "fendmeno evolutivo autdnome pe-

ro sujeto a lac leyes inmanentes de tipo psicosomZiico, =

-~
N
~—
=
S
=
e
d
.
(A%
w

— = = P — e =
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que transcurre gradualmente por redio del cuzl se manpifies—
+t:n determinsdas propiedades y funciones gue proporcionan -
el individuo, su completa y definitis a adaptacidn a la vi -

da" (Eretschemer) (5)

medurecidn se produce de una manera constunte mas -

(D
<k
O
O
[0}
)
(o]
]

Ia
no igual s Tendmenos de la vida psiguica. Cada-
sector tienme su orden ¥y su ritmo y no coinciden con el or -

en y el ritmo de oltros sectores.

1a voriscidn en el tiempo se puede producir dentro de
un mismo sector, ya gque habi éndose alcanza algunas funcio
ne2z se prevee gue las siguientes aperecerdn de irmediato, -
gin embargo se presenta un l2pso largo entre vna y cira,por

ejem: E1 nifio use correctamente el sustentivo, suponemos -

erplears encezuida el verbo "pero dste sin salirse de'lo =

s

normal vodrd tardar aun bastante tiempo en aparecer” (6).

In cambio es rarc gure se preduzca una varizcidn en el-
esgacio en el sentido de gue unz funcidn aparezca antes que
wne primere, por lo que es Uy raroc que el nifio use el ver-

bo antes gue el sustantivo.

2.Fases de la maduracidn

Se distinguen cuatro fases de modvracidn:

(5) Cit. por Zmma Sénchez. Ibid. . 24

(6) Jerdmimo de Yoragas. Esicologia del mifio y del
cente, 2 ed., Espafiz, =d. lobor, S. 4 1Y9C4.

ted g
-

4
L
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-Iatencia.—- Lo que va a medurar, pero aun no se presen
ta por ejemplo la sexualidad y algunas aptitudes y habili-

o

aes.

3

-Semiparidad.— FPrimera aparicidn por ejemplo: correr,

hzblar articuladamente, etc.

-Medurzcidn propiamente dicha.— Frecuenterente se pre

senta discontinue pero gque transcurre de un modo impetuc -
so0; aparece la ordenzcidn en el todo de la capacidad conse

guida para lz mcdurez llegondo a la fase finasl.

-Intesrseidn.— A medida gue progresa la maduracidn es

tructural y funcional, las respuestas se van diferenciando
siendo cada vez mds especificas y mds eficaz su funcionali
dad. Un ejemplc lo tenemos en el acto de aszir o aﬁresar -
wa odjeto; al principio se observer movimientos torpes en
todo el cuerpo en direccién del objeto (una pelota que rue
da adn muy lentzmente y no es alcanzada por el nifio), mds
tarde los movimientos perfectamente coordinados se circums

criocen 2 los dedose.

Es pues en esta Yltima fase de la madurscidn en donde
el sujeto posee elementos de aprendizaje que graduglmente~

se encauzan y perfeccionan.

Etapss de madurez

Ias etapas de maduracidn que interesan en el campo -

Preescolzr son:
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-Ezoecéntrica.— En esta primesra etapa el nifio entra en-

licto con el mundo exterior de acuerdo a las experien-

Cor
cizs gue ha obienido. (En el capitulo siguiente se explica

b

con amplitud el egocentrismo).

-De proyeccidn.~ EL nifio utilize la inteligencia y la-

voluntad pars establecer contvacto con la realidad, inten -

t.nde adaptar a ella su mundo exterior.

le2s de madurez

25 etapes evolutivas son complemsntarias entre si a
la vez gue zutdnomas, es decir, su interdevendencis no esg-
exclusiva una de otra, pero a medids gue se suman e inte -

n el sujeto se van enrigueciendo los resultados geneg

N

i
I
=
o}

rales de sus manifestzcicnes.

Ia interdependencis de las etapas evolutivas nos acla
ren gue con el crecimiento orgdnico (fisico y fisioldgico)
se presenta el desarrollo peiquico. Ia autonomis de las -
nmisras seflala que no puede existir una perfecta correspon-
dencia y perzlelismo entre armbos desarrollos, observéndose
gte no son raros los cacos de desfasamiento, es decir, el
nifio puede estar vien desarrollado somdticamente mientras—
gue en el campc psiguico estd retardado; o al contrario cc
mo sucede con los nifios precoces.

Con todo lo gue hasta agui se ha expuesto se concluye
que los términos crecimiento, desarrollo y madurez estdn -

Invimamente ligados en el proceso evolutivo del hombre tan
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to en el aspecto fisico y psfguico y que si se separsn ss -

7/
solo pars su esvudio.
Fd

Por lo tanto, la educadora conocerd el nivel de madu -

rez en gque se encuentrz el nifio en e€sa eltapa de creciniento

y desarrollo considerdndolo como unaz unidad biosicosocizl,—
producto de la integrazcidn del mismo con la comunidad y su-
estrucvura familiar para orientarlo estimulands su desarro-

1lo nacia la formacidn gue le permita hacer frente a las ve

iadas situaciones gue le presenta la vida y con gue las -

\Q
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Area afectivo=-social

Como todo proceso evolutivo, en esta drea del dessrro-
1lo el nifio pasa con frecuencia a etepas de ajusste y desz =
juste, de estzpilicdad y descontrol y el trdasito sin angus-
tiz a3l cemo la superaciéﬁ de las crisis o el agravamiento-

de las miesmas dependen en gran parie de la educadora.

Zsta drea o esfera del desarrollo ebarcs los aspectos

de Identidad, Autonoria y Sccizlizacdidn.

-Tdentidad.— Tl nifio conoce y es capaz de decir su nom-

bre, el de sus padres y hermanos, su domicilio y su propio-—

SEXO.

-sutonomfs .~ En este aspecto, el infanite le demuestra -
en actividades para basterse = si mismo, protege su salud y

su persona, expresa sus afectos y es capaz de lleger al au
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tocontrol saviendo esperar pars satisTacer suse deseos y - -

aceptando respuestts negativas.

-Socializacidn.— El nifio coroce su comunidad y escuels,

sus relaciones interpersonales se amplfan al tratar con - -
cuzlouier persona y a participar en juegos respetando re- -

l1zg: ademds termins sus trabajos con cuidedo limpiezae.
b

Area Cognoscitiva

€]

ot
ST

fos

ez estd constituide por procesos aetivos, todos

[l

se mznifiestan al pensar y es dificil separar unos de otros,
por intervenir en formz armdnica.
Iz ausencia o alteracidn de uno repercute en 1os otros

va que la mente actia como unidad.

diches sensopercepciones visueles, auditivas, tactiles, gus
tativas v olfetivas, hacen que el nifio responda a ese mundo

externo gue le rodea poniendo en juego sus incipientes fun-~

-Funcignes mentales.~ Atencidn, asimilacidn, andlisis,-—

sintesis, juicio y razomarmiento, 1ldgica elemental y memoria.

Ld

1 nifio desarrolle & tal grado su atencidn exn esta etz
va preescolar, que 1o menifieste &l ejscutar hosta tres in
dicaciones en el orden dado, con rucha mayor razdn puede -

mantenerla el +tiempo gue dura una actividad (de quince a =
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Al relscionar un objetc con oiro por caracteristicas -
especificas, clasificarlos por semejanzas y diferencias, g
parearlos, etc., nos demuestra que hay ya mucha madurez en
eszs funciones mentales superiores de andlisis y sintesis,-

juicic y razonamiento.

<

Tn cuanto a la ldgica elemental, se desarrcllan en es-—
ta etava los conceptos de seriacidn, relacidn de conjuntos—

e’

v conservacidn de la cantidad.

-Kocicnes .~ E1 tercer aspecito que integra el drea cog =

noscitiva es el de las nociones corporal, espacial y temro-
rol en donde el infente reproduce la figurs humana, se sabe

ubicer en el espacio y utiliza expresiones de duracidén de -

-Tenruan je.~— Finalmente el lenguaje constituye el dltimo

aspecto del drea cognoscitiva interesdndonos en su funciona
13dzd tanto en la comprensidn como en la expresidn. Cada -
1no de estos aspectos reguiere e implica una serie de fun -
ciones perfectamente coordinadas gue deben desarrollarse en
forma simultdnea y armdénica.

¢ Cémo adguiere el nifio madurez en este aspecto impor-
tentizino ?

Escuchzndo y hablando. Bducadora, deja que el nifio re
late sus experiencias, capte la emocidn y tone afectivo con
gue lo nace per¢ al mismo tiemwo hasie escuchar, nc desapro

veches ni un momento para estructurer y enriguecer le capa-
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cided de expresidn de tus alumnos.

Area psicomotriz

cstreza psicomotriz es la aptitud del individuo para-

%
0]

contrelar la fuerza, segurided, ritmo y megnitud de sus mo

vimisntos parz producir esguemgs coordinndos en el espacio,

en el tiemvo ¥ en relacidn con los objetos que le rodean,

Todos los estzdios o etapss de la evolucidn motora es-
tdn estrechzmente ligados a la actividad mental, y circuns-—
cripir 21 nifio ante la mesa sentado, o el querer tenerlo -
guieto grandes lapsos de tiempo significa buscar el deterio

ro de su cordicidn y negarle la oportunidad de desarrollar-—

una funcida vital: el movimiento y la accidn.

H

rendimiento motor varfa de acuverdo a la motivacidn,
la erocidn que despierta y la condicidn fisica de guien Io
resliza. Ia imvortsncia que la educadora 3¢ a la estimula-
cidn educativa de esta grea de desarrollo hard gue sus ni -

fios obltengan mejores zjustes psicomotores tanto en el aspeg

to grueso y fino, determinantes en su vida.

lotriz gruesa.— En las ¢oordinaciones motoras gruesas,

el nific es cepaz de galiar, suoir, bajar, rodar, correr, -

trepar, etc., con facilidad.

liotriz fira.— En estas coordinaciones sucede lo con -

trario, la actividad mental es de mayor trascendencia pues
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GRAFICA 2
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CAPITULO II
DESARROIIO MENTATL

A. Inteligencia B. Fensamienio preldgico o preoperato

rio C. Atencién

A. Inteligencisa

Is conductz, asi se trate de un acto desplegado al ex—
terior o interiorizado en pensamiento, se presenta como una

adaptzcidn o mejor dicho como unra readaptacidn.

1.Ia conducta

Todo individuwo zctia =o0lo cuando experimenta uns nece-
sidad, cuando el eguilibrio se haya roto monentdneamente en
tre el medio o el organismo. A esa accidén se le denomira -
conducia, la cual constituye un caso particulasr de inter -

cembio entre el mundo exterior y el sujeto.

Existen en la conducta dos aspectos interdependientes;
wmo afectivo y el otro cognoscitivo, distintos pero insepa-
rebles porgue todo intercambio con el medio suponen una es
tructuracidn y una valorizacidén. Un acto de inteligencia -
involucra pues una regulacidn interna y una externa, una ac
¢idn primaria o relacidn entre el sujeto y el objeto, y una
accidn secundaria o reaccidn del sujeto frente a2 su propia-—

accidn.



Iz inveligencia es la forms de equilibrio hacia la -
cual tiendsn todas las estructuras cognoscitivas, es el insg

o N

0 indisrensable de los intercarbios entre el sujeto-

‘Para Claparede "la inteligencia es una sdaptacidn men-—
42l a las circunstancias nuevas™" (1), oponiéndole al instin
to v &1l khZbito gue son s6lo zdapiaciones hereditarias o ad-

guiridas, & las circunstzncizs que se repiten.

Semin Pizget, el desarrollo mental del kombre, desde -~
su naciriento se concibe como un consiante pasar de un ssia
do de menor eguilibrio a otro sumerior. Asi como el cuerpo
avoluciona hasta alcanzer un nivel relativamente estable -
que se¢ caracterize vor el final del creéecimiento y la madu -
rez de loz drzanos, asi tambidén la vida mental prede consi-
derzrse como la evolucidn hacia una forma de eguilibrio fi-
nal regresentada por la inteligencia adulta.

Iz inteligencia es el resultado del cumulo de posibili

dodes consérnites y de la accidn del medioc ambiente; su dest

S

rro-lo estd constituido por dos aspecios fundamentales: uno

funcicrail y otro estructural.

r
£
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gencia

(1) Jean Piaget. Psicolosiz de ls intelizencia. Tw. de Jusn
Carlcs Poix, ITZersina, —d. Fsicug, 1975. De 19




26
Ias funciones son procesos heredados bioldgicamente, -

por medio de los cusles ge establece interaccidn en el - -

ambiente, ademds son permanentes e inveriables e través del

- Cresnizacidn.— E1 individuo orgsniza la informacidn -

&)

medio ambiente pars lograr una adeptacidn -
precisa a sse ermbiente. COada acte es organizado, y el as -

conizacidn es la adaptacidn.

[¢]
(]
©
O
g

oz, e dscir, entre factores exteriores al organismo, fac-

tores internos v aun entre la interaccidn de znbos.

t.Invarizclies funcionales

Ie adapiacidén se realiza por medio de las llemedas in-

vneionales gue son: azimilacidn y acomodacidn,

ot

-szimilascidn.- Decimos que hay asimilacidn cuzndo el in

dividuo utilize o maniruls parte del embiente pars incorpo-
rarlo 2 st yo y diversificar su actividad. TUn ejemplo bio-
1dgico pudiera ser la ingestidn del alimento el cual es in-
corvorade y modificado a lo largo del procego de la asimila
cidn. PEn forma semejante, el proceso psicoldgico de asimi-~
lscién se pucde ejemplificar cuande el nifio mueve una sillae
pers cruzar wna hebitacidn o cuando al jugar modifica parte
del amsiente parz zjecuiar su accidn.

Acomodacidn.— Lo conducta de los organismcs estd deter
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minada por su ambiente gue no puede modificar ya gue é€ste —
delimita la actividad del sujeto; por ejemplc, un niflo aque
ayrende a subir escaleras tiene gue dotarse de nuevas pau —

tzs de conducta ya gue no puede modificar este aspecto de -

Se dice gue asimilacidn y acomodacidn son llamsdas <= =

[O]

inveriables Funcionales porgue son caracteristicaz de to-
¢os los sistemas bioldgicos y sunjue s& ha

por separzdo, operan de manera intesrada y la conducta re -~

sulta mds zdeptativa cuando se encuentran en eguilivrio; -

)

aumcue $sie es siempre temporal, como se ha sefialado con an

terioridad, pues se verd alterzdo en el momento de existir-

e

uns nueva estimulacidn del ambiente sobre el organismo.
Tode adartacidn mental implice una ssimilacidn contlaue

¢ las cosas al yo, 2 la propia actividad, asi como un pro-

fu

ceso de acemodacidn de estos esquemas asimiladores a los ob

Es nor esto gue el nific solo comprende los fendmenos -
asiziléndolos & su activided motriz, perc al mismo tiempo a
corodz estos esguemas de agsimilazcidn a los detzlles de los
hechos exteriores. Dicho en otras palabras; en el nifio se

Imiestrs we castante gimilacidn de las cosas relacionadas-

accidn, y luego se presenta la acomcdacidn en base a -

N
g

los escuermas de su experienciz.

Ilememos esguema de una accidn al contenido general de



esa accidn

solida con

en funcidn

e un todo
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gue se comserve durante sus repeticiones, Se con
el ejercicio y segplica a situaciones que varian

IS

de laa modificaciones del ambiente; es decir un
constituye a partir de verias acciones diferen -
ven integrando graduslmenze hasta gue operan Co-

coordinadc. Por ejemplo: loz ensayos de una pieg

za sl pizno que se desconociz, hasta gue se interprete sin

equivocos

Tn eszguema vodrd ser utilizado poateriormente en diver

soe situsciones afines avn cusndo no se repite la accidn en

tocerlos en el luger correspondiente siempre gue

niica. FPor ejemplo, el pilanista gue auncue no ‘o

ema melodia bomard en cuenta los demoles y sostend

|o

Seadn Piaget, el nifio desde que nace tience a or

BEstructuras

Tna esiructura es un sistema que presenta leyes o DPro-—

e totalidad, las cuales sor diferentes de las le

yes o propiedades de los elementos mismos del sistema. Se

gque el desarrcllo cognoscitivo ceonsiste en unz Su-

teligencia se desarrolla en su aspecto estructural. E1 es-—

guera es la unidad genérica de la estructura, pero la forma

Ay

n de ésta se encuenira condicionade por los procesos de



2zirmilzeidn ¥ acomodacidn. 4sf Piaget completa sus delini-
ciones considerzndc & la asimilacidn como la izmcorporacidn~
de esquermas a los ya existentes; y la acomodacidn como le -~

2o8ificacidn de los esguemas existentes para reclvir uno

nueve. Concibe el desarrolle intelectual Como un Proceso -

contimio de orgenizacidn y reorganizacidn de estructuras,

de maners tzl gue cada nueva orgauizacidn integra en si mi

1]

l_l

ms s la anterior. Este preceso es gonmtinue, PEro Sus Iesu

+ados son cuzlitativemente diferentes 2 lo largo del tiems

o]

por lo gue su desarrollo lo divide en neriodos o estadios -

correspondiendo a edades aproximadamente.

Se2 recuerds que los verfodos o estadios se suceden sin

sujetverse a las leyes de crecimiento o tienpo definidos, -

B. Penszmiento preldrico ¢ preoperctorip

E1l esctadio gue nos rreocupa & inveress Conocer POr Ser
el cuz Tresentan nuestros alumnos durante su estancia en el
Jardin de Nifios, es el del pensamiento rreldzico o preopera
torio 1lsmado zs? no porque el nifio no tuviera uns ldégica -

verbal o exiztiersz en sus acciones si no gue nos referimos-—

Este perfodo es llamsdo también preoperatorio porgue -
se presenta entes de que el nifio sea capaz de realizaer ope-—
raciones, entendiendo por ¢stes las acciones interiorizadas

ejecutadas no ya matericlmente sino interior y gimbdlicamen
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te, Diche de une msnera general las acciones ge hacen 0pe
ratorias cuzndo dos del mismo tipo pueden componer W2 Lex
cara sccidn gue pertenezca teodavia al mismo tipo y que adg
w4z cueden invertirse. E1 oprincipio gque rige el sistema -
ge operaciores 1dgicas es el encajamiento de las parfes en
funcidn del todo. Dor ejemplo, un niffo de cinco aflos gque
+iene znte si tres pelotas de colores diferentes: azul, ro
;a, verde, serd capaz de decir de gué modo las veris dis -
prasias, otro nifio que ocupara su luger, Tero 1o puede de-
cir cdxno las veriz un sercer nifio gque esbuviera en un pun-—

+o opuesto, pues seria necesario que invirtiers el orden -

-

de 103 colores verde, rojo, azul, es decir, el pensamientc
del nific en esta etapa no es reversiovle.

Tn este estodio, la inteligencia del nific se transfor-
nz, gue de simplemente sensorio-moiriz ¢ préctica que era

2l princivio se vuelve pensaxiento proplamente dic
gumje, o parbe de que le permite al sujeto relatar sus ac-

tos, le mroporciona el poder de consitruir el vasado y anti

cipar los actos futuros. Este es el punto de pariide del

‘orm2s del pensamiento

1. Por incorporacidn.— Ia primera forme del pensamiento—

gue aparece en el nifio es la incorporacidn y que no inclu-

ye objetividad. ZIn este etapa en donde predomina la acti-

vidad perceptiva pudiera llemdrsele tampién recepviva, en



31

donde el nifio permanece pasivo incorporendo 2 su yo las sen
saciones recibidas del exterior realizdéndose el proceso de

concspiuelizacidn. (Figura #3)

2. Por edapitebilidsd.~ la segunda forma de pensamiento o-

-

de zdaptabilidad es aguella que se ajusva a2 1los dends v a -
la reslided, preparsnde asi el 'pensamiento 1d8gico y en don-
de se impliea unz asimilacidn continua de las cosas 2l yo,-
z le propiz activided, pasando del eziado pasivo de la ante
rior forma & la de activo. Es por esto gue el nifio sdlo -
conprende los fendmenos relacionzndolos con su actividad mo
triz.

3, Bmpocénirico.- Este pensamientc se caracteriza porgue -

27z el individuo el punto Ce viste propic tieme valor y el

Le]

e 1os demds es indiferente. El pensamiento egocéntrico pu

f2

H

o se vresenta en esa especle de juego gue cave llgmarse -
jueszo simbdélice. s sadbido gue el
de zotividad inicial de toda ftendencia o por 1o mencs es un
ejercicio funcionzl de esa tendencis cue lo activa al margen
de su azrendizaje. Antes de que apsrezca el lensuaje, pue-

23 funciones sensorio-moirices,—

£
o
FJ

de observarse un Juego
o 22z, un Jjuego de ejercicic que pone en accidn movimientos
v percezciones, perc a medida gue el nifio pasa a la vida co
lectiva sparscen los juegos con reglexento, presentdadose -
va un pensaciento casi del todo individuzl, con un minimo -

de elementos colectivos como en log juegos de imitacién ¥

de imaginacidn, ejem: como en las comidiizs y en las muile -
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esumen, el Juego simbdlico es una "asimilacidn de
formsdorz de lo real al yo " (2)

4, Intuitivo.— En seguide aparece la forma mds adaptade -

ey

hne

el pensamiento intuitivo. =Zn este estadic el ni

=
o
=
@
fo
}_J

2
Zo efirma sin demcsirar, se reéaliza simplemente uns interio
rizacidn de las percepciones sin liegar a la reflexién. Sin
emoarzo se presenta ya una creciente ccnceptuslizacidn aun-
cue £0lo en representaciores mentales y aisladas entre si,-
es decir, gue si para resolver un problema es necesario e -
fectuasr dos mis actividades o necesiia atendér a dos con-
ceptos, fracasard. Por ejemplo: Il niflo tiene dos celeccio
nez de canicas, unas verdes y otras amariilas; forma dos hi
lerss cclocanio unz & una de cads color teniendo la nocidne
de iguaidad, pero al separar las canicas de los extremos de

nileras ligercmente a un lado y avn cuando -

uwnz de lac d

O
w

¢l nifio es iestigo de gque no se revird nirruns, responderi-
2

gue unz nilera es mds larga que le otra. No reflexiona su

tensamiento en la conservacidn de la materiz, en su nente -

. 7 ed., r., de
575 Do 128

4. Seis estudios de Psicologis
t. lMéxico, Sd. Seix Barral, i

ol

&



¥n conclusidén se puede decir lo siguiente:
No es exacto afirmar gue la initeligencia es agquella -

con cug conocemcs lag cosal, porgue +tambidn conocemos con

iz exmeriencia del instinto ¥y porgue con 13 inteligencia

no solo las conocemos, 5ino gue elaboramos algo en tormo 2
elies. PFare lleser al conocimiento de las cosas ¥ para es—

tohleocer las relaciones entre ellas, se necesita de la inte

+te obrar en consecuencia de 1o aprendide, y el norque de

5

nsza reduciéndclas a conceptos comunica
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dolas para enfrentarse con las situccionss desconocides.
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1z primera infencia es una gran conowi sta en =i desarro-—

Atencida es la separacidn consiente de algunos objetes
parcibidos o recordados a2ostrayé e de otros; es un acto-
ido haciaz uwn objeto determinndo.

s cozas que atraen la atencidén se convierien en Ii

k'

gara y todo lo demfs en fondo ". (3)
T 1o atencidn se hace la selectividad de la concien -

o de 1a conciencia sobre un objeto. En la -

Q
'»J
[%]

(0]
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actuslidad no es considerade como una funcidn, sino nds - -

(3) %Q@stabuln latenov., Psicolozsia recreativa. Iéxico, Ed.-
Zdiciones de Culvura FOLUlAL, ¢.¢¢. t;TJ. D. 143
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bilen como una hedilidad, un estado de mayor intensidad di
’ y a1

Iz atencidn voluntariaz, concentrzda o también J1lamade—
refieja, se manifiesta cuando se realiza un esfuerzo para —
concentrarze sobre un acto de conciencia o sobre un objeto-
determinado. Todas las energfas son concen rad;s para re -
forzar ese acto de atencidzn. or ejemplo al eislar el pen—

szmiento con uns idea ¢ apasionarse por alguna cosa, no se—

ve ni se escucha lo due sucede cerca.

T2 atancidn espontdnes se Presenta cuando el individuo
se ve opligado a concentrzrse sobre una representacidn, cb-
jeto o caracteristica especifica que le impresiona como vi-
vecidaa &el color, intensidad del sonido, alzo nucvo y des-

cocaceido, un volumen demasiado 2lto o bajo, su rersza, etc.

Pvlov nos pone un ejemplo al resvecto: “"cuands lea un
lioro, pruede a porer wn reloj al lzdo de €1 y a distriduir
te su avencidn, fijdndose a la vez en el tic —
tac del reloj y continuando la lectura. Lo conseguird por
noCo tiempo, pero pronto empezard a interrumpir la lecturay
o3, o bien entusiasmdndose con lz lectura, -
se "olviderd" de €él. Se ha puesto la palabra olvidard en -

tre coxillas porgue no es urn caso de memorin sino de aten —



w
(&)

Atencidn dirinida 2l exterior vy al interior

-

la atencidn puede presentarse tambidn dirigida &l exte
rier y dirisida el interior, lo cuzl se ejemplificard para-
Su mejor comprenzidén. EL msestiro no sabe cdme conirolar al

’, R

w0 el cwnl se encuentra en el rds comnileto dzsorden; pe~

]

ro si en luger de gridter mds que los niffos comienza a hacer

[0}

. > . -

1o en voz vaja, todos terminardn por ponerle cuidado., Se —
trata de ua caso de atencidn dirigida al exierior

Por el contrario, el grupc se encuentre cuieto ¥y con —
centrado tratando de resolver un provlema que ses le Presen—

2y COZC es encajar les piezas de un rompecabezas, estd pre

sent2 la atencidn dirigide al interior. Si 1z atencidn no-

ucta de la persona. For otro lado, la potencizlidad de 1a
atencion pusde alterarse fdcilmente segin las oscilacionss—
del teono afectivo: se agudiza cuando los estados afectivos—

son intensos y se debilita con la semiindiferencia o avatia.

td

g Dor esc que la educadoraz pondrd ese togue de afecedividad

'd

en los recursos que emplee para llama» la atencidn de los —
nifios, proporciondndoles ademfs sensaciones de bienesiar N

seguridad,
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istrituciones de la atencidén

\;

Se hoola de distribucicnes de la atencidn cuande se -
rrezenta el ectcdec corresyondiente a la accidn simultdnez -
de dos o verias acciones. BEs frecuenve que cuznde se essd-
ocupado en un asunto, 0 con un pensamiento a2l mismo tiempo-—
se ruede hocer otra cosa gue es habitual. For ejemplo: IEn
urz zctividad de recortado y pegzdo, el nific puede respon -

Zer & las pregsuntes gue le formula la maestra.

e sz atencidn
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potencialidad de Ia aterncidn puede alterarse fécil-

|
4

mense ccmo consecuencia de perturbacicnes de las variss ac-

segia el tono afectivo; -

ot
W
<
H
»
i
m
[4}]
o)
w
[
Q
o
'..h
Q
I
4]
)
Le]
o
©
2
o
]
f
H
v

“lz atencidn ze ubica durante los estados afectivos inten -
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cre exaltan 2lgin interds, y se dgbilit
de seriindiferencie afectiva o de apatia.! (5) Algunes zer
turbaciones orgdnicas como la dificuliad paras respirar nor-
rzlrente por adenoldes, gswa, bronouitis, ete; hacen nmds ai
£icil 7 fetizoso el trebajo mental. ZIEn las dvocas de gra -

bilitacidn gen

ves crisis de crecimiento se presenta una de
ral, pues z1 ger meros domninadas las achtividades impulsivas
e instintivas, perbturoasn le calme exigida por la & cidn.

z

Se dice que la atencidzn aumenta o dlsminuye en intensi

dad cuzndo se presenta la desatencidn y la distraccidn.

(5) Gincomo Loranzini. Op, cit. p. 86
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-Desatercidn.— En determinsdas ocasiones se manitTiesto—

un debilisamiento del poder de mantener concentrada la pro

pie atencidn sodvre un determinado objeto, situacidn, accidn,

iden, etc. ZIn sujetos normales asto se devbe 2 gue nosible

mente ge encuentren en condiciones de cansancio, relajamien
o

+t0 o desinterds presentdndose una gran distrzeccidn. ZEjem -~

0 CGe 2390 es cuando el nific se pone z jucar, inclusive a-

£

|-

molester & sus compafieros sin hacer casc de

g

0 que la maes-—
ta

egnan
Tictreceidn.- No se¢ debe confundir la desatencidn con

la distraceidn. En el lensuaje vulgar, con la palabra dis-—
traccidn se designe la falta de atencidn, 1o cuzl no es e -
dis*traccidn no es yroducida por vnras dizipacidn-

de 1= conciencia, sino que es uns concecuenciz de la concen

tracidn de la atencidn', {6) Ia distraccidn, como lo indi-

atencidn es apertazda de un cobjeto o de uma representzeidn -

¢
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ria fijarse ¥ se la hace converger sobre — -
otre otjeto w otra representacidn, gquien estd distrafdo pa-—
ra uwma cosa estd atento para otrz ¥ cusnto rayor geo la -

sencién para determinada cosa, tanto mayor serd la distrac

cidn para las demds. Por ejemplo: alm

guien conduce en su au
tomdvil y ne ve al amigo gque pase cerca ¥ le saluda. Cuan-
do el alumnc en lugar de seguir las expliczciones de la ma-—

esira se distraze con el perrito gue Juegs afuera.

{5} Giacomo Torenzgini. Or. cit. p. 88
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Iz atencidn de los nifios preescolsres es dispersa, in-
voluntaria e instantdnea y 1la educadora conocedora de esta—
caracteristica se propondrd como wno de los objetivos prio-
riterios en el proceso de enseflanza-aprendizaje, lz estimu~
lecidn, ejercitacidn, educacidn y aprovechamiento de los =~
procesos psicoldgicos gue llevardn al educando a poseer un
penscmiento 1dégzico, tomando en cuenta sus intereses por co-
nocer y aprender situzaciones u objetos que lo mueven a2 a¢ -
tuar: color, forma, tawafio y sobre tode, una participacidn-
activa y no uns receptividad pasiva. El nifo que participa
gracics a los estirmlos gue le presenta la maestra serd un—
niffo atento y si aperte de ello se le dermestra afectividad
proporciongndole sensaciones de bienestar y segurided, sin-

duda gue respoaderd positivamente,



CAPITUIO III
DESARROLIO AFECIIVO ENMOCIONAL

A. Vide afeciiva B. Conductza emocional

C. Socislizacidn D. Equilibrio

A. Vida sfectiva

Ie vida afectiva abarca un conjunto de aspectos psiqui
cos diffciles de definir: afectos, sentimientos, emocionmes,
pasiones. Estd Intimemente ligada a la vida cognoscitiva y
es estrictarente personzl. Ia vida afectiva le da valor a
1los actos cognescitivos de la inteligenciz; por medio de és
ta se conccen los obJetos y la realidad por lo gque scn, en
cambio lo afectividad lcs revela a lg inteligencia por lo ~
gue valen, es decir, por lo gue nos dan placer, disgusto, -
dolor, soryprese, etc. De no ser asi todo se reduciriz a las

sensaciones.

El afecto da origen a la seguridad, es elpuente cue se
tiende enitre las incapacidades del nifio y sus futuras reali

zaciocnes.

Ia afectividad debe ser considerzda como un esvimulo -
que arrasira sl sujeto & la accidn; si no hay una sensacidn
intensa de afectividad no habrias una reaccidn debidamente -
sincronizada rpor parte del sujeto. TUna sensacidn indiferen

te no suscita reaccidn, muche menos accidn. He aguf pues -
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cdmo el conocimiento y la accidn dependen fnitimanic de la -
vide afectiva; existe un estrecho parzlelismo enire el dess
rrollo de 1a afectivided y el de las funciones intelectua —
les, siendc dos aspectos indiscciables de cada acto, no 1

iendo existir uno puramente intelectual, (intervienen va -

entimientos alln en la resolucidn de un prodvlers ma-—

12408

w

tendtico como irtereses, valores, impresiones de la armonia),

sente afsctivo {el amor supone comprensidn, -

&
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entreza, acertacidn, eite.), sinc gue siempre, tantc en las-
concuctas relatives 2 los objetos como a lae rersonas, - -

exoos elementos intervisnen porque uno supone al otro. {& -

AzDacoos de 12 vida afectiva
Iz vida afesctiva del niflo preescolar presenta si -

de lzs zcciones. ILos sentimientcs esvoatdineos de persona a

Dersona zacen de un intercambio de valores. Dezde gue apa-
rece la corumicacidn del nific con =u medio se empieza a de

r:l hay simpatde hocie lszs perzonns aue responden 2z 1os in—
tereces del sujeto. Ia simpatia supone wna valoracidn mmy -
a2 7 uzmz ezcalz de velores gue vermite los intercambios. —
2or el contrario la antivatia se dese =2 la asusencis de Zus-

tos comunes es decir, e la feltz de una escals de valores -
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2. Anoricidn de sentimientos moralez intuitivos.— Surgen—

d2 lze relaciones enire acultos y nifics. In el niflo de es-
te periodc surgen sentimientos que reserva pare aguellos -

gue jucga superiores: respeto que estd compuesto de afecto-

despertan—
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do el sentimiento del Geber. Ia primera morcl de niflo es -

2 gbadiencia y el primer criterio del bien es la voluntad-
de los padres. Son normotivos estos valores, porgue no es—

+Zn sonmetidos a antipatias o simpatvias, sino gue surgen de~

3. Besulacidn de intereses y velores, relacionadas con -

las del pensamiento intuitivo en general. Interéds es la =
"prolongacidn de las necesidades® (1), es la relacidn entre

7 una necesidad, pues en medida que un objevo res

J
ponda & une necesidad, es interesante, Con el desarrecllio -
del pencamiento intuitivo, los intereses ze multiplican y -

D

Bl interés moviliza las reservas internas de fuerza,

pues bzsia gue un trabzjo interese para que parezca fdcil y
a¥n si hey fetiga, 4sta disminuvyz. "BEs 4sia la rezdn por la

cual s alumnos dan un rendimiento infinitamente mejor a -

(1) Jean Piaget., Seis estudios de Psicologsia. Pdg. 55
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aigo muy deseado o gustodo, un dulce por ejemplo, probedle

43

pertir del momento en gque se apela a sus intereses y en -

cuznto a2 los conocimientos propucstos por el maestro co-

Todos los éxitos y los fracascs de 1la propiz actividad
son vistos bajo una escala de valores permanenies: los éxi
tos pare sumar pretenciones y los fracasos para restarlas-
2 las aceciones futuras. X1 nifio va tomando conciencia de

sus ¢xitos y de sus fracasos para regular sus acciones.

=

3. Conducta emocionazl

Ia conducva emccional o reflejas se ansmliza como una -

resporndiente en el intrincade proceso del desarrcllo men

tal infantil y es controlada por los estimulos yrovocado

ra3 que le anteceden.

Reforzadores positivos

Tcs refcorzadores Juerzn un papel muy importante en -
las mznifestacicnes de iz conducta infentil. Un niflo tor e

Jempnlo,cuande recibe para navidad un Jjuguete desezado ce en

rojecs, respira mds de prisa, su rostro se ilumina lleno de—
o ? -~ y

sorpresas; comunmente decimoz: se emociona. Esitas manifests

ciones son provocadas por la presentacidn de un reforzador

pozitive gue es muy poderoso a ceuss 4
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or el contrzrioc, se le retira gl nifio
H

ente llore o menifieste su disgustec con wn berrinche, Tem
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vién es une conducte ressondiente ceusads por la eliminacidn

de un reforzzdor positivo.

Asi como los reforzadores positivos provocan respon -~

dientes en le conducta, tambidn los negativos les produceny

se ejemplificard pars mayor comprensidn. Un nifio al gue se
ls resofia pusde enrcjecer. eniristyecer, incluso rompe & 11

vresentacidn de un reforzador negativo: la dessprobacidn -

e dice cue el nifio estd averzonza

en este caso; comunmente

0]

do. Ia modre le dice sl nifio gue no es necesario se bafle -
ese dfa para ir a la cama. Tal vez sonreird, reird ¢ grita
r4 de jdbilo. ZEntonces se dice que {1 estd liverado y que-—

es una conducta respondientes provecads por la eliminzcidn-

x el reforzador nzgativo (21 menos asi lo considera el nifio).

Finalmente se puede considerar una Yltima conducta res

pondiente ya no o causa de reforzadlceres positivos o negati-

vos o G6e su extineidn, sino precisamente por la ausencia de

~
1
L

reforzamiento. Por ejemplo pidnsese en el niflo al que se -
ls na cerredo su caja de juguetes travdndosele la tapa; €1
desea jugar y golpea pero no se abre; cada vez lo hace con
mayor fuerza y violencia terminando por llorar ¥y gritar al

ver su fracasc y sentirse frustrado.

Con estos ejemplos se demuestra ¢

ue tanto las operacio

aes de reforzamiento come las de extineidn pueden provocar-

&
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corductss respondientes o emocicnales.
s presentacidn de reforzadores positivos procuce £0u0,
deleite; su eliminacidn repercubte en endjo, Des:r, depre -~

zidn. Ie vresentacidn de reforzadores negativos produce enp

30 ¢ temor y su eliminacidn conduce al alivio. Ia falta de

reformadores o estimulos provoea frustracidn.

. 4

B3 definido como el coatrol de ciertas respuestas por-
estizulos producidos por otras respussitus del mismo indivi-
duo, es decir, por estimlos sutoseneradoz. Se dice que el
nific eprende a responder de tal modo que or cduce otros esti
-:los cue perwiten respussiae deseablies O Trevienen IrE3LUES
tzs indesesoles. Por ejemplo: un niffo cue es llevads & la
+ignda de autoservicio se encuentra con wxa cantidad abrums
dors de reforzadores o estimmlos parz jugar, pero viene & -

su mergris 1z frace muchas veces repetida de "no toques - -

cide per la respuesia gue vincula al revirar la mano con la
pasads historia del aprendizaje del nifio en relacidn a la -
respuesta® (2). Del mismo modo gue 108 estirulos internos—
5 sutogenerzdos tarbidn pueden controlarla.

Tno de los aspectos mds interesantes del autccontrol,-—

(3) Sidney 3Bijou ¥. y Doneld 1. Bzer. Psicol
rroilo infantil. Bl ezten Léz¢co, Bd. Trilic
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21 aesarrello de la conciencia en los nides, La habili -

1z rersonslidad infentil y se puede coreluil que si las—
- 4- - ! - ] g - e =
sruestls observables de un nifio producen esvimulos obser—

ables gue se relacicnan funcionzimente a otras conductas -

1 misme, entonces se puede hablar de autocontrol, For el
n%rerio, alrunas de las respuestzss decisivas o los estimu

s producidos per respuestas no son observables, entonces—

Concuvicha social

[

a conducta social se define como el comportamiento e8

ntirzo sue el hombre presenta en sus relaciocnes con los =
demds, Siendo scciable por naturalesa ne alcanzaria su ple

Ltud huwmona sin le ayuda de la sociedad ya que necesita de

rigueza de experiencizs cue le brinda la compafiia de -

Jon la aparicidn del lenguaje que permite un intercam-

bio ¥y wna comunicacidén continus entre los individuocs, se -

presents la socializacidn de

le vidz interior, poniéndose

1~
9
N

cccidén en donde se comparte

e manifiesto dos categorfias -

o

de hechose.

para comportarse en ausencia de su maestro camo
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Fn primer lugar texnemos los hechos de subordinecidn y

. las relaciones de presidn ejercida por el adulto sobre &1 -

mismo. ZEste descubre "las realidades superiores a é1" (4):

0]
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0]
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2dres y los adultos jue le rodean, quienes les revelan

@
IS
1]
*d

ensamientos y sus voluntades con una scerie de drdenes~
y ccasignas cue de acuerdo con el respeto del reguefio hacia
¢l mayor, son acepitadas y las convierte en cbligatorias de
serrojldndose unza sumisidn inconsciente, intelectual y afec
tiva.

En sezundo lugar se encuentran los hechos de intercam—
bio ya no solo con los adulitos gue le rodean sinc con los -
derfs nifos, consiituyendo €sto un gran avanée en el desa -

rrclle de la accidn socizlizada.

Es esta una caracteristica especifica del pensamiento-
cto afirma corstcnienen

te ¥ no dezmuestra Jjamds existiendo una iandiferenciscidd en~-
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s es decir, nc

ey reflexidn. las sctitudes adguiridas en el grupo social

[¢)
H
o'
'_J
[
5}
p.
(&)
w
[yl
o
(o)

3
O
'd
(‘D

3
0]
(i
fo
}_
D—n“)
H
i
(o]
L]
o
!

(4) Jean Piazet. Op. cit. p. 323
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pervalorads de acuerdo con la opinidn que de €1 tienen los-

Dezde este punto de vista el nifio aprende en el seno -

de su nogar de acuerdo a la simpatia y a la imitacidn par -~
tiexdo de un esitado puramente individual; pero al introdw -
cirse en wna sociedad exterior, fuera de su medio, debe con
gurisizr dos propiedades escenciales: l1a mutua comprensidn,
furdada en lo palabre vy la discipiina comin basada en nor -
mas ée reciprocidad, presentdndose ys en este plano soclal-
el aspecto importantisimo de la adaptacidn. Como consecuen

los otros incorpordndolos a-
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su yo pero bajo su punto de vistz proyecivando en elles Sus

GCuocnde el niflo es capaz de supeditar su yo a los ins -
+rmentos sociaies de intercambioc, comprensidn y disciplina,
evidentemenie deja de creerse sl centro del mumdo social ¥y
gico y plegz sus voluntades y sus penszmientos & reglas,—
conguista del

4

corstituyende €sto la segunda propiedad enm 1

[b)

m2dio social externo. Consigue salir de si mismo y situar-
se fuers entre oiros descubriendo a la vez su perscnalidad-~

v la de los demds.

Camoos de su manifeetscidn.— Tl egocentrismo sé manifiesta
sn todo el comportamiento infantil, En los trabajos por e-
cvipo, por ejemplo, el nifio presenta una conducia muy carag

teristicas s juntarse a travbajar en grupo, Pero -

LY
1=
W
Q
m
ot
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en gener.l no trate de ccordinar sus esfuerzos con los del-
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resio, cada uano obra por su propia cuenta apropidndcse de -
1o rezlizado en forma Tersonzl. He agui la explicacidn a -

iztencia pare que el trzbajo de expresidn en el Jar -

',_l
I.-I
5]
w
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¢

s

dfn de Niflos se rezslice por equipos. Es necesario canglizar

ese ezocentrismo y no permitir que degenere en egoismo,

Bn los juegos también le gusva participar en los coleg
tivos pero cada uno aplica sus propias reglas y adenfs no -
hay perdedorses, todo mundo gens a la vez. Es labor de ‘la -

educadors el Fomentar le amistad, la ccoperacidn, la compe-—
tencia v el saber ceder.
Tn cuaznto al lensusje, el egocentrismo se maniriesta -
2 grer proporcidn de mondlogos colectivos durante log -
cuzles cada une hzbla parz =i sin escuchar a los dends. In-
ciusive son frecuenies las conversaciones o éialoéos, pero—~

mantiene su tema. (Figura 4)
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Se nabla del egofsmo como unz degeneracidn del egocen—

trismo porsue en ese estedo el individuo permanece prision

ro de su propio runto de vista al que considera de forme nza

tural como absciuio. 1 (ezofsmo) no existe la adapta -
cida la cuzl nmo e3 otra ccse que el eguilibrio eaire la a -
¢

similecidn y la zcomodacidn y esse equilibrio implica una -

lerse estructuracidn pera oue estos dos procesos pueden con
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FIGURA

ETATA ECOCENTRICA
(Zn el hogar)

Bl nifio se siente el centro de +todas las cosas y de hecho
lo zs, antes de ingresar al Jardin.
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cias de lo propio™, (5) es la tendenciz de la busaueda del -

ropio provecho, de la propla comodidad y ventaja. Se ob -

L¢]

serva en individuos cue desde nifios fueron viciados y habi-
tusdos z ver satisfechos todos sus deseos y cerrichos; de -
t2] manera gue se han acostumbrado a preteander cuznds pue -

de resultarles cdémodo e agradable.

Distinguimos gl egofsmo del egocentrizmo, en gue en a-—
11 se presenta mfs bien como un modo de comsidersr la rea
lidzd. Z1 nifio egocéntrico por naturzlieza piensa que todas
lzs cosas son referidas a su persona y las juzga unilateral

mente y no en su genuino valor.
4 4migt=d

El nifio en eded preescolar menifiesta una acusada ten-—
denciz 2 los juegosz de orgenizacidn y presenta las caracte-
ristices de la conducte social. Gesnerzlmente mulitiplica -
sus contactos sociales aungue presente retrocesos en situa-
ciones dificiles.,

Is sccisbilidad implica la participzcidn de lo provio -

e

con los demds asi como el participszr de log bienes de los -
demds, buscer lz aproozcidn social y aceptar los usos y cos
turores instituidos. E1 individuo sociable es aguel cue no

s6lo dzsea esior con los demds sino gue guiere hacer cosas-—

-

(5) EZrmesto Ifeneses. Bjuczr comprendiendo al nifio. México,
Ed. Jus, 1954. p. 171
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cor ellos; distinguiéndose del gregario el cual desea la, -
presenciz de otros y se siente solo si este lejos, aungue -

sus relaciones entre si no le interesen.

Ten pronto como el nific empieza a tener contacto con -~
loa demds, muestra preferencia acerca de sus compafleros de
juezo inicigndose la emistzd la cual suele durar algunas sg

manN3s ¥y en cCasiones esss § aliCsS.

9]

Iz amisted entre nifios preescolares puede basarse en -
uns, verdadera afinidad o en unma relaciér oportunistica (uno
tiene jusuetes. de que oiro carsce). En otras ocasicnss se
cultiva le emistad por las caracteristicas especIificas de -
1fder v seguidores, en donde uvno <8 el gue mande y otro u -

ctros se someten.

Tog nifios pequefios son mds inclinedos a la amistad y a
la cooperzcidn que & la hostilided. Wo por ello deja de -
nresenseree eshte Yliima manifestzcidn en diferentes nifios y

en les diferentes situzciones.

educziors debe fomenter el sentido de cooperscidn ~

en el ni%o no ordendrdole, sino proponiéndole gue junitos -

1]

e - g e . . .
realizarédn sus sciiviiades especialmenie las de expresidn,-
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gue llevardn g la realizacidn del todo y en donde cada uno-

o

la insistencias de que

=Y

particinard con su esfuerzo. De agun
los trabajos realizados por los niflos ge hagan por &guipos,

Gejdndoles en libertzd de gue escojan lo gque mds les strai-

Corpetencia

Tna de las reacciones sociales mds precoces en el nifio
es la competercia. En el juego el ser buen competidor au -

menta el goce del mismo; sin embargo se debe estar alerta -

N

Tera gue la compevencia gse haga de acuerdo a las capacide -

e Timi

cu

dss del desarvollo infantil evitando asi reaccionss

[s7]
o}
I
I_l.
I ]
B
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biciones o sentimientcs de impotencia y rechazo.

tratzr de suprimir la causz del dolor ajenc, 21 confortar y
ag manifestaciones de le conducta

de los pifios son ruy varizdas, en generzl se muestrs mds -

L1 examinar el cozportamiento y el lenguaje egponibdneo
entre nifios, se deduce cue las primeras conducitas soclales-

verdadera socializacidn y que -

)
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eses primergs conductzs socleles como son la amistad, la ——
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cooperacidn,la compssidn y 1la competencia, se encuentran -
adn en estados muy latentes, por lo que la educedora las —

. G ) . . :
estimlerd y caralicarsd en su diaria labor con el grupo. -

El equilibric se define como un balance exacto entre-

lzs fuerzas. Es un término al gue se le etribuyse importan

cia en Ja exzlicacidn de las conductas. "Claparede conside

rabz a lz ascesidod cono la expresidn de un dese

eqy
v a la sgtisfaceidn como un reecuilibrezmiento’{6). Ies -

tecrias ds la ensefienza aprendizaje se basan en ¢l eguili-
orio z propdsito de la estabilizacidn de la coxnducta.

Tecurre a lz nocidn del sguilidrio vara explicar la géne -

2

sis de las estructuras oreratorias y el paso Cde las regula

ciones preoperatorias a las cperacionss propismense dichas.

Z1 eguilibric es una proziedad intrinseca de la vida-

orgénica elemental. TUna piedrz, en relzcidn a 1o gque la -

En coambico, un organismo en relacidn a2 su medio, pre -

o
[t

senva nuches formas equilibric tanto en sus poszturos co
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FIGURA 5

E74PA EGOCENTRICA
(En el Jardifn de XNifios)

In el Jardin de Nifios aparecen loc primeras conductas goclia
les particirando de lo propio con los demds.

56432
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mn en su funcionamiente orgdnico y mental en su caso.

Dezde el principio de este treabajo se ha venido mane -~

1z +teoria de la interrelacidn enire los fendmenos crg
cimienvo, desarrollo, maduracidz y de la interaccidn entre-~
loz Factores cldsices de los mismos como son la herencis, -
el redio fisico y socirl y la estiruwlacidn. Ta que no se -
n observado unz conducta debida a la maduracidn exclusiva-
ntos de ejercitacidn ni de accidn del medio

gue no guzde dentro de estructuras internas. Tomando en -

truchturas o escuenas anteriores y el mismpe fiempo acomoda -
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un equilibrio entre los factores internmos y externos, en -

tre la esimilscidn y la accmodacidn y entre ésta y las res-

Cdmo se explica el eguilibriog.

ere definir el eguilibric se toman en cuenta tres

Q
Q
o]

-3¢ caracteriza por su estebilided, Un sistema de-

orerucionse serd estable en el sentido de gue la esiructura
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res gue tienden a modificarlo y gue estdn compensadas por -
acciones del sujeto.

~El equilibrio no es un estado pasivo sino escen -
cizlmente activo: es necesaria una actividad tanto mayocr -
cuanto mayor sea el equilibrio, ZEn el caso de la inteligen
cia, una estructura esterd equilibrada en lg medida en aue—
un iﬁdividuo sea lo suficienteﬁente activo & todas lasg per-
Turbaciones y compensaciones exteriores constituyendo res -

puest:s a dichas perturbaciones.



CAPITUIC IV
LIBERTAD

Ao Tivertad B. Necesidad de accidén

Ceo Estimulos

A. Idbersad

;Qué se entiende por livertad? E1 término se aplica a-
situacicnes diversas:

Un rio en cuyo curso no hay ninguns presa, corre al

mar; un ceballo birioso y sin cedenzs trotz a satisfaccidn ;
unz piedra cae si no hay un obstdeulo gue la detenga en su-~
cefda. En todos estos casos no hay ligadura gus violente -
la naturaieza de esos seres; todos actuan espontdneamente ¥
no lo hacen de otra menersa porgue su funcionamiento éstd de
+

terminsdo asi. E1 horbre posee ese mismo tipe de libertad-

fisica pero ademdgs no tiere "ligedura interna o psicuica o

5}
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,_i
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ctc de bienes particuleres" (1). Por su noturs
leza, no estd determinado a una forma de vida, pues ente -
cualouier bien, se le presenta la alternativa de tomarlo, -
Ejerlo y eccoger el gque le convenga.

Tivertsd es "la capecidad Ge determinerse asi mismo® -

(2) e implica algunas condiciones para su funcionamiento.

(1) EZrnesto ifeneses. Op. cit. p. 139
(2) Idem.
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El irdividuo debe ser normal en sus czpacidades mentales y
estar en estado de vigilia.

El nifio &l nzcer sdlc posee la capacidad vara ser 1i -
bre dsbido a su derendencia fisico y psicoldpica, pero & nme
dida que esa dependenciaz decrece, su libertsd se desarrclla
al isual gue todas sus demds capacidzdes. Tiene que apren—

der z hacer uso de ella y este aprendizaje se hace a costs

&

de pumsresos errores y muchos cenfiictos con lg realidad £

(I

sica, espacial, con lazs otras personzs y consigo mismo.

Distincidn entrs libertad vy licencia

Al obgerver la conducta del preescolar no deben confun
dirse ambos términos. Libertad no es el dejar gue el nifio-
naze tode 1lo gue se le cewrra ni tener todo lo gue desee. -
"Con la licencia se trasgrede ls libveriad ajena® (3)e. 3Bs -
ar leyes sodore la libertad y la licencia pero-
cozo educzdorzs preperzdas se debe jusgar individualmente -
por donde pasge 1z iinea divisorisz. A menudo se le debe de-
cir gue ro z un nifio, aun siendo paritidarios de la ldverizd,

7 ese no, estard en funcidn de loz derechos de los dends, -

les zdjudicamos & los objetos. Para &l nifo ro es dificil-~
aceprtar reglas cue le condicionen su actuacidn, si se le de

sarrolla su capacided pera pensar en los demds, respetar -

(2) 4.2, ¥eill. Hijoz en lidertad, 4 ed., Tr. de Zduardo -
Goligorsiyy. Argentine, Ed. CGranica editor, 1972. p. 21
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sus derechecs y no permitir ideas de dominacidn, es decir, -

g3 son inducidos al autocontrol.

Zrrorss respecto de la libertad

Podavia es frecuente gue en la educacidn dentro del au

rrores fundarentalese.

)
&
(]

-Conirol interno.— Actualmente existen mzestres gue edu

+

czn pasados en el temor al castige o en la tentativa del -
Tremic. 4mbes extremos son condenanbles ya gue con el prime

ro ce nueden ¢casionar ancrmelidades psiguicas, y con el se

o

gundo se dz2 idea felsa de la realidad sl nifio convirtiéndo—

Te edueczcidn sectual sustituye la sutoridad por la 1i -~

berted con el fin de enseflar el nifio sin apelar =z la fuerza

o con esto deba entendersse que no existe la autoridad

autoridad evidente de la endnima; la primers se ejerce di -
recta y explicitamente y la segunda por medio de la rpersua-—
cidn y el convencimiento.

5i se edueco gl nifio en un ambiente de respeto a la vi-

en si las cualidades de ra

(LS

da 7 a la liveritad, desarrollar
zdn, amor, inteligencia y valor. Ia escuela aproriada es

aquella en cue mzestro y alumnos tienen los mismos derechos.
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)

~Bizrcitacidn.— El segundo error se refiere mds bien 2l

funcionsnmiento de lz libertad. 4lgunos meestros opinan gque

lg livertad puede sexnejarse a une funcidn fizica que con su

reitacidn se desarrolls y educald) Tampoco es acevitabie -
g idez porgue "ni la prdetica sola sin metivos es suficien

te, ni el ndbito particulsar =24

uirido ern un campo es trans—

P

Fferitle 2 otro® {5). iun lograzndo nfbitos, hay que tener -
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olos despiertan el deseo de repetir les -
zeciones gue los Tormen; ejemplo: el hdoito de pasear en bi

cicleta: una vez pasada le novedad ya no produce el deseo

Cdmo educar 1a libersad

Ia liosriad se educy inculcando valores, mejor Gicho,-—

hzcisndo gue g2 aprecien velores y pienes. Un nifio por
elenplo, dejard de gritar o hzcer ruido con sus juguetes, -
i le dicen que su memd estd enferma y necesita rerost. Se
le &z mrozuecic wn valor: evibsr vn sufrimiento o incomodi-
dad 22 ser que zma y ese valor, pien o principlio actua en -

€1 vara restrirgir volunterizmente su accidn. Nadie lo ks &

semazedo ni ofrecido un premio & combis; ne se ha ejercide-
DErs6 no Se nsra esperar la conducta dssesda. 10s valores -

se capt.n en un acto de rreferencia. Valorazr es evaluzr, -

- 5 7
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oreferir y posponer al rropioc tiempo. (Ver anexo)

{os valores capraces de mover la livertad del nifo son-

g

2) Vitzles: gue comprenden los necesidsdes fsicas de
alimento, azuz, zire, abrigo y que cultiven lz salud, la -

fuerzz, la ensrgfa, la destrezs fisice y la capacidad orgd-

cidn, conformided y aprobzcidn.

Loz valores mfs voderoses son los vitales sungue se -
tengan por menos nobles en la escala.
ucacidn de la livertad estriba pues en dotar de -
fuerza 2 los valcores especialmente a los superiores relacio
nfndclcs con la satisfaceidn que sc deriva de ellos.

Ios velores se hacen dindnmicos insistiendo en la moti-

Se dacla en lineas anteriores gue el control initermo -

[¢]

de Iz liverizd 2 base de temor o castiso pueden acarresr -

i

encrralidades psiguicas como son:

aJdstenia.~ "El nifio esvénico es el gue sufre de depresidn, -

r
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de disninucidn de la actividad y una especie de torneza pro
voczdas por perturbpaciones nervicsas" (5). Aungue nc disien
ta macho en ¢l ambiente escolar, puede lleger el extremo de

=

inercie mentzl sin cue pueds concentrar su atencidén por fal

ta de energia psiouica cayendo en la epatia y en la indolen

Cla.

Ingensibilidad emotive.— Consiste en una especie de cinismo

con gus ejecutz sus aceciones. Por cjemplo

Q2
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o
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Zatede emotive de estanto, asitacidn o miedo.- Es un estado

emotivo Golorcso promovidc por un peligro inminente, tam -
vifn por cuslguier fendmeno o por ciertas circunstancies a
les cuales €l nifio no estd habituzdo. Cuando el infante -
llesn gl Jardin de Nifics, 1llora por el temor a 1o deaconoei
ds, pues de vronto es sustraido del sgeno de su familia para
ser puesto en un ambiente diferente y con gente gue no Cono
ce ni sabe a cué lo va a obligar.

Zducadoras, comprendamos al niflo ¥ presentémonos con a
febilidad y carifio mostrdndole los atractives gue en el Jar
din ofrecemocs. Hagamos gue sus dudas se acleren y sienta -

el dssso de volverse a encontrar con nosotros al diz si - -

Indiferencia efectiva.— Ocurre cuzndo los procesos peigqui -

I = — b T .
{6) Gizcomec Iorenzini. Up. cit. p. 56.
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cos eufren uns accidn amortigvadera y resulitan torpes y len

otos se mucstrsn avndticos y refrcctarios e toda emocidny -

necesitan niverestimulacidn.

e.erpesidn.— I2 recresidn hace que funcione un antiguo modo-—

o

e somvorbamiento gue habia sido adecuado a una época ante-

rior de vida. Cuando la presidn del medio, en este caso el

temor 2l castigo, desyierta en el nifio una ansiedad cue no-
Trede ser maneizda 0 con ntroiada, ¥ s2 cae en viejos modos —

de conducta gue se caracterizan por la pasividad del yo pa-
re enfrentarse con conductas muievas: a un problema. En ocz

siores el micdo ol casbtigo vrovocan gue el nifio pierda ei -

é=. XNos referimos o los olvides involunteriocs. Ia ener~ia-—
emplecda pora mantener la represidn permite gue aflore lo -

instintivo. Il simbolismo es: ni yo mismc debo entersIime -

B. Fecesidad de accidn




Il moviriento es uno experiencia gque ofrece medios pa-—

z

ra un mejor deserrollo y maduracidn del ser huneno; su pré

-

tica preporciona un verdadero placer por el descucrimicento-—

de su cuerpyo, el movimiento y la seguridsd de =zu dominio -

[0}

’

zente ¥ mfs tarde por el deminio del espacio en don-

-v\
24

EZ

£

o

13

i nifip descudrird cue ocupa un luzzr, zsi como cada uno

(o]

e

[¢]

e 1los odjetos que le rodean y le interesan.
J -

Z1 nifio preescolar ec movimiento, y ¢sa necesidad deoe

.

ser szvizfecha por ser de interéds vital ya ous

e considera

(¢

gue hay unr esitrecho raralelismo entre el desarrollc de las

Turciones motrices del movimiento y de la zccidn, con el de

Todo el cuervo infantil y sus elerentos son zccidn y -
gl desarrclliarlas propcrciondrdeles cuanta oporitunidad se -
presense, se logrerd gue el nifio sea duefic de 81 y de sus -

czracidadess podrd sctuar por =1 y vara si, con sequridad y

ie responder a su amntiente y de recoger y —

vividzzs.
Tole educrdora, conocedorz de este interds motor basa-—

infentil y =21 desarrollo armdénico de os alwmmos; evitard -
los periodos estdbicos lergos gue puedan ocacionzr enorm w51l
ies no solo fTsicas sinc psiguices o de comportamisnto va

cus no sc0lo el organisio, sinc especislmente el cerebro de—
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vz en lz nocidn de asimilscidn. Tor medic del jueso se asi
mila lo rezl ¥ se incorporz el yo tanto en el sentido biold

gico como en el psicoldgico. En el primero ze explics el -

porsud los juegos ejercitan

3 desarrollan los drgenos y  en

o
f

el serundo se noruan lzs ccnductas al incorporar las cosas-

Devido a 43to y mediante ls evoiucidn internz, los juegos =

o

dz lcs pifios se trmnsforman DPOCO & POCO én zonstrucclones y

en trazsicienes espontinegs entre el Jjuego y el trabajc.

2 escuela activa no es necesariamentve una sscuela 4

w

tr202j03 marusises. Ila zctividad del aifie supone una manipu

lacidn de objetos en donde lac acciones del sujeto y sus -

coordirceiones 1o sitden en el vlano de la investigeeidn, -

de 1z reflezidn, de 1z abstraccidn y del menejo vervel.

[\

Ademds se comprende gue en la educacida activa el inte

rés no excluye al esfusrze, por 2l coniririo, una educacidn

o,

que tiende a preperar pare la vida no suplanta el esfuerzo-

ilg3 tzreas cobligaterias ya gque las discipli-

son miz eficgces cuando se acepitan libremen—

te gue cuzndo son impuestaz, Por lo tanto, los métodos &c

fuerze voluntsrio, especizlmenie si se combinan el trabajo-
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individual y el trabajo por eguipos "Freinet dedujo gue el

deserrcllio de las operaciones intelectuales procede de la

Zs per esto que en las insitituciones preescolares se-~
toman muy en cuenta los métodos de educacidn activa, gue ~
exicen se le propercione sl pequelo una gran variedad de —
materiales para gue jugando con ellos asimile conccimientos

+ concepios abstracitos gue maneje la incipiente matendtica

preescolar por ejemplo, 7 se presenten de une manera natl-
r2l lss Lransiciones espontinezs entre el juezo y el traba

o, es decir, haciendo gue el nifio juegue a tracajar, se -

iz describe como el conjunto de eventos estimulos~
ficos. Tos eventos estimulos de especial interés para
ia psicolozfa son los fendmenos fisicos, gquixicos, bioldgi
cos ¥ socimles que actdan sobre el individuc. A4lgunocs son
iocalizedos en la historia hereditaria del ser incluyendo-

su persenenciz & una especie determinada ¥ & su equino per

ct
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csongl. Otros surgen de un axblent pasadec o presen

te, Tos evenios estimulos pueden ser observades y medidos

. . . . ’
v2 se2 ovor instrumentog como escalus, reglss, termdmneiros,

etc., 0 por los campios en lz conducCta Gue provocan.
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mismo tierso son influfdoz y cambisdos por la conducta del-—

viar el medio pava mejorar el crecimiernto, desarrollec y su

Tervivenciz de si mismo y de sus gensrsciones De tal mod
gus las condiciones de estimulecidn producen cambios en la

conducta y estos cambios alteran 2l medio; el medio eltera-
do junto con oiras irfluencias como las estaciones del afio-
zor ejemplo, producen conductas poateriores las cusles de -

ambiente.
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Lnberrelaciones estimulo-respuests

2l nifo en desarrocllo vuede considerarse como un Ccumu-—

3

sren mimerc ¥ vaeriecdad de rezcciones separzdes.

2. Casificacidn de los estimulos

- .3timilos conductuales.— Ias conductas externas re

Veion Lvao u ovro Irocess mentzl como 4

[

scer, sentir 0 pen -

h’S

sar. Tor gjexplo, los sociales en donde se estimula la — -

coxparescencia y la eccidn e interaceidn de la gente (padres,
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21 funcionemisnto fisioldgico del organismo provocan la es

+tipulecidn de los sistemas nervioso, cordiovasculsr, ali -

menticie, respiratorio, etc. Por ejemplo el estimulo de -
. p

12 tresida de la vejiga conduce 2 la relsjacidn cdel migscu~

u

lo es

- 2stfrulos externos.— Los estimulos en gue se re -

filasiopard y anzlizerd por ser 2l objeto de este estudio,-
serdn los ambientales o0 externos ya gue se derostrard con-

dicha estimulacidn se cimernta el proce-—

dizaje en la educacidn preescolar.

Deniro de los estimulos externos se distinguen los fi
sicos: cosas naturales y cosas hechas por el homore, DOT -
ciemple: aeroslanos, 4drboles, morntaflas, animales, etc. Los

actuan a distanciz o so —

ejemplo, jabdn, perfume,-

etCe
3. Carecteristices de los estimulos
Farz gue los estimulos que =e¢ presentan al nific sean-—

_Tierto.—- Ia rapidez o lentitud con gue se zressnis un
estirulo puede ser Ian lmportante, para gae se presen.— -

ten 1a3 consecuencias en la misme megnitud. Agui nos refe
rimos al gradients temporal de reforzamiento, es decir si

el *tiempo que dura el

Q]
0]

+imulo es mayor, la conducts res -



71

’

pondiente se presentard; si el tiempo es menor, ligero o fu

caz, la resvcendiente ni sigulera se aparecerd.
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presivos, interesantes o llamztivos lo sean, para asegurar-

gue kaord una conducta respondiente.

los se presenten, la atencidn del niiio gue es dispsrsa no -

. - . s .
logr‘aré concentrarse en ninguno; ex CALDIO0 cuanuo un estima

opera en su medio, actus en &1, Lo cual incluye a su propio

Baer. Ov. cit. D. 53.
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roducir un evento estimulo o un cambio en un g

Una overacidn es une accidn real o interiocrizada que -
puede producir consecuencizs en las girzvientes formas:

. Puede causer eventos foritzleciendo la conducte lla
nininsseles reforzedores positivos porgue implican uns operz

cidn de 2dicidn; ejempio: la aprobacidn del mzesire en algu

. Puede eviter o terminer slguncz eventos 1lemgndose
1es reforzzdores negativos, porgue implican una 0per cién -
Ge sustraccidn; ejemplo: 1z desaprobacidn con un gesto por-—

ir o eliminer otros estimnios que no -

.
i
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se ajustan a las anteriores categorias, gue ni suprimen ni

Tortelecen 2lguna conducta. Se les llama estimulos neutra—

Ys en el capitulo del desarrollo mental del nifio se ex
pasc gue cuando hay wna relacidn funcionzl entre estirulo y
ressuesia, el estimulo actie precediendo & la respuesta Da-
rg fortalecerle es decir, gue lasz respuesias son controla -
dag por la estimulac én precedente y gve sin emoargo €n mu-
chos cacos las respuestss se presentan a ceusa de la estimz

150494 n +
lacion cconsscuente.



CAPITULO V

1'SDIOS PARrA PAOVOCAR LA ATENCION

stirulos motiventes B. Juegos sensoperceptivos

?.
3]

Zatizulocs motvivantes

Tna vez definido qué es estimlo y cudl es su funcidn-—
en el desarrollo fisico y psiguico del nifio, se deduce con

facilidad el porgué en el Jardin de Nifios son 1llamedoes ezt

Tulos motivantes.

Som 1os recursos de gue la educadora e ha mano para -

=]

trovocar la curiosidad del fio en aigo cwe le intercsa gque

cononca o aprendz. ®s el punto de partida de la secuencia-—
de una gerie de actividades gque se llevardn a cabo sin vio-

lentar los intereses inTantiles, pero si impactdndolos en -

A1 presentar un estyrulo mobtivante con las caracteris-
tices gque antericrmente se descriven, se logra retener la -
etancidn de los nifios permitiendo indasar sobdre 1os antece—

dentes que poseen del texma a tratar: gué szbe al respecto,-

pasts donde pueds su capacidad llegar a conccer y a la edu-

2

1T
Jiife)

-

dificedos, Reprcducciones de la realidad, Iufgenes, Fotosra

fias, Proyecciones y Colecciones,
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Con el empleo de ceosas reales COmO estinmulos motivan -

tes, se le da ovoriunidad sl elurmno de enverarse de Su am —
biente y de vonerse en relacidn con sus probvlemas activi-
ledes del Futuro al examinarlos, manipulerlos, proedicar -
con ellos, usarlcs para descudrir sus caracteristices, sus
accicones de Tuncionzamiento y sus conductas (exrarlos y de -

sarnrrios)e

Ios objetos reales sin modificar se emplean tal como -~
son, =in altercciones, Unicarente se les hs retirado de su
axzhiente Gz 1z vids 2l cusndo son llevados 2l sula. Za -
preferible que al nific se le traslade al lugar mismo en don
de =e deaarrolla o encuentrs diche objeto u objetos: todas-—
sus parites estén intvacvas, funmcicnan o es t4n vivas, tienen-—
su t.T2fc nermal ¥ ose les reconoce CORO 10 GUE- SO0N.

In el estudio de la naturaleza se despierta un verdade
7o interds on los nifics en la observacidn del reino animal,
vezstr)l v mimeral asi come los elementos: aire, fuego, agua

¥ bierra.

Se satisface la curiosided de un nific al darle oportu-

nidad Ge descubrir caracteristicas oue antes paszban desa -~
porcibidas; vor ejenplo, en los vegetales y animales: cdémo
son, cdmo viven, cdmo nacen, qué cuidados necesitan, qué u

tiiided tiernen, y lo gque es mds importante, cdmo vpreservar-
su e“¢:teﬂciz.

Con 1ecs minerales y elementos de la nstursleza el ni-
fic serd capor de Gistingumirles e identificarlos, saber don-
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de se encuentran, para qué sirven, cémo son (consistencia),

cdmo se

ransforman, c¢émo sSe conmtsminan, cdno se producen,-
cémo avitar el desperdiciarlos, cdmo opurificarlos.
E1l rifio tiene rucha curiosidad por lo que Ve, tocCa, -

sisnte ¥ especislmente por lo gue se nueve. Estn curiosi -

Gad le permitird desarrollicr su czracidad de andliisis des -

’
>

cuorizndo alderds de su existencia, su nacimiento, desarro -

1io, crecimiento, constitucidn, forma de vida, etc. S
3 H H H

Dentro del mundo de les 3ercs vivos hay uvn STubce gue =

le intersza especialmente al nifle, puss desde peguellitc des

srdrndose 2l mizmdy tiempo de las diferencizs guée encuenira -

corn. 105 sares no vivos y de sus interrelaciones ceon 108 Vi-
VOS.

o sd1lo la natursleza despiertz el interds de los ni -
fAez. EBL ir y ven de lm gente, las ocupacicanes de los me-

s, ¢us medios de cormunicacidn y transportz, los grandes
inventos ce la época gue les ha tocado vivir, las manifests
ciones de grie, etc., etc.

Tor medi

¢ la estimulacidn y observacidn gue la edu-

[
O

cadora encsusa, el nifio recaracita en el mundo de los mayo-
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ress: ¢ Hay muchz gente por donde vivo?, ;gué hace?, ;todas-—

c

lag personzs ce dedican a lo misno?, ¢

Pore gué sirven esas—
cosas gug hace la gente?; cuandc yo crezca: gué me gusta-—

cdno nos comunicamos?, gen qué nos transportamos?

]
-
o

e -

T nifio mediante su accidn en el Jardin ha empezade a

comprender gue es importante compartir lo

Q

ue s

®
o
[b]
s
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sierte, se guiere o se gabe y ha descubierto gus algunas si

4
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e modifican, mejoran y transforman por ls accida

e communi-

23 Tormas tiens &

car sus mensajes & personsas carcenos y ochande manc de una

estirlocidn con objetos reales descudbrird cdmo hacerlo con

personas, parientes o amigos cue viven en otros lugcres; es

Tor eso gue se les enselierd a hacer uso del teléfono, el ¢
rreo, el teldzrefo, lz televisidén y Je radio; se les lleva-
2 una imprentz, manipulen uns cdquina de eseriblr, ete; ha

BN} PR

idr: piciclete, camidn-

coche, tren; se les lleva a donde hay manifeciacionces pictd
ripog anr ] turag rr11d dao o ~3icales, Manimula S
ricas, escvlituras, arguitectura, musicalesg. HManipula came -

ficas, calculadorsc, relojes, ete.

Bs pues incalculadle el vaior gue representaa los odbje
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s dz 1o vida real.

= 3 B 2

Zenreducciones de 1a realid

.n ocasiones es conveniente recurrir z lss reprodieccig
xnes ys gue 1as cosas reales no siempre esidrn 21 alecance, en
- s . - 2
pomnio si hay menera de elaborarias ya sea por la educadora
o con iz colabcrzceidn de sus alumncs. &Bstas reproducciones

conttituyen esvecies de proyectos o maguetzs exn donde el ni

5

r4 en conjunto situsciones gue por su natural

Ll &

(D

Za

I3
1

re2l 1o le seris fdeil ceptar.

2. -llezsas de srena.- Para reproducir situaciones o partes-—

1ol smbisnte, la educadora primeramente dusca rd la informa-

nossrve en conjunto situzciones gve por su naturcleza real

vehfculos en varias cundras, Giferenciacidn de cultivos en
un campe, dependencias de un campamento, etc. Aparte de -

vrso Ge arrendizaje y de coniar con la facilicdad-

b -Zsneio de amume.— Al igual que la nesa de arena, es el re

curszo dez errendizaje gue se empiea para reproducir escenas-—
acudticas de vresas, lagos y meres, aci como caracter
caz de los animsles y plantas que viven en estos medinz. A

£0 v sadtisface en grandc 2 los nifies es ver exiiibido al -
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tiisiico su iradbajo y sobre todo tener lz oportumidad de ju

gar con el sgua, cosa gue en sus hogares en genergl es limi-

e la vi-

5}
ol

¢ -Dioramss.— Otra manera de reproducir escena

© dg real pera emplearlas como estimulcos motivantes son los -

% l.'ci.ior'-;»mas“, los cuzles consisten en exhiibiciones tridimen —
cionales hechas = escala o en proporciomes solamente mds pe
’ gueiss cue del matursl.

Ts un recurso mEs de gque se valdrd la educadora pera -

Totiver a sus educzndos en el estudio de cuslquier tema. Ge
nerzlimense sirven coxc reforzadores de una estiriacidn -

5 real 2l pressnter al aluomo 103 detaliles gue en una primera
observacidn padieron habdérsele escepzdo, con tando con la -

- mpo indefinido o hasta-
gue el nuevo conocimiento na
ampidén para aclarer —

eva diferenciar el - -

parz no viciarse en su uld

notivante ya cue en
recurzeos pobrisimos,

nifigs y mucho mEnos

la ohservacidn, Si se convierien en IT@CUrscE LODres €3 por



80

¢z, experimentaz con €1 y lo manipula., Es por ello la insig
teneia de recurrir a las imdgenes como reforzadores, cuzndo

e ha estimulado objetiva y conecrelamente.

Dprimerzmente =

como se sefiela anteriormente, ls educado-

cuendd es el momento de emplearlias COmo

H

N~ I
agbizmilcs motivantes.

1ho y aplicacida de las iz

nrovechonic

-Cuando se ubilirzan vara interpretar acclioneS O postu-

vig. Pucden utilizarse los indzenes opncas 0 SOmMOras Sobre—

5

-Para Facilitaer Iz observacidn de detalles por su &
seacim, en secuenciazs de didbujos. Para &sto se emplearin -

dibujes simples de linea, sin detallss ebrumadores gue dis -

trzigen 1z atencidn y se pierds el objetivo de la cbserva -
cidn, ejemple: les partes de la cara en donde en cads ind -

gue inseresa sean conocidcs en conjunto y en un
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ceuszs y efectos. Ejemplc: siemorz, &

dn del maiz en diferentes productos.

=

cosechz y transiormac

~Pars estimuler la capecidad creadora y artistica, -

erg 1o cuzl las imfgenss deben encerrar ciertas caracteris
=4 —

ticas que posteriormente se describen.

a

_Psore deszarrollar en 1os nifios 1o capacidad de cbse

03]

vacidn, comprensidn y razonamiento empledndose Como wna 2
rera incipiente de lecturs interpretando lo cbservado y Ere

parardc para la zbstracta que eprenderd en la escuela vrima

- 32 deben seleccicnar indgenes “significativas" es -

5 Y

Jerdn Ce tzmafio lo suficlentemente granie para gque

sy el slurmo mds retirszdo de ellzs mueda obaervarlas ccun -
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z

“Para su exnivicidn ce empleardn monturas de mate -~

entes ¥ rigidos evitando gue se doolen o cur-

s .7

ven y Gificulten la viswalisacidn.

oy

Tor medio de la foiografia los nifics desarrcllian su. -

corprensidn visual y les prorporcicna légica y orden a lo -

"Tos glumnos entienden cuslguier cosa Siemdre gue sea

razonncle® (1) y la mejor manera de hzcer ragzonsbles los te

[

Den*re de las proyecciones se cuentc con las transpa -
filrinas v lzs peliculas proriamente dichas. -
Scn dstos recursos de gran impacte para los alwamnos ya  que

sor medio de ellos se les mmestra secuencias de acciones., =

ez presexntan accliones para analizaT movimientos, posicio -

—~
-3

2 ed. en ecralol. Iic




nes, etc.
Colecciones

Uns de las aficiones del gdénero humeno es el coleccip
ismo, entendidndolo ro sdlo como agrupamiento de objetos,-—
=ino cono 1z necesidad de asociar objetos 2 gituacionss. Ia

edrecadora conocedora de este caracteristica de sus ajwrnos-—

la ?..ZJI’OVECK""I‘@'. nerz formar sus ccl eccionses S, Quée en un momen

to dado puede utilizar coro estimulos motivantes.

Tatzs colecciones pueden ser: de objetos de la natura-

ieza Dropios de La cornnidzd en donde se encuentre ubicado-
el JeriZp come: hojas, fiores, piedras, InSSCuos, raices, -

latas, pzlitos, rollos de vapel saniiario, cusnias, glam -
tes de telaes, scorantes de estambres, en £in que cualouier—

colsccidn es cspaz de llamar la atencidn @el rnific y &e motl

varlio parz el sprendizaje de cualguier aspecto de cualguier

. dJusszos educebives 0 SensSol ercentivos

Con todo 1o dicho hesta ahora acerca del desarrollo ¥
sicas del nifio, pudiera ra
gonerse Lo siguiente: S se diferencisn la estructuraz del -
peaszmisnto y lag operaciones psiguicas (es decir, lo gue -
desie el punto de viste pzicoldgico corresponde a los drga-
rocs y & iz anatomiz del craan;s“o) su funcionariento (

gue corresponde & las releciones funcionzles estudiadas por
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1z ficiolosfz) puede decirse

S

-

we la Pedapogfa tradicional a
vnz estructura menital idéntica a le del a ~
vn funcionamiento diferentes el nific seria-—~
tode Yo légico o evidente pora comprenderlo

pero al mismo tiempo lz consideraba como Iun

ferente del aduito en el sentido de gue misn—
=z tiene necesidad de una razdn, un ndvil para obrar,

2l nifio serfa capaz de obrar sin movivo, de hacer cualguiler

Iz verdad es precisamente lo contrario. 4 lo largo de

este 3rabzjo se ha dejado claro gue lzs esiructuras intelec

ez, fisicas y mentales no soa las dei adulito, nor le -~

nue ea laz educscidn preescolsr se race un esfucsrzo rarz Ire
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cctos del proceso ensellanza-ancoer

en Tormos asimilables & su estructura y a les dife —

F1 nific es pues un ser activo, cuya =ccidn estd regida
por la "ley del interés o la necesidad” (2) y se logrard su
zleno rendimjento si se suscitan los rméviles autdnomos de -
esta ectividad.

Clapsrede neos dice gue en la educacidn activa se esti-
mila 2 que el nifio quiera vodo lo que hace, gue haga, no Jue

le hozen hacer ¥ no significa gque los nifios hagan todo lo gue
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necesidad, el interds cue resultz de la necesi
dzd, es el factor que hard de una reaccidn un verdadero ac-
to. Por 1o tunio la "ley del interés es el pivote unicec en
torns 2l cuzl debe girar todo el sisterma™. (3)

Tl juego constituye el mayor interds de¢l nifio y per nme

ccorde & sus necesidades. Se afirms gque no hay contradic -

o]

ién entre juger y sprender, por el conirario, gue el nifio

rmientras Jjuegs aprende,

-l

Evisten muchas teorfas y exvliceaciones sobre el juego;

s0lo se referirdn algunzs que 1o justificen y explican como

un redio muy irportanie en el desenvolvimiento normal del --

- e

meoris de lis sutsexprssidn. (Hart)

F=rl Gross: "El juezo es un ejercicio de preparicidn -
& J X i




todo individuo es impelido cuzndo le agrada la necesidad -

-5 e ol o g EEp ]
ntive des moviniento'.
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e C. Cota: "EI Jusgo Tie

-zate la 1ines de su mayor interds en los cascs —

en los cuzles no puede hzcerio recurriendo 2 las activida -

Jozevn Tee: "tetividad instintive orientada hacia una-

idez. In el nifo es crezcidn (sumento de vida); en el adul

con el guehacer educativo en la elspa preescolar, se ruede—

concluir de la siguient

0]

manera
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dnes 7 ratural acorde al desarrollo e intereses infa

tiles ¥ por medio del cual el nifo experimenia, rractica; -

hace, imita y expresa lo due en su condicidn es caraz de e~

fed 'l:_;C” N CY
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Come el juego es una condicidn irnmata en el nifio, la -
educsdors esiard ateanta vera dorle ese cariz a todas y cads

yna de las actividades del Jardin. Mo conformes con ésto, -

esfusrzo mental, de concentracidn o de expresidn que reguie

ren 82 un estado estdiico. S6lo dendo cauce a ese rio in -

contenikle de accidn y dirsmismo se logrard aguietarlo e in
terscario en realizar actividades formales gue reguisren de

cu etencidn. TPFero ademds de todo estoy los juegos Drevios—

& diches ectividades no serdn puestos al azer ni se improvi

serdn; deberdn ser correctamente planeades para lograr los

onjetivos gue plantea el programa de educacidn preescoler.

De zcuerdo a su splicacidn, los juegos en el Jardin de
i%cs son clasificados en: sensopercepiivos, motores y gld-
cicos como recurscs para estirular el desarrollo y madurez-—

de los sznsidos de las capacidades fizicas y del lenguzje.

Jnasos censovercentivoes

Por medio de losz juesos sensopercervtives el nifio reci-

be unz informacidn a través de sus sentidos, dichz informa-

cidn puede ser de sus propizs sensaciones internas como de-

lnc senscpercepciones gue a continumcidn se nembrani
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-Zrtracentoress Se reciosen por estimulos exteriores-—

y son captadas por 105 sentidoz de la vista, el oido, el -
susto, el olfzto y el tacvo.

" _Interocenitores o cencsiésicosr Son sensaciones re =

[0

gistrades por los Srgonos internos como el estdmazo, el co-
rzzdén, 21 intesiino, los pulmones, eicC.

-Provioceptores o Kinestésico

()
ey
&3
[4)]
®
-
]
[¢]
Ca
I.J.
1)
ct
&)
o
o7
[(v]
®
jo

t¥rulos meednicos de moviriento, tenzidn y peso en los mis—

culos, iendones y articulaciones.

I0s juezos motores tiemen comd finglidad deserrollar -

123 habilidades patureles de movimiento, para sdapter al ni

fio & su mundo y wtilizar su propio juego desplazdndoze con-—

seguridad, precisidén y ritmo, empleandc la fuerze y Zmesni -

3

tener sesuridad en

tud de sus movimientos gue le permitirdr

2

Vedisnte la expresidn crel el niflo manifiesta sus emo-
ciones, desszoz ¥ opiniones, por lo que no depe perderse la

oportunidzd de desarrollar esia habilidsd intercelando jue-

)

203 ove ayuden a la ariiculacidén y a le comprensidn del mis
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-Tel miamo modo cue en el aspecto fisico y fisioldgi-
co, €1 nifio presenta wnz sotercialidad mentel muy carccte
rfstice. 21 pensamiento infantil es cualitativamente dife
rente al del adulto y se desarrcolle 2 traves de estadios-
o perfodos secuencizdos, aun cuando el tieipo gue se re -
guiere para pasir de una fase a otra no es necegariamente
el mismo en todos los individuos.

Zos estadios gue nos inieresa conocer son: el del' -
T

pensamiento sizbdlico y el preoseracionzl. La funcidn sim

imitacidn intericrizada, Tues—
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el nifio evoca scciones gue en wn rincipio fueron imita -

ciones. Jor medio de esta imitacidn que Pleget llama dire
ridz, el nifio crea simbolos. Bl lenguaje es oesible gra -

cics & la funcidn simbdélice, a pesar de gue saberncs gue -
el lensueie 2s conceptual y el pensamiento infantil eg ——
nreconcaptual; el preconcepto es intermedic enire la iﬁd—
zern sizbdlica y el concepto vropiamente dicho.

31 pensasiento preconceptual se caracteriza porgue -

el rifis ne incluye un ragonaniento dsductivo, es decir, -

analogias con ure gran seguridad que le evita pensar en -

Genostraciones.

Ia capacidad mental del nifio es tal, cgue la educado-
ro 1o colocard en situacicnes que le favorezcan el conoci
miento Ge las cocsas estableciendo relacicnes entre ellas—

2 S _F
22 fescubrir el parz qué y el sorqué de las mismas & base
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de vivencias en las que participe activamente.

-E1 grodo de afectividad que la educadora imponga en-—

el treto con sus alumros, es de vital imo yrtancia pare la-

cen ¢z wh inte hio eads vez mis rice de valores. Desde-
el momenio en que 1la comunicacidn del nific con su medio se

sijeto ¥ cve lo valoren. For el CBJtrario, 1z antipatia -
e dz la desgvaloracidn ya sea
cozunes o diferexncia en la apreciacidn de valcres.

ma1 vez sea necesario aclarar gue la afectivided de -
12 educadora no deba entenderse ccmo el hablar en Giminuti
vos ni 1lamar por hijo O ameres & sus alurncs, simplemente

cor entenderlios, respetarlos y valorarlos, se dejaréd sen -

-4 partir de gue el nifio ingrese en el Jardin, estd -
oreparads para entrsr en contacto con los dends én un senti
4o positiveo. Antes de hacerlo, su egocentrismo 10 le perwi-
{2 ser sociable porgque su méxime preocupacidén ssiribaba en
1o formacidn de su yo, asi come en la elaboracidn de su de-

fenea frente a los derds. Una vez en el Jardin, la educalo-

ra 1o estimulard para que su acercarisnio aacia los compale



des Dositivas. In todas las actividedes que 1z educadoia -
realiza con sus alwmios, su presentan ocasiones de favore—

er la socizlizacidn de leos inf urtes.

-

—Inlercss todo aguello que de almin modo se

ecegita.—

N

I= existenciz de interses en los sujetos prueba la existen

1teréses orientan y ccomducen la
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conducta de los sujetos, es cdecir, log mueven a ls= acecidn-
varz satisfacer dichas necesidades.

Tespertar el intérés »or corocer el mundo nue rodea -
2l infente es muy sencilllo teniexnito la czdacidad de cbser-
vzcidn, pussto ghe el mundo es un cluuio de eveatoes estimu
2cs v la conducta del nifio es a la vez fuente creadora y -

ovocadores funcionales. La acepeidn de ia -
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palabra es:timalo: "ineitemisento pare obrer”, nos fa la pau
tz para el cuidado gue ceberd ponerse en la seleccidn; zor
Pal

cue el nific nc sclanente obrari, sino que lo hard en forma

cozitiva pars el eprovechamiente de su edu wecacidn informati

w

Yo es lo mismo un cagsricho que un verdadero intexds;—
le dilsrencio estriba en gue mientres aqudél es temporal, -

= es durzdero sorpue resgonde o una verczdera ne-—

loz son greszntados deatro del conmtento "munde infantil',

se concentrard y habrd un
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Considerar las propieldades cbservables gue es
tdn en los Ou&duOS 6, moas axpliamente, en la
realidad exiterni.

llodificzcidn de esquemas como reswltiado de ~

nuevas experiencias.

relaciones afectivas.

ales.

Cuelidades sentimenta

Cazbio de conducta relativomente permanente.
Incorporacidn del dato 2 e qhemus que se orga
nizen gracias a lag acviv 1ddaes del sujeto, -
tanto como 2 las propiedades del objeto.
Concerntracidn Ge la actividad consciente so -
bra un obisto deserminado, zbstrayéncolos de-

otros percibidos o recordsdos.

menaeﬂc‘a del rifio a enfocar lcs nrobiemas

sde 5L Dropio nurtc de vista sin coordinar—
1o cor el de los demds
Inclugidn de ura sub-cluse, es decir, 1a comi—
vrensidn del heclko de gue 1o varie es mds pe-
gusfa gue el todo; =e adguiere & los sicte u-
0CnO ail0s.

Irocesc operacional de la mente por medio cCel

cual se comprende que ciertos aspoctos de una
condicidn casmbilante son invariables a pesar -
de tales caublios.

T .
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Drgcesos heredodos tioldgd icamente, 20T 1:edis

ie los cunlez se esiablece intersccidn con -
el a:OLbru,; las fun JLo;c:.D £on permarnsites —
e invariables 2 través del pericdo del desa—
rrollio.
TACICN Cas ‘
Cuapacidad de represantar aljuna cosa por ne-—
dio de otra. (Aparecce en el periodo preopera
torio, hacia el afio y medio o log dos aflos.
tegral-espiritual pora ejecutar—
ilizax 705 conocimientos adguiridos zde-
2 la realided dada y acwmalar nue
c OClm_equ al snfrentarge.- Resulta-
dc ael cauc?ul ce )o=1b*“*dados congénitas ¥
de 22 acecidn del zedio medio ambiente del -
cusl vae 2 Gepender su evolucidn.

amp T T e
L e R e )
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dos i i
: verd de e 1z realild

1 odjevo u¢e utiliza en su juego. for ejem
0, cuzndo juela & g 1lae )
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o
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pifio sabe tannidn que el papel es un pa -

ser humenc seali

lcs instintos do=




Eroceso gue implica la %
tog 3 aeuronas; el
1lzs neuronas establezcan sindps ¥
SRS p:olongac;ones {axonesz), se revis
mielips sirviendo como conductores Gs

S03 nErviosos.

Capacidad Ce conservar experisncias vacadas—
v acualizarlas en un pomento dado para su -
utilizaecidn.

N RAdTONTS:

- Lceiones interiorizadas, es decir, ejecuta -
¢as no ya materialmente sinc interior y sim-
bdlicamcnte, v @ acclones infteriorizsias gue
nuecen sor combinadas de todas LS maneras;-
en narticuler cue pusden ser invertidas, gue
s0n reversiblicse.

DoACRICICN:

Integracidn cel conjunto de sensaciones cap-
+ales con 1o gue se logra 7& reﬂresenuac¢ou—
mentol 003501ertc de los oviztos reales, in-
civyends el propio 0rGANLEhC.

2
we

una o“oracLén 1nvc*
eted+

TeIr.

roceso receptivo, respucsia inicial de un -

Feuresentacidn mentaL, elaborada individual-
uente, por medio de la cual el sujcto esta -

-

plece una relocidn de sexejanza con el obje-

TRIoCE I AT At T S
i S vt U

procese coipleto constituido vor la -
senszcidn ¥ la percepcidn; con €1 el psi Omjs
me capia los cbjetos reules Gel medio y estd
.o s o S
onstituido entonces sor un fendmenc totel -
. e = o RINERE =g -
ente fisioldiico-bioldgico, que cs 1o sensa
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cién y un fendmeno propiamente psiquico que-
es la percepcidn.

SOCIALIZACION:

Situacidn en que los impulsos internos se ma
nifiestan interiormente de acuerdo con las -
exigencias culturales del medio ambiente.
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APENDICE
PRESENCIA DE I0S PADRES DE FAMITIA EN EL JARDIN DE NIFOS.

Cugndo los padres de familia deciden matricular a sus-
ﬁijos en el Jardin de Nifios, aceptan compartir la responsa-
bilidad de su cuidado, conduccidn y educacidn en genera}.

Este hecho significa el primer paso de la independen -
cia infantil, el cual puede ser critico si no se cuenta con
la comprensién y afectividad de la Educadora y especialmen=—
te el trato adecuado de la madre, para que el nifio no sien—
tz que es rechazado del seno del hogar colocdndosele en si-
tuaciones y con personzs desconocidase.

For lo general los padres desean que sus hijos tengan-
una vida mejor que la suya; hasta hace poco tiempo se tenisa
la idea errdnea de entregarlos al maestro quien se conver -
tfa en el transmisor de conocimientos y principios, erradi-
c¢fndolos de sus hogares sin indagar siquiere generalidades—
sobre csracteristicas del desarrollo y mucho menos sin cons
tatar si dicha accidén causaba un problema afectivo. Actual
mente la educacidn es una labor conjunta de padres y mdes -
tros logrando que los alumnos conozcan su entorno, lo apro-
vechen y preserven sus riquezas dentro de un marco de afec-
tividad.

Ia colaboracidén de los padres de familia con el Jardin

de Nifios proporciona a sus hijos seguridad y mejores oportu
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nidades de prepararse con mayor eficiencia. Es necesario =
gque se enteren de lo que se hace dentro de esta Institucidén
para comprenderlo y valorarlo. Quitar esa idea errdénea de
gque la educadora solo va a entretener, cuidar o a jugar con
nifios. Su labor es mucho mds seria; es fincar una base sé-
lida para la construccidn del gran edificio como lo es el -
de la educacidn posterior a la Preescolar, dando los princi
pios, conocimientos, actitudes y madurez en general para -
que el trdnsito de una etapa & la otra se realice en la vi-
da del nifio con naturalidad y seguridad, sin tener que for-
zzrlo en sus capacidades,

Generzlmente los padres estdn tan ocupados en conse -
guir para satisfacer las necesidades de la familia, que no-
les queda tiempo suficiente para ocuparse de sus hijos. Son
generosos con ellos pues no les escatiman ceprichos y satis
facciones materiales, sin embargo se olvidan de lo nds im -
portante: la convivencia, el proporcionarles experiencias -
fecundas en el hogar valorgndoles sus capacidades, respetdn
doles como personas y estimuldndoles sus disposiciones para
compartir sencillas responsabilidades o tareas, pues aunque
son pequefios si saben hacer cosas y las hacen bien. Por su
puzssto gque también olvidan cerciorarse de le asistencia y -
puntualidad de sus hijos en las escuelas y sobre todo de a-
preciar sus adelantos educativos.

E1l objetivo general que se propone alcanzar la educa -
cidn preescolar es: Desarrollar en el nifio arménicamente -

sus Tacultudes fisicas y mentales y para lograrlo, la educa
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dora planea y realiza actividades basadas en el conocimien-
to de las caracteristicas especificas que el nifio debe po -
geer en esta etapa de su vida. Para ello parte de los ante
cedentes que recava tanto de ia informacidn que le propor -
ciona la madre de familia, como de las observaciones direc-
tas que realiza en el transcurso de sus actividades diarias,
en relacidn con las actitudes y conductas social.y afectiva
gue presentan sus alumnos en el hogar y en el Jardin de.Ni-
fios.

Ia Educzdora se interesa por conocer las experiencias-
emocionales de sus alumnos en el hogar, de su conducta con
parientes y amigos, de las enfermedades que ha padecido, de
la vacunacidén que ha recibido y del régimen alimenticio a -
gue estd acostumorado, para comprender la conducta que pre-
senta en la escuela y canalizarlo proporciondndoles la estl
mulacidn que requiera su desarrollo normal. No conforme -
con ésto, orienta a los padres de familia respecto a los =
factores que influyen en la misma conducta infantil para a-
yudarlos a que los comprendan y formulen posibles solucio -
nes que cbn voluntad y afectividad se verdn cristalizadas.

De aqui la necesidad ineludible de estar en continuo -
contacto con los padres, de que esa comunicacidn se traduz-
ca en comprensidn acerca de cdmo son sus hijos o alumnos en
su caso, pudiendo llegar a un acuerdo en lo referente a su-—

educacidne.



ANEXO
ANIMAR A IOS NINOS A QUE SEAN MAS AUTONOMOS
EN REIACION CON IOS ADULTOS.

Io extrema directividad ¥y coaccidén por parte de los a -
dultos impide el desarrollo de la autonomfa del nifio. Si & -
un nific se le indice constantemente qué es lo que debe hacer,
negéndole toda posibilidad de tomar decisiones propias, difi
cilmente se sentird seguro e independiente, porgue actuard -
siempre conforme al criterio de otrosy dudard, por lo tanto,
de sus propias capacidades. Si, por el contrario, se le per
mite elegir y decidir sobre sus acciones, aprenderd a mane -
jarse cada vez mds suténomamente.

Por eso es importante que en todas las actividades que-
se realicen, el nifio tenga oportunidad de elegir y tomar de-—
cisiones, preguntar, indagar ¥y experimentar sobre aquello -
gue lo intriga o llama la atencidn, proponer aspectos que de
ben investigarse, etc. Cualquiera de las “situaciones" gque-
se plantean como instancia para integrar y desarrollar dife-
rentes actividades, ofrece numerosas oportunidades para poner
en préctica lo anterior.

Por ejemplo, si los nifios se proponen hacer una visita-
deberdn tomar diversas decisiones en torno a la preparacidn-
v organizacién de la misma, a saber, adonde irdn, quién los-

acompafiard, qué deben llevar en funcidén del lugar elesido, -
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etc. Tambidn tomardn decisiones sobre las actividades por-
realizar al dfa siguiente, definir entre ellos algunas re -
glas de utilizacidn de los materiales‘disponibles y de 1los
espacios para no obstaculizar el trabajo simultdneo de dife
rentes grupose

En general, la educadora debe alentar a los nifios & ac
tuar, no con drdenes, sino con preguntas o sugerencias que=—
les inciten a pensar cufl serd la forma mejor de realizar -
alzo y a tomar una decisidén al respecto. Por ejemplo, ani-
mindolos a realizar todo tipo de experimentos, aun cuando -
parz ella los resultados sean obvios; en eso0s €aso0s puede ~
despertar la incdégnita de lo gue pasard cuando deciden hg -
cer tal o cual cosa. Al haber terminado, conviene que re -
flexionen acerca de porqué pasé lo que pasé. Ia necesidad
del nifio de probar y comprobar los fendmenos que descubre =
debe ser no solo satisfecha, si no estimﬁlada a través del-
ejercicio de su iniciativa y su capacidad de decdisidn.

En este sentido, no pueden considerarse decisiones gru
pales squellas ideas del momento propuestas Ppor unos cuan -
tos nifios, porgue tal vez estas ideas no puedan llevarse a
la préctica, y ademds si solo se considerzn las opiniones -
de los nifios que las proponen, el resto del grupo permanece
r4 pasivo, lo cual no favorece en lo absoluto su autonomia.
Para que las decisiones gque se tomen sean en realidad acuer
dos grupales, es necesario incitar a todos los nifios a dar-
sugerencias, a reflexionar en conjunto soore las posibilida

des de llevarlas a cabo y discutir sobre ellas pare elegir-
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la mds gdecuada; es decir, animerlos a todos a participar -
con sus opiniones.

Asimismo, los nifios pued?n proponer galgunzas reglas o -
normas que congideren conveniéntes en la prdctica de cier J
tag actividades. Cuando las condiciones que se establecen
responden claramente & necesidades de convivencia armdnice,
los nifics las aceptan con mayor conviccidn.

Aungue lo recomendable es que ciertas reglas surjan -
del grupo, hay otras gue pueden partir de la educadora y -
gque representan un 1fmite necesario para la propia seguri-
d2d de los nifios, ya que hay situaciones, peligros o proble
mas gue no pueden prever ni controlar.

Ia participacidén grupal e individual es un proceso que
debe ser favorecido gradualmente a partir de las posibilida
des de comprensidn de los nifios de los diferentes problemas.
No es posible por tento, alentarlos a cumplir responsabili-
dades gque no puede manejar, en cuyo caso la educadora como-

adulbto, es guien debe asumir la responsabilidad.

Tomado del prorseome de educacidn preescolar, LIBRO 3, apo -
vos metodoldzicos. Talleres Grdficos de la ﬁacidn, 11éxico, -
1981, p. 30
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