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INTRODUCCION

La Educacién Inicial es el primer nivel que forma el
sistema educativo nacional, aungque no es obligatorio,
en la actualidad tiene una gran demanda, principalmente
por las madres trabajadoras que requieren de dicho servicio
el cual le proporciona: cuidado, alimentacidn y educacidn
a sus hijos, de acuerdo a  sus necesidades, madurez ¥y

edad.

Es un gran reto el cubrir la demanda de este seryicio,
puesto que no se cuenta con los suficientes Centros
de Desarrollo Infantil los cuales proporcionan los servi-
cios para los que fueron creados. Sin embargo, al trabajar
en las salas con el grupo de nifios surgen una serie
de problemas de orden pedagdbgico. Es este el motivo

de elaboracidn del trabajo.

Al realizar esta propuesta pedagbgica fue necesario
hacer una resefia de la Educacibén Inicial en México,
su historia, objetivos, servicios gque presta y hasta
que edad ingresan y egresan 1los nifios de las madres
trabajadoras gue prestan sus servicios en la S.E.P.
y como es que se pretende dar solucidn a la problemética
planteada que es la integracién del nifio a la sala.

A continuacidén en forma general se describird lo que

contiene esta propuesta pedagdgica. En el primer capitulo



se enuncia la problemidtica la que surge en la sala de
Maternal III C, del Centro de Desarrollo Infantil S.E.P.
N2 1 de 1la piudad de Chihuahua, su justificaciédn, objetivos
que se quieren lograr en base a las estrategias que

ahi se plasman.

En el segundo capitulo, se enuncian las teorias que
explican el desarrollo del nifio en las diferentes etapas
de vida, la afectividad en el nifio, el desarrollo del
lenguaje, el papel del juego en el desarrollo, las caracte-
risticas psicolégicas, el rol del maestro como del alumno,

¥y por Gltimo la evaluacidn en este nivel.

El tercer capitulo da un panorama general del Articulo
Tercero, Ley General de Educacién, origen, papel, propdbsi-
tos de 1los Centros de Desarrollo Infantil, el marco
legal que lo fundamenta. La educacidn inicial, su funcién,
la modernizacidén educativa, planes y programas, su contexto
institucional, plantilla del personal que labora dentro

de la instituciébn.

Cuarto capitulo 1las estrategias creadas con base en

el encuadre del problema y el marco tebrico.

Por Gltimo, se presentan las eonblﬁsibpgs:y bibliografia



que da'

sustento y apoyo al marco tedrico. Con la elabora-

cidn de esta propuesta pedagbgica se pretende

estrategias aplicables para la solucibdn

similares al que se plantea en ella.

proporcionar

de problemas



I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El nivel de Educacidén Inicial surgié para atender a
los hijos de las madres trabajadoras pertenecientes
a la S.E.P. que tienen la necesidad de que se les propor-—
cione tanto servicios asistenciales como educativos,
durante el tiempo en gque realizan su Jjornada laboral
para que puedan hacerlo con mayor rendimiento y tranguili-

dad emocional, al saber que sus hijos estédn bien atendidos.

La Educacién Inicial se atiende a través de los Centros
de Desarrollo Infantil (CENDI) que otorgan servicios
a los nifios desde los 45 dias de nacidos hasta los 6
afios de edad. El servicio proporcionade se organiza
a partir de las necesidades e intereses de los nifios,
condicidén por la cual son agrupados de acuerdo a su

edad.

Se fundamenta en que el desarrollo se construye en convi-
vencia diaria, en las actividades cotidianas que se
realizan y en la creatividad que se desarrolla dia a
dia. Sin embargo, las caracteristicas van cambiando
conforme evolucionan sus relaciones con quienes 1le rodean
y la interaccidn que se realiza le permite configurar,

reconocer y estructurar mayor capacidad de convivencia.



Durante la primera etapa de su vida el nific tiene un
primer nlcleo que es la familia, dentro del cual tiene
derechos pero también obligaciones, normas y reglas

las cuales les sirven de sustento al ingresar al CENDI.

Al ingresar el nifio enfrenta un mundo institucional
estructurado por adultos en el cual se requiere participar
y desarrollarse, ese mundo le es ajeno porque su espacio
es la familia, sin embargo, debe desarrollar su capacidad

adaptativa e integrarse a su nuevo grupo al que pertenece.

Esto no es sencillo, sus relaciones son con seres semejan-
tes a é1 que demandan cuidados y atencidn. Se ve limitado
en un espacio fisico y de mobiliario, a un horario fijo
para alimentarse, descansar. Cada nifio presenta conductas

diferentes en su proceso de integracidn al grupo.

La ruptura diaria entre su madre y él representa conflictos

emocionales que hacen dificil que se integre, a las
actividades cotidianas, asi manifiesta su rechazo al
adulto y compafleros, actitudes de agresibdn, depresidn,

en algunos casos no controla esfinteres y a veces el

asilamiento.

De ahi 1la importancia de que las maestras comprendan



lo dificil que es para el nifio separarse de su madre
y trata de suplir la ausencia con mnuestras de carifio.
El entender que esto representa un retraso en la adapta-
cidén, y el propbsito es dar la mejor atencidn para que
adquieran confianza hacia el nueve ambiente gue les
presenta para el cual es bésico actuar con flexibilidad

v cuidado en el proceso de integracibdn.

La educadora consciente de que hay que crear actividades
plausibles para integrar al nifioc realiza sus estrategias
de intervencidn pedagbgica de acuerdo a sus conocimientos

cotidianos y profesionales.

Los nifics de Maternal III C, del ciclo escolar 1994-
1995 cuyas edades fluct@ian entre los 3 afios 6 meses
y 4 afios presentan algunas de las conductas anteriormente
mencionadas, y se pretende crear un ambiente ©propicio
para que los nifios se vayan adaptando y sientan su perte-
nencia al grupo, como una extensidén de su familia, que
entienda que la separacidn es ‘temporal y 1lo conciba

como algo natural.

Los propbésitos del programa educativo es desarrollar
todos los aspectos del nifio en forma integral, centréndose

en 1la evolucidén de las relaciones con los demés y su



entorno por ello es una prioridad el desarrollo de sus
posibilidades, para la convivencia' ¥y la participacién
social en su sala, dejando atrids el egocentrismo que
eés propio de esta edad en el nifio (3 a 4 afios de edad).
Esto se concibe como 1la base que permite la integracién
entre los mismos nifios y de é&stos con el demis personal

que labora en el CENDI. . ) H— .

Dada la escasa relacién social que han tenido 1los pequefios
tienen dificultades en el proceso de adaptacidn lo que
exige del adulto +tener una participacién més activa,
para que brinde oportunidades que le permitirdn 1la convi-
vencia y relacionarse con los nifios de otras salas y
en general con todo el personal que labora en la institu-
cidn. Es de gran interés buscar actividades y juegos
adecuados para lograr la integracibén gradual del nifio

a Su nuevo grupo. Las visitas a otras salas, son para

fomentar relaciones.

El problema de la integracibén del nifio como un miembro
mds del gupo al cual pertenece, se selecciond por 1la

inquietud de las maestras acerca de las conductas que

*¥ Centros de Desarrollo Infantil. CENDI

[



presentan algunos de los nifios gque no participan en
las actividades aplicadas en la sala, estos no las realizan
y manifiestan conductas agresivas como: morder, golpear

a sus compafieros con juguetes o materiales didécticos.

Y surge esta pregunta: ., Qué condiciones y actividades
pueden favorecer la integracidén del nifio de 3 afios 6

meses a la sala o grupo?

Los Juegos organizados, trabajos en equipo, las competen-
cias esto se realizaréd con otros grupos para entablar

relaciones con los demés.

A. Justificacidn

La poca o escasa integracibén al Centro de uno o varios
nifios dificulta el avance en la accibn pedagbgica y
social, por tener gque atenderla ya que se aislan, al
no estar integrados al grupo y presentan conductas de
agresibdn. Ante esta situacidébn lo que se debe atender
en una mafiana de trabajo es el cuidado de la agresidn
del nifio con los juguetes y materiales educativos vigilar-
los en cada espacio fisico en que se pretende realizar

la labor educativa.



Por ello se considera necesario trabajar la linea social
del programa (vertiente ©personal y ambiental) dentro
de las cuales proponen actividades en pequefios grupos
las que facilitan 1las relaciones ¥y por consiguiente
la integracibdn. En esta etapa se construye un puente
entre la aceptacidn del medio social tal como experimenta
vy la forma de reaccionar frente a é1 de un modo realista.
l.a evolucién del juego y 1la imitacidbn, actividades que

conjugadas inician la integracidn progresiva.

Es relevante e interesante estudiar el problema o proﬁlemas
por los cuales, los nifios no logran una integracidn
total al grupo en el cual van a pasar la mayor parte
del tiempo algunos desde 1los factores que interfieren
en la adaptacidén al grupo, puede ser cambio continuo
de maestras durante periodos cortos, las actitudes de

rechazo hacia todo lo desconocido.

B. Por ello con esta propuesta se pretende:

Propiciar en el nifio una buena integracidén al grupo

Y
o

en sus centros infantiles y a la sociedad en general.

2° Encauzar al nifio a que exprese sus sentimientos,

con 1libertad y aprenda paulatinamente a manejar sus
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emociones.

32 Contribuir que por medio del didlogo el nifio exprese

necesidades tomando en cuenta el medio sus intereses

esto le dard mayor confianza en si mismo.

4° Favorecer y estimular la participacidn en las activida-
des y juego tomando en cuenta el medio en que se desenvuel-

ve.

5e Dar 1libertad de accibdn en 1las actividades y Jjuegos

gque ellos impongan sus reglas y las respeten.

62 Lograr que el nifio comprenda que la relacidén social

se finca en el respeto a si mismo y hacia los demés.



IT MARCO TEORICO

Definir al nifio es tratar de
definir a un ser en visperas
de ser é1 mismo .

Tebdfilo Huerta

A. El desarrollo del nifio

Se define a partir de 1los factores
biolbgicos, psicoldbgicos y sociales
que actfian interdependientemente
¥y gque integran la personalidad.
Esos factores promueven sintesis
dialécticas sucesivas, es decir
la personalidad del nifio que
vive en constante evolucidn .(1)

E1l factor biolb6gico se refiere a la maduracidn orgénica

gque actla como condicidén de los 1logros infantiles, por
lo tanto la capacidad del nifio, y su evolucidn deben
ser congruentes con su grado de desarrollo. La constitu-

cién bioldgica del nifio y su programa genético pueden
ser ampliamente influenciados por circunstancias de
su existencia, es decir el medio ambiente podrad desarrollar

en un nifio miltiples capacidades en una u otra direccidn.

(1) PALACIOS, Jesfs. "Condiciones evolutivas de 1la educa-
cién." Antologia. El nifio aprendizaje y desarrollo. UPN,
México 1985. Pag. 120.
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Los factores psicoldgicos determinados por la maduracidn
nerviosa como una constante en las diversas fases del
desarrocllo del nifio, en las que enfrenta a tipos de
conflictos, motores, afectivos e intelectuales. Por
ejemplo, hay una etapa del desarrollo del nifio eminentemen-
te afectiva {(desde el nacimiento hasta los 5 afios de
edad) y aunque no es exclusivo, hay otro aspecto el
intelectual que tiene caracterizacidn de 1 afio a 3 afios
de edad, a la de 6 afios a 11 afios de edad a esta situacibn

Wallon la llama alternancia.

Los factores sociales los estructura el nifio supeditado
a su capacidad del sistema nervioso superior (entorno)
toda informacidn social yé sea 1individual o colectiva
se avoca a sobrevivir y a repfoducirse, es decir asegurar
su supervivencia y se ha de buscar estrategias especificas
para que ésta perdure no sbdlo a nivel biolbégico sino

en todos los niveles que conforman la vida humana.

Y por esto Wallon éngloba la psicologia y pedagogia
ya que &l piensa que son inséparables, puesto que son
dos procesos importantes en el desarrollo del nifio durante

toda su vida.

Favorecer el proceso de desarrollo del nific es una labor
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de integracibn, es un esfuerzo por develar las interaccio-
nes dialécticas de cada uno de los aspectos y momentos
de la evolucidbébn infantil, como se dijo antes, el desarrollo
y las conductas egtén condicionadas por tres ©éOrdenes
primordiales que son: fisioldgicas, psicolbégicas y socia-
les, por medio de ellas y al atenderlas en forma global

se logra el desarrollo integral.

El aspecto afectivo en él desarrollo es relevante, es
asi que las muestras de afecto por parte de qguienes
lo rodean familia, pefsonal que la atiende son la base
para entablar relaciones con su entorno, y al compartir
con sus semejantes las emociones de placer o desagrado

se da la simbiosis afectiva.

El desarrollo en genefal és un proceso de cambios en
estructura y funcidn del organismo, va desde el nacimiento
hasta la madurez. Algunas veces se ve obstaculizado
¢ favorecido por la familia o el medioc que le rodea.
lLos factores afectivos y sociales necesitan de maduracidn
orgénica como la de relacidn con factores externos (entor-
no) que conciben el desarrollo psigquico del nifio como

un proceso continuo y que se da porla interaccidén del

individuo con su medio ambiente.
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B. La afectividad en el nifio

La conciencia moral e intelectual se construyen en contacto
con el medio social a través de 1las relaciones que el
nifio establece con personas y objetos de su entorno,
y darse asi la formacién del sujeto afectivo y el cognosci-

tivo.

La afectividad y la inteligencia son procesos paralelos

Yy entrelazados, estos dos conforman al sujeto social.

La vida afectiva y la cognoscitiva
son inseparables. Lo son porgue
todo intercambio en el medio
supone a la vez una estructuracidn
¥y una valorizacidn . (2)

En la etapa preoperatorio (2 afios a 7 afios) predomina
la imitacidén, el juego simbdlico, el lenguaje y el dibujo
y la imagen mental en las acciones que el nifio realiza
representa acciones cotidianas como el comer, dormir

estas representaciones elementales dan paso a la funcidn

simbdlica etapa en la cual el juego es béAsicoc e importante

{2} ALONSO PALACIO, Maria Teresa. La afectividad en
el nifio. Manual de actividades preescolares S.E.P., péags.
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para la afectividad.

A los 2 afios el nifio ha 1logrado wuna nueva visibén de

si mismo y de su medio en que se desenvuelve, Yy exXpresa

lo que piensa y siente. El asimilar esto por medio
del juego, la accidén, la acomodacién y la imitaciédn,
el nifioc se adapta a su realidad, dichas situaciones

son importantes para el desarrollo afectivo.

C. E1 juego

El juego simbbélico <cumple wuna funcidbn importante ya
que por medio de éste el nifio manifiesta sus sentimientos
y vivencias que pueden ser positivas o mnegativas, ya
que en esta etapa el pensamiento del nifio es subjetivo
y unidireccional centrado en el mismo y sblo ve las
cosag desde su propio punto de vista, a esto Piaget
le denomina egocentrismo, este se manifiesta en diversas
formas al nifio se le dificulta comprender que hay reglas
que deben obedecer esto se va superando conforme el
desarrollo evoluciona y las interacciones afectivas
y cordiales frecuentes fomenta 1la adaptacidén y socializa-
cibén del nifio, se dan menos manifestaciones nerviosas
por el ambiente de afecto ¥y tranquilidad que permite

la seguridad del individuo.
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Los agentes de sociabilizacibdn con que el nifioc cuenta
o se enfrenta en el CENDI, son sus propios compafieros,
maestras y ?odo el personal que ahi labora, ellos influyen
para que el nifio desarrolle o manifieste algunas conductas
ya que al establecer nuevas relaciones aumenta las aprendi-

das en el hogar.

Es importante subrayar que en el aspecto educativo en
relacibén a las actividades que se aplican en las salas
deben ser acordes a la edad del nifio, a su madurez,
a sus habilidades y nivel de desarrollo, ya que no todos
los nifios pueden realizar las mismas actividades por
lo tanto se pueden planear actividades previniendo las
dificultades que se le puedan presentar en el desempefio

de las mismas.

Todoé los nifios son activos debemos proporcionarles
libertad de actuar, de hablar, decidir la forma en que
desean realizar las actividades. Esto 1le proporcionaré
al nifio la oportunidad de integrarse y se obtendrén
mejores resultados en el proceso enseflanza-aprendizaje

en todos los niveles educativos y sociales.

E1 aprendizaje escolar no se da por tiempo sino que

es continuo en lo intelectual, afectivo o motriz. El
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nifio aprende en forma integral e individual por medio
de un proceso en el que es dificil separar lo afectivo,

cognoscitivo y lo motriz.

D. Desarrollo del lenguaje

LENGUAJE.- Conjunto de sonidos articulados con que el
hombre manifiesta lo que piensa o siente. Idioma hablado
por un pueblo o nacidén o parte de ella. Manera de expresar-

S€.

El nifio en los primeros meses emite sonidos, se puede
decir gque esos balbuceos tienen poca o ninguna relaciédn
con €l desarrollo de las palabras y frases. Primero
los nifios emiten sonidos de wuna manera esponténea, lo
gque indica que el ejercicio de las cuerdas bucales es
placentero para el bebé, aGin si no puede oir los sonidos
que produce, los bebés emiten entre los diez meses y
un afio antes de formar sus primeras palabras, no son
en realidad un 1lenguaje propiamente dicho, a esto se

le llama prelingiiistica.

A los seis meses el bebé& pasa méAs tiempo haciendo ruido,
muchas veces "habla" para si mismo, empieza a combinar

las wvocales y consonantes y forma silabas '"ga" "da",
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luego hilvana la combinacidén '"gagaga" "dadada" a este
Jjuego repetitivo se le llama ecolalia, el bebé empieza

a producir su propio eco.

Entre los diez meses y un afio, el nifio dice su primera
palabra, no precisamente usada por los adultos, a esta
se le llama holofrase, para comprender lo que el nifio
trata de decir, es preciso ver lo que estd haciendo

o en que situacidn se encuentra al emitir esa palabra.

Durante los primeros meses hay muy poco vocabulario,
se produce un aumento en la segunda mitad del primer
afio, y posteriormente en la segunda mitad del afio, después

del cual desciende un poco.

De alguna forma el nifio analiza las frases, las cuales
se van acercando poco a poco a la gramltica de los adultos,
el nifio estd en condiciones de manejar todos los sonidos
de determinada manera asi va discriminando y vreproduce
los que son pertinentes en su lengua, a menos que tenga

algln tipo de retraso mental.

Esto significa que aunque determinado grupo de personas
tengan una lengua materna comin el castellano, no todos

utilizan el mismo «c¢bédigo 1lingliistico, ni lo recrean
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en su totalidad, sino en base a los elementos del contexto
como la cultura, la relacidén social, la familia y su

determinacidn de clase.

Cada grupo tiene una especificacibén concreta dada por
los elementos mencionados anteriormente, esto guiere
decir que en determinado pais, ciudad o entidad se habla
con diferentes cbdigos, ejemplo: en la Ciudad de Chihuahua
existen dos o quizds méAs lenguas, las més conocidas

son el castellano y la tarahumara.

Al desarrollo del 1lenguaje afecta el congnoscitivo por
esa singularidad del idioma o 1lenguaje. Una de 1las
manifestaciones es el lenguaje oral, el nifio aprende
el lenguaje en un proceso que inicidé con la tarea hipotéti-
ca de recrearlo a partir de los datos que el medio le

proporciona.

E. E1 lenguaje oral

El 1lenguaje oral es un medio de comunicacién del cual
se vale el nifio para expresar sus sentimientos, deseos
y estados de &nimo, puente primordial para las relaciones
interpersonales ya que es base para que éstas se den

relacidn, maestro-alumno, alumno-alumno, por medio de
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que el maestro pueda lograr integrar al nifioc a su grupo

¥y a relacionarse con sus compafieros.

La comunicacidn es primordial para obtener 1la confianza
del nifio, el cual se encuentra aislado de sus compafieros
y de su maestra, el didlogo nos da la pauta a seguir
cuidndo y cbmo hacer para que el nifio participe en las

actividades que les plantea la maestra.

El interesarse por lo que el nifio piensa, siente, desea,
es hacerlo sentir importante y a tener confianza e ir
conociendo primero a sus compafileros y con el tiempo
introducirlo para Qque realice las actividades tanto
grupales <como individuales, lograr su integracién al

grupo como un miembro més y asi socializarlo.

Cuando el nifio presenta la necesidad de dialogar o realizar
actividades 1la maestra deberd aprovechar este interés
para que el nifioc avance en el proceso de ensefilanza-aprendi-
zaje, ya gque su aislamiento frenaba un poco el avance
pedagbgico, seguir la pauta que el mismo estéd marcando,

sin forzarlo para que &l sbdlo desee integrarse. De

esta manera se iréd dando solucibén a la problemética

planteada anteriormente.
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F. E1 uso del lenguaje en la educacidn inicial

Durante los primeros meses de vida el nifio es, &1 mismo,
el objeto de sus juegos, su fijacibén auditiva o contempla-
cidén del sonido posibilita que, con el tiempo el nifio
desarrolle su percepcidn de los sonidos que sea discrimina-
tive para las cosas. El grito inicialmente desprovisto
de significacibén lingliistica, al principio es un simple

reflejo gque adquiere un valor expresivo.

El Dbalbuceo del nifio es una repeticiébn monétoné con
variaciones ocasionales, es a través de la repeticidn
que adquiere control de los sonidos del idioma que debe
dominar esto lo llevarid a reproducir o decir las primeras
palabras. En esta etapa le gusta oir sonidos diversos
como miisica, canto o voces en diferentes tonos, el mayor
intercambio de palabras que tenga serd en el futuro
su vocabulario y su capacidad de aprender el lenguaje

oral y escrito.

De los 19 a 1los 24 meses su expresividad es egocéntrica
ésta manifiesta en su definido repertorio de palabras
que ha aprendido y que utiliza para comentar para decir
lo gue hace o desea hacer y lo que ha aprendido en 1la

clase. Este mondlogo persiste por algin tiempo.
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el problema de integracién a su grupo.

G. Educacidn globalizadora

El enfoque pedagbgico se basa en la educacidén global
y vivencial en donde el nifio y el docente son partes
activas se pretende favorecer a que el nifio sea él1 mismo
guidndolo a que experimente, descubra por medio de 1las
actividades cotidianas y su quehacer dentro y fuera

de la sala sean experiencias formativas.

Este enfoque globalizador del nific el docente no se
limitard sblo a transmitir conocimientos sino a favorecer
el desarrollo en todas sus potencialidades, para gque
el nifio se sienta satisfecho en todas sus necesidades
tanto bioldbgicas, sociales y educativas como una unidad

integradora y armdnica.

La globalizacidn concepto psicold-
gico que explica el procedimiento
de la actividad mental y de toda
la vida psiquica del adulto y

especialmente del nifio. Estos
captan la realidad no de forma
analitica sino por totalidades.

La funcidén de globalizacidn tiene
ciertas consecuencias didécticas.
Hay que aplicar en la ensefianza
unos métodos acordes a la psicologia
y la forma de percepcidn del
individuo . (3)

(3) FORTUNY, Monserrat. Lectura de apoyo. Pag. 12
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Todo esto sblo nos dice que las aportaciones de 1la escuela
no se deben apoyar simplemente en lo pedagdgico, artistico
o sociolbgico debe ser global o sea la forma en que
el nifio concibe la vida. Dentro del sentido globalizador
se deberid respetar a cada individuo, como un ser social
con independencia e ideas propias, diferente a los demés.
A medida que el nifio crece, rebasa los 1limites de 1la
familia y del hogar se relaciona y amplia su circulo
social adquiriendo experiencias cada vez més ricas y
diversas, a su vez se integra a la escuela sin dejar

su nGcleo afectivo su familia.

‘Las funciones psicoldgicas que
se desarrollan antes de que alcance
el final del <tercer afio de vida,
¥y cuando tiene ya los tres va
adquiriendo un gran equipo psicold-
gico, como: capacidad cognoscitiva,
manejo de sus impulsos, control
muscular, este gran equipo hace
posible la percepcidn nitida
de si1 mismo como objeto diferenciado
de otros (padre, madre, etc.)

(4)

H. Papel del juego en el desarrollo del nifio

(4) XAMII, Constance. Principios pedagbgicos derivados
de la teoria de Piaget. Antologia Teorias de aprendizaje.
UPN P&g. 360 -
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El juego es a través del cual el nifio manifiesta 1las
acciones que vive cotidianamente y le permite elaborar
internamente emociopes y experiencias que despierta
su interaccidn con el medio que le rodea, el juego en
esta etapa no sblo representa entretenimiento sino gque
es un medio por el cual el nifio desarrolla sus potenciali-
dades provocando cambios en las relaciones que establece

con los demis.

A través del juego el nifio comienza a entender que su
participacidn en las actividades es que se les impone
ciertos deberes y derechos. El Jjuego es una especie
de escuela de interrelaciones a formar un sentimiento
colectivo del nifio, la capacidad de seguir al grupo
de compartir un sentide social, el Jjuego le permite
familiarizarse con las actividades que percibe a su
alrededor se interrelaciona con los adultos, le ensefia
a comportarse en determinadas situaciones, conoce diversas
exigencias grupales dependiendo de las caracteristicas

individuales.

En esta etapa el juego es esencialmente simbbélico para
su desarrollo psiquico, ya que el nifio desarrolla la
capacidad de sustituir un objeto por otro, asi mismo

asegura el dominio de las relaciones socialmente afectivas
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gue establece durante el desarrollo del juego.

El juego también influye en el desarrollo del 1lenguaje,
ya que éste exige cierta comunicacidén verbal y no verbal
esto para expresar sus deseos y sentimientos que comparte
con sus compafieros. El juego al emplearse de manera
did4dctica, pierde atraccidn para el nifioc, ya que esté
condicionado para lograr un objetivo, y sblo favorece

algunos aspectos del desarrollo.

Por eso hay que tener presente que el Jjuego es producir
placer y bienestar para los nifios, ya que su actuar
es esponténeo, lo cual lleva a desarrollar los aspectos
afectivos-sociales, psicomotores, creativos, de comunica-
cidén y pensamiento, es decir, un desarrollo integral.
Esto representa un reto para los docentes que deben
estudiar y planear con detenimiento el tiempo que el

nifio pasa en la institucidn.

La duracidén de los Jjuegos <con la finalidad educativa,
o como los de diversidén, los objetos que se emplearén
o sino se emplearid nada, esto tiene que ver mucho en
la planeacidén de las actividades pedagbgicas y las estrate-

gias gue se emplearén.
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J. Desarrollo del conocimiento

El nifilo va construyendc su <conocimiento es contacto
con los objetos, manipulando y viendo sus reacciones
a sus acciones. La inteligencia tiene por su parte
una funcidén determinante, en la asimilacidén y acomodacidn

de conocimientos a los anteriores y llegar al equilibrio.

El conocimiento no es ajeno a su realidad pero estéd
condicionado por personas, situaciones y experiencias
del entorno. El medio en que el nifio se desenvuelve,
su nivel cultural y econbmico influyen de manera importante
en su proceso de desarrollo, ya que el acercamiento
del nifio con su entorno ocurre a través del Jjuego, activi-

dad bésica del nifio en esta edad y que por ella aprende.

En cuanto a lo gue concierne
a la educacidn, el principal
logro de esta teoria del desarrollo
intelectual es un ruego para
gue se permita a los nifios efectuar
su propio aprendizaje, ya que
el nifio aprende no sbdlo con hablar-
le, sino participando en la realiza-
cidn de actividades creadas de
sus propios intereses, preguntando,
descubriendo y comparando sus
descubrimientos de sus compafieros .

(5)

5) KAMII, Constance. Antologia UPN. Teorias del Aprendiza-

je. Pag. 360
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En realidad es cierto gque rara vez damos la oportunidad
al nifio de expresar sus ideas, no lo dejamos construir
su propio conocimiento, creemos que sblo ellos son recepto-

res y no seres activos y pensantes, gque sienten y piensan.

A través de los "estimulos" que se le presentan a los
nifios, provocan respuestas automdticas la relacibén de
cbmo el nifio aprende es unidireccional y mecénica, las
actividades no se deben realizar de esta manera porque
entorpece el desarrollo del nifio. Sin embargo, al. nifio
debe brindirsele libertad al actuar y desarrollar las
actividades en la forma que desee y como lo quiera &1,
también la técnica que se emplea y materiales o métodos
de enserianza deben ser los correctos para alcanzar el
objetivo planteado. A través de las experiencias que
se van obteniendo las interacciones con los objetos
de su realidad el nifio construye su pensamiento y conoci-
miento progresivamente dependiendo de la fuente de que

proviene, estas son fisicas, 1l6gico-matemidtica y social.

El conocimiento fisico es la
~ abstraccidn que el nifio hace
de las caracteristicas observables
de los objetos, el lbégico-matemédtico
es interno y no observable en
la realidad, el social estd estable-




29

cido por personas ejemplo: normas
sociales . (6)

De lo mencjionado anteriormente se desprende gue el nifio
tiene la necesidad de que se le proporcione experiencias
en los aspectos 16gico y cuantitativo, para asimilarlas
intuitivamente y satisfacer los requerimientos para

un desarrollo normal del pensamiento.

Las caracteristicas enunciadas nos indican que el pensa-
miento del nifio tiene diversas peculiaridades que impiden
el pensamiento 1légico-matemdtico poco a poco se irén
superando de acuerdo con su edad cronoldgica y el contacto
con su medio ambiente que le rodea, también a los estimulos

gue se le presenten y a las experiencias a que esté

sometido.

El enfoque psicogenético toma en cuenta todos los aspectos
gue influyen en el nifio en la estructuracién del conoci-

miento en 1la accidén del nifio y su realidad. Esta es

bidireccional en relacidén objeto-sujeto y sujeto-objeto.

BIDIRECCIONAL

SUJETO ——m—mm e OBJETO

INTERACCION

(6)SEP. Programa de Preescolar. México 1979. Pig. 12
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En este esquema se representa la forma en que el nifio
aprende en interaccidén entre el objeto de <conocimiento
el sujeto y donde se dan los mecanismos de asimilacidn
y acomodacibén a los conocimientos anteriores, lo que

Piaget define como adaptacién.

ADAPTACION: Que se da a través la asimilacidén que es
la accidén que realiza el nific al incorporar
un nuevo conocimiento a los anteriores,
y 1la acomodacidn, accidn modificante del

objeto con relacibdn a la accidén del nifio.

La adaptacién de <cada individuo a su medio ambiente
depende de la capacidad de cada ser humano para desarrollar
sus funciones de asimilacidn, acomodacidén y equilibrio,

gue este no permanece estable sino en constante evoluciédn.

J. Caracteristicas psicoldgicas del nifio.

El nifio de 2 a 3 afilos sigue creciendo y desarrolléndose,
su caminar se vuelve mAs firme y seguro, ya pueden correr,
subir escaleras, aunque sin alternar los pies, es capaz
también de brincar, sentarse en cuclillas, 1librar obstéicu-
los gue encuentre en su camino; todo esto lo hace sentirse

mds seguro e independiente.
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La coordinacidén que ha logrado en gque sus movimientos
le permiten realizar nuevas actividades, como utilizar
la cuchara, el tenedor con mayor habilidad; también
es capaz de tomar el Qaso con una sola mano, son acciones
gque puede realizar a medida que va adquiriendo mayor

coordinacidén motriz fina y gruesa.

Le encanta comer solo y vestirse para ejercitar todas
sus nuevas adquisiciones. Esto atrae 1la atencidn de
los adultos lo gque le produce gran placer y satisfaccidn

por el hecho de ser el centro de atencidn de los adultos.

A esta edad intenta una serie de actividades para las
cuales todavia no estd plenamente capacitado, por 1lo
gue con frecuencia fracasa, por ello es muy importante
tenerle paciencia, estimularlo para que lo intente sin

gue siempre pueda lograr hacerlo correctamente.

Esto quiere decir que el nifio estd ejercitando, si tiene
errores son considerados como parte del aprendizaje
asi repetird varias veces hasta llegar a realizarlo

correctamente y por si solo.

El interés por investigar todo 1o que le rodea es mayor

cada dia, lo que enriquece su conocimiento de las cosas
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ya dicrimina mejor los colores, tamafios, texturas, sabores,
sonidos. Es capaz de utilizar varios instrumentos para
resolver un problema, se las ingenia para alcanzar un

objeto que se encuentra fuera de su alcance.

Ya es fécil para &1 concentrarse mds tiempo en una activi-
dad, sin distraerse con lo que 1le rodea. Le gusta hacer
garabatos en un papel, es capaz de realizar +trazos senci-
l1los de acuerdo al dibujo presentado por la educadora.
Trata de copiar el modelo presentado aunque no 1lo logre

exactamente.

El lenguaje del nifio aumenta considerablemente, constante-
mente estd repitiendo palabras las cuales conoce su
significado siempre y cuando éstas estén relacionadas
con algo concreto que pertenezca a su mundo. La mayoria
de las veces una sola palabra la wutiliza para nombrar

varias cosas. Su vocabulario es escaso.

Ya emplea palabras como mio, tuyo, yo y mi. Le es posible
decir su nombre cuando se le pregunta y habla con frases
completas. Le gusta hablar, constantemente estd preguntan-
do ;Por qué?, quiere saber la causa de las cosas y sblo
se queda satisfecho cuando obtiene una respuesta Qque

él entienda y comprenda.
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Es importante hablarle ¢eén forma correcta y <clara ya
que en esta edad el nific imita todo 1lo qﬁe ve hacer
0 decir, al responderle al nifio su pregunta se debe
decir 1la verdad ponernos a su nivel y decirle el por

qué de las cosas.

A pesar de los adelantos que ha logrado en el lenguaje,
todavia es mayor su imitacidén’ que su capacidad de
comprensidn. Esto 1o _podemos observar cuando damos

dos o més instrucciones y las sigue correctamente.

El Jjuego sigue siendo algo importante en esta edad ya
que le da oportunidad de practicar todo 1lo gque sabe
Yy expresa sus deseos, frecuentemente lo observamos hablando
con sus Jjuguetes y haciéndoles confidencias. Le gusta
imitar las actividades de 1los adultos como: jugar a

papéd y mamé.

Para el nifilo de esta edad le es mAs TfAcil relacionarse
con los adultos ya que con ellos no tienen necesidad
de compartir sus cosas, sin embargo, ya empieza a partici-
par par en Jjuegos con otros nifios aunque no logre del
todo integrarse al grupo. Logra realizar actividades
en pequefios grupos pero no respeta las reglas impuestas

por los demés y se retira.
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No siempre es fécil que el

que se le dan; para él1 es mucho méds importante 1lo

€l quiere hacer, dando 1la

cuando en realidad sbélo

embargo,
avisar

A esta edad ya puede

aunque a veces se distrae o

sus necesidades fisiolbgicas.

de apoyo, paciencia y carifio
pero vale la pena ya que es un

e independencia.

K. Desarrollo social del nifio.

El desarrollo

de adultos; en compafiia ¥y

De ahi 1a importancia que

educador en el proceso

se revierte; una educacidbn

impresién de
quiere

con paciencia y carifio

social del nifio

tiene el
formativo

sbélida para el

nifio obedezca 1las drdenes

que

ser caprichosos

ser independiente. Sin

se logra su colaboraciédn.

cuando quiere ir al  Dbafio

prefiere Jjugar que atender

Este entrenamiento requiere
por parte de los adultos,
logro que le daréd seguridad

se realiza junto al grupo

en interaccidén con ellos.

comportamiento del

del nifo. La accibn

nifio, maestro

Yy el alumno aprenden uno del otro en forma reciproca.

El desarrollo personal y social se

conjugan permanentemen-

te, los nifios aprenden hébitos, manifiestan conductas
por las cuales son identificados en 1la familia, todo
esto lo logran por medio de la imitacidén de actitudes
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de los adultos. Su construccidén lbégica se realiza en
esta interaccidén, se aplican a las actividades diarias
integrando las necesidades de desarrollo y las exigencias

educativas.

El desarrollo social de los nifios estid en relacidn con
su entorno. La interaccidn del nifio en el mundo fisico

requiere de la participacidn centrada del educador.

Las &reas de desarrollo se conciben como los grandes
campos que orientan el quehacer educativo y estdn estre-
chamente ligados de relaciones que el ser humano establece

con su medio social natural.

Al estar en constante contacto con nuestro entorno se

estard en armonia y obtendremos un aprendizaje real.

Lo que tiene que atenderse durante la mafilana de trabajo
es el cuidado de 1la agresidn que presenta el nific con
los juguetes o materiales educativos, vigilarlos en
cada espacio fisico en que se pretende realizar la labor
educativa. Por ello se considera trabajar la 1linesa

social del programa (en su vertiente personal y ambiental).

También es importante comprender que las conductas de
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los nifios se desprende de una gama amplia de intereses
¥y necesidades enmarcadas generalmente en sus caracteristi-
cas psicoldbgicas como el egocentrismo y que atendiéndolos
desde esta disciplina cientifica se pueden crear nuevas
acciones pedagbgicas que faciliten la integracibdn v
la convivencia durante el lapso gque permanezcan en la

sala.

Por ello es de interés, la integracidén del nifio al grupo
vya que este problema no sbélo se presenta a nivel guarderia,
sino en todos 1los niveles educativos, porque los nifios
son dificiles de adaptarse a otras personas incluso
a otros nifios, ya que en esta etapa prevalece el egocen-

trismo.

En esta edad de cambios resulta necesario encauzar al
nifio a una integracidn al grupo y a la sociedad y en
la adquisicidn de hé&bitos y habilidades para un desarrollo
integral y armbnico que siente bases firmes para la

etapa subsiguiente y prepararlos para el jardin de nifios.

En est etapa en 1la cual se construye un puente entre
la aceptacidn del medio social tal y como lo experimenta

y la forma de reaccionar frente a él1 de wun modo més

realista. La evolucidén del juego y la imitacidn y las
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actividades conjugadas inician el proceso de integracidn

progresiva.

Es relevante e interesante estudiar el problema o problemas
por los cuales los nifios no logran una integracidn total
al grupo en el cual van a pasar la mayor parte del tiempo,
algunos desde los factores que interfieren en la adaptacidn
del nifio al grupo es el cambio continuo de maestras,
los periodos cortos, esto afecta al nifio a adaptarse

e integrarse a su maestra y compafieros.

L. Papel del docente.

La educacidn inicial tiene <como columna vertebral el
desarrollo del nifio, para orientar el trato y la forma
de interaccidn del educador con él. El desarrollo del
programa de educacidn inicial tiene un conjunto de caracte-

risticas especificas para su aplicacidn que son:

a).-— La forma de aplicar 1las actividades deberid ser
integral entendiendo gque la labor educativa la realizan
todos 'y cada uno del personal que trabaja en la institu-
cibén, y que todo espacio fisico constituye un medio

de interaccidn real para el nifio.
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b).— El1 otro es que ubica a cada agente educativo en
el lugar o papel donde puede contribuir més al desarrollo
de las actividades como del nifio.

Por ello, es conveniente tomar en cuenta gque muchas
de las actividades requieren de un conocimiento més
especializado, ejemplo: la aplicacidn de actividades
pedagbgicas la educadora es la que mAs sabe acerca de
eso, y también en la seleccibén de aquellas que el nifio

puede realizar de acuerdo a su capacidad.

Al aplicar las actividades es importante tener presente
dos criterios bésicos: a.- El desarrollo sistemdtico

Yy b.~ Propiciar la libertad y espontaneidad del nifio.

El desarrollo sistemdtico de las capacidades al aplicar
el pfograma €s un proceso paulatino y hay que ser prudentes
en las exigencias para obtener resultados eficaces en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, coordinar més eficien-
temente el esfuerzo del personal y recursos que se utilizan

durante este proceso.

La formacidn de 1los nifios es paulatino y coordinados
los agentes educativos pueden contribuir mas, a la realiza-

cidén de diversas acciones que enriquezcan el aprendizaje
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del nifio, ejemplo: La cocinera les podria explicar 1la
manera de preparar un platillo sencillo, el intendente,
la forma de barrer y por qué se debe tener 1limpia 1la
escuela, esto nos puede ayudar para fomentar hébitos

de higiene y alimentacidn en el nifio.

Como antes se menciond, el objetivo del programa de
educacidén inicial, también diremos que dicho programa
estd dirigido a los nifios de edad témprana, desde su
nacimiento hasta los 4 afios de edad; sin embargo, su
operacionalizacidén compete a las educadoras que se relacio-
nan con los menores y ejercen una influencia formativa

en ellos.

Las acciones educativas no sblo se realizan dentro de
las salas o con la educadora, se llevan a cabo en cualquier
espacio fisico y con todo el ©personal que labora en

el CENDI se logra un avance en el proceso de aprendizaje.

A este grupo de personas se les llama agentes educativos
¥y pueden ser personal de educacidén inicial, miembros
de la familia del nifio o de su comunidad. El papel
de estos agentes es reforzar 1lo que el nifio aprende

dentro de la escuela.
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En esta etapa los nifios 1logran aprender a +través de
la imitacidn y por medio del juego organizado y por
lo que el educador debe tener gran creatividad en 1la
planeacidén de las actividades tomando en cuenta la edad
de los nifios y el grado de dificultad que presenten

los nifios al realizar las actividades.

El uso de 1los espacios de actividad, désde el filtro
hasta 1la despedida, son susceptibles dé potencializarse
como apoyos permanentes para las actividades. En cada
uno de ellos se puede insistir en una actividad rutinaria
para la formacibén de hébitos y nofmas sociales como

el saludar al llegar y despedirse.

El desarrollo sistemdtico de las capacidades no tiene
limites sefiala vias de orientacidn para 1la formacidn
de individuos sociales. El hecho de formar hébitos
en los nifios de convivencia, no limita su desarrollo
y creatividad sino gque se utilizan para que su potencial

de interaccidn con los demés.

M. Papel del alumno.

Los nifios que asisten a los Centros de Desarrollo Infantil,

son inquietos; no respetan reglas impuestas por los
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adulteos, pero cuando el educador logra captar su atencidn
en la realizacibén de una actividad espontédneamente al
preguntar, qué es, para qué sirve, da también sus puntos

de vista.

El nifio es un ser creativo, indagador, insatisfecho,
buscador incansable, curioso, siempre estd en actividad,
no es pasivo su espontaneidad no siémpre es garantia
de desarrollo gque genera mayores capacidades en la utiliza-

cibén de estas habilidades para mejor realizacidn de

las actividades que se le presentan.

Para gque los nifios alcancen nivéles mis avanzados de
estructuracidén de su pensamiento ¥y nivelés de respuesta
es necesario comprender c¢bémo podemos contribuir a su
mejor desarrollo, las rutinas y espacios de actividad
presentan un aliciente ¥y propiciadofes pafa que realicen
actividades diversas, les presenta la opcidn de interrogar
a diferentes personas acerca dé su tfabajo, exploran

cada espacio de su ambiente, incrementan su creatividad.

La interaccidén con otros niflos es favorable para innovar
y fortalecer su desarrollo, para las relaciones tanto
con los mismos nifios ya gque con 1los adultos se anteponen

reglamentaciones y propbésitos encaminados a un objetivo,
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sea educativo o no.

El nifio exige libertad para actuar ya que en el proceso
de ensefianza-aprendizaje es un ser activo y no pasivo
va gue manifiesta sus puntos de vista, deséos e inquietudes
cuando se 1le pide que realice una actividad de forma

determinada, se opone a que se le conduzca.

Al propiciar la libertad y espontaneidad de 1los nifios
no basta tener interacciones con ellos, sino que hay
que dialogar con ellos, comprender su mécénica de pensa-
miento y orientar el intercambio a la bGsqueda de autonomia

y construccidn de su personalidad.

El papel que debe desempefiar el alumno es de actividad
y creatividad espontédneas que no se conforme con las
ensefianzas del maestro que siga siendo buscador, indagador

y espontédneo y asi se lograréd un desarrollo Sptimo.

N. Evaluaciébn.

En educacidn inicial la evaluacidn, es un proceso continuo
de avances y logros de los nifios en cuanto al desarrollo
y aprendizaje, en este nivel la evaluacidén se hace por

medio de: evaluaciones diarias que realiza la educadora
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en las actividades a través de la observacidn permanente.

La evaluacidn es concebida como la valoraciédn cualitativa
del conjunto de procesos esenciales y propbsitos estableci-

dos gue requieren lograrse.

Desde la perspectiva de la evaluacibdn se considera fijar
con claridad los logros educativos de acuerdo al programa,
haciendo 1la diferenciacidn entre las capacidades que

poseen los nifios, y las que son producto de su desarrollo.

Como anteriormente se menciond es un pfoceso continuo,
la evaluacidn de suministros de informacidn para lograr
determinar si 1las actividades planeadas dan resultados
satisfactorios de acuerdo al objetivo planteado. La
educadora a lograr, o si se requiere ajustar o en su
defecto modificar 1las actividades pero estar seguros
es necesario dar determinado lapso de tiémpo, para reelabo-

rar o modificar las actividades.

Ademéds durante la aplicacidén del progfama intervinieron
muchos agentes educativos que ayudaron a la consolidacidn
del éxito de las actividades y en el aprendizaje. La
participacién de ellos también es evaluada por la educadora

en el logro del conocimiento del nifio durante el desarrollo
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de las actividades y al poner en practica lo aprendido.

La evaluacidn puede éportar datos que ayudan a valorar
si las actividades didédcticas se realizan. Los datos
cualitativos que arroja la evaluacidn nos permiten comparar
si el tiempo invertido y lo que se obtiene después de
determinado lapso de tiempo nos permiten darnos cuenta
de la evolucidn de los nifios, o si es nécesario reorientar

las acciones para favorecerla.

Los cambios de actitud, el realizar su tfabajo, la intensi-
ficacidn en la interaccidn <con 1los nifios, el respeto
y la creatividad de los nifios son algunos entre otros
aspectos susceptibles a evaluarse. Son potencialidades
tanto las que posee el nifio como las adquiridas en su

proceso de desarrocllo.

Por +todo esto 1la educacidn inicial toma en cuenta a
todo el personal que interactfia con los nifios y la contri-
bucidn que tienen para la evaluacidn, las repercusiones
que tienen el uso mQltiple de materiales educativos

en el proceso de educacibdn.

La evaluacidén en esta propuesta es sencilla es la observa-

cidén del avance de los nifios en la realizacidn de sus
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actividades que ya muchos hacen los trabajos con menos
dificultad, sus hébitos han evolucionado ya que ellos
mismos 1le recuerdan al educador. Ejemplo: Después
del desayuno o comida hay que ir al bafio y cepillarse
los dientes, el trabajito, pintar, rellenar figuras
ya sea en forma individual o en pequelios equipos, qué
juegos les gustan mAds y que es importante compartir

con sus compafieros el material y los Jjuguetes.

El nifio que asiste desde pequefio a los Centros de Desarro-
1lo Infantil es menos egocéntrico que los que nunca
lo han hecho ya que desde pequefios tienen que convivir
y pasar largos periodos de tiempo <con personas ajenas
a su familia y aprenden desde muy temprana edad todo
lo que quizds un nifio de preescolar empieza a hacerlo

al ingresar al jardin.

Asi serd el proceso de evaluacidén dentro de este nivel
educativo, ya que de aqui pasardn al siguiente que es

el preescolar dentro del cual hay otras formas de evalua-

2

cibn.



IIT. MARCO REFERENCIAL

A. Articulo 32 Constitucional.

Los servicios de educacibén inicial, nivel ©preescolar,
primaria ¥ secundaria deben ser pféstados dentro del
marco federal previsto en la Constitucién Politica de
los Estados Unidos Mexicanos de acuerdo a una funcidn

social educativa.

La educacidn que imparte el Estado és laica y gratuita,
con validez oficial y debe tender a favorecer el desarrollo
integral, armbnico del individuo, el cual podré ejercer
sus capacidades. Es impérativo créaf en el nifio un
sentido de nacionalidad y respeto por los simbolos patrios
y la historia dentro de un sistema dé vida en constante

mejoramiento econbdmico, social y cultural.

La Ley reglamentaria del Articulo Tercero es la Ley
General de Educacidén, ésta define las acciones con las
cuales se operacionaliza el sistema educativo.

B. Ley General de Educacidn.

En esta Ley General mno se fundaménta a la Educacibn
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Inicial puesto que no es obligatoria, pero es conveniente
que se defina y extienda por la gran demanda, gque se
marcara como un derecho a la mujer trabajadora de 1las

diferentes dependencias oficiales y pafticulares.

La necesidad existe dado que en él sistema politico
econbmico y social una gran cantidad de mujeres se han
incorporado al medio laboral y necesitan que sus hijos
sean atendidos educativamente. Asi mismo quque se le
de difusidén a que este nivel de educacidn sea un derecho

para los hijos de mujeres trabajadoras.

C. Origen y caracteristicas de 1los Céntfos de Desarrollo

Infantil.

Se analizardn los antecedentes histéricos que dieron
origen a la fundacidén de los establecimientos tendientes
a la atencidén de los infantes ¥y qué a través de los
afios se han conocido bajo difefentes enfoques hasta

llegar a la de nuestra época, la dé Centros de asistencia

y educacidén integral.

El primer lugar que prestaba
estos servicios fue en 1837 en
el mercado volador de 1la Ciudad
de México, donde se adaptd un
lugar donde pudieran jugar los
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nifios durante el tiempo que permane-
cian ahi. En 1869 se funddé "E1l
Asilo de San Carlos", en 1887

"La Casa Amiga de la Obrera®
la uno y la dos, por la Sra.
Carmen Romero Rubio de Diaz.
"La Asociacidén Nacional de Protec-
cidn a la Infancia" también la
SSA, funda sus guarderias que

son sostenidas por comités privados.
El Presidente Cardenas convierte
los talleres fabriles en guarderias
que empiezan a funcionar en 1939.

(7)

Para que las madres realicen sus jofnadas laborales
con la tranquilidad que necesitan, se 1les brindan ciertos
beneficios como es la atencidn y cuidado de sus hijos
entre otros derechos, los cuales se encuéntranA estipulados

en los siguientes documentos.

D. Marco legal que lo fundamenta.

A continuacidn se dardn a conocer ciertos beneficios
que se les otorgan a los hijos de las madres trabajadoras
que solicitan el servicio de guarderia en estos documentos

tanto a nivel internacional como nacional.

{7) SEP. Subsecretaria de Educacidén Elemental. Direccibn
General de Educacidn Inicial. Qué es un CENDI. Pags.
11, 12
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Documentos Intermacionales

- Declaracién de los derechos del nifio UNESCO
1959 principios de los derechos 2 y 9; hacen referen—
cia al derecho que tienen de recibir cuidados
y educacién asi como a protegerio.

— Declaracidn sobre la eliminacién de las discrimina-
ciones de la myjer O.N.U, 1957,

- Articulo 10-11; se refiere a la proteccién de
la mujer antes y después del parto, incluyendo
el cuidado del nifio.

Documentos Naciomales

~ Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos 1917, Titulo VI.

- Articulo 123; apartado A, Fraccién XXIX, menciona
el servicio de guarderia infantil como derecho
de la mujer trabajadora.

-~ Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales
a los Trabajadores del Estado 1959 (ISSSTE).

~ Capitulo V. Articulo 41, hace referencia al
establecimiento de las guarderias infantiles como
parte de las prestaciones que brindan sus derechcha—
bientes.,

— Reglamentacién del articulo 110 de la Ley Federal
del Trabajo 1961, reglementa el establecimiento
y funcionamiento de las guaerderias infantiles,
correspondiendo la prestacidn del servicio al
"patrén" y la regulacién del mismo a la Secretaria
de Educacidn Plblica.

— En 1962 se modifica la reglamentacién de este
articulo, asignando la prestacidn de este servicio
en lo que se refiere a las madres trabajadoras
del sector privado, al Instituto del Seguro Social.
(8)

Estogs derechos son wutilizados poi‘ las personas a las
cuales se les ha otorgado, aunque la demanda no se ha
cubierto en su totalidad por la falta de suficientes

instituciones que prestar dicho servicio.

(8) Ibidem pég. 14
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La incorporacidén cada dia mayor de la mujer a la vida
productiva del pais, )més aGtn los esfuerzos por cubrir
esta demanda no son suficientes hasta ahora.

Los Centros de Desarrollo Infantil, antes se 1les conocia
con el nombre de guarderias cuyo objétivo era el mismo
de estos centros. Dichos centros rebasan considerablemente
el servicio que prestaban las guarderias, ademds proporcio-

nan instruccidn educativa a nivel inicial, tomando en

cuenta la edad y madurez del nifio de cada sala.

Un Centro de Desarrollo Infantil 1le pfopofciona tranquili-
dad emocional a las madres trabajadofas y 1la seguridad
de gue sus hijos estin bien atendidos en todos sus aspectos
afectivo, alimenticio, asistencia y educacidn, por personas

capacitadas.

El1 nifio recibe wuna alimentacidn balanceada, atencibdn
médica, en cuanto a la educacidén favorece un desarrollo
de todas sus potencialidades como son: fisica, afectivo-
social y cognoscitivas dentro del marco de las relaciones
humanas que 1le permiten adaptarse a su nuevo ambiente
sin dejar el ncleo familiar, adquiriendo autonomia

y confianza en si mismo.
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E. Papel de los centros de desarrollo infantil.

La labor que se desempefla en los centros se ve reflejada
en el nivel de desarrollo gue alcanzan 1los nifios en
la adquisicibén de hébitos, habilidades y actitudes que
son productos directos del esfuerzo y la organizacidn

del personal que trabaja en el CENDI.

El1 +trabajo del centro constituye él pfoceso fundamental
mediante el cual los nifios y el pérsonal modifican ¥y
adquieren mejores pautas de comportamiento. Dentro del
programa de planeacidn de las actividades se define
la estrategia Dbésica para la adaptacidédn y desarrollo
de las acciones y actividades, para el nifio. Es conveniente
determinar las diversas necesidades formativas de 1los
niios; saber si se requiere un mayor énfasis en los
hdbitos de higiene comportamiento o una mejor estimulacidn
en cuanto a la socializacidn e integracidn del nifio

a su grupo y a la sociedad en general.

Las rutinas gque se realizan de forma permanente en 1los
centros tienen la ventaja de involucrar a todo el personal
y de desarrollarse en toda la institucidn. Al realizarlas,
los nifios se integran paulatinamente a un modo de actuar

y valorar lo que hacen.

et ren o e o d e
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De dicha rutina consiste el recibir a los nifios, saludarse
con cantos en el salédn, ir al comedor a desayunar vy
a comer, satisfacer sus necesidades fisiolbgicas y de
higiene bucal, actividades pedagbgicas de aseo, musicales,
de educacibén fisica y entrega de nifios esto es 1lo que
se realiza a diario y con un horafio determinado para

cada una de ellas.

Una de las actividades para favofecéf la integraciédn
del nifio seria la limpieza del saldn, que todos participen,
cooperen y convivan, se integren al gfupo, se relacionen
con sus compalieros. La calidad de 1la .integracidn de
los nifios, también las actividades én pequefios grupos,

juegos organizados, etc.

F. Educacibn inicial.

La educacidén inicial ha adquirido en los {ltimos tiempos
un gran auge por la incorporacidn de las madres a trabajar
¥y buscan cuidados adecuados para sus hijos pequefios.
Se ha reconocido en diversos estudios sociales que las
experiencias a edad temprana que el nifio tiene durante
sus primeros afios de vida tienen un efecto irreversible

y perdurable en el desarrollo intelectual del nifio.

[N G
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En nuestro pais la educacidn inicial escolarizada se
brinda a través de los Centros de Desarrollo Infantil.
Los servicios que se proporcionan tanto asistenciales
como educativos son encauzadas en la adquisicidn de
h&ébitos y habilidades que 1lo prepafen para una vida

familiar y social mejor.

G. Funcidn de la educacidn inicial.

La educacidn inicial significa atender las demandas
educativas de los nifios desde que nacen hasta los 4
afios {(en el CENDI S.E.P. # 1 de 1la Ciudad de Chihuahua)
también significa atender con dignidad y respeto a los
nifios en las diversas etapas de su desaffollo, que aprenda

a convivir con los demis.

Dentro de los Centros de Desarrollo Infantil se promueve
el aprendizaje por medio del juego, se propicia la adquisi-

cidn de hébitos y el desarrollo de habilidades.

El1 sistema de educacidn inicial tiene como objetivo
principal el poder dar atencidén a todos los nifios de

0 a 4 afios gque demanden este servicio que por el momento

no se ha cubierto la demanda.

PR
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La educacidn inicial propicia que los nifios desarrollen
habilidades y destrezas por medio de actividades tomando
en cuenta los tres aspectos que comprende el programa
de educacidn inicial que son: drea personal, &rea social

y Area ambiental.

Dentro de estas tres &reas hay actividades especificas
algunas son dirigidas por la educadora (propositivas)
y las otras son libres (indagatorias), estas actividades
pretenden que los nifilos sean méAs autbnomos y libres
de poder realizar sus trabajos donde 1lo desee {mesa,
piso, etc.). Las actividades son planeadas de acuerdo
a las necesidades que se detectan én los grupos o en
toda la institucidn. Son tomadas en cuenta  las tres
dreas antes mencionadas que conforman el programa, Yy
acordes a la edad de 1los nifios qué estédn divididos en

lactantes y maternales.

a).— Lactantes 45 dias de nacidos hasta 1 afio.

b).~ Maternales 1 afio 7 meses a 3 afios 6 meses.

H. Objetivos de la educacidn inicial.

~ Promover el desarrollo integral del nifio en todos

sus aspectos como: intelectuales, afectivos, cognoscitivos

129112
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y motrices.

Estimular el desarrollo fisico, emocional y social.

Fomentar 1la interaccibn afectiva entre compafieros

-

y personal que labora en el CENDI.

Las actividades que se realizan dentro de los centros
son formativas. En ellas los nifios adquieren conocimientos
acerca de cbébmo es el mundo que les rodea, estimulan
la integracidén al nflGcleo social donde se desenvuelve

o vive.

I. Modernizacidn educativa.

La educacidn inicial y preescolar, niveles que dan sustento
a la primaria, cobran gran importancia, porque 1los retos
de la modernizacidn son tareas en las cuales el programa
de educacién inicial puede contribuir, ya que son flexibles
y tienen 1la capacidad de avanzar en el incremento de

la motivacidn educativa.

L.a modernizacidén educativa ofrece un sistema de alternati-
vas a los diversos grupos sociales asi como vincular
la labor educativa de 1los mnifios con su desarrollo e
integrar el enrequecimiento de 1los contenidos pedagdgicos

que pueda asimilar el nifio durante dicho desarrollo.
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Globaliza el proceso educativo cubriendo todas 1las activi-
dades sociales, las responsabilidades educativas en
torno a 1la vida diaria, integra contenidos que permiten
una asimilacidén y aplicacibén a las necesidades y problemi-

ticas que enfrentan los nifios y sus familias.

Implica un nuevo enfoque capaz de cumplir con la secuencia
y organizacién de un programa educativo que incide en
la manera de c¢bémo interactlian con los nifies cuando buscan

acciones para el mejor desarrollo.

La modernizacidn de la educacidén inicial establece un
compromiso pedagbgico con otros niVeles educativos,
a fin de establecer las posibilidadés formativas de
los nifios; una congruencia con los propdsitos nacionales
y la comprensidén de que su hacér formativo se encuentra

relacionado con el sistema educativo del pais.

El reto de 1la modernizacibén en la educacidn inicial
es implantarse este nuevo progfama éducativo con el
personal capacitado y métodos didacticos que implementen
la aﬁiicacién de situaciones interactivas adulto-nifio
donde dicha interaccibén permita la convivencia grupal
y su objetivo la comprensidén acerca de la vida social

gue los une.




58

J. Planes y programas.

El programa de Educacidédn Inicial estd dirigido a los
nifios de edad tempfana, desde su nacimiento hasta los
seis afios. El1 programa constituye un modelo pedagébgico
donde permite establecer realidades en los propdsitos

establecidos.

Presenta una propuésta flexible de trabajar y es capaz
de adecuarse a cualquier parte donde se realice el hecho

educativo.

Considera la interaccidén que el nifioc establece <con su
medio social, respeta y toma en cuenta las necesidades

e intereses de los nifios.

Para la configuracidén de 1los contenidos educativos y
de las actividades sugeridas, valora su capacidad de
juego, creatividad y favorece el proceso de formacidn

y estructuracibén de su personalidad.

Con el fin de conjugar el esfuerzo nacional por transformar
la educacidn fue preciso consultar el desarrollo del
nifio desde diferentes puntos de vista, sus necesidades
y asi como lo plantea la préctica educativa, y 1la posible

vinculacidn con el nivel subsiguiente los lineamientos
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se contrastaron de acuerdo a la politica educativa.

El programa de educacidn inicial se estructurd en tres

-

partes:

a).- Marco Conceptual.- Donde resalta la importancia
de las acciones en la educacidn inicial en cuanto a

la interaccidén social, educativa y con su entorno.

b) .- Marco Curricular.- Donde se establecen los objetivos

de dicho programa, contenidos, la metodologia a emplear.

c).- Marco Operativo.-~ Se establecen las actividades

de acuerdo a la edad del nifio.

Los planes se elaboran de acuerdo a las necesidades
detectadas por el personal docente, las cuales el consejo
técnico de la institucién las coloca de acuerdo a su
prioridad, y es de ahi de donde surgen las actividades

las cuales son sustentadas por los ejes de contenidos.

Los ejes de contenidos son los elementos bésicos para
disefiar las actividades educativas, dichos ejes se trabajan
en tres &reas que son: Area de personal, &rea social

y &rea ambiental, es aqui donde se inserta la aplicacibdn
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de esta propuesta.

La consolidacidén de este nivel permite ampliar las oportu-
nidades sociales para un mejor desarrollo en el proceso

educativo nacional.

La modernizacidén de la Educacidn Inicial
establece un compromiso de articulacidn
pedagbgica con los otros niveles educati-
vos; una vinculacidén con la educacibn
para 1los adultos a fin de establecer
las posibilidades formativas de los
nifios una congruencia con los propbsitos
nacionales y la comprensién de que
su quehacer  formativo se encuentra
estrechamente relacionado con el sistema
educativo en todo el pais. (9)

K. Contexto institucional.

El Centro de Desarrollo Infantil SEP I al que se hace
alusidén en esta propuesta, se encuéntfa ubicado en 1la
Ciudad de Chihuahua, en la Calle Francisco Carbonel
nGmero 4305 de la Colonia Panamericana, prestando servicio
a los hijos de las trabajadoras de la S.E.E.CH. afiliados

a la Seccidén Octava del S.N.T.E.

(9) Ibidem. Pag. 14
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Toda empresa o institucidn requiere de una organizacidn
la cual permite administrar los recursos tanto humanos

materiales y econdmicos encaminados a lograr sus objetivos.

La organizacidén de dicha institucidn requiere de wuna
forma muy especial ya gque su objetivo és el de impartir
educacidén y asistencia a los nifios durante sus primeros
seis afilos de vida, no obstante en el CENDI N¢ 1 sblo
se atienden hasta los cuatro afios, cubfiendo las necesida-
des primordiales del nifio y de acuerdo a sus caracteristi-

cas.

Por ello los nifiocs son agrupados por su edad, nivel
de madurez, para asi poder dar la aténcién y educacidn
de acuerdo al tipo de demanda, la participacidn del
personal y padres de familia son fundamentales para

el desarrollo integral del nifio.

L. Plantilla del personal.

- Directora
- Secretaria
- Contralor
- Médico

- Enfermera
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- Psicbloga

Jefa de Pedagogia

Trabajadora Social

- Una educadora por sala y tres
en las salas de Lactantes I, IT,
y en las demés salas dos asistentes
~ Cocinera y ayudantes

- Intendentes (5)

asistentes

111,

educativas

Maternal I,

1T
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ORGANIGRAMA
DIRECCION
DIRECTORA
CONTRALOR SECRETARTA
ARFA MEDICA ARFA PSICOLOGIA AREA PEDAGOGTA ARFA TRA-
BAJO SOCTAL
MEDICO COCINERAS EDUCADORAS
ENFERMERA AUXTLIARES DE ASTSTENTES
COCINA
INTENDENCTA



IV. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

El objetivo de las estrategias didécticas que se realizan
dentro y/o fuera de la sala tienen una meta especifica

la cual se requiere presentar a continuacidn.

El saludo: esta actividad se realiia al empezar 1las
labores del dia, la cual representa una forma agradable
de comenzar otro dia con entusiasmo, se puede llevar
a cabo en cualquier parte del edificio escolar, .sala,

patio, jardin, saldén de usos mﬁltiplés, etc.

Con los cantos, juegos y ritmos se logran varios objetivos,
integracidn, socializacidn, participacidn, favorecen
la educacidn auditiva, el gusto o interés por la misica
ademés son méds sociables los nifios al compartir su gusto

por la mGsica.

El juego educativo logra despertar el interés del nifo
ya que jugando ponen en préactica todos sus sentidos,
puesto que memorizan, observan, descubren formas, texturas,
colores, tamafios, en si aprenden a utilizar todos sus

sentidos.

La actividad manual, los nifios desafrollan sus habilidades
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y destrezas manuales, esta actividad ofrece la posibilidad
de adquirir nuevos conocimientos por el hecho de manipular

el objeto de conocimiento.

Las estrategias cada wuna tiene un objetivo especifico
y 1la forma de abordarlas es: el saludo al terminar de
llegar todos los nifios por la mafilana se les propone
que nos saludemos, cual canto les gustaria, la educadora
cantard con ellos, cada nifio péfmaneceré en su lugar
a menos gque el canto o rima indiqué que se desplacen
por 1la sala, y asi sucesivamente seguird un canto de
aseo corporal, etc., por Gltimo 1la déspedida después
de venir del comedor y antes de qué se vayan 1los nifios

que salen temprano.

1. Saludo "Con una sonrisa"®

Objetivo: Favorecer la integracidén de los nifios a la
sala.

Duracidén: E1 tiempo que sea necesario.

Material: Grabadora, piano, guitarfa o simplemente el
canto.

Desar}ollo: Se inician las actividades de este dia dando
1a bienvenida a 1los nifios preguntdndoles su nombre e
invitadndolos a saludarse, para ello se propicia que

formen dos filas colocindose una frente a otra. Pideles



66

que se tomen de la mano mientras repiten la rima.

Con una sonrisa
¥y una inclinacidn
con mucho carifio

saludamos hoy.

2. "Escucha bien y me encontrarés“

Objetivo: Favorecer la localizacibén del objeto segln
lJa intensidad del sonido, participacibén de los nifios
para su desarrollo auditivo.

Duracidén: E1 tiempo que sea necesario.

Material: Objetos sonoros, botes con piedras, sonajas,
timbres, silbato, etc.

Desarrollo: Acomoda a 1los nifos séntados en circulo
se hard sonar algin objeto para que lo escuchen. El
juego consistird en que la maestra esconderd el objeto
con el que producird el sonido y luego pedird que todos
pongan sus manos detrds y un nifio buscard el objeto
que produce el ruido y asi después todos participarén
en buscarlo, cuando localicen el objeto se pararén frente

al compafiero y le pedirédn el objeto.



67

Actividad Manual

3. "Colorear"”

Objetivo: Favorecer la identificacidn de los colores
e integracidén y participacidén en equipo.

Duracidn: El1 tiempo que se requiera.

Material: Pliego de papel manila o cartoncillo, crayones,
gises de colores.

Desarrollo: En un pliego de papel manila o cartoncillo
dibuja de acuerdo al tema que se ésté tratando en la
clase. Colbécalo en el piso ¥y pidé a los nifics que 1lo
coloreen utilizando crayones o gisés de colores. Al
terminar su trabajo, pregunta a los nifics si saben el
nombre de los <colores que utilizaron. Felicitalos a

todos, esta actividad se realizaré en pequefios grupos.

4, ®Clasificacidén de objetos"

Objetivo: Propiciar 1la cooperacibén y participacidén de
todos los nifios.

Duracién: E1 tiempo que se requiera.

Material: Piedras, hojas y varas.

Desarrollo: Lleva a los nifios a recoger piedras, hojas
secas, varas; todas ellas pequefias. Después junta todo
este material en un montdén de hojas, piedras y varas

cada uno separados. Ayudarlos cuando se les dificulte
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para gue ellos sientan lo importante que es su trabajo,

hazles preguntas como: ¢De qué material es cada montdn?

5. "Compafierito ven"

Objetivo: Favorecer la socializacibn y coordinacidn
de movimientos.

Duracién: E1 tiempo que se requiera.

Material: Grabadora con mGsica infantil.

Desarrollo: Invitar a los nifios a cantar; al finalizar

A
H

el canto, pideles que escojan su pareja y bailes siguiendo
el ritmo de una cancidén conocida por ellos y que Jjuntos

tararearédn la cancidn y bailen.

Compafierito ven
que te quiero enseflar,
la mGsica a seguir

comenzaremos ya.

6. "Adivinanzas"

Objetivo: Comunicacidén e integracién gfupal.

Duracién: El1 tiempo que se requiera.

Desarrollo: Indica a los nifios qué se sienten en el

suelo y diles la adivinanza que sugilere.

Una vez que hayan adivinado de quien se trata, anima
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a los nifios para que le pregunten a otro compafiero.

;Quién es el rey del gallinero?
;Quién cantando anuncia el sol?
¢Quién te dice contento

Ki, ki, riki, acé estoy?

(E1 gallo)

7. "Abotonar desabotonar”

Objetivo: Socializacidn ¥y participacidn de todos en
las actividades.

Duracidén: El1 tiempo que se requiera.

Material: Ropa con botones.

Desarrollo: Explica a los nifios el juego que van a realizar
y platicales si se han fijado que cuando la ropa tiene
botones cada uno de ellos tiene un ojal; invitalos a

ensefiar los botones de su ropa o de otro compafiero.

8. "Dibujar®

Objetivo: Cooperacidn y convivencia.

Material: Tres pliegos de papel manila, gises y crayola.
Desarrollo: Dividir el grupo en tres -equipos, cada uno
escogerd a un nifio para que se acueste boca abajo o

arriba para que sobre un papel manila, con un gis o
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crayola otro nifio dibujard el contorno del nifio después
entre todos los nifios de cada equipo dibujardn al mufieco
los ©brganos de los sentidos (ojos, nariz ¥y boca) y 1le
colorearén su ropa.

Despedida.

9. "Caminemos adelante"”

Objetivo: Que 1los nifios se socialicén y quieran volver.
Duracidén: E1 tiempo que s€ requiefa.

Desarrollo: Reunir a los nifics én rueda y toméndose
de las manos repitan la rima ¥y féalicen los movimientos
que indican, hdganlo 2 o 3 veces.

Despidete de los nifios invitindolos a volver.

Caminemos adelante
no miremos hacia atréas
nos tomamos de la mano

y después palmear palmear.

10. "Modelar"

Objetivo: Conocer al nific ¥ logfaf una comunicacidn
maestro-alumno, alumno-alumno.

Duracidn: E1 tiempo que S¢€ requiera.

Material: Masa, plastilina ¥y palillos o varas pequefias.

Desarrollo: Proporcionar a los nifios un trozo de masa
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o plastilina y varas pequefias y delgadas. Después cuestid-
nalos que figuras harén, indicédndoles que formen muchas
bolas pequefilas y con palillos las unan formando figuras,
procurando que al cuestionarlos te expliquen lo que

hicieron, pues tendrédn otras cosas importantes que decirte.

11. ®"El espejo"

Objetivo: Integracidn y participacidn de los nifios.
Duracién: El1 tiempo que se requiera.

Material: E1 nifio y la maestra.

Desarrollo: Coldcate de frente a los nifios que te imiten
los gestos y movimientos que ta realices: lavate 1la
cara, frétate 1los ojos, mueve las piernas, haz cara

de enojada o los gestos y movimientos que desees.

Después de ello se unirdn en parejas colocéindose de
frente a otro nifio y que éste sea el '"espejo'" imite

todo lo gque haga su compafiero, y luego al revés.

Actividad manual.

12, “?egar"
Objetivo: Identificacidn de los objetos y participacidn.
Duracidén: E1 tiempo que se requiera.

Material: Revistas, caftoncillos ¥y pegamento.
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Desarrollo: Preparar de antemano recortes de revistas,
con figuras de: personas, animales o cosas; divididas
a la mitad. Pega en un pliego de <cartoncillo wuna de
las partes "de cada figura y 1las otras ponlas sobre una

mesa.

Anima a los nifios para que escojan de las mitades pegadas
en el papel, cual quieran completaf y busquen en 1la
mesa la parte que falta. AyGdalos para que ellos las

peguen correctamente.

13. "Los oficios"

Objetivo: Participacidén y conocimiento de cada oficio.
Duracidén: E1 tiempo gque se requiefa.

Desarrollo: Invita a los nifios a tomar un lugar en circulo
y enséfiales la cancibén, pideles qué cada uno diga el
oficio que quiere tener y cuando la cancidén dice el
nombre del oficio pase al centfo y todos hardn lo que
¢l haga y asi cada vez se dird un oficio distinto hasta

gue hayan pasado todos.

14. "Doblar y colorear"
Objetivo: Propiciar la colaboracidn y ayuda al compafiero,
para que se integren y conozcan a sus compafieros.

Duracidn: E1 tiempo que se requiera.
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Material: Hojas de papel, crayola.

Desarrollo: Da a cada nifio una hoja de papel, enséfialos
a doblarla haciendo una figura sencilla (barco, gorro,
avidn), después pideles coloreen 1las figuras a su gusto.
Si algin nific se atrasdé, aytdalo o que otro compafiero
lo haga. Permiteles jugar libremente <con su trabajo

por unos momentos.

15. "La rueda"®

Objetivo: Propiciar la atencidn dél nifio de acuerdo
a como se estéd desarrollando la actividad intente integrar-
se a realizarla con sus compafieros.

Duracidn: E1 tiempo gue se requiefa.

Material: Piano o grabadora.

Desarrollo: Se invita a los nifios a formar un circulo
para cantar. Animalos a que se tomen de las manos ¥
caminen sobre su derecha mientras éntonan el canto y
al finalizar den palmadas siguiendo el ritmo de la msica.

Al término se saluden y abracen.

Una rueda muy bonita
vamos todos a formar

y si queda muy bonita
cantaremos, la, la, la.

(dando palmadas).
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16. "E1 cochecito®

Objetivo: Acercamiento con los nifios que no desean partici-
par en dicha actividad, invitarlos a que ellos sean
los choferes del coché.

Duracidén: E1 tiempo que se requiefa para que todos sean
el chofer.

Material: Sillas y tapaderas para simular que es el
volante.

Desarrollo: Invitar a los nifios a éantar y después a
jugar como si fueran choferes dé un coche y paseen por
toda la ciudad (lugar donde esfé la sala, patio, etc.),
moviendo los brazos y manos al llevar el volante. Cuidando

gue no se atropellen o choguen.

Un cochecito comprd papé

para llevarnos a la ciudad
grande muy grande quisiera

estar para poderlo yo manejar
asi, asi toma el volante mi papé

asi, asi pronto podré yo manejar.

17. "Salto de altura®™
Objetivo: Coordinacidn de movimientos, ejercitacidn
de las extremidades, integracidn y pafticipacién grupal.

Duracién: E1 tiempo que se requiera.
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Material: Una cuerda.
Desarrollo: Invitar a los nifios a que formen wuna fila
para que traten de brincar 1la cuerda lo mé&s alto que

puedan.

18. "Correr en parejas"
Objetivo: Favorecer 1la socializacidn y afectividad ya
que los mismos nifios formardn las parejas de acuerdo

a su criterio el tiempo prudente para no fatigarlos.

19. "Formar figuras"

Objetivo: Propiciar 1la coopéfacién h4 la integracién
al formar figuras con cubos en equipos o por parejas
durante el tiempo que 1los nifios requieran para armar

las figuras que deseen.

20. "Dramatizar un cuénto"

Objetivo: Fomentar 1la pafticipacién de todos los nifios
al dramatizarlo e inventar el didlogo o improvisar acerca
de alguna conducta de agfésién que se haya presentado
¥y hacerlos reflexionar que no se debe agredir a nadie

¥ que deben quererse todos.

Se dan varias opciones para el manejo de conductas indesea-

bles principalmente las conductas agresivas como: morder
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6 golpear en las actividades del nifio y con los deméas.

Para evitar la conducta de morder o golpear, es recomenda-
ble llamarlo por su nombre, distraerlo con algln juguete
o material que capte su atencibn, quitarlo inmediatamente
del lugar donde se esté presentando o donde se esté
provocando la situacidén, darle alguna tarea, el repartir
material o que vaya a traer alglin objeto fuera del alcance

de la maestra que se encuentren tirados.

La aplicacidn de actividades de juégo para distraer
la atenciébdn, evitar que se presente el llanto o agresidn,

al presentarse estas conductas 1las actividades pueden

ser improvisadas, sugeridas o planeadas, para canalizar
la energia que el nifio tiene al realizar, actividades
de tipo fisico, correr, saltar, brincar, competencias,

manipular objetos, ensamblar, apilaf éubos, para distraer
la conducta negativa, que le pfopofcione un abrazo,
saludo o pida disculpas al compaﬁefo. Explicarle al
nifio que no debe ser agresivo con ninguna otra persona,

nifio o adulto.

En el aspecto afectivo se deben tratar a todos igual

sin hacer excepciones del trato al nifio.



77

Reforzar con premios o estimular al nifio al presentar
buena conducta cuando se da wuna rifia entre dos nifios
al que empezd el pleito que su compafiero es amigo, que

van a Jjugar compartiendec los juguetes o el material.

En todos 1los casos de agresividad hay que dialogar con
el nifio (a) e invitarlo a no hacerlo y explicarles el
motivo por el cual no deben refiir con sus compafieros,

ya que respetédndolos lograrédn convivir en armonia.



CONCLUSIONES

A L.OS EDUCADORES

La inquietdd de 1los docéntes al hacerse cargo de un
grupo de nifios, aln cuando es breve el tiempo que se
comparte con ellos, es emocionante y gratificante, sin
embargo, puedes pensar qué serd dificil atenderlos a
todos al mismo tiempo, ya que deberds dar a cada uno

de ellos lo que necesita.

Todos sabemos cuan impoftanté es la atencidn que se
da a los nifios en sus primefos afios de vida ya que sabemos
gue sean la base de la formacién integral de su personali-
dad, es decir, al desaffollo dé sus capacidades, habilida-
des y destrezas, confianza y seguridad al sentirse util

dentro de su entorno en el cual se desenvuelve.

Sentar las bases firmes para que sean capaces de intercam-
biar con sus compafieros su modo de pensar, actuar vy
sentir para asi encontrar entre todos la mejor forma

de realizar mejor las cosas.

Esta responsabilidad 1la compartirds con 1los nifiocs ya
que ellos te importan y los quieres. AGn cuanto tG

seas el guia del grupo esto lo llevard a cabo interactuan-
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do con ellos.

De esta manera te dards cuenta de lo que deberés hacer,
para que los nifios de dos a cinco afios poco a poco se
integren y participen en las actividades y que les sean

més atractivos al resolver los problemas que se presenten.

Vale la pena ayudarse mutuamente al conocer a 1los nifios
y a que a su vez ellos se conozcan, serd de gran ayuda
y se construirédn lazos afectivos, de colaboracidn, partici-

pacidn y superacidn.

Ten siempre presente que es breve el tiempo que pasas
con los nifios y aprovecha al méximo los dias para que

sean productivos y bastos en experiencias.

Obsérvalos, quiédrelos cada dia ya que la alegria que
tus nifios manifiesten te harén olvidar tus propios contra-
tiempos, no olvides que ellos desean vivir nuevas eXxperien-

cias e interesantes momentos {Proporcidnaselos!

Sé maestro (a) por vocacidén no por obligacidén ya que
esta profesidn es una de las mids nobles tareas la cual
debemos cumplir con alegria y entusiasmo cada dia de

nuestra vida profesional y al final del <camino veremos
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varios frutos preciosos y nos sentiremos orgullosos
de poder decir yo tuve un poco de participacidén de la

gloria que hoy mis alumnos tienen, soy parte de ellos.

Proporcibnales bases y conocimientos firmes y asi obtendrés
una cosecha de frutos selectos, nunca olvides que si
bien cada etapa que pasa el nifio débe ser vivida con
alegria ya Qque es muy impoftante pofque le antecede
como base a otra pues no existe la posibilidad de regresar

altiempo de ser nifio nuevamente.

Son pocas las oportunidades dé los maestras que como
personas tenemos ese privilegio dé disfrutar y gozar
en parte de la transformacidn de un nifilo en adulto profe-
sionista, pues adelante hay aque sémbfar la semilla del
conocimiento en cada nifio, esa semilla que contiene

lo mejor de ti.
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