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INTRODUCCION

Iy

El trabajo que a continuacién se presenta es el resultado de experiencias, reflexiones

v analisis del quehacer docente.

La elaboracion de la propuesta pedagégica tiende a explicar y solucionar un
problema, todo ésto le da la oportunidad al autor de reflexionar sobre su préactica
docente para proponer ideas o alternativas que ayudaran a enriquecer su labor, ya que
atenderén a problemas de enseﬁanza-aprendizaje que se presentan en su grupo o en

la institucion escolar en la que trabaja.

En esta propuesta, en el primer capitulo se encuentra el tema objeto de estudio:
“Importancia de las Ciencias Naturales en primer grado”. Es un problema relacionado
con los objetivos curriculares, los sujetos de aprendizaje, estrategias de ensefanza o
problemas referentes a la intervencién del maestro en el proceso de construcciéon del
conocimiento por parte del alumno. Ademas se presenta la justificaciéon del por qué es
considerado como un problema y por dltimo se exponen los objetivos a lograr al

realizar ésta.

En el segundo capitulo se presenta el marco teérico que sustenta el presente trabajo.
Este comprende elementos que intervienen en el problema objeto de estudio como

ejemplo se puede citar el concepto de aprendizaje, ciencia, conocimiento, entre otros.

El tercer capitulo hace referencia a las condiciones del contexto social e institucional

en el que se desenvuelve el proceso educativo.

En el cuarto capitulo se presentan estrategias de ensefianza que ayudaran a disminuir
el problema que nos ocupa. Son acciones a desarrollar en la labor diaria, estan
integradas por recursos, actividades, la forma en que se involucran el maestro vy los

alumnos en el proceso de construccién del conocimiento.
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Un elemento mas de la propuesta pedagogica son las conclusiones a las que se llegan
al elaborar este trabajo, son una invitacién para que el maestro reflexione sobre la

importancia de llevar a cabo los contenidos de Ciencias Naturales.

Para finalizar, se presenta la bibliografia en la que se encuentran los libros que se

consultaron al realizar la presente.



I PLANTEAMIENTO Y DELIMITACION DEL PROBLEMA

Tomando en cuenta el avance tanto cientifico como tecnolégico, no se puede dejar
de desarrollar los contenidos de Ciencias Naturales desde los primeros afios de
educaciéon primaria ya que la tecnologia es aplicada cada vez mas en el contexto
laboral y educativo y si el educando no posee los conocimientos basicos de ésta no
entenderd el porqué de muchas cosas que lo rodean propiciando se desarrolle con
inseguridad. Ahora, con la admisién de México al Tratado de Libre Comercio, en
donde competira con paises sumamente desarrollados como lo son los Estados Unidos
y Canada, es conveniente que desde los primeros afios de educacién primaria se tome
en cuenta a las Ciencias Naturales, ya que el mundo en el que nos desenvolvemos se

esta involucrando cada vez més en la ciencia y la tecnologia.

El estudio de las ciencias vy su aplicacién a la tecnologia son fundamentales en la
educacion ya que ayudan al educando a incorporarse de una manera mas facil a la vida

cotidiana.

Las ciencias pueden abordarse en los primeros grados de educacién primaria de una
manera amena, sencilla y llamativa para los alumnos, tomando en cuenta sus intereses,
necesidades, su entorno v su realidad, con el objeto de hacer ver a la ciencia como una
actividad que puede ser divertida. Por esta razén es indispensable proponer "Situacio-
nes didacticas que favorezcan el aprendizaje de las ciencias naturales en los alumnos

de primer grado de primaria”.

Al realizar lo anterior, el educando tendra mas posibilidades de incorporarse a una

sociedad que presenta cambios constantes.

Es oportuno que se prepare al nifio a vivir en un mundo cada vez mas cientifico y
tecnolégico para que de esta manera sientan estos cambios como parte de ellos
mismos y tengan confianza y acttien con seguridad al saber qué es lo que sucede a su

alrededor ya que de otra manera al ignorar la serie de cambios que se estan dando no
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seran capaces de manejar y aplicar los conocimientos necesarios para vivir mejor, para
desarrollarse de una forma mas conveniente en un mundo con constantes aportes
cientificos y tecnolégicos, por estas razones y observando lo importante de las
Ciencias Naturales en el proceso educativo formulo la siguiente pregunta: jQué si-
tuaciones didacticas favorecen el aprendizaje de las Ciencias Naturales

en los alumnos de primer grado de primaria?
Justificacién:

A lo largo de la labor docente desarrollada v ahora en la tarea realizada como
directora de la Escuela Primaria Abraham Gonzalez, se ha observado que dentro del
quehacer docente principalmente en el primer grado de primaria se la da mayor

importancia a la lengua escrita y a las matematicas dejando a un lado a las Ciencias

Naturales.

Actualmente se trabaja en el primer grado con la Propuesta para el Aprendizaje de
la Lengua Escrita y las Matematicas, basandose en fichas de trabajo, las que estan
integradas por juegos, pero Unica y exclusivamente en estas dos areas de conocimien-
to, para ver los contenidos de Ciencias Naturales hay que apoyarse en el programa que
proporciona la Secretaria de Educacién Publica, pero casi siempre se deja a un lado
sin detenerse a pensar que pueden realizarse actividades que correspondan a esta area
y dentro de ese contenido abordar otro de Lenguaje o de Matematicas y viceversa.
Como ejemplo de lo anterior se pueden citar algunas actividades del P.A.L.E.M.
(Propuesta para el Aprendizaje de la Lengua Escrita y las Matematicas) como lo es: "El
Doctor", "El Restaurant”, "Los Paquetes", éstas entre muchas otras que ademas de

realizarse para lograr objetivos de lenguaje, pueden relacionarse con otros de Ciencias

Naturales.

El que el maestro enfoque su actividad a la lengua escrita, tal vez se debe a que se
siente presionado por los padres de familia y por él mismo para que el educando en

un afo acceda al aprendizaje de la lengua escrita y la lectura, ya que tradicionalmente
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se ha constituido el hecho de que asi sea. Otro aspecto lo podemos encontrar dentro
del programa de estudio el cual hace una distribucién de tiempo semanal dandole al

Espafiol nueve horas mientras que a Ciencias Naturales solamente tres.

Tomando en cuenta que el mundo en el que nos desenvolvemos dia a dia se desarrolla
dentro de un sinntmero de comodidades tecnolégicas como lo son la electricidad,
maquinas, herramientas, vacunas, medicamentos, medios de transporte, es indispen-
sable que desde los primeros afios de educacién primaria se de la importancia
correspondiente a las Ciencias Naturales ya que lo que aprenda el alumno en estos

- primeros afios, sera la base para su desempefio y éxito en la vida adulta.

Los objetivos de esta propuesta son:

1.- Favorecer que el nifio encuentre la explicacién de algunos fenémenos naturales que

le rodean mediante la investigacién, observacién y manipulacion de objetos.

2.- Contribuir a comprender y manejar de mejor manera la naturaleza, empezando por
el conocimiento de él mismo para asi, propiciar el cuidado de su cuerpo y desempe-

flarse mejor en el medio en el que se encuentra.
3.- Desarrollar en el alumno una actitud cientifica.

4.- Ayudar al desarrollo cognoscitivo fomentando la investigacién, observaciéon y

experimentacion.

5.- Aumentar sus conocimientos cientificos y tecnoldgicos para asi entender realmente

los sucesos que se presentan en su diario vivir.

6.- Que el alumno desarrolle habilidades, destrezas y actitudes que le ayudaran a

desenvolverse en su entorno.
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7.- Proporcionar una base de conocimiento cientifico tecnolodgico, guidndolos para
que aprendan las técnicas esenciales necesarias en un mundo laboral que cambia a gran

velocidad.

8.- Concientizar al docente de la necesidad de aplicar los contenidos de las Ciencias
Naturales en su labor diaria y poder dar al educando las bases necesarias para

conocimientos posteriores.

-



I MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

A) Sociedad

Se entiende por sociedad a un grupo de personas con los mismos intereses,

aspiraciones y necesidades, cuyos integrantes establecen relaciones politicas, econoé-

micas y culturales. El hombre aprendié su comportamiento de otros individuos, de

otras generaciones. Hay dos clases de sociedades: la natural, que se da sin que se lo
proponga el hombre; la otra, es la sociedad artificial, la que es voluntaria, en donde

el hombre desea que se constituya para formar parte de ella (club, sindicatos).

Tomando en cuenta investigaciones realizadas por algunas ciencias como la Geolo-
gia. Paleontologia, Etnologia, se puede mencionar que el hombre primitivo a partir del
Paleolitico inferior (450 000 afos) se fue agrupando para ayudarse y defenderse
mutuamente (1). Primero fueron némadas en donde buscaban principalmente alimentos
como frutas, raices, cortezas, pesca y caza, sus herramientas fueron elaboradas con
estacas y piedras tomadas de la naturaleza, su vestido fue realizado con las pieles de
los animales que cazaban. Poco a poco el hombre se fue convirtiendo en sedentario
al descubrir la agricultura y ganaderia, sus herramientas fueron realiza'das primero por
silex y después por huesos. Las hachas marcan el inicio del hombre como constructor

de herramientas.

La horda fue la primera forma de sociedad, se puede considerar esta agrupacién
excesivamente primitiva, muy proxima a la animalidad, sus miembros se comunicaban
primero por gestos y después por gritos inarticulados, los que fueron convirtiéndose

en vocablos para designar a las cosas.

El clan era méas organizado que la horda, se inici6 con el sedentarismo en donde el

hombre deja de trasladarse de un lugar a otro para establecerse en un sitio determina-

(1) TEJA, Jests. "Formacién y evolucién de la sociedad primitiva”. Educacion Civica . p. 41
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do, aparece la figura de un jefe que gobierna al grupo tanto en la religién como en la

justicia.

El progreso material (agricultura, pastoreo, fabricacion de herramientas y utensilios)
fue desarrollando las sociedades, en la tltima agrupacién habia un rey, todo lo que
producian era de todos, atin no existia la propiedad privada. Aqui se empezd a tomar

en cuenta a los ancianos por su experiencia en los problemas econémicos y sociales.

Aparecieron después las monarquias primitivas en las que gobernaba un rey
auxiliado por un consejo de ancianos, los que poseian los conocimientos, quienes
depositaron en algunas personas la responsabilidad de educar a los mas jévenes

apareciendo de esta manera la docencia.

La esclavitud apareci6é como consecuencia de los encuentros bélicos de las tribus,
en donde la tribu vencida era castigada y obligada a cuidar el ganado, trabajar la tierra
y fabricar herramientas para la tribu vencedora. El esclavo era obtenido por medio de
las guerras o como mercancia. La miseria general, las rebeliones de esclavos, ace-
leraron la desaparicién del esclavismo dando paso a otras relaciones econémicas de

produccién y de organizacién social.

En el feudalismo los reyes daban tierras a los colonos pidiendo a cambio fidelidad v
servicios tanto militares como personales. En las ciudades aparecieron las clases
sociales de burguesia y plebe, en las zonas rurales los siervos, vasallos v sefiores, en
donde las escuelas funcionaban para unos cuantos privilegiados, quienes aprovecha-

ban la educacién recibida para servirse y someter a una mayoria desprotegida.

La humanidad, desde sus origenes ha planteado la necesidad de progresar, de
desarrollarse econdmica, politica y culturalmente. En la actualidad el hombre ha
transformado la naturaleza péra su beneficio utilizando el avance de la tecnologia para
crear satisfactores que le ayuden a vivir comodamente y con los cuales se aplique el

menor esfuerzo posible, por eso es que la sociedad actual y la modernizacién educativa
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exigen la aplicacion de las Ciencias Naturales en la escuela primaria para la compren-
sion y la explicacion de los fenémenos fisicos, para que el alumno se desarrolle en un
contexto que le sea real, en donde él mismo y por su propio esfuerzo podra ir
encontrando la explicacién a un sinnimero de acontecimientos que se desarrollan a su

derredor y forman parte de su diario vivir.
B) Educacién.

Jests Palacios en su libro Cuestién Escolar nos dice que existen cuatro corrientes
sobre educacién: la tradicién renovadora, la critica antiautoritaria, la escuela marxisté
y lalatina. La que nos interesa es la primera, ya que en ella se encuentran especialistas
como Rousseau, Ferriere, Piaget, Freinet y Wallon, quienes opinan que la escuela
debe ser un lugar donde predomine un ambiente de confianza, de respeto para asf
propiciar en el alumno el deseo de trabajar, de aprender. "...los éxitos en educacién
dependen en gran parte de los métodos pedagégicos empleados..." (2). Con lo
anterior entendemos que cuando se utilizan métodos tradicionalistas, que parten de un
programa al que tiene que adaptarse el alumno, en vez de que el programa se adapte
a éste, en el que impera el lenguaje y toma al educando como una méaquina la cual esta
recibiendo y almacenando una serie de informacién que el maestro deposita y que
guardard hasta que a éste se le ocurra o necesite pedirsela, en el que se considera al
educando como un adulto chiquito y que se le transmiten una serie de conocimientos
que la mayoria de las veces se memorizan y no son entendidos por éste, propiciando

asi su fracaso; en cambio al utilizar métodos activos en donde se toman en cuenta los

intereses, necesidades y realidades de los educandos, en los que se da oportunidad al -

niflo de manipular objetos para la construccién de su conocimiento, fomentando asi

la reflexién, la critica constructiva, la investigacién, todo ello para que el nifio elabore

y desarrolle su conocimiento v llegue a asimilarlo.

Por eso es importante impartir las Ciencias Naturales desde el primer grado de

(2) PALACIOS, Jesus. "J. Piaget: la eduacién por la accién”. La cuestién Escolar. p. 83
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educacién primaria ya que éstas le dan la oportunidad al educando dé formular
hipoétesis cuya verdad podré ser comprobada a través de la experimentacion, ya que
al propiciar que el educando encuentre respuestas a sus dudas ya sea por medio del
cuestionamiento o por investigar en libros o con otras personas como lo son sus
comparnieros, sus padres u otro adulto con el que conviva v al realizar actividades con
objetos reales los que pueda utilizar para desarrollar su proceso de aprendizaje llegara

a entender y apropiarse del conocimiento.
C. Conocimiento.

Desde sus inicios, el hombre fue desarrollando el conocimiento que adquiria
empiricamente o sea el que lograba en forma practica o por medio de tanteos. Pero
este conocimiento tiene sus limitaciones ya que es obtenido por medio de los sentidos,

los cuales a veces presentan un panorama inexacto.

En las Ciencias Naturales muchos conocimientos empiricos se convierten en
conocimientos cientificos ya que por medio de la observacion, hipétesis, experi-
mentacidn, se obtienen principios o leyes (pasos del método cientifico), conociendo de

esta manera las causas de los fenémenos que observamos.

Un elemento sobresaliente dentro de la vida escolar son los conocimientos que ahi
se transmiten, éstos estan formados por el uso de programas y por el conjunto de
préacticas en donde intervienen maestros y alumnos. Aunque los contenidos sean los
mismos, se diferencian de escuela a escuela, de maestro a maestro y su desarrollo
dependera de la realidad de cada uno. Al apropiarse el alumno del conocimiento,
aportaré algo de lo que ya conoce, lo relacionaréa con los esquemas que posee, ésto si

se lo permite o si lo toma en cuenta el profesor.

Al hablar de conocimiento escolar Verénica Edwards distingue tres formas (3):

(3) EDWARDS, Veroénica. :"La relacion de los sujetos con el conocimiento”. Anélisis de
la practica docente. Antologia UPN. p. 121
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Conocimiento Tépica.

Su contenido se da en forma de datos precisos, no acepta confusién alguna, aqui,
el conocimiento se presenta como verdad absoluta v por lo tanto las respuestas son
precisas, textuales. Este tipo de conocimiento se da al trabajar de una manera
tradicionalista, en donde el maestro es el que sabe, el alumno no, el docente da
constantemente pautas para que el alumno conteste lo que él quiere, los nifios
aprenden a seguir las pautas que el maestro les marca. El conocimiento en si pasa a
segundo término. La mecanica tradicional no facilita la construccién del conocimiento
cientifico en los alumnos, es necesario un cambio de actitud en los maestros, por eso

se lucha por convencerlos para que mediante la reflexion y el analisis de su practica

docente se den cuenta de ello.

Conocimiento Operacional.

Este se presenta como un instrumento que permite pensar, estd en contra de la
memorizacidn, el lenguaje que utiliza es el cientifico y el técnico ya que uno le da validez
y el otro ayuda a una aplicacién eficiente y répida. En este tipo de conocimiento el
maestro trata de guiar las actividades para que el nifio reflexione, no utiliza inicamente

el verbalismo, pero aqui también se dan pistas para que el educando conteste

correctamente.

Conocimiento Situacional.

En éste es el propio nifio el que construye el conocimiento, se da tomando en cuenta
al sujeto vy su relacion con la realidad, parte de los esquemas que el nifio posee, un
aspecto importante es la forma de trabajar de los alumnos (en equipo), lo que permite
la confrontacién, el intercambio, la reflexion, las opiniones, el alumno es un sujeto
activo que redescubre el conocimiento. Esta forma de conocimiento propicia el
ambiente idéneo para que el alumno construya. el conocimiento de las Ciencias

Naturales tomando en cuenta el interés del nifio, sus necesidades v la realidad que le

rodea.

En el primer afio de primaria se irabaja con la Propuesta para el Aprendizaje de la
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Lengua Escrita y las Matematicas (PALEM) la que se basa en la Teoria Psicogenética

de Jean Piaget, éste distingue tres tipos de conocimiento (4):

Conocimiento Fisico.

El conocimiento fisico es el conocimiento de los objetos, de la realidad externa

(color, peso) éste puede obtenerse a través de la observacion, la fuente de este cono-

cimiento es externa.

Conocimiento Légico-Matematico.
Este conocimiento se establece mediante diferencias, las que se marcan por una
relacién creada mentalmente por cada sujeto, en el conocimiento l6gico-matematico,

el nifio va construyendo y coordinando las relaciones que ha creado entre los objetos.

Conocimiento Social.

Como su nombre lo dice, es el que se da a través de la transmisién social
(convencionalidad). Una caracteristica de este conocimiento es la arbitrariedad, para

que el educando se apropie de éste es necesario que obtenga informaciéon de los demés.

Verénica Edwards presenta tres formas diferentes de como puede obtener el alumno
el conocimiento. La primera es el conocimiento Tépico, en donde el educando es un
receptor estatico del cimulo de conocimentos que el docente emite. La sequnda forma
es el conocimiento operacional el que le da mas oportunidad al nifio de reflexionar,
aunque ésto no se ha logrado totalmente. Por Gltimo se encuentra el conocimiento
situacional, el que permite el anélisis, confrontacién de opiniones, manipulacién de
objetos, todo ésto para que el nifio llegue a sus propias conclusiones. Este altimo es
el que tiene similitud al conocimiento que enfoca Jean Piaget, el que divide en fisico,
l6gico-matemaético v social ya que toméndolo en conjunto da la oportunidad al alumno
de desarrollar el conocimiento tomando en cuenta los esquemas que posee, sus

intereses y necesidades, desarrollar actividades (la mayoria de las veces en forma de

(4) KAMII, C. "La naturaleza del nimero". La matemética en la escuela I. Antologia, UPN.
p. 315 :
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juego) que le permiten la observacion y manipulacién (conocimiento fisico), compa-
racion de objetos (conocimiento légico-matematico), para llegar por él mismo a con-

clusiones ya establecidas (conocimiento social).

Para guiar a los alumnos en la obtencién de los contenidos de Ciencias Naturales,
es importante despertar el interés por conocer sus contenidos, tomando en cuenta sus
necesidades, abarcando sus objetivos de una manera llamativa para el educando como
lo es el juego, la experimentacién, va que al realizarlo de una forma activa entenders

realmente el porqué de sus dudas v al comprenderlo, obtendra un conocimiento para siempre.

D. Aprendizaje.

De las corrientes que han contribuido al estudio del aprendizaje, se quiere destacar

el Conductismo y el Cognoscitivismo.

Conductismo:

Entiende el aprendizaje como un cambio observable en la conducta, la fuente del
aprendizaje se encuentra en el medio exterior del individuo. La principal caracteristica
del conductismo es que todo se reduce al estimulo-respuesta ya que la conducta son

respuestas o reacciones del organismo a ciertos sucesos del ambiente (estimulos). Da

mayor importancia al objeto.

Cognoscitivismo:
Estudia el proceso que existe entre estimulo-respuesta. Considera al sujeto como un

ser activo que estd en constante interaccién con el medio que le rodea en donde lo que

aprende depende de lo que ya conoce, de las estructuras previas.

Dentro del cognoscitivismo se encuentra la teoria evolutiva de Jean Piaget (5) el que

maneja diferentes fundamentos en lo que basa su teoria como: Etapas y factores del

(5)  RUIZ, Estela. "Reflexiones en torno a las teorfas del Aprendizaje". Antologia. Teorias
del Aprendizaje. p. 238 :
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desarrollo y el proceso de construccion del conocimiento.

Para Piaget (6) el aprendizaje no es una manifestaciéon esponténea cuyas formas ya
estan dadas, sino una unidad indivisible formada por los procesos de asimilacién,
acomodacién y el equilibrio que existe entre ellas permite la adaptaciéon del individuo
al medio que lo rodea. La asimilaciéon es un proceso de incorporacién de nuevas
experiencias de conocimiento a las ya existentes (estructuras previas). La acomodaciéon
es la adaptacién a las nuevas experiencias. La equilibracion es la autorregulacién entre
las estructuras previas y los nuevos conocimientos para formar una nueva estructura

en el pensamiento del individuo.

Podemos observar lo anterior cuando al trabajar en el grupo v al estar realizando
actividades para construir conocimientos nuevos, por lo general se parte de conceptos
o vivencias ya conocidas por los nifios, ayuddndose de la manipulacién de objetos, el
cuestionamiento por parte del maestro y la confrontacién de su trabajo con el que
realizan sus compaﬁeros es como logran integrar en sus esquemas el nuevo conoci-
miento y nos damos cuenta que en realidad se di6 este proceso cuando el educando
lo aplica en su vida diaria o en los mismos trabajos que realizan dentro del salén de

clases.

El aprendizaje es un proceso en el que el nifio construye su conocimiento, se pueden
distinguir cuatro factores que intervienen en el aprendizaje y que funcionan de manera

conjunta (7):

Maduracién.

Se da a medida que el nifio crece y a través de su interaccién con el medio va
adquiriendo mayor capacidad para asimilar nuevos estimulos y asi ampliar su campo

cognitivo. Explora y experimenta hasta encontrar respuestas satisfactorias, va apren-

(6) P.G.Richmond. "Algunos conceptos teéricos fundamentales de la psicologia de J. Piaget".
Teorias del Aprendizaje. p. 217
(7)  SEP. "Aprendizaje Escolar". Antologia. Teorias del Aprendizaje. p. 356
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diendo; lo anterior lo:podemos observar a través del desarrollo que tiene el sujeto.

Experiencia.

Es otro factor que favorece el aprendizaje la cual es adquirida por el nifio al
interactuar con su medio, al manipular objetos. Cuando realiza lo anterior obtiene dos
clases de conocimiento: uno es el conocimiento fisico, éste se obtiene mediante la
observacién del objeto, por sus caracteristicas y por las respuestas que tiene al efectuar
determinada accién sobre &l; otro es el conocimiento légico-matematico, éste se
adquiere a través de la actividad intelectual del nifio y se da a través de la comparacién
de objetos, un ejemplo seria al realizar una actividad sobre las diferencias entre los
seres vivos y la materia no viviente, al llevarse a cabo un experimento en donde se pone
enun lugar sin luz, airey agua a una planta (ser vivo) y una piedra (materia sin vida)
y en otro lugar con agua, luz y aire otra planta y una piedra. Al pasar los dias los nifios
observarén (conocimiento fisico) las dos plantas y las dos piedras y veran que una de
las plantas se marchité6 mientras que las dos piedras quedaron igual, mediante la
reflexién y la comparacién (conocimiento 16gico), los alumnos llegaran a concluir que
los seres vivos necesitan sol, agua v aire para vivir, mientras que los no vivos no

necesitan de estos elementos.

Transmision Social.
En la transmisién social el nifio obtiene informacién constante va sea de las personas

o del mismo medio que lo rodea como lo son sus padres, maestros, amiguitos, medios

de comunicacién.

Esta informacion puede ser de tres tipos: la primera es la informacién alejada de su

hipétesis y por lo tanto imposible de asimilar, esto se observa al pedir al nifio que
mencione animales viviparos y oviparos, el no podra hacerlo ya que no cuenta con la

informacién necesaria para hacerlo.

El segundo tipo es cuando una informacion es opuesta a su hipétesis y atin asi se le

impone, esto Unicamente confundiré al nifio ya que para él su hip6tesis es la verdadera
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y no podra construix otra hasta que ésta no le sea satisfactoria, esto podemos
observarlo al decirle al nifio que el hielo es agua en estado sélido sin hacer el
experimento en donde se le demuestre, como es el maestro el que se lo dice, lo
aceptara pero no lo entendera. La dltima forma en que el nifio recibe la informacién
es cuando ésta lo pone en conflicto, haciéndolo perder el estado de equilibrio en el que
se encontraba y empujandolo a reflexionar sobre su hipédtesis y asi probablemente
modificarla, lo podemos observar en el ejemplo anterior, sile damos al alumno un trozo
de hielo y esperamos un tiempo prudente, éste podra constatar que el hielo se con-
vertird en agua. Es necesario que el nifio sea un sujeto activo y sea él mismo el que se
apropie de los conocimientos, también es importante darle la oportunidad de equi-

vocarse, el educando debe darse cuenta de sus errores y aprender de los mismos.

Equilibracién.

Es la que coordina los otros factores (maduracion, experiencia, transmisién social).
El estado de equilibrio no es duradero ya que el sujeto al estar en contacto con el medio
se esta conflictuando constantemente y de esta manera las estructuras cognitivas se

amplian y maduran dia con dia, continuamente estamos aprendiendo.

El aprendizaje también dependera de la etapa de desarrollo en la que se encuentra

el nifio, Jean Piaget distingue cuatro etapas de desarrollo (8):

Periodo Sensomotor (0 a los 2 afos):

En él el infante responde por reflejo, el primer aprendizaje que el nifio tiene es el de
la discriminacién en donde es capaz de diferenciar el pezén de donde mama leche y
otras cosas que se lleva a la boca, al asimilar més experiencias aparecen las reacciones
primarias en donde la atencién del pequefio pasa a su propio cuerpo. De los 4 a los
8 meses, aparecen las reacciones circulares secundarias, las que son repetitivas como
lo es cuando agita la sonaja para escucharla, empieza a realizar sus actos por voluntad

propia, los nifios buscan las cosas que se le quitan repentinamente. De los 8 a los 12

(8) SWENSON, Leland. "Jean Piaget: una teoria maduracional cognitiva". Antologia.
Teorias el Aprendizaje. UPN. p. 209
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meses el nifio puede encontrar objetos puestos a través de barreras. Las reacciones
circulares terciarias se dan de los 12 a los 18 meses, aqui aparece la imitacion. Al
finalizar la etapa sensoriomotriz, el nifio puede aplicar los esquemas que posee a

situaciones que se le presentan.

Periodo Preoperacional (2-6 anos):

Apérece el lenguaje, el nifio tiene un aprendizaje cognitivo superior, Wadsworth
separa en dobs este periodo: una primera etapa que se da de los 2 a los 4 afos, es la
egbcentrica y la segunda es la etapa intuitiva que dura de los 5 a los 6 afos. El
pensamiento del pequerio es egocéntrico, Gnicamente lo que él hace es importante, nd
tiene reversibilidad. Empieza a tener habilidad para clasificar (junta objetos iguales,

reparando (nicamente en una de sus caracteristicas).

Operaciones Concretas (6-11 aros):

El pensamiento del nifio es reversible pero ésto lo logra mediante la manipulacion
de objetos, por ejemplo al estar comparando dos porciones iguales de plastilina, al
modificar una de ellas, llegara a darse cuenta que aunque no tiene la misma forma es
la misma cantidad de plastilina. Llega a entender la clasificacién y la conservaciéon de
la cantidad. Para que el nifio entienda los aprendizajes de Ciencias Naturales de una
manera formativa donde pueda aplicarlos tanto en su persona como en su diario vivir
y no Unicamente informativa, en donde conoce estos conocimientos y muchas veces
no los entiende, deben estar orientadas al desarrollo de conocimientos, habilidades,
capacidades y destrezas que permitan al educando aprender de la realidad mediante
la observacion, formulacién de hipétesis para explicar hechos y fenémenos asi como
el buscar las causas que los originan. Se necesita de la manipulacién de objetos en la
apropiacién de conocimientos nuevos, si ésto se hace en forma verbal Gnicamente,

lo que pasard es que el nifio no entenderd dicho conocimiento, solamente lo

mecanizara.
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Operaciones Formales (11-17 afos):

Es la etapa final del desarrollo légico, en donde el joven es capaz de conocer un
resultado mediante la reflexion, no necesita de la manipulacién de los objetos para
saber su resultado. Puede realizar atn el ensayo y error pero de manera interna. El

adolescente al no entender algo formula hipétesis que lo llevaran a la comprension.

Los alumnos de primer afio, desde un punto de vista personal se encuentran entre
dos periodos: en el final del periodo preoperacional e inicio del periodo de las
operaciones concretas, para decir esto se toma en cuenta en primer lugar, las edades
de los alumnos que se encuentran entre los cinco y siete afios y por otro lado el que
un alumno pase de una etapa a otra dependera de la madurez que posea, de la cantidad
de experiencias que haya tenido, de la informacién que le es transmitida por parte de
las personas o del mismo medio que le rodea, por lo anterior a los nifios que se
encuentran en este grado, debe brindarseles la oportunidad de manipular objetos al
tratar de apropiarse de un conocimiento nuevo, pero ademas hay que tomar en cuenta

los esquemas que posee para que asi realmente comprenda lo que se quiere aprender.

E. Ciencia.

La ciencia es el conjunto de conocimientos que nos explican la causa y el efecto de
los fenémenos, como su campo de estudio es demasiado amplio se divide en dos: las

ciencias formales y las ciencias factuales o empiricas. (9)

Ciencias Formales.

Las ciencias formales son deductivas, estudian ideas, se refieren a los signos y sus

relaciones, entre éstas se encuentran la matemaética v la légica.

Ciencias Factuales o Empiricas.

Las ciencias factuales se auxilian de la observacién y la experimentacién para

(9) BUNGE, Mario. La Ciencia, su método y la filosoffa. p. 9.

i e i i e o o e o e -5
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ratificar la hipétesis. Pentro de éstas se pueden encontrar a las Ciencias Sociales y las

Ciencias Naturales.

1.- Ciencias Sociales.
Las ciencias sociales tienen como objetivo de estudio el hombre y su
relacién con la sociedad. Hay varias ciencias que la integran como son: Sociologia,

Economia, Derecho, Antropologia, Historia y Politica.

2.- Ciencias Naturales.

Las ciencias naturales tienen como objeto de estudio los fenémenos naturales.

La aportacién de las ciencias de la naturaleza a la educacién de los ninos desde una
edad temprana, podria ser la iniciacién a un estilo de pensamiento experimental basado

en teorias. Esta integrada por varias ciencias como: Fisica, Quimica y Biologia. (10)

e Fisica:

Fisica es la ciencia que estudia la materia y la energia. Las ciencias fisicas han
representado, en la historia de la civilizacién occidental, el primer intento de elabora-
cién de conocimiento experimental con una fundamentacién racional. Los fenémenos
fisicos son aquellos que al efectuarse en un cuerpo le producen cambios sin alterar sus

propiedades (al meter agua al congelador se transforma en hielo v si éste se calienta,

se derretird).

e Quimica.

Quimica es la ciencia que estudia la composicién de las sustancias y su
transformacién en otras diferentes. El fenémeno quimico o reaccién quimica es el
cambio permanente que sufren las sustancias al transformarse en otras diferentes. Al

quemar un papel se vuelve cenizas y humo, ademas no puede recuperarse la sustancia

original.

{10) RINCON, Alvaro. v"Interrélacién de las Ciencias Naturales". ABC de la naturaleza 1.
p. 15
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e Biologia. 1

Es la ciencia que estudia a los seres vivos y la relacién con el medio que les rodea,
asi como sus cambios, como ejemplo se puede citar la transformacién de una
mariposa. Para despertar el interés en el alumno por conocer las Ciencias Naturales
hay que propiciar su participacién por medio de investigaciones, comprobacién de los

conocimientos por medio de la experimentacién para dar al educando la oportunidad

de construirlo activamente.

La labor principal de la escuela primaria debe ser la de estimular el desarrollo
cognitivo del nifio por medio de la manipulacién de objetos, la experimentacién y la
investigacién para que adquiera confianza en si mismo vy para su buen desarrollo fisico

y mental.

Dentro de las Ciencias Naturales debe realizarse un trabajo sistematico para que el
nifo poco a poco se vaya formando esquemas bien ordenados, el cual requiere un buen
desempenio tanto del maestro como del alumno, esto le servird al educando para

sentirse parte de la naturaleza, para comprenderla y cuidarla.

Cuando el nifio tiene una explicacién de los fenémenos naturales desarrollara una

actitud cientifica y no tendra temores, angustias que le provocan los adultos.

La ensefianza de las ciencias ha ido evolucionando desde considerarlas como un
cuerpo de conocimientos hasta un método de produccién y generacién de conocimien-

tos. Se anima a los maestros a utilizar el método cientifico.

F. Tema objeto de estudio: Importancia de las ciencias naturales en el primer grado de

primaria.

Es evidente que muchas personas creen que en el primer grado de educaciéon
primaria Gnicamente se debe ensefiar a leer, escribir y hacer cuentas fundamentales

como la suma y la resta, pero el maestro reconoce por experiencia propia la

e conermg b e o e v s i s o n o ot cern i e e cnme i o oo o e
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importancia que tiene el que el alumno observe, manipule y experimente con objetos

concretos que le ayudaran a desarrollar su proceso cognitivo.

Todos los educandos desde los de primaria hasta los de las Universidades ven a la
ciencia como algo inalcanzable, sin darse cuenta que en todo lo que les rodea esta
presente: En el televisor que ven dia a dia, el camidén que toman para asistir a la escuela,

una posible causa de este problema puede ser la forma en que se ensenan las Ciencias

Naturales.

A los alumnos les interesa conocer las ciencias porque se desenvuelven en un mundo
en el que se desarrollan un sinnimero de fenémenos naturales de los cuales desean
conocer su explicacién, ademas estd inmerso en una vida con una serie de productos
cientificos y tecnolégicos que utiliza constantemente para su beneficio de una manera
automéatica. Una ventaja més al realizar una verdadera labor de las ciencias es el que
el alumno adquiera habilidades y destrezas que las matematicas y el espafiol no pueden
desarrollar en él ya que al apropiarse del conocimiento de una manera activa en el que
se le dé la oportunidad de observar su realidad, de experimentar y encontrar
respuestas por si mismo de los hechos que le rodean, serdn de mayor beneficio que el
que Unicamente esté escuchando al maestro recitar su clase diaria o leer lo relacionado
a las ciencias y contestar resimenes aburridos y muchas veces resueltos gracias a las
pistas dadas por el docente, de los cuales no obtendra verdaderos conocimientos ya

que no despiertan en él ningn interés por lo que se pretende aprender.

Es importante que el propio alumno se apropie del objeto de conocimiento pero los
programas actuales estdn elaborados de tal manera que enuncian una serie de
conceptos que el maestro Unicamente se da a la tarea de "transmitir" y no propicia un

verdadero aprendizaje de éstos.

Es esencial que el maestro despierte en el nifio una necesidad por apropiarse del
conocimiento de las Ciencias Naturales pero debe hacerlo de tal manera que exista un

verdadero interés en el nifio, tomando en cuenta sus experiencias, lo que ya conoce,
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el mundo que le rodea, y sobre todo que lo realice de una manera activa. Qué bueno
seria que se llevaran a cabo experimentos de Ciencias Naturales pero provocando mas
participacién por parte del nifio, que sea él el que encuentre la soluciéon de los
problemas, la conclusion derivada de dicho experimento y que no sea el maestro el que
diga lo que se va a hacer y cual el resultado que se va a obtener. Con ésto no se quiere
decir que el maestro va a estar al margen de la actividad del nifio, sino que es un
propiciador de esta actividad, que sera el nifio quien la realice de una manera activa,
reflexiva, para que asi tenga un verdadero aprendizaje. Ultimamente se escucha en
repetidas ocasiones en las escuelas la palabra constructivismo, existen muchos
maestros que se autodenominan constructivistas pero lo cierto es que una gran ma-
yoria de docentes desconocen lo que es ésto, lo que verdaderamente encierra y otros
tantos lo interpretan de una forma errénea disfrazando asi el tradicionalismo que se

carga a cuestas y que es dificil de dejar a un lado.

Para la debida apropiacién de los conocimientos de Ciencias Naturales es necesario

tomar en cuenta lo siguiente:

e Niveles de representacién

* Que sea el mismo nifio quien formule preguntas y encuentre las respuestas.
¢ Trabajo en equipo
e Conclusiones finales

* Modificar el papel del maestro de transmisor de conocimientos a guia, animador y
apoyo en el trabajo que realice el alumno.

¢ Alumnos activos y no pasivos.

En muchas ocaciones se ha escuchado que el maestro es quien sabe todo y el alumno
el que no sabe, pero la misma sociedad, el sistema econémico dentro del que nos

desenvolvemos ha establecido esta regla: "El maestro sabe, el alumno no"y es aceptada

sin reflexionar en ello.

Es fundamental tomar en cuenta las Ciencias Naturales en cualquier grado para que

el alumno conozca las ciencias ya que el mundo que lo rodea esté lleno de fenémenos
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naturales de los que e} alumno necesita explicacién. Los nifios necesitan trabajar las
ciencias para desarrollar habilidades y destrezas que son importantes en el trabajo
cientifico. Es necesario un trabajo sistematico en Ciencias Naturales para que el nifio
se adentre en el mundo de los fendmenos naturales para que estructure un esquema

general bien ordenado.

Si el niflo en la escuela desarrolla una actitud cientifica de los fenémenos naturales
y tiene una explicacién de ellos, perderd temor, angustias y tensiones que el mismo

adulto provoca.

El alumno al investigar, observar, experimentar, desarrolla y recupera la confianza

para acrecentar habilidades, las que le ayudan en su desarrollo fisico e intelectual.

"Las ciencias ayudan al nifio a conocer, comprender y manejar mejor a la naturale-
za", (11) ya que por medio del trabajo que realice durante todo el afio escolar llevado
a cabo de una manera ordenada, sistematica, activa, entenderd el porqué de los
fenémenos naturales que le rodean y lograr asi primero como nifio y después como
adulto utilizar la naturaleza de forma adecuada y para que sea asi es necesario que el
educando comience por conocer y cuidar su cuerpo y de ahi seguir en la apropiacién
de conocimientos naturales que se encuentran en su entorno como lo es su casa,
escuela, en donde el educando por medio de la investigacién, observacién, experimen-
tacién, comprenderé que los fenémenos naturales tienen explicacién v lo llevara a

fomentar la confianza en si mismo al darse cuenta que puede encontrar las respuestas

a las interrogantes que se le presentan.

Es conveniente que el nifio aprenda a:

e Observar y obtener informacién por medio de los sentidos de las caracteristicas de

(11) GUTIERREZ, Juan Manuel. "Reflexién sobre la ensefianza de las Ciencias Naturales en
la escuela primaria". Introduccién al campo de conocimiento de las Ciencias Naturales.

p.230




28

lo que se quiere estudiar.

¢ Comunicar, lo que dara la oportunidad de confrontar con los comparfieros lo que se

hizo, cémo se hizo y los resultados obtenidos.

* Proponer explicaciones légicas obtenidas por medio de la reflexién, analisis Y

comprension de los hechos que se le presentan o que investiga.

¢ Investigar la informacién obtenida por otras personas, informacién que se encuentra

en libros, revistas, diccionarios, videos, o en otros individuos con un grado de estudio

mas avanzado.

¢ Discusién critica y autocritica, a través de la cual se externaran los diferentes puntos
de vista de los alumnos sin llegar a atacar las opiniones de los compafieros, aceptando
cuando sea necesario las fallas que se cometen y aprovechar estos errores para en-

contrar la verdad de lo que se busca.
e Llegar a conclusiones derivadas de las discusiones y aportaciones de los alumnos.

e Colaborar y trabajar en equipo, lo que da la oportunidad de aprender de los demas

compareros y no Unicamente del maestro.

Todo lo anterior debe ser considerado por el docente y tomarlo en cuenta en la
organizacion de su trabajo diario porque éstos son pasos que se toman en cuenta para
el conocimiento de las ciencias y ademas le daran la oportunidad al alumno de obtener_
verdaderos aprendizajes surgidos de sus intereses y necesidades donde encuentre de

una manera activa las respuestas a sus dudas, partiendo siempre de lo que ya conoce.

G. Papel del alumno.

Uno de los elementos del proceso educativo son los sujetos que participan en él,
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estos serdn diferentes segun la actividad que desarrollan y el rol que desempenan.

Dentro del aula podemos encontrar al maestro y al alumno, cada uno con intereses y

necesidades propias.

Los alumnos se relacionan con sus maestros y demas comparieros vy es a través de
esta comunicacién que el nifio va desarrollando su proceso de adquisicién del
conocimiento, el alumno inventa, reflexiona, es activo. Sigmund Freud (12) afirma que
el nifio traslada al salén de clases los patrones que existen en su vida familiar, donde
el alumno ve al profesor como sustituto del padre y a sus compaferos como suplentes

de sus hermanos.

El aprendizaje del alumno puede observarse de dos maneras dependiendo de la

accién del maestro:

¢ Aprendizaje pasivo. Se da en el alumno después de un periodo de atencién vy quietud,
el educando se limita a recibir lo que el maestro explica, el educando es considerado
como un recipiente vacio que sera lleno de conocimientos por el docente sin importar

si son comprendidos o si despiertan algin interés.

e Aprendizaje activo. El alumno tiene un papel activo en la apropiacién del conoci-

miento motivado por sus intereses y necesidades y tomando en cuenta los conocimien-

tos que ya posee.

En las Ciencias Naturales el aprendizaje activo es el que nos interesa, ya que el nifio,

al apropiarse de éstos de una manera activa, logrard comprenderlos.

El papel del alumno en el tradicionalismo es completamente pasivo en donde
Ginicamente esta esperando las indicaciones que dé el maestro y por lo tanto, éstos no

tienen iniciativa, son considerados como recipientes que se estan llenando de cono-

(12) FREUD, Sigmund. "Sobre la psicologia del colegial”. Antologia UPN. Sociedad y Trabajo
en los sujetos del proceso educativo. p. 31
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cimientos sin importar el proceso que sigue el educando. Por el contrario, cuando se
toma en cuenta al educando en la apropiacién del conocimiento y participa de una
manera activa, manipulando objetos, en donde las actividades van de acuerdo a sus
intereses y necesidades, obtendra mayores aprendizajes asi como seguridad al des-

envolverse ante los demas.
H. Papel del maestro.

Aunque el maestro pretende realizar su labor docente con el mayor beneficio para
sus alumnos, muchas veces ésto no se logra por completo porque aunque quiera llevar
a cabo una ensefianza activa, en donde los nifios tengan un aprendizaje reflexivo,
creador, a veces lo quiere lograr mediante la presiéon, el sometimiento, observandose

una contradiccién con esta actitud.

Afios atrés, la labor del docente era la de "transmitir" conocimientos, él era el que
hablaba, el alumno escuchaba, el maestro "sabia," el educando no, actualmente se
pretende que el maestro sea un guia que propicie la participacién, investigacion,

reflexion y la critica por parte del educando.

Dependiendo de las relaciones afectivas que propicie el mentor, puede provocar en
el alumno dos reacciones diferentes: la de la critica o la de la veneracion, la del amor
o ladel odio (13). Hay profesores que realizan su labor docente de una manera cerrada
en donde no permiten las buenas relaciones con sus alumnos, provocando en ellos
cierto rechazo, en cambio si las relaciones existentes dentro del aula fueran favorables,

ésto permitiria que el alumno realizara un mejor aprendizaje.

Pedro Fontan (14) divide en cuatro modelos al maestro dependiendo de su actitud

y actividad: El primero es el modelo carismético, donde el maestro es el que sabe, los

(13) FREUD, Sigmund. Op. cit. p. 31
(14) FONTAN, Pedro. "El papel del profesor dentro de cuatro posibles modelos educativos”.
Antologia UPN. Sociedad v Trabajo de los sujetos del proceso educativo. p. 43
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alumnos no, él manday dispone lo que se debe hacer, pasa a ser el centro del proceso
educativo, como ejemplo se podria citar al maestro tradicionalista. Otro modelo es el
de ajuste, el que se centra en el alumno, el maestro se convierte en un psicélogo, los
contenidos programéticos se hacen a un lado ya que es mas importante el alumno
como persona. El tercer modelo es el de la relacién, en donde hay un intercambio entre
profesor y alumno, aqui se define al educador como técnico de la relacion. Al altimo
modelo se le denomina la propuesta interrelacional, ésta se basa en las funciones,
interacciones y roles que desarrollan dentro del salén de clases, ademés de la relacién
maestro-alumno, también toma en cuenta la relacién alumno-alumno, los intercambios
que surgen entre ellos, el profesor es el coordinador de las actividades que realizan los
alumnos. De los cuatro modelos el que podria ser mas completo y dar mejores
resultados en el proceso de ensefianza-aprendizaje es el modelo de la propuesta
interrelacional porque tan importante es el maestro como el alumno, asi como las
relaciones que se dan entre éstos, pero ademas toma en cuenta el intercambio entre
compafieros con lo que se cumplird la necesidad de comunicacién del educando,
fomentandose también la cooperacién y se permitira la confrontacién de opiniones
donde los nifios tendrén la oportunidad de verificar o cambiar sus hipétesis y tener un

aprendizaje mayor.

El papel del maestro en el proceso de adquisicién del conocimiento es dificil,
tomando en cuenta que los nifios poseen diferente nivel de conocimiento, debera
atender individualmente a los alumnos, debe tener presente que los alumnos son seres
activos, que piensan, intercambian ideas, deberé estar conciente de que cada alumno

necesita un tiempo determinado para realizar una actividad, que habra quien la realice

pronto y otros tardaran mas. No es conveniente manejar dentro del grupo los términos

mejor o peor alumno, buenos o malos, ya que cada educando tiene su proceso de
aprendizaje y lo ir& desarrollando en menor o mayor tiempo. Es conveniente hacer
preguntas a los alumnos que lo ayudaran a reflexionar y darse cuenta de si lo que esta
haciendo es correcto o necesita modificarlo. Es importante que el educando externe
sus opiniones, el maestro debe evitar la burla de los nifios cuando se den participacio-

nes erréneas, y encontrar la manera de que respeten las opiniones de los compafieros.
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Al desarrollar los objetivos de Ciencias Naturales, el docente debe ser un guia en el
proceso de aprendizaje, por medio del cuestionamiento ira propiciando la reflexién,
para llegar a la investigacién y experimentacién para que el educando haga suyo el
conocimiento que se quiere obtener. Debe tomar en cuenta al desarrollar las activi-

dades el nivel de desarrollo en el que se encuentra el educando, asi como los esquemas

que posee y los intereses y necesidades que tiene.



3 I MARCO REFERENCIAL

kg

A. Lo Institucional
1.- Articulo 32 Constitucional.

El Estado esta obligado a brindar educacién preescolar, primaria y secundaria a todo
individuo que la solicite, asi como el de proporcionar los servicios educativos
suficientes para que la poblacién goce de ellos. También es obligacion de los padres
de familia ver que sus hijos cumplan con los estudios correspondientes a primaria y

secundaria.

La educacién que proporcione el Estado ayudara a aumentar las facultades de todos
los individuos fomentando a la vez el amor a la Patria. La educaciéon debe de ser
gratuita, laica, democréatica y nacional. Laica, porque no mezclara cultos religiosos,
democrética, porque ayudara al mejoramiento econémico, social y cultural de todo
individuo y nacional, porque atendera a la defensa de nuestros recursos, de nuestra
independencia politica y el acrecentamiento de nuestra cultura. Ademaés estara en

contra de fanatismos y servidumbres. Todos los hombres tienen derecho a la educacién

sin importar, raza, religién o sexo. (15)

Reflexionando al leer el Articulo 32 Constitucional, se concluye que en realidad éste

no se cumple en su totalidad por las siguientes razones:

¢ Es de todos conocido que los servicios educativos con los que cuenta actualmente

nuestro pais son insuficientes para cubrir las demandas de educacién que surgen de

nuestro pueblo.

e Cuando se dice que la educacién debe de ser gratuita, ya que sabemos que en realidad

(15) SEP. "Articulo 3¢ Constithcional". Articulo 32 Constitucional v Ley General de Educacion.
p. 27 .
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no lo es, empezando por las cuotas que solicitan las sociedades de padres de familia
al inicio de cada afio escolar, cuotas que se utilizan para mantener en buenas con-
diciones los edificios escolares de sus hijos ya que la ayuda por parte de gobierno del
estado para su mantenimiento es practicamente nula. Este ejemplo es uno de los

muchos que se podrian citar para observarse la no gratuidad de la educacion.

e Al enunciar que la educacién debe ser democrética, se cuestiona si en realidad con
la educaciéon que se imparte en México, se propicia el mejoramiento econémico, social
y cultural de todos los individuos o si solamente se fomenta que el pobre acepte que
siempre sera pobre y que el rico desarrolle sus potencialidades que le seran necesarias

para seguir teniendo el poder de organizar y dirigir a los que no tienen.

e La obligatoriedad es otro aspecto del Articulo 32 Constitucional que no se lleva a cabo
ya que es de todos conocido que existen muchos nifios que en lugar de asistir a una
escuela, desempefian un trabajo que les reditiia un salario que es utilizado la mayoria

de las veces para el sostenimiento propio o de su familia.

Para concluir, el Articulo 32 Constitucional, el que rige nuestra educacién y fue
formulado para fomentar la unidad y progreso nacional, no esta cumpliendo con sus
fines ya que por lo expresado anteriormente no hay acceso a la educacion para la

totalidad de los mexicanos.

2.- Ley General de Educacién.

La Ley General de Educacion es la que rige las bases en la que se sustenta la edu-

cacién que imparte el Estado. Al igual que el Articulo 32 Constitucional, esta ley dice
que todo individuo tiene derecho a educarse ya que es un medio para adquirir, trans-
mitir y acrecentar la cultura. (16) También establece que sera laica, gratuita, democra-

tica y obligatoria, debera atender al desarrollo integral de los individuos propiciando

(16) SEP. "Ley General de Educacion”. Articulo 32 Constitucional y Ley General de Educacién.
p. 49.



35

la capacidad de observacién, analisis y reflexion critica. Desarrolla la conciencia del
nacionalismo y de la soberania nacional, el aprecio de la historia y de los simbolos

patrios. Se basara en los progresos cientificos.

Son elementos del Sistema Educativo Nacional: educando, educadores, autoridades

educativas, planes, programas, métodos y materiales, instituciones educativas.

Es competencia de la autoridad educativa federal el determinar los planes y
programas de primaria, secundaria y la normal, establecer el calendario escolar,
elaborar y actualizar libros de texto gratuito. El Ejecutivo Federal fortalecera las fuentes
de financiamiento de la tarea educativa y destinara recursos presupuestarios crecientes
para la educacién publica. Se da la oportunidad a particulares de impartir educacién

en todos los tipos y modalidades.

Es positivo el que exista una ley que establezca normas para que se desarrolle un
proceso educativo en condiciones favorables, lo que es negativo es que dichas normas
estén Unicamente escritas y no se lleven a cabo realmente, en primer lugar porque es
mentira que el Gobierno Federal apoye completamente de manera econémica en lo
que a educacién se refiere empezando por el sueldo que percibe el maestro (que es
insuficiente para cubrir sus necesidades mas apremiahtes) y terminando por el hecho

de que los edificios escolares no cuentan con la ayuda para su mantenimiento.

3.- Planes y Programas.

En lo que se refiere a planes y programas, se ha constituido como costumbre en
nuestro pais que éstos sean modificados cuando menos cada seis afios, los mismos que
son necesarios para que en México haya cambio de Presidente de la Republica, que
como es natural tiene sus propias ideas v metas a lograr a través de reformas que
muchas veces tardan en ponerse en practica, en comprenderse y cuando por fin se han
entendido esta por acabarse el sexenio y empieza otro con propbésitos e ideologias

nuevas. Lo anterior se puede constatar al retroceder al mes de mayo de 1992, ante la
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necesidad de mejorarila calidad de la educacién se firma el Acuerdo Nacional para la
Modernizacion de la Educacion Basica que comprende preescolar, primaria y secundaria,
realizado ésto por el Gobierno Federal, los Gobiernos Estatales y el Sindicato Nacional
de Trabajadores de la Educacién, quienes uniendo esfuerzos atenderan los retos
actuales de la educacién reformando asi los Planes y Programas de Estudio dando
como resultado el Programa Emergente de Reformulacién de Contenidos para el Ciclo
Escolar 1992-1993 que, como su nombre lo dice, era un programa provisional

mientras se terminaba de establecer el que actualmente existe.

Los Planes y Programas de Estudio fueron elaborados por la Secretaria de Educacion
Publica tomando en cuenta las sugerencias hechas por maestros, cientificos, especialistas
en educacién, agrupaciones de padres de familia y otras organizaciones sociales dentro

de las que destaca el sindicato de maestros.

Dentro de este programa se marcan algunos contenidos que tal vez a simple vista no
son muchos, pero que al analizarlos son demasiado extensos y si en realidad se cumple
con ellos el tiempo es insuficiente para tratarlos todos, también es cierto que aunque
este programa esté basado en el enfoque constructivista, desgraciadamente una gran
parte del magisterio desconoce en qué consiste este enfoque y si no se da al docente
una capacitacién bastante profunda para que pueda manejarlo en su grupo, no lo

llevara a cabo.

En los Planes y Programas en lo que se refiere a Espafiol maneja cuatro ejes

teméaticos que se toman en cuenta en los seis grados de educacioén primaria, éstos son:

e Lengua hablada
e |engua escrita
e Recreacion literaria

e Reflexiones sobre la lengua.

En lo que se refiera a las matematicas, el curriculum de primaria maneja tres ejes

SR ;
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fundamentales: 3
e La naturaleza del nimero y el estudio de la aritmética.
* Desarrollo de la intuicién geométrica y de la imaginacién espacial.

¢ Resolucién de problemas.

Uno de los cambios en la Gltima reforma educativa es que las Ciencias Sociales se

dividieron para un mejor estudio en Historia, Geografia y Civismo.

Enfocando nuestra atencién en Historia contiene temas organizados de tal manera
que en los primeros afios toman en cuenta lo mas cercano para el alumno hasta llegar
en su etapa final a lo més lejano para él, por lo anterior, en primero y segundo el nifio

observara el cambio a través del tiempo empezando por el mismo educando y sus

familias.

En Geografia, se pretende ademaés de la adquisicién de conocimientos, el desarrollo

de destrezas especificas y la incorporacién de actitudes y valores relativos al medio

geogriafico..

Otra de las areas de estudio incluidas nuevamente en el programa es el Civismo, que

aborda cuatro aspectos fundamentales:

e Formacién de valores.

e Conocimiento y comprensiéon de los derechos y deberes.

e Conocimiento de las instituciones vy de los rasgos principales que caracterizan la
organizaciéon politica de México, desde el municipio hasta la Federacion.

e Fortalecimiento de la identidad nacional.

Por ultimo, los contenidos de Ciencias Naturales se organizan en cinco ejes temé-
ticos que se desarrollaran en los seis grados de primaria abarcados en forma de espiral,
ésto es, que en los primeros afios se veran algunas nociones de estos temas y conforme

el alumno vaya avanzando en su escolaridad, estos ejes se veran de manera mas pro-
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funda cada vez para que el educando sienta los contenidos de las Ciencias Naturales
como parte de su realidad y llegue a comprenderlos realmente. Los ejes tematicos son

los siguientes:

Los seres vivos.

El cuerpo humar~ la salud.
e £l ambiente y s .oteccion.
¢ Materia, energia y cambio.

« Ciencia, tecnologia y sociedad.

En los primeros afios estos ejes se llevaran a cabo propiciando la observacion de

:n6émenos y mediante el establecimiento de semejanzas y diferencias entre objetos.

Dentro del eje relacionado con los seres vivos se encuentran contenidos relacionados

con las semejanzas, diferencias y principales caracteristicas de los seres vivos.

En el eje del cuerpo humano v la salud, inicia el conocimiento de las caracteristicas
anatémicas y fisiologicas del cuerpo humano asi como el cuidado necesario de éste que

llevara a su bienestar fisico.

entro del eje de medio ambiente y su proteccién se le presenta al educando un
_anorama de su ambiente y de los recursos naturales, asi como de las principales

causas de contaminacién que provocan su destruccion.

El eje de materia, energia y cambio incluye contenidos relacionados con los feno-

menos y la transformacién de la materia y la energia.

Por altimo, el eje de ciencia, tecnologia y sociedad, abarca las diferentes fuentes de

energia, las ventajas y problemas que podemos tener al utilizarlas.

Una de las funciones a realizar por un director de escuela primaria es la de apoyar
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al docente en el drea pedagébgica para lograr un mayor aprovechamiento escolar, pero
ésto es algo ideal, ya que aunque el director escolar asi lo desee, independientemente
de que sea una de sus labores a desarrollar, la mayoria de las veces no lo puede llevar
a cabo debido a la gran carga administrativa que tiene que elaborar y que afio tras afio
se incrementa en lugar de disminuir y muchas veces con datos que se repiten dos, tres
o mas veces. Es importante que el director se involucre y conozca el trabajd que
desarrolla el maestro, por lo tanto es necesario que el trabajo administrativo que

desarrolla sea disminuido.
4.- Breve resenfia de las Politicas Educativas en México.

Para poder entender la situacién actual de la educacién es necesario remontarse
histéricamente en lo que se refiere a modelos educativos existentes en nuestro pais,
se hard a partir de 1920. Se mencionan a continuacién los presidentes que tuvo
México con los respectivos Secretarios de Educacién, asi como algunos hechos re-

levantes ocurridos durante cada uno de los periodos presidenciales.

En el periodo de 1920-1924, la presidencia estaba a cargo de Alvaro Obregén y el
Secretario de Educacién Puablica era José Vasconcelos, en este periodo el concepto de
instruccién es cambiado por el de educacion. El proyecto de Vasconcelos se orienta
a la organizacién departaméntal de la secretaria en tres divisiones: la escolar,
bibliotecas y Bellas Artes, para que la actividad educativa estuviera dirigida a todos los
sectores de la sociedad bajo un nacionalismo como simbolo de identidad. Se rechaza

la produccién de profesionistas estériles prefiriendo técnicos Gtiles para México. Se da

origen a la fundacién del Instituto Técnico Industrial. Se inicia una cruzada escolar en

donde las misiones culturales (maestro por vocacién) impartian educacién al campe-

sinado. Se aumenté 30% los edificios escolares y maestros urbanos y rurales.
Cuando Plutarco Elias Calles estuvo en la presidencia, fungieron como secretarios

de Educacién Bernardo Gastelum y José Manuel Puig. Se considerd necesario fundar

la escuela Normal de Maestros por el auge de la educacién, también se organizaron las
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escuelas secundarias estableciéndose la Direcciéon de Educacién Secundaria, asi como
el Departamento de Educacién Rural para dar preparacion a los maestros (misioneros
culturales) y atencién a los problemas educativos presentados en el medio rural. Dada
la preparacién exigida en México para su produccién, se declara obligatoria la ense-
Aanza industrial. En Oaxaca se establece la primera escuela Normal Rural. En 1926

se da el reglamento provisional de escuelas particulares.

En el periodo 1928-1930, estuvo en la presidencia Emilio Portes Gil y como Secre-
tarios de Educacion Moisés Saenz y Ezequiel Padilla, durante esta etapa se concede el
voto a la representacion estudiantil universitaria debido al efecto del movimiento
estudiantil que determina la autonomia de la Universidad Nacional de México, exi-
giendo de esta manera se incluyeran las ciencias, los estudios técnicos y humanidades
en lo niveles superiores. En 1930 el VI Congreso Panamericano del Nifio propone la
imparticién de la educacién sexual en la escuela primaria, ésto trajo consigo una gran

revolucion dentro de la iglesia v la sociedad.

Aarén Saenz, Jorge Puig y Narciso Bassols fueron Secretarios de Educacion durante
la presidencia de Pascual Ortiz Rubio, en este lapso de tiempo se expidié un docu-
mento cuyo articulo cuarto prohibia a todo ministro religioso ensefiar en escuelas
primarias, con la sancién de cerrar todas aquellas que violaran tal orden provocando
protestas eclesiasticas y la unién de padres de familia, este decreto se hace extensivo
dentro del caracter laico a las secundarias particulares, todo ésto dié como resultado

un descenso en las inscripciones de alumnos en las escuelas primarias y secundarias.

De 1932 a 1934 el Presidente fue Abelardo Rodriguez en tanto que el Secretario de
Educacién Narciso Bassols, en esta época se evidencio la crisis del laicismo y aunque
Bassols confiaba en la eficacia del laicismo no juzgd necesario cambiarlo por el so-

cialismo. Las ideas socialistas no se incubaron dentro de la tarea educativa.

Al tomar posesion de la presidencia Lazaro Cardenas (1934-1940) cuyos Secreta-

rios de Educacién fueron José Vasconcelos, Ignacio Garcia Téllez y Gonzalo Vazquez
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Vela declaran que la educacién sera laica; en la ensenanza primaria el crecimiento de
inscripcién aument6. El grupo social de los maestros se distingui6 en su actividad po-
litica en el seno de las masas trabajadoras como emancipadores sociales para buscar
un mejoramiento de las clases sociales oprimidas. En 1937 nace la Federacién Mexi-
cana de Trabajadores de la Ensefianza. La educacién primaria se extendi6 en el area
rural y el maestro realizé el papel de principal lider para que se lograra dotar de tierras

a la comunidades relegadas.

Durante la etapa presidencial de Manuel Avila Camacho (1940-1946) fungieron
como Secretarios de Educacién Luis Sdnchez Potén, Octavio Vejar Vazquez y Jaime
Torres Bodet, en este tiempo surge el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Edu-
cacion (SENTE) reconocido como Gnico organismo representativo del magisterio na-
cional, se establece el Instituto Federal de Capacitaciéon del Magisterio, con el fin de
que se titulen los maestros empiricos existentes, se inicia una campana a nivel nacional

contra el analfabetismo.

De 1946 a 1952 la presidencia la obtuvo Miguel Aleméan Valdez y el Secretario de
Educacion fue Manuel Gual Vidal, en este periodo se le da mayor importancia a la
educacion creciendo el presupuesto destinado a ésta, ademaés se cred la Direccion de
Ensenanza Normal siendo su primer Director Francisco Larroyo, se fundan los prin-

cipios de la escuela rural mexicana, se crea la Direcciéon General de Alfabetizacion.

De 1952 a 1958 el Presidente Adolfo Ruiz Cortines y el Secretario de Educacién
José Angel Ceniceros establecen un decreto creando la Comisiéon Nacional de Libros
de Texto Gratuito, se di6 méas apoyo a la ensefianza superior, principalmente al

instituto Politécnico Nacional.

Cuando ocupd la presidencia Adolfo Léopez Mateos (1958-1964) siendo Jaime
Torres Bodet el Secretario de Educacion, se ponen en marcha los nuevos planes de
estudio para las Escuelas Normales elementales y Normal Superior, se entregaron los

primeros libros de texto gratuito.
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Gustavo Diaz Ordaz fue presidente de 1964 a 1970, siendo Agustin Yéanez Secre-
tario de Educacién, en este lapso de tiempo aumenta la asistencia de los nifos a las
escuelas primarias, se edificaron plazas de promotores bilingties dando como resultado
que el analfabetismo decreciera, se da inicio a la telesecundaria y se inicia el ciclo de

ensefianza media, viéndose perturbado por los problemas sociales de 1968.

De 1970 a 1976 fue Secretario de Educacién Victor Bravo Ahuja cuando Luis
Echeverria Alvarez fue Presidente, se establece el Sistema Nacional de Educacién para Adultos,
se incrementa el salario a los trabajadores de la educacién, se crea la Direccidn General de

Mejoramiento Profesional del Magisterio, se inicia la reforma de Educacién Primaria.

Durante la presidencia de José Lépez Portillo (1976-1982) fueron Secretarios de Educacion
Publica Porfirio Murioz Ledo y Fernando Solana, en esta etapa los programas de educacion
secundaria se adecuan a los de la reforma de la primaria, se reestructura el Instituto Politécnico

Nacional, surgen organismos de apoyo en el proceso educativo.

Cuando fue Presidente Miguel de la Madrid Hurtado (1982-1988) y Secretario de
Educacion Miguel Gonzalez Avelar y Jesis Reyes Heroles, se expande la educacién

privada, descentralizé los servicios de la SEP en cada Estado quedando como U.S.E.D.

Cuando Carlos Salinas de Gortari ocup6 la presidencia y Manuel Bartleth Diaz,
Ernesto Zedillo Ponce de Leén, Fernando Solana Morales, Miguel A. Pescador Ozuna,
la Secretaria de Educacién, los servicios educativos quedan federalizados, dentro de
cada Estado denominandose aqui Servicios Educativos del Estado de Chihuahua, surge
el Acuerdo Nacional para la Actualizacién del Magisterio y el Programa Emergente de
Actualizacién del Magisterio, se reforma Civismo, Geografia e Historia en Ciencias
Sociales y en Ciencias Naturales Educacion para la Salud y Medio Ambiente, se da
importancia a la educacion rural indigena, se reintroduce la Carrera Magisterial, y sufre

modificacion el Articulo 32 Constitucional. (17)

(17) SEP. Libro de Historia. Educacién Primaria 62. p. 52.
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B. Lo Contextual.

La escuela Abraham Gonzalez No. 2383 esta ubicada en las calles 37 y Nicolas
Bravo en la Colonia Obrera de la ciudad de Chihuahua, pertenece a la zona XXVI del
Subsistema Estatal, su tipo de organizacién es completa ya que cuenta con dos grupos
de cada grado facilitando asi el trabajo de las maestras al no tener que atender dos o
més grupos de diferente grado, pero ademés aumentan las posibilidades de aprovecha-
miento, en los alumnos. La escuela funciona en el turno matutino en un horario de
8.00 Hrs. a 13.00 Hprs., la relacién existente entre los maestros de esta escuela es
buena. Las relaciones con los alumnos se pueden considerar buenas, ya que se trata
de tener bastante comunicacién con ellos para asi realizar una labor docente mas
eficaz. A los padres de familia no se les permite entrar en horario de clase para hablar
con los maestros, tnicamente lo pueden hacer antes o después de clase. Aparte de las
doce maestras de grupo, también laboran en esta escuela tres maestros especiales
(educacion fisica, educacion musical y educacién artistica) dos trabajadores manuales
y un velador, junto con la Directora forman un grupo de 19 personas. El nivel acadé-
mico de los maestros de la escuela es bueno, ya que todos cuentan con la normal bésica
pero ademas algunos tienen la Normal Superior y la mayoria de ellos estudian ac-

tualmente en la Universidad Pedagoégica Nacional.

Todas las maestras de grupo realizan una guardia semanal donde se encargan de dar
los timbres de entrada, recreo y de salida, ademas cada lunes el grupo que esta a su
cargo es el responsable del desarrollo de los honores a la bandera. Estas guardias se
inician desde el primer dia de clases tocandole a la maestra de 62 1 en primer lugar,
después a 62 2 y se sigue en orden decreciente hasta llegar a los primeros grados para

volver a empezar el ciclo.

Para el mejor funcionamiento de la escuela se distribuyen comisiones al personal

como son:

e Comisién social, donde se planean los eventos socio-culturales como festivales,
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celebracion de actividades civicas, festejos.

¢ Comision de Educaciéon Vial: coordina la vialidad principalmente de los automoviles
de los padres de familia tanto a la entrada como a la salida de los alumnos. La maestra

encargada se auxilia de un grupo de padres para el buen funcionamiento de ésta.

e Asesora de la Sociedad de Alumnos: La maestra encargada forma tres planillas
integradas por educandos de todos los grados para de ahi escoger la planilla
representante de la Sociedad de Alumnos de la escuela, (ésto se realiza por medio del
voto secreto). Ademas auxilia a los alumnos representantes de la escuela a cumplir con

el Plan de Trabajo Anual que ellos mismos elaboran.

e Tesorera: La persona encargada de esta comisién, administra el dinero con que
cuenta la escuela producto de las ventas hechas en la tienda escolar, ademas realiza
un informe mensual y anual que pide la Inspeccién Escolar tanto de ingresos como de

egresos.

e Representante sindical, a quien le corresponde asistir a las juntas a las que convoca
el Secretario Delegacional para poder informar al personal de los asuntos relacionados

con acciones sindicales.

e Coordinadora de Brigadas A.D.E.F.A .R.(Atenci6n de estrategias contra la farmaco-
dependencia): organiza platicas dirigidas a los alumnos para la prevenciéon de la

farmacodependencia .

e Comisién Rincones de Lectura: Se atiende a una asesora quien orienta sobre

estrategias a seguir en este proyecto para hacerlas llegar al resto del personal.

e Comision de Ajedrez: tiene a su cargo atender y orientar a los alumnos que les gusta

el ajedrez, los que representaran a la escuela en un torneo de zona.

S
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* Secretaria, es la encargada de levantar las actas en las juntas que se realizan dentro

de la escuela.

e Comisién Deportiva: Su tarea es la de formar los equipos de atletismo. basquetbol,
volibol, que representan a la escuela en los torneos que se realizan con otras escuelas

pertenecientes a la misma zona escolar.

La escuela cuenta con todos los servicios como agua, luz, drenaje, tiene una
direccién con ventilacién e iluminacion buenas, ademas la integran doce aulas, las que
poseen la suficiente luz y la ventilacion apropiada para el buen desemperio de la labor
doéente, no se cuenta con calentones pero no son necesarios, ya que en la temporada
de frio los salones se conservan calientes. El mobiliario de los salones esta en buenas
condiciones, el grupo de primero cuenta con mesitas y sillas lo que permite a los nifios
trabajar en equipo. Los grupos de segundo quinto y sexto tienen sillas de paleta, v los
alumnos de tercero y cuarto utilizan mesabancos. Cuenta con un bafo (con cuatro
retretes) para las nifias y otro para los nifios, ademas hay uno para los maestros. En
el interior del edificio escolar hay un local que se utiliza como tienda donde se venden
dulces, sodas y comida a la hora de recreo. También tiene una cancha que se utiliza
para desarrollar la clase de Educacién Fisica o cuando se realizan asambleas generales

con padres de familia.

El plantel estd construido con ladrillo y la mayoria de su techo es de vaciado,
Unicamente dos aulas tienen techo de lamina, los pisos son de lozeta, en general las
condiciones materiales del edificio son buenas y se procura dar un mantenimiento
constante hasta donde los recursos econémicos lo permiten. Se cuenta con los
materiales necesarios para facilitar el aprendizaje de los alumnos como mapas,
esquemas. El nivel socio-econémico de los alumnos es medio, bajo, las ocupaciones

de los padres de familia van desde los obreros hasta abogados, maestros.



IV ESTRATEGIAS DIDACTICAS

En los centros escolares a veces se habla de buenos y malos alumnos, pero el que
existan alumnos més aventajados que otros en muchas ocasiones es porque con al-
gunos de ellos se han utilizado estrategias de ensefianza méas apropiadas que con los

otros.

Las estrategias son "acciones que el profesor planifica para facilitar el aprendizaje
de los estudiantes estableciendo con especificidad el nivel de complejidad vy tipo de

comportamiento que el estudiante tiene que cubrir” (18).

Un aspecto importante que deben incluir las estrategias son los objetivos a lograr
dentro del aprendizaje escolar. Estos los podemos encontrar dentro del plan de estudio
y serén en los que se base el maestro para elaborar las acciones que realizaran los
alumnos para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Otros elementos necesarios
de considerar para la elaboracion y el éxito de las estrategias son: Los alumnos, sus

intereses, necesidades y los recursos que se emplearan para llevarlas a cabo.

El maestro ademas de propiciar experiencias y de conflictuar al educando, seréa
un guia para el alumno que ird construyendo su conocimiento de una forma activa
y por lo tanto més llamativa para él, por eso es conveniente que el docente presente
las condiciones adecuadas para permitir la interaccién del alumno con objetos
concretos que le ayuden a reflexionar y encontrar soluciones a la problemética que

se le presente.

A continuacién se presentan una serie de estrategias de ensefianza las cuales ayu-
darén a solucionar el problema presentado al inicio de la presente propuesta para
que de esta manera el nifio al conocer y manejar la ciencia y la tecnologia pierda

el miedo que pueda manifestar por desconocerlas.

(18) CAMPOS, Miguel. "La estructura didactica”. Antolecgia. Una propuesta pedagdgica
para la ensefianza de las Ciencias Naturales. U.P.N. p. 11.
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Al finalizar cada una de las estrategias didacticas, se puede observar un apartado
para evaluacién, la que no se tomara para asignar una calificacién al educando con
la cual se se presenta una informacién abstracta del avance que ha obtenido el nifio.
La evaluacién que nos interesa llevar a cabo es la evaluacién ampliada, la que
informa el proceso que sigue el nifio en la apropiaciéon del conocimiento, la manera
como aprende, en donde se tomaréa en cuenta los conocimientos previos, su parti-
cipacién en el desarrollo de las actividades, si es introvertido o extrovertido, las con-

clusiones a las que llega, éstos entre otros factores.
Situaciéon de Aprendizaje No. 1

Nombre:

Cambiamos con el tiempo

Objetivo:
Mediante la reflexion y el anélisis el educando llegard a la conclusién de que

cambiamos conforme pasa el tiempo.

Material:

Fotos, ropa usada, tenis o zapatos de ellos.

Desarrollo:
Para realizar esta actividad se le pedira con anticipacién a los nifios, busquen en
sus casas fotografias de ellos mismos, ropa, zapatos que ya dejaron de usar porque

ya no les queda v las lleven a la escuela.

Para empezar el desarrollo de ésta, se les pedira a los alumnos saquen la ropay
zapatos que se les encargaron y se la pongan {mientras lo hacen el maestro reco-
rrera el salon comentando con los nifios de lo pequefia que les queda la ropa),
después nos acomodaremos en circulo para realizar una pequefia platica sobre

nuestro fisico y forma de ser. Se les dara la oportunidad de participar a todos aque-
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llos alumnos que deseen hacerlo, si nadie quiere empezar, el maestro comenzaréa
haciendo una descripcién de si mismo, cuando lo haya hecho, animara a sus alum-

nos a que realicen lo mismo.

Cuando hayan participado los alumnos con sus descripciones, se les pedira que
reflexionen sobre si son iguales que hace dos o tres afios, o de lo contrario

mencionen en qué son diferentes.

Al igual que en la participacién anterior se dara oportunidad de que participen
los ninos voluntariamente y para ayudarlos en sus platicas el maestro los ira cues-

tionando cuando lo crea conveniente.

Terminando lo anterior, se les pedira acomodarse en sus equipos y saquen las
fotografias que se les habian solicitado. Primero se usaran las de uno de los inte-
grantes en donde entre todo el equipo, las acomodaran poniendo primero la foto-
grafia de cuando el nifio era méas pequeno, después la que sigue y asi hasta acomo-
dar por Gltimo la fotografia que se le haya tomado recientemente. Las observaran,

compararan e iran mencionando cémo eran y cobmo son ahora.

Evaluacién:
Para evaluar esta estrategia los alumnos realizaran en sus cuadernos tres dibujos

de ellos mismos en donde indiquen la forma en que han cambiado con el tiempo.
Comentarios:

A través de la actividad del alumno v el juego, los contenidos de Ciencias Natu-
rales serédn abordados de una manera agradable y por lo tanto mejor comprendidos.

Situacion de Aprendizaje No. 2

Nombre:

Asi estamos formados.



49

Objetivo:
Por medio de la observacion el alumno tomara conciencia de las partes que

componer su cuerpo.

Material:

El mismo alumno, una hoja de méaquina, colores y 1/2 cartulina.

Desarrollo:
Se pedird a uno de los nifios pase al frente del salén, a continuaciéon se le
preguntaré al resto del grupo cuéles son las partes que forman nuestro cuerpo.

Conforme las vayan mencionando el alumno que esta al frente las ira tocando.

A continuacién cada uno de los equipos escogeran una de las partes que
componen el cuerpo y entre ellos hablaran sobre ésta: la describiran, para qué
sirve, qué sucederia si no la tuvieran. Cuando hayan realizado el trabajo, cada uno
de los equipos pasaréa al frente y mencionaran las conclusiones a las que llegd su
equipo ayudandose de un dibujo que realizaran en media cartulina, el resto del
grupo podré realizar preguntas al término de la exposicién de cada uno de los
equipos. Cuando terminen de participar todos los equipos, pegaréan los trabajos que

realizaron en la pared del salén de clase.

Evaluacién:
Se les proporcionara una hoja de maquina a cada uno de los nifios en la que

dibujaréan su cuerpo, lo iluminaran y escribiran el nombre de cada una de sus partes.

Comentarios:
Conforme los alumnos realizan su trabajo, el maestro visitard cada uno de los

equipos para ayudar a los educandos a ampliar el concepto que les tocé desarrollar.

En la evaluacion el docente observara si el alumno capt6 las partes que integran

su cuerpo v si le falté alguna, lo cuestionara para que repare en lo que le falto
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incluir.
Situaciéon de Aprendizaje No. 3.

Nombre:

Seres vivos y no vivos.

Objetivo:

Que el alumno distinga la diferencia entre los seres vivos y los no vivos.

Material:

Objetos recolectados por los mismos nifios, bolsas de plastico, revistas, cartulina.

Desarrollo:

Para iniciar esta actividad se les propone a los nifios realizar un pequeno
recorrido fuera de la escuela, para ésto se les proporcionara una bolsita en donde
depositaran cuatro o cinco objetos, los que ellos deseen, que les haya llamado la

atencién durante el recorrido.

Cuando se regrese al sal6n de clases se les pedira a los nifios depositen los objetos

que recolectaron en las mesitas de sus equipos.

De alguno de los equipos el maestro tomara alguna planta y preguntara a los
ninos si esta igual que como cuando la cortaron y el motivo del cambio que sufrié.
Después de que los nifios mencionen las causas del cambio de la planta, tomara otro
de los objetos (una piedra) y les preguntara nuevamente si la roca esta igual que
cuando la recolectaron y la razén que existe para que esté igual. Mediante el
cuestionamiento del docente el alumno conluira que las plantas son seres vivos y

las rocas son seres no vivos.

A continuacién se les pediréa clasifiquen el material recolectado en seres vivos y
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seres no vivos. 5

También se les pedird mencionen si las plantas son los Ginicos seres vivos o hay

mas. Con ésto llegaran a la conclusién de que los animales son también seres vivos.

Evaluacién:

Se les proporcionara a los alumnos revistas en donde localizaréan y recortaran
seres vivos y no vivos, ademas se les dara una cartulina para que de un lado peguen
las estampas de los seres vivos y del otro lado los dibujos de los seres no vivos.
Cuando hayan terminado de elaborar sus trabajos, se realizara un periédico mural
en el patio de la escuela para que el resto de la comunidad escolar observe el trabajo

realizado por los alumnos de primer grado.

Comentarios:
En esta estrategia podemos observar que las diferentes areas del conocimiento
pueden relacionarse, al pedir a los alumnos clasifiquen los objetos recolectados se

estd tomando en cuenta a las matematicas.
En primer grado, al trabajar con la propuesta, la mayoria de las actividades que
se realizan utilizan el cuestionamiento y sobre éste surge el trabajo que se realiza

en el grupo, en donde se da respuesta a las dudas que tienen los educandos,

respuestas que muchas veces dan los mismos nifios.
Situaciéon de Aprendizaje No. 4

Nombre:

Estas son plantas y éstos son animales.

Objetivo:

Que el alumno distinga semejanzas y diferencias entre plantas y animales.
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Material:

Seres vivos que traeran de sus casas, memorama con dibujos de plantas y ani-

males.

Desarrollo:
Se empezaré la presente de manera grupal en donde los alumnos mostraran a sus

comparieros lo animales o plantas que llevaron al salén de clases.

Cuando hayan mostrado todo lo que llevaron, se pedira a los alumnos realicen
una clasificacién de éstos, quedando en un lado las plantas y en otro los animales.
Se les preguntara por qué se hizo ast, en qué se fijaron para clasificarlos de esa
manera, en qué se parecen los elementos de cada uno de los conjuntos que los

hacen diferentes de los del otro.

Se daré oportunidad a que los nifios expresen todo lo que deseen sobre ésto y si

es poca la participacion, el docente los auxiliara con preguntas como:

¢Como se alimentan?
¢ Tienen movimiento?

¢Coémo son?

Terminada la actividad anterior, se reuniran por equipos y se les proporcionaréa

un memorama de plantas y animales para que jueguen con él.

Evaluacién:

Se les pediréa que individualmente realicen una redaccién sobre las plantas y otra

sobre los animales, en donde escribiran todo lo que recuerden sobre éstos y las

acompanfaréan de un dibujo.

Comentarios:
Es importante en este grado escolar que las actividades se realicen con objetos
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reales y con juegos ya que por la edad que tiene los alumnos se encuentran en un
periodo de desarrollo que asi lo requiere, por lo tanto despertaréan en ellos mayor

interés por realizar el trabajo diario.
Situacion de Aprendizaje No. 5

Nombre:

La limpiezé es importante.

Objetivo:
Que el alumno reflexione y valore la importancia del aseo para el cuidado de su

cuerpo.

Material:

Actividades que realizan diariamente los nifios.

Desarrollo:

Para iniciar esta actividad, se formulard una pregunta a todo el grupo: ;Qué es
lo qué hacemos antes de ir a la escuela? Las respuestas seran diversas, pero entre
éstas estaran las que nos interesa resaltar como bafarnos, lavarnos la cara, los
dientes. Se volverad a preguntar a los alumnos el motivo por el que hacemos este
tipo de actividades y qué pasaria si no se hicieran. Se permitird a los alumnos
participar voluntariamente pero al alumno que en pocas ocasiones lo hace, se le

ayudara para que también lo haga, dandole confianza y seguridad de que lo va a

hacer bien. También se cuestionaréa a los alumnos para que mencionen otras mane-

ras de asearnos ademaés de las que ya mencionaron.

A continuacioén se dividira al grupo en dos equipos para jugar a "caras y gestos”,
es un juego en el que un integrante de un equipo por medio de mimica representara
algo que tendré que ser adivinado por el equipo contrario, si asi lo hace, tendra un

punto bueno, si no encuentran la respuesta correcta, obtendran un punto malo. Lo

[
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que adivinaran los alumnos seran medidas de aseo, las que determinaran cada uno
de los equipos, en caso de que no se les ocurra alguna, el maestro los auxiliara por

medio del cuestionamiento.

Evaluacién: _
Cuando se termine de realizar la actividad anterior se reuniran los nifios en
equipo en donde haran una lista de algunas actividades para ayudar al cuidado de

nuestro cuerpo.

Comentarios:

Es importante propiciar la participacién de todos los ninos del grupo, no sélo
darle preferencia al educando que lo hace siempre o el que sabe mas. Si se da la
suficiente seguridad al nifio que se queda al margen, nos daremos cuenta (y él
también) de que puede participar igual que sus comparieros y aportar buenas ideas

a la actividad que se esté realizando.
Situacion de Aprendizaje No. 6

Nombre:

Cuidemos el agua

Objetivo:

Concientizar al educando sobre la importancia del uso adecuado del agua.

Material:
Hoja con dibujos alusivos al buen uso y desperdicio del agua, una cartulina por

equipo y una hoja en blanco para cada alumno.

Desarrollo:
Se proporcionaré a los nifios una hoja dividida en seis partes con dibujos donde

se esté usando adecuadamente o desperdiciando el agua. Se les pedira lo observen
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y se analizaré cuadro por cuadro, comentaran si se esta usando adecuadamente o
no y lo que podria suceder si no se sigue cuidando. A continuacién iluminaran sus
dibujos, se les pedira los recorten y los peguen en su cuaderno y abajo de cada uno

escriban un enunciado sobre éstos.

Evaluacién:

Por equipo se les repartira una cartulina dividida en dos, en una de sus partes dira
éi y en la otra dira no, a cada uno de los nifios se les repartira una hoja, la dividiran
en dos, en una de las partes dibujaran algo, lo que ellos deseen sobre el uso
adecuado del agua y en la otra parte realizaran un dibujo del uso inadecuado de ésta.
Pegaran sus dibujos en la parte de la cartulina que corresponda. Cuando terminen
de elaborar los dibujos y los hayan pegado en la cartulina, cada equipo pasara al
frente del salon para presentar el trabajo que realizaron al resto del grupo. Cuando
todos los equipos hayan participado pegaran las cartulinas que hicieron dentro del

salén.

Comentarios:

Es importante que la participacién de los alumnos sea de diferentes maneras:
individual y por equipos. Individual porque da a conocer sus puntos de vista y por
equipos porque le da la oportunidad de confrontar sus ideas con las de sus
companeros y darse cuenta si lo que pensaba era correcto o no y si no lo era,

entender porqué no.
Situaciéon de Aprendizaje No. 7

Nombre:

Lugares peligrosos

Objetivo:
Concientizar al nifio para evitar accidentes en la escuela y en el hogar.
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Material:

Ilustraciones con dibujos de accidentes.

Desarrollo:

Se pegaréan en el pizarrén tres ilustraciones donde se presenten accidentes de
nifios en el hogar y en la escuela. Se p‘ediré a los alumnos realicen comentarios
acerca de lo que sucede en cada ilustracion y lo que provocé dicho accidente, asi

como la forma en que se podria haber evitado.

Se les pedira recuerden accidentes que hayan sucedido en la escuela o en su

hogar, el motivo por el que se dieron y la forma en que se hubieran evitado.

Se elaboraran en el pizarrén dos listas, una de accidentes que pueden ocurrir en
el hogar y otra de los que se dan en la escuela. Los alumnos los mencionaran v ellos
mismos pasaran a escribirlos en el pizarrén. Después escribiran los accidentes
incluidos en las listas y la forma de evitar cada uno de ellos, ésto lo realizaran por

equipo.

Evaluacién:
Se realizara un juego a base de preguntas en donde se le cuestionara al nifio sobre

situaciones problematicas o de acciones a tomar como las siguientes:

1.- Puede ocurrir si bajamos corriendo las escaleras.
2.- Podemos evitarlo si nos fijamos a ambos lados de la calle al cruza.la.
3.- ¢Por qué nos podemos cortar?

4.- ;Por qué nos podemos quemar?

Comentarios:
Es importante que por medio de situaciones reales que los propios nifios hayan
experimentado se den cuenta de que los accidentes pueden impedirse al evitar

situaciones de riesgo.
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Situaciéon de Aprendizaje No. 8

Nombre:

Yo también lo puedo hacer.

Objetivo:

Lograr que el alumno capte la secuencia en la elaboracién de algiin producto.

Material:
Maseca, agua, limones, azucar, recipientes para la elaboracién de paletas,

parrilla eléctrica.

Desarrollo:

Para el inicio de esta actividad se realizaran dos visitas, una a donde se elaboran
paletas, nieve y aguas frescas, la otra sera a la tortilleria. Los alumnos llevaran sus
cuadernos para que en ellos anoten la forma en que se elaboran cada uno de estos
productos. En el transcurso de éstas los nifios realizaran las preguntas que

consideren pertinentes.

Al regresar al salén comentarén si les gustd la visita, la forma en que se
elaboraron las tortillas, las paletas, también se les propondra elaborar por equipo
algo de lo que nos mostraron ahi mismo. Cada uno determinara lo que elaborara
tomando en cuenta los materiales con los que se cuenta en el salén (maseca, agua,
limones, azlcar, recipientes, parrilla). Los equipos que decidieron hacer las tortillas
las coceran en la parrilla, los que decidieron hacer las paletas las pondran en el

refrigerador de algunos de los nifos que vivan cerca.

Evaluacién:
Para realizar ésta se pedira a los equipos se pongan de acuerdo en algo sencillo
que les gustaria elaborar para lo cual investigaran en sus casas cémo se realiza y

qué articulos sera necesario llevar. Esto lo determinaran con el auxilio del maestro.

1
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Comentarios: 5
En esta ocasion para cumplir este objetivo se tomaron en cuenta Unicamente
alimentos, puede retomarse este contenido para elaborar juguetes con materiales

de desecho como: fichas, palos de paleta, cajas de leche vacias, cajas de zapato.
Situacién de Aprendizaje No. 9

Nombre:

Aqui hace frio y aca sentimos calor.

Objetivo:
Mediante la reflexién v la experimentacion, el alumno llegara a la conclusion de

que el sol es fuente de luz y calor.

Material:

Recorrido por el patio de la escuela.

Desarrollo:

Se empezara la clase con el comentario del maestro de que tiene mucho frio, que
cébmo hara para ya no sentirlo, inmediatamente los nifios daran algunas sugerencias
como: abrigarse, hacer ejercicio o salir del salén a donde hay sol. El maestro llevara
a cabo las sugerencias de los nifios, se pondré un saco pero dird que aun siente frio,
también realizard ejercicios y mencionard que atn no se le quita el frio, a

continuacion les propondra a los alumnos salir al patio de la escuela en donde

buscaran un lugar donde haya sol, se les preguntara si sienten calor, compararan

la temperatura en lugares donde hay sol y donde esta la sombra, los cuestionara
sobre qué otra cosa observan, ademas de que en el sol se siente méas calor que en
la sombra, ésto para que lleguen a la cornclusion de que aparte de calor, el sol nos
da luz. A continuacién, en la parte del patio en donde hay sol, jugaremos a la
sombra pisada, en donde ira perdiendo el nifio al que le pisen la sombra y ganaré

el alumno que quede al final. Enseguida pasaremos al sal6n de clase donde se les
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pedira a los educandos expongan todo lo que se les ocurra sobre el sol y se hara

hincapié de que es fuente de luz y calor.

Evaluacién:
Realizaran un dibujo del sol y una redaccién sobre el mismo, los nifios que lo
deseen leeran la redaccién frente al grupo y el que no, lo hard Gnicamente al

maestro.

Comentarios:
El nifio lograra el objetivo planteado de una manera sencilla, llevandolo a la
reflexién mediante el cuestionamiento y propiciando la actividad de éstos para que

ellos mismos comprueben que el sol es fuente de luz y calor.
Situacién de Aprendizaje No. 10

Nombre:

El dia v la noche.

Objetivo:
Que el alumno distinga entre las actividades que se realizan en el dia y las que se

llevan a cabo en la noche.

Material:

Cuaderno, revistas, tijeras, resistol.

Desarrollo:
Los alumnos se acomodaran en equipos de cinco integrantes, se pondran de

acuerdo para escenificar alguna actividad que se realiza en el transcurso de un dia.

Cada equipo pasara al frente y realizard su trabajo, al terminar de hacerlo el

maestro preguntara al resto del grupo sobre si lo que hicieron lo realizan durante
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el dia o en el transcurso de la noche.

Al terminar la actividad anterior el docente pedird a los alumnos enumeren
actividades que realizan durante el dia y ellos mismos las iran anotando en el
pizarréon, después haran lo mismo con actividades que se llevan a cabo en la noche
y también las anotaran. Cuando se agoten las participaciones comentaran cuando

se desarrollan mas actividades si durante el dia o en la noche y porqué.

Evaluacién:
Se pedira recorten de revistas estampas en las que se esté desarrollando alguna
actividad, pegaran en una hoja de su cuaderno las que se efectiian en el dia y en

otra las que se realizan en la noche.

Comentarios:

Cuando las actividades son realizadas completamente por el alumno en donde el
maestro es un guia, éstas seran de mayor beneficio para el educando que el estar

esperando que el docente indique qué, como y cudndo va a realizar algo.
Situacién de Aprendizaje No. 11

Nombre:

Todo es agua.

Objetivo:
Que el alumno concluya que el agua puede presentarse en estado liquido, sé6lido

O gaseoso.

Material:

Parrilla eléctrica, agua, hielo, recipiente, cartulina, colores.
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Desarrollo: ’

Se realizard una platica con la participacién de todo el grupo en donde
hablaremos del agua y de las diferentes formas en la que podemos encontrarla. A
continuaciéon los alumnos se acomodaran en equipo para realizar un experimento
en donde comprueben que el agua puede encontrarse en tres diferentes formas.
Sacaran el material que se les pidié un dia antes que consiste en recipientes y agua
vy el maestro les proporcionara hielos. En un recipiente depositaran cubos de hielo
v los dejaran en un lado de la mesa para que poco a poco se vuelvan agua. En un
recipiente depositarén un poco de agua vy la pondran a calentar en una parrilla,
conforme se vaya evaporando, se cuestionard al educando sobre lo que esté
pasando. Cuando se haya terminado de realizar el experimento, se comentara la

forma en que puede presentarse el agua: sélido, liquido, gaseoso.

A continuacién les proporcionara a cada equipo una cartulina que dividiran en
tres partes, en una dibujaran el agua en estado liquido, en otra de las partes el agua

en estado gaseoso vy en la Gltima, el agua en estado sélido.

Evaluacién:

Se le entregaré a cada uno de los nifios una hoja en la que apareceran seis dibujos
con los diferentes estados del agua, los alumnos la iluminaran y a un lado de cada
dibujo escribiran sélido, liquido o gaseoso dependiendo de la forma en que se

encuentre el agua.

Comentarios:

Al iniciar esta actividad nos encontraremos que muchos de los educandos no
entienden que el agua puede encontrarse en estado sélido, liquido y gaseoso, perov
conforme se realiza la platica del inicio de esta estrategia y sobre todo al realizar
el experimento en el que participaran activamente y mediante el cuestionamiento

del maestro, llegaran a esta conclusion.
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Situacion de Aprendizaje No. 12

Nombre:

Todo ésto necesitamos.

Objetivo:
Mediante el juego el nifio concluira que la vivienda, la alimentacién, el descanso

y el vestido son necesidades basicas.

Material:

Ropa y objetos necesarios para las escenificaciones.

Desarrollo:

Se realizara un juego en el patio de la escuela que se llama: el lapiz caliente, el
que se desarrollara de la siguiente manera: se formara un circulo con todos los
participantes menos uno, el que se colocaré en el centro del mismo y aplaudira
constantemente mientras el resto de los nifios se pasaran un lapiz, cuando el
alumno que esta en el centro deje de aplaudir, el educando que se quedd con el
lépiz., mencionara su comida favorita, después de algin tiempo se puede cambiar

el tema, el maestro propondra mencionar actividades que nos agrada realizar,

prendas de vestir.

Después de realizar el juego, pasaremos al salén de clase en donde se dividira al
grupo en tres equipos: uno escenificara una familia, los que se encuentran sentados
placidamente en el patio de su hogar (papd y mamé) en donde el padre lee el
periédico y la mama riega el jardin, de pronto entra el hijo llorando y pataleandov
porque momentos antes mientras jugaba con sus amigos se le rompi6 el pantalén
y todos se burlaron de él y entre berrinches les pide que le compren ropa porque
ya no quiere que se vuelvan a reir de él. Otro de los equipos realizara una esce-
nificacién en donde el papéa, la mama y el hijo estan dormidos (era de noche), en

la mafiana muy temprano se despierta el hijo, porque tiene mucha hambre y va a
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despertar a su mama, para que le dé algo de comer y ésta le dice que no moleste,
que la deje dormir porque tiene mucho suefio, entonces el hijo se va a ver la tele-
visibn pero momentos después empieza a dolerle el estébmago de hambre y vuelve
con su mamé a pedirle le prepare el desayuno, pero ésta que todavia tiene mucho
suefio, no le hace caso y se vuelve a ir el nifio a su cuarto y se pone a jugar a los
carritos pero como ya no aguanta el hambre regresa al cuarto de los papas y
empieza a brincar en la cama y dice que no va a dejar de hacerlo hasta que le
preparen el desayuno. El tltimo equipo realiza la escenificacién con la mama y el
hijo tinicamente en donde el nifio le est4 insistiendo a su mama para que lo deje
ayudarla en lo que esta haciendo y la mama le dice que no porque todavia no sabe
hacerlo bien, pero como est4 insistiendo demasiado la mamaé lo pone a realizar
diversas actividades como: limpiar los muebles, alzar el cuarto, tirar la basura, lavar
los trastes, y entre cada una de éstas el hijo comenta que mejor ya no le ayuda
porque ya se canso a lo que la mama le comenta que ahora le sigue ayudando, que
para eso insistié tanto, como son tantas las actividades que su mama lo hace realizar

que sin que ella se dé cuenta se sale de la casa y afuera se sienta en el suelo a

descansar.

Evaluacién:

Se evaluara con el comentario de los alumnos al terminar las escenificaciones.

Comentarios:

Las escenificaciones surgiran del acuerdo de cada equipo, el tema sera sugerido
por el maestro para que sirvan de base para su trabajo, de éste surgiran comentarios
que ayudaran a los alumnos a llegar a la conclusiéon de que la vivienda, el vestido,

la alimentacién, son necesidades que tienen todas las personas.



, CONCLUSIONES

El problema abordado en esta propuesta es el de la importancia de la aplicacién
de las Ciencias Naturales en primer grado de primaria y su eleccién se hizo debido
a que se ha observado que en este grado por diversas situaciones el aprendizaje del
alumno se enfoca a la lectura, escritura y matematicas restando importancia a las

Ciencias Naturales.

Es importante darle al nifio en este grado las bases suficientes de Ciencias
Naturales las que iran enriqueciendo poco a poco y le ayudaréan a entender y utilizar
el contexto que le rodea que cambia dia a dia y en el que pueden encontrar objetos

que podran utilizar para su beneficio.

La manera de abordar los contenidos de Ciencias Naturales es un punto valioso
para considerar ya que si se hace de una manera tradicionalista en donde el nifio
escucha lo que el maestro le dice sobre lo que hay que hacer, cémo hacerlo vy a las
conclusiones que debe llegar, aunque éste lo realice no va a lograr un auténtico
aprendizaje. En cambio si se le da la oportunidad de reflexionar, manipular objetos,
de Ilégar a sus propias conclusiones, obtendra un mayor aprendizaje. Es convenien-
te ademas, hacer sentir al alumno la confianza de que él puede realizar sus trabajos,
que si por alguna causa le sali6é algo mal, puede volver a intentarlo, aprender de sus
propios errores, ademas el docente debe tomar en cuenta que sus alumnos son
diferentes y que aprenden a un ritmo diferente, es importante respetar a cada uno
de ellos y darles el tiempo necesario en el proceso de desarrollo que siguen, siempre

auxilidndolos y guiandolos por medio del cuestionamiento.

Al presentar estrategias de acuerdo al nivel de desarrollo del alumno, ayudara a
despertar el interés en las actividades que se realizan para lograr los objetivos
propuestos dentro del plan y programas de estudio y al relacionar Ciencias
Naturales con otras areas de estudio como el Espafiol y Mateméticas, dara la

oportunidad de destinar mas tiempo a esta materia y no solamente tres horas por
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semana como marca el programa ya que son insuficientes para el logro de
objetivos. El utilizar juegos, propiciar la participacién directa y el aprender
"haciendo" permitira que el alumno reflexione y asimile los contenidos de Ciencias

Naturales.

Esta propuesta pretende despertar el interés del maestro por desarrollar los
contenidos de Ciencias Naturales, que no sienta que al llevar a cabo estos objetivos
esta perdiendo el tiempo que podria aprovechar en escritura o lectura y tener
siempre en cuenta que hay que partir de las necesidades e intereses del nifio y
propiciar siempre la participacién, investigacién y experimentacién para que sea

el mismo nifio quien llegue a sus propias conclusiones.
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