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INTRODUCCION

£l proodsito general de la ensefianza de las Ciencias Natura
les es desarrollar las capacidades y conocimientos gue permiten
al alumnoc comprender cada vez mejor el medioc e interactuar con
él. No se puede entender la realidad actual sin analizar la for-

ma como la sociedad en su conjunto v las comunidades gue la con-
forman se relacionan con el ambiente, asi como 1las consecuencias
de esa relacidn.

El planteamiento ;cémo fomentar una conciencia ecoldgica en
los nifios de educacidn primaria?, nos interroga a 1os docentes
sobre la manera de desarrollar nuestro trabajo en el aula para
formar conciencia ecoldgica en la nifiez.

Esta propuesta pedagfgica pretende formar en 1los nifios de
primer gradoc la participacidn ecoldgica para fomentar una con-
ciencla en el cuidado y la preservacién del medio, en virtud de
gue en este lugar he observado que muchos nifiocs v algunos adul-
tos no contribuyen con sus actos al cuidado de la ecologia.

Al aplicar 1a propuesta procuré partir de observaciones di-
rectas y mediante actividades lddicas logré interesar a los ni-
nos en participaciones que favorecieron la preservacidn del am-
oiente, pretendl formar las bases para gue los nifios reflexionen
sobre su participacidn y contribuyan al cuidado del medic ambien
te.

Consta de sels capitulos en su marco tedrico, que se encuen
tran actualizados en su contenido con los actuales programas de

educacidn primaria.



En el capitulo uno se tratan las funciones esenciales de -

los seres vivos: la respiracidn, la nutricidn, el desarrollo v -
la reproduccidén; v los elementos naturales indispensables para -

vida de todo ser: el aire, el sol, el agua, el suelo.

[
)
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tn el capitulo dos se aborda la interrelacidn constante de

los seres vivos con el ambiente gue les rodea; la dependencia e
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tre las plantas v los animales para su alimentacidn: los cam
constantes a lo largo del tiempo, de los seres vivos y su ambien
te y la influencia de los grupcs humanos.

En el caplitulo tres se estudian los productos que usamgos en
Casa y gue provienen de elementos naturales: vegetales, animales
¢ minerales; algunos son producidos en el campo vy otros son ela-
borados por la industria, en su proceso de transformacidn inter-
viene el trabajo de los hombres.

En el capItulo cuatro se aborda el tema del agua, :elemento
indispensable para todos los seres vivos; se encuentra en la na-
turaleza en diversas formas: rios, lagos, corrientes subterré--
neas, nubes, mares, etc. Para llevarla de las fuentes naturales
a los lugares de consumo se requiere de energia y el trabajo de
muchas personas. En el hogar se utiliza en el aseo personal, be-
pida, riego de plantas, limpleza, etc. E1l agua después de ser -

utilizada lleva detergenetes, limpiadores, materia orgénica y -

!

ofras sustancias gue pueden afectar la salud humana y el medio
amblente.

En el capitulo cinco se traftan los lugares donde habitan

los seres humanos y sus caracteristicas. En las comunidades rura

les las personas se dedican generalments 2 lz agricultura, la -



gun Jean Piaget y los estadios del desarro

Cada mes utilicé un tema diferente de contaminacidn y en al
gunas ccaslones reforcé los temas gue 1as nifios con sus actos de
mostraban no haber asimilado.

En 1o referente a contaminacidn por basura se realizd una
campafia extensiva en la escuela y comunidad.

Para la evaluacidn considere las diferentes actividades rea
lizadas por los nifiss, su entusiasmo en la participacidn, sus ac
titudes de respeto con el medio, 1la limpieza y la calidad de -
sus trabajos, los ejercicios realizados en los libros y los reac
fivos de los exdmenes.

Anexc las conclusiones y sugerencias que he considerado per
tinentes para mejorar esta propuesta. ‘

Para finalizar incluyo la solicitud y autorizacidn para la
aplicacidn de la prepuesta pedagdgica, 1as entrevistas a padres
de familia vy a maesircs y una nota extendida por el supervisor
escolar al concluir la aplicacidn de la propuesta, inclusiones

realizadas con el objeto de reforzar las explicaciones del capi-
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1. EL SER HUMANO COMO PARTE DEL AMBIENTE
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Lo vivos formamos parte del medic ambiente, 10s se-
res humangos no estamos solos, pues formamos parte de la trama de

4

13 vida. Deoendemos de 1gos elementos naturaies v de 1os demés

o
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es vivos. E1 deterioro gue ocasionemos al medio amblente es, d

o)

fic gue nos causamos a nosotros mismos, el trabajar para conser-
var la salud de 1a tierra en su totalidad de la biosfera, garan
tlza un blenestar comdn para todos los seres vivos.
£l centro de ciencia de atmdsfera de la U. N. A. M. afirma
gue 1os agentes contaminantes inorgdnicos mds graves son ge
nerados por los vehiIculos y las industrias, y 10s orgénicos
por los basureros a cielo abierto, pues sus consecuencias
son de tal magnitud que envolverdn suelos, aire vy agua. (1)
La ecologia congoce mds de cerca al hombre a través del com-
portamiento gque realiza con los demds seres gque ocupan nuestro
planeta. Con el progreso de la civilizacién, el hombre ha ido
disminuyendo gradualmente su dependenclia de comunidades bioldgi-
cas particulares. Al mismo tiempo ha acrecentado su habilidad pa
ra reemplazar a las comunidades "naturales" por comunidades rea-
lizadas o elaboradas por el mismo para acondicionarlas a sus ne-
cesidades vy caprichos. E1 ser humano ha llegado a ser la especie
dominante sobre una gran parte de la biosfera o méds alld de ella.
Asimismo sabe que la naturaleza ha tardado millones vy millones

de afios en alcanzar un equilibrio tan complejo vy delicado que

(1) OCAMPO, Z. M., Informacién cientifica tecnolégica, p. 19.
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nombre para destruirlo y provocar consecuencias gravisimas.
Antonic Eliss confiesa la naturaleza es 1la baSc or '7“3087
de la vida; el hombre al combinar bflSa, mar, sol vy tecnolg
cia 1z nace increible. E1 centacto con 10s eiemewLOD natura
les de todo el mundo hacen amarlo pero sobre todo debemos
tomar conclencia de su impcrtanﬁla y de gue hay gue conser-
varlos., (29

El hombre no puede mantenerse ajenc a 1o gue existe sobre
la tierra, como es con las plantas y los animales ya gque le son
de gran utilidad. La relacidn del ser humano con muchas plantas
y animales ha crecido también de un modo particular a causa de

su forma de vivir v pensar.
1.1 Factores que afectan el medio ambiente natural

En lineas generales estas se pueden clasificar en factores
fisicos o abidticos y factores biolégicos 0 bidticos.

Medio ambiente fIsico o abidtico.- Los factores fiIsicos més
importantes son los factores climdticos y los factores edéficos
(relativos al suelo). Los factores climdticos incluyen la tempe-
ratura, la lluvi

£

$

la nieve, el viento, etc. Los factores edéfi-
Cos comprenden el suelo y el substrato.

Influyen poderosamente en la determinacidn de las caracte-

-

Isticas del medio ambiente todos los cambios fisicos presenta-

gos en la naturaleza. Los factores fisiogrdficos como las monta-

(2) MI AMBIENTE, tomo I, ndm. 17, p. 3.
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, 1a inclinacidn de las pendientes, los océanos, mares vy la
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0s influyen en el clima. Los factores del suelo, tTales como

cresencia o ausencla de la capa superficial del suelo, la compo-

sicién del suelo, su contenido orgédnico e inorgénico, su PH v su
capacidad de retener la humedad son de gran importancia para de-
terminar la vegetacidn y la vida animal, asi como los hébitaos vy

las moradas de la poblacidn humana.
Medio ambiente bioldgico o bidtico.- EI medic ambiente bid-
tico comprende a los seres vivos, plantas y animales; incluido
1 hombre, nosotros dependemas de 1as plantas para toda clase de
alimentos, medicamentos, madera e innumerables productos foresta
les. También somos dependientes de las plantas en cuanto al sus-
fento de los animales domésticos. De hecho todos los animales de
penden de las plantas para su scbrevivencla. Las plantas ayudan
también a mantener el equilibrio oxigeno - didxido de carbono -

(0 anhidrido carbénico) en la atmgsfera.
1.2 Factores bidticos

Los factores bidticos de un ecosistema se pueden desglosar
en 1os sigulentes niveles de organizacidn bioldgica: individuo,
poblacion v comunidad bidtica. Asi un ecosistema consta de una

comunidad bidtica y su medic ambiente abidtico.

Segln un informe del Institutoc Worldwatch a mencs q
produzcan cambios drédsticos en la actitud de LDQ gobi
y de la gente, no se podrédn salvar 1os ecosistemas
tierra. EIl informe advierte que si persisten 1c ex 1osis
demogréfica, el aumentc de emisiones de didxido de ::rb@ng,
la destruccidn de 13 capa de ozono vy la desforestacicn vy
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erosidn de la capa superficial del ‘suelo, entonces habra de
masiade gente en el planeta y no habré suficientes recursos
para mantenerla. (3)

£l ambiente de nuestro planeta en el cual se desarrolla
era, esta se subdivide en terrestre (terreno,
tlerra) y acuédtica (agua

Determinacdo par diversos factores climaticos regionales,
substratos y condiciones fisiooréficas, el medio ambiente terres
Lre se divide en varias zonas de habitat o biomas. Las principa-
les son: el desierto, la pradera, la selva lluviosa, el bosague
de hoja caduca y la tundra.

De igual modo subdividimos el medic ambiente acudtica en Z0
nas de habitat distintas: el marino (de agua salada) en: mares,
costas vy estuarios; v el medio ambiente acudtico de agua dulce
en: torrentes, rios, lagos y marismas.

Un Individuo es un ser vivo organizadg distintivamente, gue
posee drgangs y sistemas, tejidos y células, é1 es capaz de fun-
clonar en forma independiente. Los organismos vivos tales como
se presentan y se observan, aparecen como individuos distintos.

El tamafic de una poblacidn v la densidad de ésta en un &rea
varian. El tamafio queda afectado por los cambios en el medio am-
blente, un cambio repentino va sea por contaminacidén,  destruc-
cldén u otros factores, puede causar muertes a gran escala. Cual-
quier alteracidn dréstica del medig ambiente desestabiliza 1la po

olacidn vy puede incluso exterminarla.

(3) REVISTA Despertad, vol. 74, ndm. 21, p. 28.
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£l clérico v eccnomista inglés Thomas Malthus (1766-1834)

aflrma gue el nimero de hapitantes tiende siempre a crecer

més répldo cue la procuccidn de alimentos, v gue la guerra

las enfermedades y el hambre sirven como medios naturales

para limitar su crecimiento. (&)

La poblacidn humana es dnica en muchos aspectos. E1 hombre
como animal es tal vez una de las especles més abundantes. E1 ti
po de poblacidn humana vy el crecimiento de la poblacidn dependen

de muchos factores complejos, tales como los factores geggréfi-
cos, la disponibilidad de empleos y entretenimientos, el tamafio
y la tasa de crecimiento en una poblacidén, las tasas de nacimien
Cos y muertes, tienen todos gran significado para el stédndar de
vida de la gente, para sus aspiraciones y su desarrollo econdémi-
co vy social.

Se denomina comunidad bidtica al menor ndmero de poblacio-
nes interrelacionadas gue habitan en un medio ambiente comin v
sobreviven en condiciones naturales. Una comunidad bidtica es un
componente de un ecosistema de organismos, sean animales o plan-
tas, los organismos relacionados entre si dentro de cualquier
ecosistema, digamos en un sendero del bosgue, en un campo o de-
Cerminada drea desértica constituyen sus propias comunidades tid

ticas.

1.3 Factores abidticos

Los factores abidticos probablemente hasta ahora no se cong

(§>]
o
¢t

todos. Algunos de los méds importantes factores inanimados,

(@]

(4) REVISTA gecordfica universal, vol. 13, ndm. 1, p. 73.
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orme aislada, sino gue interactdan afectando 1z vida de los dis
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L1INTOS 0rganismes.

Los consultores del Banco Mundial Reffaclo Picecl v Ad?:f
ol

Gessener explicaron gue muchas poblaciones presentan a

mante contaminacidn en agua, suelo y aire, vy se debe apli-

Car ung soluclon lo m&s pronto posible para acabar con esta

situacidn aungue no saben con exactitud las causas de esta

contaminacidn. Ellgs aclararon que por esta Ultima razdn se

deben realizar monitoreos para deferminar las soluciones a

aplicar. (5) -

L0S organismos crecen dentro de un medio ambiente o ecosis-
tema en particular vy se adaptan a €1 de acuerdo a las condicio-
nes climdticas y su propla adaptabilidad. Algunas formas de vida
se acomodan a una amplia variabilidad, otras son mds sensibles.
El ciclo de cada tipo de organismo (o especie) se ajusta estre-
chamente a las condiciones climdticas vy de otra indole.

En muchas plantas y animales el crecimiento v las activida-
des aumentan considerablemente con el calor y disminuyen con el
frio. La temperatura de una regidn depende generalmente de la
latitud y de la altura. Estos factores determinan asimismo en

gran medida el tipo de vegetacidn y de fauna gue vivird en unsa
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regidn. Las &reas de mayor latitud son més frias g

nas al ecuador.

(5) MI AMBIENTE, tomo I, ndm. 13, p. 8.
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2. LOS SERES VIVOS Y EL MEDIO

2.1 Relaciones ecgldgicas bésicas

Los animales, las plantas y 1os microsrganismos pusden des—
cribirse en cuanto a su forma, tamafic y funciones internas sin
nacer referencia al medio donde viven. Perg si se trata de expli
car de donde obtienen las sustancias nutritivas, como s relacig

nan entre si y como cambian con el tiempo, no como individuos sl
no como grupos, forzosamente se tiene gue tomar en cuenta el am-
biente que les rodea.

Las relaciones mutuas de los seres vivos vy las gue tienen
en su habitat cercanc y lejanc son materia de estudio de la eco-
logia. Konrad Lorenz famaso cientifico dedicado a la conducta de
los animales, agrega: "El grado de comprensidn del lenguaje huma
No gue alcanzan algunos animales es asombroso". (1)

Conocer propiamente la ecologia ayuda a conocer el mundo na
tural y proporciona bases para entender que estd pasando en la
actualidad en el medio local y mundial para contribulr a mejorar
lo.

Los seres vivos, incluyendo los humancs, estan en relacidn
constante con el ambiente gque les rodea. En nuestro planeta exis
te una gran diversidad de plantas, animales y condiciones ambien

»

tales. E1 amblente estd formado por diversos s
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rios elementos sin vida como los rigs, 1
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suelo v muchos més.

(1) OCEANO. F1 tesoro de los nifos, “omo - oo 0T




lucionan poraue van sobreviviendo v crizéndose entre s los Indi
viduos mejor dotados™. (2)

Al hacer esto producen cambios gue en gcasiones perjudican
a otros seres vivientes v al medic. Los seres vives y el medio
ampiente camblan constantemente a 1o largo del fiempo.

Uno de los conceptos centrales de ecologia es el de Inter-
cambio. Los seres vivos se relacionan con su medio porque inter-
cambilan masa, energia o Informacidn.

El intercambic de masa consiste entre el pasc de materiales
del ambiente vy los organismaos, o entre éstos; puede tratarse de
agua y sales minerales absorbidas por las raices de una planta,
0 algln animal ¢ microorganismo.

También intercambian energia del ambiente a los organismos
y viceversa o enfre ellos. La energlia méds Importante es la radia
cidn solar cue 1llega a todo el planeta v gue Influye en sus habl
tantes.

0s intercambios de informacidn tratan de las sefiales me-

diante 1las cuales un organismo recongce a oftros 0 a las caracte-

risticas del medio en gue se encuentra.

, tomo 2, p. 53.
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2.2 Poblaciones, comunidades y ecosistemas

En la naturaleza los crganismos se asocian entre si v con
el ambiente en varios niveles. La poblacidn es el conjunto de in
dividuos de una especie que conviven en determinado habitat. La
comunidad estd formads por civersas poblaciones de microorganis-

mos, plantas y animales que viven en un determinado lugar. Den-
tro de la comunidad cada poblacidn tiene un nicho, es cecir, una
actividad, funcién u "oficio".

Se puede definir un cierto ecosistema al considerarse la cg
munidad v el ambiente fIsico con el que tiene intercambios y Jjun
to con el cual cambia en el tiempo.

Los ecosistemas dificilmente tienen fronteras v sus limites
sgn convenclonales. Estédn interconectados formando unidades mayo
res. Etstas unidades relativamente arbitrarias se llaman biomas.
La bidsfera se forma por el conjunto de los biomas del mundao, in
cluyendo una porcién de la atmdsfera, los mares v cierta profun-
didad de la tierra.

Las poblaciones tienen diversos comportamientos que depen-
den de su densidad, tasa de natalidad vy mortalidad, su distribu-
cidn, los sexos y edades de sus miembros, v otros factores inter
nos y externos.

Uno de los comportamientos més notorios es su crecimiento,
es decir, el cambic temporal en el numero de individuos.

La poblacidn humana del mundo ha crecido y continua crecien
do a un ritmo que puede llamarse explosivo. Esta es una de las

razones del agotamiento de los recursos minerales, del hambre y



la contaminacidn creciente del aire, del agua v 1os alimentos

L0s pueblos recolectores, pescadores, cazadores no clarea-
ban selvas ain, no contaminaban el agua, no talaban ni que-
maban masivamente las piartas Su existencia estaba integra
da al ecosisteme adapténdose a su 0roceso natural. Si en al
gunos casos la f“hOWCccwé de nrHLcc y la caza llegaba 2 a_
Lerar el balance del ecosistema, el cafio era pronto repera-
0Dle dado que esz:s pueblos eran ncmccas y abandonaban =1 1y
gar facilitando el proceso de autoregulacisn del ecosistema,
\NJJ

(o]

£Es al desarrollarse la grganizacidn de la sociedad, cuand
el hombre se dé cuenta de que los recursos naturales son abundan

Ces persc no inagotables. Y gue solo mediante un conocimiento ade

Cuado pueden aprovecharse mejor.

2.3 Cadenas v tramas alimenticias

La cadena alimenticia estd representada por los intercam-
blos de alimentos de una poblacidn en forma lineal. En una comu-
nidad se formard una red o varias cadenas unidas formando una
trama alimenticia.

Estas representaciones identifican la forma como va pasando

1a materia (gque contiene energia quimica). Inician los producto-

res primarios que realizan la fotosintesis, después se van pre
sentando los consumidores primarios, gue comen peguefias algas o
vegetales microscdpicos, los consumidares secundarios, gue se cg

men & los antericres, los consumidores terciarios gue se comen a

10s secundarios.

(3) VITALE, L., Introduccidén a la salud ambiental v 1j educacicn
ampiental, p. 62.




Hay otros organismos gue se alimentan de desechos v cadéve-
res de los deméds mismbros de comunidad, degradéndolos quimica
mente hasta convertirlos en materialss més simples, <reciben el
nompre de descomponedores o desintegradores, principalmente son
cacterias v hongos.

“"7

tn el proyecto de la recta alimenticia otré ica, se pierde

material v energia, debido a la respiracidn, movimiento v ofras
actividades; de manera que a lgs dltimos consumidores llega ape-
nas una fraccidn de la energia que llega del sol a 10s con

res primarios. Por eso, un kilo de nuestros tejidos representa
muchos kilos de productores primarios de los que nos alimentamos

directa o indirectamente.
2.4 Deterioro ecoldgico

Consiste en el dafic que el ser humano produce en la natura-
leza, ejemplo, la contaminacidn por un insecticida en los medios
acudticos. "El director de la paraestatal Francisco Rojas, anun-
cid diez acciones contra la contaminacidn entre las gue se en-
cuentra la instalacidn de sistemas de tratamiento de agua en cin

co refinerias". (4)

En otras ocasiones el perjuicio consiste en la alteracidn
de los procesaos ecoldgicos que se regulan en  forma delicada,

(B
D

ejemplo, el ciclo del agua o el crecimiento una poblacidn, la

construccidn de una presa, la tala de un bosgue. Estas alteracig

[o)
(o]
(3]

(4) MI AMBIENTE, tomo I, ndm. 17, p.
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larga durac

7o de pldstico enterrado tarda cien

Cos de afios sin mocdificarse. El efecto de las radiaciones produ-

cidas por un material nuclear sobre un organismo puede extender-
se 3 generaciones sucesivas mucho tiempo después.

En los lugares donde hay grandes concentraciones de pobla-

cidén v de industrias se presentan diversos problemas de contami-

nacl

jen 1N

n del ambiente. Los automdviles, autobuses vy camiones arro-
jan a la atmdsfera sustancias dafiinas a la salud. Lo mismo ocu-
rre con muchas industrias, gue ademds producen desechos tdxicos
gue ensucian el agua y el suelo, la basura es ctro problema gue
cuando no se maneja adecuadamente contamina el ambiente. "lLa co-
misidn de la Defensa Ecoldgica en Oaxaca describe: la contamina-
cidn se ha esparcido por todo el estado, poniendo en peligro la
integridad de las especies en extincidn gue todavia sobreviven”.

El ser humano puede producir dafic en los amblentes grandes
0 pequefios v en sus componentes vivos y no vivos.

Los principales productos de la contaminacidn ambiental son:

tes quimicos v bioldgicos del agua y ruido.

(5) MI AMBIENTE, tomo I, ndm. 17, p. 7.




5. LA TIERRA EN PELIGRO

3.1 Los recursos naturales como satisfactores humanos

El ser humano es una de 1as especies que ha logrado soor

v

D
(Y]
T

<
e
Lo

y crecer en el transcurso del tiempo, siendo capaz de modifi

™
jo)]
-

su ambiente de manera dtil, vy satisfactoriamente ha creado
también su propioc ciclo de vida olvidandose que €1 es parte de
los ciclos biocldgicos, fisicos vy gquimicos.

En su lucha por sacar y acumular mds recursos ha sobreexplg
tado su medio y ha alterado la capacidad reguladora y depuradora
del mismo. Lo gue a la naturaleza le costd crear con mucho tiem-
po, el hombre lo puede destrulr en minutos.

£l aparente progreso gque ha logrado el ser humano se mide
en funcidn de la acumulacidn de los recursos, el deterioro de su
amblente y de &1 mismo estéd determinado por esta misma extrac-
cidn.

Actualmente la tierra estd en peligro, el agua, los bosgues

el suelo, los animales v vegetales, forman los principales compg

son principales fuentes de energia y materla prima para la elabg
racion de articulos bésicos en la vida cotidiana.

Los desechos de estos productos ocasionan alteraciones en
la estructura y el funcionamiento de los ecosistemas.

La rapidez con gue cuenta el avance tecnoldgico ha provoca-
do la elaboracidn de productos gque faciliten la vida diaria, aun

gue a veces crean falsas necesidades; como en el casc de 1os au-



listas para ser aplicadas.
3.2 Recursos naturales de México

£l mayor tesoro de amblentes naturales en México hace posi-

le que contemos con una gran fuente de recursos naturales, pero

la falta de una adecuada Infraestructura tecnocldgica ha propicia

do gue algunos de nuestros recursos sean considerados materias
primas para la indusirlia de otros paises.

México produce principalmente los siguientes minerales: Pe-
trdleo y gas natural, hierro, plata, cobre, oro, zinc, carbdén mi
neral, azufre, vyeso, caliza, sal y otros que constituyen la ma-
yor proporcion de las exportaciones, en especial el petrdleo cru
do y sus derivados. Las principales regiones productoras de minge
rales son las del Golfo de México, del centro vy del norte del
pals. La extraccidn de los minerales y los procescs industriales
para transformarlos requieren de exploraciones, camings, excava-
ciones, terrengs llancs y desmontados, agua y muchos suministros
de seres humanos vy materiales.

1 suelo es la porcidn de la tilerra méds importantie porgue

=

contiene 1la mayoria de 1os nutrientes necesarios para las plan-

tas vy para 1los animales.
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alitramiento, el primero es el més grave v extenso: siendo el
resuyltado de la desforestacisdn, el sobrepastores v las técnicas
inadecuadas de riego v cultivo.

En México existe una gran rigueza de especies de plantas no
conocidas en su totalidad y con una distribucidn compleja. Esto
se refleja en las diversidades v 1localizaciones irregulares de
los recursos forestales. Como especies aprovechables sobresalen
los pinares y encinares en las regiones templadas vy varias espe
cles de bosgues tropicales como el cedro, zapote y cachba. La ex-
tensidn de los bosques no es conocida satisfactoriamente, se es-
Cima gque se ha perdido el 70% de la selva lacandona. "lLa selva
lacandona y regiones verdes del Estado se encuentran en grave oe

ligro por la tala inmoderada". (1) Este es ung de los proplemas

ecoldgicos mé&s graves de nuestro pais.

5.3 Los recursos naturales y las actividades humanas

La desforestacidn en América Latina en los dltimos 30 afios
ha sido de 2 millones ge kmz, Actualmente se destruyen 50 000 kmz
e bosques por afic en esta reglidn del mundo, vy se estd efectuan-

(1) MI AMBTENTE,
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e, con la consecuente e irreparable pérdida del suelo. ™"Miles
de arboles son talados ilegalmente en 1a Sierra Tarahumara redu-
clendo el patrimonio natural de esta zona". (2)

La desertificacidn y otros dafios producidos al suelo son in

C

ducidos, por otro lado, por la extraccidn minera vy del petrdleo,
el uso inadecuado de tecnologias agricolas, el uso excesiva de,
plaguicidas, fertilizantes y detergentes, el riego agricola con
aguas negras semitratadas y el excesivo pastoreo. Intervienen -
también los cambios climdticos: las sequias y las heladas.
Los efectos posteriores que se presentan en los diferentes
productos que obtiene la espacie humana de estas actividades son:
a) En la agricultura: la obtencidn de productos pequefios, de ma-
la calidad vy contaminados por sustancias quimicas como el co-
bre, el cadmio, el plome, el mercuric, los detergentes y 1os
plaguicidas v por algunos organismos patdgenos.

0) En la ganaderia: la obtencidn de carne, leche y sus productos
derivados de mala calidad y contaminados con metales pesados
y plaguicidas.

Respecto a la biodiversidad de los ambientes gue scn frans-

(Z) MI_AMBIENTE, tomo I, num. 17, p. 13.
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rremotos y los ciclones; cuando suceden estos acontecimientos

era son tremendos v de larga duracidn,
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los cambios de la bi
"Los primeros hombres va sufrian de contaminacidn peroc no se pue
de comparar con la gue actualmente provocan las industrias". (3)
Los procesos de alteracidn global de la biosfera se han he-
cho notables en los Gltimos afios. Los mds serios tienen gue ver
con la emisidn de contaminantes quimicos al aire vy al agua y con
la desforestacidn, podemos mencionar los siguientes problemas:
a) Calentamiento de la atmdsfera: los grandes movimientos de las
aguas y de los vientos reparten el calor que llega del sol,
de ese modo no se presentan frios o calores extremos.
La energla solar se pierde reflejdndose al espacio exterior.
El bidxido de carbono (CUZ) que existe normalmente en una con
centracidn baja absorbe radiaciones calorificas del sal vy caon
Cribuye para gue la atmdsfera no pierda tanto calar por refle
x1i6n.
Las enormes desforestaciones v la combustidn de lefia, petrd-
leo, carbdn y gas disminuyen la absorcidn normal del CDQ que
se efectla en la fotosintesis, incrementando la cantidad de
CUZ en la atmésfera. "En las plantas Valle de México, Chihua-
de

nua y Monterrey se construyeron chimeneas con 120 metros
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AMBIENTE, tome I, ndm. 13, p. 12.




que se registra con més frecuencia en la temporada invernal,
1a cual el perfil de temperatura no sigue un pa
dan inversiones térmicas durante todo el aff
co.

son mas cortos que las noches v, por lo fanto,
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a varios kildmetros absorbe gran parte de radiacidn ultravio-

leta (UVY) que el sol envia. Si no fuera por esto, la mayor
parte de los seres vivos, en especial los terrestres despro-
vistos de una piel gruesa, sufririan gquemaduras, que varia-
rian dependiendo del tiempo de exposicidén a la luz sclar.

A los problemas anteriores agregamos el de la lluvia 4cida,
los desechos radiocactivos, la basura, la sobreexplotacidr de
especies marinas y la reduccidn del ndmero o la extincidér de

especies silvestres.
La Inversidn térmica es un fendmeng natural metereslégico

en

fod
g

Se

fond
.

gn n
Va

en inviernc son mds notorias, va gue 10s

o

rma

l——J
.
D

(D

e Méx1

e
D
et
P-J

[en}

er
Sin embargo, dias

el calentamiento

de la superficie terrestre es menor, 1o gue provoca la persisten

cla de dicho fendmeno.

(4) MI AMBIENTE, tomo I, ndm. 13, 2. 1
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be la 1Inyeccidn de més contaminantes, gue alcanzan niveles

de concentracidn.
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viento y, ademds, porgue gran parte de los rayos solares son ab-

sorbidos por la capa superior y no logran penetrar el cimulo

contaminantes.

de

Esta Inversidn ocasiona gue la atmdsfera baja se

establlice y, por lo tanto, el ambiente tenga menor capacidad de

diluir vy transportar los diversos contaminantes gue son emitidos

por la ciudad,

de alre contaminado.

idn té

1o gue contribuye a gue se forme

Y

mica v contaminacidn, b.

una densa capa



4, EL AGUA

4,1 E1 agua en la naturaleza vy sSus uUscs
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todos los organismos del planeta. "Bl mar no puede morir
pero estd muy enfermo”. (1)

£l agua en sus distintos estados fisicos: sélido, gaseoso vy
1Iguide, forma parte de los diferentes paisajes donde el ser hu-
mano desarrolla sus actividades, tales como la agricultura, pes-
ca y navegacign.

Los mares constituyen el mayor volumen de agua vy cubren
unas tres cuartas partes de todo el mundo. Del agua del mundo,
el 3% es dulce, la mayor parte estd en forma de hielo, otra estéd
en los rios, lagos y una peqguefia fraccidn es vapor de agua.

Los papeles del agua en la naturaleza son los de disolver,
almacenar energia y repartir el calor, de seres vives, de mares
0 de continentes.

E1l abastecimiento vy el suministro de agua cada vez se va
tornando mas dificil. En épocas pasadas, las clvilizaciones antl
guas hacian un uso adecuado de este recurso. A pesar de la tecng
logla primitiva, conocian los comportamientos de las corrientes
y de las 1luvias y eliminaban adecuadamente los desechos.

Actualmente, 1las ciudades han crecido demasiado v los nue-

(1) REVISTA Natura, ndm. 35, p. 14,



Vel H
Lk S

Aungue la tecnolcgia ha reemplazaco al trabajo rdstico vy al
esfuerzo humano, el problema de la escasez del agua sigue vigen-
te.- La poblacidn humana sigue creciendo vy se tienen que buscar
nuevas fuentes y ampliar cada vez mds las redes de abastecimien-
to. "EI cuerpo humano depende bdsicamente del agua, sin la cual
no podria realizar funciones bédsicas como la sudoracidn, la sall
vacidén o 1la digestidn. Tampoco podria pensar, pues el cerebro es
agua en un naoventa por ciento". (2

£l agua es necesaria en muchos dmbitos: doméstico, agricola
industrial y en los ecosistemas.

La legislacidn mexicana ha establecido la calidad del agua
para diferentes usos; a) consumo humanc, b) industria vy agricul-
tura, c) conservacidén de la flora y la fauna, d) navegacidn vy
e) recreacidn. La calidad estd determinada por el tipoc de uso.

Para la industria la calidad no debe ser muy grande, para
el consumo humano debe estar libre ce toda materia suspendida de
olores, de metales pesados, defergentes vy microorganismos nocl-
vos. "La proteccidn del ambiente es une ce las grandes oregcupa-

ciones de nuestro tiempo". (3)

C
€10

PORRIT, Jonnathon, Salvemos la fierrs, c. 179,
MI AMBIENTE, tomo I, ndm. 17, ©o.

(2)
(3)

Rk gy
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las cludades es extralda de diferentes fuentes locales, en algu-

w

Ncs casos debe ser transpcrtada deé reglones lejanas, 1o cue im-
plica extensas redes de tuberias, costosos sistemas de bombeo,
construcciones de almacenamiento y diversos procesos para hacer-
la potable y comprobar su calidad.

Continda por redes domésticas o industriales, se suman tan-
gues, tlnacos y clsternas. Las actividades del hogar v la indus-
fria la incorporan y utilizan, finalmente es devuelta por la red
de drenaje a los rigs, lagunas, mares o sirve para el riego de

vegetales.,

4.7 La contaminacidn del agua y sus efectos

Después de utilizar el agua en las actividades humanas ad-
quiere elementcs aue la hacen inadecuada para algdn uso poste-
riocr. Adaulere componentes gue daffan la salud humana y la flora
y la fauna acudtica, como diversas sustancias guimicas, componen
Les bioldgicos, desechos sélidos ¢ puede estar muy caliente.

Los principales contaminantes guimicos son los detergentes,
los metales pesades y los pesticidas. Principalmente las bacte-
ias de origen fecal constituyen los contaminantes bioldgicos.

L0s desecnos sdlidos se presentan en forma de objetos de plasti-



co, vidrio, papel v metales.
L0s efectos gue producen en la salud humana v en la salud

ambiental dependen del tipo preciso de contaminante del gque
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centraciones bajas son el plomo, el mercurio v el cadmic, afec-
fan al sistema nervioso, higado, rifiones, huesos vy se acumulan
en los tejidos. S6lo se eliminan con filtros o sustancias quimi-
cas especiales, la cloracidén o el filtrado simple no los af
0 detiene.

Los Insecticidas utilizados para exterminar plagas afectan
el sistema nervioso y su toxicidad depende del compuesto en cues
£idn. "Alvaro Aldama sefiald que todos los productos quimicos uti
lizados en el control del liric acudtico, no alteran las condi-
ciones de calldad para la vida acudtica y el riego agricaola™.(4)

En algunos paises estd prohibido el uso de D.D.T. vy de mala
tion, sin embargo, en México vy otros palises en desarrollo se uti
lizan en grandes cantidades, unos se descomponen rédplidamente en
el agua, pero otros se degradan muy lentamente, 10 gue los hace
mas perjudiciales.

Las aguas sufren una doble contaminacién:; la producida por
1os vertidos directos y la causada por la atmdsfera contaminada,
que después en forma de precipitaciones, vierte en ellas sus par

tIiculas contaminantes.

(4) MI AMBIENTE, tomo I, ndm. 13, p. 7.
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5. COMUNIDADES HUMANAS

5.1 Influencia del medig fisico en lgs seres humancs

Una gran capacidad gue poseen 1oS seres humanos es acdaptar-
se a distintos ambientes vy también adaptar el medic a las necesi

dades de nuestros estilos de vida, pero debido a esto se ab
del ambiente. Se talan bosgues con gran medida que poco guedard
de ellos a mediados del préximo siglo, se propicia la erosidn,
envenenamientos de mares, rios y lagunas, se contamina el aire vy
se destruyen sin medida especies de plantas v animales.
Hector Bonilla el polifacético artista mexicano afirma ha-
ber encabezado varias campafias ecoldgicas, lamenténdose por
el caso omiso gue la_ciudadania hace a los llamados para
salvar el planeta. EI actor se pronuncla por una revalora-
cidn de los recursos naturales y lanza una campafia para ahg
rrar agua, refrenda su fuerte compramiso con_el entorno ecg
16gico. Mensajes para racionalizar el agua, la preservacidn

de la flora y la erradicacién del smog. Su objetivo princi-
%?% es participar con la ciudadania para salvar el planeta.

S1 se hace conciencia adn existe la solucidn a esta crisis
ampiental. Es posible mejorar el medioc ambiente, si cada indivi-
duo aportase el esfuerzo gue le corresponde para tener un ambien
te sanoc. Cada individuo de los que participan en cada comunidad
tiene responsabilidad de cuidar para mejorar el medioc ambiente.
"Bl Lic. Manuel Gurria Ordofiez afirma: se estd adguiriendo mavor
conciencia de lo gue implica la contaminacidn v esta conclencia

se estd transformande en cuidado v proteccidn de nuestro entorno

(1) ML AMBIENTE, tomo I, ndm. 13, p. 12.




meCl0 de Intercamplios de energla, Informacidn, materias orimas vy
orocductos de diversas clases. "Las plantas v animales, incluids
el hombre, no pueden vivir aisladamente: se relacionan entre si

de diversas maneras, especialmente a través de la alimentacidn™.
(3) Los que viven en la ciudad pueden clvidar con facilidad su
dependencia de la tierra. Aguellos gue viven en el campc no pue-
den olvidarlo, porcue muchos obtienen sustentos directamente del

suelo, las plantas ‘o los animales que los rodean.
5.2 Intercamblios entre comunidades humanas

El ambiente rural y urbano necesariamente dependen en mucho
el uno del otro, muchos objetos son fabricados en las ciudades vy
son indispensables para satisfacer las necesidades de las perso-
nas y el medio rural en su mayoria provee productos agricolas.
Pero muchos otros articulos son innecesarios. La fabricacidn o
broduccion de cobjetos reguiere de materias primas, energia vy tra
bajo humano; y en gcasiones produce dafios ambientales como la
contaminacién del agua y del aire o tienen altos costos ecoldgi-
cos como el agotamiento de los recursos naturales.

La presencia de una comunidad urbana en un medio natural no

resulta adversa sélo por su impacto directo, sino gue conlleva

{2) “TNSTALACISN del C.I.C.E.A.", en Juchimédn, Gaceta Universi-
D. 6.

El fesorg de los nifios, tomg 2, 0. 19.
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tomarse del rio v cue se devuelve contaminada: pero ésta no es
siempre suficlente v enionces es necesario crear pantancs  agus

sirvan de reserva hidrica para satisfacer las necesidades urba-
nas. Tales obstédculos en un rio alteran profundamente su natura-
leza, reduclendo el caudal e impidiendo el paso de las especies
migratorias.

Otra grave consecuencia es que las avenidas anuales del rio
ricas en limos fértiles, han desaparecido al regularse el cauce,
con lo gque la agricultura tradicional se encuentra en trance de
desaparicidn. "Patrocinio Gonzélez sefialo la necesidad de esta-
blecer compromisos, promover el desarrcllo v la modernizacidn in
tegral de la agricultura regional™. (4)

Los puertos fluviales o costeros son otro elementa perturba
dor, vy lo mismo puede decirse de lgos olegductos que transportan
gas 0 petrdlec. Los tendidos de alta tensidn crean campos magné-
ticos a su alrededor y su simple presencia fIsica causa la muer-
te de multitud de aves gue no ven los cables.

Las comunicacisnes imprescindibles parz el funcionamiento
de la ciudad, son un factor que crea muchas veces barreras ini

frangueables a 1a fauna. Las vias de ferrocarril, v en mayor me-

dida las carreteras provocan la muerte de miles ce animales al
afio al ser atropellados. Las autopistas, ague reguieren una gran

(4) MI AMBIENTE, tomoc I, num. 17, p. 6.




superficle para sus diversas vias v servicics impiden el paso de
las especies migratorias vy muchas veces se convierten en obstdcy
1os para =1 curso natural de 1as aguas, en especial en regiones

(g%

Islas en las gue muchas especies
nan encaontrado un refugio adecuado. Sucede asi con los pargues v
Jardines. "La poblacidn mundial se ha triplicado v no se puede
soportar. Tal vez se conseguiria alimentarles a todos, pero se-
gun yo veg las cosas, el objetivo reside no en sobrevivir, sino
en vivir bien". (5)

Las cludades, principalmente las llamadas megaldpolis: pro-
ducen mayores contaminantes, consistentes en sustancias o facto-
res fisicos ng naturales gque dafian a 1los ecosistemas v a sus in-
tegrantes.

La poblacidn humana del mundo es una sola, puede cruzarse vy
tener descendencia fértil; lo gque bioldgicamente afecta a un ser
numano afecta por igual a otro; no hay barreras gue impidan que

1o que sucede en un punto de la biosfera afecte a otros puntos.
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ejercemcs unag influencia benéfica o nociva en el ambiente ha-
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ncias similares para otros habitantes del mundo.

(50 PORRIT, Jonnathon, Salvemos la tierra, p. 179.




6. CARACTERISTICAS DEL NINO EN LA EDUCACION PRIMARIA

6.1 Las etapas de desarrollo segun Jean Plaget

[
(2N
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w
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periode del nacimiento

ot

1 recién nacido v el lactan

=]
“

£
¢t

a la adquisicidn del lenguaje estd marcado por un desarrcllo men
tal extracrdinario. Es una conguista, a través de las percepcio-
nes v los movimientos, de todo el universo prédctico gue rodea al
nifio peguefio, al comienzo de este desarrolle el recién nacido 1o

refiere todo a si mismo, o mds concretamentie, a su proplo cuerpo

w

es decir, cuando se Inician el lenguaje y el pensamiento. "Resul
ta Indispensable comprender la formacidn de l1os mecanismos menta
les del nific para captar su naturaleza y su funcionamiento en el
adulto™. (1)

Durante los primeros meses el lactante no percibe objetos
propiamente dichos, empileza a coger todo 1o que ve, no presenta
al principio ningurna conducta de bdsgueda cuando se cubren 1los
objetos deseados, mds tarde buscard el objeto escondide.

Hasta el final del primer afio el bebé no busca los objetos
cuando acaban de salir de su campo de percepcidn, vy éste es el
criterio que permite reconocer un principio de exteriorizacidn
del mundo material. La ausencia inicial de objetos sustanciales

mads la construccidn de objetos fijos y permanentes es un ejemplo

ol

]

del paso-del egocentrismo integral primitivo a la elaboracidn

nal del universo exterior.

(1) PIAGET, J., Seis estudios de psicoiogia, p. 7.

-



Al final del segundo afic exlste vya un espacio general,
gue comprende g todes los demds, v gue caracteriza las relacio-
nes ce los objetos entre sI vy 1os contiene en su totalidad in-
clyido el prepic cuerpo

La evolucidn de la afectividad durante los dos orimeraos

ot

afios permite establecer el =studio de las funciones motrices vy
cognoscitivas. "lLa epistemclacia genética se preocupa del proble
ma del conocimiento y de su generacidn, es decir, de como el su-
Jeto se vuelve progresivamente capaz de congcer exactamente 10S
objetos". (2)

La afectividad vy la inteligencia son indisolubles v consti-
tuyen los dos aspectos complementarios de toda conducta humana.

La primera infancia de los dos a los siete affos. Con la apa
ricién del lenguaje las conductas resultan modificadas, tanto en
su aspecto afectivo como en su aspecto intelectual. EI nific ad-
qulere gracias al lenguaje, 1la capacidad de reconstruir sus
acclones pasadas en forma de relato vy de anticipar sus acciones
futuras mediante la representacidn verbal. Ello tiene tres conse
cuenclas esenclales para el desarrollo mental; un intercambio pg
sible entre Individues, es decir, la aparicidn del oensamiento
proplamente dicho gue tiene como bases el lenguaje interior v el
sistema de los signgs vy, por dltimo, y sobre todo, una interiori
zacion de la accidn como tal, perceptiva o motriz puede recons-
Truirse en el planc intuitivo de las imégenes v de las experien-

cias mentales.

(2) PIAGET, J., El curriculum de
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Cuando interviene 13 aparicidn del lenguaie, el nifo se ye
enfrentado, nc sdlo con el universe fisico, sino con dos mundos
nuevos: el cambisc scclal v el mundo de las representaciones inte
rigres

cs interesante registrar, en nifios de dos a siete afios, fo-

do lo gue dicen vy hacen durante varias horas y analizar muestras
de lenguaje esponténeo ¢ provocade, desde el punto de vista de
las relaciones sociales fundamentales. De esta forma, pueden po-
nerse de manifiestc tres grandes categorias de hechos.

En primer lugar estén los hechos de subordinacidn y las re-
laciones de presidn espiritual ejercida por el édulto sobre el
nifio, éste descubre las riguezas insospechadas de realidades su-
pericres a €l; sus padres vy 1os adultcswque le rodean se le antg
jaban ya seres grandes y fuertes.

En segundo lugar, estdn todos los hechos de intercambio con
el propio adulto o con los demds nifios, y esas intercomunicacio-
nes desempefian un papel decisivo en los progresos de la accién
propia y relatar las acciones pasadas, transforman las conductas
materiales del pensamiento.

Como Jltima categoria d2 he

)

nos: el nific pequefic no habla
tan sélo a los demds, sino gue nabla a si mismo constantemente
mediante mondlogos variados gque acompafian sus juegos v su accidn
"Calvert subraya, el nific no debe hacerlo todo bien porgue esto

indicaria gue no necesita mayormente gue se le ensefie". (3)

RN

doce afies. La edad de siete afios,

Q0
[N

La infancia de siet

(g3}

(3) EGGLESTON, Jhon, Seciclo

(J
} -‘1
{1
2

del curriculo escolar, p. 123.




cgue colncide con el principio de la escolaridad del nifio marcs
un paso decisivo en el desarrollo mental. En cada uno de 1os as-
pectos tan complejos de la vida psiguica, ya se trate de la inte
ligencia o de la vida afectlva, de relaciones sociales o de acti
vidad individual, asistimos la aparicidn de formas de organiza-

cién nuevas, al mismo Tiempoc gque inauguran una serie ininterrum-
pida de construcciones nuevas.

Bl nifio, después de los siete afios adguiere, en efecto,
clerta capacidad de cooperacidén, dado que ya no confunde su pun-
to de vista con el de los otros, sino gque los disocia para coor-
dinarlos. Esto se observa yz en el lenguaje entre nifios.

Las explicaciones entre nifios se desarrollan en el propio
plano del pensamiento, el lenguaje "egocéntrico" desaparece casi
por completo y los discursos espontdnesos del nifio atestiguan por
su estructura gramatical 1a necesidad de conexidn entre 1las
ideas de justificacién légica.

En cuanto al comportamiento colectivao, después de los siete
afios existe un cambic notable en las actitudes sociales manifes-
tadas en los Juegos con reglamento. El nifio a partir de los sie-

Ce u ocho afios plensa antes de actuar v comienza a conquistar

et}

Q

sI esa dIficil conducta de la reflexidn que no es otra cosa que

[

una discusidn consigo mismo andloga.
6.2 Estadios del desarrollo segtin H. Wallon

~1 nacer, la principal caracteristica del recién nacido es

~2 actividad motora refleja. Wallon llama este estadio impulsivo
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SUperior (p. elj., en las crisis convulsivas) cuando no se desa-

rrella del primer estadio no son muv precisos.

H. Wallen no habla de nuevos estadics sino cuandc realmente
na prevalecido un nuevo tipo de conducta, a los siete meses lo
gue llama el segundo estadio, Wallon le da gran importancia a la
aparicidn de las primeras muestras de orientacidn hacia el mundo
del hombre; la alegria o la angustia, va manifiesta a los tres o
cuatro meses; la sonrisa, cdélera, etc., perc hasta los seis me-
ses este tipo de alteraciones con el mundo exterior no es el do-
minante.

Wallon nabla de un segundo estadic o estadioc emocional, Wa-
llon caracteriza a este estadio como el de la simbiosos afectiva
que sigue inmediatamente a la auténtica simbiosis de la vida fe-
tal, simbiosis que por otra parte continua con la simbiosis ali-
menticia en lcs primeros messs de vida.

El nific establece sus primeras relaciones en funcidn de sus
necgsidades elementales (neczsidades de que le alimenten, le acu
nen, le muden, le vuelvan de lado, etc.), cambios gue adguieren

toda su Importancia hacla los seis meses, en este estadio tanto

comg los culdados maternales el nifio necesita muestras de afecto
cor parte de quienes lo rodean, le son necesarias las muestras
Je ternura (cariclas, palabras, risas, besos y abrazos). Manifes
caclones espontédneas del amor materno.
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SeqUin H. Wellon, la emocidn domina absolutamente las rela-
ciones del nifio con su medio, no sélo extrae unas emoclones del

o + ~ ™~ En - o ~
medic ambplente sino que tiende a compartirlas con sus compafieras
A - & ~ 1 ~ b a : o cimnhd 3 A My
adultos, razén por la gue H. Wallon habla de simbiogsis, va gue
el nifio entronca con sy medio compartiende oplenamente sus emccio

tivo motor o senscrio motor, para Wallen aparece al final del
primer afio o al comienzo del segundo por lo gue lo denomina "so-
clabilidad incontinente™, el nific se orientard hacia Interese

objetivos y descubrird realmente el mundo de los objetos. Wallo

concede gran importancia a dos aspectos diversos del desarrollo;
el andar vy la palabra, gque contribuyen al cambio total del mundo
infantil.

El espacio se transforma por completo al andar con 1as nue-
vas posibilidades de desplazamiento.

o cuanto a lenguaje, la actividad artrofonatoria (esponté-
nea, imitativa).

H. Wallon define 1la actividad simbdlica como la capacidad
de atribuir a un cbjeto su representacidn (imaginada) v a su re-
presentacidn un signo (verbal), cosa que ya es definitiva a par-
tir de un afio y medic o dos afios.

En sus primeras publicaciones distingue el estadio provectl
vo. Aungue en algunas de sus sintesis no lo mencicna, con todo
es un estadio gue posee considerable inferés en la mecida en gue
guarda relacidn con toda la concepcidn genética Wallcniana cdel

paso del acto al pensamiento. Es el estadio en cue ;a accidn, en



ugar de ser, como serd més tarde simplemente eljecutante, es es-
timuladora de la actividad mental o de la gue Wallen llama la
conciencia. EL nifio conoce el objefc dnicamente a través de su
accldn sobre el mismo. Mientras dura el estadio provectivo el ni
Ao siente ung especie de necssidad de proyectarse 2n 13s £0Ssas

sin expresidn motora, no sabes captar el munde exterior. "Estruc-
tura ldgica y conocimiento siempre van unidos. No se puede ha-
olar de operaciones sin un contenido especifico, ni de contenide
que no haya entrado en un procesamiente bajo 1a accidn de las
‘operaciones 1dgicas”. (4)

Un guinto estadio es lo gue H. Wallon denomina estadio del
personalismo.

El nifio 1lega a prescindir de situaciones en gue se haya im
plicado y a reconocer su propia personalidad como independiente
de la situacidn. Llega a la "conclencia del yo" gue nace cuando
es capaz de tener formada una imagen de si mismo.

£l hecho de que el nifioc tiene va auténtica conciencia de si
mismo, lo déd a entender por primera vez, el excesivo grado de
sensipbilizacidn entre los demds; es la llamada accidén de prestan
cia, el estar g disgusto o sentirse avergonzado por lo cue hace,
cosa gue de momento pone en entredicho su adaptacidn. Para €1 lo
mds importante es afirmarse como Individuo auténomo, para lo gue
son validos todos los medics de su alcance. Afirmarse en la opo-
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a aichncian

(3

a reaccidn
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sicidn haciendo tonterias para llamar

'y

(@)}
C
},_.__l

or EMds en

i1

(@8]

€.

(4) CAMPOS, Miguel, El aprendizaie de resglucidn
el drea de salud, o. 172
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hacerse admirar, v querer ofrecerse a la vista de otros.

£l conjunto de conexiones ldégicas viene a ser la estructura

16gico operatoria con gue un sujeto cuenta. Es decir, el

conjunto de operaciones ldgicas gue el sujeto ha interiori-
zado a partir de sus acciones, de su experiencia, de sus ac
tividades sensorio-motrices durante su desarrollo psicoldgl

Co v sU maduracidn en ceneral: clasificar, relacionar, abs-

traer, simbolizar, etc. (5)

Todavia hay una importante etapa gue separa al nifio del
adulto: la adolescencia, H. Wallon subraya el valor funcional de
la adolescencla colncidiendo con otros en la importancia de 1la
adolescencia para el desarrollo humano, se ha dicho que la ado-
lescencia es una etapa en gue 1as necesidades personales adgule-
ren toda su importancia, la afectividad pasa a primer plano vy

acapara todas las disponibilidades del individuo.

dizaje de resglucidén de problemas en
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. ESCUELA Y COMUNIDAD

La escuela, motivo de estudio, recibe el nombre de DON VE-
NUSTIANG CARRANZA, Clave: 27DPRO058D, se encuentra ubicada en la
Avenida Aquiles Serdédn s/n, en la Colonia Punta Brava, en la Vi-
11a y Puerto Coronel Andrés Sénchez Magallanes, Cardenas, Tab.

Es una escuela de organizacidén completa, con una inscrip-
cidn de 276 alumnos, cuenta con dos primeras, dos segundos, ter-
ceroc, cuarto, guinto v sexto grados, haciendo un total de ocho
grupos; laboran ocho maestros, de los cuales uno tiene comisidn
comoc director, y un asistente de servicios para primaria.

Debldo a la densidad demogrdfica de la poblacidn, la escue-
la se encuentra-en una porcidn de terreno reducida, por 1o que
sélo cuenta con cinco aulas, debido a esto aungue la escuela es
de turnc matutino los alumnos de tercero, quinto v sexto grados
laboran en la tarde, contando con el apoyo de los padres de fami
lia.

Funcionan las comisiones de puntualidad y asistencia, orden
y disciplina, accidn social, cooperativa escolar, higiene, rin-
cdn de lecturas y primergs auxilios.

£l edificio escolar se encuentra en un terreno de doce por
veintiocho metros, consta de cinco aulas, dos servicios sanita-
riocs para nifics v nifias, un foro para los festivales v un patio
para recreg, esté construlide con ladrillos v concreto.

leg cusnta con agua potable, ener-



el mar Tird hace dos afics los servicios sanitarios, gue estaben
CONSLruldcs de mampcstieria Con UeCche de concreto nhidradlico,

7.2 La comunidad

La escuela sé encuentra ubicada en la Villa y Puerto Coro-
nel Andrés Sénchez Magallanes, se encuentra en el 4drea rural, en
una franja de tierra entre el Golfo de México y la laguna La Ma-
chona, denominada Barra de Scntaﬁa, por lo gue la disponibilidad
de terreno para construir escasea y en consecuencia las casas se
encuentran muy compactadas y en algunos casos existe hacinamien-

to de familias.

La comunidad pertenece al municipio de Cdrdenas, en el Esta

doc de Tabasco, se localiza en el extremo noreste del municipio,
a clento treinta y siete kilémetros de la ciudad de Villahermosa
Capital del Estado.

Colinda al Norte y MNoreste con el Golfo de México, gl Sur vy
Oeste con la Colonia Agricola y Ganadera £l Pailebot, al Sures-
te con los Ejidos Pedro Sénchez Magallanes v Ley Federal de Re-
forma Agraria y al Este con 1la Laguna Lz Machona.

Fl municipio de Cérdenas colinda al Norte con el Golfg de

México, al Noroeste con =l Estado de Veracruz, al Sur vy QOeste
con el municip e duimanguillc, al Este con los municipios de
Paralso, Comalcalco vy Cunduscén v al Sureste con el Estado de

&
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La poblacidn se dedica principalmente @2 lg pesca vy la re-
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coileccion ce OSLLU{\%, Sg gncuentran cg;up&iuQS cii cooperaLives,
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las cuales les pagan por su trabajo un Jornal

ducto por peso, variando el ingreso depenciendo de la cantidad vy

Las cooperativas ostriIcolas pagan N$15.00 por millar de os-
tidn desconchado, por lo gue las familias se auxilian con el tra
bajo de sus hijos en cuanto pueden desconchar el ostidn, origi-
nando el ausentismc y desercidn escclar.

Entre otras actividades econdmicas se cuenta con ccmerclian-
tes, mecdnicos, empleados, prestadores de servicios, radiotécni-
cos, obreros, albafiiles, choferes, panadercs, etc.

La comunidad cuenta con servicios publicos comg: carreteras
pavimentadas, energia eléctrica, teléfono, felégrafo, correo, -
agua potable, transporte pldblico vy servicic de mensajeria. No
cuenta con drenaje ni alcantarillado.

Los servicios educativos aque existen en la comunidac son:
tres jardines de nifios, cuatro escuelas primarias, una secunda-
ria técnica, actualmente estd en proyecic un colegio de bachlilig
res. Cuenta ademds con primaria, secundaria y preparateria inten

siva para adultos.

7.3 Grupgo
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orimer oradc grupc "B", cuenta con treinta y nueve alumncs, Cle-
. ; P + 3 A £ %

cigcho hempres v veintiun mujeres, cuvas edades fluctdan zntre
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uncsS cuantos de nuevs 1ngresa.

_—1

La mayoria de los alumnos viven en las cercanias de la es-
cuela y sélo hay cuatro gue viven en el Ejldec San Rafael, por lo
que caminan entre tres v cuatro kildmetros diarios acumulan
hasta seis faltas en un mes.

La mayoria de los alumnos se encuentran en la etapa de las
operaciones concretas, segdn Jean Piaget, sin embargo, existen
siete gue estédn en el nivel pregperatorioc.

La mayoria pertenecen a hogares gue se interesan por ellos
y tienén huena disponibilidad para el trabajo v el juegoc en cla-
ses, pero cabe sefialar que existen algunos nifios gue han adopta-
do actitudes rebeldes en virtud del poco interés gue tienen sus
padres en ellos.

La alimentacién de la mayoria se basa en productos prove-
nientes del mar v es deficiente en verduras y lécteos, ademds
consumen muchos dulces y productos chatarra.
oncducta cue adoptan entre ellos es normal en nifios de
esta edad, sin embargo, en ciertas condiclones destruyen plantas
y animales que proliferan en el medio ambiente, ademds de origl-
i6n oor uso inadecuado de la basura, gue algunos

roian a 1a playa o al mar, asi como a la laguna.



8. PROPUESTA PEDAGOGICA Y ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Dova ATi9ar ~ualpnier faren ~ + - a
Para reallizar cualguler tarea, necesitamcs determinar prime
1 ™ ~ g ~ + ~N ~
rQ 10 gue Nnes proponemos Lograr El conocimiento vergacerg iC

léctico llegamos al conocimiento.

F1 doctor Eli de Gortari sefiala tres fases al respecto:

1. Fase Indagadora: busca aspectos nuevgs en un problema.

2. Fase Demostrativa: comprueba los hallazgos.

3, Fase Expositiva: comunica los resultados para gue sirvan
a su vez de punto de partida en un nuevo proceso dialéc-
tico.

Ademds de poseer conocimientos debemos organizarlos. Al or-
den que hacemos de ellos le damos el nombre de método.

F1 proceso ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales
se realiza seleccionando el método, los procedimientos, los re-
cursos diddcticos y las técnicas.

Ftimoldgicamente méftodo significa: meta, méds alld; odos, ca
mino, por lo tanto, método es un camino gue de manera simple nos
canduce a una meta, la técnica es el modo de comg podemos  reco-
rrer ese caming.

Se describen a continuacidn algunos métodos y pasgos gue  se
apegan a la realizacldn del propdsito:

METODO INDUCTIVO: 1la induccidn es una forma de raciocinio gue
l1leva a la mente al examen de hechos o fendmenos particuizrmente

nara elevarse a la generalizacidn o a la formulacidn de lsyag,
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nariamente de leves o generalizacliones descubiertas 2or via in
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ductiva e intenta aplicarla a hechos o fendmengs particulares de

leyes generales.

OBRSERVACION: es el examen atento y directo de 1os objetos, seres
fendmenos, hechos v circunstancias, per medio del cual se 1llega
a conocerlos mejor.

ANALISIS: consiste en la separacidn de las partes de un todec has
ta llegar a congcer sus elementos, contiene el significado de di
sociacidn, de descomposicidn, de separacidn de un todo en  sus
partes gque 1o integran.

COMPARACION: consiste en relacionar dos o mds cosas y sefialar se
mejanzas y diferencias, facilita el estudio de los fendmenos al
permitir clasificar las cosas y seres, agrupdandclos por sus seme
janzas y diferencias.

LA ABSTRACCION: en la abstraccidn, la observacidn recae sobre un
elemento con presidencia de los demds, es un procedimiente para
la formacidn de conceptos.

LA APLICACION: tiene valor ordctico, requiere o aplica el concep
to general a los casos particulares y es un modo de fijacidn del
conocimiento, de adguisicidn de nuevas experienclas vy de nuevas

respuestas o modos de conducta.

COMPROBACION: la comprobacidn sirve para verificar los resulta-
dos obtenidos, se utiliza para saber si algo estd bien resuslic

0 hecho.
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SINTESIS: consiste en la composicidn de un fodo por 12 reunidn

de sus partes. La sintesis es complemento del andlisis, vya gue
todo andlisis parte de un todo conocide o formado opor una sinte-

[R

ca en el nific, es necesario describir vy explicar paso a paso 1los
detalles y conocimientos que abarca el estudio de 1a misma.
El maestro debe poseer conocimientos y realizar su  traba
docente a base de exposiciones, investigaciones y demostraciones
debe buscar formas de ensefianza que puedan darle mejores resulta
dos; la posibilidad estriba en la creatividad del docente para

gue de una u otra manera pueda Introducirse en la adaptacidn d

[g}]

las diversas situaciones vy posibilidades gue puedan encontrar v

-

utilizar para facilitar su trabajo y hacerlo mds rico, mds exac-

to, partiendo de las fantasIas y la dinamicidad, de esa activi-

@3]

dad y creatividad gue posee el nific y gue se puede utilizar para
la transmisidn de los conocimientos en el procesc ensefianza-
aprendizaje.

El contexto en gue el alumno se desenvuelve es amplio, fue-
ra de la escuela observa la naturaleza, al visitar un tferreno
paldio, un rio, una laguna, el mar, un bBosque; encuentra plantas
verdes, animales o minerales; puede tomarlo como distraccidn o
Juego, v al llegar a la escuela hace comentarios. De esto pode-
mos partir para hacer conciencia en los nifics de colaborar con
el culidado del medio ambiente; esto
lizando actividades gue lleven al alumng a un acrendizaje concre

to vy gque sirvan para fomentar el respeto por =1 mecdio ambiente
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Para que se asimil

o 1 ~
0 hacer reuniones con los padres  de
n ~S ~ T
iencia de cdmo pocdemos participar en la
P 4 ~1 A
do del ambiente, induciéndolos a gue re

e el proceso de ensefianza-aprendizalje de
8!

0
las ciencias naturales, se debe partir de situaciognes verdaderas

reallizando actividades gque lleven a 1os alumnos a una real ense-

fa

nza.

Se proponen las si

guientes actividades como estrategias pa-

~ra mejorar la socializacidn, la expresidn oral y fomentar el cul

dado del medio ambiente; tomando en cuenta los elementcos necesa-

ri

0S para la vida.
Excursiones o recorri
Dramatizaciones
Rompecabezas
Periddico mural
Maguetas (modelado)
Jueges

Concursos
Investigaciones
Dibujos

Lecturas

RS RS i

dos per la comunidad
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tividades realizadas con los nifios v las entrevistas a padreas de
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Lo nos servird para saber si se estd logrands el oblie
tive que se propuso y también saber si el nific ha adquirido inte
rés en colaborar con el cuidado del medio ambiente.

Las entrevistas las llevaremos a efecto a finales del mes
de febrero, trataremos de visitar a todos los padres de familia
de los alumnos de los grupos; ademds a los maestros de 1as escue
las se les aplicard la entrevista a principios del mes de marzo.

La gula de observacidn se empleard cuando se estén llevando
a cabo las actividades, de acuerdo a la duracidn de la clase,
que puede ser de 30 a 45 minutos.

ara reallizar la evaluacidn de las actividades antes mencig

nadas seguiremos los siguientes lineamientos:

[6))

En las entrevistas, segln las respuestas gue recabemos ten-

dremos una Informacidn sobre la conceptualizacidn acerca de la

S
i

ecologla.

«D
b

-a guia de observacidn servird para registrar 1os avances

[
frto
8]
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10s resultados cue cgtengamecs, son reudnlcnes con ig comunidag,
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ue a través de pldticas hacerles co
importancia gue tiene el culdado del medio ambiente.

Para finallzar, proponemos que este trabajo sirva para gue
en el futuro, si algulen desea efectuar investigaciones referen-
Ces a esta problemdtica, pueda servirle de algo vy a la vez sea

enriguecido con mejores idesas.



9. APLICACION Y ANALISIS
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P
ta Brava: en la Villa vy Puerto Coronel Andrés Sdnchez Magallanes;
Cdrdenas, Tabasco, depende de la Zona £scolar # C46, Sector # 14
el primer grado grupc "B" estd compuesto por 18 hombres y 21 mu-
Jeres, sumando un total de 39 alumnos.

El dia lunes 24 de enero de 1994 hice una solicitud al Su-
pervisor Escolar, Profr. Amado Herndndez Dolores, para contar
con su autorizacidn y apoyo en la aplicacién de la propuesta
(ver anexo 1), recibiendo una respuesta afirmativa verbal. Precl
samente ese dia realizamos una reunidn a solicitud del médico de
la S.S.A., guién estaba realizando una campafia de limpieza en la
playa vy solicitd hablar con los habitantes de la colonia en el
patio de la escuela, por 1o gue aproveché para plantearles mi

propuesta pedagdgica v solicitarles su ayuda; en la asamblea es-

joe |

tuvieron presentes el médico vy la enfermera, sentante

Q0]
-

=
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epr
del Delegado Municipal, los alumnos del plantel, los hablitantes

~ s e 2 -

de 1la colonia vy 1o0s maestros. Se pidid la participacidn de .todos

~

para el mejoramiento y conservacidn del medio ambiente, explican
do la importancia de transmitir actitudes ecoldgicas a los nifios.

Se nombraron comisiones para la recoleccidn de basura en 1a
playva y zonas federales. Se pidid 1a participacidn de la comuni-
dad para la recoleccidn de basura =n las casas v calles, clasifl

1

la en la ace-

[ E

'3 2 inovyodni-oz oy deoocis

candola en basura 0rgéni
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ra para cue se la lleve 21 camidn

Les Informe score el proyecto de participacidn infantil pa-
ra el cuidado del medio ambiente durante el semestre

Les sglicité a los padres de mis alumnos gue pasaran un mo-
mento al saldn para conversar acerca de 1a oropuesta a realizar

£l martes 25 de enerc realizamos un recorrido en los alrede
dores de la escuela, algunos nifios se encontraron muy motivados:
Aracely observd y criticd =l comportamientd de Leonardo y Nico-
las al perseguir a los cangrejos para matarlos; Williams y Ale-
xls recolectaron conchitas y piedritas, Elsa recogid arena v 13
cold muy bien, Deoncsio atrapd un pecesito; estas experiencias
las utilizamos para conversar sobre los diferentes comportamien-
tos de los nifios en la preservacidn vy cuidado del ambiente. Este
dia el supervisor me autorizg por escrito la aplicacién de la
propuesta. (ver anexo 2)

Durante el mes de febrero observamos y comentamos sobre 1as
caracteristicas de la localidad, su ubicacidn v nombre, realiza-
mos comparaciones con ofras comunidades observadas en 1os libros
menclonamos semejanzas y diferencias, jugamos al campo vy la ciu-
dad para comprender la interdependencia que existe entre ambos,
recortaron los materiales del libro integrado vy realizaron 1os
ejercicios, mencionamos los productos naturales y los elaborados
conciuimos que los productos naturales gue se obtienen en el cam
po se transformen 2n la civdad mediante o1 trabajo de las perso-

nas. Lillana comentd gue su papd trabaja en la construccién de



0re y gue sg sxtraen de la tlierra, 1os minerales.
— -~ : ~ -~ 3 - s
cl lunes 285 de febrero se firmaron boletas en la escuela v
5 ~h A o ANt ,r: 1 Z
aprovecne para entrevistar a los padres de familia. (ver anexg 3

La mayoria cpind gue el lugar se encuentra poco contaminado

y gue la Dfmeipal fuente de contaminacidn es PEMEX, opinaron -
que debemos contribuir a fomentar una conciencia ecoldgica en -
los nifios mediante el ejemplo, manifestarcn su compromiso de man
tener limpla la playa y zonas federales asi como sacar la basura
de la casa media hora antes de gque pase el camidn recolector, di
Jeron que la Inculcacidén de la educacidn ambiental mediante el
JUEQC nos corresponde a los maestros, comentaron gus el polvo ne
gro gue contamina el aire y llega con el viento es originado por
PEMEX y corresponde al gobierno remediar la situacidn, agregaron
gue la contaminacidn del mar y la laguna originada por los habi-
tantes es minima en comparacidn con la que origina PEMEX vy por
dltimo opinaron que de no participar cuidando el medio que habi-
tamos neredaremos a nuestros hijos un lugar deteriorado vy hasta
oeligroso para vivir.

L viernes 4 de marzo realizamos una reunidn de Conseljo
ccnico Consultivo y aproveché para entrevistar a los profesares.
(ver anexo 4) Oplinaron gue la conciencia ecoldgica gue se fomen
& en los educandos depende de las actividades frente al grupo
CaCa maestro, y gue las personas que no respetan el cuidado
{2 son procducto de la incultura por no asistir a la es

SELZ Y BN Z0COS Case

- LD

w

porque sus maestros no supleron despertar
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consiceren pertinentes deben obedecer 2 1os interesses ge 10s ni-

fics, ce esta manera se despertard en ellos unag verdadera concien
cia scoldgica gue perdurard en el Individuo vy gue Incluso podré
transmitir a otros, de 1o confrario seradn persgnas gue no p
ciparédn vy no cuidardn la ecclogia, como 1o observamos a diario
en diversos lugares. Comentaron gue de ninguna manera se debe
permitir se deteriore el medic ambiente pretextando las activida
des econdmicas, sin embargo nada dijeron del progreso vy admitie-
ron gue asi estd constituldo nuestro actual sistema econdémico.
Mencionaron que el goblerno participa principalmente en las actl
vidades econdmicas, relegando el cuidado del ambiente y solo ac-
tda cuando el deterioro es evidente y hay reclamo popular.

El lunes 7 de marzo a las 8:30 horas inauguramos la semana
intensiva de limpieza "Tabasco limpioc y verde", 1las actividades
a realizar en la semana fueron dadas a conocer por la Sra. Maria

de la Cruz Espinosa Herndndez, responsable de la brigada de be

o
o

et
w

t

ficio comdn del Programa de Seguridad y Emergencia Escolar, 1o
nifios se mostraron entusiasmados de participar y Yurl del Carmen
la mds grande del saldn, pidid coordinar el taller sobre deterig
ro amblental, en el gque los nifics pegaron recorfes de lugares de
teriorados en media cartulina.

El martes 8 de marzo presenté el triptico "La basura™, co-

mentamos scobre la clasificacién de basura en orgdnica, ino:

[e»}
=4
«D
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ca vy sobre la basura reciclable; a las 11:20 horas se desarrolld



con poco entusiasmo, De&noéio, Leonardo, Nicolds y Radl se nega-
ron a participar, la basura recolectada la depositaron los nifios
en la acera para que se la llevara el camidn.

£l dia 9 de marzo plantamos un arbolito que el grupo adoptd
y se encargara de culdar. Realizamos dibujos, textos, pinturas vy
modelados en plastilina sobre la clasificacién de basura observa
da en la escuela y todos los trabajos se titularon "Tabasco lim-
piog y verde".

El Jjueves 10 de marzo elaboramos un periddico mural.

Durante el mes de marzo montamos una exposicidn con los tra
pajos gue realizaron en la semana de limpieza intensiva.

Hubo una interrupcidn en las clases del 15 al 22 de marzo
debido a un curso-taller realizado en Villa La Venta, Tab., con-
vocado por SECUR y denominade "Andlisis de los nuevos libros de
texto gratuitos", con duracidn de cuatro dias, el 21 de marzo se
suspendieron las labores docentes conforme al calendario oficial
y el 22 de marzo se constituyd en la escuela el Comité de Solida

ridad v se recibid el programa de becas "Nifios de Solidaridad®

—
<

etapa, sin embargo, 1as principales actividades de los nifios
consistieron en la recoleccidn y clasificacidn de basura vy la ob

servacidn y critica de la conducta inadecuada de algunas perso-

120576



nas que arrojan basura a la via publica

Fl lunes 11 de abril inauguramos en la plaza civica de la
escuela las VI Jornadas de lgs nifios por la paz y el desarrclilo
Durante este mes anallzamos y Cconversamos sobre las medidas de
nigisne en 1la preparacidn de lcos alimentos, Clara comentd cue su

a las ollas con comida destapadas, 1o0s nifios gpiparon

=3
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gue pueden pararse moscas v otros insectos v se contamina la co-

[

o

mida, Deonosio dijo que se la puede comer un perro. Valentin di-
jo gue su mamd no hierve el agua, Enedina afirmd gue cuando toma
agua sin hervir le duele el estdmago. Comentamos scbre la higle-
ne en lugares gue expenden alimentos al pdblico, pedf a los ni-
fios recomendaran a sus madres tengan la precaucidén de adgquirir
los alimentos en lugares higiénicos y preferir los alimentaos na-
turales a los industrializados. Comentamos gque 1os productos
agricolas gue fueron tratados con plaguicidas vy son consumidos
en nuestra alimentacidn contaminan nuestro organismo. Alguncs ni
fios se mostraron preocupados e inseguros con esta Informacidn,

Platicamos acerca del fecalismo al aire libre vy concluimos
que contamina el ambiente, realizaron dibujos y pinturas que ex
pusieron en el periddico mural.

Durante las VI jornadas de los nifics por la paz vy el desa-
rrollo, ademds de la participacidn ecoldgica, se realizaror
cursos de saltalia, vyoyo, avidn, manzana colgante, papalcte, Da-
lero y carrera de encostalados. También se realizd un  concurso
sobre la interpretacidn del Himno Nacional.

El lunes 2 de mayo se entregarcn 1os premigs a 1cos alumnes

triunfadores, de mi saldén gand Elsa con su gintura "El nific vy la



£l martes 3 de mayo visitamos el mercado de la comunidad pa
ra observar las condiciones higiénicas gue presentan 1las perso-
nas y 1os puestos en gue se expenden alimentos al pdblico. Los
nifios fueron contentos durante el recorrido, a excepcidn de Mar-
cela que resbald con una cédscara de mango y Se raspd un brazo vy
una plerna. Deonosloc, Rafael, Ever, Elsa y Yuri fueron los qUe
mejor observaron las semejanzas v diferencias entre los puestos
de alimentos.

Durante el mes de mayo analizamos la contaminacién de los
alimentos, retroalimentamos la contaminacidén por basura, observa
mos el camidn en su recorrido por la calle colectando la basura,
platicaron los nifios con los trabajadores de la limpieza, reali-
zamos dibujos y los ejercicios de los libros.

Bl Jueves 19 de mayo detectamos tirando basura a Deoncsig,
Williams, Nicolds, Emerita v Yuliana, realizamos la observacidn
grupal y nombramos una comisidn auxiliar para detectar los mesa-
bancos mds limpios dentro del saldn y constituir el premio a la
limpieza. Extendimos la campafia de limpleza a la escuela vy 13

playa con la participacidén de lgs demds maestros v todos 1los

A finales de mavo rezlizamos ejercicios v comentarios sobre



o, Clara sefialo como principa
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L8S Ce contaminacicn en la comunidad a los camiones, Bertha dijo

que las personas que utilizan radios con volumen alto también mg

izaron dibujos v texios breves
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Durante el mes de junioc analizamos la contaminacidn del ai-
re v el agua de la regidn, observando 1las orincipales fuentes

gue contaminan el aire y el agua. Realizamos los ejercicics de
1os libros y les pedl a los nifios preguntaran a sus padres y los
demds maestros si conocian otras regiones mds contaminadas gque
la nuestra y si existian otras regiones menos contaminadas. Nos
encontrabamos conversando con la informacidn recabada cuando se
presentd de improviso el Supervisor Escolar, aquien platicé unos
instantes con los nifios, los felicitd e invité a seguir cuidando
el arbolito vy a mantener la limpieza en la escuela, la casa y la
comunidad, distinguiendose con su comportamiento donde quiera
gue vavan.

Los nifios realizaron actividades de apoyo a la campafia Ta-
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y verde, las actividades del libro de texto y una
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final era contraria al desenlace.

A finales del mes de junio terminé la plicacidn de la pro-

a eveluacidn fué realizada considerando las actividades de
10s nifics en sus trabajos, su cambio en el comportamiento, su

certicipacidn en ias campafias, su entusiasmo, 1los reactivos de
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CONCLUSIGNES
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AL aplicar la propuesis pedagdgica es necesario dosificar
10s contenidos gue se pretende gue el alumno adcuiera v utilizar
estrateglias para alcanzar mejor las metas

Se debe partir de los intereses de los nifics para obtener

mejores resultados.

Al dosificar los contenidos se debe considerar el tiempo

destinado al aprendizaje de cada uno de ellgs.

Las actividades lddicas en nifios peguefios favorecen mas el

aprendizaje que la realizacidn de dibujos v pinturas.
No todos los alumnos demostraron una participacisn ecoldgli-
ca, por lo que se deben implementar nuevas estrategias para fo-

mentar una buena conciencia ecoldgica.

La libreta de campo auxilid mucho para la reconstruccidn de

las actividades realizadas en la escuela vy su valoracidn.

ta participacidn de los demds maestros es valiosa para am-

pliar horizontes gue permitan mejorar 1as estrateglias.

La carga burocrédtica limita a los directives con grupe.
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SUGERENCIAS

M 1 -~ - -~ 2 =~ { + I : 1A
Que la enseflanza y el aprendizaie de contenidos ecoldaicos
cam MmAaTmAanan® BN - a + 1
Sea permanente, consecuente v subsecudente en todos los grados de

Que SECUR realice seminarics o cursos de actualizacidn para
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es con la finalidad de mejorar el trabajo de los maestros

-

y arraigar mé&s 1la conclencia ecoldgica en los nifios.

Que las campafias ecoldgicas en 1as escuelas, promogvidas por

el Gobierno del Estado sean permanentes.

Que 1los casos de 1os nifios que no modificaron su conducta

sean tratados individualmente para poderlos integrar al grupo.

Que 1os problemas que presentan dificultad se manifiesten
en las reuniones de Consejo Técnico Consultivo para contar con

la opinidn de los demds maestros en su resolucidn.

upos colegiados que atiendan diversos pro-
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involucrar a los padres de familia por medio del Consejo Es
colar de Partlicipacidn Social, de la Asociacidn de Padres de Fa-
Tilia cel Comité de Solidaridad.
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Ciencia que estudia las leyes de la vida.
Conjunto de comunidades vegetales gue pue-
plan un drea.

Parte de la esfera terrestre en la gue hay
vida.

Componentes orgdnicos (con vida).

Parte de la biologia gue estudia 1la rela-
cidn e interdependencia entre los seres vi-
vos v el medio que los rodea.

Es el conjunto de organismos vivientes
sustancias inertes gue actdan reciprocamen-
te Intercambiando materiales.

Conjunto de los animales de una regidn de-
terminada.

Cambios genéticos, hereditarios, etc.
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bscuridad.
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Parte licuida de 13 corteza.
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DIcese de 1o0s cuerpos desprovistos de vi
no crganizados, como 1os minerales.
Parte s6lida de la corteza terrestre.
Metal blanco sdlido.

Lo forma la luz solar, el suelo, el agua,
el alre, los seres vivos y minerales.

Gas incoloro, insipido e inodofo; simbolo N.
Relativo a los 6rganos o a los organismos
vegetales o animales.

Combinacidn del oxIgeno con un Cuerpo.
Metaloide gue forma la parte respirable del
alre, su simbolo es O.

Cuerpo gaseoso de color azul, formado por
tres dtomos de oxiIgeno.

Capa ideal alrededor de la corteza terres-

fre en que se desarrolla la vida.
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Anexc 1

ASUNTO: Se solicita autoriza-
cidén para apllcar una
propuesta pedagdgica.

Sénchez Magallanes; Cédrdenas, Tab., a 24 de enero de 1 994.

C. PROFR.

AMADO HERNANDEZ DOLORES.
SUPERVISOR ESCOLAR FEDERAL

DE LA ZONA # 046.

VILLA Y PUERTO SANCHEZ MAGALLANES;
CARDENAS, TAB.

El suscrito Tomds Rodolfo Vizcarra Millédn, Director con gru
po, comisionado en el lo. "B", de la Esc. Prim. Urb. Fed. DON VE
NUSTIANO CARRANZA Clave: 27DPR0O058D, por este conducto solicita
su autorizacidn para aplicar la propuesta pedagdgica COMO FOMEN-
TAR UNA CONCIENCIA ECOLOGICA EN LOS NINOS DE EDUCACION PRIMARIA,

durante el semestre de enerc a julio de 1 994,

Esperandc me favorezca en esta peticidn, dado gue es necesa
ria para mi trabajo de titulacidén en la UPN, reciba mls agradecl

mientos y afectuosos saludos.

ATENTAMENTE.

A

e
Profr. Tomds R. Vizcarra Millan.
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ASULNIC: Se zutorize agplicacidn de propuesta
. .
vedagdsica,

C. PROFR
e b i AL G
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”QHAS RCDOLEC VIZCAREA ITTIAL,

El suscrito Supervisor Escolar de la Zola # 046, Profr. Amado ——

Herndndez Dolores, adscrito en la Villa arriba mencionada, por este

la aplicacién de la propuesta de ecologfs en su —-

Fed. DON VENUSTIANO CARRANZA.

conducsto autoriza

centro de irabajo EZsc. Prim. Urb.

Asimismo le recomiendo haga extensiva la informacidén entre su per-

sonal docente para gue le brinden las facilidades necesarias,

Ho dudando del beneficio de su labor en la nifez le deseo dxito en

su proyecto.

YT TTIITY

AT ~Th T Th JL
COLAR DE LA ZONA # 046,

P2 02 7 3 Drofy
Mamrvitida Zoonlee 196, W -
T By, u&m‘mm b 3

Hamrnrer oy



Anexo 3

ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

T.- ;Qué opina de las condiciones ambientales del lugar?

2.- (Qué opina de la participacidn de las personas para conser—-
var el equilibrio ecoldgico?

5.- (Cree gque se_deba fomentar en los nifios, mediante el Juego
el respeto al ambiente?

4.- ;QUé cree gue origina la contaminacidn del aire?

5.- ¢Qué cree gue origina la contaminacidn del agua?

6.- (Por gué cree que es importante el cuidado v la conservacidn
del ambiente?




Anexo 4

ENTREVISTA A MAESTRGS

1.

scuelas se alcanza el gbjetivo de fomentar
16gica en los educandos?
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éaug considera que deba modificarse en 1os actuales progra--
mas?

¢Por gué cree gue deba fomentarse una conciencia ecoldgica
en cada nifio?

cQué oplina de alaunos adultos, incluso profesionistas, que
go adqglrleron una adecuada conc1enc1a de part1c1pac1on eco
dglcar

;Cree gue deba deteriorarse el medic ambiente en beneficig -
de las actividades econdémicas?

¢QUé opina de la participacidn del gobiernc para 1a
cién del egquilibrio ecoldgico?
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Anexo 5

D?EfﬁDDNCIA: INSPECCION ESCOLAR # 046,
CFICIC: To. 130,

w?""“ il NTTTY ? AT
=XF *D_.:.-J.“ Nos Olbs

ASTNTO: NOTA DE FELICITACION.

T . - TN o8 s Ao meem 1 73 R4 - o] I - \
Vilia ¥ PHo. Sénchez Magallanes; Card,, Tab., 2 6 de julio de 1 GG4

C. FPROFR,
TCMAS RODOLFO VIZCARRA MITLAX.

PRESENTE,

El suscrito Supervisor Escolar de la Zona No. 046, Profr, Amado -
Herndndez Dolores, adscrito en la Villa arriba mencionada, tiene a bien

-

expedirle la presente:

Py

NOTA DE FELICITACION

Por haber aplicado exitosamente la propuesta pedagdgica COMO FO-
MENTAR UNA CONCIENCIA ECOLOGICA EN LOS NINCS DE EDUCACICN PRIMARTA, -
exhortdndolo a continuar con su superacidén y que esta labor trascienda

en veneficio de la escuela y la comunidad,

Se expide la presente a los ocho dias del mes de julio del afic -

de mil noveclentocs noventa y cuatro.

A1 ik
s viaréa Do ,,Pa-,
T Pea Mincusa HlasofiBedd

N T Y



