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INTRODUCCION

A lo fargo de toda la historia escolar, se ha observado que algunos alumnos de
primer grado de primaria a traviesan por una serie de problemas, tanto de indole

familiar, emocional, social o funcional, los cuales se ven reflejados en su aprendizaje.

Dentro de dichos problemas se retoma el aspecto funcional, especificamente la
percepcion visual ' que es la capacidad de reconocer, diferenciar e interpretar
mediante la asociacién con experiencias previas los estimulos visuales" (Frostig y
Multer, 1986), pues esta constituye uno de los factores determinantes en la adquisicién
de la lecto-escritura y que en muchas ocaciones no es tomado en cuenta por los
profesores, quienes atribuyen la mala adquisicion de ésta a la baja capacidad

intelectual del nifio.

Es indudable que si los prbblemas de percepcidn visual son detectados a tiempo,
se podria evitar otros problemas mayores en el aprendizaje del nifo, es por ello que, el
profesor en el desempeno de su trabajo debe tener conocimiento de todos los factores
que intervienen en el desarrollo y aprendizaje del nifio, bara no caer en el error de
etiquetar o rechazar a los nifios con dificultades en su aprendizaje, sino contribuir a
solucionar el problema, ya sea canalizandolo a instituciones especializadas o dentro
del salon de clases, para lo cual se hace necesario proporcionar al profesor, elementos
que le permitan percatarse de los problemas que acarrean alteraciones en la
percepcién visual en el proceso de adquisicion de la lecto-escritura, asi como también
facilitar herramientas que le permitan ayudar a solucionar los problemas, por lo que, se
propone la utilizacién de un programa de estimulacion de la percepcion visual, que
sirva como apoyo a los profesores de primer grado de primaria, para estimular a nifos

con problemas en su percepcion visual.



La intervencion del profesor se hace necesaria, ya que es él el que esta en
contacto directo con 1os nifios y pue'de percatarse de la existencia de algin problema
en su aprendizaje, asi mismo se pide su apoyo, ya que existe una gran demanda en
las instituciones como él INSAME det DIF, que se encargan de atender a nifios con
problemas de aprendizaje, originando una falta de continuidad en su tratamiento,
retrazando asi su recuperacion, aunado a esto sé encuentra la falta de un'psicél_ogo
educativo en las escuelas primarias publicas que se encarguen de atender estos

problemas de aprendizaje conjuntamente con los profesores.

Es importante sefialar que con esta investigacion no se pretende cambiar el pape!:
del profesor de primer grado de primaria, ni que éste sea un especialista, sino que
tome conciencia de los factores, que, como la percepcion visual intervienen en el -
proceso de adquisicion de la lecto-escritura. Conviene aclarar que no se pretende
proponer una nueva metodologia de aprendizaje, nuestro objetivo es presentar una
propuesta de un programa de estimulacién de la percepcion visual que facilite el
desarrollo de habilidades previas al aprendizaje de la lecto-escritura.

El presente trabajo esta conformado por cuatro capfitulos, en el primero; se
determina la importancia de la percepcién visual en la adquisicion de la lecto-escritura,
mediante los principales parametros de esta investigacion: planteamiento del

problema, objetivo, hipbtesis y justificacion.

El segundo capitulo, esta integrado por el marco tedrico; mediante el cual se
establece la relacion entre la percepcién visual y la lecto-escritura, sirviendo como
sustento tedrico para la realizacion del programa de estimulacién de la percepcién

visual.

En el tercer capitulo, se encuentra el método utilizado en la seleccion de la
muestra, asi como el programa de estimulacion de la percepcion visual para nifos de

primer grado de primaria, aplicado a los nifios de la muestra seleccionada.



En el cuarto capitulo se presenta un anéilisis cuantitativo y cualitativo obtenidos a
través de la comparacion de los resultados de las pruebas aplicadas, antes y despues
de la aplicacién del programa de estimulacién de la percepcién visual, con ef fin de
observar la funcionalidéd de dicho programa, aplicado durante seis meses del afio
escolar. Finalmente se plantean las conclusiones obtenidas a través de esta

investigacion.



CAPITULO I

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El proceso de aprendizaje se inicia desde el nacimiento, iniciaimente através del
contacto del nifio con su madre, y generalmente conforme a sus necesidades, ya que
su primer medio de aprendizaje es a través de la familia y a medida que su entorno se

amplia y su desarrolio y crecimiento es mayor, éste proceso se hara mas.

Al iniciar la etapa de socializacion (preescolar), el nifio ira aprendiendo otras
conductas, comportamientos, reglas, diferentes a las que aprendi6 en su hogar, ya que
_ahora se relaciona con otros nifios de su edad y con su maestra, mediante; juegos,

canciones, actividades manuales con plastiling, etc.

Al ingresar a la etapa escolar, el nifio requerird de una serie de elementos para
adquirir un mayor aprendizaje, tales como: un lenguaje comprensible, atencion,
memoria, una ubicacién espacio-temporal, un conocimiento de su cuerpo y una

motricidad gruesa y fina.

En el aprendizaje de la lecto-escritura intervienen también una serie de factores,
dentro de los cuales se encuentra la percepcion visual, la auditiva y la coordinacion
motriz fina. Estas areas al ser estimuladas favoreceran el desarrollo de las mismas,
jogrando con esto un mejor aprendizaje y por ende una mejor adquisicién de la lecto-

escritura.




Las alteraciones en la percepcion visual son consideradas como unc de los
principales o problemas que impiden o dificultan el aprendizaje de la lecto-escritura,
siendo esta Utima un instr'umento necesario para la adquisicién de mayores
conocimientos. De ahi Ia. importancia de investigar ;, Como influyen las alteraciones de

la percepcion visual en la lecto-escritura? .

1.2.- OBJETIVO

Proponer alternativas que sirvan al profesor de primer grado de primaria para
estimular a niftos con problemas en lecto-escritura debidos a alteraciones de la

percepcion visual

- Realizar un programa de estimulacién de la percepcién visual para nifios de primer
grado de primaria, que facilite el desarrollo de habilidades previas al aprendizaje de la

lecto-escritura.

1.3.- HIPOTESIS.

"La estimulacion a nifios con alteraciones de la percepcion visual mejoran la

adquisicién de la lecto-escritura.

1.4.-JUSTIFICACION

El hecho de haber centrado la atencién en esta investigacion se debid, a que
cierto nimero de educandos al ingresar a la primaria presentan dificultades para
adquirir 1a lecto-escritura debido a alteraciones de la percepcion visual, trayendo como

consecuencia la reprobacion en el primer afic escolar.



~ Esto en base a una inves_tigacién que se realizd con nifios mexicanos de tres
escuelas de la Ciudad de México, donde se aplicaron 875 pruebas de percepcion
visual de Frostig, como una de las integrantes de la bateria para seleccionar a los
alumnos en su ingreso péra primer afio. Lo importante de esta investigacion fue que se
confirmé la afirmacion de la doctora Frostig, en relacion con el hecho de que entre un
20% Y un 25% de nifios, empiezan la escuela primaria con deficiencias perceptivas.

(Silvay Ortiz, 1979).

Asi mismo durante la prestacion del servicio social, en el Instituto Nacional de
Salud Mental, se pudo observar gue un numero considerable de escolares con
problemas de aprendizaje en lecto-escritura, son ocacionados por alteraciones en su

percepcion visual.

 Otra de las razones por las cuales se descidio trabajar sobre este tema, se debe,

a que muchas de las instituciones publicas no cuentan con un psicologo educativo

que trabaje conjuntamente con los profesores de primaria en la deteccién‘ ylo

tratamiento de los problemas de aprendizaje, por lo que se hace necesario

proporcionar al profesor elemehtos y herramientas que le ayuden a dar una mejor
atencién y ayuda a los nifios que presenten algun problema perceptivo visual.

Por otra parte es importante hacer notar a los profesores que asi como el factor

de la percepcion visual sefialada en el presente trabajo, existen otros factores que

también intervienen en el proceso de aprendizaje, 10s cuales debén ser tomados en

cuenta para no rechazar o etiquetar a los nifios con dificultades en su aprendizaje.

Esta investigacion asi como los resultados de la misma ayudarén a los
profesores de primer afio de primaria, ya que son ellos los que inician el proceso de
ensefianza de la lecto-escritura.

La realizacion del programa de estimutacion de la percepcion visual, pretende ser
una herramienta mas para que el profesor ayude al nifioc a mejorar el deficiente
desarrollo de la percepcion visual viendose reflejado en una mejor adquisicion de la

jecto-escritura y por ende en todo su aprendizaje.



CAPITULO II

PERCEPCION VISUAL Y LECTO-ESCRITURA

Nuestra capacidad de comunicarnos con los demas y con el medio, se realiza a
través de lo que percibimos. Aprendemos a conocer el mundo por medio de los datos
que nos llegan a través de los 6rganos de los sentidos, pero lo que percibimos
depende también de lo que aportamos nosotros mismos, de nuestras experiencias,

necesidades y deseos.

En la medida en que el conjunto perceptivo se amplia los patrones se enrriquecen
con las experiencias, e_l individuo sera mas capaz de extraer mayor informacion del
medio. El proceso se inicia con una simple accion reﬂeja, cuando el individuo nace y
se desarrolla mediante la maduracién y el aprendizaje para producir conjuntos mas
fuertes, y que se integran por medio de conceptos y hacen que el pensamiento se

torne mas experto ( Lopez, J.M., 1992).

En las primeras etapas del desarrolio visual el ojo pasa por una fase de vision
“monocular, lo que significa que cada ojo ve separadamente (esto explica el extrabismo

de las primeras semanas del nifio).

Poco a poco al transcurrir la maduracion neuroldgica, esta vision se hace
binocular en otras palabras, los dos ojos reciben al mismo tiempo los estimulos del
medio. Por 1o que el ojo se convierte en un valioso elemento del desarrollo de la
percepcion, y la coordinacion binocular constituye por el mismo hecho un factor

importante del desarrollo normal (Shoning, 1990).



Por lo que desde los primeros dias de vida los sentidos recientemente despiertos
bombardean impresiones que nNc sON Mas que Un caos de estimulos no diferenciados:
Sin embargo, el nifio advierte muy pronto gue esas impresines no son siempre iguales
sino que difieren de modo caracteristico. De tal manera el mundo va tomando forma y
el infante aprende poco a poco a percibir las diferencias, a identificar y a comparar, a
distinguir la figura del fondo circundante en el espacio, y en el tiempo a reconocer la
permanencia y la constancia de los objetos. El término percepcion entrana

considerado etimolégicamente la idea de "aprender” o "captar”.

La percepcién consiste en la extraccion 'de la informacién a partir del mundo
‘exterior. Comprende la operacién de los sentidos y se efectia a la sombra de las
expectativas, esperanzas, necesidades y memorias que forman nuestro mundo

exterior. (Barber, 1980).

J.Bruner, sostiene que la funcion principal de la percepcién consiste en la
categorizacion, en el sentido de una identificacion que estriba en reconocer en el
objeto percibido el 'representante de una clase, por ejemplo;, forma, color,

rugosidad,etc.

En general la percepcion puede definirse como un proceso mediante el cual un

organismo recibe o extrae cierta informacion acerca del medio, proceso cognoscitivo.

Segun Marianne Frostig, la percepcion es aquélla capacidad de reconocer
estimulos y abarcar no solo la percepcion exterior al cuerpo, sino también la capacidad
de interpretar e identificar las impresiones sensoriales, correlacionadas con otras

experiencias. (Myers, 1992).

La percepcion tiene lugar no en el drgano receptor (ojo, ojdo, etc.), sino en el
propio cerebro. Si bien no se ha identificado ningun factor causal que acarree un
desarrollo perceptual insuficiente, Frostig y Home, sefalan que la incapacidad de la
percepcion visual puede ser el resultado de un retraso de la madurez, de alguna lesién

cerebral o de factores genéticos o ambientales.



2.1 PERCEPCION VISUAL.

{.a percepcidn visual como tal se desarrolla entre los 3 1/2 afios y los 7 1/2 afios,
sin embargo como ya fue citado anteriormente, en el nifio desde las primeras semanas
de vida el ojo empieza a desarrollar cierta capacidad que le permite recibir y

almacenar en el cerebro diferentes estimulos del medio.

Es importante sefialar que la percepcion visual es una habilidad de
caracteristicas particulares en cada nifio ya que esta infiuida por el medio sociocultural

en que se desarrolle, asi como por las experiencias vividas.

La percepcién visual constituye una de las funciones psicolégicas mas
importantes pues sirve de vinculo entre el ser humano y su medio. Entendiendo que "la
percepcién visual es un proceso mental mediante el cual se define la naturaleza de un
objeto por asociacion nemonica, es decir, por el establecimiento de relaciones con
otros elementos de experiencias pasadas y llevado al nivel de la conciencia. Para esto
el organismo debe ser capaz de recibir .las impresiones sensoriales del mundo exterior,
identificarlas e interpretarlas en relacion con sus experiencias pasadas" (Shoning,

1992).

“Asi mismo la doctora Frostig, define la percepcion visual como la capamdad para
reconocer y discriminar estimulos vnsuales y de interpretar estos estlmulos
asociandolos con experiencias previas. Por lo que percibir visualmente no comprende
solo la capacidad de ver bien, atin cuando el requisito previo es poseer una capacidad
visual periférica intacta, la percepcion visual exige por el contrario una interpretacion

de los estimulos incorporados. (Frostig y Maslow, 1978).

El proceso de la percepcion visual puede ser esquematizado .de la sigUiente
manera: El objeto fisico (fuente de los estimulos) emite o refleja radiaciones luminosas
de distinta frecuencia e intencidad. Esas radiaciones (estimulos distales), después de

un trayecto mas o menos largo, producen en la retina de un observador una édrea de

9




estimulaciones (estimulo proximal), que corresponde a la proyeccion optica del

Esa 4rea varia de tamafio con la variacion de Ia distancia entre objeto y

o;ganismo, mientras su forma varia con el cambio de la inclinacién del objeto respecto
al observador. Del drea de estimulacién de la retina parte una cadena de procesos
fisiologicos (reacciones fotoquimicas a nivel de los receptores, desencadenamiento y
conduccion de impulsos nerviosos a lo largo de las vias opticas aferentes), que
modificaran el estado fisiologico del area cortical a la cual llegan. Los procesos
corticales resultantes constituyen el substrato fisiolégico de la experiencia receptiva

(Kanizsa, 1986).

Por otra parte Bower nos dice que conforme aumenta la edad la estimulacién y la
maduraci6n, los nifios son capaces de prestar atencion a toda la infromacién contenida
en una figura. Esto se debe a que las células nerviosas de! sistema perceptivo crecen
y aumentan en numero, de la misma forma las fibras nerviosas que llevan informacién
al cerebro, asi como aquellas por las que circula la informacién se hacen mas gruesas

originando que la transmisién de los mensajes sea mas rapida.

De esta manera el conocimiento nos llega en forma inicial a través de los
sentidos y es almacenado y transformado en un sistema de vconkocimientos que dirige
el uso del sistema perceptix)o. {(Bower, 1977). De ahi la importancia de la estimulacién
proveniente del mundo exterior.

Teniendo en cuenta que la percepcion visual es la capacidad para reconocer y

discriminar estimulos visuales y de dar una interpretacion de estos mediante la

‘asociacion con experiencias previas, es necesario el desarrollo de seis areas
principales de la percepcidn visual: coordinacién visomotora, relaciones espaciales,

constancia de la forma, memoria visual, figura-fondo y cierre visual.

Pero para que el nifio pueda percibir correctamente cada una de éstas areas, es
necesario que primero tenga bien estructurado su esquema corporal, el cual se da a
través de la conciencia que el nifio tenga de su propic cuerpo, de sus partes, de sus

movimientos y posturas. 10



~ Siguiendo a Pierre Vayer en "El nifio frente al mundo", la elaboracion del

esquema corporal sigue las leyes de la maduracion nerviosa, esto es:

-Céfalocaudal, el desarrollo se extiende a través del cuerpo desde la cabeza

hasta las extremidades.

-Proximodistal; el desarrollo procede desde el centro hacia la periferia, a partir

del eje central del cuerpo.

Esta elaboracién, ademas, se realiza a través de la relacion constante yo-mundo
de las cosas y de los demas. De los 5 a los 7 afios: el nifio pasa del estadio global al
de la diferenciacion y analisis. La asociacién de las sensaciones motrices y
cinestésicas a los otros datos sensoriales, espécia!mente visuales, permiten pasar

progresivamente de la accién del cuerpo a la representacion; dandose asi
- el desarrollo de las posibilidades de control postural y respiratorio
- la afirmacién de la lateralidad

- el conocimiento de {a derecha y de la izquierda
- I‘a dependencia de los brazos con relacién al tronco (Bima J. Hugo y Cristina S.
1978).

En sintesis, el esquema corporal base de las adquisiciones motrices, se
constituye Ientamente, en funcién de ia maduracidn del sistema nervioso, en funcién
de la relacién yo-mundo (experiencias), y de la representacion que el nifio lograra de
si mismo y de los objetos de su mundo eh relacion con él.

Por lo que de la buena integracion del esquema corporal, aunado al buen

desarrollo de la coordinacion visomotora, dependera en gran parte el resto de las

adquisiciones del nifio y serén la base de futuros aprendizajes.

Entendiéndose por coordinacion visomotora; la capacidad de coordinar la vision

con los movimientos del cuerpo o partes de este. Por lo que es necesario una

estimulacién de las capacidades motoras gruesas y finas, con el fin de prevenir futuras -...”

dificultades en su aprendizaje.
11
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Al mismo tiempo que el nifio va estructurando su esquema corporal, se ira dando

una construccion espacio temporal de la realidad, es decir al mismo tiempo que el nifio
elabora su esquema corporal construye su esquema espacial. Estableciendose una
relacién entre coordinacién visomotora y relaciones espaciales, mediante la relacién
del yo con el mundo de los objetos y por ende de los signos espaciales y la integracion
de los diferentes segmentos del cuerpo, en un esquema susceptible de orgénizar las
posibilidades de accién. (Bima J. Hugo y Cristina S.,1978).

Entendiéndose por relaciones espaciales, la capacidad para orientar nuestro

cuerpo en el espacio y para percibir las posiciones de los objetos en relacion con

nosotros y con otros objetos.

Segun Muahielli, orientarse en el espacio, es verse a si mismo y ver las cosas en
relacion consigo en el espacio, es estabilizar el espacio vivido y ahi poder situarse y

actuar.

Para.que el nifio logre esta ubicacién espacial entre él y la relacion con los
objetos, es necesario que también desarrolle una constancia perceptual de la forma,
que le permita establecer que un objeto sigue siendo el mismo aun cuando cambie de
posicion, tamanio, color o fondo en que se encuentre, estableciéndose asi la capacidad

del nifio para generalizar el material visual como valores experienciales.

Para que se den estos valores experienciales es necesario a parte de la

" constancia de la forma, que se desarrolle una memoria visual;, que es la capacidad
para recordar rasgos dominantes de un estimulo o para recordar la secuencia de

varios estimulos, teniendo como funcion el almacenamiento de informacion, asi como

su recuerdo selectivo cuando tiene necesidad de ella. Para esto la memoria visual

debe ser capaz de reconocer, localizar (posicion) y distinguir las series que presentan

la misma sucesion de elementos.

12
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Estos aspecios perceptuales de reconocer, localizar y distinguir, se retoman
también dentro de la percepcion figura-fondo; que es ta forma de discriminacion visual
que implica la capacidad para distinguir un objeto de su fondo, lo que ayudara a que el
nifio desarrolle la capécidad de diferenciar detalles relevantes de los no relevantes,
seleccionéndolos y estructurandolos cuidadosamente en el marco de la percepcion
visuél. Consiguiendo asi simultdneamente las condiciones basicas para la atencién y

concentracion.

~  La percepcién de cierre visual requiere del desarrollo adecuado de las otras - K
areas de la percepcion visual, para poder lograr asi que el nifio integre fragmentos eU -
un todo y pueda realizar el andlisis y sintesis de las palabras. Teniendo en cuenta que 4
la-percepcion visual es un factor impohante en la adquisicién de la lecto- escritura, el
buen desarrolic de éstas areas es importante, ya que al escribir y Ieer; se involucran
habitos psicomotores y la adquisicién de esquemés dinamicos, basados en la
organizacién previa del esquema corporal, asi como se {/’hace necesaria una
organizacion al menos intuitiva del espacio y del tiempo para que el nifio llegue a
manejar las estructuras inherentes a la iniciacion de la lecto—escritura, asi como es
necesario que se desarrolle la percepcion de memoria visual figura-fondo, constancia
de la forma y cierre visual; las cuaies ayudardn a lograr la atencién, concentracion,
retencion, diferenciacion, identificacion, clasificacién y relacién, de los conceptos

basicos de la lecto-escritura..s

ST,

Con respecto a la relacion de la percepcién visual en el aprendizaje, Ray Barsch,
sefiala que, el proceso visual en el aprendizaje es muy importante, ya que en su marco
de referencias incluso el lenguaje, que es una cualidad de alto grado auditiva y

temporal se reduce a un fendmeno visual espacial. Diciendo que "la vision define la

distancia, el color, la relacion de la textura y es el auténtico integrante del tacto, de la
cinestesia y de la audicion”. (Myers y Hamill, 1992). Entendiéndose por cinestesia, la ;
capacidad de sentir el movimiento, de recordar los patrones de movimiento y de
integrar los elementos perceptivos y cognoscitivos de las secuencias del movimiento. - ’

13



Por otra parte Getman sefiala que:

- El éxito educativo depende sobre todo de la suficiencia visual.
- La experiencia directa mejora el desarrollo perceptual.
- El nifio aprende a percibir y aprende al mismo tiempo.

- El éxito perceptual sigue una secuencia légica y sistematica de desarrollo.

Para éste autor el crecimiento, conducta y aprovechamiento intelectual de un
nifio, se amolda a una secuencia basica de su desarrollo que tiene que ver con la

percepcion visual. (Myers y Hamill, 1992).

Asi mismo Frostig, Getman y Barsch sostienen que la mayor parte del
conocimiento se adquiere a través del canal visual y si el desarrollo de la percepcion
visual que ocurre entre las edades de 3 1/2 aflos y 7 1/2 afios, resulta vmpednda esto

traerd como consecuencia diferencias cognoscmvas

La percepcién visual no debe considerarse sblo en el aprendizaje escolar, sino ,

en relacion con todas las experiencias y actividades que el nifio realize, por lo que las

capacidades perceptuales son necesanas en todas las situaciones de aprend|zaje

dentro y fuera de la escue!aj Asi mismo en .el intento de mejorar el desarrollo

perceptual y cognitivo del nifio, debe tenerse en cuenta la secuencia en que se
desarrollan las funciones cognoscitivas, ya que en los primeros afos el nific. se
transforma tanto que cada aspecto de la educacion; como?, por qué? y que se ensefa,
depende de la etapa evolutiva en la que se encuentren los nifios.

Dentro de los trabajos de investigacién se encuentra el realizado pbr Getman, el
cual plantea un programa para el desarrollo de la percepcion visual y de otras
capacidades estrechamente relacionadas, éste programa esta basado en:

- Patrones motores generales

- Patrones de movimiento espacial
- Patrones de movimiento ocular
- Patrones de lenguaje visual

- Patrones de visualizacion.
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Con respecto al apoyo que la investigacién haya podido proporcionar a esas
técnicas, cabe safialar que Getman se considera como clinico, y por o mismo no tiene
interés personal en llevar a cabo ninguna serie de estudios de convalidacion, pero
estd de acuerdo en qué seria conveniente llevar a cabo investigaciones formales
sobre la eficacia de sus técnicas, y anima a las pérsonas interesadas a que realicen

experimentos en este campo. (Myers y Hamill, 1992).

El trabajo realizado por Ray Barsch, esta dirigido a desarrollar un esquema
conceptual, donde el nifio aparece como un aprendizaje y le proporciona un enfoque
educativo al que denomina "enfoque fisioldgico”. Al llevar a cabo este enfoque, realizd
un curso experimental basado en doce dimensiones del aprendizaje, que derivé de lo
que Barsch denomina "movigenia”. La movigenia, para él, es el "estudio del origen y

desarrollo de ios patrones del movimiento que permiten la eficacia en el aprendizaje".

La orientacion de Barsch es sobre todo no linguistica y pone el acento en el
aprendizaje perceptivo-motor. Por lo tanto, este programa sera benéfico para aquellos
nifios que manifiesten retrazo en el desarrolio motor o visual perceptivo. (Myers vy

Hamill, 1992).

Asi mismo se encuentra el trabajo realizado por Frostig, que al percatarse de que
el desarrollo perceptual puede ser fundamental para el éxito escolar, propuso el
desarrolio de las capacidades perceptuales, en vez de ensefiar especificamente la

lectura, el deletreo y la escritura.

Su programa se estructura en base a las cinco areas manejadas en su prueba

para detectar prob’!emas de la percepcion visual. .

Las areas son: coordinacién visomotora, figura-fondo, constancia de la forma,

-posicion en el espacio, y relaciones espaciales. (Myers y Hamili, 1992).

En relacién al test y programa de Frostig, estos son conocidos y aplicados en
instituciones que tratan problemas de aprendizaje como: el INSAME del DIF o centros

_psicopedagdgicos.
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2.2 LECTO-ESCRITURA.

Para que un nifio pueda lograr el aprendizaje de la lecto-escritura, es necesario
que haya alcanzado cierto grado de madurez en todas las esferas de su desarrolio;

cognitivo, motriz, afectivo y social, las cuales se relacionan entre si.

Entendemos pof maduracién el desenvolvimiento de rasgos, funciones y
operaciones, mediante un proceso de tipo endégenc en el que el ejercicio y la
experiencia no actuan como factores 'causales, aunque pueden estimularlo. Asi mismo
la maduracion es un proceso en el que interviene la influencia del medio, por ello los
niveles de maduracién aungue tienen un orden de sucesién constante, muestran

variaciones en la edad en la que se presentan.

Segun Piaget, la maduraciéon . cerebral suministra cierto numero de’
potencialidades que se realizan mas tarde en funcion de sus experiencias del medio

social (aprendizaje). (Nieto, Margarita, 1992).

Para que el nifio aprenda a leer y escribir, su organismo debe de haber
alcanzado cierto grado de madurez fisioldgica, comprendiendo el desarrolio de su
intelecto y de diversas areas sensoriomotrices que lo capaciten en grado suficiente
para alcanzar un mayor aprendizaje, todo esto propiciado por un medio ambiente
favorable. Por lo que ningun aprendizaje conoce un punto de partida absuluto, ya que,
por nuevo que sea el contenido a conocer, éste debera necesariaménte ser asimilado
por el sujeto, segun los esquemas asimiladores a disposion, asi, el punto de partida de

todo aprendizaje es el sujeto mismo y no el contenido a ser abordado.

En el aprendizaje de la lectura -también con independencia del método que se
utilize en el gula- el nifo va logrando la aptitud de identificar determinados signos
graficos que se corresponden con fonemas que é usa o bien con una palabra que

también le es familiar. (Ferreiro E.,Ana T., 1985),
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'La capacidad de discriminagic’m y de reconocimiento de las formas gréficas pasa -
debido a que se trata de un proceso de aprendizaje fisioldgico-, por etapas de

insuficiente consolidacién en las que hay confusiones de unas formas con otras.

Esto muestra claramente que en el proceso de aprendizaje de la lectura tiene
lugar una sintesis entre la capacidad de reconocimiento de elementos graficos y

componentes de la lengua.

En el primer caso el fonema se identifica por la existencia de pocos rasgos que el
nifio ir4 viendo en diversas representaciones. Poco a poco iré captando algunas de
sus caracteristicas mas distintivas; posicion, forma, etc. Se afiade la incorporacion de

otro fonema unido a otra configuracion gréfica.

A medida que progresa el aprendizaje, surge también aqui, mediante un proceso
analitico-sintético, la capacidad de discriminar los diversos fonemas y su correlativa
representacion grafica, al tiempo que pueden ser reconocidos tales rasgos gréficos en

otras palabras que van aprendiendo a leer (no propiamente dicha la lectura).

En la adquisicién de los esteriotipos de la escritura, hay dos aspectos
diferenciados que debemos considerar en este tipo de aprendizaje. Por un lado el

puramente grafico y por el otro el ortogréfico.

El primero se refiere especificamente al dibujo, trazado de la configuracion de
letras, silabas, palabras y luego estructuras oracionales. Deriva especiaimente de la
capacidad grafica propiamente dicha por lo que implican la finura y precision de

‘Jos movimientos manuales.

El segundo, concierne al ordenamiento de los grafemas de modo que su
reproduccion permite la inteligibilidad del cédigo linguistico. Por consiguiente este
aspecto se relaciona mucho mas con la contribucion linguistica que con los

movimientos manuales.
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Los primeros esfuerzos que el nifio realiza en el aprendizaje de la escritura son
asimilabies a los intentos de dibujar los modelos que el maestro le presenta, en este
caso los grafemas (coordinacién visomotora), la consolidacion de estos esteriotipos
proviene tanto de la ejercitacion reiterada (caracteristica de la vieja pedagogia) como
de! reforzamiento. Esto Ultimo resulta de las instrucciones del docente y de la

verificacion de la coincidencia con los grafemas leidos.

A medida que el nifio "reconoce" los grafemas escritos, como coincidentes con
los leidos, incorpora un reforzamiento (de caréacter fisiol6gico) que va consolidando

paulatinamente los esteriotipos en proceso de aprendizaje.

La consolidacion - puede ser también estudiada en las alteraciones que se
producen por la incorporacién de nuevos grafemas al aprendizaje de la escritura,

cuando aun no han sido estabilizadas definitivamente las anteriores.

Las modificaciones de los esteriotipos graficos producidos por la incorporacion de
nuevos grafemas en proceso de aprendizaje, indican claramente la insuficiente
consolidacion. Asi es como la introduccién de una nueva letra, como la "o" con

respecto a la "a", o la 'n" con respecto a la "m", incrementan la produccién de errores.

Las nuevas etapas en el aprendizaje de la escritura van dando, por una parte, la
estabilizacién de los correspondientes esteriotipos gréficos; por otra una fluidez
resultante de la inhibicién de todos los grupos musculares que no intervienen en el
.trazado de cada grafema y finalmente, la secuencia dada por el pasaje de etapas

grafematicas a silébicas, polisilabicas y oracionales.

Por eso es preciso hacer notar que no se trata sélo de la elaboracion inicial de
fos esteriotipos graficos, sino del desarrollo de un proceso que ha sido subdividido en
las etapas precaligréficas (6 - 7 afios), caligréfica y postcaligrafica, incluidas a su vez

en los estadios de la psicologia genética que hacen posible el pasaje de una a otra.
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Por lo que se hace necésario retomar los niveles de conceptualizaciéon que marca
Piaget, a través de ios cuales el nifio va pasando hasta llegar a la apropiacion de la
lecto-escritura, primeramente se sefiala que hace el nifio, cdmo lo hace y porgué lo
hace, para tener una iaea de la lengua escrita. Las conceptualizaciones son las

siguientes:

Los nifios al entrar a primer afio se encuentran en el nivel de conceptualizacion
dela Iecto-eséritura, que consiste en que ellos, para poder leer cosas diferentes deben
hacer una diferencia objetiva en las .escrituras; tienden a rechazar otras posibles

_escrituras que presenten las mismas letras pero en ofro orden. La correspondencia
entre la escritura y el nombre es ain global y no analizable "cada letra vale como una

parte de todo y no tiene valo_r en si misma" (Ferreiro E., y Ana T., 1985).

Es decir algunos nifios al ingresar a la escuela primaria traen la adquisicion de
ciertas formas fijas como 1o es, su nombre o las palabras papa y mama, las cuales
“estan sujetas a contingencias culturales y personales, ya que cuentan con diferentes
contextos para este tipo de aprendizaje, o con experiencias personales debido a que

en su familia tiene la presencia de un hermano mayor, por sus padres u otros.

Estas formas fijas el nifio las adquiere en forma global y no podré analizar letra
por letra ya que se encuentra en el nivel de conceptualizacion, éste se puede observar
cuando al dictarle una palabra el nifio va a escribir esas formas fijas pero en diferente

orden.

En el siguiente nivel de conceptualizacién, el nifio da un valor sonoro a las letras
que componen la escritura. Es aqui cuando esta pasando por una etapa evolutiva de
gran importancia como lo es que cada letra vale por una silaba, aparece enfonces la
hipétesis sildbica con grafias ain alejadas de las formas de las letras, en este
momento el nifio cuenta éon las sitabas, sabiendo que cada una lé corresponde una
letra, es decir el nifio no escribe la palabra c,ohwpleta 0 enunciado, sino que capta lo

mas significativo.
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Posteriormente el nifio abandona la hip6tesis sildbica y descubre la necesidad de
hacer un analisis que vaya mas alla de la silaba, ya que se le presenta un conflicto

entre la hipotesis silébica y la exigencia de cantidad minima de grafias.

Pasando asi al tltimo nivel de esta evolucion que serfa la escritura alfabética. Al
legar a este nivel, el nifio ha franqueado la barrera del cédigo, comprende que cada
uno de los caracteres de la escritura corresponden a valores sonoros de los fonemas
de las palabras que van a escribir "la etapa alfabética es producto de la actividad
cognoscente del propio nific y. esta se presenta cuando se le permite al educando una

reiaciéh directa con el objeto linguistico”. (Ferreiro E.,Ana T., 1985).

Por lo que es en el interior de clases o en el entorno familiar, donde el nifio esta
en posibilidades de crear nuevas hipétesis que le lleven a establecer la relacion entre

grafias y pautas sonoras.

Cuando el nifio ya ha alcanzado el nivel alfabético no quiere decir que todas las
dificultades fueron superadas, ya que es a partir de este momento cuando se enfrenta
a las dificultades de la convencionaliadad ortogréfica (acentos, letras mayusculas,

guiones, etc.) y la convencionalidad de la lengua (los espacios y la direccionalidad).

A través de que el nifio va pasando por cada uno de estos niveles se veran
reflejadas las areas de la percepcidon visual, como son: coordinacion visomotora,
relaciones espaciales, constancia de la forma, figura-fondo, memoria visual y cierre
visuél, los cuales son importantes para que el nifo logre una adecuada

conceptualizacion y por ende una mejor adquisicion de la lecto-escritura.

La importancia de la percepcion visual en el aprendizaje de la lectura es de gran
estimacion para algunos autores. Sin embargo no podemos pasar por alto que puesto
que la percepcion de la forma, la direccidn y el orden de las letras estan involucradas
en la lectura, una inhabilidad en cualquiera de ellas influira sobre la habiiidad para

aprender a leer.
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Ademas también la escritiura y el copiado son tareas importantes durante el
primer afio de primaria, donde el nifio tiene que aprender a formar letras y nuameros, 10

cual involucra las habilidades perceptivas det nifio.

Los investigadores y pedagogos operacionalistas como Staats, ven a al lectura
como un proceso de estimulo respuesta que tiene una estrecha relacién con aspectos
de la percepcion visual, ya que el lector necesita ser capaz de distinguir un estimulo
antes de que pueda responder. Esta corriente enfatiza la diferenciacion de letras para
los principiantes en lectura. De hecho, el codificar (descifrar) el lenguaje impreso es

percibido visuaimente.

OPERACIONES NECESARIAS PARA LA ADQUISICION DE LA LECTO-
ESCRITURA.

LECTURA:

a) Reconocimiento de un signo y evocacién del sonido correspondiente. En este

reconocimiento interviene:

- percepcion global de la forma

- percepcion exacta de la direcciones, tamafios, posiciones y nimero de elementos (d
y b, forma parecida, distinta posicién de sus elementos, etc.).

- evocacion auditiva correspondiente.

b) Evocacion correcta del sonido. Esta operacién implica la representacion mental,

auditiva y la adecuada realizacion motriz.

¢) Reconocimiento de una serie de signos (silabas). Esta operacion exige seguir la
direccion izquierda-derecha y la percepcion exacta de las formas sucesivas,

posiciones y orden, ellos sin confusién, omision o repeticion.
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d) Reconocimiento de una serie de silabas.

- percepcion exacta de formas, tamanos, direcciones y ordenamiento.

- evocacion del significado de la palabra

e) Reconocimiento de una serie de palabras con significado. Esta operacion es la
sintesis y culminacion de las anteriores, a estas se debe agragar la direccion arriba-

abajo de los renglones y la secuencia de 10s mismos.

ESCRITURA:

a) Reproduccion de una letra. En esta operacion intervienen,

- percepcion correcta de formas, tamafios, direcciones y numero de elementos.
- reconocimiento de la letra. ‘

- actitud corporal correcta.

- eleccién adecuada de la mano.

- toma correcta de !a pluma o lépiz, sin crispaciones ni sincinecias (movimientos
parasitos involuntarios). ’

- realizacién motriz exacta.
Destaquemos que en la escritura pueden darse tres etapas: ,
1.- Escritura-copia; con intervensién constante de percepciones visuales.

2.- Escritura del dictado; a la percepcién auditiva se agraga la memoria de elementos

percibidos anteriormente en forma visual,

3.- Escritura propiamente dicha; en la que el sujeto debe poder utilizar una especie de
“lenguaje interior grafico” que involucra el recuerdo fluido de la correspondencia
gréafica con los signos. ‘

a) Reproduccion de una silaba. Esta operacion exige:

- percepcion y recuerdo de una serie de signos.

- realizacidn correcta de dichos signos.

b) Reproduccion de una palabra y de una frase. -



Girolami- Boulinier, nos dice gue son inpresindibles en el proceso de aprendizaje
de lenguaje lecto-escrito que &l nifo relna ciertas condiciones y actitudes especificas.
Esto es, para que un nifio este en condiciones de poder percibir correctamente signos

auditivos y graficos debe poseer los siguientes requisitos:
a) Buena organizacion de la representacion espacio ~temporal, lo que involucra:

-esquema corporal (auto y heteroreferencial), bien estructurado.
- |ateralidad definida.
- conciencia de la correspondencia espacio-temporal.

- conciencia de un orden de desarrollo y sucesién en el tiempo y el espacio.
b) Percepcion auditiva y visuales exactas.

c¢) Capacidad de memorizacién y evocacion inmediata que permita el logro de

automatismos.
d) Madurez psicomotora.
e) Coordinacion visomotora.
f) Posibilidad psicofisica de atenciony relajacién'.

Por ofra parte el nifio no debe tener problemas depronunciacién o retardo de la
palabra o lenguaje. Asi mismo aunque no es ésta una condicién exclusiva de este tipo
de aprendizaje el nifio debe, de haber superado el periodo de sincretismo (etapa del
-pensamiento intuitivo), y haber entrado descididamente en el periodo de las

operaciones concretas (Bima, H y Cristina, S., 1978).
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Margarita Nieto, da la siguiente clasificacién de errores que se presentan en la

lecto-escritura:

A NIVEL DE AUTOMATISMOS UNITARIOS

- errores fonéticos

- errores ortograficos.- alteraciones en la percepcién visual especialmente en
la memoria visoverbal

- errores mixtos, los factores determinantes puden ser: falla en nociones
visoespaciales (en el seguimiento del reglén, en proporcion de letras, etc.).

- errores caligréficos.- alteraciones en la percepcién visual y auditiva.
Torpeza en el trazo caligrafico, por fallas en la coordinacion visomotora y leyes
direccionales en el trazo. Fallas en praxias digito-manuales, en gnosias digito-
manuales, o por dispraxia ocular. Por falta de control de tonicidad muscular en las
articulaciones de miembros superiores (hombros, codos, mufiecas y falanges).

- desintegracion total fonémico-grafico.- alteraciones perceptivo motoras en todas las
areas (nocion de esquema corporal, temporal, percepcion tactil, visomotoras, efc.).

A NIVEL DE AUTOMATISMOS SECUENCIALES.

- Errores en la estructuracion de silabas y de la palabra al leer y escribir:
omisiones,sustituciones, inversiones, cambios de orden en general (fallas en
nociones espaciales derecha-izquierda, en nocidn temporal, en ritmo, en movimientos
alternos y simultaneos).

A NIVEL DE PROCESO DE INTEGRACION

- Confusiones semanticas al leer o escribir cuando dicen una palabra por otra (fallas
en asociaciones visoauditivas en ritmo, en respuestas motoras y verbales rapidas, en
procesos de clasificacion, asociacion y categorizacion, etc.,) - Fallas en la separacion
de las palabras al escribir (déficit en el poder de atencidn y concentracion, en la
conexién de palabras, problema de ritmo, falla en respuesta motora y verbal rapida y
en conexiones visoauditivas).

- Problemas en la comprensién de la lectura (falla en ritmo y en nociones en espacio-
temporales, falta de atencion y concentracion, por falta de conexiones visoauditivas
de vocabulario y especialmente a nivel abstracto, esto puede indicar falla en logica,
razonamiento, simbolizacién, abstraccion, procesos de analisis, etc.,).
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Finalmente se retoma la importancia de la percepcion visual como uno de los
factores que intervienen para la adquisicion de la lecto-escritura, aunque con esto no
se quiere decir que todos los problemas en lecto-escritura sean ocasionados por
alteraciones en la percebcién visual, pero si alteraciones en esta Ultima ocasionaran
problemas en la adquisicion de la lecto-escritura, estas dificultades se agravan mas,
cuando en ocasiones el método de ensefianza es inadecuado para el érado de

madurez en que se encuentra el nifo.

2.3 PROBLEMAS EN LA LECTO-ESCRITURA OCASIONADOS POR
ALTERACIONES EN LA.PERCEPCION VISUAL.

Considerando entonces que la percepcion visual se encuentra en casi todas
nuestras acciones, podemoé afirmar que ésta es necesaria para que el nifio pueda
tener éxito en su trabajo escolar, especificamente en la adquisicion de la lecto-
escritura ya que segun Frostigvhay de un 20% a un 25% de niftos que entran a la
escuela con una funcién perceptiva inadecuada requiriéndose un gran esfuerzo por

parte del educando para poder salir avante (Silva y Ortiz, 1979).

Tomando en cuenta las éreas de la percepcién visual en relacién a la lecto-

" escritura tenemos que:

a) La_coordinacion visomotora: es una de las condiciones -basicas en la
adquisicion de la lecto-escritura. De ahi la importancia de retomar que problemas

provocan en la lecto-escritura alteraciones en la percepcion visual.

Las alteraciones en esta drea ocasionan incapacidad para coordinar la vision con
los movimientos del cuerpo o partes del mismo, originando asi problemas en su
motricidad gruesa y por consiguiente en su coordinacién motora fina. Por io que en su
lecto-escritura se observaran las siguientes dificultades:

- toma el 1épiz con torpeza

25



- presentan dificultad para mantener su escritura en el renglon

- la forma de sus letras es irregular

- rompe con frecuencia la punta del lapiz

- tiene dificultad para escribir al tamafio que le permite la hoja del trabajo
- escribe lentamente

- sus movimientos son torpes y sin control

- evita actividades tales como: dibujar, recortar, tachar.

- presenta muchos borrones en sus trabajos

- tiene dificultad para manejar materiales de tercera dimensién

b) Relaciones espaciales: Las funciones perceptuales de la percepcion en el
espacio y de las relaciones espaciales estan estrechamente emparentadas. La
percepcion de las relaciones espaciales sin embargo implica una mayor diferenciacion

y estructuracion de la peréepcién visual.(Frostig y Muller,1986).

Las alteraciones en esta drea impiden la capacidad para orientar nuestro cuerpo .
en el espacio, y para poder percibir la posicion de objetos en relacion con nosotros y
con otros objetos.

En el aprendizaje, la percepcién de las relaciones espaciales son un requisito
previo importante para la adquisicion de la lecto-escritura. Las disfunciones en esta
area provocan las siguientes dificultades: ‘

- confunden palabras que indican posicion, tales como; arriba-abajo, al lado, detras,
dentro-fuera, etc.

- tienen dificultad para copiar letras, palabras u oraciones del pizarrén

- tienen dificultad para alinear digitos en las columnas apropiadas (operaciones
aritméticas)

- invierten la posicion y el orden de los nimeros .

- presenta inversiones (confusion de las letras de simetria opuesta, tales como b x d, p
X q), estas se pueden dar tanto al leer como al escribir

--presentan dificultad para distinguir derecha-izquierda

- no tienen dominio estable de la mano

- no ven objetos o simbolos escritos en relacion correcta con &l mismo.
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¢) Constancia de la forma; Las deficiencias en esta drea ocasionan que un nifio
no pueda reconocer que una figura puede variar en tamafio, color, textura o posicion

sin alterar su forma basica.

En la lecto-escritura, los problemas en esta area se pueden observar de la
siguiente manera:

- el tamafio de sus letras es irregular

- el uso de fas mayusculas es inapropiado

- confunden letras que tienen forma parecida (n,r,h)

- presentan sustituciones (cuando al leer o escribir el nifio coloca una letra por otra)

- es incapaz de reconocer palabras familiares si estan escritas en un estilo diferente,
impresas o en color

- mezcla letras cursivas con manuscrita

- es incapaz de reconocer las letras que ya habia apréndido si estas estan escritas en -
otra forma o posicion ( horizontal o verticalmente)

- errores al unir o separa las palabras

d) Figura-fonde: Un nifio con una mala percepcion figura-fondo, aparece
‘desatento y muestra una conducta desorganizada. Tiende a dirigir su atencion a cada
estimulo que se le presente --algo que brilla o que tiene un color diferente-- no importa

cuén carente de importancia sea para lo que debe hacer. (Frostig y Muller, 1986).

En relacion directa con la lecto-escritura se pueden observar las siguientes
dificultades: '

- confunde las letras y palabras de apariencia semejante

- presentan adicidn; que es la insercion de letras al escribir o leer, ejemplo: teres x
tres. '

- cuando copia pierde faciimente los renglones

- omite o agrega palabras o letras al copiar

- tiene dificuitad para organizar e! trabajo escrito

- se salta reactivos o problemas en las hojas de trabajo

- los signos de los problemas en matematicas no son respetados

- se distrae facilmente con el material visual

- ven letras y palabras como si se fundieran, ejemplo-ct =d, alas = alas

- parece ser desatento y desorganizado
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e) Cierre visual. Los problemas en esta area ocasionan que el nifio no pueda
integrar fragmentos' en un todo, por ejemplo: cuando se le presentan una serie de
puntos que forman una figura no podra identificar el objeto y por lo consiguiente no

unira correctamente los puntos.

En el aprendizaje de la lecto-escritura se veran reflejados al intentar realizar el
analisis o sintesis en las palabras.

- separa incorrectamente las palabras
- une varias palabras

f) Memoria-visual; Esta es otra importante funcidén que condiciona los procesos de
aprendizaje y en particular el de la lecto-escritura; en este tipo de aprendizaje es
imprescindible la evocacién de formas (memoria visual),' de movimientos (memoria

motriz) y de sonidos (memoria auditiva).

Las dificultades en esta area provocan que el nifio no pueda recordar rasgos
dominantes de un estimulo, asi como dificultad para establecer secuencias de figuras

no simbdlicas.

En el aprendizaje de la lecto-escritura las alteraciones en esta area, ocasionan
que el nifio no pueda recordar, diferenciar e identificar las letras, y por consiguiente se

le dificultara la integracién de letras para formar silabas o palabras.
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CAPITULO III

METODO

3.1 CARACTERISTICAS DE LOS SUJETOS.

Para la conformacién de la muestra se requiere de nifios de primer grado de
educacion primaria, que cumplan con las siguientes caracteristicas:
- Que no se sospeche de dafio neurolégico.
- Que presenten problemas en lecto-escritura.

- Que presenten alteraciones en su percepcién visual.

3.2 INSTRUMENTOS.

Para lograr seleccionar a los nifios gue cumplieran con éstas caracteristicas, fue

necesario la utilizacion de los siguientes instrumentos:

- FEl test Gestaltico Test Visomotor de Bender ( prueba de Koppitz), esta prueba
proporciona indices de problemas emocionales, de dafio neurologico y para determinar
el nivel de madurez visomotora del nifio.

Esta prueba se utilizé para determinar indices de dafio neuroclégico en los nifios.
Aunque cuenta con la limitante de la no estandarizacion en la poblacidén mexicana. El
test esta compuesto de nueve figuras dibujadas en color negro, en tarjetas blancas de

10 X12.5cm.



Aplicacion: Las tarjetas se presentan una por una, el sujeto debe copiar cada una
de las figuras en una hoja de papel blanca. Dando las siguientes indicaciones, "aqui
tengo nueve tarjetas con dibujos para que los copies. Aqui esta la primera. Has uno
igual a este”. No se hacén comentarios; se hacen las observaciones sobre la conducta

del nifio durante el test. No hay tiempo limite en esta prueba.

En las figuras con puntos; 1, 2, 3y 5, si el nifio empieza a contar los puntos el
_“examinador puede decirle: "no necesitas contar los puntos”, simplemente trata de
hacerlo lo mas parecido al de la tarjeta. Si el nifio persiste en.contar los puntos

entonces adquiere significacion diagnéstica.

Calificacion: sélo se computan las desviaciones que sean observables
claramente, .en caso de duda no se computan. Este test cuenta con un protocolo de

evaluacién el cual se debe seguir para obtener el puntaje total.

Para determinar la segunda caracteristica se utiliz6 una prueba de Lecto-
escritura, la cual se basa en ios aspectos que sefiala Margarita Nieto, en krelaciér'\ al
examen pedagoégico, que consiste en la aplicacion de pruebas de lectura oral, copia y
dictado, a través de los cuales el maestro va a evaluar el grado de capacidad
alcanzado por el alumno, tratando de llegar a las siguientes conclusiones:

a) determinar el nivel padagdgico del nifio en las areas que se explora. .

b) analizar los errores del nifio, tratando de establecer las hipdtesis posibles sobre el
origen desde el punto de vista funcional. Esto es, se trata de explicar la relacién
causa efecto de las equivbcaciones del nifio.

Cuando se trata de un nifio que apenas conoce unas cuantas letras, el examen
se puede iniciar desde lectura y escritura de letras, silabas o palabras sencillas, para
ver si las identifica, si las puede leer o tomar el dictado, observando si para él es mas
facil recordar la palabra global o las letras aisladas. (Nieto, Margarita, 1992)

La prueba utilizada esta compuesta por, copia dictado y lectura:

En copia; el nifio realizara la copia de un cuento llamado "Los patitos”, sacado de un

libro de primer afio de primaria.
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Se examina la copia de letras, silabas, palabras o parrafos. Se observa el
paralelismo de los renglones, la posicion de las letras, silabas y palabras, la mano que

prefiere, y la claridad en su caligrafia.

En dictado; el nifio escribird 10 palabras compuestas por dos silabas, (palabras
familiares a! nifio). Se axamina el conocimiento de letras, silabas o palabras, asi como

la manera en que el nifio empieza a escribir.

En lectura; se pide al nifio la lectura de dos pérrafos de un cuento conocido por
ellos. Se examina la pronunciacion de las letras, silabas o palabras al realizar la

lectura.

Por Gltimo se utilizd el Test de Percepcién Visual No Motriz (TPVNM), para poder
garantizar la tercera caracteristica que deben tener los niflos que integraron la

muestra.

El test de percepcion visual no motriz, es un test de percepcion visual, que no
requiere de motricidad y que es util para examenes de campo, diagnostico e

investigacion.

El procedimiento esta destinado a maestros, psicologos, especialistas en
educacién, que necesiten una medida valida, altamente confiable y rapida de la

capacidad general para el procedimiento de percepcion visual en los nifos.

En el manual del test de percepcién visual no motriz, sefalan 'QUe en la mayoria
de los test y escalas que pretenden medir las habilidades perceptuales y visuales,
exigen que el nifio de respuestas graficas complicadas, dibujar circulos, cuadrados,
lineas rectas, etc. Estas exigencias introducen una variable poco clara en la medicion
de la percepcion, aungue a menudo las habilidades motrices estan relacionadas con la
percepcién visual, también pueden estar aisfada‘s. Estos test de percepcion visual en
realidad evaluan la integracion visomotriz y por fo tanto dan lugar a dudas cuando se

les utiliza como medidas de percepcidn visual.
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Ademas muchos de los test resultan poco practicos para examenes de campo e
investigacion a causa del elevado costo de los materiales, de la gran cantidad de

tiempo necesario para administrarlos o por su escasa confiabilidad.

Este test esta dividido en cinco areas: relaciones espaciales, discriminacion

visual, figura-fondo, cierre visual y memoria visual.

Es un test de percepcion visual de eleccién mdltiple, que se admistra en forma
individual y consta de 36 items, mas un ejemplo por area, el cual no se puntlia para la

obtencién del puntaje total.

Aungque la administracion de! test (TPVNM),requiere menos de 10 minutos, no es
antes de tiempo prefijado, y el nifio debe de disponer de una cantidad razonable de

tiempo (15 min) para hacer una eleccion.

Para la calificacion del test se puntla el nimero de items incorrectos, se suman
estos y se restan al nimero total de items (36 items), el resultado nos dara el puntaje
total. E! puntaje total se relaciona con su edad cronoldgica, a través de las tablas
dadas por el test, obteniendo asi su edad perceptual (E.P). Edad perceptual, estima el

nivel de desarrolio en el nifio.

3.3 PROCEDIMIENTO DE SELECCION.

Para efectuér la seleccion de la muestra primeramente se aplico el test Gestaitico
visomotor de Bender (prueba de Koppitz), a los 70 alumnos de primer grado de
primaria que integraron la poblacion, con el fin de descartar a los nifios con sospecha

de dafio neurolégico.

Al realizar la evaluacion de las figuras del test de Bender realizadas por los
nifos, se obtuvo que ninguno de los 70 alumnos presentd indicadores altamente
significativos para que se sospechara de dafio neurologico, cumpliendo asi con la

primera caracteristica de la muestra.
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Posteriormente a los mismos nifios se les aplico la prueba de lecto-escritura
compuesta por; copia, dictado'y lectura; dando mayor importancia a la copia; ya que
esta es una actividad donde interviene directamente la percepcion visual, que es la

variable independiente de ésta investigacion.

Los resultados de la aplicacion de esta prueba fueron los siguientes:
- de los 70 nifios, 40 no presentaron problemas significativos en su lecte-escritura.

- en copia, 30 nifios presentaron problemas de omision, adicion, sustitucion e
inversion.

- en dictado, 23 nifos presentaron sustitusiones, inversiones y omisiones, y s6lo 7
decian no saber escribir.

- en lectura, 23 conocen las letras y pueden unir algunas silabas, 2 s6lo conocen
algunas letras y 5 no conocen las letras.
En base a estos resultados se descarté a 40 nifios que no presentaron problemas
significativos en su lecto-escritura y se continud trabajando con los 30 niflos que
presentaron mayor nimero de problemas en su lecto-escritura, ya que esta es la

segunda caracteristica que se requiere en la muestra.

Para finalizar el proceso de seleccién, se aplico el test de percepcion visual no
motriz, a los 30 nifios seleccionados, cuyos resultados nos arrojaron que; 23 nifios
obtuvieron una edad perceptual (E.P), por debajo de lo esperado, es decir por debajo
de su edad, y 7 nifios presentaron una edad perceptual acorde a su edad. En estos 7
.casos fue necesaric comparar los resultados obtehidos de las dos pruebas
anteriormente aplicadas, observando que solo 2 de éstos presentaron gran numero de
problemas en su lecto-escritiura y que su madurez visomotora fue baja, por o que
estos 2 casos se incluyeron en la muestra y los otros 5 se descartaron ya que sus
problemas en lecto-escritura se deben a otros factores independientes a la percepcién
visual.

Por lo que todo problema de percepcion visual se vera reflejado en la lecto-
escritura, pero no todo problema en lecto-escritura es ocasionado por elteraciones de

la percepcion visual.
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Obteniendo una muestra de 25 nifios de primer grado de primaria, con problemas

en lecto-escritura y alteraciones de fa percepcion visual, descartando sospecha de
dafio neurolégico.

Con esta muestra se trabajé el programa de estimulacion de la percepcién visual,

dos veces por semana, una hora, durante seis meses, con la finalidad de establecer la
funcionalidad del programa.
El trabajo fue realizado en la Escuela primaria " Linaje Azteca" clave. 51-409-29-

IV-X. de la SEP, ubicada en la Colonia del Mar, Delegacion Tlahuac.
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3.4 PROPUESTA DE UN PROGRAMA MEDIANTE EL CUAL SE ESTIMULE LA
PERCEPCION VISUAL COMO MEDIO PARA FAVORECER EL APRENDIZAJE DE
LA LECTO-ESCRITURA ’

El programa esta dividido en seis areas: coordinacidn visomotora, relaciones

espaciales, constancia de la forma, figura-fondo, cierre visual y memoria visual.
La importancia de la estimulacién en cada una de las éreas es la siguiente:

- Coordinacion visomotora. es importante estimular dentro de esta area el movimiento .
de los-ojos en relacion al movimiento de alguna (s) de las estremidades del cuerpo, lo
cual es importante para una buena coordinacion visomotriz y por ende para tado su

aprendizaje.

- Relaciones espaciales; es necesario que se estimule el esquema corporal, ya que

contribuye al desarrolio de las relaciones espaciales y ta posicion en el espacio, asi
mismo estimular al nifio en la orientacion derecha-izquierda. Todo esto en conjunto

ayuda a que el nifio pueda desenvolverse adecuadamente en su medio circundante.

- Constancia de la forma; la importancia de la estimulacion de esta érea, es que el nific
aprenda a reconocer, diferenciar, clasificar, generalizar, etc., los objetos que le

rodean, esto se va aprendiendo a través de la experiencia que el nifio tenga.

- Figura-fondg; la estimulacion de esta area contribuye a que el nifio discrimine los
estimulos importantes de los no importantes y asi lograr una mejor atencion y

concentracion, que ayudara a establecer una conducta mejor organizada.

- Cierre visual: es importante estimular esta drea ya que ayuda a que el nifio
generalize el todo, ya sea que se le presente en forma desintegrada parcial o
totalmente, es decir que pueda reconocer o identificar objetos, letras, numeros, etc.,

aan cuando se le presenten fragmentados.
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- Memoria visual; la estimulacion en esta drea ayuda a que el nifio desarrolle una

mejor atencion y retencion de diversos estimulos que se le presenten.

Estas actividades estan dirigidas a nifios de primer grado de primaria que
presenten problemas en su percepcion visual con la finalidad de ayudar a la mejor
adquisicion de la lecto-escritura, siempre y cuando los problemas para su adquisicion

sean debidos a alteraciones en la percepcion visual.

Este programa de estimulacion de la percepcion visual pretende desarrollar la
capacidad de observacién y de cooperacién, desarrollar su percepcion visual,
desarrollar su coordinacién motriz gruesa y fina y desarrollar su creatividad e
imaginacién, ya que estas habilidades son necesarias para que el nifio logre adquirir la_
lecto-escritura, pues ésta, constituye un factor indispensable para poder desarroliar la-
capacidad de mayores aprendizajes, pues permite afirmar, sistematizar y ampliar la

diversidad de conocimientos adquiridos, que se reflejaran en su vida diaria.

Los aspecto teérico’s, aéi como el programa planteado en esta investigacién,
pretenden ser un apoyo para los profesores de primer grado de primaria, ya qu
proporciona elementos tedricos que le permitan detectar problemas en lecto-escritura
ocasionados por alteraciones de la percepcion visual y con el programa, tener una
guia que les permita mejorar alguna o algunas de las areas de la percepcion visual en

los alumnos lo que repercutira en la mejor adquisicion de la lecto-escritura.
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PROGRAMA DE EST'IMULACION DE LA PERCEPCION
VISUAL



OBJETIVO GENERAL:

Al finalizar la aplicacion del programa, los alumnos habran
desarroilado las habilidades perceptivo visuales necesarias aue le permitan
la mejor adquisicion de la lecto-escritura.
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AREA I. COORDINACION VISOMOTORA

Objetivo

particular:

1.1 El nifho coordinard su visidn con los movimientos de la mano

al realizar correctamente los trazos gue le sean

mostrados.

OBJETIVO
ESPECIFICO

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

1.1.1 Ejerci-
tar la coor--
dinacidn visg]
motora a tra-
vés del segui
miento de 1i-
neas en dife=
rentes super-|
ficies

1.1.1.1 Recorrer con
el dedo indice lineas
horizontales y verti4
cales, representadas
con estambre pegado
en una hoja.

1.1.1.2 Recorrer con
el dedo indice lineas
curvas,

1.1.1.3
el dedo
mixtas.

Recorrer con
indice lineag

1.1.1.4 Remarecar 1i-
neas horizontales y
verticales en dife-
rentes.

1.1.1.5 Remarcar 1i-

neas mixtas.

1.1.1.6 Ramarcar cir-
culos.

- hojas con estambre
pegado en lineas rec-
tas de diferentes ta-
manos

~ hojas con estambre
pegado en lineas cur-
vag de diferentes ta-
®anos.

- hojas con estambre
pegado en lineas mix-
tas de diferentes ta-
manos.

- material impreso con
lineas horizontales Yy
verticales

- lapiz

- material impreso con
lineas mixtas en dife-
rentes tamanos.

- lapiz

- material impreso con

circylos de diferentes
tamanos y lapiz.

Segin la precisi-
on con que su de-
do recorra el es-
tambre.

En la medida en
gue lo remarcado
se aproxime a la
linea impresa.



1.1.2 A través
de la manipula
cidn de los ob
jetos, el nin®
estimulard su
coordinacidn
visomotora

1.1.3 Que el
nino logre 1la
uniformidad
de sus trazos
a través del
¢oloreado.

1.1.1.7 Remarcar 1i-
neas mixtas entre
cruzadas

1.1.1.8 Laberintos

1.1.2.1 Juego se aci-
rtron de un fandango

(formar un ciculo,
donde cada integrante
pasard un objeto al
companero de la dere-
cha)

}.1.2.1 Ensartar boto-
nes en un hilo.

2.1.2.3 Realizar mo-
nos con listones
(en parejas)

1.1.2.4 Tirar 1las
figuras con canicas
a 2m de distancia.

1.1.2.5 Encestar una
pelota a través de un
orificio hecho en una
caja, a lm de distan-
cia.

1.1.2.6 Ensartar ob-
jetos con un aro, a
lm de distancia.

1.1.3.1 Iluminar las
frutas presentadas

- material impresoc con
1ineas entre cruzadas
- 1l3piz

- material impreso con
laberinto.
(avea a nido)

-objetos

- botones de diferen-
tes tamanos e hilo

listones

- figuras( munecos de
plastico)}
_ canicas.

- caja con un orificio
en el centro
- pelota

- objetos y aros

- material impreso con
'frutas para colorear
colores

En la medida en
que discrimine el
camino correcto,
y observando su
¢oordinacidn moto-
ra fina.

Dependiendo de la
coordinacidn para
la manipulacidn de
l1os objetos.

Dependiendo de la
coordinacidn para
lograr tirar la
figura.

En la medida en
que logran el en-
ceste.

Mediante la cons
tancia y delimtan
cidn en el trazo.
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1.1.3.2 Iluminar las | material impreso

figuras geométricas ton figuras geométri-
presentadas bas

- colores
1.1.3.3 Iluminar dife- |_ material impreso
rentes animales., con animales

- colores
1.1.3.4 Iluminar un - material impreso
paisaje ron un paisaje

+ colores

1.1.4 Que 1.1.4.1 Recortar lineas|- hojas para recortar a través del segui

el nino lo-inorizontales y vertica-| con lineas horizon- | piento Gorrecto de
gre el se- |1gs, tales y verticales las lineas al reco
guimiento ~ tijeras . tar. -
de diversas
lineas a -

través del

recortado. 1.1.4.2 Recortar lineas| - hojas para recortar

curvas’ con lineas curvas
- tijeras

1.1.4.3 Recortar lineas| - hoja para recortar

mixtas con lineas mixtas

~ tijeras
1.1.4.4. Recortar fru- | . hoja para recortar
tas con frutas

- tijeras
1.1.4.5 Recortar clrcu-| - hojas para recortay
l1o0s. circulos ’

- tijeras
1.1.4.6 Recortar anima-| - hijas para recor-
les. tar animales

~ tijeras
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1.1.5 Que el
nino logre 1la
coordinacién
en sus trazos
a través de
la reproduc-
cidn de diver
sas figuras.

1.1.5.1 Reproducir el
dibujo que se presen-
ta debajo de una hoja
(nino con sombrilla)

1.1.5.2 Reproducir el
dibujo gue se presen-
ta debajo de una hoja

(dos ninos)

1.1.5.3 Dibujar e
iluminar las frutas

y objetos presentados
en el pizarrdn.

(pera,manzana,pina,
jarrdn, mesa,vaso)

1.1.5.4 Laberinto
( con hormigas )

1.1.5.5 Dibujar e
iluminar los animales
presentados en el pi-
zarrdn.

( oso, pato,
mariposa)

gato,

1.1.5.6 Dibujar una
figura humana tenien-
do como base é1 mismo]

- hoja blanca sobre
puesta al dibujo
- 1l3piz

-hoja blanca sobre pueg
ta al dibujo
- lapiz

hoja blanca
lapiz

colores
pizarrdn y gis

- material impreso de
laberinto
- 1l3piz

- hoja blanca
-~ lapiz
colores

- hoja blanca y 1dpiz

Dependiendo del

seguimiento correc
to de las lineas
para reproducir 1z

figura,

.Pependiendo de 1la

semejanza del dib
ljo realizado al
presentado en el

Jpizarrdn.

A €ravés 8k la lo-
calizacidn del ca-

mino.

Dependiendo de la
semejanza,al ani-
mal realizado

A través de la re-
produccidn de la
figura humana.
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AREA II. RELACIONES ESPACIALES

Oﬁjetivo particular:

2.1 Que el nino adgquiera la capacidad para orientar s cuerpo en

el espacio y para percibir las posicione

mismo, con los demds y con otros objetos.

OBJETIVO
ESPECIFICO

s de objetos con é1

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

2.1.1 Que el
nino reafirme

2+1.1.1 Dar pasos sg

gin la direccidn in-

dicada

(adelante, atras,
recha-izquierda)

ae

2.1.1.2 Indicar la
posicidn de los di-
ferentes objetos que
se encuentren dentro
del saldn.

2.1.1.3 Tocar con 1la
mano derecha y/o iz-
guierda algunas par-
tes de su Cuerpo, Se
gin la indicacidn.

2.1.1.4 Colocarse en
diferentes posiciones|
segln se indique en
relacidn a su silla.

2.1.1.5 Identificar
lateralidad en espe-
jo en parejas

- espacio libre

- objetos dentro del
salon de clases

- espacio libre

- sillas colocadas en
circulo

- espacio libre

pependiendo de
1a identificaci~
5n de la diregci-
on indicada.

A través de la
identificacion

de la posiciodn.de
los objetos.

Segiin la identi-
ficacidn .correc-
ta de las partes
de su cuerpo.

Mediante la i--
dentificacion de
la posicidn en -~
relacidn a su si-
ila.

A través del re
conocimiento de-
recha-izquierda.




2.1.2 Iden-
tificara
las posicio
nes tamanos
y colores,
de diferen-
tes objetos
en relaciodn
a otros.

2.1.3 Que e}

nino- logre
la distin-

cién de le-:la columna de la izquief

2.1.2.1 Marcar con una
X el dibujo que sea di-
ferente a los demds,se-
gin corresponda en cada
linea.

2.1.2.2 Marcar el dibu-
jo en donde la pelota
estd en la posicidn gque
se indique.

2.1.2.3 Colocar objetos
en diferentes posicio-
nes segun se indique.

2.1.2.4 Ordenar los cir
culos de diferentes ta-
manos y colores, segin

se indiqgue.

2,1.2.5 Tachar las fi-
guras largas y encerrar
las cortas.

2.1.2.6 Cancidn, en la
cual se indicaran diver
sos movimientos.

2.1.3.1 Marcar las le-
tras con la misma sime-
tria a la presentada en

tras y nime'da.

ros de sime
tria opues-
ta.

2.1.3.2 Marcar las le-
tras con la misma sime-
tria - a la presentada en
la columna de la iz-
guierda.

- material impreso
con dibujos
- ldpiz

- material impreso
con pelotas en dife-
rentes posiciones

- lapiz

- objetos

- circulos de diferepn
tes tamanos y colores

- material impreso
con figuras cortas y

largas

- lapiz

- grabadora

- casett, zon la can-

cidn baila.conmigo..

~ material impreso
con letras
(b,d,p.q)

-~ lapiz

- material impreso
con letras

( u,n,m,w)

- ldpiz

En relacidn a la
identificacidn co-~
rrecta del dibujo.

A través de la dife
renciacidn de las
posiciones.

En relacidn al or-
den correcto de 1o
circulos.

Dependiendo de 1la
identificacidén en-
tre corto y largo.

A través de la eje-
Fucidn correcta de
los movimientos gue
marca la cancidn.

Mediante la distin-
cidon de la simetriz
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2.1.3.3 Marcar los nui-

meros con la misma si-

metria al’  presentado

en la columna de la iz-
quierda. ’

2.1.3.4 Marcar la le-
tra o el nimero con la
misma simetria al pre-
sentado en la columna
de la izquierda.

2.1.4 Que e32.1.4.1 Relacionar el

nino identijorden de las figuras
fique el or4geométricas para conti-

den presen-
tado para
lograr la
secuencia.

nuar la secuencia.

2.1.4.2 Relacionar el
orden de las letras
para continuar la se-
cuencia.

2.1.4.3 Relacionar el
orden de 10s nimeros
para continuar la se-
cuencia.

2.1.4.4 Continuar las
secuencias crecientes,
de uno en uno (numero
y triangulo)

Ejem: 1,2 3 ...

2.1.4.5 Realizar la se-
cuencia en relacidn a

la situacidn presentada
en c/u de las tarjetas,
que forman una historia

2.1.4.6 Continuar la
secuencia creciente de
dos en dos. (nimero y
cuadrados)

Ejem: 2 .4 6 ..

- material impreso.
con nimeros
(3,2,9,6,7,5 vy 4)
-~ ldpiz

- material impreso
con nimeros y letras

-~ lapiz

~ material impreso
con secuencias de
figuras geométricas.

- lapiz

- material impreso
con secuencias de
letras

- ldpiz

- material impreso
con secuencias cre-
cientes de uno en uno
-~ lipiz

- hoja con secuencias
- lépiz

- tarjetas con situa-
‘ciones

-material con secuen-+
cias de dos en dos
- ldpiz

A través de la re-
lacidn correcta de
las secuencias.

Mediante la conti-
nuacidn correcta
de las secuencias.

En relacidn a la
formacidn correcta
de la historia.

Mediante la conti-
nuacidn correcta
de la secuencia.
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2.1.5 Que
el nino -
identifique
las letras
que forman
las pala-
bras.

2.1.4.7 Realizar la se-
cuencia en relacidn a
la situacidn presenta-
da en c/u de las tarje-
tas que forman la his-
toria.

2.1.5.1 Unir con una 1jj
nea las silabas iguales

2.1.5.2 Unir con una
1inea las silabas opues
tas.

2.1.5.3 Colocar la si-
laba que falta en las
palabras

( ma o am )

2.1.5.4 Colocar la si-
laba gque falta en las
palabras.

( sa o as )

2.1.5.5 Encerrar la
letra incorrecta dentro
de una palabra.

2.1.5.6 Encerrar en un
circulo las palabras
que esten escritas co-
rrectamente.

2.1.5.7 Colocar la le-
tra que falta en las
palabras (Vocales)

2.1.5.8 Formar todas
las palabras posibles
a través de un conjun-
to de letras.

- tarjetas con situa-{ Mediante la forma-

ciones

cidn correcta de
la historia.

-material .impreso con*Por medio del re-

silabas
- ldpiz

- material impreso
con silabas opuestas
- lapiz

- matgrial impreso
con palabras incom-
pletas

- 1l3piz

- material impreso
con palabras incom-
pletas

-~ lapiz

- material impreso
con palabras en las
gque una letra esta
incorrecta.

- lapiz

- material impreso

conocimiento de las
s}labas iguales.

A través de la i-
dentificacidn de 1:
posicidn de las le-
tras.

ediante la ocolocar
cidn correcta de la
silaba.

Mediante la iden-
tificacidn de la le
tra incorrecta.

En base a la identi-

con palabras incorredficacidon de la.po-

tas y correctas
- color

- material impreso
con palabras a las
que les falta una
letra

- material impreso
con vocales y las
consonantes; m,s,1
PY .

sicidn de las letra:
que forman la pala-
bra.

A través de la co-
locacidn de la letr:
correcta.

Mediante el recono-
cimiento de las le-
tras para unirlas
y formar palabras.
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AREA IIIX.

Objetivo

CONSTANCIA DE LA FORMA

particular:

3.1 E1 nifio adquirird la capacidad de generalizar el material

visual con la finalidad de facilitar un mayor aprendizaje.

OBJETIVO
ESPECIFICO

ACTIVIDADES

MATERIAL:

EVALUACION

3.1.1.E1 nifo
diferenciard
los objetos
iguales segin
su forma.

3.1.1.1 Marcar con -
una X los dibujos -
iguales al presenta-
do en la columna de
i1a izquierda, segin
corresponda en cada
linea.

3.1.1.2 Marcar con -
una X las figuras -
geometricas iguales
a la presentada en
la columna de la iz~
quierda.

3.1.1.3 Iluminar los
circulos, dejar en
blanco los tridngu--
los y tachar los cua
drados.

3.1.1.4 Identificar
las diferentes for-
mas de los objetos

dentro del saldn de
clases.

- material impreso con
dibujos
- 1ldpiz

- material impreso de
figuras geometricas
- lapiz

- material impreso con
ecirculos, tridngulos
y cuadrados

- lapiz y colores

-~ objetos dentro del
saldn

Mediante la i--
dentificacidn co-
rrecta de los di-
bujos.

A través de 1la
identificacidn -
correcta de las
figuras.

Mediante la -
jdentificacion
correcta de for-
ma de los obje--—
tos.




ras geometricas

3.1.1.6 Encerrar en un

do

3.1.1.7 Clasificar di-
ferentes objetos se-
gln su forma

3.1.1.8 Reproduccidn
de figuras con cubos.

3.1.1.9 Identificar la
Faracteristica que no
rorresponda al dibujo.

3.1.1.10 Marcar las
pirdmides que se en-
cuentren en la hoja.

3.1.1.11 Marcar los
¢ilindros que se en-
cuentren en la hoja.

ras.,
(estrella, luna, cora-
bon y flor )

3.1.1.13 Marcar los
objetos cuadrados o
circulares gque se en-
cuentren dentro del
dibujo.

3.1.1.5 Ensamblar figu-L figuras de ensamble

- material impreso

circulo: los cubos igua-| con cubos.
les al modelo presenta-} . 14piz

- 20 objetos.

- material cubos de
plastico

- tarjetas con figu-
ras, dibujadas con
cubos

- material impreso
con dibujos absur-
dos

- ldpiz

- material impreso
con piramides
- color

- material impresp
con cilindros
- ldpiz o color

B.1.1.12 Ensamblar figu-. figuras de ensamble

~ material impresao
con dibujo.
- color

Mediante la coloca-
lcidn correcta de la
figuras.

A través de la ide:
tificacidn correcta
de los cubos.

Por medio de la cla
sificacidn correcta
de los objetos.

A través de la repr,
duccidn correcta de
1a figura.

A través de la iden
tificacidn de la
caracteristica que
no corresponde al
dibujo.

Dependiendo de 1la
identificacidn de
la figura correcta
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3.1.2 El ni
no reconoce
rda las le-
tras a tra-
vés de los
detalles
gue las con
forman.

3.1.3 E1
nino identid
ficara las
letras en
diferentes
contextos.

3.1.1.14 Reproducir ob-
jetos -con material di-
dictico

3.1.2.1 Marcar las le-
tras minlsculas

3.1.2.2 Reproduccidn de
letras con plastilina

3.1.2.4 Marcar las le-
tras "A" iguales a la
presentada en la colum-
na de la #zquierda.

3.1.2.4 Marcar las le-
tras "L" iguales a la
presentada en la colum-
na de la izquierda.

3.1.2.5 Marcar las le-
tras "R" iguales a la
presentada en la colum-
na de la izquierda.

3.1.2.6 Marcar las le-
tras "T" iguales a la
presentada en la colum-
na de la izquierda.

3.1.3.1 Marcar las le-
tras iguales gue se en-
cuentren en una pala-
bra.

3.1.3.2 Marcar las Vvo-
cales gque se encuentren
en una palabra

- cuadros de plastico
ensamblables.

- material impresao
con letras maydscu-
las y mindsculas.
color

- plastilina

- material impreso
con la letra "A" en
diferentes caligra-
fids.

- material impreso
con la "L" en dife-
rentes caligrafias.

- material impreso
con la "R" en dife-
rentes caligrafias.

- ldpiz

- material impreso
con la °T" en dife-~
rentes caligrafias.

- material impreso
con palabras
- ldpiz

-~ material impreso
con palabras
~ lapiz

Dependiendo de 1la
semejanza de la re-
produccidn al obje-
to imaginado.

Através de la dis-
ltincidn entre le-
ltras mayusculas y
lhindsculas.

Mediante la repro-
duccidn correcta
de las letras.

Dependiendo del re-
conocimiento de los
diferentes tipos de
letras.

bependiendo del
reconocimiento de
una misma letra

A través de la ider
tificacidn de las
vocales.
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3.1.3.3 Identificar -
las vocales en anuncios
de revistas.

3.1.3.4 Identificar -
!las consonantes (s,b,m,
‘1,r) en anuncios de re-
vistas o periddico.

3.1.3.5 Identificar -
las consonantes (p,c,d,
t,g) en anuncios de re-
vistas o periddico.

3.1.3.6 Recortar y pe-
gar las letras que for
man la palabra.

3.1.3.7 Unir con una
linea los nlmeros igua
les (tripas de gato).

3.1.3.8 Marcar las fi-
guras iguales a la pre
sentada en el modelo.

3.1.3.9 Formar con le-
tras de plastico las
palabras presentadas.

3.1.3.10 Subrayar la pa
labra que corresponda
al dibujo.

- recortes de revis
tas o periddico

~ hoja con palabras
- revistas

- tijeras

~ pegamento

-~ material impreso
con pares de nume-
ros del 1 al 10

- lapiz

- material impreso
con caritas
- lapiz

- hoja con palabras
- letras de plastico

- material impreso
con dibujos y pala-
bras

-~ ldpiz

A través de la
identificacidn de
las letras indica
das.

Mediante la iden-
tificacidn correc
ta del numero pa-
ra encontrar su -
par.

Dependiendo de -
la identificaci-
on de las caritas
iguales a la del
modelo.

Por medio de 1la
formacidn correc-

ta de las palabras.

A través de la i-
dentificacion de

la palabra correg
ta.
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AREA IV.

Objetivo

FIGURA-FONDO

particular:

4.1 Que el nino adquiera la capacidad para distinguir los estimu-

1os mids importantes de los no importantes, que se encuentren-

dentro de un contexto.

OBJETIVO
ESPECIFICO

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

4.1.1 Que el
nifioc identi-
fique la figu
ra del fondo.

4,1.1.1 Distinguir
la figura principal
en un cuento con di-
bujos resaltados.

4.1.1.2 Iluminar la
figura de un dibujo.

4.1.1.3 Iluminar el
fondo del dibujo pre
sentado.

4.1.1.4 Formar un -
rompecabezas.

4.1.1.5 Distincidn
de 8 objetos escon-
didos en un fondo.

4.,1.1.6 Formar un -
rompecabezas.

- cuento con figuras
resaltadas

- material impreso
(hoja con elefante a
centro) ‘
- colores

- material impreso
(hoja con una bruja al
centro)

- colores

- rompecabezas de 4
piezas.

- material impreso con
un dibujo con objetos
escondidos

- rompecabezas de 5
piezas

A través de la
diferenciacidn
de la figura del
fondo.

Depende de la
construccidn -
correcta de la
figura.

A través de la
localizaciodon de
los objetos es-
condidos.

Construccidn co-
rrecta de la fi-
gura.




4.1.1.7 Encontrar y re-
marcar los objetos in-
dicados en la parte su-
perior de la hoja.

4.1.1.8 Localizar los
cinco errores en un di-
bujo similar.

4.1.1.9 Formar rompeca-
pezas de seis piezas.

4.1.1.10 Marcar la le-
tra diferente a las
demas.

4.1.1.11 Marcar las
letras “A" en una sopa
de letras.

4.1.1.12 Identificar y
remarcar las letras es-
condidas entre cruzadas

4.1.1.13 Marcar el nimgj

ro diferente a los de-
mas

4.1.1.14 Remarcar los
nimeros sobre puestos

4.1.1.15 Marcar 1as‘
letras

-material impreso de
objetos sobre pues-
tos.

colores

- material impreso
con dos dibujos simi-
lares

- lapiz

- rompecabezas

- material impreso
con grupos de le-

tras.

~ 1lédpiz

. material impreso con
sopa de letras.

- material
con letras
tas

colores

impreso

- material
con grupos
ros

- ldpiz

impreso
de nlume-

- material impreso
con nimeros sobre
puestos

colores

- material impreso
con letras y nume-
ros, en forma de soO-
pa de letras.

color

sobre pues|

Através de la iden-
tificacidén de los
objetos.

Mediante la locali-
zacidn de los erro-
res.

Por la formacion
correcta de la fi-
gura.

Mediante la distin-
cidn de la letra. -

iden-
nume-

A través de la
tificacidon del
ro diferente.

Mediante la identi-
ficacidon de las le-
tras.
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4.1.1.16 Rompecabezas

4.1.1.17 Identificar en
por lo me-
nos 5 de 10 objetos es-

una tarjeta,

condidos.

4.1.1.18 Busca a Bugs-~
bany

4.1.1.19 Marcar los ni-

meros escondidos en un
fondo.

4.1.1.20 Encerrar las

silabas que se indiquen

4.1.1.21 Encontrar los
11 objetos escondidos
en un fondo.

4.1.1.22 Rompecabezas

4.1.1.23 Remarcar las
dos palabras sobre
puestas.

4.1.1.24 Remarcar los
animales sobre puestos
con un color diferente
cada uno.

~ tarjeta con 10 ob-

con palabras sobre
pbuestas

- rompecabezas de
8 piezas.

jetos escondidos.en
un fondo

- hoja con dibujo, -
con la figura de Bugs
bany

color

-material impreso
con nuimeros escondi-
dos

color

- material impreso
con silabas
- color

- material impreso
de un dibujo con
objetos escondidos
colores

-~ rompecabezas de
10 piezas

material impreso

colores

~ material impreso
con animales sobre
puestos

colores

Dependiendo de la
formacidn correcta
de la figura.

Mediante la locali-
zacidn de los obje-
tos. ’

A través de la lo-
calizacidn de
Bugs-bany.

Mediante la locali-
zacidn de los nume-
ros.

Seglin la identifi-
cacidn de la sila-
ba.

Mediante la locali-
zacidn de los obje-
tos.

A través de la for-
macidn del paisaje.

A través de la iden-
tificacidn de las
dos palabras.

Por el remarcado
correcto de c¢/u de
los animales.
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4.1.1.25 Reproducir si-|- material impreso _A través de la i-

métricamente la figura con cuadros iluma- Juminacidn correct
iluminando los cuadros nados, que forman de 1los cuadros.
correspondientes. una figura
- color

4.1.1.26 Localizar los |~ material impreso Mediante la loca-
errores presentados con dos figuras simi-| [°*zacidn de 1los
en dos figuras simila-~ |lares errores.
res - lapiz
4.1.1.27 Remarcar las - material impreso A través de la lo-
letras gue se encuen- con letras sobrepues-| calizacidn de las
tran en un fondo. tas y escondidas en letras.

un fondo

- colores
4.1.1.28 Completar si- |- material impreso -A través de la ilu

métricamente la figura | con cuadros ilumina-~ | minacidn correcta
iluminando los cuadros.|dos, que forman una de los cuadros que

figura forman la figura.
- color
4,1.1.29 Encerrar las - material impreso Mediante la identi
palabras que se indi- con palabras ficacidn correcta
quen. . - 1ldpiz de la palabra indi-
cada.

4.1.1.30 Encerrar l1las - material impreso Por medioc de la
palabras a través de n=#| con sopa de letras unidn correcta de
.una sopa de letras. -~ ldpiz las letras para

! formar las palabras
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AREA V.

Objetivo

CIERRE VISUAL

particular:

5.1 Que el nino adguiera la capacidad de reorganizar el todo

aun cuando este se presente fragmentado.

OBJETIVO
ESPECIFICO

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

5.1.1 E1l nino
logrard inte-
grar las figu
ras presenta-
das.

5.1.1.1 Completar losj
gatos, teniendo uno
como muestra-

5.1.1.2 Colocar la -
linea que falta para
completar la casa.

5.1.1.3 Completar las
diferentes figuras
geométricas.

5.1.1.4 Relacionar
las figuras puntea-
das con las figuras
completas, segin co-
rresponda.

5.1.1.5 Identificar
el objeto que esta
parcialmente cubier~
to.

- material impreso
con gatos incompletos
- lapiz

- material impreso
con dibujos de casas
incompletas

- ldpiz

- material impreso
con figuras geoétricas
incompletas
(cuadrado, tridngulo,

circulo y rectangulo)

- lapiz

- material impreso
con figuras punteadas
y figuras completas

- color

- material impreso
(arbol, tasa, casa,
carro )

Mediante el -
cierre correcto
de la figura.

A través de la
relacidn correc-
ta de las figu--
ras.

Mediante el re-
conocimiento del
dibujo cubierto.
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5.1.1.6 Realizar el cig
rre visual, para encon-
trar la figura correcta

5,1.1.7 Completar la
estrella punteada, Si-
guiendo la numeracidn.

5.1.1.8 Realizar el
cierre visual para com-
pletar las piedras.

5.1.,1.9 Encontrar el pe
dacito que falta en la™|
figura presentada.

5,1.1.10 Completar las
letras

5,1.1.11 Unir los pun-
tos para formar la
letra. :

5.1.1.12 Unir los pun-
tos para formar un pi-
no, siguiendo la nume-
racidn.

- material impreso
con dibujos incomple
tos

- ldpiz

- material impreso
con estrella puntea-
da

- lapiz

- material impreso
con columnas de pie-
dras incompletas
color

Fmaterial impreso con
figuras incompletas
- lapiz

. material impreso
con letras incomple-
tas

I lapiz

- material impreso
con letras puntea-
das

-~ lapiz

- material impreso
con la figura de un
pino punteada.
color

5.1.1.13 Completar los | - material impreso
nimeros. con nimeros incomple-
tos
- lidpiz

5.1.1.14 Completar los

nuimeros punteados.

- material impreso
con nimeros punteados

-~ lapiz

Mediante el cierre
correcto de los pun
tos.

Por medio de 1la
unidn correcta de
1as mitades de pie-
dras. :

A través de la i-
dentificacidn corre
ta del pedacito, pa
ra completar la fi-
gura.

Mediante el cierre
correcto de la le-
tra. -

Por medio de la
unidén correcta de
los puntos.

Mediante el cierre
correcto de los
nimeros.
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5.1.1.15 Completar las
1etras de una palabra.

5.1.1.16 Marcar la le-~
tra que al realizar el
cierre visual forme una
jetra igual a la del
recuadro.

5,1.1.17 Marcar el nu-
mero gue al realizar el
cierre visual forme un
nimero igual al del re-
cuadro.

5,1.,1.18 Completar las
letras dobles de una
palabra.

5.1.1.19 Buscar la par-
te que falta para for-
mar la letra.

5,1.1.20 Unir los pun-
tos de las letras para
formar la palabra.

5.1.1.21 Cerrar los
puntos para formar la
figura.

5.1.1.22 Realizar el
cierre visual para lo-
calizar la figura igual
a la del recuadro.

5.1.1.23 Completar la
figura, guiandote por
los cuadros.

- material impreso
con palabras de le-
tras incompletas

- lapiz

- material impreso
con vocales incomple-
tas

- lapiz

- material:impreso
con nimeros incomple-
tos

-~ lipiz

- material impreso
con palabras de le-
tras incompletas.

- lapiz

- tarjetas con letras
cortadas en dos.

- material impreso
con palabras puntea-
das .

- color

- material impreso

con un muneco puntea-|’

do
- color

- material impreso
con figuras incomple-
tas

- lapiz

- material impreso
con figura de una
abeja incompleta,ceén
fondo cuadriculado.

Por el cierre corre
to de las letras
gue forman la pala-
bra.

A través de la iden
tificacidn de la
letra incompleta
que forma la del
recuadro.

Mediante el cierre
correcto para encon
trar el nimero del
recuadro.

Mediante el cierre
correcto de las le-
tras que forman la
palabra.

A través de la uni-
dn correcta para
formar la letra.

Por la unidn co-
rrecta de los pun-
tos.

Mediante la localize
cidn correcta de la
_figura.

A través del segui-
miento correcto de
los cuadros, para
formar la figura,
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5,1.1.24 Relacionar las
partes incompletas para
formar la letra

5,1.1.25 Unir los pun-
tos siguiendo la nume-
racidn del 1 al 10 por
separado.

5.1.1.26 Marcar el dibu
jo que al realizar el
cierre visual sea igual
al del recuadro.

5,1.1.27 Marcar la le-
tra que al realizar el
cierre visual, forme -
una igual a la del re-
cuadro.

5.1.1.28 Completar el
dibujo.

5.1.1.29
palabra.

Completar la

5.1.1.30 Completar las
palabras, a las que
les faltan letras.

- material impreso
con columnas de le-

tras incompletas

- color

- material impreso
con puntos numerados
formando un pato.

- colores

- material impreso
con vestidos incom-
pletos

- color

- material impreso
con letras incomple-
tas (b,d,n,s )

-~ ldpiz

- material impreso
con un paisaje in-
completo

- colores

- material impreso
con columnas de pa-
labras incompletas.,
para relacionar

- lapiz

- material impreso
con palabras incom-

pletas

- lapiz

ediante la rela-
cidn correcta de
las mitades.

A través del segui-
miento correcto de
1a numeractgn.

Mediante la locali-
zacidn del vestido
incompleto gque for-
me el del recuadro.

Por la localizaciodn
de 1a letra que for-
Ime una igual a la-
del recuadro.

A través de la ~
unidn correcta de
las lineas, para coi
pletar el dibujo.

Mediante la rela-
cidn correcta para
formar 1a palabra.

A través de la colo
cacidn de las le-
tras gue completen
la palabra.
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AREA VI

Objetivo

MEMORIA VISUAL.

particular:

6.1 Que el nino desarrolle la capacidad de memorizar
varios estimulos que le ayuden a la adquisiciodn
de nuevos conocimientos.

OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION
ESPECIFICO
6.1.1 Que el 16.1.1.1 Observar una | - material impreso con |A través de la

nino logre mg
morizar diver
sos objetos
presentados,
ya sea por su

orden, color,
tamano, forma
etc.

tarjeta con un dibujo
durante 10 seg, pos-
teriormente menciona-
rd los rasgos princi-
pales segin se indi-
qgue.

6.1.1.2 Se presentan
tarjetas graduadas dg
uno a cuatro colores
durante 3 seg c/u,

posteriormente el re-
petira los colores
segln el orden presey
tado. :

6.1.1.3 Juego de me-
morama

un dibujo con varios
estimulos

- tarjetas con lineas
de colores

(en forma de secuen-
cia)

- memorama de 6 pares.

memorizacion de
la mayor parte
de los estimulos.

bependiendo de 1la
memorizacidn de
la secuencia de
colores presenta-
da.

A través de la
memorizacidn de
la posicidn de la:
tarjetas, para fo,
mar los pares.



6.1.1.4 Se presentan
tarjetas graduadas de
uno a cuatro dibujos
durante 3 seg c/u, pos-
teriormente se repeti-
ra el orden de los di-
bujos presentados.

6.1.1.5 Colocar listo-
nes de diferentes colo-
res en una bolsa, sacar
uno por uno, el nino

tendra que repetir el
orden en que salieron.

6.1.1.6 Mostrar tarje-
tas con tres numeros en
diferente orden durante
5 seg c/u, posterior-
mente el nino repetira
el orden de los numeros
presentados.

6.1.1.7 Mostrar tarje-
tas con dibujos de ani-
males durante 5 seg c/u
posteriormente el nifo
repetira el orden en
que se presentardn.

6.1.1.8 Colocar diver-
sos objetos sobre la
mesa, se deja que 1los
ninos los observen por
1 min, posteriormente
se cubre uno o dos ob-
jetos y el nino tendra
que identificar los
objetos cubiertos.

6.1.1.9 En una silueta
de un caballo dibujado,
se agregaran 5 detalles
que complemente el ca-
ballo. El dibujo se cu-
brira y los ninos agre-
garan los mismos deta-.
lles al dibujo entrega-
do.

4 tarjetas con dibu-
jos

(presentados en for-
ma de secuencia)

5 listones de dife-
rentes colores
bolsa obscura

3 tarjetas con nlme-
ros

- tarjetas con anima-
les de uno a cinco
(presentados en for+
ma de secuencia)

4

nesa

objetos (10)
tela para cubrir
los objetos

- hojas con la silue
ta de un caballo
color

Mediante la memori-
racion de la secuen-
cia de los dibujos
presentados.

M diante la memo-
rizacidn del orden
en gue salieron
los listones.

A través de la memo-
rizacidn del orden
de los nUmeros pre-
sentados.

Mediante la memo-
rizacidn del orden
de los animales
presentados.

Por la memorizacion
de los objetos pre-
sentados.

A través de la co-
iocacidn correcta
de los detalles a-
gregados.
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6.1.1.10 Juego de memo-| - memorama de 15 pa-

rama.
( por equipos )

6.1.1.11 Memorizar 1la
localizacidn de las
vocales presentadas en
tres tarjetas.

6.1.1.12 Observar un
dibujo durante 15 seq,
posteriormente mancio-

nar los rasgos principal

les.

6.1.1.,13 Memorizar el
orden de las letras
presentadas en tarje-
tas.

6.1.1.14 Presentar 4
tarjetas con lineas de
colores, aumentando
gradualmente de 3 a.6
colores.

6.1.1.15 Formar un co-

res

- tarjetas con las
vocales en diferen-
. te orden

- material impreso
con un dibujo

- 4 tarjetas con le-
tras de una a cua-
tro

de colores de 3 a 6

- hilo

llar con botones, memo- - botones de colores

rizando el orden segin
su color.

6.1.1.16 Memorizar las
notas musicales presen-
tadas en dos tarjetas.

6.1.1.17 Se presenta
un dibujo de una perso-
na a la cual se le agrg
garan de 1 a 6 detalleg
se retira el dibujo y
los ninos memorizaran
los detalles y los co-
locaran en el dibujo
dado.

- 2 tarjetas con las
notas musicales.

- hajas con un dibu-
jo de una persona.

- l3piz

A través de la memo-
rizacidn de la posi-
cidn de las tarjeta:
para localizar su
par.

Mediante la memori-
zacidn del orden

de las vocales pre-
sentadas.

A .través de la me-
morizacidn de los
rasgos principales.

Mediante la memori-
zacidn del orden de
las letras presen-
tadas.

4 tarjetas con lineag A través de la me-

morizacidn del or-
den presentado.

Mediante la memori-
zacidn de los deta-
lles.
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6.1.1.18 Dibujar en el
pizarrdn grupos de difeq
rentes objetos, se cu-

brira uno de ellos y el
nino tendra gque memori-
zar tanto el grupo como
la cantidad de objetos

dentro de éste.

6.1.1.19 Memorizar 9
objetos presentados en
una hoja.

6.1.1.20 Memorizar le-
tras y nimeros presen-
tados en una hoja.

6.1.1.21 Presentar dife
rentes objetos, memori-
zar su posicidn. Cubrir
los objetos y cambiar-

los de posicidn, el nin
tendra que identificar

los cambios realizados.

6.1.1.22 Presentar 4
tarjetas con frutas de
5 a 8, las cuales ten-
drd que memorizar.

6.1.1.23 Dictado de le-
tras, las cuales tendra
que memorizar.

6.1.1.24 Presentar un
reloj, donde cada nino
memorizara la hora a
través de la posicidn
de las manecillas.

6.1.1.25 Memorizar los
circulos segun su color
por los que tiene gue
pasar cada nino.

-~ pizarrdn y gis
- hoja para cubrir

- hoja con 9 dibujos

~ hoja con letras y
nlimeros.

- objetos
tela para cubrir

- 4 tarjetas con fru-
tas

- papel y lapiz.

reloj de carton

- plastico con circu-~
los de colores

A través de la me-~
morizacidn de 1la
cantidad y grupo de
objetos.

Mediante la memori-
zacidn de los obje.
tos al repetirlos.

Al repetir las le-
tras y nlmeros pre-
sentados.

Mediante el recono-
cimiento de los
cambios de popesi-
cidn.

Por la memorizacidr
de las frutas al re
petir el orden pre-
sentado.

Al escribir tas le-
tras dictadas.

Mediante la posicidr
correcta de las ma-
necillas marcando

la hora memorizada.

A través del segui-
miento correcto de
los circulos sena=
lados.
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6.1.1.26 Juego de me-
morama .

( por equipos )

6.1.1.27 Se presenta
un dibujo con diferen-
tes estimulos, el nino
lo observa durante 10
seg, posteriormente se
le preguntara la canti+
dad de estimulos simi-
lares que se encuen-
tren en el dibujo.

6.1.1.28 Se presenta
una hoja con 10 letras,
la cual se observara -
durante 10 seg, poste-
riormente se cubriran

algunas de ellas, para
que el nino las iden-

tifique.

6.1.1.29 Presentar 3
tarjetas con letras y
numeros, las cuales el
nino ,memorizara.

6.1.1.30 Presentar tar
jetas con palabras de
3 a 4 letras, posterioy
mente el nino memoriza-
ra las letras que for-
man la palabra presen-
tada.

- memorama de 20 pa-
res.

- dibujo

- hoja con letras

- 3 tarjetas con
letras y nimeros

~ 4 terjetas con
una palabra de tres
0 cuatro letras.

Mediante la memori-
zacion de la posicj
dn de las tarjetas
para localizar su
par.

Mediante la memori-
racidon de los esti-
mulos presentados.

A través de la me-
morizacidn de las
letras que fueron
cubiertas.

Al memorizar tanto
las letras como los
ndmeros y su orden
presentado.

Mediante la memori-
zacidn de la pala-
bra al reproducir
las letras gue la
componen.

63




CAPITULO 1V.

ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 CUADRO COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS DE LA APLICACION DEL
. TEST DE PERCEPCION VISUAL NO MOTRIZ (TPVNM) ANTES Y DESPUES
DE LA APLICACION DEL PROGRAMA DE ESTIMULACION.

A través de la aplicacion del programa de estimutacion de la percepcion visual a
los 25 nifios de primer grado de primaria que integraron la muestra, durante un periodo

de seis meses, se obtuvieron los siguientes datos:

TABLA No.1
% OBT. ~---vesmsnne Porcentaje Obtenido

" B.P. e Edad Perceptual
EVAL., —--ermmemmmemaenn Evaluacién
e Por debajo de su edad
DESER -----mnmemmmeem Desercion

A Por arriba de su edad




4.2 AREAS DE LA PERCEPCION VISUAL ALTERADAS ANTES DE LA APLICACION

DEL PROGRAMA.
TABLA No. 2
BMY
100r Bov
a0l BRE
“lmcF
8o} BF.F

70+

60

(]

304
" 20f

10}

M.V = Memoria visual

C.V = Cierre visual

R.E = Relaciones espaciales
C.F‘= Constancia de la forma

F.F = Figura-fondo
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4.3 CUADRO COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS DE LAS APUCACIONES DE LA PRUEBA
DE LECTO-ESCRITURA

Antes y despues de haber estimulado la percepcién visual.

TABLA No.3
PRIMERA APLICACION SEGUNDA APLICACION
‘| Cinco nifios realizaron la copla, |De estos cinco nifios, dos mejoraron

presentndo varios problemas de

omision, adicién, sustitucién e
inversién.
El dictado y la lectura no fue realizada

por gue no conocian las letras.

en la copia, pero siguieron sin lograr
dictado vy lectura; uno no presenté
errores en copia, pero si sabla las
vocales y algunas consonantes; dos ho
presentaron errores en copia, en el
dicatdo lograron 5 de 10 paiabras, y.
su lectura fue silabica vy en deletreo,
presentando algunas omisiones vy

sustituciones.

Catorce nifios, en copia presentaron
omisiones, adiciones y sustituciones
pero en menor nimero que los cinco
anteriores; en dictado conocian
algunas letras logrando escribir alguas
sflabas,  sin

lograr la palabra,

presentando omisiones y
sustituciones.
En lectura nombraban el hombre de

algunas letras, y tefan algunas sflabas.

De estos catorce nifios, trece no
presentaron errores en ninguno de
los tres aspectos y solo uno presento
un problema de omisién en copia y

lectura.
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4.4 ANALISIS CUALITATIVO

En base a los resultados de la aplicacion de la prueba de percepcién visual nb
motriz (fPVNM), a los nifios que integraron la muestra, antes de la estimulacién
presentaron de 15 a 20 errores de 36 items, asi mismo se observd que [0s nifios
presentaron un gran ndmero de alteraciones en las dreas de cierre visual y
memoria - visual principalmente, en menor ogrado; relaciones espaciales y

constancié de la forma, y observando poca dificultad en el drea de figura-fondo.

La deficiencia en las dos primeras areas tal vez se deba a que ,éstas
requieren de una mayor integracion de las otras areas, tanto al memorizar como

al realizar un andlisis o sintesis.

En relacién a la aplicacion de la prueba de lecto-escritura antes de la
estimulacién se encontraron los siguientes errores: omisidn, adicién, sustitucion e

inversion en todos l0s nifios que integraron la muestra.

Estableciendo una refacion entre los resultados obtenidos en ambas pruebas,
se pudo observar como alteraciones de la percepcion visual ocasionan problemas
en la lecto-escritura, ya que al no identificar formas, posiciones, al no discriminar,
al no memorizar rasgbs dominantes que le permitan recordar y diferenciar las
letras aun presentadas en diferentes contextos, originaran problemas en su lecto-

escritura.

Después de la estimulacién se obtuvieron los siguientes resuitados:

En la aplicacion del test (TPVNM), los nifios presentaron de 1 a 3 errores, que
conforme al test equivalen a una edad perceptual de 9, v si se toma en cuenta
que los ninos conluyeron la estimulacion con una edad de 7 y 8 afios, se pude
decir que la percepcion visual se mejord en un 100% en los nifios que integraron
la muestra. Confirmando asi la importancia de la estimulacion y la maduracion,
dentro del desarrollo de la percepcidn visual sefialados por Bower.

69



A través de que la percepcion visual fue incrementada este resultado se
reflejd en ia lecto-escritura de los nifios, como se puede observar en 1a 3era. tabla,
en la cual 14 alumnos lograron mejorar su lecto-escritura, ya que no presentaron
los errores iniciales con excepcion de 5 alumnos, de los cualesf 3 lograron avances
sin lograr totaimente la lecto-escritura, y s6lo 2 se mantuvieron casi igual que al
principio pero su percepcién visual si fue mejorada, lo que nos permite decir que
en estos 2 casos los problemas en su lecto-escritura son ocasionados por otros

factores independientes a alteraciones en su percepcion visual.

Por lo tanto en base a los resultados obtenidos con esta muestra, se puede
decir, que al realizar una estimulacion de la percepcién visual a nifios con
problemas en ésta, se logra mejorar el desarrollo de la misma, repercutiendo

directamente en la mejor adquisicion de la lecto-escritura.
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CONCLUSIONES

Si bien la percepcion visual no es el Unico factor que interviene en la adquisicidn
de la lecto-escritura, si es uno de los mas importantes, ya que para que el nifio pueda
realizar las operaciones necesarias en el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura,
requiere de una buena organizacion espacio-temporal (esquema éorporal), capacidad
de memorizacién, madurez psicomotora, coordinacién visomotriz, atencion y
concentracion, los cuales se ven involucrados dentro de la percepcion visual,
permitiendo asi el poder percibir correctamente signos graficos, recordarlos,

comprender su significado y reproducirios vocal o graficamente.

Mediante el trabajo reallzado enla aphcacnén del programa y en base al anahsns

de los resultados se puede dec:r que se Iogr ,mejorar a percepcnon v13ua| en un

“100% va que Ios 19 alumnos que integraron la muestra defmmva obtuweron en el
retest de percepcnon wsual no motnz una edad perceptual (E P) de 9 es decw por
>amba de lo esperado Conﬂrmando asi |a lmportanma de la estimulacion y la

mgggrfgpién dentro del desarrollo.de la percepcion.visual. ...

La importancia de'la percepcion visual, se puede observar desde los primeros%
esfuerzos que el nifio realiza en el aprendizaje de la escritura, al intentar dibujar los
modelos que el maestro le presenta (grafemas), ya que para esto el nifio necesita,
desde; una coordinacién visomotora, una ubicacion espabio—temporal, una constancia
y memoria visual, asi como la percepcion figura fondo, que le permitiran la
reproduccién correcta de los grafemas presentados, lo que influira directamente
cuando el nifio, reconoce, ia relacién entre las letras escritas con l‘aksv le_iqlas_,_‘ayudando

asi al proceso de aprendizaje de |a lecto-escritura....



_Al_mejorarse la percepcion visual en los nifios evitd la presencia de problemas

enla percepcion de direcciones, tamaﬁos, posiciones, formas y ntilmero de elementos

en re!amon a letras parecidas, como: by dnympyq, stc, asi mismo se evitaran

confusnones omisiones, sushtucnones e inversiones en la lecto-escritura.

El trabajar el programa de eshmulacnon de |a percepcnon visual de una manera

Iterna al programa escolar perm|te que el runo no se desconecte totalmente de las

actmdades escolares ademas ayudara a que en el momento en que se le presenten "

los estlmulos como letras silabas o palabras pueda reconocer e |dentmcar

‘ correctamente cada uno de ellos en reIamon a los demas, lo que repercutira

kS

directamente en su aprendizaje de la lecto-escritura.

Con esta esta investigacion no se pretende decir que la percepcion visual sea el

Onico factor que interviene en la adquisicion de la lecto-escritura, ya que es necesario

- que se vaya desarrotlando un proceso complejo previo a su adquisicion, en el que

estan lnvolucrados el lenguaje, la inteligencia, la comprension, la maduracién, la

psmomotncndad y su desarrollo afectivio. Asi como la existencia de otros factores como

son: los sociales, emocionales, econdmicos y escolares, que de igual manera

repercuten en dicha adquisicion.

El proporcionar elementos que ayuden al profesor de primer grado de primaria a
detectar problemas en lecto-escritura debidos a alteraciones de la percepcion visual,
se debe a que éstos son los encargados de iniciar el proceso de ensefianza de la
lecto-escritura. Asi mismo por lo sefialado por Frostig que existe de un 20% a un 25%
de nifios que ingresan a la escuela primaria con problemas perceptivo-visuales, que al
no ser detectados por los profesores, originardn mayores dificultades en su
aprendizaje ya que no podran realizar una interpretacion correcta de los estimulos

presentados.
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Aungue muchos de 0s ejercicios ya se han visto de una manera u otra dentro de
ios prc;gramas éscolares planteados por la SEP, para el primer grado de educécic’)n
primaria, hay maestros que i'gnoran su relacion con el desarrollo de la percepcion
visual. Por esta razon mas que proporcionar ideas nuevas es dar una guia para que el
profesor pueda, estimular alguna o algunas de las areas de la percepcion visual en los

alumnos.

. Através de la aplicacién del programa se observo que, para estos alumnos las
actividades eran una distraccién o un juego, ya que al presentarlas de una menera
informal, en algunoé casos juegos directamente, al manipular objetos, el retomar

aspectos familiares a ellos, el motivar su creatividad e imaginacion y al no calificar las

actividades con_un numero. Se logré obtener la atencion y motivacién necesarias para ‘

mejorar su percepcion visQ,ayl', ya que de no haber obtenido la atencién, seria imposible
que el nifio aprendiera a identificar, discriminar e interpretar correctamente. los
estimulos presentados. Especificam'ente en la lecto-escritura, tanto la aténcic’)n como la
percepcion visual son necesarios para el reconocimiento de simbolos gréficos

visuales.

Esta investigacion pretende ser una ayuda para el profesor de primer grado de
primaria, ya que se le proporcionan elementos que le permitan detectar problemas en
lecto-escritura ocasionados por elteraciones de la percepcion visual, asi como
alternativas para que pueda estimular cada una de las areas de la percepcion visual.
Con esto no se preténde que el profésor se dedique a diagnosticar, sino que tome
conciencia de las dificultades que pueden acarrear alteraciones de-la percepcion

visual en el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura.
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Por o que, el aspecto de la percepcion visual fue tomado como una de las
habilidades. necesarias. en el proceso de aprendizaje de la lecto-gscritura, pero no,
como factor determinante, ya que para que el nifio adquiera éste aprendizaje se
requieren de otros factores como: el lenguaje, la maduracion, el aspecto cognoscitivo,

entre otros.

Por lo tanto alteraciones de la percepcion visual ocasionan problemas en la lecto-
escritura, pero problemas en ésta no necesariamente se deben a alteraciones de la

percepcion visual.
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