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2, ETAPAS DE LA EXPRESION GRAFICA
DEL NIKO PREESCOLAR



INTRODUCCION



La finalidad, al elaborar la presente investigacién, es
analizar y recopilar informacién relacionada con las etapas y ca
racterfsticas de la expresién gréfica impl{cita en la conducta -
psicolégica creativa en 1a vida del nifio preescolar.

Accién de dibujar que si bien es un juego que le delel-
ta, tambien desarrolla el conocimiento del infante al concebir -
su mundo a través de los sentidos de la vista, ofdo, gusto, olfa
to, tacto; de todo su ser, ¥ as{ como de y en funcién de sus pro
pias experiencias.

Al investigar, a partir de la expresién gréfica del ni-
fio preescolar, el desarrollo de su pensamiento y su interpreta--
cién de las experiencias con el medio individual, familiar y so-
eial, que han influfdo en su ritmo evolutivo, resalta que en el-
marco tebrico de la psicologia ¥ pedagogfa el nifio es considera-
do como una persona diferente del adulto, pero tratado, en la -~
préctica docente, igual a &1, en un mundo objetivo.

Por ello, importante es en i1a investigacién la revalorag
cién del papel del maestro que no debe ser la de transmitir los-
conocimientos ya elaborados, sino crear las situaciones de apren
dizaje adecuadas para ayudar a los nifios a construir los conoci-
mientos que estan en condiciones de reinventar.

A fin de lograr que nuestra préctica docente sea creati
va, ha de considerarse que la educacién forma y transforma a los
educandos, pero a partir de las educadoras que se forman y transg

forman en la realidad de nuestros alumnos.,



1., CONCEPTOS GENERALES



Si la expresién, como manifestacién del estado de &nimo,
nota y denota el caricter y personalidad, en el nifio es una ac--
cibén que sale al exterior a través del dibujo, el lenguaje, ges-
tos, silencio, escritura, representando el medio ambiente que le
rodea y en que se desarrolla.

Como los nifios estructuran esponténeamente el conoci---
miento, el papel del educador es incitar al nifio a descubrir, re
solver, analizar e intercambiar experiencias sociales, y guiar--
los para lograr el pleno desarrollo de la personalidad.

El problema consiste en saber cémo interpretar esos sig
nos, qué piensa, ¢bfmo los conceptualiza, teniendo la variable --
muy importante del nifioc que asiste a una institucién preescolar~
¥ nifios de la misma edad que no asisten.

Nosotros, al investigar su expresién, debemos enfrentar
la adversidad posible a encontrar en los cambios estructurales,-
los rezagos educativos, programgs y planes s8in verificar los ob-
jetivos. Por igual, la improvisacién en la docencia, condiciones
de escasez de equipo y material pedaglgico, o el tiempo que re-—-
quiere la tarea docente.

Tampoco debe entorpecer nuestra tarea docente que la in
vestigacidén educativa se realiza en forma aislada, con enfoques-
diversos por distintas instituciones cuyas caracteristicas y fun
ciones son diferentes.

Por ello, de importancia en la investigacién " La expre
sidn gréAfica del nifio preescolar ", es el revalorar el papel Qque
desempefia el maestro como observador constante, para promover y-

apoyar la prictica pedagfgica que forme alumnos creativos, pro--



ductivos, de cultura y de valores.

En mis 27 afios de Maestra de Educacién Preescolar, he -
logrado aprender y aprehender del papel fundamental que represen
ta la conciencia y el conocimiento del material humano puesto en
mis manos; de sus procesos psiquicos, cognocitivos y afectivos.
Mi conclusién es que educadora que no se forma y transforma con-
los educandos, deforma la formacién de ellos y su realidad.

Para iniciar este trabajo, es importante justificar el-
interés de la investigacién para tratar de lograr la participa--
cién activa y consciente de educadoras, nifios y padres. Asimismo
marcar diferentes niveles para la investigacién, la descripecién,
y el anélisis, ya que el producto surge de la comunidad para la-
comunidad misma.

El proceso, es permanente en un ambiente de libertad --
que facilite la expresién de los sentimientos con las caracter{s
ticas bésicas del ser lGdico; y que, al promover el didlogo, nom
bra los temas, es creativo, y fomenta la conciencia de grupo.

De esta manera, se conforma un proyecto de trabajo que-
da a la investigacién un soporte préctico a través de una encues
ta basada en las siguientes preguntas que fueron contestadas en-
forma grupal s ig%{

JQué vémés a investigar?

{Por qué vamos a investigar?

¢Para qué vamos a investigar?

,En dénde vamos a investigar?

{Culndo vamos a investigar?

;Con qué vamos a investigar?



;Cémo vamos a investigar?

Las respuestas ya transcritas se incorporaron a documen
tos que en la préctica docente se han elaborado y que conforman-
el trabajo de investigacién.

En todo, ha de entenderse y atenderse gque la escuela --
juega un papel importante en le formacién de un hombre nuevo, ya
que la sociedad hace la escuela, pero ambos se retroalimentan.,

La cuestién es ¢ qué modificaciédn sufre el razonamiento-
abstracto y la aptitud especifica dei nific al expresarse gréafica
mente?; habida cuenta, es ah{ donde denota la importante influen
cia cultural adquirida en la familia, a su vez condicionada por-
el estrato social donde se desarrolla.

En la préctica docente el desarrollo de la capacidad Te
presentativa del nifio no le favorece, dado que se cae en la com-
petencia injusta de la realidad objetiva del adulto con la reall
dad subjetiva del pensamiento infantil, entorpeciendo e inhibien
do la expresién.

La indiferencia adulta a las manifestaciones de estruc-
turacién de conocimiento, valoracién de logros y contenido de --
aprendizaje, se percibe desde que no se respeta el contenido de-
los primeros trazos de garabateo.

Para desarrollar, en el campo educativo, la comprensién
del proceso ensefianza aprendizaje, requiere un sistema informal-
abierto que permita la formacién de una conciencia socisl criti-
ca creativa y recreativa de la expresién gréfica del nifio prees-
colar, en el contexto de la educacibn integral.

Bsto es, que en el quehacer pedagbgico deben estar --



sensibilizados hacia el proceso de desarrollo y saber encontrar-
en los puntos problem&ticos, contradicciones gque sirvan para im-
pulsar el proceso de los alumnos.

Ello, requiere prepararnos y actualizarnos més, cambiar
actitudes; ver a la educacién como un fenémenos complejo de dis-
tintas disciplinas y establecer culles son los fines a perseguir
la teleologia.

Asimismo, entender cudles son los valores o la axiolo--
gfa en la préctica docente, y por igual cémo esta concepcibn ——-
arribard de una teorfas educativa a una teoria de ensefianza apren
dizaje.

En la teorfa psicogenética de Jean Piaget, sobre los --
procesos de adquisicién de conocimientos de naturaleza cultural-
y social, el nifio es un sujeto cognocente. Es decir, trata de --
comprender el mundo que lo rodea y construye teorfas explicati--
vas de su mundo.

Esto, obliga a reflexionar para no olvidar que el nino-
organiza su conocimienfo reflexionando problemas l8gicos sin que
nadie lo perciba, mientras &1 sélo esta jugando, familiarizéndo-
se de todo lo que rodea su vida.

El nifio con su expresién grifica ejerce el sentido co--
mén, la diligencia, el sentido de propésito, el poder de concen-
tracién, la perseverancia. Berger y Luckman opinan que los suje-
tos, 0 sea los nifios, tienen una relacién de sentido con la rea-
lidad por el proceso de interiorizacién de hechos y conductas.

Procesos estos que aparecen como indescifrables e ilégi

cos para el observador externo, pero que tienen sentido para los



- sujetos del contexto por la apropiacién y apreciacién subjetiva-
de la realidad que es, a la vez, otorgamiento de sentido.

Por ello, en una educacién globalizadora donde el hom--
bre utiliza tanto los procesos intelectuales como corporales, y-
aprende con todo el cuerpo, desarrollando nociones fundamentales
y potenciando aspectos como la percepcibn, curiosidad, es funda-
mental investigar en el nifio la expresién, la espontaneidad, la-
creatividad y la comunicacién.

El nifio construye el conocimiento a través de acciones-
y reflexiones que hace al interactuar con los objetos, fenbémenos
y situaciones que despiertan su interés para el proceso mental -
que da el aprendizaje.

Asf, se va notando la evolucién del lenguaje gréfico en
la edad preescolar y su influencia en la edad escolar, hasta ir-
evolucionando con la edad.

La leccién tradicional es ineficaz, lo advierte Frei --
net ;/ y lo argumenta al apuntar que atrofia el proceso sobera-
no del tanteo experimental como el ajuste, la biisqueda y progre-
sién. Y, en verdad que por su simplicidad y su evidencia, el edu

cador descuida con demasiada frecuencia el caricter imperioso -~
de esta recomendacién.

Mas no debe olvidarse que es caminando como se aprende-
a caminar, hablando como se aprende a hablar; y, la expresién —-
gréfica, no se cultiva por las ideas dnicamente, sino por la ---
creacién, el trabajo, y la experiencia.

El nifio es por excelencia sensible y ecreativo. Asf lo -

demuestra cuando interroga, cuando investiga, cuando crea. Y aun
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que el conocimiento de la cultura intelectual y popular le ayuda
a desarrollarse, y aunque Jas condiciones de las interacciones -
sean, en un principio, guiadas por el maestro, el control debe -
pasar 1o mis pronto posible a manos de los alumnos Que van a =--=
cuestionar situaciones con compafieros.

Motivacién, que no es externa al sujeto, sino que forma

parte de él.

}/FREINET,Gelestin,Técnicas Freinet de 1z Escuela Moderna.
Ed.Siglo XXI.México,1969
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En el nifio preescolar, las etapas de la expresibn grafi
ca siguen un ciclo orgénico, psiquico, evolutivo, que responde a
sus realidades vitales y hace indispensable una ensefianza apren=-
dizaje en donde, a partir del encuentro de su yo interno, pueda-
desarrollarse en la vida con un carfcter y personalidad defini--
dos.

Desde que nace, el desarrollo del nifio es un proceso de
equilibrio en el cual siempre hay una constante adaptacién al ha
bitat y en donde es de gran influencia la vida afectiva, fami---
liar y social.

El nifio, al percibir su propio seT, ¥y el medio ambiente
que le rodea, empieza a interpretarlo y a manifestarse cognociti
va y afectivamente.

En la bisqueda de equilibracién, una necesidad es siem-~
pre una alteracién fisica o mental que impone un ajuste o reajus
te en la conducta infantil, en funcién a la satisfaceibén o res--
puesta a esa necesidad.

Asi, el nifio, al asimilar y acomod ar sus experiencias,-
logra la formacién de estructuras que le permiten enriquecer sus
imigenes interiores y mejorar su expresién gréafica.

Dentro de este proceso de equilibrio, la actividad in--
fantil ‘construye estructuras que, a su vez, provocan otras tan--
tas formas de asimilacién y acomodacién que evolucionan con la -
edad, determinando un progreso con respecto a su desarrollo,

Fabregat g/, al establecer las etapas y caracteristicas
de la expresién gréfica del nifio preescoler, se apoya en Luqueté/

quien compara el "estilo del nifio* y su pensamiento a su dibujo.
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Ambos, "yuxtapuestos", sin precisar sus relaciones, ni distin---
guir el detalle.

Asf, aceptando las cuatro etapas de Fabregat; Esquemati
zacibn, Superficie, Lenguaje Gréfico, y Realismo Intelectual; y-
tomando en cuenta la relacién que Piageti/ hace del dibujo y la-
evolucién del pensamiento del nifio, donde predomina la accién co
mo juego sobre la légica del pensamiento; m&s mis veinte y siete
arios de ejercicio profesional como Maestra de Educacién Preesco-
lar, y con la recomendacién de "aprehender™ lo que se aprende de

Freire5/, desarrollo el tema.

jy FABREGAT, Ernesto. El Dibujo Infantil.México,1966

2/ LUQUET. Los Dibujos de un Nifio.Paris,Alcan

4/ PIAGET,Jean. La Psicologfa del Nifio.Madrid.Morata,1977

3/ FREIRE,Paulo._aExtensién o Comunicacién?.Siglo XXI,México



2,1 Esquematizacién
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Es la representacidn gréfica y simbblica del pensamien-
to del nino preescolar, que constituye su propia esencia y que =~
proyecta la representacién futura, antes de verla claramente.

Estos esquemas, son meras tendencias inconscientes, ca-
da una de las cuales viven con una vida independiente pero caren
tes de sistematizacién comin y, por tanto, no conducen a ningin-
rigor légico.

Si se prefiere, es una 1l6gica de la accibén. Pero, toda-
via no es una 16gica del pensamiento.

El pensamiento del nifio va siendo representado gréafica-
mente y en si{mbolos en atencién a sus impresiones, de manera que,
al tener mayor acomodacién y penetracién, integra a sus esgquemas
ya formados, hechos nuevos.&/

Garabatea trazos incontrolados en las paredes, en hojas
¥y en lo que le acomode, atendiendo en su accibén lo que para é1 -
representa el carfcter sobresaliente., (Dibujo 1)

Descubre que se puede controlar, dirigir e interpretar-
sus trazos, haciendo una especie de inventario; dibujéndolos, en
uno o tal lugar del todo. Su todo, que percibe y asimilag de ===
acuerdo tambien con su desenvolvimiento mental. (Didbujo 2)

Sin embargo, al ser el esquema el Gnico elemento de ge-
neralidad del razonamiento infantil, y al permanecer éste incons
ciente, el nifio no cobra conciencia sino de los objetos disconti

nuos sobre los que ejerce su pensamiento. (Dibujo 3)

6/PIAGET,Jean B, Inhelder.La Psicologfa del Nifio.
Madrid,Morata.1966




2.2 Superficie
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El nifio preescolar empieza a manifestar sus percepcio-
nes al descubrir las diferencias de espacio en objetos y perso-
nas. La existencia de la conciencia infantil coincide con el -~
grado de desarrollo psico-motriz, conocimiento ¥y maduracibn del
nifio preescolar.

Las descargas motoras incoordinadas del nifio preesco--
lar se armonizan cada vez m&s, alcanzando al concentrar su aten
cibn e interés en el juego y en todo 1o que le rodea, cierta --
conciencia de sus mecanismos perceptivos y motores.

El nifio estructura su imagen interior construyendo un-
esquema corporal, interiorizando sus experiencias obtenidas me-
diante su cuerpo con el medio ambiente que le rodea.

Conforme el nifio integra su esquema corporal, también-
estructura su orientacién espacio temporal; ubicando, las par--
tes de un todo, al establecer la relacién de experiencias de --
apropiacién del espacio fisico y de los objetos que en €1 se en
cuentran.

El nifio, le da a sus lineas formas curvas o redondas.-
En su trazo, al tratar de cerrar las 1ineas, dibuja algo pareci
do a una célula, siguiendo la direccién de las manecillas del -
reloj.

A la célula, que tiene la funcién de cabeza y cuerpo,-
le agrega dentro puntos o 1fneas que representan los ojos, la -
nariz, la boca, sin ubicacién alguna correcta, gegin la estruc-
tura corporal humana. (Dibujo &)

Fuera de la célula, inserta rasgos que representan a -

las piernas, y en ciertos casos a los brazos. (Dibujo 9)
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De esta manera, poco a poco, va transformando, evolucio

nando, su hombre renacuajo.

Despubs, trazo a trazo, lo enriquece hasta lograr hacer

la figura humana como monigote. (Dibujo 6)



2.3 Lenguaje Grafico
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El.niﬁo, comienza a expresar su estado animico, conduc-
ta, y conocimiento, principalmente a través del lenguaje hablado,
pero condicionado al ambiente intelectual Qque lo rodea; quizé, -
de algunas cualidades genéticas, necesidades 16dicas, o glécicas,
a satisfacer.

De acuerdo a ello, demostrari un desarrcllo en su len--
guaje gréfico u otras formas de lenguaje que le permita mayor cQ
municacién, hasta los mitos ©O tablies sociales.

La formacién de la conciencia intuitiva, aparece como -
una necesidad de comunicacién entre el nifio y quienes lo rodean,
La conciencia intuitiva ¥y 1a necesidad social del nifio de rela—-
cionarse con otros no pueden separarse ni comprenderse cada una-
por su lado, ya gue &sta le permitiri enriquecer sus experien---
cias y conocimientos.

A través de sus dibujos, el nifio preescolar penetra a -
su habitat. Tiene ya manera de expresarse ¥ as! se comunica con-
sus semejantes, No como los ve, sino como percibe, siente, ¥y -—-
piensa, de todo lo que 1le rodea. (Dibujo T) .

Sustenta esta conducta en estructuras del pensamiento -
que construye a su estilo. Paulatinamente, incorpora otras mis -
complejas, expresando, a su modo y sptitud, formas m4is elabora--
das del conocimiento personal de 1as cosas, las ideas, ¥y los he~
chos, que identifica ¥ representa a través del lenguaje grifico-
sustituto.

El uso de materiales gréficos plésticos que le permiten
dejar huella de_sus ideas, de lo que ha pensado, de sus sensaeio

nes vividas y vividas, le dan elementos para expresarse.
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Todo esto, le da al nifio un sentimiento de confianza al
ser capaz de manipular elementos que se encuentiran en su medio -
ambiente.

Las experiencias propias del nifio, son de gran importan
cia para su expresién gréfica. Le permiten crear un modelo inter
no que cuando, en su intencién e interpretacifén, no coincide con
la evocacién inicial, y los trazos le sugieren otra imagen que -
satisface su primera observacién global cognoscitiva, las formas-
anteriores van cediendo, al paso, a formas enriquecidas o nuevas.
(Dibujo 8)

Su imaginacién va tornando més realista su representa-~
cibn gréfica. Mientras menos edad tenga el niio, més le es agra-
dable aplicar el color; y conforme transcurre su edad, le va dan
do m&s importancia a las formas. Algo que sucede a finales de la
edad preescolar.

Hay nifios imaginativos que colorean sobreponiendo colo-
res que ven bonitos, a su grado visual, sin que les interese el-
estar de acuerdo con la realidad. Se apegan a su fantasfa creati
va. (Dibujo 9)

Impresionistas, pintan las cosas con el color que han -
visto en alguna ocasién. Como cuando en un atardecer perciben el
cielo rojo, y asi lo pintan,

De esta manera, el pintor de cosas le da a su dibujo —-
los colores reales, los vistos a su impresién.

Para valorar la evolucién del nifio, a través de su ex--—
presién gréfica, se ha de aceptar que ésta no se evaldia por la -

construccién légica de las partes del todo en su dibujo, sino --
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por la "vida" que da a sus trazos.

"Vida", que es posible detectar con la técnica "textos-
libres" de Preinet, y que permite fomentar en el nifio la seguri-
dad en sf mismo al conocer el valor que otorga a su creacidén gri
fica, a través de su expresibén oral., (Dibujo 10) 7/

Autoafirmacién, que le permitir4 comunicarse con su en-
torno, y sobre todo el dar a conocer sus pensamientos, sus senti
mientos, sus suefios, y sus esperanzas.

Todo ello, permite, al fin, la evolucién de su persona-

lidad.

7/FREINET,Celestin.Técnicas Freinet de la Escuela Moderna.
Ed.Siglo XXI.México,1969




2.4 Realismo Intelectual
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Como a través del juego reproduce 1o que diariamente vi
ve, la expresibn gréfica es un juego motor, social, imaginativo-
e intelectual, que desarrolls las funciones latentes segfin la --
edad del nifio y su aptitud. (Didbujo 11)

Esta actividad es de gran importancia para el niiio. Los
movimientos que realiza le permiten construir para &1 mismo to--
das esas vivencias del exterior, identificando en cada una de --
las estructuras construfdas todas y cada una de sus experiencias
que le permiten edificar su pensamiento. (Dibujo 12)

Por ello, y porque en el juego el nino al enlazar sus -
vivencias madura nuevas realidades, inventa sus propios modelos-
para representar objetos, acontecimientos y personajes, la Educa
dora debe tener siempre presente la forma como ha de guiar esa -
construccibn del conocimiento infantil a partir de una distribu-
cién y ordenacién objetiva de la realidad. (Dibujo 13)

La construccién de lo real en el nifio est4 estrechamen-
te vinculada con su juego, por ello hay que distinguir que el --
juego, para el nifio preescolar, no es tan s6lo una actividad de-
entretenimiento, sino que al asimilar sus experiencias y acomo--
dar sus pensamientos, forma y se transforma, estableciendo asf -
sus relaciones con el mundo que le rodea. (Dibujo 14)

De esta manera, para propiciar su creatividad no tan sg
lo en la expresién gréfica, sino como creador y productor de cul
tura y valores, ha de estimularse y favorecer la imaginacién del
nifio preescolar ayudéndolo a establecer relaciones, comparacio--
nes, semejanzas y diferencias, en todo lo que percibe. {(Dibujo -

15)
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Al organizar su juego, la imaginacién creadora del nifio
le permite fundar su propia construccién interior de la realidad
externa, la cual desborda al asimilarla y supera gracias a la --
construccién de nuevas estructuras de su pensamiento. (Dibujo 16)

Al respecto, vale precisar, que el nifio preescolar de -
la expresién sensorio motriz transita hacia la etapa simbélica -
en donde identifica y acomoda sus vivencias, reproduciéndolas --
con sus propias interpretaciones.

Con la representacifn de la realidad que vive, el nifo-
funda una estructura propia que suple la del entorno que, al ser
asimilada, da lugar a la reflexién que le conduce al realismo in
telectual. (Dibujo 17)

En el Realismo Intelectual, las figuras estéticas ceden
el paso a las figuras con movimiento. En el proceso, el nifio ven
ce la dificultad de las formas y denota el perfil, combinéndolo-
con el de frente. (Dibujo 18) .

Cuando vence la dificultad cinética, llega a la figura-
de perfil en accién. Sus dibujos se van tornando més reales, ---
acompafiados de los detalles que son peculiares del dibujo infan-
til, como es superar la proporcibén de las partes de un todo. (pi
bujo 19)

Pero, esto, ya en la edad escolar.



3+ CARACTERISTICAS DEL DIBUJO INFANTIL
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El dibujo infantil presenta ciertas peculiaridades que-
1o hacen inconfundible dado su esquematismo y esencialidad. Fa--
bregat ;/, denota algunas caracter{sticas comunes como son la --
Utilidad, Rigidez, Transparencia, Abatimiento, Yuxtaposicién, y-
Pequeriez.

Sin embargo, contrario al concepto "Abatimiento" con --
que PFabregat distingue una de las caracterfsticas del dibujo in-
fantil, prefiero definirla como "Aplanamiento", habida cuenta en
mis 27 afios de ejercer la profesién de Maestra de Educacién Pre-
escolar compruebo gque el nifio, en su grafismo, no inclina, derri
ba o tiende el objeto de su trazo.

Al contrario, iguala las partes del todo aplanédndolas -
para expresar, en su dibujo, todas las partes que sabe tiene el-
objeto.,

La evolucién del nifio no consiste s6lo en el desarrollo
progresivo de las aptitudes innatas, sino tambien en una real sg
cializacidn que transforma cualitativamente su personalidad.

De esta manera, el proceso evolutivo de las estructuras
mentales es un cambio continuo que se manifiesta en las distin--
tas expresiones grificas clasificadas por edades, y el entorno -
social y familiar en que nace y se desarrolla el nifio preescolar.

El nifio preescolar al formar su realidad en la expre---
sién gréfica, la transforma en una actividad simbblica en la --
cual revela lo intelectual y afectivo, lo que vive y siente, y -
que permite conocer més del interior suyo.

Asimismo, de sus descentraciones en sus primeras conduc

tas manifiestas y representativass la no reproduccién causa efec
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to, el proceso espacio tiempo, preclasificacién, y el ir de las-
formas subjetivas a las objetivas,

Como sctividad simbdlica la expresibén gréfica a la vez-
que permite distinguir y diferenciar significante de significado
les muestra indisolublemente unidos. Uno como imagen en el dibu-
jo, y otro como accibén en el trazo en donde el nifio preescolar -
manifiesta su emocién o afecto.

Al unirse en la expresibén gréfica, el significante como
experiencia vivida es el objeto o figura que da el soporte mate~
rial al significado, que es la accién que motiva al nifio la re--
presentacién gréafica, subjetiva o emotivamente. Necesidad, que -
satisface m4s ampliamente en la verbalizacién de su grafismo.

Es necesario puntualizar que la expresién grifica del -
nifio preescolar va més alld del grafismo, dado que en el trazo -
que al expresar evoca, subjetiva u objetivamente, estructura su-

pensamiento.



3.1 Utilided
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Como expresién gréfica, representa una accién sobre el-
objeto; pero, esa misma expresién, puede representar diferentes-
acciones en distintos momentos.

De esta manera, hace notar lo mis importante de su ex--
presién adjudicéndole un tamafio mayor que los demfs objetos que-
aparecen en su dibujo. El nifio deforma as{ la resglidad tal cual-
es vivida, con predominio de su emocién y/o afecto.

En su lenguaje grifico, el nifio procura comprender a --
los otros y hacerse comprender €l mismo. Sin embargo, se le difi
culta colocarse en el punto de vista ajeno cuando su reflexién -
le enfrenta a la objecibn de otros, y/o le confronta con su afir
macién personal,

En esta caracterfstica, el nifio preescolar asumenta, dis
minuye, o suprime, detalles clarsmente notorios para demostrar -
la utilidad e importancia que le da a sus experiencias y que le~-
producen beneficio, comodidad, o interés; tanto en sentido mate-
rial como immaterial.

Sea, por ejemplo, cuando dibuja varios soldados pero --
uno de ellos es de mayor tamafio para demostrar y mostrar la fuer
za del mando. O, una mam4 con manos bastante grandes para mani--
festar su distincién, dado que son con las que lo acarician. O,-
cuando traza un perro donde la cabeza s6lo son los dientes., (Di-
bujo 20)

La estructuracién, a través de la asimilacién deforman-
te, sélo produce simbolos subjetivos con una significacién sélo-
v&lida para quien lo realiza, el niio preescolar que asf, con la

acomodacién convencional, estructura y equilibra su pensamiento.



3,2 Rigidez
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El nifio dibuja objetos y seres vivos con pose estética
sin movimiento. Esto se debe porque primero vence el obstéculo -
de su observacién global transicional ¥ después avanza a la ob--
gervacién analftice de las formas parecidas a 10 real.

Al controlar sus movimientos sensomotores Y acomodarlos
a 1a superficie que tiene, comienza 1a acomodacibn de su accién-
a un espacio reducido por los 1{mites que le impone Su percep---
¢ién visual.

Cuando alude a formas geométricas ¥ delinea el c{rculo-
y el recténgulo, afirma su coordinacibn sensomotriz ¥ marca un -
progreso puesto que empieza a trazar figuras cerradas. Progreso,
resultado de la madurez neuromuscular y el continuo ejercicio.

Los nifios, a quienes el movimiento les ha impresionado,
representan en su dibujo esos movimientos trazando un esquema 1i
neal. Las acciones mentales se crean mediante la manipulacién de
objetos y se sostienen ¥ desarrollan a través del continuo con-=-=
tacto e interaccién f{sica del medio. (Dibujo 21)

Toda estructuracién ha de basarse necesariamente en asi
milaciones, acomodaciones, ¥ adaptaciones progresivamente mis es
tables, adquiridas previamente.§/

8i,1la expresién gré&fica, el nifio la disfruta como juego,
o0 sea COmO un placer funcional que surge de la repeticidn de ac-
ciones, a medida que las va dominando logra imégenes de las adap
taciones corporales a un objeto, como signos o significando el -

objeto. (Dibujo 22)

8/UPN,Universidad Pedagbgica Nacional.EL Nifios Aprendizaje
Y Desarrollo.SEP,México.1988




3.3 Aplanamiento
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El nifio demuestra gran interés por hacer notar todo lo-
expresado, sin guedar nada oculto. Las figuras estan fuera de to
da situacifn, flotando donde no hay suelo ni cielo, porque no eg
tructura su dibujo con puntos de referencia.

Dibuja lo que desea, desplazéndolo hacia todos los pun-
tos de vista. Como si al dibujar estuviera arriba, abajo, a la -
derecha, o a la izquierda; y al encontrar el lado mis reconoci--
ble y fhcil de representar dibuja figuras de perfil, don deta---
lles de frente. (Dibujo 18)

Este tipo de dibujo es una elaboracibn completa de cong
cimiento, de ideas que sin hacer caso de reglas feométricas, son
encaminadas por el sentido subjetivo del pensamiento del nifio.

Sin embargo, cada objeto se representa a través de una-
forma claramente reconocible porque el coordinar mejor su accién
sensoriomotriz su expresién grifica le agrega las partes que sa-
be tiene el objeto.

Al realizar su expresién gréfica, el nifio representa --
los objetos en varias dimensiones, sin perspectiva, sin respetar
el espacio que ocupa cada una de sus partes, las cuales extiende
en diferentes direcciones. (Dibujo 23)

De esta manera, el nifio preescolar llega a entender gra
duslmente el mundo y a acomodar su pensamiento para estructurar-

le dimensién real de los objetos.9/

9/UPN,Universidad Pedagégica Nacional.El NifiosAprendizaje
y_Desarrollo.SEP,México.1988




3.4 Transparencia
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Es cuando el nifio expresa todo 1o que sabe y percibe de
las cosas, ideas y hechos., Afn cuando podria estar ubicado de---
trés de un cuerpo opaco, reproduce por transparencia lo que los-
objetos tienen al sobreponerlos unos a otros. (Dibujo 24)

Su realismo intelectual le permite dibujar los elemén--
tos de un objeto sin que se oculte, permitiéndonos ver el todo -
en forma clara y completa,

Sirva de ejemplo una casa con paredes que permiten ver-
en su interior a la figura humana. En principio la muestra desnu
da y luego le agrega algunas prendas de vestir, transparentando-
detalles sexuales. (Dibujo 25)

La altura de sus personajes suele reproducir de seis a-
siete veces la de la cabeza, 10 que constituye una de las reglas
del dibujo que atiende a la realidad de la figura humana.

La nocién del espacio aparece en las figuras. Adn sobre
una fina 1lfnea horizontal se apoyen en el suelo que, a veces es-
pasto, calzada, caminos; por encima, el cielo; adelante y atrés,
as{ como adentro, serén ubicados los objetos a fin de dar nocién
de lejanfa.

Al dibujar los rasgos especificos y particulares del ob
jeto, la proporcién de las partes entre ellas y la composicién -
se muestra més en armonfa y con la realidad, el nifio preescolar-
comienza el proceso hacia la individualizacién.

Habré de tenerse presente en esta caracterfstica que el
nifio adapta las formas a su visién propia y a las relaciones con
su entorno, 4e manera que al crear su expresién gréfica manifies

ta su equilibrio progresivo entre €1 y el medio.
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Equilibrio entre las formas y el medio que evoluciona -

su estructura mental y orgénica. ¥, denota su inteligencia.lgf

o o i o e e e

10/PIAGET,Jean y Colaboradores.La Representacién del Mundo
en el Nifio.Madrid,Morata,1978
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El nifio demuestra cufnto le interesa o importa el hacer
més reconocible su dibujo.

Da m&s valor & su obra a través de su imaginacién subje
tiva y el realismo intelectual. Dibuja el todo de su objeto sin-
ocultar nada, toca ligeramente, roza los trazos de uno y otro --
contorno del objeto expresado.

Por ejemplo, al ponerle a una persona el sombrero, dibu
ja la cabeza totalmente y le coloca el sombrero como si apenas -
lo fuera a poner en la orilla més alta de la cabeza; pero, gin -
ocultar la parte que ocuparfa la copa del sombrero. (Dibujo 26)

Por ello, ha de precisarse que yuxtaposicién y sincre--
tismo son opuestos. El sincretismo es predominio del todo sobre-
el detalle y la yuxtaposicién es predominio del detalle sobre el
todo; pero, ambos, son complementarios al no poder darse uno sin
el otro.

Sin embargo, debe establecerse que al nifio le es diff--
cil comprender dos ideas &l mismo tiempo, ni relaciona el todo -
de una experiencia. Tampoco puede sintetizar las partes y el to-
do de un conjunto relacionado entre si.

El nifio en su expresién gréfica manifiesta el no situar
se en el mismo plano que los demés individuos, ya que su egocen-—
trismo inconsciente y espontidneo es la actitud natural del espi-
ritu en presencia de las realidades no asimiladas.;l/

Por ello, en el pensamiento del nifio es frecuente este-
fendmeno de yuxtaposieién; lo sefiala constantemente en sus dibu-
jos y le caracteriza en la incapacidad de la relacién de las par

tes del todo entre sf, poniendo una junto a otra.

11/UPN,Universidad Pedagdgica Naci
PSiéolégicaSOSEP,Mggécg,lgsga ional.PedagogiasBases
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Es el tamafio tan pequefio que el nino le da a sus formas
y que se debe a la intervencién externa. Esto es, cuando se le -
obliga en su tarea diaria a escribir letras sujetas &l espacio -
de un renglén. (Didbujo 27)

Todas sus formas gréficas son pegueias a consecuencia -
de la escritura. Y,debido a esta sujecién, de igual manera se no
tard la inclinacién que tambien le provoca ésta.

Algunos caen en el automatismo, entonces los nifios dibu
jan repitiendo figuras sin ningin sentido. Al descubrir gue su -
dibujo se torna decorativo, el nifioc le imprime cierta simetria,-
formando imaginariamente un eje central ¥y dibujando a cade lado-
de &ste exactamente lo mismo. (Dibujo 28)

Sin embargo, vale destacar que casi siempre estas situa
ciones sin estructuracién mental, son breves.

Una vez que el nifio preescolar se ha servido de los ges
tos, de la palsbra, y del trazo, para su representacién, expre--
sién, y comunicacién, empieza a dibujar signos junto a sus dibdbu-
jos para introducirlos como su escritura. (Dibujo 29)

Conforme el nifio va dando valor a los signos, empieza a
descubrir la diferencia de los textos al dibujo en la expresién-
de su pensamiento, y comienza a distinguir la diferencia entre =~
significado y significante.

El nifio, tiene muchas riquezas que obtener de sus con--
tactos con el mundo exterior. Se dice que se socializa. No se --
contenta ya con conocer y shora quiere reaccionar sobre el medio,
en un nivel m&s elevado de comunicacién como son la escritura y-

la lectura.



41

Rl nifio supera la Pequeiiez y la necesidad de comunicar-
ge utilizando a.la vez dibujos y signos parecidos a letras. Evo-
lucién natural tanto de la expresién grifica como de la escritu-
ra. (Dibujo 30)

La expresidn gréfica, es un instrumento creativo el ---
cual exige una acomodacién de las experiencias antiguas a la es-
tructura inherente del medio creativo y, en consecuencia, una --
sdaptacién de dichas experiencias.lg/

Asimismo, de qQue esas experiencias pasadas vuelvan a ==
combinarse entre si, de nuevos modos, eviténdose de esta manera-

su inercia.

- o - e o T

12/UPN,Universidad Pedagbgica Nacional.PedagogiasBases
DPsicolbgicas.SEP,MExic0,1982




4., CONCLUSICNZS
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El nifio, al percibir su propio ser y el medio ambiente-
que le rodea, y empezar a interpretarlo y a manifestarse cognoci
tiva y afectivamente, impone comprender que al asimilar y acomo-
dar sus experiencias sufre una alteracién fisica o mental en su-
conducta.

Por ello, dedbe evitarse que sea la realidad objetiva -~
del adulto la que evalle y atienda, estimule y conduzca, la rea-
lidad subjetiva del pensamiento infantil.

Como a través del juego reproduce lo que diariamente vi
ve y la expresibn grifica es un juego motor, social, imaginativo
e intelectual, debe aceptarse que el juego, para el nifio preesco
lar, no es tan sflo una actividad de entretenimiento sino una ag
tividad donde al enlazar sus vivencias, madura nuevas realidades.
Y que la Educadora debe saber guiar a partir de una distribucién
Yy ordenacibn objetiva de la realidad,

De ahf que ha de estimularse y favorecer la imaginacién
del nifio preescolar, ayuddndolo a establecer relaciones, comparg
ciones, semejanzas y diferencias, en todo lo que percibe;no tan-
s6lo en la expresibn gréfica, sino como creador y productor que-
es, de cultura y valores.

Todo, bajo la consideracién que la evolucidn del nifio -
no consiste sélo en el desarrollo progresivo de las aptitudes in
natas, sino tambien en una real socializacibén que transforma cua
litativamente su personalidad. Y que la expresién grAfica del ni
fio preescolar va mis alld del grafismo, dado que el trazo al ex-
presar evoca, subjetiva u objetivamente, su pensamiento.

Por igual, al valorar la evolucidn del nifio a través de



su expresidn grifica, debe aceptarse que no se evalda por la --
construccién 1l6gica de las partes del todo en su dibujo, sino --
por la "vida" que da a sus trazos, y que a través de la técnica-
"textos libres" de Freinet permitiré, al detectarla, autoafirmar
se.

Debe entenderse siempre que en el niiio preescolar las -
etapas de la expresién gréfica siguen un ciclo orgénico, psfqui-
co, evolutivo, que responde a sus realidades vitales y exige, --
por ello, una ensefianza aprendizaje en donde a partir del encuen
tro de su yo interno, pueda desarrollarse en la vida con un ca--
récter y personalidad definidos.

Sin olvidar, por sobre todas las cosas, que desde que =
nace el desarrollo del niifio es un proceso de equilibrio en el —-
cual siempre hay una constante adaptacibén al habitat, y en donde
es de gran influencia la vida afectiva, familiar y social,

En mis 27 afios de Maestra de Educacién Preescolar he 1o
grado aprender y aprehender del papel fundamental que representa
la conciencia y el conocimiento del material humano puesto en --
mis manos, de sus procesos psfquicos, cognocitivos y afectivos.Y
he comprobado que no debe perderse de vista que es caminando co-
mo se aprende a caminar, hablando como se aprende a hablar,

Compruebo, que la expresién gréfica no se cultiva por =
las ideas Unicamente, sino por la creacibn, el trabajo, y la ex-
periencia.

Porgue el nino es por excelencia sensible y creativo, -
¥y requiere prepararnos y actualizarnos més; ver la educacién co-

mo un fenémeno complejo de distintas disciplinas, establecer cud
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les son los fines de la teleologfa, entender cudles son los valo
res o la axiologfa en la prictica docente; y, por igual, cémo es
ta concepcién arribarf de una teorfa educativa a una teorfa de -

ensefianza aprendizaje.



5. VOCABULARIO
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ACOMODACION. Adaptacién, ajustar la experiencia pasada & la pre-
sente. 1/2/

APRENDIZAJE. Accién de aprender, Medida del progreso en la ense-
fianza 0 experiencia de algtin arte u oficio. Proceso de-
psimilacién y acomodacién de experiencias psicolégicas-
y diddcticas. 1/2/

ASIMILACION. Proceso de apropiacién de realidades externas, modi
ficéndolas y adapténdolas a su estructura interna.l/2/

CONOCIMIENTO. Adquisicién de ideas a través de la sensacién, per
cepcién, imaginacién, razonamiento. 1/

DESARROLLO. Proceso contf{nuo que inicia con la gestacién y que -
implica construccién de estructuras psfiquicas, cognoci-
tivas, y orgénicas, hasta la muerte. 1/2/

EQUILIBRIO. Armonfa entre la asimilacién y la acomodacibédn. Adap-
tacibn. 1/

EXPERIENCIA FISICA. Adquisicién de conocimientos a través de la-
accién sobre los objetos. 1/2/

EXPERIENCIA LOGICO MATEMATICA. Conocimiento que se deriva de la-
experimentacién de las propiedades de los objetos. 1/2/

EXPRESION. Manifestacién de &nimo por medio de la palabra, el di
bujo, y la conducta. 1/2/

GRAFISMO. Expresién escrita a través de dibujos. 1/

INTELIGENCIA. Pacultad de entender, comprender, y conocer. Cono-
cimiento. 1/

MADURACION. Evolucién orgénica y psicosociolégica hacia el desa-
rrollo. 1/

PREESCOLAR. Etapa del nifio entre los 4 a 6 afios de edad.

;/ GRAN ENCICLOPEDIA LAROUSSE.Bditorial Planeta.México,1973
2/ PIAGET,Jean.Textos varios.
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EXPRESION GRAFICA DIBUJO
Garabateo 1
Esquematizacién 2
Esquematizacién 3
Superficie 4
Superficie 5
Superficie 6
Lenguaje Grifico 7
Lenguaje Gréfico 8
Lenguaje Gréafico 9
Lenguaje Grifico."Textos Libres" 10
Realismo Intelectual ‘ 11
Realismo Intelectual 12
Realismo Intelectual 13
Realismo Intelectual 14
Realismo Intelectual 15
Realismo Intelectual 16
Realismo Intelectual 17
Realismo Intelectual 18
Realismo Intelectual 19
Utilidad 20
Rigidez 21
Rigidez 22
Aplanamiento 23
Transparencia 24
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