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- INTRODUCCION

‘ Desde sus inicios, la lectura ha dado al hombre la posesibn
del mundo que lo rodea y la posibilidad de aprénder de sus seme-
jantes; tanta es la importancia de la lectura que por siglos la
~clase en el poder mantuvo al pueblo alejado de ella para poder -
manipularlo a voiuntad. Aﬁn‘eh esta época puede observarse el —-
grado de desarrollo de un pueblo por su nivel de alfabetizacidn.

La gran problemitica a resclver respecto a la lectura ha si

do.siempre'como ensefiarle a quienes la desconocen, por ello ha
surgido y seguirdn surgiendo distintas tendencias. El objeto de
esta investigacidén es poner de manifiesto ctales son los métodos
que se usan y se han usado para la enseflanza de la lectura, clha~
les son las caracteristicas de cada uwno de ellos, cdmo se desa—é
rrolla el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura y cbmo
se refuerza este aprendizaje.

Este trabajo presenta en su primer capitulo los objetivos -
generales que marcan el nivel deseable en la lectura; las etapas
en que, desde el punto de vista diddctico puede dividirse este -
proceso de aprendizaje y los requerimientos para que dicho apren
dizaje se realice sin dificultad. Se pone especial énfasis en la
madurez para la lectura puesto que sin ella todo esfuerzo seréd -
‘nulo.,

E1l segundo capitulo contiene el andlisis objetivo de los mé
todos que se han usado y los que se utilizan en la actualidad;
se exponen las ventajas y desventajas de cada uno y se resalta -
la labor del maestro en la ensefianza - aprendizaje.

Posteriormente se presentan, en el tercer Capituio; una se-
rie de ejercicios que refuerzan el aprendizaje de la lectura vy,

por.considerarlo de utilidad, se estudian las lecturas oral y si

lenciosa con sugerencias para su realizacidn.
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En las conclusiones se enuncian los contenidos principales

‘de cada capitulo, se seflalan algunas consideracidnes acerca de
los métodos. | |

| Bl procedimienﬁovutilizado en esta investigacibén fue la —-
'técnica de investigacién documental; en la bibliografia se con-
signan todos los 1libros que se consultaron, los cuales fueron -
. muy Gtiles para el desarrollo de la misma.
Se desea que este trabajo sea de utilidad para quien 1lo —

“lea, el hecho de haberlo realizado ha abierto a su autor nuevos

horizontes en su labor docente.




, CAPITULO 1
LA ENSENANZA DE LA LECTURA

1.1 Objetivos de la enseflanza de la lectura.

La lectura es un instrumento bésico para el progreso de 1la
humanidad por ello ocupa un lugar importante entre las diversas
actividades escolares encaminadas al perfeccionamiento del idio-

ma. Gracias a la lectura, el ser humano puede solucionar con ma-

yores posibilidades de éxito sus problemas y necesidades persona
les., ‘

Dentro de los innumerables objetivos para la enseflanza de -
la lectura en la escuela primaria, William S. Gray propone dos -

grupos de ellos después de resumir los aspectos principales.

1. Valores gue han de obtenerse mediante la lectura
~ Ampliar el horizonte de los niflos en cuanto a objetos
y cosas, dentro de los limites de su ambiente.
- Dar a sus vidas mayor significado,haciéndoles compren-
der las experiencias de otros.
— Aplicar el conocimiento de objetos, acontecimientos y
actividades a otros lugares, paises, pueblos y épocas
—~ Interesarlos mis aln por . su mundo en expansidn.
- Inculcarles mejores actitudes, ideales y normas de con
ducta.
- Capacitar a los alumnos para encontrar la solucidbdn de
problemas personales y colectivos propios de su edad.
— Bnriquecer su medio cultural.
— Proporcionarles placer 'y satisfaccidn mediante la lec-
tura.
~ Cultivar en ellos la mejor manera de pensar y exXponer
sus ideas.
- Ayudarles a familiarizarse con los intereses, activida
© des y problemas de la comunidad.
2.Desarrollo de capacidades y técnicas indispensables para
- alcanzar los diversos valores, tales como:
- Intensificar el interés por aprender a leer. ,
- Estimular el desarrollo de una actividad inquisitiva o
interccarlos en el significado do agquello gue sa led.

1
—~ Capacitar a los alumnos para identificar las palabras




con exactitud. ; 5
- Fomentar la eficacia en la solucidbdn de sencillos proble-
.~ mas personales o colectivos a base de la lectura. '
- Aumentar la velocidad de la lectura silenciosa.
- Fomentar hébitos para la lectura oral eficaz.
- Cultivar el interés por la lectura y el habito de leer -
regularmente por curicsidad y por placer.(l)

Ademds de los objetivos generales que marcan el nivel méximo

deseable en la lectura,la escuela debe proponerse una serie de me
tas mé&s concretas para facilitar el desarrollo del programa.

Generalmente los objetivos a seguir para el aprendizaje de -

la lectura=escritura, se lograran si el -método utilizado se-adap-
ta a las caracteristicas psicoldgicas y fisioldgicas del educando
1.2 Etapas de la enseflanza de la lectura.

‘Aunque el proceso de aprendizaje de la lectura es un todo --
continuo y progresivo se puede, desde el punto de vista didactico
establecer una divisidn que facilite la tarea del maestro.

En una etapa previa se pretende conseguir uwna disposicibn —-—
adecuada en el nifio para que el aprendizaje pueda abordarse sin -
dificultad,después se pasaria a lograr que el alumno comience a
leer materiales con gran sencillez y facil comprensidn, se conti
nta con la segunda etapa caracterizada por la inasistencia en -
las técnicas bésicas de la lectura;la etapa tercera, es de per-
feccionamiento, se busca Ffomentar la madurez del niflo tanto en
la utilizacidbén de los recursos mecénicos como en su actitud fren
te a las ideas que se exponen en'los libros.

En cada mbmento del aprendizaje deben ser incluidos cuatro
tipos de experiencias que'sintetizan las posibles utilizaciones
de 1la 1ecfura: |

~ Experiencias destinadas a ensefiar a leer, (programa bési-

1. VARIOS. Enciclopedia Técnica de la Educacidn.

TIT. p.73
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co de lectura). ’ . , . : ' 6

- Actividades para que el alumno aplique sus experiencias

lectoras.

- Ekperiencias ¢on finalidad recreativa y de perfecciona-
miento personal.

—~ Experiencias destinadas a reeducar a los alumnos con di--
ficultades de aprendizaje, (programa correctivo).

El aprendizaje es el resultado de la préctica y el ejerci--

clo pero para que pueda lograrse es necesario tomar en cuenta la

maduracidén y desarrollo del educando.

Aprender a leer es un proceso progresivo y continuo en el -
cual pueden establecerse las siguientes etapas: visualizacidn, -
asociacibn, identificacidn, andlisis, sintesis.

Visualizacidn es la habilidad para reconocer y discriminar
los estimulos visuales a través de experiencias previas en las -
cuales predomina la percepcidn visual: colorear, calcar, dibujar
repasar, orden de secuencias (habiiidades de coordinacibén visomo
tora, discriminacidn visual, memoria visual, memoria secuencial
visual). | |

Asociacidn es el encadenamiento de unas ideas con otras en
virtud de ciertas relaciones entre ellas, ya sea por semejanza y
diferencia, por contraste, por funcidn o por forma. Esta etapa -
desarrolla habilidades tales como diferenciacidn, comparacidn, -
clasificacidn, a través de las siguientes actividades; aparear,
encerrar, pegar, correspondencia, recorte.

La etapa de identificacidn comprende una forma de ajuste —-—
que adapta a las propiedades de un estimulo y las especificacio-
nes que corresponde a una categoria. El ordenamiento de los obje
tos en éategorias va a aplicarse en la enseflanza de la lecto-es-

critura como el ordenamiento de las categorias de los ¢imbolos -

grificos (grafias , fonema, morfema, enunciado) maylsculas v mi-
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nﬁsculas, silabas y palabras. . ' 7
Esta etapa propicia habilidades tales como memoria visual,

'_memoria secuencial visual, memoria auditiva, memoria secuencial

'auditiva. , . ‘ ' ,

En.ia etapa de andlisis se parte del conocimiento de 1la pa
labra frase, enunciado bimembre, como expresiones con sentido,
para dividirlos en palabras, éilabas, letras o grafias. Median-
te actividades que implican separar, recortando, clasificar - -

agrupando o seleccionando y comparar pareando o correspondiendo

se ‘desarrollan habilidades de memoria visual-auditiva, discrimi
nacién visuval y auditiva, atencidn, razonamiento, Jjuicio.
Sintesis, en esta etapa se inicia el conocimiento de un fo
nema, de una letra o de una silaba, palabra y enunciado unimem-
bre, hasta llegar al enunciado bimembre que va a dar el signifi
cado del conocimiento inicial de las unidades simples, es la ——
etapa de las habilidades de membria visual auditiva, discrimina

cidén auditiva visual, atencidn y razonamiento.
1.3 Aptitud para la enseflanza de la lectura.

En virtud de la complejidad que implicaeel proceso de la -
lectura su enseflanza puede presentar grandes dificultades al —-—
maestro, es por ello que se recomienda que antes de cualquier -
actividad lectora se consideren algunos principios como:

~ La habilidad lectora se obtiene de modo progresive, por

éllo su ensefianza deberd ser rigurosamente sistemltica y
las actividades graduadas segin su grado de dificuvltad y
la capacidad del alumno.

- La enseflanza ha de ser interesante, atractiva y estimu--—

Jante. Los ejercicios deben tener siempre una finalidad

sigrificativa. E1l alumno ha de encontrar en ellos algo -

guw fatlisiaga su curiosidad o le provoque nuevas inguie-—

i e
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~ La comprensidn lectora estd intimamente ligada al desarro
110 intelectual vy madurez del alumno y, por e€llo, el matg .
rial utilizado en esta enseflanza debe ser cuidadosamente

seleccionado.

- La rapidez en lectura se logra por medio de una préctica
constante, pero puede variar segfn el objetivo inmediato
que pretenda comsegulr el alumno con el manejo de un tex-—

to determinado.

- En el momento de leer es preciso realizar un doble proce-
so: analitico y sintético. Por tanto, el método adoptado
para el aprendizaje de la lectura debe desarrollar en el
alumno ambas capacidades.

- Las diferencias individuales en lectura son muy acusadas
y el ritmo de aprendizaje varia para cada individuo.

También es preciso tener siempre presente que, para que el
aprendizaje de la lectura se realice eficazmente es necesario -
que el nifio haya alcanzado un grado de desarrollo minimo, el cual
se ha fijado airededor de los sels atfios aunque 1o recomendable
es que la enseflanza comience cuvando el nifio tenga una edad meh«
tal de seis afios y medio, cuando ya tiene las capacidades impli
cadas en el aprendizaje.

‘Es conveniente remarcar que. la edad mental de seis afios y
medio no implica garantia para que el progreso sea satisfacto--—
rio; varios factores pueden infiuir a favor o en contra del - -
aprendizaje lector. Puede afirmarse que el nifio posee la apti--
tud necesaria para aprender a leer cuando reune las siguientes
condiciones:

— Edad mental de sels afios y medic.

— Vocabulario oral suificiernte.

- Capacidad de expresidn y comprencidn normal.
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- Capacidad para discriminar visuel y auditivameﬁte, 9
- Capacidad de observacidn. |
~ Capacidad para mantenerse atento en determinadas tareas.
- Madurez emocional y'social.

’

~ Interés por la lectura.
La observacidn directa de los nifios, el test Stanford-Binet
v Pruebas de Inteligencia y el test ABC son algunos de los recur

S0S que periniten comprobar los requisitos anteriores.

1.4 Preparacién para la ensefianza de la lectura.

En muchas ocasiones el maestro se percata de que es necesa-
ria wna preparacidén especifica para el aprendizaje de la lectura;
especialmente para aquellos nifios que no hayan logrado un grado
de aptitud aceptable o para los que por venir de ambilentes poco -
interesados en la lectura no se han familiarizado con ella.

En la etapa se intenta dotar al alumno de una serie de habi

tos que més tarde se utilizaran en la lectura y facilitarén el -

N

progreso escolar, por ello sus objetivos son 1los siguientes:

- Interesar al nifio hasta que sienta necesidad de aprender
a leer. .

- Perfeccionar su lenguaje y ampliar su vocabulario oral.

- Enriquecer su experiencia.

- Desarrollar su capacidad de comprensibén e interpretacidn.

- Capacitarle para apreciar con claridad semejanzas y dif
rencias tanto visual como auditivamente.

- Dotarle de la habilidad para mover los ojos en distintas
direcciones.

- Facilitar su coordinacién motriz. (2)

D

E1l profesor puede apoyarse, para interesar a los nifios en -
la imitacién y la curiosidad, de indiscutible valor.

La lectura de cuentos por parte del maestro es un medio pa-
ra traer la atencidén y despertar el interés de los nifios. Debe -
tenerse gran cuidado en la seleccidn de estas lecturas. Las més

inadecuadas son las cortas, en cuya exposicidn dluntervengan anina

2. VARIOS. op. cit. p.77
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les o cosas puesto que el pensamiento infantil se encuentra atn

en la etapa animista.

v Cuando el niflo pregunta constantemente el profesor debe ——
aprovechar para su explicacién la lectura de un pérrafo, asi el
pequefio observard la utilidad de los libros y deseard estar ca-
~pacitado para comprenderlos e ihterpretarlos. También resulta -
muy Gtil el escribir los nombres de los nifios en tarjetas para
que los tengan sobre sus mesas; rotular los dibujos que hayan -

realizado en sus cuadernos,proporcionarles libros con ilustra—-—

ciones para que los hojeen, etc.

Para 1ograr el perfeccionamiento del lenguaje oral pueden
seflalarse entre otras actividades; los juegos, las canciones, -
ejercicios de vocabulario y conversaciones. Las excursiones y -
observacidn de la naturaleza contribuyen también al desarrollo
del nifio.

Pueden realizarse varios tipos de ejercicios para la adqui
sicidén de la mecénica de la lectura como:

Ejercicios de discriminacidn auditiva, con ellos se preten
de habituar el oido de los alumnos a la distancia e interpreta-
cién de los diversos sonidos que se produzcan a su alrededor.Es
tas ejercitaciones pueden consistir en escuchar los ruidos que
ocasionan diferentes objetos al caer o al chocar unos contra —-—
otros, los gritos de animales, las voces humanas, etc. Comparan
do los diversos sonidos el niflo puede llegar a discriminar un -
gran nimero de matices sonoros. La dramatizacidén es un gran re-
curso puesto que en ella los alumnos deben mostrarse capaces de
interpretar e incluso reproducir los estados afectivos de la —-
voz humana.

Ejercicios de discriminacibn visual.

1O (‘A S Y Pyt 1 o ntroe (=53 1’“) o E\:‘: [SERE:

cambios en cu coviisvracidn, tor e€1llo s necesario ejercitar al
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alumno para que el reconocimiento de seme janzas y diferencilas se

realice con rapidez. Particularmente destacan dentro de este ti-
po de ejercicio los de percepcidn de tamafio y posicidn y los de
complementaéién e identificacién de formas. |
Ejercicios para facilitar 1os movimientos oculares
Con este tipo devejercicios se pretende habituar al alumno
para leer con rapidez.?uesto gque los movimientos oculares que in
tervienen en el proceso lector son fundamentalmente de izquierda

a derecha cuando se avanza a lo largo del rengldédn y de derecha e

izquierda y de arriba a abajo cuando se pasa de ull rengldén a - =
otro, los ejercicios‘consistirén en seguir con los 0jos o bilen
conjuntamente con ojos y 1lépiz una 1inea determinada o una serie
de puntos.

1.5 Madurez para la lectura.

Todo individuo normal tiende al desarrollo de sus facultades
fisicas, psiquicas y emocionales, la maduracibébn es uvn proceso de
repeticidn y se obtiene por concientizacién del mismo, basado -
en el método cientifico y tiene su estimulo en una gratificacidbn,
de este modo obtiene su respuesta.Este mecanismo recibe el nom-
bre de madurez la cual gse puede afirmar, es la concatenacidn de
hébités, capacidades, actitudes y aptitudes que conducirén al -
ser humano hacia una vida mejor, también se define como el momen
to del desarrollo en que, ya sea por obra de la maduracidén o de
un aprendizaje previo, o ambas, cada nifio individualmente, puede
aprendef a leer con facilidad y provecho.

nTa maduracidn es el proceso por medio del cual las destre

zas motoras del nifio se van perfeccionando gracias a 10s cambios

que ocurren en su sistema nervioso".(3)
Bl desarrollo infantil estd Intimamente ligado al crecimien
to (proceso gradual que consiste en el aumento de tamafio y peso

GO ULl aCion
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desde la fecundacidén hasta el momento en que adquiere madurez -
'biolégica) y la maduracién, puede decirse que el aprendizaje de
1os nifios depende en buena medida de ambos, pero al mismo tiem-—
po, todo aquellc que los nifios aprenden Favorece al crecimiento
| ykla maduracidén. Paralelamente a las transformaciones dé carac-
ter bioldgico (crecimiento vy maduracidn) el nifio experimenta -~
cambios continuos de orden psicoldgico y social.

Las actividades psicoldgicas como las sensopercepcicnes,el
aprendizaje, el pensamiento, la inteligencia, la memoria, la —-

imaginacidén y, en general todas aquellas derivadas del funciona
miento cerebral le permiten al nifio la adquisicidén de los cono-
cimientos sobre si mismo y el mundo natural y social en que Vi
ve. (4)

El desenvolvimiento de las capacidades biolbgicas, psicold
gicas y sociales se realizan durante el desarrollo infantil en

forma unitaria sbdlo para fines de estudio se divide el proceso

en tres aspectos fundamentales:

a) Desarrollo cognoscitivo
) Desarrollo psicomotriz

c) Desarrollo socioafectivo

E1 desarrollo cognoscitivo es el producto de la organiza--
cibén, asimilacién y modificacidén de las experiencias que el ni-
fio tiene Ffrente al mundo que lo rodea.

Desde el punto de vista del desarrollo cognoscitivo, 1las -
principales construcciones del nifio entre 2 y 7 atios de edad ——
son:

a) Bl conocimiento de los objetos.

b) La nocidén del espacio

H

c¢) La representacibdn simbdlica del munde.
ch) La adquisicidén de la lengua materna

d) La

]

ocibn de tiempo.




e) La nocién de cantidad. - n 13

El desarrollo psicomotriz es la serie de movimientos corpo
rales que el nifio realiza permitiéndole la estimulacién a su —-

sistema nerviegso.

E1l desarrollo cognoscitivo se desenvuelve al mismo tiempo

que las actividades o movimientos corporales en 1los primeros -
afios de la vida infantil, no es posible separar las conductas

motrices de aquellas propiamente psicoldgicas, pues estén Fuer—

temente unidas en un todo, y sblo gracias al proceso de madura-
cién neuroldgica progresiva que ocurre con el tiempo, esta fuer
te relacidn va independizdndose poco a poco hasta alcanzar el -
momento en que ambos procésos contintian su desarrollo sin la re
lacibén inicial, aunque nunca desaparecen del todo. El brden en
que el nifio adquiere las habilidades psicomotrices es el si~ -~
gulente:

a) E1 control de los movimientos de la cabeza hasta lograr
el dominio de la locomocidn vertical.

b) E1 control de los movimientos de hombros, brazos y ante
brazos, hasta concluir con el control de los movimien—-—
tos de las manos y de los dedos, lo mismo ocurre con —-—
las extremidades inferiores. es decir del tronco a los

pies.

Las adquisiciones psicomotrices estén intimamente relacio-
nadas con el proceso de maduracidn neuromuscular y con las con-
quistas de tipo cognoscitivo como los conocimientos relativos a
las nociones de la existencia de los seres y objetos del mundo
exterior, al lenguaje, el espacio y el tiempo.

El desarrollo psicomotor independientemente en su relacidn

con el proceso de maduracidn, opera mediante la organizacidn, -

‘asimilacidén y modificacibn de las experiencias infantiles que -
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impulsan al nific hacia formas cada vez mds diferenciadas de com

portamientos.
La educacibén psicomotriz o educacidn para el movimiento es

una necesidad que debe satisfacer el desarrollo de:

a) Las cobrdinaciones motoras: coordinacidn motora gruesa
coordinacién motora fina

b) Esquema corporal. Conocimiento del propib cuerpo inde-——

pendiente de loé demis seres y objetos del mundo. Cono-

cimiento y control de los diferentes segmentos que com-

ponen su anatomia, asi como las funciones que cada uno
desempefia.

c) El predominio lateral. Preferencia por la utilizacidn -
del sector derecho o ilzquierdo de su cuerpo para la rea
lizacidn de todo tipo de actividades.

ch) E1 control quinestésico. Dominioc de movimientos. Aplica
cién de peso y de fuerza.

d) Las nociones espaciales —~ organigzacidn del espacio
temporales y ritmicas —~ organizacidn del tiempo

~ desarrollo del ritmo
e) El equilibrio -~ desarrollo del equilibrio

postural.

El desarrollo afectivo social se refiere a las expresiones
emocionales de alegria y de felicidad, tristeza y desconsuvelo,
ira y enojo que son vivencias afectivas relacionadas con la sa-
tisfaccidn o inéatisfaccién de las necesidades humanas

Un nifio recién nacido expresa sus emociones en una forma -
totalmente incontrolada debido a gque apenas inicia su proceso -
de desarrollo, sblo con el tiempo cuando gradualmente el nivel

de maduracidén morfoldgica aumenta,cuando sue construcciones cog

noscitivas se perfeccionen y las habilidades psicomotrices. son




-

15
cada vez mejores, el niﬁo adquiere la capacidad de controlar sus

expresiones afectlvas por las influencias de su familia.
Las expr651ones afectlvas en las que transcurre la vida del

nifio son: : ’

agrado-desagrado

- alegria-tristeza
-~ confianza-desconfianza

-~ tranquilidad-ansiedad

~ bienestar-miedo

- jﬁbilo—célera‘

- simpatia-ira

-~ carifio-angustia

—~ satisfaccibn-insatisfaccidn

- aceptacidn-rechazo

Son muchas las capacidades,rlas aptitudes, las influencias
y los intereses que pueden desarrollarse mediante la maduracidn
o el aprendizaje y contribuir asi, en cierta medida a crear el -
P

unto de madurez para aprender a leer.

Entre los factores que influyen en la madurez para la lectu
ra encontramos: factores psicoldgicos, factores ambientales y d&

personalidad, factores intelectuales.

Los factores fisioldgicos incluyen la madurez general y el
crecimiento; el predominio cerebral; y la lateralidad; conside-
raciones neuroldgicas; la visidn; la audicidn; el estado y fun—
cionamiento de los brganos del habla. Por ello cuando los alum-
nos ingresan a la escuela es recomendable que sean examinados -
por especialistas para descubrir sus deficiencias Ffisicas, en -

especial de la vista, el oido y el habla.

Los factores ambientales incluyen los antecedentes linguis
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ticos del hogar y las experiencias sociales de distintas clases.

Las condiciones culturales del hogar estln relacionadas con la -

madurez para la lectura v los adelantos de ella.

Los factores que crean el clima familiar y afectan la expe-

riencia total que el nifio lleva a la escuela son:

a) Las condiciones econdmicas.
b) Las oportunidades de juego y de experiencias sociales de

diferentes clases.

¢) Calidad y cantidad de patrones de lenguaje de los nifios
sobre todo cuando estén influidos por el vocabulario de
los padres.
ch) Las actitudes para la lectura en el hogar y la facilidad
de tener libros de diversos niveles.
d) Calidad de la vida familiar y la influencia sobre la se-

guridad del nifio y su desarrollo integral.

Como se ve es determinante la influencia familiar en el ni-

Los factores emocionales y de personalidad incluyen la esta
bilidad emocional y el deseo de aprender a leer. Frecuentemente
cuando hay dificultad para aprender a leer existen transtornos -
emocionales o ?erturbaciones de la personalidad. Las causas de -
los transtornos emocionales que ?ueden ocasionar dificultad en

la lectura son:

a) Sobreproteccidn de los padres, principalmente de la ma--
dre.
b) Ejercitacidén deficiente en su hogar.

c) Presién injusta por parte de los adultos.

A veces cuando un nifio sufre transtornos emocionales con -
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respecto a la lectura es posible que se le haya exigido un nivel

de madurez méds alto del que tiene.

Los factores in?electuales incluyen la aptitud mental gene-
ral, las aptitudes espaciales de raciocinio y pensamiento que im
plican la solucidn de problemas a aprender a leer. La inteligen~
cia es un factor importante en el desarrollo de la capacidad pa-
ra leer, por ello no es aventurado afirmar que se necesita cier-

to nivel de inteligencia antes de que un nifio logre aprender a -

leer.

Los factores neuroldgicos se fundamentan en la opinidn de -
que la madurez para la lectura tiene una importante base neurolé

gica.

En condiciones favorables los nifios pueden aprender a leer
coh éxito a una edad mental de seis aflos seis meses, En una si-
tuacidn escolar normal, las exigencias de edad mental varian --—
con 1os métodos y los materiales usados, pero puede parecer. que
una edad mental de cinco a cinco aflos v medio son suficientes -

para obtener éxito con cualquiera de los métodos tradicionales.

Diversas investigaciones han mostrado que la discrimina- -
cién auditiva vy visual es més importante que la edad mental en
la maduréz para la lectura y su éxito. También se ha demostrado
que los cuatro factores de mayor relacibn con el éxito de la -

lectura son:

a) Aptitud de discriminacidn auditiva.
b) Aptitud de discriminacidn visual
c¢) Amplitud de informacidn

ch) Edad mental

Los dos primeros son més importantes que la capacidad men

tal general, durante las primeras etapas del aprendizaje de la
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Fn el desarrollc intelectual estén contenidos los factores

clave de la madurez para la lectura.




CAPITULO 2
METCDOS DE ENSENANZA DE LA LECTURA

La palabra método encierra el concepto de una direccidn ha
cia el logro de un propbsito. Se trata de la eleccidn del cami-
no que generaliza la consecusidn de la finalidad propuesta; im—
plica‘uﬂ proceso de ordenamiento y una direccibdn del pensamien-
to y de la accidn para lograr algo previamente determinado. Con

‘tiene la idea de organizacidn y sugiere la existencia de proce-

dimiento para conseguir 1o que se desea.

Dentro de los métodos que a través del tiempo se han usado
Para la ensefianza de la lectura pueden distinguirse tres direc-
ciones. La primera se fundamenta en que los componentes de las
palabras (letras y silabas) constituyen la base indispensable -
Para la lectura, comienza con la ensefianza de estos elementos -
para después efectuar numerosos ejercicios con ellos, combinar—
los en forma linguistica de mayor complejidad. Se lleva a cabo

un proceso de saintesis a partir de letras aisladas.

Los métodos sintéticos fueron los primeros en aparecer, va
riando su forma en la medida en que iban perfeccionéndose. De -
entre ellos han sobresalido; el método alfabético, el fénico y

el silébico.

Como reaccidn contra la rigidez del'aprendizaje sintético
surge la segunda direccidn que se apoya en los descubrimientos
psicolégicos que afirman el sincretismo del nifio de seis afios,
¥y, en conseciencia, la percepcidn global y por unidades de sen
tido en la lectura, estos métodos defienden una enseflanza que,
partiendo de la significacidén de las palabras vy de su configu~

racidn fonética y graAfica peculiar, hace llegar al alumno, me-

diante el an&lisis de sus elementos, al conocimiento de las le
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tras; dentro de estos métodos cabe destacar; el método de la pa-

labra, el de la frase, el de la oracidén y el del cuento.

Existe una tendencia ecléctica. Los modernos métodos de lec
tura, no rechazan los procedimientos anteriores, sino que inten-

tan conjugar.

Se realiza un doble proceso analitico y sintético asimismo
se dirigen tanto a desarrollar una actitud inteligente ante los

textos como a proporcionar las técnicas indispensables para el -

reconocimiento, identificacidén de palabras y rapidez en la lectu

ra.
5.1 Métodos sintéticos.

Los métodos sintéticos parten de los elementos més simples
del lenguaje puesto que éstos constituyen la base del idioma y
permiten Que el nifio, después de asociarlos y combinarlos entre
si repetidas veces, se halla capacitado para pronunciar e identi

ficar cualquier otra palabra nueva.

Se apoyan en el principio del orden ldgico en cuanto que -
suponen el paso de lo simple a lo complejo. Asi se afianza la -
mecénica de la lectura. Muchas son las objeciones que a éstos -
métodos se hacen, entre ellas se destacan; que no despiertan el
interés por la lectura en los alumnos, toda vez que hacen de --
ella una tarea puramente mecédnica y carente de sentido; que van
en contra de su manera natural de aprender ya que la mente in--
fantil procede del todo a las partes, y que limitan la rapidez

v comprensidn de la lectura.

El méds antiguo de los métodos sintéticos es el alfabético.
"Se partia en los antiguos silabarios y cartillas del nombre de

las letras del alfabeto, que a fuerza de repeticiones llegaban

a ser conocidas por los nifios. Mas tarde, esas mismas letras se
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combinaban en silabas, palabras y frases" (5). Los ejercicios -

se repetian intensamente, hasta que el alummo lograba identifi-
car cualquier signo linguistico, ya aislado, ya asociado con —-

otros. Se conoce también a este método como "método del deletreo”

Sbélamente cuando se han dominado los elementos del lengua-

je, debe empegzar el nifio a leer textos con sentido.

De entre las dificultades que ofrece el método alfabético ' !

sobresale particularmente un hecho el nombre de las letras no - |

se-corresponde-con su-sonido en-la mayoria de-los casos y-éste

r'd

varia al combinarse vocales y consonantes entre si.

Para hacer més atractiva la enseflanza se introdujeron algu
nas variaciones en el procedimiento; proporcionar a los nifios -
letras sueltas para combinarlas como rompecabezas; sistemas de
premios si reconocian el signo correcto. En la actualidad, ex—-—
cepto en idiomas con caracteristicas Ffonéticas muy acusadas, es

te método casi estd en desuso.

Ejemplos de este método son el silabario de San Miguel y -

el silabario de San Vicente.

E1l método fdénico parte del sonido de cada una de las letras
el proceso es semejante al del método alfabético, primero hay -
gque repetir los sonidos aislados, luego los silébicos, y, final
mente, la combinacidén en palabras y frases. Asi se facilita el
aprendizaje del nifio al evitar las contradicciones en gque incu-
rria el método alfabético. Ademds, el nifio puede pronunciar cual
quier palabra aunque le sea desconocida. La incoveniencia prin-
cipal de este método es que muchos sonidos consondnticos aisia-

dos no pueden reproducirse con exactitud v que sb6lo hasta des—-

5. VARIOS. op. cit. p. 86




pués de cierto periodo de préctica el alumno se halla capacita-

do para comprender rdpidamente lo que lee.

Se han realizado varias modificaciones al método, aunque
no de manera sustancial. Para aumentar la motivacidn se recurre

al empleo de ldminas y grabados gque representan objetos o situa

ciones cuyo sonido inicial es el de la letra que ha de aprender
se; se resalta también la letra por medio de colores o dibujcs.
Este método ha evolucionado adectiandose cada vez mis a los inte

reses infantiles e introduciendo frases para desarrollar una -

actitud comprensiva ante la lectura.

El método de Fray Matias de Cdrdoba empleado en el siglo —
pasado y el método Onomatopéyico de Gregorio Torres Quintero -—-—

son dos buenos ejemplos de este método.

A diferencia de los anteriores el método silébico parte -
de la ensefianza de las silabas tratando de evitar el inconve— —
niente de la pronunciacidn de counsonantes aisladas. En cuanto
al aprendizaje sigue la migsma linea: de las silabas se pasa a la
palabra y de ésta a las frases. Las letras después de haber gi-
do reconocidas formando diversas combinaciones, se estudian se--

paradamente.

El método silébico presenta los mismos inconvenientes en
cuanto a motivacién y comprensién de la lectura que en los méto
dos sintéticos mencionados pero ofrece varias ventajas cuando -
el idioma es de tipo silébico, como el espafiol, en el que exis-—
ten numerosas palabras de una sola silaba. Empleado adecuadamen
te permite cultivar a wn tiempo el aspecto comprensivo y mecéni
co de la lectura. Dentro de este método estd el de Fray Victor

Matfas Flores.

2.2 Métodos Analiticos.
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En el siglo pasado oftalmbélogos franceses y alemanes demos-
traron que los 0jos no se mueven en forma continua, ni perciben
letra o letras como suponian los defensores de los métodos sin-—
téticos; por el contrario los movimientos de 1los ojos son rapi-
dos y breves y la percepcidn se produce en forma global captén-

dose -en -cada pavsa-de -letras e-incluso-de -palabras.

Los métodos analiticos se apoyan en la idea de gue al nifio

le resulta més facil captar formas linguisticas completas que -

_elementos aislados, segtn éstos métodos el pensamiento infantil
percibe las situaciones de un modo sincrético por ello es més -
conveniente la presentacidn de un material significativo global

que aumenta la motivacidn del alumno.

"Los métodos analiticos parten de la lectura de una pala--—
bra, una frase o un cuento, ésta se efectlia de manera global, -
presentando el texto completo, después ge analizan sus elemen—-

tos v finalmente se sintetizan".(6)

Se les ha conocido con diversos nombres, métodos globales,
naturales, ideovisuales. E1l nombre més comin es el de global.
AUtn cuando varios pedagogos y didactas emplearon procedimientos
de tipo analitico, se considera a Ovidio Decroly como el que ——

sentd sus bases. .

Entre los procedimientos analiticos de aprendizaje estd el
método de la palabra. La unidad por la que comienza la ensefian—
za es la palabra, presenténdola varias veces ya sea en cartones
preparados para ello, o en frases determinadas se logra que 1los
alumnos la reconozcan por su configuracidn peculiar. Posterior-
mente se descompone el vocablo en sus elementos para que €l - -

alvmno pueda adquirir cierta independencia en el reconocimiento

\D

6. 1dem. p.92
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de nuevas palabras. Se vale de miltiples recursos materiales que

facilitan el establecimiento de asociaciones significativas y el

aprendizaje de los términos objeto de estudio.

El uso de este método despierta desde un principioc el inte-—

rés por la lectura y desarrolla una actitud comprensiva
Las criticas de que es objeto inciden en que mantienen al -

alumno durante demasiado tiempo en dependencia del maestro pues

es hasta bastante avanzada la enseflanza cuando logra conocer el

sistema fonético completo del idioma.

[

E1l método de la frase estd basado en la idea de que las fra |

ses despiertan en el nifio mayor interés que las palabras aisla-

das. E1 procedimiento surgid al comprobarse que las fijaciones

oculares se producian después de cada grupo de palabras. Poste¥

riores investigaciones han demostrado que las pausas en un buen

lector son de carécter ritmico fijéndose los ojos varias veces

a lo largo del rengldn, ya sea al final de cada palabra o des--

pués de cierto nimero de letras; por ello, la integracidn de los
significados particulares de cada vocablo en una idea determina-

da no obedece al movimiento ocular, sino a un proceso mental pos

terior.

Puede entonces decirse que este método favorece la compren
sibn lectora y desarrolla una actitud inteligente hacia la lec-
tura pero, al igual que todos 1los métodos analiticos, aplicado -
inadecuadamente no permite desarrollar las técnicas bésicas para
el reconocimiento de las partes que componen las palabras desco

nocidas.

Como su nombre lo indica, la técnica del cuento consiste -

en que el maestro primero relata el argumento del cuento que va

a leerse mas tarde; después comenta y discute la sucesidn de hoe
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chos expuestos e incluso pueden llegar a dramatizarse. Posterior
mente se observa ei texto escrito, identificando, luego de va———
rias repeticiones, las frases de que estd formado. Al final se -
reconocen palabras dentro de una oracibn y los elementos de algu

nas de ellas.

Aplicado adecuadamente este método resulta excelente para -
desarrollar una aptitud comprensiva. Por supuesto que, en virtud

“de ser un método analitico tiene los mismos inconvenientes vy ven

tajas que cualquiera de ellos.
2.3 Método Ecléctico.

El método ecléctico conjuga los diversos aspectos positivos
de los dos grupos de métodos antes citadcs (fonético y global) vy
los complementa. En el an&lisis v sintesis de las palabras sé -
realiza simultdneamente; desde wun principio despierta el inte—-
rés de los alumnos insistiendo en la interpretacidn y compren--

sidén de lo leido.

En sus diferentes etapas tiene gran parecido a los métodos foné
ticos y a los globales; trata de establecer una relacidn entre
la imagen auditiva con sus complejos de articulacién y la imagen
visual gréfica con sus complejos motores de escritura, y ésto -

por medio del objeto imagen del mismo que la palabra simboliza.

El proceso general del método comprende cinco etapas

a) Ejercicios preparatorios, en los cuales se incluye la -
enseflanza de las vocales.

b) Visualizacién de palabras, frases y oraciones que se ——
Presentardn progresivamente. .

c) Anélisis de las frases en palabras y de las palabras en
silabas

ch) Formacién de palabras y de frases nuevas.

d) Mecanizacién de la lectura para consolidarlo y afirmarlo.

(7) |

E1l método considera fundamentalmente dos factores.
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1l.- Que el juego es el interés primordial del nifio en edad

escolar, pudiéndole comnsiderar como el medio natural en el que -

actta.
2.~ Que la ensefianza debe ser esencialmente funcional

Se sirve de toda clase de recursos como ilustraciones,drama
tizaciones, conversaciones, etc.; el material puede ser prepara-
do por el propio profesor siempre que lo presente gradualmente

v se adecue a las caracteristicas psicolégicas del nifio.

2.4 E1 profesor y ld eleccidén del método.

El maestro es el agente efectivo de la educacidn,tantas po-
sibilidades tiene para ensefiar a leer y escribir en forma amena

v apacible con el método sintético como el analitico.

La eleccidén del método es un atributo profesional del maes—
tro y que deberd ejercitar tras un detenido e imparcial estudio
de todos los antecedentes cientificos del problema y con plena -
conciencia de la responsabilidad que contrae respecto de los re-

sultados.

"En el &mbito escolar, el maestro que desea contribuir al -
desarrollo exitoso de sus alumnos en el proceso de aprendizaje,

habri de recordar y tener en cuenta permanentemente que el nifio"
(8).

- Es un sujeto activo que constantemente se pregunta, explo
ra, ensaya, es decir piensa para poder comprender todo lo que 1le
rodéa (para construir su propio aprendizaje).

7. DOMINGUEZ AGUIRRE,Carmen.Mi libro y mi cuader-
no de trabajo de primer afio.Instructivo para el maestro.pp.9,10

. 8. GOMEZ PALACIO,Margarita y coautores.Propuesta
para el aprendizaje de la lengua escrita. p.36°
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— Necesita tiempo para cambiar de actividad, para buscar --

una respuesta,para encontrar la respuesta correcta.

- buda; vy la duda no debe ser motivo de preocupacidn para -

el maestro.

Ella puede indicar cue el nifio ha entrado en un conflicto -

cognitivo y trata de encontrar una respuesta.

- Aprende de sus errores: cuando el niiio comete un error,el

maestro sin criticarlo por ello, tendrd que averiquar a que obe-
dece dicho error.

- Comete muchos errores constructivos en el curso del proce
so de aprendizaje; errores que el mismo podrd y deberd descu-—
brir ayudado por una actitud adecuada del mismo profesor. .

- Necesita de la comprensidn y estimulo del maestro para -
avanzar en sus conocimientos.

—~ Para aprender necesita informacidn no sélo del maestro --
sino también de los nifios que comparten sus opiniones, requiere
comunicacidn e intercambio con los compafleros. |

-~ Requiere de aprobacidn y estimulo afectivo, ver que su -
trabajo se aprecia y su esfuerzo se valora como el de los demés

- Necesita del apoyo de los adultos, quienes representan -

para €1 la auvtoridad, pero requiere de una autoridad racional.

Pero fundamentalmente, debe recordar que la educacidén es -

un acto de amor y coraje, una préctica de la libertad dirigida

hacia la realidad.




CAPITULO 3
RECURSOS QUE REFUERZAN LA ENSENANZA DE LAALECTURA

3.1 Recursos que facilitan el desarrollo de la enseflanza de la

lectura.

_Cuando el profesor ya ha seleccionado el método con el que

encefiard a los alumnos a leer, deberd hacer las siguientes consi

‘deraciones: !

a) La eleccidén de un método sintético implica ademis ejerci
cios para estimular el interés y la comprensidn de los -
nifios.

b) Si escoge un método global deberd erfatizar la ensefianza
de 1as técnicas de identificacidn y reconocimiento de -—-—

jos elementos que componen las palabras.

E1 maestro debe procurar desarrollar al méximo la personali
dad integral del nifio, atendiendo cada unc de los factores que -

intervienen en el proceso de aprendizaje.

varios son los ejercicios que puede realizar, entre ellos —
estén los de vocabulario, expresidn y comprensidn oral y discri-
minacién visual y auditiva; especificamente para la lectura los

siguientes recursos facilitan el desarrollo de su ensefianza:
a) Material elaborado por los alumnos.

cuando el maestro y alumnos cConversen pueden seleccionar -
vyna serie de frases que sS€ fefieren a vivencias propias o aje--—
nas; estas frases pueden imprimirse en carteles o recortando y
pegando las palabras necesarias. Cada nifio tendri su propia co
1eccibén de frases y palabras, preferentemente ilustradas.Con--

viene que cada 1lapso determinado se compruebe si reconocen y -

saben combinar las palabras utilizadas anteriormente formando
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frases. De esta manera la lectura se convierte en uwna actividad

agradable vy con sentido para los nifios, la dificultad estd en la
seleccién de los vocablos que han de usarse y en 1la preparacién a

del material.
b) Juegos de lectura.

Los juegos evitan la monotonia de la lectura y agilizan el
quehacer docente. E1 sistema de premios o competencias estimula

la participacidén de los alumnos y resalta su carécter creativo.

c) Ejercicios para reforzar las técnicas bésicas en lectura

Pueden presentarse al alumno palabras incompletas para que
ellos escriban la letra que falta, busquen palabras que conten—-
gan una silaba determinada, recorten letras o silabas y las com-—
binen después para formar nuevas palabras; localicen frases en
su texto, que son respuesta a alguna pregunta formulada por el

maestro, etc.
ch) Ejercicios para desarrollar la comprensidén lectora.
Varios son los ejercicios de este tipo, ejemplos.

Los ejercicios de absurdos‘pueden realizarse presentando —-
ilustraciones en las que cada objeto vaya acompafiado de una fra-
se absurda, pero que realmente puede haberla pronunciado otro -
personaje de la ilustracidén. Los nifios deben averiguar quien es

el verdadero autor de la frase.

La interpretacién de historietas se efectGa observando una
nistorieta grafica, maestro y alumnos discuten las incidencias
que refleja cada cuadro y el posible dialogo entre los persona
jes. Determinadas las frases correspondientes, el maestro las

escribird al lado de cada lémina. Los nifios pueden entonces -~-

leer la historieta completa.
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Dibujar un texto lefdo presenta un grado mayor de dificul--

tad consiste en pedir a los nifios que después de haber leido vn
cuento dibujen los objetos o personajes que han intervenido en -
é1. E1 cuento debe ser leido por los alumnos individualmente, se
insistird en que retengan los elementos que intervengan en el -

texto ya que después deberdn dibujar lo sucedido. Después, cada

nifio interpretard graficamente el cuento. Debe concluirse el ——
ejercicio con la explicacién de cada alumno respecto a lo que -

haya dibujado.

El ejercicio de.seguir &rdenes por escrito consiste en que
. 1os alumnos realicen unos cuantos actos que se indiquen en ti--
ras de papel. Cada una de estas Ordenes puede ser de mayor O —-

menor dificultad.

El maestro las presentard una a una y los nifios después de
leerlas en silencio, efectuarén las operaciones correspondien~-—

tes. Es recomendable que el ejercicio sea individual.
3.2 Afianzamiento de la lectura.

Cuando la lectura del nifioc ha dejado de ser vacilante, con
viene ya insistir en aumentar la velocidad, apoyandose en téeni
cas de reconocimiento e identificacién de palabras para facili-

tar la comprensidn e interpretacidén de textos. -

Es imprescindible el uso de material impreso, La motiva~—-—
cién continGa siendo esencial puesto que ahora los nifios comien
zan a satisfacer sus necesidades, descubrir nuevos intereses y

consolidar su aficién hacia la lectura.

' Se considera necesario enfocar 1los ejercicios desde otros
puntos de vista y suprimir paulatinamente las ilustraciones,.-
habré entonces de resaltarse al texto. La préétlca constante -

propiciard el dominio de las técnicas bé&sicas de lectura y am-
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pliarén su experiencia a través de los comentarios y el estudio

critico de los textos.

En el 1n1c1o del nifio en el aprendizaje de 1la 1ectura; la -
lectura oral y la lectura silenciosa se trataban de manera con--

junta ya que éste al epcontrarse con una frase o palabra la per-

cibfa con dificultad, necesitando apoyarse muchas veces en la -—-—

pronunciacién para captar su contenido.

cuando se conocen 10S elementos de las palabras y se€ posee

un vocabulario lector minimo, 1la velocidad en lectura silenciosa
‘_aumenta congiderablemente. La lectura oral se hace m&s continua
y'eXpresiva,‘aunque no llega a alcanzar la rapidez de la lectura
silenciosa. Ello se demuestra con la investigacién de Buswel so—
bre la media del ntmero de £ijaciones por linea y sobre la media

de duracidn de pausas en lectura oral y silenciosa.

En los momentos iniciales del aprendizaje, la lectura oral
requiere menor ntmero de fijaciones oculares, pero a medida que
el nifio posee cierta préctlca ocurre 1o contrario; entonces la
lectura Sll@ﬂClosa tiene menos fijaciones que la oral. La dura—--
cién de las pausas SiempreJes mayor en lectura oral, pese a la

disminucidén del tiempo que se€ logra con la practica.

La lectura oral es més lenta, compleja‘y fatigante porque -

' exige habilidades especiales.

Dificilmente se pueden lograr resultados iguales siguiendo'

1a misma.técnica para la lectura oral y silenciosa.

La lectura oral tlene como finalidad la transmisién de —--—
ideas a otras personas. Puede ser utilizada para producir impre
siones de tipo estético. Su ensefianza y practica pretende lo--—
grar una actitud de apertura hacia 1los demés y de cooperacidn

con ellos.

¥




'

E1l proceso de la lectura oral sigue tres pasos.

"1, Percepcidn visual de las palabras impresas.
2. Expresiém articulada de las palabras

3. Comprensibén del significado de las palabras, o sea co-

nocer las ideas que ellas expresan". (&)

La lectura oral tiene como fines:

~- Usarse como medio de mecanizacidn, para corregir con -—-

ella la pronunciacién, visualizacién, puntuacién, etc.

hasta lograr una lectura correcta.

— Dominar varias dificultades del 1léxico y formar buenos

hébitos para usar la lectura silenciosa.

- Encefiar a los principiantes; para promover y apreciar
los progresos de los escolares en este aspecto, para agradar -
o informar a un publico, para valorar literalmente un texto im

preso.

Para el desarrollo de la lectura oral es conveniente que

el maestro considere los siguientes puntos:

~ Cada alumno debe preparar cuidadosamente el trozo que -
va a leer. En sus inicios la preparacidén estard a cargo
del profesor quien dirigird al nifio hasta que domine la
lectura del texto seleccionado. Asi evita la timidez e
“inseguridad del nifio, por otra parte favorece la com---
prensidn lectora puesto que durante la preparacidn del
ejercicio se pueden ir sefialando las ideas principales
explicando las palabras que el nifio desconozcé v mati--—
zando la voz. Posteriormente, cuando el alumno haya lo-
grado cierta madurez en sus hébitos, puede preparar el

8 REYES MARTINEZ, Josefina. Los métodos -
globales en la enseflanza de la lectura. pP.76
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texto individuvalmente,

- El tema y el leanguaje del texto leido debe ser apropiado
para el nivel psicoldgico y lector del alummo. El tema de
be relacionarse con las vivencias del alumno y de manejar

un vocabularic comprensible; las frases cortas que pueden

ser percibidas y pronunciadas répidamente. Las lecturas -

f4ciles vy agradables tienen mayor garantia de éxito.

— E1 texto debe tener cualidades para ser leido en voz alta,

se precisan historias muy movidas, intercaladas de dialo-
gos vivos y de elementos ritmicos, paginas descriptivas -
de escenas de ambientes, de paisajes, con requisitos de -
objetividad, precisidén de rigor y color, al igual que poe

sias.

3

La preparacidn de cada texto debe evitar el silabeo; debe -
procurarse, en lo posible, la lectura fluida y fécil. Para ésto
“habrd que observar fielmente los signos de puntuacibn, prccuran—

do expresar ademis, las ideas y sentimientos con las matizacio——

nes adecuadas.

Cuando haya sido dominado perfectamente el texto, podré ———
leerse oralmente en clase. Realizada la lectura debe organizarse
una conversacidén en la que los nifios discuten la calidad del tex

to, expongan sus experiencias, etc.

La lectura en silencio también llamada lectura de compren-
sibén es tan importante o mds que la lectura oral. Su principal
objetivo es la comprensidén, también ampliar el vocabulario lec--

tor y habituar al alumno a extraer el sentido de cada texto.

Los hidbitos de reconocimiento en lectura son més faciles de

adquirir antes de los once afios. Los cuatro primeros aiios de es
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colaridad son 1os gque condicionan fundamentalmentevla mayor O me
nor habilidad del alumno. Estos hédbitos se fijaﬁ con mayor rapi-
dez en la lectura silenciosa ya que en ésta la atencidén no se —-—

encuentra solicitada por signos, ideas y pronuvnciacidn.

Comprensién y velocidad deben desarrollarse mediante la lecC
fura silenciosa. La comprensidn se basa en el reconocimiento de

los signos y palabras escritas y en las asociaciones que la inte

ligencia debe establecer entre los ‘significados de unos y Otros

vocablos para llegar a aprehender la idea a que se refieren.

La velocidad facilita el proceso de comprensibén siendo a la

vez consecuencia del mismo proceso, Pues cuanto més fécil es el

texto mas rdpidamente puede ser leido; por ello los dos aspecCtos.

pueden ser desarrollados conjuntamente por el maestro, aunque*'

deban evaluarse con independencila el uno del otro.

E1 material debe adecuarse a los intereses del nifio. el ——-
lenguaje debe ser claro, preciso y simple, Considerando que el
nifio es capaz de leer por si mismo, hay que proporcionarle lis—

tas de libros y autores escogidos.

3

Los ejercicios para este tipo de lectura deben capacitar -
al alumno para seguir las lineas con regularidad, comprender --—
las ideas expuestas en un parrafo y recordar en que sucesibn han

sido presentadas.

A medida que la rapidez de percepcibn y comprensidn aumentan,

1os alumnos deberin saber interpretar el sentido de los textos,
1a intencién del autor al escribirlos y 1os recursos expresivos
que han utilizado para nacer resaltar determinadas ideas O ———-
sentimientos. Estas capacidades se logran gradualmente por

los ~ejercicios que deben partir de textos sencillos para -

Pacilitar el aprendizaje del alumno. Al principio el nifio nece
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sita apoyarse muchas veces en la pronunciacidn de las palabras -
para poder identificarlas; este lenguaje interno, que se€ mani—-—-—
fiesta en el movimierto de los labios debe desaparecer 10 mas -

pronto posible ya que afecta la velocidad.

Algunos nifios encuentran dificultades en seguir las lineas
normalmente y para evitar confusiones sefialan con el dedo el ren

glén que estén leyendo.

E1l profesor debe observar la lectura de los niflos para PO-
der controlar la aparicidén de malos hé&bitos y en caso necesario
corregirlos haciendo que utilicen marcadores de lineas hasta --

que estén capacitados para sequir la lectura sin ayuda.

Para el aspecto comprensivo, 1os ejercicios de lectura Si-
lenciosos pueden efectuarse de diversas formas; uwna modalidad -
consiste en explicar el texto que 1os nifios han leido haciendo
la seleccibn previa del vocabulario que puede ofrecer dificulta
des de comprensién, ya leido se conversard sobre el contenido —
del argumento y se€ hardn preguntas para averiguar el grado de -
comprensibén de los nifios; otra modalidad consiste en presentar
a los nifios antes de. la lectura una serie de preguntas; después
se realiza la lectura y de acuerdo con ella habrén de responder
a las preguntas propuestas. Este ejercicio es conveniente para
habituar a los nifios a la lectura con fines de estudio o de in-
formacibén general. Las preguntas deben prepararse de acuerdo con

1a preparaciém y nivel intelectual de los alumnos.

Otra modalidad consiste en presentar el texto y después -
realizar uwn resumen de las ideas principales, en 10s grados in

feriores, si el texto es recreativo es buen medio expresar a -

través del dibujo la sucesidén de hechos, 10S personajes y am—-
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biente aunque también deberd hacer un pequefio resumen escrito. -
Estos ejercicios deben realizarse repetidamente a fin de fomen—-

tar hibitos Ttiles en el niflo.




-t

CONCLUSIONES

La lectura es un instrumento basico para la formacibdn inte
gral del ser humano y repercute en la formacidén y personalidad
del mismo. Es uno de los medios mas valiosos para enriquecer la

personalidad y aumentar los conocimientos de 1los alumnos.

Ceneralmente los objetivos en el aprendizaje de la lectura
se lograrédn si el método utilizado se adapta a las caracteristi

cas psicolégicas y fisioldgicas del educando.

Para el aprendizaje de la lectura es necesario considerar

la madurez y el desarrollo del nifio.

Ec indispensable que el maestro conozca los factores que -
influyen en la maduracidn para la lectura puesto que sbélo asi -

se logrardn condiciones optimas en los educandos.

La adopcidén del método més adecuado para la ensefianza de -
la lectura precisa del conocimiento previo de 1los objetivos a -
lograr, delimitados éstos cualquier método con tal de que sea -
bien utilizado puede servir de base para efectuar una ensefianza

eficaz.

Dentro de los métodos que a través del tiempo se han utili
sado en la ensefianza de la lectura se distinguen tres direccio-

nes: la sintética, la analitica y la ecléctica.

Los métodos sintéticos se apoyan en el principio de orden
16gico en cuanto suponen el paso de 1o simple a lo complejo; -
parten del conocimiento de las letras, sonidos o silabas para -

llegar a la palabra, frase u oracidnm.

Los métodos analiticos se apoyan en la idea de que resuita

para el nifio m&s fé&cil captar formas linguisticas completas que
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elementos aislados, segan estos métodos la presentacién de un ma

terial significativo global es lo més adecuado para que el apren
dizaje se efectfie sin grandes esfuerzos y aumente la motivacién

del alumno.

Los métodos eclécticos conciben la lectura como un doble —-

proceso analitico-sintético en el cual ningtn factor debe ser -
descuidado. Andlisis y sintesis se cultivan simulténeamente con

cediendo a ambos la misma importancia, sea cual fuere el momen-—

to del desarrollo de la ensefianza.

La eleccidn del método es un atributo que el maestro deberé
ejercitar después de un detenido estudio de todos los anteceden-
teg cientificos del problema y con plena conciencia de la respon

sabilidad que contrae respecto de los resultados.

E1l maestro debe procurar desarrollar al méximo la personali
dad integral del nifio atendiendo cada uno de los factores que -

intervienen en el proceso de aprendizaje.

E1 uso de material gréfico es importante para el aprendiza-
je del nifio sea cual fuere el método empleado siempre y cuando -

responda a las necesidades e intereses de los nifios.

La préactica constante refuerza y perfecciana el aprendizaje
de la lectura; deben procurarse ejercicios abundantes, juegos in

teresantes de acuerdo a las vivencias del nifio. E1 maestro debe-

4 usar todo su ingenio para no dejar decaer el interés.
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