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INTRODUCCTION

Esta investigacidn tiene por objeto seleccionar estrate-
éiés7para favorecer el desarrollo del &rea psicomotriz fina del
alumno de 3er. grado de preéscolar, paravque llegue a la compren
sidn y adquisiéién de las letras del abecedario sin abarcar lo -

correspondiente a la educacibén primaria.

Este trabajo surge a partir del interé&s de factores im--
portantes del proceso enSeﬁanza—aprendizaje, alumnos y padres de
familia y enseguida por el deséo de la educadora en ayudar al e-
ducando prdximo a ingresar é‘la escuela primaria; en la cual ten
drad un mejor aprévechamiento, si cuenta con una agilidad motriz,
ubicacidén en el espacio y sobre todo un gran interés en la lecto

escritura.

Este trabajo se desarrolla a través de cuatro. capitulos-
tqmandé como punto de partida el planteamiento del problema que-
guiard mi investigacidn; enseguida la teo;Ia psicogenética de --
Jean Piaget, que respalda al programa de educacidn preescolar, -

enfocandose mids a la etapa preoperatoria ya que es en la se en—-

cuentra el nifo al ingdgresar al Jardin de Ninos.

El estudio de las caracteristicas del nifio en su desarro
llo psicomotriz fue la continuacién del trabajo lo cual permitid
hacer un &nalisis del programa de educacidn preescolar ubicéando-

nos unicamente en el eje de! desarrollo lenguaje escrito. Una --

vez analizada la parte tebdrica sobre la que se apoya este estu--




dio, se plantea la hip&tesis que ser& demostrada a través de ac-
tividades. Estas actividades permitierdn conocer el grado de im-
portancia de ciertos factores que influyen en el desarrollo inte

gral del nino.

En las cuales se llegd a la conclusién de que con la con
cientizacién y participacidn de padres de familia, maestros, ins

titucidn y medio ambiente puede lograrse un mejor rendimiento es

colar.




1.- FORMULACION DEL PROBLEMA

A) .- Antecedentes

El interés de abordar el problema de 1la adguisicién del-
conocimiento del abecedario, con sus grafias y sus respectivos -
nombres, surgid a rafz de 1la inquietud de los alumnos del 3er. -
grado "D" del Jardin de Nifios "Federico Froebel" por utilizar la
libreta cuadriculada para realizar ejercicios de maduracién psi-
comotriz fina y el deseo de "aprender m&s sobre las letras", la-
inquietud de algunas madres de familia respecto a actividades ex
traescolares ique realizan sus hijos, como el conocimiento de --
ciertas letras del ébecedario, incluso el dictado, y la sugeren-
- cia de padres de familia sobre la realizacidn de actividades en-
el aula que permitan al nifio.conocer los nombres de las grafias-

del abecedario.

Analizando el programa de educacién preescolar, en los e
jes del desarrrollo de lenguaje escrito y oral, se observa que -
€ste es muy limitado ya que los alumnos del 3er. grado sobrépa——

san los niveles que se exigen en el programa.

En anos anteriores, era lamentable ver que alumnos que -
ingresaban a la escuela primaria repetfan grado o formaban parte
de grupos integrados, esto también influyé mucho péra realizar -
la presente investigacidn ya que, ademés,-actualmente se cuenta-
con la ayuda de materialeés didicticos que ofreceﬁ al alumno un -

mayor desarrollo de su agilidad mental 1o cual lo ayuda a formar




-
se un concepto de diferentes situaciones en las que vive y en --
las que existe siempre un ambiente alfabetizador que si anterior
mente por ignorancia sobre la importancia en su desarrollo psico

motriz no realizaban actividades, hoy es el momento preciso para

- comenzar.

B) .~ Definicién del problema

De acuerdo a la expuesto al punto anterior, el propdsito
de este trabajo es conocer desde el punto de vista psicopedagdgi
co, la capacidad del preescolar de 3er. grado del Jardin de Ni-—
nios "Federico Froebel" , para captar y poner en préctica las gra
fias con éuswnombres correspondientes, a partir de su interés en

el conocimiento de las mismas.
C) .- Justificacidn

El interés de investigar el presente problema se origind

a partir de que en el actual ciclo escolar 1989-1990, los educan

dos del 3o. "D" han mostrado inquietud respecto al conocimiento-
de grafias y sus nombres, y, notando en ellos que tienen capaci-
dad para lograrlo, ya no solo ellos son los interesados sino tam
bién los padres de familia que preocupados en un mayor aprendiza
je de sus hijos, proponen que se lleven a cabo algunas activida-
des que agiiicen su psicomotricidad y adquieran conocimiento pre

vio de las letras del abecedario.

Contando con la ayuda de sus padres o tutores es proba-

ble que se obtengan grandes resultados, ya que esto ayudard a -

-
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madurar el &drea psicomotriz del alumno ejercitando sus habilida-
des vy destrezas finas gue m&s tarde repercutirdn positivamente -
en su aprendizaje de la lecto-escritura, ubicacibn espacial y ma

duracién cognositiva en el alumno de 3er. grado de preescolar.
D) .- Objetivos

Los objetivos principales de esta investigacién son:

—-- Ubicar espacialmente al nifio y que defina su laterali
dad.

-— Agilizar éu drea psicomotriz fina.

—-— Preparar al educando en el conocimiento del abeceda--
rio sin abarcar lo correspondiente a la instruccidn pri-
maria.

-— Evitar la repeticibén de grados poéteriores, posibles-

retrasos o formar partes de grupos integrados en el cam-

po correspondiente.




I.- MARCO TEORICO

A) .- La teoria psicogenética de Jean Piaget.
Generalidades.
a) .- E1 perfodo preoperatorio: Es el perfodo de organiza--

cibén y preparacidén de las Operaciones concretas gque se empiezan

a reafirmar en la primaria.

"La etapa breoperatoria abarca las edades desde los 2 o0 --
2.1/2 afios hasta los 6 o 7 afios.

"Esta puede considerarse como una etapa en la cual el nifio
va construyendo las estructuras que darénvsustento a las opera-
ciones concretas del pensamiento, a la estructuracidn paulatlna

de las acciones y no todav1a COmO nociones del pensamiento".

"Durante este periodo se observa que el pensamiento del ni-

no recorre diferentes etapas que van desde un egocentrlsmo en -
el cual se excluye toda objetividad que venga de la realidad ex
terna, hasta una forma de pensamiento que se adapte a los demas
Yy a la realidad quetiva siendo un proceso de descentralizacién

progresiva". (1)

Es decir que el nifio sufre un cambio de actos sensoriomoto

Tes a cognociones mis elevadas como manipulaciones de la reali-

dad, interiores Y simbBlicas. (2)

El caricter egocentrico del nino,se manifiesta a través —-

del juego simb8lico o juego de imaginacién que consiste en la -
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imitacidon diferida, juego simbdlico, dibujo, imagen mental y len
guaje, adquiriendo a través de estos, esa capacidad de represen-—
tar, siendo un factor determinando para que su pensamiento vaya-
evolucionando de acuerdo a la complejidad de sus representacio~-
nes gque en ocasiones los papeles que representa sirven para sa--

tisfacer sus necesidades afectivas e intelectuales de su yo.(3)

El lenguaje oral constituye el sistema de representacién
més complejo pues a través de 81 el nifio ordena el mundo . sin ne-

cesidad de manipularlo.

b) .- Factores que permiten la adquisicién del conocimien

to de la lengua escrita.

En la etapa preoperatoria surgen caracterfsticas gue son

tomados como factores que ayudan al nifio en su conocimiento.

1.- Maduracién

La maduracidn es el conjunto de procesos de crecimiento-
orgénico, particularmente del sistema herviosbgque brinda las --
condiciones fisiolééicas necesarias para que se produzca el desa

rrollo psicoldgico.

La maduracifn es un factor que requiere de otros dos que
son: experiencia y transmisién‘social para que pueda darse una -
tranSformacién en'ellindividuo que le permita adquirir conoci---
mientos y efectﬁar acciones en las que la influencia del medio -

ambiente es muy importante. Jugando un papel decisivo en la va--

riabilidad de los niveles de maduracidn.
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2.- Experiencia

Es otro factor del aprendizaje que se da al interactuar-
con el ambiente, cuando explora y manipula objetos y aplica so--
bre ellos diversas acciones. De aquf se derivan dos tipos de a--

prendizaije.

a) .- Conocimiento fisico.
Cuando el nifio adquiere nocién de las caracterfisticas f1
sicas de los objetos que manipula por ejemplo: peso, color, for-

ma, textura, etc.

b) .- Conocimiento 16gico-matem&tico
Son las relaciones légicas que el nifo va construyendo =
con los objetos que manipula y compara entre ellos, ejemplo: mis

grande qué, mis largo qué, mis duro qué; etc.

3.~ Transmisidn social
Es la informacidn que obtiene el sujeto de aquellos que-

lo rodean, familia, compafieros, medios de comunicacidn, etc.

El conocimiento social incluye la lecto-escritura donde
el nino construye su :conocimiento a partir de sus reflexiones -
respecto a este objeto de conocimiento y de la informacién que-

le proporcionen otras personas.
4.- Proceso de equilibracién

Aqui se explica la sintesis entre los factores madurati .

vos y los del medio ambiente (experiencia-transmisidén social) -

denominandosele mecanismo regulador del crecimiento de la inte-—
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ligencia. Cuando en el sujeto surge una necesidad que lo desequi
libra y es provocada por el medio ambiente, realiza modificacio-

nes mediante acciones, para recuperar nuevamente el equilibrio.*

Otras ideas de Jean Piaget que ayudan al conocimiento —-

del nino en esta etapa.

lo.- los ninos progresan en sus conoocimientos cuando tie

nen un conflicto cognitivo.

Cuando el alumno tiene un problema que 1lo motiva a inves
tigar la solucidn, se crea en &l una necesidad gque es siempre la
manifestacidn de un deSequilibrio y ante el cual, se impone un -
reajuste en la conducta que llega nuevamente al equilibrio, pero
més estable, que representa un avance con relacién al anterior,-
enriqueciendo en ocasiones o incrementando los conocimientos gue

ya posee.

20.- Los errores que el nifio comete son esenciales en su

proceso de construccidn de conocimiento.

Es largo el camino para llegar al conocimiento; este pro
ceso es el de construccibén y reconstruccién, no agregando infor-

macibén si no mediante errores constructivos.

La lecto-escritura forma parte del proceso del ‘desarro--
llo del pensamiento representativo (funcidn simb&lica) que se va
efectuando a medida'que se van corrigiendo las fallas que el ni-

no tiene a través de su accidn sobre ella(s).
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B) .~ Caracteristicas del nihio durante el periodo preoperatorio -

en su desarrollo psicomotriz.

En el nivel de educacidn preescolar se deben tomar en cuen-
ta las siguientes caracteristicas para la aplicacidn de activida
des gue van contribuyendo a la formacidn m&s sdlida de su drea -

motriz.
1l.- Area Psicomotriz.

Esta &rea es una de las mds importantes para el nino de e--
dad preescolar que pretende que el niho desarrolle_sunaUtonomia—
en el control y coordinacidén de movimientos amplios, y finos, a-
través de situaciones gue faciliten la ejecucidén de movimientos-

precisos mediante la actividad psiquica.

La edad del nino al que se hace referencia entre los dos --
y los seis ahos, adquiere gradualmente la capacidad de realizar-
movinientos fisicos, los que se relacionan con su conciencia sen

sorial:y su capacidad.

"Fisicamente el nino se desarrolla de arriba a abajo y de -
la base del cuellovhacia,afuera (hombros,brazos).lA medida~-
que crece, al nifio aprende a controlar,‘ademés del movimien
to del brazo, el de otras partes del cuerpo incluyendo los-

ojos". (7)

a).- ler. Grado de preescolar (3 afos)
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"Hacia la edad de 3 anhos, las huellas persistentes de la in
fancia en el desarrollo motor del nino casi han desaparecido au-
menta el repertorio de destrezas y tiene que aguardar al desarro

1llo muscular.

Puede construir una torre con nueve o diez cubos en compara
ci6én con la de dos o siete del nino de dos ahos de edad. Al dibu
jar, sus trazos se van hacieﬁdo méds definidos, menos difusos y -
menos repetitivos. Puede doblar una>hoja de papel vertical u ho-
rizontalmente, pero todavia no diagonalmente, ni siquiera con la

ayuda de un modelo".
b) .- 20. Grado de preescolar (4 ahos)

"El nifio de cuatro afios de edad ha adquirido orientacién es
pacial y precisidn de movimientos suficientes para dibujar sobre
un papel un trozo en fo;ma diagonal entre lineas pafalelas situg
das é distancia en centimetro entre si, y puede, por fin, doblar
diagonalmente una hoja de papel. No puede afin copiar la figura -
de un diamante aunque se le de un modelo pero si puede dibujar -

un circulo y una cruz".
c) .- 3er. Grado de preescolar

"Hacia los 5 anos de edad, el nino medio tiene un sentido -
del equilibrio bastante maduro que se refleja en el abandono, --:;
mds confiado en si mismo, de su actividad motora. Los movimien--

tos delicados se han vuelto mids precisos.




-l4-

Puede coger una docena de "bolitas" de una en una y sol--
tarlas habilmente en una botella en cerca de 20 segundos, con -
la mano derecha, o bien con la izquierda (dependiendo de que --

sea diestro o "zurdo"). Al dibujar, aungque el nino de cinco --

afios todavia es un poco torpe para trazar unas diagonaléesy. es-
capaz de hacer trazos rectos en cualquier direccibn; puede co--
piar un cuadrado y un tri&ngulo (aln cuando no un rombo) .* Pue-

de hacer;por lo menos, el dibujo reconocible de un hombre".

Otro de los puntos de esta teoria de Piaget nos proporcio
na nuevos elementos para explicar que la adguisicidn del apren-
dizaje de las letras no dependen ni de que el niho posea gran—-
des habilidades perceptivomotrices, ni»de lo adecuado de un mé-
todo, sino gue se fundamenta en la. construccidn de un sistema -

de representacidn que el nino elabora en su interaccidn con la-

lengua escrita. (8)
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C) .- ANALISIS DEL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR.

Analizando el programa en el gue apoyamos nuestra prééti
ca docente podemos darnos cuenta que tiene una buena estructura-
cién, pero factible de cambio y de integracibn de nuevas técni--
cas para la adquisicién de la ensenanza de acuerdo a la edad del

ninho, época y realidad.

Debido a las experiencias que vive dentro y fuera de su-

hogar, el nino amplia m&s sus conceptos en relacién de las nocio

nes que asimila dentro del Jardin de Ninos, pero las experien-=-=-=.

cias extraescolares resultan mucho mis interesantes va que en el
mundo exterior se le ofrece ﬁna gama dé materiales educativos --
por este motivo es necesario que se haga un ajuste al programa ;
con elque motive y no lo enajene, ni lo haga vivir fuera de su -

realidad.

La fundamentacidén del programa descansa en la teoria ési
cogenética, es dedir, pretende orientar la labor de las eddcadg
ras mediante el conocimiento de las caracterfsticas de la edad -
preescolar, tomando como bases tedricas las ideas de Feud, Wall-
on y Piaget, que demuestran la manera como se construye el pensa
miento desde las primeras formas de relacidén con el medio social

vy material.

La educadora participa en esta tarea durante el periodo-

de preescolar, dando el lugar que le corresponde al nino, es de-

cir, consciente de que el nifio es una persona que merece respeto

o e e e e e e oo Aot e B SIRALE . 5 AN, S
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y, al mismo tiempo, debe crear un ambiente que favorezca sus re-
laciones con los deméds, y su conocimiento progresivo del mundo -
sociocultural y natural, elaborando de esta manera un programa=-—
con estrategias pedagdbgicas, en el que se le de oportunidades pa
ra que el nifo pregunte y busque respuestas acerca del mundo que

le rodea.

La educadora debe organizar las actividades de acuerdo a
la informacidn que se maneja, técnicas y materiales adecuados, -
métodos, etc., que ayuden a que el proceso implique una incorpo-

racibn de los elementos exteriores.

"Una opcidn pedagbgica diferente es la que se -
deriva de un enfoque psicogenético acerca de la
naturaleza del proceso del aprendizaje la cual-
incorpora en éu andlisis no s6lo los aspectos -
externos al individuo y los efectos que en &1 -
producen, sino, cudl es el proceso interno ques
se va operando, como se va construyendo el cono
cimiento y la inteligencia en la interaccién:——

del nino con su'realidad".~(9)

En este enfoque se busca que haya relacién en-—-
trev"el nino que aprende y lo gue aprende, que-
un estimulo actfie sobre un individuo y que este
también actlie sobre ei estimulo, se acomede a -

€l y lo asimile a sus conocimientos o esquemas-

anteriores". (10)

e (D R A e oot e, et oo, O 3t W AR e . 0.
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a) .— CONSIDERACIONES DEL ANEXO DE LOS EJES DE DESARROLLO DE LA-

LENGUA ESCRITA.

Durante el andlisis del programa de preescolar en eje ~—
de desarrollo lenguaje escrito se puede deducir que el nivel ng
mero tres exige demasiado poco, en base a la experiencia adqui-
rida durante mi préctiéa docente se puede observar que los edu-
candos de cinco afos en adelante estén y se pueden capacitar pa
ra realizar muchas actividades que lo llevan al abordaje de la-
lecto-escritura, esto es que se inicie a la elaboracidn de nue-
vos materiales que lo motiven a realizar de una forma muy espon
- tdnea dichas actividades, ya que las que propone el programa --
son muy limitadas, incluyendo esto el grado de estructuracidén -
cognositiva en forma negativa por lo que es necesario que se le
rodee ‘al nifio de maferiales escritos que vayan despertando su +
interés dentro y fuera del aula. Todo esto no para que se ense-
fie a leer Yy a escribir sino para que vaya'compreﬁdiendo la im—-
portancia de lé éscritura en su relacidn con el medio ambiente,
'y una de las formas de empezar es iniciando el conocimiento de-

las letras.
Las actividades que realiza son:
Escribir (dibujos,garabatos).

Hacer recados, comunicaciones, registros (crecimiento -

de una planta)recetas de cocina, etc.
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D) .- FACTORES QUE CONTRIBUYEN EN EL DESARROLLO DE LA LENGUA ES--

CRITA EN EL PREESCOLAR.

"Si se Valora la lectura y escritura no sblo dentro
del &mbito escolar, sino gue sé le reconocée y acep-
ta la importancia de las experiencias que los ninos
tienen fuera de la escuela y'al mismo tiempo se de-
sarrolla su préctica de la institucidn escolar de -
ia%manera tal que permite crear un puente entre el-
hogar, la escuela y la comunidad, debe contemplar -
en las estrategias pedagbgicas las formas devinter—
accién de educandos, educadores padres de familia y .
entorno, asfi como las actitudes que han de asumirse
para que los ninos se apropiende la lecto—escritura
y la valoren como una forma de comunicacidn Gtil y-

significativa". (11)

A continuacidn se describir&n los factores que permiten al

ROEEA 4 RAA . MT WA BAR FRATE AACRMTRBATERG ALMES L S AL W

alumno adquirir ese conocimiento o nocidn de lo que es la lecto--
escritura en especial en el perfodo de preescolar, trabajando jun
tamente con las letras del abecedario con sus respectivos nombres

de una forma libre y espontdnea y sin ningln tipo de presidn.
a) .- Educando

Es el sujeto activo de su propio aprendizaje. Es necesario
que su deseo e inquietud sea grande para querer interpretar.y pro

ducir mensajes escritos; si no hay tal interés por el objeto de

o
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estudio ser& dificil el proceso de ensehanza-aprendizaje; podria
decirse que este factor es el mds importante para que éste proce

so se efectfie de una forma sencilla y sin obsté&culos.
b) .- Educadora.

Su funcidn es reconocer y/o persuadir en el alumno el inte-
rés antes mencionado por la lecto-escritura invitando a los de--
mids a cooperar con esta situacidén, para poder aplicar los medios
de accidn para que él nino entre en contacto con todo tipo de ma

terial escrito, y lo haga de una forma natural y esponténea.

No se trata de gue esta funcién sea ensenar a leer y a es-
cribir al alumno, si no favorecer su acercamiento a la lecto-es
critura aprovechando, las actividades cotidianas -. de cada si--
tuacidn en la se encuentran dependiendo de cada unidad, ya que-
a través_de ellas, la educadora conoce las caracteristicas =-.-

del nino las respeta, también su forma de comunicarse en fin, -

todo su ritmo de desarrollo. Debe.éprovechar también todos los-
momentos dé contacto con material escrito para inquietar y lo--
~grar en el educando un deseo cada vez m&s grande de guerer cono
cer mas éobre,el conocimiento‘de las grafias y sus nombres, ha-
ciendolo reflexionar para que busquen respuestas por si mismos-
¥y, lo mi&s importante, entender sus errores como parﬁe del proce

so de aprendizaje, es decir, a partir de una mejor preparacién-

académica por parte de ella serd mds fdcil esta comprensidn.
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c).— Papel de los padres de familia

La institucidn escolar requiere siempre de la importante =
cooperacidn de los padres de familia ya que con ellos, en su ho
gar, el nino pasa la mayor parte de su tiempo y obtiene los pa
trones educativos que tendrén significado a lo largo de su vida
es por ello que su papel es de transmifir a la educadora el co-
nocimiento de su hijo sobre su interés y uso de los materiales-

de lecto-escritura que usa en su casa, apoyar también la labor-

de la escuela, es decir, que haya una continuidad, que partici-

pe en las reuniones de padres de familia cuando se le so;icite—
ya que en esas reunibneé se ‘les puede dar la clave para que se-
pan ayudar a los ninos en su desarrollo en la lecto-escritura.

U obtener informacidn del avance de sus'hijos en él aula. Tam--
bién puede encontrar la forma de como aplicar actividades en su
casa, médiante las ideas que se presentan en al aula en su orga

nizacibén y distribuciébn.

La motivacibén por parte de éllos influye mucho en la.adqui
sicibn de conocimiento del abecedario, con su participacidn en-
cuanto a la tespﬁesta que el alumno le pide sobre determinado -
texto, ya sea cuento, historieta, videos, anunqios,.etc; es de-

cir todo material grdfico que lo rodea y fomentar un ambiente a

l1fabetizador.

‘)

A
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d) .~ Papel del entorno

La funcidn de la escﬁela, o cualquier tipo de institucidn -
gque pretendia realizar el proceso ensefnanza-aprendizaje no debe-
ni puede limitarse de las puertas hacia adentro en su accidn edu
cativa sino mé&s bien, se debe fomentar. Una escuela abierta ha--
cia la comunidad en la que los pianes y programas deben estar --
vinculados o insertar en ellos la cultura, las costumbres y los-
conocimientos comunitarios, de tal manera gue no sea desarraiga-
do el alumno de su medio ambiente, para que de esta forma se a--
provechen todas las experiencias sociales, la relacién entre es-
cuela-comunidad debe ser estrecha ya>que estas dos influyen y se

transforman para beneficio del nino.

El nino recibe conocimiento social y cultural v formando-
se sus propias nociones del mundo y de la vida, a través de los-

adultos y del medio social.
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IIT.- HIPOTESIS

Con una preparacidn: adecuada por parte del
educador y el uso de diferentes tdcnicas a
poyadas en las diversas actividades que --
marca el programa, el nifio de 3er. grado -
de preescolar es capaz de llegar al conoci
miento de las graffas vy sqnidos del abece-

dario.
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METODOLOGIA

La serie de actividades que se realizaron para la inves-
tigacidén de este problema y reafirmar la hipdtesis son las que a

continuacibén se explicardn con mis detalle.

a).- Reunidn con padres de familia para informar y pedir colabo-

racidn para una estrategia.

La importancia de llegar a concientizar a los padres de-
familia a colaborar en esta nueva estrategia me llevd a organi--
zar una reunidn para informar la inquietud por la mayoria de sus

hijos en la lecto-escritura.

Se realizé una Junta en el Jardin de Ninos el 15 de Mar-
zo de 1990 a las 9:00 a.m. en la cual se confirmd la importancia
.de lé realizacién de nuevas actividades propueétas por la educa-
dora se continfien en su hogar con el apoyo de los padres de fami

‘lia. Asistierdén 20 padres de familia.

_Expiicando un poco de la teoria de Jean Piaget sobre la-
maduraéién, experiencia y transmisidn sécial (Ane.2) se procedié
a llenar un cuestionario por parte de los padres de familia yvla
apropiacidn de preguntas Yy comentarios para aplicarlos en el mo-

mento preciso, es decir cuando el nifio entre en contacto con la-

lecto-escritura en su hogar y medio ambiente.
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b) .- Observaciofi del interés de los ninos en ‘la escritura.

La observacidn nos ayuda a recabar una serie de datos de --
gran importancia de lo que se investiga. Ayudando al investiga--
dor a captar los hechos o datos més importantes de su objeto de-

estudio.

Esta actividad que basada en la observacién surgié a raiz -

del desarrollo de una nueva situacidn que se tituld Los medios

de comunicacién " donde era necesario jugar a la escuela.

Para comprobar el grado de interés por parte de los alumnos

en la ejercitacidn de su area psicomotriz a través de activida--:

des que se realizardn en el juego en el que se representaba un -

grupo de alumnos de primaria.:

Se tratd de iniciar una nueva estrategia para hacer llegar-
el conocimiento de algunas letras del abecedario pero se prohi--
bid el uso de la libreta, ya que era muy pronto para empezar a -

hacer ejercicios en ella.

Contando con la cantidad de 30 alumnos me propuse a investi
gar en cada actividéd los aspectos gue se iban presentando utili

zando una lista de chequeo. (anexo 3)

Los aspectos que se evaluardn para llegar a esta conclusidn

fueron los siguientes:

-La participacidn en las actividades en las que requeria uti
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lizar grafias.

- La atencidn al escuchar un cuento e interpretarlo grafi

camente.

- La interrogacidn a la educadora por saber cuando reali-

zaria ejercicios de lecto-escritura.

- La creatividad gré&fica al realizar dibujos propuesto --

por la educadora.
c).- Entrevista a Educadotas.

" La entrevista es una de los instrumentos que nos permite-
conocer las diferentes opiniones de las personas y los conceptos-

de algunas situaciones.

Est a entrevista tuvo como finalidad conocer el concepto-
que la educadora tiene sobre la préctica docente en relacidn con-
la lengua escrita, su participacibn en el desarrollo de nuestras-
actividades‘ﬁara la ejercitacidn del &drea psicomotriz del nino, a
través de una capacitacidn que le ayuda a conocer y descubrir las

caracteristiqas del alumno de preescolar.

Mediante una serie de preguntas que contestaron esponté?—

neamente en un ambiente agradable y sin ningGn tipo de presidn.

Estas preguntas fueron elegidas con la ayuda de otras per

sonas que desean elaborar estrategias para ayudar a los ninos en

su preparacidn para el nuevo ingreso a la educacibn escolar. (An.4)
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V.- RESULTADOS OBTENIDOS

La primera actividad me motivd a continuar realizando la
estrategia para que el alumno de 3er. grado conociera las letras
pues contaba con la colaborac:idn de una factor muy importahte,—
los padres de familia, quevdesdé un principio, mostraron gran in
terés en el desarrllo de su 4rea psicomotriz fina de sus hijos, -
pues ellos mismos me motivaron con sus sugerenciasba realizar es

ta investigaciédn.

En la reunidn que se llevd a cabo él dia.1l5 de Marzo de-
1990 tuve la oportunidad de conocer mas a fondo el concepto de -
los padres de familia de la educacidn de sus hijos, aceptar éus—.
sugerencias y en especial el cbmpromiso de cooperacidn el las ac

tividades a realizar.

La segﬁnda actividad realizada me ayudd a descubrir que-
el interés‘de los alumnos era mayor cada vez mAs y una de las ra
zones para afirmar estd es la misma insitencia y preguntas de -
los alumnos respecto a la fecha de cuando se iniciaria nuevamen
te el uso de la libreta, y partiendo de este factor tan importan
te fue més -fécilb’continuar con los pasos siguientes de la in-
vestigacién,‘que seria la iniciacidn de actividades que favore--—
cieron a la adquisicidén de las letras y sus nombres, aungue no -
se logr6 que los alumnos aprendieran todo el abecedario (marzo a

mayo) se logrd que los ninos asimiliran o dominaran unicamente -

de 10 a 11 letras ya gue se vid una letra vor semana, introdu --
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ciéndola en cada una de las actividades cotidianas y con técni-

cas especiales para cada letra correspondiente.

La tercera entrevista me permitid conocer un poco mis --
los diferentes tipos de educadoras, su forma de pensar sobre la-

educacidn y la lecto-escritura.

El ntimero de entrevistas que se realizardn fueron diez -
en las cuales contestardn preguntas muy fdciles y comprensibles-
gue en el momento favorecieron para. la reflexidn y deseo de supe
rarse, pero otras de ellas explicaban la influencia del bajo sa-
. lario en la capacitacidn y el aumento del nivel académico, aun--

gque otras no sabfan ni gque contestar.

Captando en las entrevistas las actitudes siguientes:

1.- Deseo de superacidén 5
2.~ Indiferencia 3
3.- Ignorancia : 2

1.- Deseo de superacidén: el 50% de las educadoras parti-
cipardn activamente y concientes de la falta de una capacitacidn

para mejorar la practica docente.

2.~ Indiferencia: el 30% de las educadoras mostrardn in-
diferencia respecto a su superacidn magisterial comentando que -

no podia darse mas debido a la crisis por la que pasa el maestro..

3.- Ignorancia: el 20% de las educadoras les resultaba -
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tedioso, cansado el actualizarse, y 1o mis sorprendente fue que-
no aceptardn la idea de gue un alumno estuviera capacitado para-

el conocimiento de las letras, y que eso le correspondia a la es

cuela primaria. . .
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RECOMENDACTIONTE S

1.- ALGUNAS ESTRATEGIAS QUE FAVORECEN EL DESARROLLO DEL LENGUAJE

ORAL. ¥ ESCRITO.

a) .- E1 lenguaje debe ser relacionado con la experiencia
directa del niho, es decir que én:las actividades que realiza el
nifio tanto en la escuela como en la familia se introduzcan pala-

bras nuevas, conceptos y formas linguisticas.

b) .- El lenguaje se va formando a partir de lo cotidiano,
evolucionando cuando sostiene conversaciones con adultos y compa

neros.

c).- Impulsarlo a que hable y se exprese en forma libre-

tanto verbal como graficamente.

d) .- Aprovechar la organizacidén de la mafiana de trabajo,
ya que al planear actividades y llevarlas a cabo, :se escribe su-
planeacidn y resultado, permitiendo que tal comunicacibén se dé& -

en forma natural y significativa.

e) .- Estar atento a lo que el nifio dice o intenta decir,
introduciendo eétrategias que lo llevan a actuar diferente ante-
situaciones determinadas, resolver problemas, es esencial que ha
ya una=continuidad entre lo que el nifio sabe, lo que le interesa

y es necesario". (12)

Las actividades y experiencias en la lecto-escritura de-
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ben de organizarse de forma en que los ninos "descubran aquello
que les permite avanzar en su conceptualizacidn de la lengua es

crita.

Es de vital importancia que el nivel preescolar encami-
ne al alumno al mundo alfabético, facilitando la accidn sobre -

diversos materiales escritos para que:

- Descubra la utilidad de la lecto-escritura.

- Diferencie entre dibujo y escritura.

e e OB AT

- Descubrir la diferencia entre escribir y leer, y ha--
blar y leer, leer y contar, leer y mirar.

— Descubrir que los textos.dicen algo.

- Descubrir algunas convencionalidaaes de la escritura.

- Descubrir la relaéién entre la escritura y los aspec~

tos sobre el habla". (13)

2.- PARA QUE EL ALUMNO DE 3er. GRADO DE PREESCOLAR LOGRE ADQUI-
~RIR EL CONOCIMIENTO DE LAS LETRAS CON SUS RESPECTIVOS NOM--

BRES ES NECESARIO CONTAR CON:

- E1 conocimiento adecuado para conocer las céracteris—
i ticas:propias del alumno: de 3er. grado (5 ahos)
~- E1 apoyo de los factores que intervienen y ayudan al-
desarrollo del &drea psicomotriz fina, educadora, ins=
titucibén. programas, padres de familia Y entorno.
- Andlisis de los programas de apoyo y adécuacién de --

nuevas situaciones en las que se realicen actividades
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de lecto-escritura.

- Vinculacibdn y concientizacidén de los elementos que com
ponen el proceso de enseﬁanza—aprehdizaje.

- Elaboracidn de actividades que motiven al alumno a con
tinuar con el interés en el conocimiento de las letras

utilizando diversos materiales por ejemplo:

Al iniciar la ensenhanza de cualquier letra se trabajara-

sobre ella con las siguientes té&cnicas:

~ Elaboraréd la letra en grande para visualizarla.

- Delinear en una hoja con crayola, gis, pincelines, téc

nicas de papel: picado,'recortado, estrujado, con semi
llas, fichas, pastas, plastilina, etc.

- Bus¢ar en libros entre las palabras‘la letra que se a-
prendibd.

- Recortar dibujos de cosas que inicien con la letra que

se ha visto: Pegéndolos en la pared,pizarrdn, mesas y-

sillas.

- En el patio dibujar la letra en el piso eﬁ tamano gran
de donde los alumnos puedan pasar sobre ella en dife~ﬁn
rentes pésiciones. |

- En saldn de misica y movimiento, cantar coros con la -
letra‘que se ha conocido, hacer juegos de ‘imaginacidn,

cambiar nombres de alumnos por otros que inicien con -

esa letra en esenificaciones.
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~ Hacer competencias por equipos para formar rompecabezas

de determinada letra.

- Hacer competencias de dictado de letras en el pizarrdn.

- Buscar la

escondido
- Jugar con
- Jugar con

- Jugar con

letra que se le indique en un
dentro del aula.>

cubos de letras.

loteria de letras.

dominé de letras.

letrero grande-

- Elaborar mdviles de letras con colores llamativos para

ponerlos en el saldn y en su hogar.

Todas estas actividades propician un ambiente alfabetiza

dor, de tal forma es conveniente hacer referencia de que en esta

investigacidén lo que se pretende es que el educador comience a -

motivar e inducir al alumno a trabajar con el sistema alfabé&tico

de una forma esponténea a través de las actividades propuestas -

anteriormente y las que vayan surgiendo en el desarrollo de la -

estrategia.
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CONCLUSIONES

Al termino de esta investigacidn se puede concluir que -
es necesario que los elementos que conforman el proceso ensenan-

za~-aprendizaje:

- Educador: debe»estar conciente de la labor que realiza
para que haya en €l una necesidad de elevar éu nivel académico -
para el ap;ovechamiento de los alumnos; notando en las activida-
des realizadas que gran parte del magisterio preescolar necesita

capacitacidn para realizar su trabajo.

- Programas: deben estar acordes a la realidad del nifio

y sus intereses.

- Institucidn: su objetivo principal es proporcionar al
alumno el apoyo que merece para continuar su aprendizaje cada -

vez mds y mejor.

- Padres de familia: al igual y de una forma mds compro
metida debe de ayudar al alumno a que su educacidn sea continua

"fuera de la escuela.

- Entorno: aprovechar de €1 lo que favorezca al alumno-

para su aprendizaje.

Estén siempre relacionados entre si para lograr todo ob

jetivo que se propone el docente.

UG U U S U
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El descubrimiento de que el nino es capaz de adquirir co
.nocimientos incluyendo el alfabeto, en edad preescolar, no por-
las teorfas sobre maduracidén o los métodos, sSino por su interés
sobre un objeto de estudio y su accibn creativa sobre ello, per
mitidé la realizacidn de esta investigacién y es posible que se-
jinicie otro tipo de investigaciones que favorezcan en su desa—-—-
rrollo integral; y la solucidn de problemas que afectan su per-

sonalidad provocandole miedos, traumas y complejos.
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{FUNCION SIMBOLICA

A
Rr
i

LENGUAJE ESCRITO

LENGUAJE ORAL

LECTURA

R

i
? Come hahia Al expre
sarse sustituye algunas

palabras por acciones

Coémo se comunica. Ha
bla para si mismo aun
cuando se encuentra
junto con otros com
pafieros o adultos {mo

nbélogo col~~tivol.

Dode se le At preguntarie donde se
e consides que puerle leerse tanto
en la imagertomo en 108 textos.

Fuacidn deos textos. Al preguntarle
si dice algo‘onde estd escrito, no ad-
vierte que o textos dicen algo, es
devir, que tinen un significado.

Conprensi de la asociacibn entre
sor idos y griras. No demuestra com-
prender queaya una relacién entre la
patabra escri y tos sonidos elementa-
tes del habii (Por ejemplo, el nombre
de un objetigrande llevard maés letras
qun el nomtz de un objeto pequeito.)

Re.onocimijeto de su nombre. No
reconoce ni inicial de su nombre..

,

ESCRITURA

Escritura de las letras
Hace graffas distintas
al dibujo {garabatos
tue considera como es
critura).

Escritura del nombre
propio. Usa garabator
o qrafias pars repre
seritar su nombre.

Cénn habla. No reguie
1e e expresarse a traves -
de las acciones utifi
zando un lengugje mas
explicito.

Como se comunica.
Sostiene un intercany
bio verbal reducido.

Ctdrmo habla. Enla cons.

nes conjuga correcta

~mente los tiempos sim
ples e los verbos y uti
hza los adverhios de
trempo, lugar, muxda,
etcétera, de acuerdo
con el contexto en que
los utiliza

CHma se comuinica. bn
tabla didlagos con sus
compaieros y aduitos
tomamio e - oenty o
Pt e vista et ater

R L A L

truccion de sus oracio- .

e aon ey e s naompre

D¢ de se ler Al preguntarie donde se
Ine considlerique preferentemente  se
e en fos texos.

Foociden e os textos, Al preguntarie
si fice algo jonde esta escorto, mani- -
fie:ta su conprension de que los tex
tos dicen alp, es decir, que tienen un
arg aifnladdo

Comypvension de la asociacidn entre-
sarnfos y grafias. Establece una reta:
cicn entre fi palabra escrita y los as-
pe-tos sonotos del habla (la longitud
o ia palabye estard relacionada con la
enision sonora),

Re:nnacumiento de su nambre. No re-
counce su pombre pero sf identifica la
NINGH

Dende se les. Considera que sdlo se
fer. o0 i0s tertos. ’ ’

Conprensior de la asociacion entre
grafias v soridos. Llega por sf mismo
a comprender que hay una correspon-
decia entre letras y sonidos. ’

Reco

Escritura de las letras
Comienza a utilizar
grafias parecidas a las
letras.

Escritura del nombre
propio, Usa letras pars
representar sy nombre
{aunque no sean las co
rrectas), respetando la
inicial, En algunos ca
sos pueden mezclar
grafias cel nivel ante
rior.

Escritura de las letras
Utitizg letras ronven
cionales.

Escrituta del nomibi:
propio, Escribe su nom

con una gran aproxima
cibn a lo correcto.

bre corfe.tamente .

v |
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ANEXO 2
CUESTIONARIO A PADRES DE FAMILIA

Con el presente cuestionario se pretende concientizar a-
los padres de familia en su colaboracidn en las estrategias para
lograr que el educando adgquiera el conocimiento del abecedario -

con sus respectivos nombres.

1.~ Desea usted que su hijo(a) conozca el abecedario SI NO
2.- Ayuda en su hogar a su hijo a interesarse por las
letras SI NC

3.- Esta dispuesto a participar en las actividades —
que la educadora le ponga para lograf el‘objetivo
propuesto 5I NO
4.- Lea las siguientes preguntas y comentarios y apropiese de --
ellos paral¢uando se presente la oportunidad de saber apli--

carlos.

- ; Te leo un cueﬁto“?

--— | Leeme un cuento i

-—-— Escrike una cartita.

--— Escribe tu nombre en cada objeto qﬁé te pertenece;
--- ¢ Que letra te han ensenado hoy ? |

--=- ¢ Te gusta escribir letras ?

{

I

!
e

Por qué ?

1

]

1
e

Cudl te gusta mis ?
—-—-—~  Encuentrame la letra.

(utilizar medios de comunicacidn grédfico)
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--- Adiviname esta letra.

-—— Pinta de color x esta letra.

——— Utilizar nombres de objetos y animales que inicien -
con la letra adquirida. Ejemplo: &sta O es la de Oso

--— Leerle anuncios, avisos, periddicos que tengan noti-
cias que les interese.

——— Premiarlo con materiales relacionados con lecto-es -

critura.
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ANEXO 3
LISTA DE CHEQUEO
ACTIVIDADES OBSERVADAS
No. de Intere
sados.
18 Craetividad en sus trabajos en relacidn a la lec
to-escritura.
24 Preguntas de los alumnos con respecto al uso de- i
E
la libreta y de volver a jugar a la "escuelita". :
1
10 Tareas extraescolares traidas de sus hogares. i
’ ¥
g
10 Intercambio de opiniones ante ellos mismos so--- §
' 4
bre el nombre de alguna letra. H
15 Deseo de llevar tareas a su casa. ‘
20 ' Uso frecuente del pizarrdn en el que ponian sus- ﬁ
. : i
nombres y algunas letras que podfan realizar sin i
saber su nombre.
. 4
20 Consulta frecuente de libros de primaria y cuen-

‘tos de los cuales copiaban letras y dibujos.
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ANEXO 4

ENTREVISTA

Si la respuesta es negativa o positiva. Explique.

¢ Cree usted que el nifio de preescolar de 3er. grado es-

té capacitado para conocer letras del abecedario ?

¢ Conoce alguna teorfia psicopedagdgica que le ayude a co

nocer las caracteristicas de sus alumnos ?

¢ En el aula que labora existe el suficiente material pa
ra motivar a los ninos a relacionarse mis con la lecto--

escritura ?

¢ A los nifios de preescolar le intéresan mis las letras

gue los dibujos ?

¢ Asiste a una institucidn o curso de capacitacibén que -

permita elevar el nivel académico ? .




