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PRESENTACION

México, al igual que otros paises, se ha visto afectado
por fendmenos naturales o provocados por el hombre, que han
dado lugar a desastres, con la irreparable pérdida de vidas
humanas, la destruccidn de bienes materiales, dafio a la natu

raleza y la interrupcidn de Ta vida cotidiana.

Los desastres causados por fendmenos naturales, pueden
poner en peligro la integridad fisica y psicoldgica de la po
blacidn. Aunque no es posible en la mayorfa de los casos pre
decirlos ni evitarlos, es factible reducir sus efectos si se
tiene un conocimiento veraz y completo de sus catsas y se --
aplican las medidas de seguridad y proteccidn pertinentes. -
Los sucesos lamentables que causan situaciones tan diversas
como pérdida de la vida, de recursos materiales, sufrimiento
y desamparo ocasionan en la comunidad o sector donde se ori-

ginan, un estado de caos.

Dar una respuesta inmediata que satisfaga 'a necesidad
imperiosa de prevenirnos para salir lo menos afectados posi-
ble, ante-estas contingencias, ha llevado a la Secretaria de
Educacidén Piblica a la tarea de formular el Programa Nacio--
nal de Seguridad y Emergencia Escolar, el cual tiene caric-
ter preventivo y educativo, para que sea factible de aplicar
se en los planteles, con la participacién conjunta de la po-

blacién escolar, padres de familia y personas de la comuni-



dad circundante. La finalidad de este programa es que la po-
blacidn sepa actuar en forma coordinada v asi prever, dismi-
nuir y afrontar riesgos en una eventual situacién de desas- -
tre, con capacidad para depender de los propios recursos has-

ta que se pueda contar con ayuda externa.

De ocurrir cualquier tipo de desastre, se podria ac- -
tuar con precisidn y rapidez, reducir los efectos del mismo,
si se tiene conocimiento sobre planes y programas de Seguri-
dad y Emergencia Escolar y de esta manera maestros, alumnos,
padres de familia, servidores pliblicos y miembros de la comu-
nidad den una respuesta oportuna y coherente ante un posible

desastre.

E1 Programa Nacional de Seguridad y Emergencia Escolar es
tablece los lineamientos tedricos y prdcticos para su implan-

tacidn y operacidn.

Ademds del marco juridico, contiene el objetivo que se -
persigue con la implantacién del programa, con referencia a -
la aplicacidn que maestros, alumnos, personal administrativo,
técnico, manual, padres de familia y personas de la comunidad
inmediata a cada plantel educativo, deben Tlevar a cabo en --
cuanto a medidas de seguridad, convenientes para prevenir, en
frentar y disminuir los riesgos y consecuencias ante una even

tual situacidn de desastre.



Dentro del Programa de Seguridad y Emergencia Escolar,
se anuncian las politicas generales a seguir en el ambito --
institucional y el soporte organizacional minimo requerido -
para 1a operacién eficiente, eficaz y congruente del progra-
ma. Se incluye dentro de éste los lineamientos para el esta-
blecimiento de los Comités de Seguridad y Emergencia Escolar
asT como el compromiso de la Secretaria de Educacidn, para -
difundir, coordinar e implementar dicho programa en el sec--

tor educativo.
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CAPITULO 1
INTRODUCCION

Solamente cuando la gente se hace responsable de sus ac
ciones, se pueden realizar grandes cambios, pues el bienes-
tar de una comunidad depende de la participacidén no solo de
una persona, sino de todos los que la conforman. La responsa

bilidad debe ser compartida.

La tarea del maestro no es solo transmitir conocimien--
tos o ensefiar, sino ayudar a que otros se desarrollen y desa
rrollarse con ellos a Ta vez, hacer que los otros crezcan --
con sus propias ideas y hacer nuevos descubrimientos por sf{
mismos, propiciar que los miembros de la comunidad escolar -
sean responsables de sus propios actos y asf fomentar, promo
ver y realizar acciones encaminadas a reducir accidentes y -
estar preparados para situaciones de desastre, en un momento
dado. Esta orientacidén y realizacidn de actividades competen
directamente a la Brigada de Primeros Auxilios pues son par

te de sus funciones especificas.

E1 presente documento contiene una presentacidn y seis

capitulos, anexos y bibliografia.

En el primer capitulo se hace una introduccidn, el se--

gundo precisidn de términos, tercer capitulo programa de ac-
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tividades, capftulo cuarto descripcidn de actividades, en el
capitulo quinto se hace relatoria de cursos impartidos y re-
cibidos, capitulo sexto resultados. Contiene también anexos,
son oficios girados a autoridades especializadas en el Pro-

grama de Seguridad y Emergencia Escolar.

Por Gltimo se presenta la biblicgrafia consultada.



1.1 FORMULACION DEL PROBLEMA

Actualmente nuestra sociedad ha presenciado acontecimien
tos que van acompafiados de dolor, pues estd de por medio la -
pérdida de 1a vida a la cual todos tenemos derecho. Uno de --
1os sucesos que conmovid a nuestra ciudad fue en de las explo
siones ocurridas el 22 de abril de 1992, donde se pudo obser
var que la poblacidn no estaba preparada para actuar adecuada
mente en caso de desastre, pues se carecia de capacitacidn. -
Aln falta que la comunidad tome conciencia de la responsabili
dad que se tiene ante un siniestro que pone en peligro Ta vi

da de quienes la integran.

Trasladdndonos al campo educativo, es urgente que los do
centes tomemos en serio los lineamientos del Programa de Segu
ridad y Emergencia Escolar, pues adn cuando no sean frecuen-
tes los terremotos en nuestro territorio si debemos estar pre

parados y saber afrontar esta clase de situaciones.

Por otro lado, dentro de nuestra pradctica docente, hemos
observado cdmo es comiin que sucedan accidentes que van desde

pequefios hasta muy graves y a veces fatales.

Por esta razén, se hace necesario implementar en la es-
cuela primaria comités de seguridad escolar y dentro de éstos

brigadas de beneficio comin.



Una de estas brigadas es la de Primeros Auxilios que
tiene la funcidn de prestar ayuda a la comunidad en caso de

desastres, terremotos o incendios.

La Secretaria de Educacién Pdblica ha considerado perti
nente crear programas emerdentes, al ver que en nuestro pafs
se han presentado desastres de gran magnitud. Por eso se ha-
ce urgente capacitar a la comunidad para que preste auxilio

cuando asi se requiera.

En Ta Escuela Urbana 748, turno vespertino, "Maria Mag-
dalena Vidaurri de Cosio", ubicada en la calle Mezquites y -
Avenida Santa Margarita en la Unidad Tuzania, Zapopan, Jalis
co, se realizan desde hace tres afios prdacticas de evacuacidn,
y funcionan las brigadas de Beneficio Comin. Por la frecuen-
cia de accidentes cotidianos, se establece de manera espe- -

cial la Brigada de Primeros Auxilios.

De To anterior surge la interrogante: (Por qué no se ha
considerado de importancia la orientacidon elemental de prime
ros auxilios a maestros en los programas de educacidén prima-

ria?



1.2 JUSTIFICACION

Es de gran importancia que, como parte de 1os programas
educativos, funcione el comité de seguridad escolar y dentro
de éste las brigadas de beneficio comin para la prevencidn -

de accidentes dentro y fuera de la escuela.

Preparar a la comunidad esccolar para afrontar una emer-
gencia propicia una respuesta organizada y consciente de la
poblacidn que permita disminuir los riesgos y consecuencias

en la situacién de desastre.

Como el tema a desarrollar se refiere a la Brigada de
Primeros Auxilios, se hace necesario capacitar y concienti-
zar a 1os individuos en forma sistemdtica para que adgquieran
hibitos para la prevencidn de accidentes en caso de sismos,
incendios o terremotos. Se requiere integrar un equipo de re
cursos materiales y humanos, técnicamente capacitados, para
prestar con oportunidad, los primeros auxilios a la comuni-
dad escolar, ante situaciones de desastres, mientras acude -
el personal especializado. Dada la frecuencia con la que los
accidentes ocurren dentro del plantel escolar, asi como las
consecuencias que acarrean, se hace necesario emprender accio
nes para disminuirlos; por un lado es indispensable atacar -
las causas que los provocan y por otro, fomentar una actitud
de autocuidado en la poblacién. Para lograr este propésito,

es imprescindible 1a participacidn del comité de seguridad -



escolar y especificamente de la brigada de Primeros Auxilios,
la cual, entre otras funciones tiene la de promover acciones
encaminadas a reducir accidentes, para lograr esto, Serd ne-
cesario enfatizar en la importancia de evitar riesgos y en

la necesidad de acatar instrucciones por conviccibn; asi se
pretende que las personas aprendan a ser responsables de s

mismas, asi como generar actitudes de prevencidn.

Lo anterior s6lo es posible si se cuenta con el apoyo -
constante de autoridades del sistema educativo, personal do-

cente, alumnos y padres de familia.

Este informe se realizd con la finalidad de dar cuenta
sobre actividades de la brigada de primeros auxilios en la es
cuela -Urbana 748, ademds con las acciones ejecutadas se pre-
tendid beneficiar a maestros, alumnos y padres de familia que

conforman esta poblacidn escolar.
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1.3 O0BJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

- Informar sobre acciones realizadas por la Brigada de
Primeros Auxilios, -entroc de 1a Escuela Urbana 748, -

“Maria Magdalena Vidaurri de Cosio".

OBJETIVOS PARTICULARES:

- Formar la Brigada de Primeros Auxilios dentro de la -

Escuela Urbana 748.

- Capacitar al personal docente, alumnos y padres de fa

milia para que formen la Brigada de Primeros Auxilios.

- Conscientizar, promover y motivar a los maestros, - -
alumnos y padres de familia, de la importancia de su
participacidon dentro de la Brigada de Primeros Auxi--

lios.
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1.4 MARCO CONTEXTUAL

Se realizaron actividades en la Escuela Urbana 748 tur-
no vespertino, "Maria Magdalena Vidaurri de Cosio", ubicada
en Ta unidad Tuzanfa, calle Mezquites No. 910, Zapopan Jalis

co. Pertenece a la zona nimero 27.

La escuela mixta, de organizacidn completa, ya que estd
formada por el director, secretario técnico, 19 maestros y -

479 alumnos.

Los nifios que asisten a este plantel son nifios que en -
su mayoria viven en la unidad Tuzanfa, aunque también acuden
de Ta colonia Santa Margarita. Pertenecen a una comunidad de
escasos recursos econémicos, en su mayoria de salario minimo.
Estos datos fueron obtenidos de la matricula escclar, la - -

cual proporcioné la direccidn de la escuela.

E1 plantel consta de dos alas de 10 salones cada una, -
bafios para hombres, bafios para mujeres, bomba para agua, al-
jibe, instalacidn eléctrica y una bodega pequefia. Cuenta con
mesabancos, butacas, pizarrdn, escritorio, silla para el maes
tro; armario en algunos salones. La puerta de entrada y las
ventanas son de hierro. Las ventanas cuentan con cristales -
transparentes y celosfas. Dispone ademds, de patios para el

recreo de los nifios.



CAPITULDO 2

PRECISION DE TERMINOS
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CAPITULO 2

PRECISION DE TERMINOS

Primeros Auxilios:

Se entiende por primeros auxilios al conjunto de manio-
bras efectuadas para dar un tratamiento inmediato a per
sonas accidentadas o victimas de una enfermedad sdbita.
Son aplicados para disminuir el sufrimiento y proporcio
nar alivio a la victima en tanto acude la ayuda médica

necesaria.

Heridas:

Son las lesiones que producen una pérdida de sangre. Es
una lesidn en los tejidos; &stos sangran pequefia o abun
dantemente, dependiendo del tamafio y extensidén de la le

sion.

Hemorragia:

Es la salida de sangre que se produce en toda herida: -

su magnitud dependerd del nimero y grosor de las venas

0 arterias que hayan sido afectadas.
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Fractura:

Por fractura se entenderd hueso roto. Cuando un hueso -
estd quebrado, es muy importante mantenerlo en una posi
sibn fija para que no se lastime mids y para que el hue-

so se vuelva a juntar.

Quemadura:

Son lesiones que se producen por el calor, agentes qui-

micos o radiacidn.
Las quemaduras pueden ser de tres tipos:

- Primer grado. Son quemaduras leves, que no forman am-

pollas.
- Segundo grado. Son quemaduras que forman ampollas.
-~ Tercer grado. Son quemaduras profundas que destruyen

la piel. Es urgente la atencidn médica.

Torniquete:

Método utilizado para detener una hemorragia.

Presi6n Arterial:

Es Ta presidn que el corazdn ejerce para expulsar la --
sangre hacia las arterias. Hay presif6n baja que se deno

mina (hipotensidn). Presifn alta (hipertensién).
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Signos vitales:

Es 1o que nos indica que una persona ain tiene vida. Es

tos signos pueden ser principalmente cinco:

Pulso (frecuencia cardiaca)

Frecuencia respiratoria

- Estado de conciencia

- Temperatura, y

- Reflejo pupilar
Torcedura o Esguince:

Es un desgarre de un misculo o de una articulacién. Es-

te tipo de torcedura se debe a un movimiento brusco.

Luxacidn:

Ocurre cuando una articulacidn se sale de su Tugar.

Articulacion:

Es T1a unidén de dos huesos.

Asfixia:

Es producida por la obstruccién de la garcanta a causa
de un cuerpo; evitando que no pase el aire a los pulmo-

nes.
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Convulsiones:

Es un ataque que provoca la pérdida del conocimiento y

es de comienzo violento.

Pulso:
Es el choque de la sangre impulsada por el corazén a --
través de las arterias contra los dedos.

Recursos Humanos:

Son todas las personas capacitadas para cada una de las
brigadas, en nuestro caso para la Brigada de Primeros -

Auxiiios.

Recursos Materiales:

Son los depdsitos para el agua, extintores, herramien--
tas, botiquin de Primeros Auxilios, radio de transisto-

res, sabanas, picos, palas, etc.

Dr. Pablo Cruz Madrigal. Qué hacer en caso de emergencia. Go
bierno de Jalisco, Secretaria General. Unidad Editorial. Gua
dalajara, Jalisco. México 1992. pégs. 20-125 -
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CAPITULO 3

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

E1l Comité de Seguridad Escolar tiene un objetivo: Desa-
rrollar acciones de prevencidn, auxilio y apoyo para el pron
to restablecimiento de Ta normalidad, ante los riesgos y con
secuencias resultantes de una situacidon de desastre, que pue

dan afectar a la comunidad educativa.

La organizacion del Comité de Sequridad es de Ta manera

siguiente:

- Coordinador

- Jefes de Brigadas

Las brigadas son seis:

Medidas de Seguridad
Bisqueda y Rescate
Primeros Auxilios
Refugios Temporales
Comunicacidn

Beneficio Comin

E1 coordinador tiene la funcidn de dirigir, informar y

evaluar las acciones dei Comité de Seguridad Escolar durante
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Tas actividades de proteccidn civil en el plantel escolar.

Cada brigada tiene objetivos y actividades que realizar

en tres fases diferentes: antes, durante y después.

La Brigada de Primeros Auxilios tiene como objetivo: in
tegrar un grupo de recursos materiales y humanos, técnicamen
te capacitados, para prestar con oportunidad los primeros ~--
auxilios a la comunidad escolar, ante situaciones de desas-
tres, naturales o humanos, mientras acude el personal espe-

cializado.

Las actividades de la Brigada de Primeros Auxilios se -
realizan en tres momentos diferentes: ahtes, durante y des--
pués de un desastre, dependiendo del tipo de siniestro y su

magnitud.

ANTES (Etapa de capacitacidn o fase preventiva)

- Reunirse periddicamente para mantener integrada e in-

formada a la brigada.
- Integrar un directorio de las instituciones y servi-
cios de atencidn médica a los cuales se pueda acudir

en caso de desastres o alguna urgencia.

- Mantener en buen estado y disponibles los materiales
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y equipo necesarios para la aplicacidn de primeros --

auxilios.
- Ubicar posibles sitios para la adaptacidn de puestos
de primeros auxilios. Esto se deberd de hacer en coor

dinacidén con la brigada de refugios temporales.

- Elaborar gafetes de identificacidn para los elementos

de la brigada.

- Capacitar a la comunidad escolar sobre acciones bdsi-

cas de primeros auxilios.

- Difundir en la comunidad escolar la existencia de 1la

brigada de primeros auxilios.

DURANTE (Fase de auxilio. Lo que debemos hacer en el mo

mento de ocurrir un siniestro).

- Acudir en auxilio de Tas personas que 10 necesiten.

- Apoyar Tas actividades de la Brigada de Bisqueda y --

Rescate.

DESPUES (Recuperacién y vuelta a la normalidad)

- Organizar a las personas voluntarias, ajenas o perte-
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necientes a la brigada.

Adaptar un sitio para el puesto deé primeros auxilios.

Coordinar las actividades de las diferentes brigadas.

Solicitar atencidon médica especializada en caso nece-

sario.

Valorar con el coordinador del comité y el jefe de --
brigada Ta permanencia o no del puesto de primeros --

auxilios.
Llevar control, si es posible, de las personas atendi
das y canalizadas a instituciones de emergencia, para

elaborar un informe final.

Establecer la comunicacidn, de ser posible, con los -

familiares de personas accidentadas.

Trasladar a los accidentados, para su atencién en ca-

SO necesario.

Organizar turnos de trabajo si asi lo requiere la si-

tuacion.

Solicitar la reposicién de materiales agotados, ya --
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sea a instituciones oficiales o a voluntarios.

- Evaluar el desempefio de la Brigada de Primeros Auxi-

lios.



CAPITULO 4

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES
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CAPITULO 4

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

ET cuidado y autoproteccidn no es sélo un derecho, sino

responsabilidad de todos.

E1 capacitar a cuda persona para que cuide su propia -
vida, es la meta principal del programa de Seguridad y Emer-
gencia, pero muy particularmente es una de las actividades -

de la Brigada de Primeros Auxilios.

E1 cuidado y proteccidén personal debe ser promovido den
tro de la comunidad escolar especialmente por la Brigada de
Primeros Auxilios ya que es una de las funciones que tiene -
dentro del programa de Seguridad y Emergencia Escolar. Por -
tal motivo en Ta Escuela Urbana 748 "Maria Magdalena Vidau-
rri de Cosfo", se realizaron actividades encaminadas a prepa

rar a la comunidad para afrontar situaciones de emergencia.

Todas las actividades se realizaron en cocrdinacidn con
la direccién del plantel y durante tres meses: marzo, abril,

mayo y junio de 1994.

4.1 MES DE MARZO DE 199%4

Semana del 1 al &

- Se form6é la Brigada de Primeros Auxilios, de la cual
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quedé como responsable. E1 participar dentro de esta
brigada me did oportunidad de trabajar muy de cerca -
con toda Ta poblacidn escolar, 1o cual fue bastante -

satisfactorio y enriquecedor.

Se integrd de la siguiente manera:
Responsable: Profra. Eliceida Garcia Ramirez
Ayudantes: Profra. Marfa del Rosario Vizquez Szndoval
Profra. Marlene Dzib Ruiz
Profra. Maria de la Luz Gerbacio Garcia
Miembros: 17 alumnos de 50. y 60. grados (7 hombres y

10 mujeres)

Dia 1 de marzo de 1994

Pasé saldn por salén a invitar a nifios y nifas que voO--
luntariamente quisieron participar en esta brigada. La
invitacidn fue aceptada de una manera sorprendente pues

gran niimero de alumnos se unieron.

Dia 4 de marzo de 1994
Nos reunimos maestras y alumnos que voluntariamente y -
con entusiasmo aceptamos participar en esta brigada. Se

planearon actividades para disminuir accidentes.

Semana del 7 al 11 de marzo

En esta semana se presentd la oportunidad de entrevis--

tarme con maestra del Subsistema Federal, en la cual se me -
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invité a un curso-taller Tos dias 25 y 26 de abril, sobre el

programa de Seguridad y Emergencia Escolar.

Se realizd un diagndstico situacional. La brigada detec
t6 zonas de riesgo como escaleras, ventanas con vidrios ro-
tos, cilindro de gas, cables eléctricos, etc. Lo mismo se de

tectaron dreas de seguridad.

Semana del 14 al 18 de marzo de 1994

Se elaboré material para hacer campafia sobre disminu--
cibn de accidentes dentro del plantel y en el interior del -
aula. Este material fue elaborado por los mismos nifios de la

brigada, el cual colocaron en lugares visibles.

Se visitaron los grupos de 60s. para hacer ver a los --
alumnos de estos grados sobre su participacién dentro del --
plantel para disminuir accidentes, pues siendo ellos los ma-

yores deben colaborar en esta forma.

Esta visita fue favorable pues se sintid gran apoyo de

su parte y de maestros de grupo.

Semana del! 22 al 25 de marzo de 1994

Invité a Tos alumnos de 60. C para que pasaran a los --
grupos de 50s. y 4os. a hacer la misma invitacidn: "Dismi- -

nuir accidentes dentro y fuera del saldn de clases". Se en--

125081
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contrd respuesta positiva, pues a la hora del recreo fue no-

toria la disminuci6én de alumnos accidentados.

Se invitd a alumnos de 3er. grado a tomar parte dentro
de la Brigada de Primeros Auxilios en forma voluntaria. Se -
les hizo saber el perfil que deben reunir las personas que -
participen dentro de esta brigada, estar fuertes y no tener
temor al ver heridas, sangrados en abundancia, e*c. Se encon

trd respuesta muy entusiasta.

Periodo del 27 de marzo al 9 de abril

No se realizd ninguna actividad por vacaciones de Sema-

na Santa.

4.2 MES DE ABRIL DE 1994

Semana del 11 al 15 de abril de 1994

Reunidén de Brigada estando presentes las maestras que -
quedaron dentro de la misma y los alumnos de grupos superio-
res que en forma voluntaria se anotaron para participar con

esta brigada. Asistencia total 20 personas.

En esta reunidn se analizdé el objetivo de la brigada y

las funciones de ésta en sus tres etapas:

Antes, Durante y Después.
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Antes (fase preventiva)
Durante (fase de auxilio)

Después (fase para volver a la normalidad)

Nos enfocamos en esta reunidn a la fase del Antes para
formar equipos y asi repartirnos actividades. Quedaron 4 - -
equipos y 5 integrantes cada uno. Dentro de ellos hay una - -

maestra responsable del mismo.

Las actividades quedaron distribuidas de la siguiente -

manera:

Equipo No. 1

- Integrar el directorjo de las instituciones y servi--
cios de atencibn médica a los cuales se puede acudir

en una urgencia.

- Ubicacidn de, posibles sitios para la adaptacidn de --

puestos de primeros auxilios.

Equipo No. 2

- Integrar el directorio de la poblacién escolar.

- Elaborar gafetes para los integrantes de la brigada -

de primeros auxilios.
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Equipo No. 3

- Se encargd de formar un botiquin escolar donde exista
1o necesario para atender accidentes que se presentan
en forma cotidiana como para estar preparados en caso
de un siniestro. Dicho botiquin contemia: alcohol, -~
agua oxigenada, vendas (diferentes tamafios), gasas, -
merthiolate, algoddén, toques de violeta, Isodine, te-
la adhesiva, curitas, sdbanas, jabdn, tijeras, ldmpa-
ra, termémetro, agua purificada, directorio de insti-

tuciones médicas y poblacidn escolar.

Equipo No. 4

- Difundir en la comunidad escolar la existencia de Ta

Brigada de Primeros Auxilios.

Cada equipo realizd sus actividades de una manera entu-
siasta de tal manera que en la escuela, se cuenta con el bo-
tiquin escolar, directorio de instituciones médicas a las --
cuales se puede acudir en una emergencia, y directorio de 1la

poblacidn escolar.

Los alumnos visitaron salén por saldn para solicitar al
maestro(a) responsable de su grupc una lista de sus alumnos
con domicilio y niimero telefdnico. Se dieron a la tarea de -
registrar teléfonos de instituciones médicas, lo cual logra-
ron por medio de una visita a Cruz Verde en Zapopan, Cruz -

Roja e instituciones de proteccidn.

—— i — . — — .
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Los alumnos encargados del botiquin recibieron buena --
respuesta al pasar saldn por saldn solicitando material para

el botiquin.

Los integrantes del equipo colocaron invitacién para la
formacién de éste a la hora de recreo junto a 1la cooperati-
va escolar, en ella indicaban los objetos con los cuales po-
dian cooperar para la formacidn del mismo, ya que se especi-
ficd qué medicamentos no se recibirfan, pues ninguna persona
que forma parte de la poblacidn escolar estd facultada para

administrar cualquier clase de medicamentos.

Se realiz6 una visita al supervisor de la zona 27 para
solicitar autorizacidn y pedir la intervencidn de personas -
especializadas en Programa de Segquridad y Emergencia Escolar
y para pedir apoyo para la Brigada dg Primeros Auxilios. No
se le encontrd pero su secretario técnico nos atendié y brin
d6 material sobre l1ineas de accidn y facilité el plano de la

comunidad.

Semana del 18 al 22 de abril de 1994

Los equipos pertenecientes a la brigada realizaron sus
actividades entregdndome directorios completos y el botiquin

escolar ya surtido.

Por medio de dibujos difundieron la existencia de la --
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brigada de primeros auxilios. La participacién de los nifios
fue notoria por su entusiasmo en cada actividad. Colocaron -

carteles a 10 largo de los corredores de la escuela.

Semana del 25 al 29 de abril de 1994

Los dias 25 y 26 de abril asisti a un curso-taller so--
bre el programa de Seguridad y Emergencia Escolar. ET curso
fue impartido en las instalaciones de la Normal Superior, --
ubicada en la calle Lisboa nimero 488, colonia Santa Elena -

Estadio.

4.3 MES DE MAYO DE 1994

Semana del 2 al 6 de mayo de 1994

Reunidn de Brigada de Primeros Auxilios. El objetivo de
esta reunidn fue analizar el perfil de los miembros que per-

tenecen a esta brigada.

Se observd que las personas que forman esta brigada de-
berdn ser fuertes, sin temor a curar hemorragias, quemaduras,
fracturas y sobre todo en primeros auxilios ser muy creati-
vos, porque los accidentes no siempre suceden donde hay un -
botiquin, sino que muchas veces tenemos que improvisar para
prestar auxilio a quien 1o necesite. Uno de los incidentes -

que 1lamd la atencidn en esta reunidn fue que cada miembro -
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dijo ante Tos demds si era apto o no para pertenecer a esta
brigada, pero aidn cuando no 1o fueran expresaron tener deseos
de estar informados y prepararse para afrontar situaciones di

ficiles.

La asistencia de esta reunién fue de 3 maestros, y 17 -

alumnos de 50. y 60.

E1 dia 4 de mayo asistf a un curso-taller sobre el pro-
grama de Seguridad y Emergencia Escolar, en la Escuela Prima
ria Federal "Mariano Bdrcena" ubicada en el fraccionamiento

Lomas de Zapopan.

En este curso aproveché para invitar a la doctora Lour-
des Scherman Leafio a nuestra escuela fijando fecha para el -
24 de mayo y pidiendo que hiciéramos un oficio dirigido a 1la

Directora de Higiene Escolar Rosa Leticia Scherman Leafo.

Semana del 9 al 13 de mayo de 1994

Se entregd oficio el dia 12 de mayo al departamento de
Higiene Escolar solicitando la presencia de la doctora Lour-
des Scherman Leafio para brindar apoyo a las brigadas de bene
ficio comin y muy especialmente se solicité para brigada de

primeros auxilios.



Semana del 16 al 20 de mayo de 1994

Acompafiada de la maestra Luz Moreno Alvarez, quien es -
ayudante de la coordinadora del programa de Seguridad y Emer
gencia Escolar dentro de la escuela, se invitd a los miem- -

bros que forman parte de la Brigada de Primeros Auxilios a -

asistir al curso-taller que se Tlevarfia a cabo el dia 24 a -
las 3 de Tla tarde. La invitacidn se hizo extensiva a padres -
de familia, maestros y directores de escuelas aledafas a la

nuestra.

Semana del 23 al 27 de mayo de 1994

Un dia antes del curso, Tunes 23 se informé por parte -
del Secretario Técnico del Supervisor que no habfa permiso -
de suspender clases por 10 que no fue posible la asistencia
al curso-taller de todo el personal docente y la direccidn -
de la escuela autorizd que asistiera un maestro representan-
te de cada brigada y solo la Brigada de Primeros Auxilios --
asistid completa ya que el apoyo se solicitd especialmente

para ella.

Dia 24 de mayo curso-taller en las instalaciones de la

Escuela Urbana 748.

Este mismo dia se planed otra intervencidn para el 24 -
de junio por parte de la Doctora Lourdes Scherman Leafio pro-

metiendo invitar a los de Cruz Roja Mexicana para apoyar la
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Brigada de Primeros Auxilios.

Dias 30 y 31 de mayo de 1994

Se realizan gabinetes de ensayo donde se planted una si
tuacidn problemdtica y cada brigada deberfa desarrollar sus
actividades correspondientes. Se observd que el trabajo se -

interfiere cuando no hay claridad en sus funciones.

Dia 27 de mayo de 1994

Se entregd oficio pidiendo apoyo para el Programa de Se
guridad y Emergencia Escolar y Brigada de Primeros Auxiljos.
Este oficio fue dirigido a la Directora de Higiene Escolar -
Rosa Leticia Scherman Leafio. Se informé cuatro dias después
que este curso no seria posible por tener actividades de fin

de ano.

4.4 MES DE JUNIO DE 1994

Semana del 1 al 3 de junio de 1994
Reunidn de compafieras que quedaron dentro de la Brigada

de Primeros Auxilios.

Esta reunidn se 1tevd a cabo en la Escuela Urbana 748,

con la finalidad de saber de qué manera se podfa capacitar a
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la brigada, ya que en la Gltima solicitud que se entregé pi
diendo intervencidn de Cruz Roja Mexicana, se nos informé -

que no era posible esta capacitacidn.

Se vio Ta necesidad de invitar a una persona especiali-

zada .

Semana del 6 al 10 de junio de 1994

Se hablé con la psicdéloga y enfermera Carmen Barajas --

Cervantes quien mostrd bastante interés por participar en -

el curso que se le solicitd de Primeros Auxilios.

Semana del 13 al 17 de junio de 1994

Durante los dias 15, 16 y 17 de junio se 1levé a cabo
el curso de Primeros Auxilios para la brigada y alumnos de -

grupos superiores que en forma voluntaria quisieron asistir.

Semana del 20 al 24 de junio de 1994

Se tenia programada capacitacidén a la Brigada de Prime-
ros Auxilios por parte de Cruz Roja Mexicana pero no fue po-

sible por tener demasiadas actividades de fin de curso.

Semana del 27 al 30 de junio de 1994

En esta semana se realizaron gabinetes de ensayo para -
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poner en prdctica lo aprendido en el curso, simulando de es-
ta manera atender victimas presentdndose algiin desastre. Los
nifios de la Brigada de Primeros Auxilios actuaron con serie-

dad simulando de verdad atender accidentados.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Se pretendid en una duracidn de cuatro meses realizar -

actividades en la Escuela Urbana 748 "Maria Magdalena Vidau-

rri de Cosio", las cuales se presentan en el siguiente crono-

grama.

DURANTE EL MES DE MARZO DE 1994

Formacidn del Comité y de las diferentes brigadas.

Se elabord croquis del plantel con el fin de identificar -
dreas de riesgo y de seguridad.

Se di6 a conocer a los alumnos la existencia de la Brigada
de Primeros Auxilios. Se hizo invitacitn para participar -
dentro de ésta.

Quedd integrada la Brigada de Primeros Auxilios por alum--
nos de 30, 40, 50 y 6o.

Se identificaron centros de apoyo y auxilio con el fin de
acudir a ellos presentdandose alguna emergencia.

Se cred conciencia en la comunidad escolar sobre acciden--
tes que se presentan a diario y se vié la necesidad de evi

tarlos. Se utilizaron campanas y visitas a cada grupo.

MES DE ABRIL DE 1994

- Se capacitd a la brigada conociendo las actividades y obje
tivo que marca el programa de seguridad especialmente para

Brigada de Primeros Auxilios.

- -Se analizaron las diferentes etapas o fases de actividades



de la Brigada, ANTES DURANTE y DESPUES.

- Nos ocupamos de la primera etapa por ser una fase de pre-
paracidn.

- Se form6é botiquin escolar.

- Directorio escolar.

- Directorio de instituciones de auxilio.

- La Brigada difundi6 su existencia colocando material con -
el fin de que la comunidad acudiera a ella en caso de acci
dentes.

- Se realizaron entrevistas con autoridades educativas para

solicitar apoyo.

MES DE MAYO Y JUNIO DE 1994

En estos meses fue una etapa de capacitacidn, ejecucidn y --
evaluacidn.
- Reuniones <con brigada donde se analizd el perfil de los =

miembros que integraron dicha brigada.

CURSOS OFRECIDOS

- Se invitd a personas capacitadas sobre el Programa de Segu
ridad y Emergencia Escolar a nuestro plantel, el 24 de ma-
yo.

- Curso-taller para capacitacidn de primeros auxilios. Se --

realizaron prdcticas de simulacidn de accidentes con la in

tencidon de capacitar a cada miembro de la Brigada de Prime

ros Auxilios. Dias 15, 16 y 17 de junio.



- Los gabinetes de ensayo se 1levaron a cabo para que los --
miembros de la Brigada identificaran sus funciones y actua
ran en el momento preciso. Fue también una manera de eva-

lTuar el trabajo realizado en estos meses.



CAPITULO

CURSOS

5
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CAPITULO 5

CURSOS

5.1 25 y 26 DE ABRIL DE 1994

Los dias 25 y 26 de abril de 1994, asisti como volunta-
ria a un curso-taller sobre el programa de Seguridad y Emer-

gencia Escolar.

E1 curso fue impartido en las instalaciones de la Nor--
mal Superior, wubicada en la calle Lisboa No. 488, colonia -

Santa Elena Estadio.

Con anterioridad fui invitada por la maestra Lourdes -
Gonzdalez Ruiz, de la Escuela "Mariano Bdrcena", de la zaona -
110 del Subsistema Federal, ya que le comenté que estaba rea
lizando actividades sobre el programa de Seguridad y Emergen
cia Escolar, y muy concretamente sobre la Brigada de Prime-
ros Auxiiios con la intencién de apoyar a la poblacidn esco-
lar en la preparacidon adecuada y oportuna para afrontar si--
tuaciones de riesgo en caso de desastre, causados por la na

turaleza o el hombre mismo.

E1l curso fue dirigido a docentes de educacidn primaria

del subsistema federal.
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Duracidon del curso: de 9:00 a 13:00 horas.

Los asistentes eramos entre 145 y 150 personas, contan-

do los coordinadores del curso.
Fue impartido por la Secretaria de Educacion, Ta Direc-
cidn General de Educacidn Extraescolar, la Direccidn de Hi--

giene Escolar y la Unidad Médica Odontolégica del 0.S.E.J.

La coordinacidn estuvo a cargo de la Dra. Lourdes Scher

man Leafio.

Lunes 25 de Abril

9:00 a 9:45

Pelicula sobre las explosiones del 22 de abril de 1992.

9:45 a 10:00
Andlisis de la pelicula.
Se hizo una critica sobre las acciones de la misma. Se
enfatizd que existia voluntad para ayudar y cooperar pe
ro la realidad es que no estamos preparados para parti-
cipar en una situacidn de emergencia, pues no habia or-
ganizacidén ni coordinacién, y esto obstaculizaba el - -

avance en el rescate.
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10:00 a 10:15
Formacién de grupos de trabajo.
Se plantearon situaciones particulares de escuelas que

presentan alglin tipo de riesgo.

10:15 a 11:00
Andlisis de los avances y entrega de informes.
No participé, pues mi asistencia fue en forma volunta--

ria.

11:00 a 11:15 Receso.

Durante este tiempo aproveché para preguntar a la Docto
ra Lourdes Scherman Leafio y al Doctor Armando Mufioz de la To
rre sobre donde poder adquirir mds informacién y qué hacer -
para que nuestra escuela se vea favorecida con un curso-ta_
Tler sobre primeros auxilios. Se me informé que se solicita

por escrito a la Direccidn de Higiene Escolar.

11:45 a 13:00 horas.
Dindmicas grupales.
- Actividades especificas de las brigadas
- Tipificacidn de riesgos

- Comunicacidn

Se realizaron dindmicas para lograr identificar los di-

ferentes tipos de riésgos.
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Se habl6 también de ias actividades especificas de cada

brigada.

Martes 26 de Abril

9:00 a 9:15
Formacién de grupos.
Los asistentes eramos entre 140 y 150 personas, contan-
do a coordinadores, docentes y el H. Cuerpo de Bomberos.
Con esta poblacidén se formaron grupos para realizar el

siguiente trabajo.

9:15 a 11:00

Organizacidn de simulacros en el plantel escolar y en -

la comunidad.

Dentro del plantel de T1a Normal Superior se 1levd a cabo
un simulacro de evacuacidn por grupos, dirigido por el H.Cuer
po de Bomberos. Se simuld una explosidn. Se utilizaron gases

para ver la reaccidn de los participantes.

11:00 a 11:15 Receso

11:15 a 12:00 Dindmica "Plan de Accidn ante Desastres”
Se realizé un gabinete de accidn. Se simulé una situa--
ci6n de desastre en una escuela. Se observd la participacion

del director como coordinador y los responsables de cada bri-
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gada. La observacidén que mds resaltd fue que las brigadas no
tienen claramente bien definidas sus acciones, 1o cual obsta

culiza el trabajo de cada una.

5.2 MIERCOLES 4 DE MAY0 DE 1994

E1 miércoles 4 de mayo asisti en forma voluntaria al --
curso-taller que se 1levd a cabo en la primaria del subsiste
ma fedewral "Mariano Bdrcena" ubicada en la colonja Lomas de

Zapopan.

Duracidn del curso de 9:00 a 13 horas.

La asistencia fue de 60 personas entre maestros, direc-
tores, padres de familia y algunos nifios que forman parte de

brigadas.

9:00 a 11:00

- Objetivo del curso: formar un equipo de trabajo para
tener acciones de proteccidn civil, en los cuales es-
tén involucrados directores, maestros, padres de fami

lia y alumnos.

- Lineas de accidn del programa de Seguridad y Emergen-

cia Escolar.

- Tipificacién de desastres:
Gecl6gicos (sismos, actividad volcdnica, hundimien-

tos)
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. Quimicos (incendios, fugas tdéxicas, explosiones).
. Hidrometeoroldgicos (atmosféricos).

Sanitarios (epidemias)

Socjo-organizativos: accidentes viales, ferrovia- -

rios, de aviacidn y marinos.

La Doctora Scherman hizo énfasis en las diferentes eta-

pas que abarca esta programa.

la. Antes:
(Fase Preventiva). Las personas no consideran de gran -

importancia prepararse para afrontar este tipo de pro--

blemas.
2a. Durante:
(Fase de Auxilio) E1 obstdculo que se presenta siempre

es la desorganizacidn.

3a. Después:

Auxilio y vuelta a Ta normalidad.

Se insistibé que la etapa mds importante de este progra-
ma es la preventiva pues es donde se tiene que modificar los
conductos y actitudes de la poblacidn.

11:00 a 11:30 Receso.

A Ta hora de receso aproveché para invitar a la Dra. --



43

Lourdes Scherman Leafio a la Escuela Urbana 748 "Maria Magda--
lena Vidaurri de Cosio". Ella con mucho gusto acepté fijando
fecha para el 24 de este mes. Pidié que entregdramos oficio-

al departamento de Higiene Escolar.

11:30 a 13:00

Importancia de crear programas de proteccidn.

1

Plan de emergencia escolar. Primero se debe organizar

para después capacitar.

- Proteccidn civil como un 6rgano normativo.

La prdactica de los simulacros de evacuacién.

)

TerminG Ta reunidn fijando Ta fecha de la préxima para
el 25 de mayo, a la cual me fue imposible asistir por tener

que participar en un curso de PALEM este mismo dia.

5.3 MARTES 24 DE MAYO

Curso-taller

A Tas 3:00 p.m. en las instalaciones de la Escuela Urba
na 748, "Maria Magdalena Vidaurri de Cosio", bajo la coordi-
nacién de la Dra. Lourdes Scherman Leafio, representante del

Departamento de Higiene Escolar, de la Secretaria de Educa--
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cidn Plblica, con la presencia de la directora del plantel,
Profra. Maria Guadalupe Rossen Silva Martinez Mufioz, 19 --
padres de familia, 9 maestros y 47 alumnos, se inicia la con

ferencia sobre Programa de Seguridad Escolar. .

- Bienvenida.

- Presentacidn de autoridades de Higiene Escolar. |

- Se sustituye Ta pelicula programada por la dindmica
"Sdlvese el que sabe”. Ya que no fue posible conse- -
guir el casete deseado, solo se contaba con la filma-
cibén de Tas explosiones del 22 de abril, pero no se -

considerd apta para nifios.

Se explica la dindmica del juego a base de contestar --
tres preguntas por escrito y tres orales. Los equipos se or-
ganizaron por filas y eligieron un nombre. Participaron pa-

dres, maestros y alumnos.

Explicacidon de cdémo se organizan ios programas. Dentro

de éstos se incluyen maestros, padres de familia y alumnos.

- Trabajo por Brigada: Funciones especificas cada una.

- Brigada de Seguridad. Ver la escuela y detectar peli-
gros, decir qué hacer para que no los haya o poder --

disminuir la posibilidad de riesgos.
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- C6mo hacer en situaciones de urgencia, antes, durante

y después.

4:30 Receso.

5:00 a 6:00
Simulacros de evacuacifn, a la hora de recreo y a la ho

ra de estar trabajando en el aula.

Tipificacidon de desastres.

Agentes perturbadores: (Los que afectan u ocasjonan de-

sastres).

Naturales:
Hidrometeoroldgicos

Atmosféricos

Geoldgicos:

Actividad volcdnica, sismos, hundimientos.

Humanos:
Productos quimicos, incendios, fugas téxicas, envenena-

mientos masivos, explosiones.

Sanitarijos:

Contra aire, suelo, alimentos, plagas y epidemias.
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Socioorganizaticos y econémicos:

Accidentes viales, ferroviarios, marinos, de aviacién.

Se analiz6 el perfil de los miembros de las brigadas.

Fecha de préxima reunidn, 24 de junio, con la participa

cién de Cruz Roja Mexicana.

5.4 MAY0 26 y 27

Curso-taller de Seguridad y Emergencia Escolar. Secreta
ria de Educacidn, Direccién General de Educacidn Extraesco-
lar. Dirigido a Docentes de Educacién Primaria del Subsiste-

ma Federal y a Supervisores de Zonas.

Sede: Instalaciones de la Normal Superior, Lisboa 488,

colonia Santa Elena Estadio.

Jueves 26 de mayo

9:00 a 9:45
Pelicula "Incidentes de Comando"
- En esta pelicula se analizaron las acciones especifi-

cas de cada Brigada.

- E1 trabajo de Seguridad y Emergencia Escolar consiste

en organizar verdaderos equipos de trabajo en la fase
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del ANTES.

9:45 a 10:00

Integracidon de grupos.

10.00 a 11:15

Funciones especificas de las brigadas.

11:15 a 11:30

Funciones especificas de las brigadas.

11:15 a 11:30

Receso.

11:30 a 12:00
Avances del Programa Nacional de Seguridad y Emergencia

Escolar.

12:00 a 13:00

Propuestas y/o Sugerencias

Viernes 27 de mavo

9:00 a 11:00
Mesa redonda
"Seguridad y Emergencia Escolar, Responsabilidad Compar

tida".
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Participacidn:

- -Proteccion Civil

- Cruz RojJa Mexicana

- Bomberos

- Seguridad Piblica

- Iniciativa Privada

- Sequridad Industrial
- Locatel - Directorios

- Consejo Estatal para la Prevencidn de Accidentes.

11:00 a 11:15

Receso.

11:15 a 12:00

Continuacidén de la mesa redonda.

12:00 a 13:00
Dindmica

"Plan de Accidén ante Desastres™

5.5 JUNIO 15, 16 y 17

Curso-Taller sobre primeros auxilios.

Miércoles 15 de Junio de 1994

En las instalaciones de la Escuela Urbana 748 "Maria --
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Magdalena Vidaurri de Cosic" T/V, ubicada en la calle Mezqui
tes 910, en 1a Unidad Tuzania, se impartid un curso de prime
ros auxilios coordinada por la enfermera titulada y psicdlo-
ga Carmen Barjas Cervantes, quien con gusto aceptd dirigir -

cuando le hice saber nuestra necesidad.

Se hizo la invitacidén abierta a los grupos superiores,

50s. y bos. para que asistieran voluntariamente.

A las 2:00 p.m., inicid el curso sobre primeros auxilios,

con la participacidn de 55 alumnos y maestros.

Se inicid con "Signos Vitales"

Pulso

Respiracidn

Estado de Conciencia
Temperatura

. Reflejo pupilar

La respiracidn en adulto es de 18 a 22 inspiraciones
por minuto, en nifios es de 16 a 20 por minuto, en un bebé de

16 a 24 por minuto.

El pulso: en los adultos es de 70 a 90 pulsaciones por
minuto, en un nifio de 80 a 100 por minuto, en un bebé de 120

a 150 por minuto.
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Temperatura: Una persona tiene fiebre corporal de 37.5
grados centigrados en adelante. La temperatura normal es de

36 a 37 grados centigrados.

Tipos de fiebre:
- Recurrente: Dura varios dfas con intervalos de tempe-
ratura normal entre los periodos de fiebre. iLa causa

de ésta es principalmente enfermedades infecciosas.

Signos y Sintomas.

Por arriba de 40 grados se considera Urgencia. E1 pulso
es riapido y las respiraciones, malestar general, delirio y -

pérdida de conciencia.

Complicaciones: Deshidratacidn, convulsiones en nifios -

de 6 meses a 6 afos.

Presidn Arterial: En adultos es de 120/80, nifos de - -
100/80. Personas hipertensas 160/95. Esta se mide con este--

toscopio.

Reflejo pupilar: Revisar la pupila con ldmpara o reflejo
del sol, si no presenta respuesta se puede pensar que existe

dafio cerebral.
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Estado de Conciencia: Nos damos cuenta si se ha perdido
la conciencia preguntando a la persona accidentada: su nom--

bre, domicilio, si se acuerda qué pasd, su edad, etc.

Después pasamos a "situaciones de emergencia”.

- Accidentes
- Incendios

- Temblores

¢Qué hacer en caso de emergencia?

En estos casos debemos actuar To mds pronto posible y --

utilizar todos los recursos que estén a nuestro alcance.

Los nifios hicieron una lista de recursos materiales que |
se necesitan para un caso de emergencia y concluyeron que en

estas situaciones se tiene que ser sumamente creativo.

Se hizo la recomendacidn para prestar auxilio a una per
sona accidentada hay que conservar la tranquilidad respiran-

do por 1a nariz y no por la boca.

Se simuld tener personas accidentadas a las cuales ha--
bia que prestar auxilio, utilizando 1o que habfa a nuestro -
alcance. En este ensayo se hizo de manifiesto la necesidad -

de utilizar la creatividad pues no siempre los accidentes --
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ocurren donde hay los medios necesarios para ser atendidos -

inmediatamente.

Terminaron estas prdcticas a las 4:30 p.m.

Jueves 16 de Junio de 1994

Horario del curso de 2:00 a 4:30

Asistencia: 55 alumnos y 5 maestros.

E1l dfa anterior a cada miembro asistente al curso, se -
le dejd de tarea presentar un recurso que Te fuera Utjl para
prestar primeros auxilios.

Algunos llevaron sdbanas, con las que se pudieron impro
visar camillas, con tubos que otros nifios trajeron. Otros --
Tlevaron cartdn, que sirvi6é para ensefiarse a entablillar, --
vendad y alqunos otros objetos que fueron de gran utilidad.

Se practicé:

- Levantamiento de heridos: Se hizo la recomendacign de

tener demasiadas precauciones para no lastimar mis a

la victima.

- Como Tlavar una herida: Se indics que las heridas siem
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pre hay que llevarlas adentro para fuera y de esta ma
nera evitar que se infecte. Utilizar agua hervida ¢ -
esterilizada y jabdn neutro.

Secarla bien con un trapo limpio, colocar un tornique
te, vendoletas en toda la herida y de esta manera es-

perar Jos auxilios médicos.

Debemos observar que Ta victima esté respirando nor--
malmente, que la lengua esté en su lugar y tomar el -

pulso.

Cémo detener una hemorragia: Presionar con fuerza co-
Tocando Tas palmas de Tas manos (con trapo, gasa o pa
fiuelo) sobre la herida en cualquier parte del cuerpo.
Si el pafiuelo se llena de sangre, no se quita, se afia
den capas adicionales y se continfa haciendo presidn.
Se debe tratar de elevar la herida arriba del nivel -
del corazdn de la victima, cuidando de no causar méds
dafio. La pérdida de sangre puede presentar desmayo y
es por eso que se tiene que pedir auxilio médico, To

mads pronto posible.

Entablillado: E1 entablillado lo debemos utilizar pa-
ra inmovilizar alguna parte de nuestro cuerpo que ha-
ya sufrido alguna lesidn. Este se puede realizar con

cartdn y vendas.
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Diferentes tipos de vendaje: Se observd que segin el

miembro afectado es el vendaje que se va a utilizar.

Vendaje en espiral: para partes cilindricas como el --
brazo.

Vendaje en espiral con dobles: para la pantorrilla.
Vendaje en espiga: Para cuando se presenta una torce-
dura o luxacidn.

Vendaje en ocho: Para la rodilla o el codo. Se inicia
por el codo o por rodilla donde una vuelta hacia arri
ba y otra hacia abajo, y asi sucesivamente formando -
un ocho.

Espiral con dobles. Este sirve para la pantorrilla. -

Este tipo de vendaje queda igual que el espiga.

Respiracidn boca a boca:
La respiracion artificial se debe dar cuando se pre--
senta un paro cardiaco, cuando se observe que la vic-
tima no respira.
Coldquela boca arriba.
Inclinar la cabeza hacia atrds.
. Empuje el mentdn hacia arriba de manera que sobre--
salga la mandibula.
Apriete la nariz de la victima
. Coloque la boca sobre la victima y sople profundamen
te cuatro veces, repita la operacidn sin dejar de --

observar el pulso y si hay pulso pero no exhalacién
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entonces se vuelve a repetir la misma maniobra.
Un grupode nifios simularon atenddr a una persona acci-
dentada y fracturada de una pierna. Con este ensayo dié por

terminado el curso de este dia.

Viernes 17 de Junio de 1994

Ese dfa tuvimos dos eventos; uno en la mafiana y otro en

Ta tarde.

Mafana:

Clausura y entrega de créditos del curso-taller de Segu
ridad y Emergencia Escolar para profesores de Educacién Pri
maria del Subsistema Federal 10 a.m., -Escuela Normal Supe- -

rior, Lisboa 488 colonia Santa Elena Estadio.
Programa:

- Honores a la Bandera

Banda de Guerra del H. Cuerpo de Bomberos.

- Presentacion del presidium.

- Exposicidn de motivos 1250’81

Dr. Juan de Dios Barraza Sdnchez

Médico del Departamento de Proteccidén Civil Escolar.
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2:00 a
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Brigadas y sefializacidn
Esc. Primaria "Mariano Bdrcena"

Esc. Primarija "Lazaro Cdrdenas del Rijo"

Intervencidn musical

Prof. Javier Vargas Mendoza

Direccidén de Fomento Artistico y Ensefianza Artesanal.

Concliusiones

Profra. Lilia Rocio Llauger Navarro

Zona 110, sector 25.

Entrega de créditos.

Clausura.

4:30

Asistencia: 55 alumnos y 5 maestras.

Se orientd sobre:

Quemaduras de lero, 20. y 3er. grado.

Como curarlas:

ler. Grado: Se afecta la epidermis, lavar con agua y jabén.



57

Solo hay enrojecimiento.

20. grado: Se afecta la epidermis y dermis. Se debe lavar
con agua y jabén, aplicar compresas de agua - -

fria durante una o dos horas.

3er. grado: Se afecta dermis, epidermis y misculos, debe --

atenderse directamente en el hospital.

- Crisis Nerviosa:

Lo importante es calmar a la victima, darle seguridad.

- ¢Qué hacer cuando hay un cuerpo atrapado?
Debemos 1lamar a la institucidn adecuada para efectuar

el rescate porque nosotros lo podemos lastimar mds.

- ¢Qué hacer cuando una persona entra en estado de choque o
de pérdida de la conciencia?

Llamar inmediatamente al servicio médico mds cercano y

mientras &ste acude observar si estd respirando, tomar

el pulso.

- Intoxicacidn por substancias téxicas, medicamentos, alimen
tos, humo.

Mientras 1lega el servicio especializado, hay gque acos-

tar a la victima sobre el piso y levantar brazos para -

darle oxigeno.
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- Luxacidn del tobillo:

Se debe inmovilizar con un vendaje en espiga.

Por Gltimo, se procedid a revisar el botiquin escolar:
todos, de uno por uno, dijeron lo que hacia falta en &1 para

estar completo.

Se concluy6 que la brigada de primeros auxilios debe es
tar integrada por miembros que sean concientes de que la se-
guridad y emergencia escolar son una responsabilidad compar-
tida, que la creatividad en cada uno de sus miembros ayudard

a salvar victimas que hayan sufrido algin tipo de desastre.

5.6 EL LUNES 20 DE JUNIO DE 1994

Se 1levd a cabo en el plantel de la escuela Urbana 748

"Un ejercicio de gabinete".

Se invité a toda la poblacidn escolar, con previa auto-

rizacidn de la directora del plantel.

A Tas 4 p.m. pasaron alumnos y maestros al patio de ho
nores, donde se explicé el objetivo de cada brigada que in-
cluye el programa de Seguridad y Emergencia Escolar 1o mismo
que el objetivo general de este programa. Los alumnos que in

tegran cada brigada fueron los encargados de explicar a sus
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compafieros dichos objetivos.

La brigada de primeros auxilios fue quien hizo simula--
ciones de personas accidentadas y la manera en que se les de

be prestar el auxilio mientras 1legan Tos servicios médicos.

De esta manera simularon atender a un nifio que se encon
traba fracturado, e improvisaron una camilla para poder brin

darle atencidn.

Se mostraron los diferentes tipos de vendaje. Al mismo
tiempo se vendaron varios nifios en diferentes sitios del pa-
tio, lTuego se procedid a pasar cerca a 1os nifios para que ob

servaran la diferencia de uno y otro.

Por G1timo se concluyé haciendo conciencia de Tla respon
sabilidad que todos tenemos ante situaciones como &stas, pe-
ro las personas que prestan auxilios desempefian un papel muy
importante pues se puede salvar la vida si se presta una -
atencion adecuada mientras acude el servicio médico especia-

lizado.

Esta fue la forma de dar término al curso que se brindé

a la Brigada de Primeros Auxilivus.
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CRONOGRAMA DE CURSOS

CURSOS OFRECIDOS EN LA ESCUELA URBANA 748

MES DE MAYO DE 1994
Dia 24. Curso-Taller sobre Seguridad y Emergencia Escolar.

Apoyo a la Brigada de Primeros Auxilios impartido por 1la Doc

tora Lourdes Scherman Leafio, en la Escuela Urbana 748.

MES DE JUNIO DE 1994

Dias 15, 16 y 17. Curso-Taller sobre Primeros Auxilios. Im--
partido por la enfermera y psic6loga Carmen Barajas Cervan--

tes. En las instalaciones de la Escuela Urbana 748.

CURSOS RECIBIDOS EN OTRAS INSTITUCIONES

MES DE ABRIL DE 1994

Los dfas 25 y 26. Curso-Taller sobre el Programa de Seguri-- |
dad y Emergencia Escolar. En las instalaciones de la Normal

Superior. Impartido por la Direccién de Higiene Escolar.

MES DE MAYO DE 1994

Dia 4. Curso sobre Programa de Seguridad y Emergencia Esco--
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lar, impartido por la Doctora Lourdes Scherman Leafio.

Dias 26 y 27 de Mayo. Curso-Taller sobre Seguridad y Emergen
cia Escolar. Dirigido a docentes del Subsistema Federal y a-
Supervisores de Zona. Estos cursos fueron impartidos en las

instalaciones de la Normal Superior.
MES DE JUNIO DE 1994
Dia 17. A Tas 10: a.m. se hizo la entrega de créditos a las

personas que asistieron a Tos diferentes cursos durante los

meses mencionados anteriormente.



CAPITULO

RESULTADOS

6
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CAPITULO 6

RESULTADOS

Se logro la implantacidén del Programa de Sequridad y Emer-
gencia Escolar en la Escuela Urbana 748, "Maria Magdalena

Vidaurri de Cosfio".

Se form6é la Brigada de Primeros Auxilios integrada por una
maestra responsable y dos ayudantes, alumnos de 40, 50. y

60. grados.

Capacitacion de la Brigada de Primeros Auxilios, incluyen-
do personal docente, alumnos y padres de familia. Dentro -
de esta capacitacidén se conté con el curso de primeros - -

auxilios los dfas 15, 16 y 17 de junio de 1994,

Implementacién de los gabinetes de ensayo para la Brigada

de Primeros Auxilios.

Participacidn de altumnos y padres de familia, con donacidn

de material para formar el botiquin escolar.

Formacién del botiquin escolar en forma permanente,

Asistencia de padres de familia al curso-taller el 24 de -

Mayo impartido por la Doctora Lourdes Scherman Leafio, de -
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la Unidad Médico Odontoldgica del 0.S.E.J.

La participacidn creativa de la brigada se hizo notoria, -
pues cuando se presentaron accidentes los mismos alumnos -
integrantes de esta brigada atendieron inmediatamente a las

victimas.

Se Togrd que la participacidn de los maestros fuera mis ac
tiva pues se involucraron directamente en este programa --
asistiendo a Tas reuniones a las cuales se les convocaba -
para planear y realizar actividades especificas de cada --

brigada.

Uno de los Togros fue la asistencia a los cursos sobre el

Programa de Seguridad y Emergencia Escolar para docentes -
del subsistema federal con sede en las instalaciones de la
Normal Superior, Lisboa 488 en Santa Elena Estadio. En - -
ellos se nos transmitieron un sin fin de experiencias ya -
que participaron personas que de alguna forma han colabora
do en algiln tipo de siniestro como el mis reciente ocurri-
do en nuestra ciudad el 22 de abril de 1992. La oportuni--
dad que se presentd de comunicacién directa con autoridades
especialistas en este tema fue orientacién adecuada para -

poder realizar este trabajo.

La poblacidn escolar Togré adquirir conciencia sobre acci-

dentes que se presentan diariamente en e] plantel y que se
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pueden evitar teniendo debidas precauciones como bajar y -

J

subir escaleras sin correr y aventar a sus compafieros, etc.
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LIMITACIONES

- Se presentaron situaciones que obstaculizaron el trabajo -

del programa de Seguridad y Emergencia Escolar:

No se concedid permiso por parte de la supervisidn para

que todos los maestros de la escuela urbana 748 asistie-
ran al curso-taller el dfa 24 de mayo dirigido por la --
Doctora Lourdes Scherman Leafio, asistiendo solo un maes-
tro representante de cada brigada. Los integrantes de la
brigada de primeros auxilios asistieron todos. No se con
t6 con la pelicula que se habia programado para el ini-

cio del curso, 1o cual se cambid por una dindmica grupal.

Se solicitd otro curso-taller para el dfa 24 de junio, -
pero no se llevé a cabo por lo saturado de trabajo, pues

era fin de curso.

ET apoyo que se solicité a Cruz Roja sobre primeros auxi
lios no fue posible pues se nos hizo saber que este ser-
vicio solo se estaba prestando a escuelas pertenecientes
al subsistema federal y no asi al sistema estatal. Por -
este motivo se procedid a invitar a una enfermera para -

que lo impartiera, siendo esta titulada.

No se contd con recursos materiales para realizar campa-

flas, cursos, reproduccién de material por 1o tanto los -

resultados no fueron los que se esperaban al inicio del
trabajo.
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CONCLUSIONES

Es de suma importancia la implantacidn del Comité de Segu-
ridad y Emergencia Escolar en las escuelas primarias, para
que existan medidas que puedan prevenir accidentes y se -
pueda actuar adecuadamente ante una emergencia 0 desastre

que se presente.

E1l personal docente debe estar capacitado en primeros auxi
1ios, ya que los accidentes ocurren de un momento a otro y
la atencidn de éstos determinan la vida o la muerte del pa
ciente en el tiempo que transcurre entre el accidente y la

1legada de los servicios médicos.

Como medida de seguridad, tiene gran importancia la reali
zacidn de los simulacros de evacuacidn, para adiestrar a -
la poblacidn escolar y asi sepa actuar en caso de algin de

sastre.

Es necesario que tanto el personal docente, padres de fami
lia y alumnos estén conscientes de 1a responsabilidad que
se tiene ante emergencias y situaciones de desastre. Por -
tal motivo las acciones que conducen a conscientizar, in-
formar y preparar a la poblacidn en edad escolar, tienen -
gran importancia pues de alguna manera se hacen mis respon

sables a cada individuo de su cuidado personal.
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- La seguridad es una responsabilidad compartida por 1o tan-
to todos debemos capacitarnos para protegernos y saber ac-

tuar en una forma adecuada presentdndose un siniestro.

- México es un pais que tiene riesgos, nuestro compromiso es

de prepararnos para afrontar estas situaciones.
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SUGERENCIAS

Se sugiere que la capacitacidn a la Brigada de Primeros
Auxilios sea mds constante, ya que se deja ver la gran
necesidad de estar bien preparados para realizar cual-
quier tipo de maniobra presentdndose alguna urgencia. -
De igual manera capacitar a las demds brigadas, ya que

Tas actividades estdn coordinadas entre si.

Que se haga la reposicidn de materiales agotados.

Se sugiere que en cada escuela haya brigada de primeros

auxilios, ya que su intervencidn puede ser oportuna pre

sentdndose cualquier tipo de emergencia.
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ESTRUCTURA DEL COMITE DE SEGURIDAD Y EMERGENCIA

COORDINADOR

l
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1 BRIGADA DE SEGURIDAD

2 BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS

3 BRIGADA DE BUSQUEDA Y RESCATE
4 BRIGADA DE COMUNICACION

5 BRIGADA DE REFUGIOS TEMPORALES
6 BRIGADA DE BENEFICIO COMUN



SECRETARIA DE EDUCACION
Escuela Urbana 748

Profra. Ma. Magdalena Vidaurrl de Coslo
CLAVE 14 EPR 0056 A-ZQNA 27

ZAPOBBN, JAL., MAYO 2 DE 1994.

ASUNTO: SOLICITUD.

LIC. EUGENID RUIZ OROZCO

SECRETARIO DE EDUCACION

PRESENTE.

EN ATCCION. A ROSA LETICIA SCHERMAN LEANQ

DIRECTORA DE HIGIENE E£SCOLAR
PRESENTE.

LA QUE SUSCRIBE MA. GPE. ROSSEN MARTINEZ, DIRECTDRA DE LA
INSTITUCION, POR ESTE CONDUCTO Y DE LA MANERA MAS ATENTA SE PERMITE S50
LICITAR SU VALIOSO APOYO, EN EL PROGRAMA DE SEGURIDAD, A LAS BRIGADAS
DE PRIMEROS AUXILIOS Y MEDIDAS DE SEGJRIDAD, PARA EL DIA 24 DEL PRESENTE
A PARTIR DE LAS 14:00 HRS. Y HASTA LAS 18:30 HRS. HORARIO QUE CORRESPOR
DE AL DE TRABAJD DE LA ESCUELA.
POR OTRA PARTE ME PERMITO INFORMARLE QUE SERAN INVITADOS
PADRES DE FAMILIA, REPRESENTANTES DE LA CIMINIDAD, DIRECTORES DE BLAN
TELES ALEDANOS Y ALUMNOS.

SIN OTRO PARTICULAR DE MOMENTO DOY A UD. LAS MAS EXPRESIVAS

GRACIAS, NO DUDANDO VERNOS FAVUREGBIDOS EN NUESTRA PETICION.

L

ATENTAMENTE.

AV. STA. MARGARITA Y MEZQUITES COL. LA TUZANIA ZAPOPAN, JALISCO. TEL 656-65-13




SECRETARIA DE EDUCACION
Escuela Urbana 748

Profra. Ma. Magdalena Vidaurrl de Coslo
CLAVE 14 EPR 0056 A-ZONA 27

ASUNTG: SOLICITUD DE APOYO

ZAPOPAN, JAL., MAYO 23 DE 199

LIC. GUILLERMO REYES ROBLES
SECRETARIO DE EDUCACION
PRESENTE.

EN ATCN. ROSA LETICIA SCHERMAN LEAND
DIRECTORA DE HIGIENE ESCOLAR
PRESENTE.

LA QUE SUCRIBE DIRECTORA DE LA INSTITUCION, MA. GPE.
ROSSEN MARTINEZ, POR ESTE CONDUCTO Y DE LA MANERA MAS ATENTA SE PER
MITE, AGRADECER A UD. SU VALIOSA INFORMACION Y ASISTENCIA AL PLANTEL
EN EL QUE NOS ORIENTO CON SU CONFERENCIA DE SEGURIDAD CONTRA DESAS-
TRES NATURALES.
POR OTRA PARTE, NOS ES NECESARIO SOLICITAR NUEVAMENTE

SU APOYO PARA QUE NOS VISITE CRUZ ROJA Y DEPARTAMENTO DE BOMBEROS -

" EN APOYO PEACTICO EN iLA SIMULACION DE EVACUACION Y ENSENANZA DE -

PRIMEROS AUXILIOS, A LOS ALUMNOS DE SEXTO Y QUINTO GRADO, PADRES DE
FAMILIA Y MAESTROS DE LA ESCUELA.
SIN OTRO PARTICULAR DE MOMENTO DAMOS A UD. LAS MAS EX

PRESIVAS GRACIAS.
PROXIMA JUNTA:

24 Junio de 1994.

CA

£scusi.a UPBANWO.
ZAPORPAN,  JALY

COL. LA TUZANIA  ZAPOPAN, JAUSCO. TEL. 656-65-13



SECRETARIA DE EDUCACION
Escuela Urbana 7438

Profra. Ma. Magdalena Vidaurri de Coslo
CLAVE 14 EPR 0056 A-ZONA 27

Zapopan, Jalisco, 30 de Junio de 1994
Asunto: Constancia de Servicio Social
A QUIEN CORRESPONDA:

La que suscribe Ma. Gpe. Rossen Martinez Mufioz, Dlrecto
ra de la Institucidn, hace constar que la Profra. Eliceida Gar-
cia Ramirez realizd en este plantel a mi cargo, durante los me-
ses de marzo, abril, mayo y junio actividades de la brigada de
primeros auxilios, en las que participaron maestros, alumnos y
padres de familia.

Entre las actividades realizadas caben seflalar:

1. Formacidn de la Brigada de Primeros Auxilios y el botiquin
escolar.

2. Organizacidn de la Brigada de Primeros Auxilios donde se de
termind las funciones especificas de sus miembros.

3. Visita a los grupos de 50 y 60 grados para invitarlos y mo-
tivarlos a participar dentro de la brigada de primeros - -
auxilios.

4. Campafia sobre Disminucidén de Accidentes dentro del plantel
y en el interior del aula.

5. Responsables de la brigada visitas a los salones para reu--
nir Directorio Escolar, directorio de instituciones que pue
dan prestar auxilio en un momento de desastre. Se buscd -
que estas instituciones fueran las mas cercanas al plantel.

6. El dia 24 de mayo del presente "Capacitacién a Brigadas".
con la Dra. Lourdes Scherman Leafio. Participaron Maestros,
alumnos y Padres de familia.

7. Los dias 15, 16, 17 de junio se realizd dentro del plantel
Curso Taller sobre Primeros Auxilios con la participacidn -
de la Enfermera Titulada y Psicdéloga Carmen Barajas Cervan-
tes.

8. Dia 24 de junio "Un Gabinete de Ensayo con la Simulacidn de
Emergencias ante unwdesastreyﬂ
L E

ATENTAMENT E.
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES

GOBIERNO DLEL ESTADO DE JALISCO
SECRETARIA DE EDUCACION

ESCUELA URBANA NO, 748 ¢ TARTA JAGDALENA
VIDAURRI DE COSIO",

ZONA NO., 27

TEfA: " BRIGADS DE PRIMEROS AUXILIOS EN LA
ESCUELA PRIMARTIA MARTA MAGDALENA VIDAU-

ART: _’33-"’%’0310;' -
: .‘. 3 ...T 2 ouSATIOH -"'-"3 £, -—/—-\___________‘\
DIRECTORA: PROFAuoc®¥TC, HOSSEN GPE. SILVA MUROZ.
. ;I'_AFQPAN- Jake

LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMART A
GENERACION 1990-I994,

PROFRA, ELICEIDA GARCIA RAMIREZ,



CALENDARIZACTION

Las actividades se realizardn por medio de sesiones y

comisiones.

MARZO

Formacidén de Brigada de Primeros Auxilios y asignacidn de
sus principales funciones estas son: atender a los lesio-
nados, formar el botiquin escolar y supervisar gue exXis-—--

ta el material necesario.

ABRITL

-Informacidn sobre prevencidn de accidentes.

-Campafia de concientizacidén para lez prevencidn de acciden-
tes. Participardn alumnos de 6o grado saldén por saldn.
-Instruir a alumnos sobre uso correcto de ldpices, compés,
tijeras, forma correcta de subir y bsjar escaleras etc.
-La comisidn gque forma la Brigada de Primeros Auxilios in-
vita a alumnos y padres de familia a reunir material para-
la formscidn del botiouin escolar.

-Invitacién a institucién como 1la U de G, Centro de salud-
e.t.c. para que participe instruyendo a maestros, slumnos,
y padres de familia sobre técnicas, de levantamiento, atenc
cidn de fracturas, ouemadurzs, diferentes tipos de vendaje,
desmayo etc.

-Entrevistas a personas competentes en el tema. .

MAYO

—Participacidn de la institucidn invitada sobre primeros
auxilios elementales dentro de la institucidn escolar.
-Palleres para hacer précticas sobre lo aprendido dentro -

del curso y de esta manera-evaluar las técnicas adquiridas.



DE JUNIO

3e hard unz ev-luszacidn 3¢l trsbsjo re-li-ado con 1z finezlié
dzd Re verificer el logro /e objetivos »ronuestos. wos talleres
nerticivativos seréd 1z forms de ev-lusr el tr=b-jo reziizado.

Se invits ‘e uns msnera2 muy esnecial =2 nersoncl

dres de familia y alummos a reforzar el counromiso

dos ? Bl de eviter accidentes " vy usar las técnicos

nara su debido tratamiento,.

docente, va-

oue es dfe to-

sdecuzdas —--
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FORMACION DE LA BRIGADA DE PRIMEROS AUXIL

GOBIERNO DEL ESTADO DE JALISCO
SECRETARIA DE EDUCACION

ESCUELA URBANA NO. 748 " MARTA MAGDALENA
VIDAURRI DE Cos1Io0",

40NA NO, 27

TEMA: " BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS EN LA
ESCUELA PRIMARTA MARTA MAGDALENA VIDAU-

R 38%0sTo: >
‘, E:: ESUCACIOH //(/(;jz-

BTN o _ ~
DIRECTORA: PRO¥RAwol¥4£TC, MOSSER GPE, SILVA MUNOZ.

Zaporat: JALs

LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA
GENERACION 1990-1994,

PROFRA. ELICEIDA GARCIA RAMIREZ.



ESCUELA URBANA 748 "“MARIA MAGDALENA
VIDAURRI DE COSIO

1 de marzo de 1994, La Tuzania, Zapopan, Jalisco.

BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS

Responsable: Profra. Eliceida Garcia Ramirez.

Ayudantes: Profra. Maria del Rosario Vazquez Sandoval.
Profra. Marlene Dzib Ruiz
Profra. Marfia de la Luz Gerbacio Garcia

Miembros:
¢ grado

-Veré6nica Mufioz Herndandez
-Sandra Elena Franco Gonzédlez
-Ruth Cisneros Marquez

-Araceli Garcia Silva

-Hilda Robledo Jiménez

-Susana Gutiérrez Neri

-Rosa Martinez Regalado

-Carmen Elizabeth Garcia Ramirez
-Octavio Melendez Calderdn

¢ grado

-Sugei Lépez Orozco

-Nohemi Damaris Valenzuela Ifiguez
-Armando Zambrano Campos

-Everardo Torres Aranda

-Emanuel Guzmdn Garcia

-Luis Ernesto Flores Vazquez
-Samuel Reyes Flores

-Carlos Alberto Arias Gonzédlez.



COMITE DE SEGURIDAD

ESCUELA URBANA 748 ZON4 27

PERSONAT DE APOYO A CADA BRIGADA QUE FORMAN EL COMITE DE SEGURIILAD

Y EMERGENCIA ESCOLAR.

SEGURIDAD, PROFR. GERARDO PADILLA
PROFR. RAMON CASILLAS
PROFRA. MARIA DE LA LUZ MORENO

BRIGADA DE BUSQUEDA Y RESCARE.

PROFRA. MARTE ELENA BARAJAS
PROFRA, JOSEFINA BALTAZAR

BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS.

PROFRA, ELICEIDA ['GARCIA- RAMIREZ

'PROFRA. MA. ROSARIO ¥AZQUEZ SANDOVAL
PROFRA. MARLENE GUADALUPE DZIB .
PROFRA. lMA. DE LA LUZ GARCIA GEREACIO

BRIGADA DE REFUGIOS TEMPORALES.

PROFR. VICENTE LEOS JUAREZ
PROFRA, BEATRIZ AMEZCUA

BRIGADA DE COMUNICACIOW . » -

PROFRA, AMALIA MUNOZ HARC
PROFRA, CLAUDIA VENEGAS K.

BRIGADA DE BENEFICIO COMUN, '

PROFRA, SOCORRO ALEMAN
PROFRA, CONSUELO ALCANTAR

COORDINADOR GENERAL. DIRECTOR(A) DEL PLANTEL
5

PROFR4. Y LIC, MA, GPE. ROSSEN MARTINEZ MURKOZ



DIRECTORI ESCOLAR ANTE EMERGENCIAS

CRUZ VERDE ZAPOPAN 633 44 48
633 44 15
CRUZ ROJA DE GUADALAJARA 613 15 56
€14 56 00
614 27 07

UNIDAD ESTATAL LE PROTECCION CIVIL.

643 21 10
649 16 43

DEPARTAMENTO DE BOMBEROS DEL H. AYUNTAKIENTO IE GUADALAJLRA

€19 07 94

623 35 €1
€45 6D 34

645 27 07

CONSEJO ESTATAL P4LRA LAPREVENCION DE ACCILENTES : [
613 48 35

LOCATEL PROGRAMA DE AUXILIO.

626 05 94
624 80 00

Canite Gesegmidad



