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INTRODUCCION

Actualmente la educacién en México atraviesa por un
‘constante periodo de cambios que se observan en todos los
niveles educativos: iniciando desde el preescolar hasta la

educacién superior.

Las modificaciones que experimenta el sector educativo
en nuestro pais, se localiza directamente en los planes y
programas de estudio, mismos que se encuentra n en un
periodo de ajuste y adaptaciéon al medio y al individuo al que

se dirigen.

En esta primera etapa de ubicacién de planes y
programas de estudio es indispensa‘ble se analicen aspectos
relacionados con la utilizacién que el maestro hace de los
mismos en la practica docente, su operatividad vy
funcionalidad; todo ello con el fin de detectar anomalias ©

ausencia de elementos que afecten su positiva aplicacion.

Este trabajo es una investigacion de campo que analiza
las ciencias sociales como uno de los aspectos poco explicitos
y sin lugar definidos dentro del programa de educacién
preescolar vigente; aqui se realiza un diagnéstico que muestra
la realidad del trabajo que desarrolla el educador en relacién

con las ciencias sociales; proporcionandose, con base en

esto, una propuesta pedagdgica en la que se aborden y se
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sugieren alternativas utiles en la ensefianza de las ciencias

sociales.

En el desarrolio de los puntos anteriores, la investigacion

‘'se presenta en el siguiente orden.

El planteamiento del problema, que describe una
panoramica general del tema a tratar, el marco referencial que
ubica en el tiempo y en el espacio la situacibn que se
investiga; la justificacion, que explica el por qué interesa tratar
el tema y su relevancia; los objetivos, que son los logros que
el trabajo ha de alcanzar, y el marco tedrico que expone los

elementos conceptuales relacionados con el problema.

La metodologia sucede a los aspectos anteriores, y en
este espacio se mencionan las técnicas Yy procedimientos
utilizados en la obtenciéon de datos atiles en la elaboracion del
diagndstico relacionado con la préctica docente y la

ensefianza de las ciencias sociales en el nivel preescolar.

Los ultimos apartados que conforman el cuerpo de la
investigacién son los resultados obtenidos; es decir las
conclusiones del diagnéstico; y la propuesta pedagoégica, que

tiene como finalidad coadyuvar en la resolucion de la

problematica planteada.




I.- EL PROBLEMA
1.- Planteamiento del problema.

Hoy en dia la reforma educativa se refleja ampliamente
en los planes y programas de estudio; ya que, se observan
cambios en los distintos niveles educativos. La educacion
media y elemental experimentan la transformacion
directamente en sus planes y programas de estudio, por lo que
pasa de la distribucién de areas de conocimiento a la de

asignaturas.

El nivel preescolar por su parte, también vive

directamente la transformacién; soé6lo que aqui no se

mencionan asignaturas, se hace hincapié en el trabajo global'y

acorde a los intereses del nifio.

La estructura del nuevo programa de educacion
preescolar Unicamente maneja bloques de juegos Yy
actividades relacionadas con el lenguaje, la naturaleza,
nociones matematicas, psicomotricidad, sensibilidad vy
expansion artistica. El aspecto social o de las ciencias
sociales se emplea de manera integrada, es decir, las ciencias
sociales y sus actividades no encuentran un lugar especifico
dentro del programa; por lo tanto, no existe una guia que

oriente de manera adecuada las actividades relacionadas con

dicha ciencia, es decir; no se lleva un control que indique el
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completo desarrollo de la ciencia social dentro del proceso

ensefianza-aprendizaje.

Con lo anterior se puede afirmar que si no existe un
.bloque donde se manejen aspectos y actividades relacionadas
con las ciencias sociales, la ensefianza de ésta queda a
merced del educador y esta ensefianza dependera a su vez del
conocimiento que el maestro tenga sobre la misma; por lo

tanto es interesante saber:

., Qué concepcion tiene el educador preescolar sobre
ciencias sociales, qué elementos utiliza para su ensefianza Yy

qué nocién tiene sobre la ubicacion de éstas dentro del

programa de educacion preescolar vigente?.

Todas estas interrogaciones son parte inherente de la

problematica estudiada; La ensefianza de las ciencias sociales

en el nivel preescolar y las alternativas atiles en su trabajo.




2.- Justificacion.

Las ciencias sociales son el medio més directo para
identificar y conocer la realidad social de las diferentes épocas

de la historia y su desarrollo.

Los maestros, conscientes de la gran importancia de las
ciencias sociales para el desarrollo de la sociedad y del
alumno mismo, deben brindar a sus educandos la oportunidad

de abordarlas de la mejor manera.

El nivel educativo de preescolar se convierte, pues, en el

primer escalén de ese aprendizaje sobre lo social. EIl jardin

de nifios es, después del entorno familiar, el “agente

socializante de mayor accién.

Los programas pedagégicos vigentes constan, en
algunas de sus partes, de un campo para el desarrollo de las
ciencias sociales en el que se sugieren materiales de apoyo y
recursos didacticos auxiliares en el trabajo de esta ciencia; sin
embargo, el Programa de Educacién Preescolar no enuncia
areas de estudio ni objetivos para éstas, como tampoco
proporciona actividades especificas que le sean (tiles al
educador, en el momento de poner en practica los programas

de trabajo elegidos por el grupo.

Con lo anterior, surge la posibilidad de no otorgarle a las

ciencias sociales el tiempo y la importancia que se les brinda a

otros aspectos dentro de el quehacer docente;con lo que se le
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niega al nifio la oportunidad de un desarrollo integral que lo
convierta en un hombre adaptado y util a la sociedad en la que

se encuentra inmerso.

De esta inquietud surge el presente trabajo, en el que se
proporciona una propuesta pedagbdgica que tiene como
principal meta proporcionar y recomendar al educador
contenidos, objetivos, actividades y recursos para la
ensefianza de las ciencias sociales que el actual Programa de
Educacién Preescolar no considera y que son muy necesarias

en el momento de trabajar las ciencias sociales.




3.- Objetivos de la investigacion
Objetivos Generales

Detectar y analizar los elementos que se utilizan en la
ensefianza de las ciencias sociales y la ubicacién que se

les da a éstos en el programa de educacién preescolar.

Proponer elementos alternativos para la ensefianza de las

ciencias sociales en la educacién preescolar.

Objetivos Particulares

Conocer la concepcion que el educador del nivel

Cuantificar y cualificar técnicas, procedimientos vy
recursos que conoce el educador y la forma de como los

emplea en el momento de trabajar las ciencias sociales.

Generar una propuesta pedagdgica en la que se den a

conocer alternativas para la ensefianza de las ciencias

sociales en el nivel preescolar.




4 - Marco referencial

La ciudad de Hermosillo, capital del estado de Sonora, se
encuentra ubicada en la regiéon centro de éste. Hermosillo al
igual que diferentes urbes, presenta a la vista un desarrolio
acorde a los tiempos actuales. Estos avances se pueden
constatar en diferentes campos: El industrial que esta
Conformado por grandes empresas trasnacionales y
nacionales; el comercial constituido por empresas locales y de
procedencia extranjera; el agricola y ganadero con grandes
extensiones de sembradios y cria de animales, que convierten
al estado de Sonora en uno de los primeros productores y

exportadores de carne y grano.

E! desarrollo de cada uno de los campos anteriores
dependen a su vez de un aspecto prioritario: El educativo. En
materia de educacién en la ciudad de Hermosillo se localizan
instituciones educativas particulares y oficiales (estatales -
federalizadas)»que conforman el esquema educativo propio del
pais: Educacién universitaria, media superior (preparatoria),

media (secundaria), elemental (primaria) y preescolar.

La educacién preescolar se ubica en los Jardines de
Nifios y a ellos asisten menores de 4 a 6 afios. Existen
planteles que pertenecen al sistema federalizado, asi como del
Estado. Los jardines de nifios estan distribuidos por zonas; por

lo que, en la ciudad de Hermosillo se localizan 9 zonas

federalizadas y una zona estatal.
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La investigacion que se presenta consider6 los dos
sistemas para su realizacion, es decir, se tomaron en cuenta
jardines de nifios pertenecientes a zonas estatales vy

federalizadas.

Las zonas que se consideraron son: 5 y 44 del sistema
federalizado y la zona 1 del estado de cada una de las zonas
se seleccionaron 5 jardines de nifios sumando un total de 15

planteles.

La zona 5 federalizada estda compuesta por 7
instituciones preescolares de las cuales se seleccionaron las

siguientes: Gustavo Adolfo Bécquer, Enriqueta de Parodi,

Insurgentes, Estefania Castafieda y José Maria Morelos.

Los primeros planteles de la zona 5 son los jardines
Gustavo Adolfo Bécquer y José Maria Morelos, que se ubican
en las colonias Modelo y Bugambilias, en un nivel
socioecondmico medio alto con una preparacién cultural
aceptable, ya que la mayoria de los integrantes de las
comunidades son profesionistas, entre los que se encuentran
contadores, secretarias, licenciados, profesores, etc. Por otra
parte, y en relacion con la situacion social y fisica, las
comunidades estan integradas por parejas jovenes con
situacion civil estable, que viven en un medio que cuenta con
todos los servicios publicos, como son: energia eléctrica,

correo, pavimento, alumbrado publico vy escuelas de los

niveles preescolar, primaria, secundaria y preparatoria.
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La estructura de las instituciones escolares descritas

esta conformada por del personal y la fisica.

La estructura del personal esta integrada por cinco
educadoras por plantel, que estan distribuidas en grupos de
2do. y 3er. grado, la directora que es quien dirige el plantel, y

el intendente o encargado de la limpieza.

Con lo que respecta a la estructura fisica, ésta se
constituye por un total de cinco aulas en cada plantel, un salén
para cantos, la direccién, bafos, chapoteadero y cancha

civica.

El segundo blogue de planteles de la zona 5 esta

integrada por los jardines de nifios Enriqueta de Parodi,
Insurgentes y Estefania Castafieda. Estas instituciones se
encuentran ubicadas en un medio socioeconémico bajo con
situacion cultural y social inestable, ya que la mayoria de los
nifios provienen de hogares desintegrados, desadaptados vy
destruidos con un nivel de preparacién nulo, pues gran parte
de los integrantes de las comunidades, son empleados en
obras de construcciéon o del campo. En cuanto a servicios
publicos, las comunidades cuentan con los indispensables,
como son: agua, luz, energia eléctrica, transporte publico,
drenaje y pavimento; existe también una escuela de educacion

primaria y otra de educacion secundaria.

La estructura del personal que labora en las instituciones

preescolares citadas, estd conformado por seis educadoras en
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ambos planteles, distribuidas en grados de segundo y tercero,

un intendente y la directora.

La estructura fisica esta constituida por seis aulas,

salones para cantos, bafos, direccién y cancha civica.

Otra de las zonas en las que se enmarca este trabajo de
investigacion es la 44, perteneciente al sistema federalizado.
Esta zona esta constituida por un total de seis jardines de
niios de los que se seleccionaron los siguientes: Robert
Owen, Tianextli, Dulce infancia, Martires de Cananea y
Pinzintli. Todos estos planteles estdn ubicados en las

colonias Primero Hermosillo y Carmen Serdéan. La totalidad de

las instituciones pertenecen a un medio socioeconomico y un
nivel cultural bajo. Con relacién a las comunidades, éstas
cuenta con los servicios publicos indispensables y estan
conformados por poblacién generalmente trabajadora, con

situaciones sociales y emocionales inestables.

En lo que respecta a las estructuras del personal de los
planteles, se observa que difiere en el numero para cada

institucion; con lo que se tiene lo siguiente:

- Robert Owen.- Directora, 6 educadoras, intendente y

maestro de educacioén fisica.
- Tlanextli.- Directora, 5 educadoras e intendente.

- Dulce Infancia.- Directora, 5 educadoras, intendente y

maestro de educacioén fisica.
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- Martires de Cananea.- Directora, 5 educadoras € intendente.

- Pinzintli.- Directora, 5 educadoras, intendente y maestro de

ensefianza musical,

En relacién con la estructura fisica de las instituciones;
éstas estan conformadas por aulas, direccion, bafios,

chapoteadero y, en algunos casos, aula de cantos.

Una Gltima zona que se considerd para la realizacion de
este trabajo es la zona estatal 1. De éesta, se consideraron
también 5 jardines de nifios, entre ellos: Ignacia E. de Amante,
José Maria Morelos, Maria Elena Chéanez, Ley 57 y Nueva

Creacién Norberto Ortega.

Las colonias en las que se ubican los planteles son:
Centro, Balderrama, Residencial de Anza, Ley 57 y Norberto

Ortega.

El medio socioeconémico en el que se ubican las

instituciones educativas varia; existe nivel medio, altoy bajo.

Los jardines de nifios: lgnacia E. Amante y Maria Elena
Chanez se domicilian en las colonias Centro y Residencial de
Anza. EIl nivel socioecondémico es aqui alto, la poblacion es
practicamente profesionista y las comunidades cuenta con los

servicios publicos totales.

El personal que labora en ambos planteles esta

constituido por: Directora para cada una de las instituciones,
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4 educadoras para el jardin de nifios Ignacia E. Amante y 6

para el plantel Maria Elena Chanez.

Ademas de lo anterior, se cuenta también con maestro de
ensefianza musical e intendente para cada institucion. La
estructura fisica de los jardines de nifios esta conformada por:

aulas, direccién, sala de cantos, bafios y bodega.

Los planteles preescolares Joseé Maria Morelos, Ley 67 y
Nueva Creacién Norberto Ortega, pertenecen al nivel
socioeconémico medio y bajo. Las comunidades en la que se
ubican cada una de las instituciones cuenta con los servicios

publicos indispensables y la poblaciéon es en su totalidad

trabajadora con una preparacion cultural regular.

El personal que labora en cada uno de los jardines de

nifios es diferente:

El jardin de nifios José Maria Morelos cuenta con
directora, 10 educadoras, secretaria, maestra de educacion

fisica y cantos.

El jardin de niflos Nueva Creacion Norberto Ortega
cuenta solamente con 4 educadoras, 1 de ellas funge como
educadora encargada ya que se carece de directora e

intendente.

El plantel Ley 57 cuenta, directora, 4 educadoras,

secretaria, intendente y maestra de cantos.
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La estructura fisica de la institucién es diferente para
cada jardin; asi pues, para el jardin de nifios José Maria

Morelos se cuenta con 12 aulas, direccion, bodega, sala de

cantos, bafios; para el plantel Nueva Creacion Norberto Ortega
4 aulas, direccién y bafios y para el jardin de nifios Ley 57 se
conforma por 4 aulas, direccion, bafios, sala de cantos y

bodega.

La mayoria de los jardines de nifios citados tienen
organizacion completa y todos estan sujetos a una
normatividad a seguir; en la que se encuentran reglamentos y

programas que marcan pautas que hay que considerar.

El nivel profesional de los responsables de grupo va
desde la normal basica, especialidades y una minoria con

estudios de Licenciatura en Educacion Preescolar.

Por ultimo, cabe aclarar que la presente investigacion
considera como muestra 3 educadoras de cada uno de los 15

planteles de educacion preescolar que se eligieron y se

describieron anteriormente.
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II. MARCO TEORICO

En este capitulo se encuentra una serie de
consideraciones y fundamentaciones teéricas que apoyan y
dan validez al trabajo de investigacién y a la propuesta

pedagégica que se describe.

En el primer apartado de este espacio se presenta la
conceptualizacion de las ciencias sociales.

1.- Conceptualizacién de ciencias sociales

Existen diversas concepciones que definen a las ciencias

sociales como el apartado que estudia el comportamiento del

hombre en sociedad, para ello se vale de algunas disciplinas

que, de una u otra forma auxilian su funcién.

La tarea de las disciplinas dentro del area de ciencias
sociales es la de estructurar los procesos sociales,
econ6émicos y politicos.

"L as ciencias sociales constituyen lo més importante en
relacién con la humanidad, integra también el sistema de
todas las esferas de los conocimientos sobre la sociedad, las
leyes de su apariciéon y desarrollo; sobre su estructura, los
diversos elementos de ésta y la diferentes facetas de la vida
social; la existencia y conciencia social y su interaccién sobre

el hombre.” (1)

(1) Folleto Nacional Superior
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Las ciencias sociales son un conjunto de disciplinas que
tienen por objetivo, estudiar al hombre, el medio en que se

desenvuelve y las relaciones que en él establece.

Ciencias sociales, es un grupo o conjunto de disciplinas
que comparten un cometido: el estudio del comportamiento
humano en una situacién de coexistencia, es decir, el estudio
de la conducta del hombre dentro del contexto social. Para
comprender de mejor manera la intervencion de la disciplina
de las ciencias sociales en la conformacion de ésta es

importante conocer cada una de ellas.

1.1.- Disciplinas de las ciencias sociales

Las disciplinas que integran las ciencias sociales segun

Amori Neri y otros, son las siguientes:

Historia, Civismo, Geografia, Economia, Sociologia,

Antropologia, Politica, Derecho, Filosofia y Psicologia.

- Historia. La historia es la que se encarga de estudiar los
hechos del hombre desde el surgimiento de la sociedad hasta
nuestros dias; sin embargo, la historia propiamente dicha no
retiene de entre todos los hechos pasados, mas que los que

han tenido repercusién social y que han interesado a un grupo

humano bastante extenso.
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La historia estudia, ante todo, hechos sociales y no se
interesa por los individuos, sino en la medida en que éstos han

ejercido una accioén sobre la sociedad.

. Civismo. Ciencia o disciplina que junto con la geografia y
la historia forman el cuadro basico de las ciencias sociales;
tiene como finalidad la formacion del nifio para integrarlo como
hombre y ciudadano; el encauzamiento de las conductas
individuales en busca del bienestar comun y el asentamiento

del respeto y el sentido de libertad.

- Geografia. Es la disciplina que se encarga del estudio de
la tierra desde el punto de vista del suelo, el clima y las

producciones de la tierra. Ademas estudia las razas, las

lenguas de los pueblos, las instituciones, la forma del globo

terrdqueo y su posicién en el sistema planetario.

- Economia.- Es el estudio del hombre y los problemas

comunes de su vida en la busqueda de su bienestar material.

- Psicologia.- Es la ciencia de los fenémenos psiquicos Yy
de leyes; es decir, de todos los hechos que constituyen el
alma, el espiritu, el pensamiento, en el sentido mas amplio
hechos que podemos observar nosotros mismos y hasta en

sus manifestaciones en otros hombres.

- Sociologia.- Es la ciencia que estudia las leyes del

funcionamiento y desarrollo de la sociedad acerca de las

relaciones sociales. La sociologia a diferencia del resto,
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investiga a la sociedad principalmente con un sistema

organizado de manera integra.

- Antropologia.- Es el estudio comparativo de la

humanidad; sus objetivos son descubrir, analizar y explicar

tanto las similitudes como las diferencias entre los grupos
humanos. También se encarga de estudiar lo tipico de una

sociedad para entender sus origenes.

- Politica. Es la ciencia que trata sobre la direccion de los

asuntos del Estado en una u otra esfera de la vida social.

- Derecho. Es el conjunto de principios, preceptos y reglas

gue someten las relaciones humanas en toda sociedad civily a

_cuya observancia puede por la fuerza compelerse a los

individuos.

- Filosofia. Es la ciencia encargada del estudio racional del
pensamiento humano desde el punto de vista del conocimiento

y de la accion.

Anteriormente se citaron todas las disciplinas que
integran las ciencias sociales cada una ubicada en un campo
especifico, de acuerdo a su objeto de estudio; pero, cabe
aclarar, que en el momento de hacer ciencia o de estudiar un
hecho o fenomeno intervienen diversas disciplinas
interrelacionandose, es decir apartando cada una parte de su

estructura; esto es la interdisciplinidad de las ciencias.
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| as ciencias en su totalidad estadn siempre relacionadas,
es decir en constante interaccién, se separan unicamente

cuando se va a conceptualizar su campo de estudio.

Las ciencias sociales no escapan del aspecto anterior,
esta ciencia esta relacionada cori;yca)'tras que a su vez le son
atiles en el momento de analizar o estudiar un hecho,
conducta o situacion. Pero, al igual que el resto deben
desglosarse en el momento de conocer las disciplinas que las

integran y su campo de estudio.

Hasta este momento se ha definido lo que son las

ciencias sociales y las disciplinas que la integran.; pero, es

importante conocer la funcién de ésta en las escuelas y mas
especificamente en los planes y programas de estudio de los

niveles Preescolar, Primaria y Secundaria.

2 - Las ciencias sociales en la escuela

El area de ciencias sociales tiene como finalidad,
favorecer el proceso de socializacion del nifio como miembro
de la sociedad en general y del grupo social en particular; para
ello, es necesario estimular su experiencia social cotidiana y
ampliarla a través del estudio sistematico de su ambiente

social.

Para lograr lo anterior, es necesario que mediante el

estudio de las ciencias sociales el nifio comprenda la relacion

que existe entre su vida personal y lo social. La tarea para
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lograr tal objetivo queda a cargo de la escuela, lugar donde se
inicia la instruccién y la socializacion del niflo con sujetos

ajenos a su ambiente familiar ampliando con ello su entorno

social.

La escuela, a través del desarrollo de los planes y
programas asi como de la practica del maestro, se encarga de
preparar al nifio para el desenvolvimiento que éste tendra que

realizar dentro del contexto social al que pertenece.

Para realizar la encomienda anterior, es necesario que
los programas de estudio, contemplen dentro de su estructura

un espacio especifico y profundo que permita la estimulacion y

acorde a la realidad social en que se vive.

Otro factor importante para lograr la tarea citada es el
docente, su preparacién, los conocimientos que posea sobre
las ciencias sociales, las técnicas y procedimientos que utiliza
asi como los recursos didacticos que emplea en la ensefianza

de las mismas.
2,.1 Los planes y programas de estudio

Todo proceso educativo es guiado por planes y
programas de estudio que establecen diversos aspectos a
estimular. Las ciencias sociales es una de las partes que se

consideran, por lo que es interesante saber la situacion de

éstas dentro de algunos niveles educativos.
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a) Nivel preescolar

La socializacion en el hombre influye ampliamente en
todas las etapas de su desarrollo y en su evolucion; por ello,

es fundamental su estimulacién sobre todo desde temprana

edad.

La estimulacion del aspecto social en el nifio se presenta
propiamente en la escuela, aunque en la familia el infante
desarrolla parte de este aspecto al relacionarse e interactuar

con sus padres y hermanos.

En la escuela a través del desarrollo de los planes y
programas de estudio, la practica docente y la convivencia que
se establece entre los alumnos se desarrolla paulatinamente el

aspecto social.

El trabajo desglosado del aspecto social es tan
importante como su estimulacion. Dada la importancia del
factor social en el nifio o futuro adulto, es primordial que los
programas de estudio incluyan dentro de sus planes un

espacio especifico para el trabajo de las ciencias sociales.

El nuevo programa de educacion preescolar es vigente a
partir del ciclo escolar 92-93. Este programa esté
fundamentado en proyectos de trabajo que surgen a partir del
interés del nifio, incluye también bloques de juegos Yy

actividades que son los que integran en la practica docente el

desarrollo del menor.
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En los bloques de juegos y actividades se consideran
varias aspectos entre ellos: matematicas, naturaleza,

lenguaje, expresion y sensibilidad artistica., y psicomotricidad.

Un espacio determinado para las ciencias sociales no

existe, se cita unicamente un objetivo relacionado con ellos:

"Que el nifio desarrolle su autonomia e identidad personal,
requisito indispensable para que progresivamente se

reconozca en su identidad cultural y nacional”. (2)

El espacio no calculado para el trabajo de las ciencias
sociales en la educacion preescolar se justifica en el programa
a través de la importancia del uso de la globalizacion. La
globalizacién de conocimientos y actividades en el jardin de
nifios es importante debido a que el pensamiento Yy las
acciones o actividades que el nifio realiza no se llevan a cabo
de manera aislada y una depende de la otra; a traves de

aspectos inseparables.

La globalizacion fundamenta la no inclusién de las
ciencias sociales dentro del programa pero a diferencia de
éstas, existen otros aspectos, que como ya se mencioné si
tienen un espacio determihado. |

Otra respuesta a la no inclusién de las ciencias sociales
es que, este aspecto se trabaja en todas las actividades en

forma integral, empero, ésto no es suficiente; para el aspecto

(2) Programa de Educacién Preescolar. México, SEP 1992
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social por la importancia que éen ¢l recae, sobre todo en el
momento del desarrollo y evolucion del ser humano, debe de
ubicarsele de una forma especifica y palpable para la
educadora que es quien desarrolla el programa a traves de su

practica docente.
b) Nivel primaria.

Actualmente las ciencias sociales al igual que otras
areas de estudio han sufrido cambios dentro de los planes y
programas educativos correpondientes a la educacion

primaria.

Antes del ciclo 1992-1993, las ciencias sociales se
presentaban en los planes y programas de estudio como una
area y se impartia como tal; actualmente se inician cambios en
relacién con su didactica, estas modificaciones aun no estan
del todo cimentadas, pero indican su ensefianza por medio de
asignaturas; es decir, la instruccion de las ciencias sociales
en forma desglosada; para, se ello presentanl tres aspectos
basicos: historia, civismo Yy geografia. Se proporcionan
también, objetivos y actividades especificas para cada grado

escolar.
¢) Nivel secundaria.

En el nivel medio las ciencias sociales, al igual que en la

educacion primaria, estan distribuidas en los planes Yy

programas por asignaturas; a través de éstas se analiza la

= -124314
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historia, geografia y civismo, nacional e internacional. Para
cada aspecto determinado existe una evaluacién; y para cada

grado, objetivos especificos de ensefianza.

Con la descripcién anterior, podemos darnos idea de la
situacion que guardan las ciencias sociales dentro de los
planes y programas de estudio, pero ¢es suficiente la
presencia de éstas en los planes y programas de estudio?,
;esta el maestro ‘suficientemente capacitado para ubicar todo
proceso de ensefianza-aprendizaje a un medio circundante y a

las necesidades del grupo a que se dirige?.

Las respuestas a la inquietud anterior encuentra

respuesta en el siguiente punto.
2.2 Las ciencias sociales en la formacion del maestro

La formacion de todo profesionista de la educacion esta a
cargo de las escuelas normales del pais, de los disefios
currricualres que se siguen y de la practica docente del maetro

que los desarrollan.

Los aspectos citados marcan diferencias en la

preparacién de docentes en servicio, influyendo también los

programas educativos, que ahora como maestros desarrollan y
el nivel en el que desempefian su labor. Con base en lo

anterior, haremos énfasis en el aspecto que nos compete: la

ensefianza de las ciencias sociales.
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la ensefianza de las ciencias sociales, representa hoy un

grave problema que experimenta tanto en el nivel preescolar

(cuyo programa no los considera de forma explicita) como la

educacion primaria y secundaria.

Especialistas de la materia, como José Amorni citan

varias deficiencias que atafien al problema descrito, entre

éstas las siguientes:

La ensefianza basada en generalidades, ubicadas en
amplios contextos que no dan lugar a consideraciones de

un nivel microsocial.

La disociacion entre teoria y practica, que trae como
consecuencia docentes con amplia formacién tebrica pero
con escasa capacidad para llevar todo esto al terreno

practico que seria la ensefianza.

El no concientizar al docente sobre la importancia de su

tarea en el ambito social en el que se esta desarrollando.

El considerar el ejercicio de la docencia como algo

secundario, que trae como consecuencia escaso interes

El hecho de que la formacion educativa no se vincula
directa y organizadamente a la especificidad de los

problemas propios de la docencia en el &rea de ciencias

sociales.
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- El que el programa, como €s el caso de educacion
preescolar actual, no presente un campo especifico para

las ciencias sociales.

Como puede verse, existen un namero considerado de
causales que intervienen negativamente en la formacion del
docente: lo que trae consigo un mediocre proceso ensefianza-

aprendizaje de las ciencias sociales.

Para el educador del nivel preescolar la exigencia del
conocimiento y dominio de las ciencias sociales no es tan
rigido; aun asi, el maestro debe conocer un poco mas de lo
basico de la disciplina; de tal manera, que esto le auxilie en el
desarrollo, o lo que es més, en la creacion de ese espacio
especifico necesario para el trabajo de las ciencias sociales

que el actual Programa de Educacion Preescolar no considera.

3 - La ensefianza de las ciencias sociales

La sociedad en su constante dinamismo repercute en
todos los sectores en los que el individuo se desempefia; uno

de los factores que a la par de la sociedad esta en constante

cambio es el educativo, cuyas transformaciones se reflejan en
los planes y programas de estudio. Estas modificaciones
traen consigo un sinnumero de interrogantes que influyen

ampliamente en el proceso ensefianza-aprendizaje de cada

uno de los aspectos que los conforman.
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La ensefianza de las ciencias sociales es el problema

que nos atafie; por lo que es interesante conocer aspectos

relacionados con esto, asi como la didactica que se emplea en

los niveles primaria y preescolar.
3.1.- Didactica de las ciencias sociales.

La ensefianza de las ciencias sociales en la escuela segun
José Neri Amonri, se desarrolian con el fin de que el alumno
llegue a la comprensiéon de la vida humana, a través del
cono;:imiento del medio fisico y el medio social; es aqui donde
se encuadra la didactica de las ciencias sociales que indica la
manera de cémo al nifio se le van a presentar los

conocimientos.(3)

La aplicacién de la didactica es diferente para cada nivel
educativo y ésta dependera de la estructuracion de los planes

y programas de estudio.
a) Primaria.

Antes de adentrarnos sobre la didactica para |la
ensefianza de las ciencias sociales que se emplea en este

nivel es importante recordar que:

La escuela primaria debe satisfacer las necesidades de

los nifios los cuales tienen derecho a la educacién para

(3)José Amorin. Et. al Gran tematica de la educacién. TV,

México, Ediciones técnicas educativas. México. 1981 p. 92.
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~adquirir  los lineamientos de la conducta humana,
preparandolos en la solucién de sus problemas presentes para
que con inteligencia méas clara pueda resolver los problemas
de su futuro, maxime en estos tiempos en Ios que las

situaciones son muy contingentes.

Esta consideracion que debe ser el encabezado de toda
didactica de ensefianza, en este caso las referentes a las
ciencias sociales; invita a preguntarnos a qué tiempo se
enfrentan los nifios de hoy y qué nocion del tiempo y espacio
poseen para poder sefialar lo que la escuela primaria debe

ensefiar y cémo debe hacerlo.

La consideracién de la ndcién del tiempo y el espacio que
el nifio posee es importante en el momento de planear y
ensefiar las ciencias sociales, pues ello da una idea de la
forma de cémo el nifio identifica el pasado mediato e

inmediato.

La educacioén preescolar dentro de sus objetivos estimula
y desarrolla, a través de actividades, la nocién de tiempo vy
espacio; pero debe existir un nexo entre éste y la educacion
primaria, de tal modo que la consideracién de este aspecto
continte y con ello se favorezca la ensefianza y el aprendizaje

de las ciencias sociales.

Ademads de la consideracién de la nocién del tiempo y del

espacio en el nifio debe de considerarse también el tiempo en
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que se vive en el momento de elaborar planes y programas de

estudio.

El nuevo programa de educaciébn primaria esta
conformado, al igual que el de secundaria, por asignaturas: el
area de ciencias sociales incluye la enseflanza de |la
geografia, historia y civismo. La didéctica que utiliza para el
desarrollo de los aspectos anteriores, depende de cada
docente y, estd basada en materiales de apoyo que son

editados por la Secretaria de Educacion Publica.
b) Preescolar

En este nivel, no existe una didactica especifica para el
trabajo de las ciencias sociales, ya que el area no encuentra
dentro del programa un lugar espeqifico; esta implicita junto a
otros aspectos llamados bloques de juegos y actividades
(sensibilidad, naturaleza, psicomotricidad, matematicas vy
lenguaje oral) que el educador estimula en forma integral, a

través de proyectos de temas planteados por los nifios.

La educacién preescolar al no incluir en su programa un
espacio especifico para las ciencias sociales debe hacer
mayor énfasis en la estimulacién de las adquisiciones del
tiempo y el espacio en los nifios; de tal manera que, si en este
nivel el nifio no trabaja de una forma especifica, las ciencias

sociales, por lo menos ésto, lo prepare y le permita poco a

poco ubicarse y distinguir diferentes tiempos; sobre todo en
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los niveles educativos siguientes favoreciendo con ello, el

aprendizaje de las ciencias sociales.

Lo anterior, nos da idea de la dificil tarea que desempefia
el educador del nivel preescolar; quien ademéas no tiene a su
disposicion suficientes materiales de apoyo utiles en el trabajo

de las ciencias sociales.

La ausencia de aportes didacticos, denota la necesidad
de que el maestro "de educaciéon preescolar conozca
recomendaciones para desarrollar su trabajo; asi como
técnicas, procedimientos y recursos que adaptados al nivel
preescolar hagan mas efectiva la ensefianza y el trabajo de las

ciencias sociales.
Sugerencias para hacer méas efectivo el trabajo en grupo.

La educacion a través de la  historia, ha ido
evolucionando y con ello también la manera de transmitir el
conocimiento. La ensefianza estd fundamentada actualmente
en la actividad tanto del maestro como del alumno; por lo que

es una educacioén participativa.

Aun con los avances de la ensefianza y el aprendizaje, se
dan casos en los que el acto educativo se realiza a través de

la participacion Gnica y monétona del maestro, sin actividad

para el alumno (educacion bancaria).
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Existen varias sugerencias, que los maestros para estar
al dia con el nuevo modelo educativo deberia seguir, entre

ellas:

. - La aplicacion de diversos procedimientos en forma
adecuada que favorece el acceso @ los objetivos

propuestos.

- La seleccién de procedimientos y técnicas a utilizar debe
considerar el tipo de materia que se imparte, las
condﬂuctas solicitadas por los objetivos, la manera de ser
del grupo, la promocion de intereses 'y la realizacion eficaz

del proceso ensefianza-aprendizaje.

- No considerar los procedimientos sugeridos como recetas
a seguir, ya que cada grupo tiene su propio modo de ser,

intereses, necesidades, interacciones y relaciones.

.  Buscar, antes que nada, la integracioén del grupo,
considerando que cada alumno es distinto; debe también
explicar a sus alumnos reflexionando y planeando con ellos,

escuchandolos, estimulandolos y orientandolos.

Las sugerencias para el trabajo grupal son tan
importantes como el uso adecuado de técnicas,
procedimientos y recursos en la ensefianza en general y en
particular, como es el caso de las ciencias sociales. Por ello

es importante que el maestro posea un conocimiento amplio

relacionado con esto. Por lo anterior a continuacién se
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presenta un espacio que proporciona informacion relacionada
con recomendacién de técnicas, procedimientos y recursos

utiles en la ensefianza de las ciencias sociales.

3.3 Técnicas para la ensefianza de los acontecimientos

histéricos y actuales.

La ensefianza de las ciencias sociales no es facil y debe
existir gran disposicién del docente que trabaja esta area para
hacer su tarea amena y sobre todo interesante para sus

educandos.

Un aspecto que contribuye ampliamente en lo anterior, es
el uso de la técnica, que no es otra cosa que un conjunto de
procedimiehtos. La diversidad de éstas en la ensefianza de
las ciencias sociales, influye en el aprendizaje del alumno y en

su preparacién como ser social.

La seleccion de la técnica que se utiliza en la ensefianza
es tan importante como el uso variado de las mismas. La
clasificacion de técnicas utilizables en el trabajo de las
ciencias sociales, se realiza con base en: el interés de los
alumnos y en la creacién de destrezas Yy el aumento de la

participacion del estudiante.

A continuacion se enlistan algunas de ellas,

considerando que pueden adaptarse a la educacion

preescolar, primaria y secundaria.
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- Informe de los estudiantes.

A través de este sistema se estudian los hechos actuales

e historicos. Los estudiantes presentan un informe individual
de cualquier asunto especifico que se les asigne. Una forma
de organizar la clase a través del uso de esta técnica es
dividir al grupo por comisiones, a cada una de las cuales se
les asignara un dia a la semana para presentar su informe. A
cada grupo o comisién se le concede determinada zona
geografica de la que redactara un informe, por ejemplo, local,

regional, estatal, nacional o internacional.

También se puede emplear en el estudio de un problema

o tema particular, o bien, en el analisis del periédico‘.

La técnica anterior es aplicable al nivel medio basico mas
que primaria y preescolar, sin embargo puede desarrollarse
con algunas adaptaciones y utilizando el lenguaje oral como su

eje principal.
- La conferencia de prensa

La conferencia de prensa se utiliza para suscitar el
interés del alumno e infundir variedad al estudio de los
asuntos histéricos y actuales. Para su realizaciony desarrollo
es necesaria la planeacion y el estudio tanto del entrevistado

como del entrevistador; debe también hacerse el anuncio de la

misma con anticipacion.




La técnica citada es aplicable a los niveles Primaria y

Secundaria.
- Album de recortes

La técnica album de recortes se adapta faciimente a
cualquier grado o nivel educativo. Su misi6on es acostumbrar a
los estudiantes a investigar, puede aplicarse al trabajo de
hechos recientes o histéricos. Cuando se utiliza para analizar
los hechos recientes, se conjunta el mejor articulo informativo
de cada dia; cuando se emplea en sucesos historicos contiene

fechas y acontecimientos conmemorativos del pasado.
- Las noticias en imagenes.

Aqui los alumnos se interesan por el aspecto grafico de
las noticias, los estudiantes recortan fotos del periodico
relacionado con el tema o persona que estd analizando, las
pegan en una cartulina y les agregan un escrito relacionado

con ellas.

Es aplicable al nivel preescolar y primaria; para el nivel
preescolar deben hacérsele algunas adaptaciones como es la

sustitucién de la escritura por otra forma de expresion.
- La caja negra.

La caja negra es una técnica muy aplicada a los niveles

preescolar y primaria, aunque también puede utilizarse en

secundaria con temas mas complejos.
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Para su realizacién, se divide la clase en dos grupos para
jugar, se elige un jefe, al que se le llama adivino, y para dirigir

el juego se nombra un arbitro.
El procedimiento para su desarrollo es el siguiente:

Se forman dos equipos 0 mas.

Se colocan fotdgrafias de personas relacionadas al tema o
noticia.

Se le muestran fotografias a alguno de los equipos (esta
acci(;n la realiza el adivino) y los miembros deben
identificar al personaje de la fotografia y mencionar un
hecho importante de él, para ganar puntos. El tiempo

para cada equipo sera de dos minutos.
- Utilizacién de los recursos de la comunidad.

La utilizacién de los recursos de la comunidad se refiere
a la utilizacién de todo aquello que ofrece el medio para

estimular la ensefianza de las ciencias sociales.

Antes de que la escuela pueda hacer uso de los recursos
de la comunidad es necesario conocer lo que existe. Para
esto, la escuela crea archivos de los recursos de la
comunidad; éstos pueden ser elaborados por maestros,

alumnos, bibliotecarios, comités de padres y maestros, la

oficina escolar, etc.
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El procedimiento que se sigue para reunir informaciéon para el
archivo es redactar un cuestionario y enviarlo a los padres;

otro a las industrias y organizaciones locales. EIl objetivo de

los anteriores cuestionarios es determinar si hay personas que
poseen informacion, aptitudes o talentos qué ofrecer a las
escuelas. La finalidad del cuestionario enviado a las
industrias, es determinar qué excursiéon o visitas son posibles

en la comunidad.

La distribucion de cuestionarios a empresas se realiza

por correo, las direcciones se toman del directorio telefénico.

Recibida la informacién se concentra en tarjetas que
conforman el archivo. En la tarjeta aparece el nombre de la
empresa, direccion y actividades, cosas que pueden verse y
nombre de la persona que dirige y los dias que son posibles

para realizar una visita.

Por tltimo el archivo se ordena por ciudad o por aspecto.
Una vez creado el archivo de los recursos de la comunidad, la
manera de utilizarlo dentro de la ensefianza de las ciencias
sociales es a través de visitas y conferencias con elementos
que se encuentran especificados en el archivo (industrias o

personas).

Para la realizaciéon de una visita (aplicando esta técnica

al nivel preescolar), es necesario seguir tres pasos:
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Planeacion.- En este paso se inicia el tramite para la
visita, por lo que se investigan las normas escolares
referentes a viajes, la manera de transportarse y el lugar a

donde iré4n; es decir, aquél que indica el archivo escolar que

es ideal para el desarrollo del tema con el que se esta
trabajando. Posteriormente se elaboran una serie de
preguntas que pueden cuestionar al guia de la industria donde

se realiza la visita.

El viaje de estudios.- En este segundo paso se elabora
una forma de permiso que el alumno llevara a su casa para
obtener autorizacién de sus padres para realizar la visita.
Luego, se dan las instrucciones a los alumnos sobre como
deben guiarse, ademéas de formar grupos de dos o tres

elementos para el recorrido.

Las ensefianzas de la visita.- Para determinar qué tanto
aprendi6 el alumno de lo que observé y como establecié una
relacion entre esto y el tema en cuestion, se puede: entablar

preguntas, elaborar expresiones gréficas y aplicar examen.

Por ultimo en el archivo y en la tarjeta que contiene los
datos del lugar a donde asistieron se anotara informacion

relacionada con la visita; a fin de que sea util a los docentes

que préximamente lo utilicen.




- El periédico mural

El periédico mural se utiliza para la exhibicion de trabajos

del grupo por lo que refuerza la ensefianzay suscita el interés.

Para que el periédico mural funcione adecuadamente, es
necesario que el material que aparece pueda leerse facilmente

y poseer un tamafo acorde al espacio, sin sobrecargarse.

Otras técnicas aplicables a niveles superiores son: los
materiales tridimensionales, tableros de caballete, elaboracion

de libros y confeccion de algln peri6dico.

Las técnicas descritas se apoyan de alguna manera en
los procedimientos, que se€ definen como todo aquello que
indica la manera de como pueden desarrollarse hechos o
actos especificos para ampliar mas este aspecto, en el
apartado siguiente se proporciona una lista de procedimientos
aplicables en la ensefianza Yy el trabajo de las ciencias

sociales.

3.4. Procedimientos que propician el aprendizaje de las

ciencias sociales

En el proceso ensefianza-aprendizaje, los procedimientos
son sugerencias alternativas que auxilian en la realizacion de

objetivos, temas Yy actividades a través de el uso de una

técnica especifica.
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Cada area de conocimiento posee Ssus propios
procedimientos que le son caracteristicos. Las ciencias

sociales no pueden escapar a tal fenébmeno.

Con el fin de conocer mas de cerca el tema en cuestion,
a continuacién se presentan varios factores que pretenden

dejar mas en claro lo que es el procedimiento y su utilidad.

Para la ensefianza de las ciencias sociales existe un
sinnamero de procedimientos que favorecen la ensefianza de
esté éreﬂa si se desarrolla adecuadamente. Entre los que
propone Martin Arredondo Galvan estan: la investigacion
documental, testimonial y objetiva, la conferencia, la lectura
comentada, el estudio de caso, la discusion de grupo, la mesa

redonda, el panel, el debate y el seminario.(4)

Estos procedimientos son aplicables a la educacion
superior, pero algunos de ellos pueden utilizarse en el nivel

preescolar, si se adaptan previamente.
- Investigaciéon documental.

La investigacion documental es la b'ﬂsqueda de datos: en

libros, revistas, periédicos y otros materiales impresos.

(4) Martin Arredondo Galvan. Procedimientos para propiciar el
aprendizaje de las ciencias histérico sociales. En: Manual
didactico de las ciencias histérico sociales UNAM. 1972.
En Antologia Medios para la ensefianza. México, SEP-UPN
1986, p.9.
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La investigacién documental se puede utilizar cuando se
desea que el alumno obtenga conocimientos previos a una
exposicion, cuando se va a desarrollar una actividad de
discusién en grupo, cuando se desea comprobar una

informacién o un punto de vista.

Para el buen uso de la investigacion documental se

sugiere precisar bien lo que se desea investigar.
- Investigacion testimonial objetiva.

La investigacién testimonial objetiva es la busqueda de
experiencias, opiniones Yy datos, mediante observaciones,
encuestas, cuestionarios y entrevistas. Este tipo de
investigacion puede usarse cuando se quiere propiciar
experiencias vivas o directas, 0 cuando se pretende

desarrollar la conciencia social.

En cuanto a la utilidad de la investigacion testimonial
objetiva se recomienda, antes que nada, precisar claramente
los objetivos, planear con los alumnos el proceso de
investigacion, seleccionar los lugares de acuerdo a la finalidad
buscada y desarrollar el trabajo sin premura de tiempo,

cuidando que los alumnos tengan la informacién previa

necesaria para la investigacion.




41

- Conferencia-Exposicion.

La conferencia-exposicion es la explicacion oral de un

tema por el profesor, algin alumno 0 especialista invitado.

Este procedimiento puede usarse cuando se necesita
ahorrar tiempo, cuando el profesor disponga de algunos datos
importantes que el grupo no pueda obtener con facilidad, o
bien, cuando sea necesario aclarar algo que no ha sido bien

comprendido.

Para su utilizacién se recomienda: que no se prolongue
demasiado, que sea cuidadosamente preparada, que al
exponerla se tenga cuidado en el lenguaje que se emplea, la
modulacién de la voz, en atender las reacciones del grupo, en
el empleo de recursos visuales de uso sencillo, que al finalizar

se invite a los alumnos a hacer preguntas.
- Interrogatorio.

El interrogatorio es el uso de preguntas y respuestas del
profesor a los alumnos, de éstos a aquél o entre los alumnos.
Se debe utilizar cuando se pretende problematizar a los
alumnos, cuando sea necesario centrar la atencién, cuando se
desee conocer diversos puntos de vista, cuando se desea
comprobar si la exposicion ha resultado clara, cuando sea

necesario verificar el nivel previo de conocimiento, cuando sea

necesario recapitular o sintetizar.
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Para su uso se sugiere que las preguntas sean
planteadas de acuerdo con la finalidad especifica,

formulandose de manera que propicien la reflexién y que las

respuestas de los alumnos sean breves, claras y precisas.
- Lectura comentada.

La lectura comentada es la discusion o© exposicion
centrada sobre la lectura de un texto escogido, para aclarar o

completar aspectos importantes del curso.

Este procedimiento se utiliza para facilitar la comprension
de material impreso, reforzar o enfatizar los conocimientos,
motivar o promover a los alumnos a leer, apoyar o enriquecer
una discusion, desarrollar en los alumnos capacidad de

analisis critico.

Al emplearla se sugiere utilizar documentos histéricos,
politicos, economicos, articulos periodisticos, etc. Se
recomienda, también, que el texto sea adecuado al fin
perseguido y que se estimule la participacion de todos los

alumnos.
- Estudio de casos.

El estudio de caso es el andlisis de un problema o
situacion concreta de indole social. Se utiliza para vincular la

experiencia escolar con la realidad viva, establecer entre

algunas situaciones del pasado y del presente, ilustrar una
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problematica estudiada en clase y fomentar en los alumnos la

conciencia social.

Aqui se sugiere tener propositos claramente definidos,
utilizarlo en seminarios, destacar a través de ¢l datos
'significativos y no perderse, utilizar todos los recursos

posibles y por ultimo que el profesor participe activamente.
- Mesa redonda.

La mesa redonda es la discusion publica de un pequefio
grupo de personas capacitadas (alumnos, profesores ©

invitados).

Este procedimiento se utiliza para obtener y enriquecer
distintos puntos de vista, reforzar algun aspecto, e iniciar un

nuevo tema de estudio.

Para su uso se recomienda: no prolongarse demasiado,
acomodar el mobiliario de manera que puedan ser vistos Yy
escuchados todos los participantes Y estimular la

participacion.
- Debate

E| debate es el didlogo publico entre dos personas, O
grupo de personas, que sustentan posiciones contrarias. Este
tipo se utiliza para fomentar la motivacién, dar a conocer los

puntos de manera activa, comprobar el nivel de asimilacion del

grupo o favorecer la capacidad de comprension.
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Para la utilizacion del debate se sugiere precisar el tema,
prever la forma en que todos los asistentes puedan escuchary

organizar la discusion.
- Dramatizacion

La dramatizacién es la representacién mas o menos
improvisada por un grupo de alumnos de una determinada

situacion en el campo de las relaciones humanas.

Este procedimiento se utiliza para proporcionar datos
inmediatos sobre situaciones de interés para todo el grupo,
favorecer una compenetracién psicolégica con el problema,
desarrollar la comprensién del alumno y el establecimiento de

una experiencia comun.

En el caso de la dramatizacién se sugiere: se tengan
propdsitos especificos, se propongan situaciones sencillas
para dramatizar, que los alumnos participen en la planeacion y
elijan libremente los papeles que van a representar, se emplee
poca utileria pero, sin descuidar la ambientacion, se enfatice
la descripcion verbal de la situacion, que al final se haga una
evaluacién tratando de llegar a conclusiones.

Una vez descritos los procedimientos recomendables en
la ensefianza y el trabajo de las ciencias sociales se debe
considerar que determinada en la ensefianza es tan importante
como la seleccibn de los mismos. Por lo anterior es

importante tener en cuenta algunas observaciones en el

momento de su eleccidn.
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La seleccion de los procedimientos didacticos obedece a
cuatro aspectos: dinamica del grupo, el alumno mismo, la
naturaleza de la materia y las condiciones concretas con que

se cuenta.

Cada uno de los aspectos anteriores obedece a su vez a
otros tantos que intervienen también en la misma seleccion de
procedimientos. Para comprender mejor lo anterior, es
necesario tomar en cuenta dinamicas de grupo, al alumno

mismo, el tiempo disponible, y los recursos y las condiciones.

Para finalizar con este apartado: “"Debe procurarse
seleccionar, cambiar y poner en practica, aquellos
procedimientos que propicien una verdadera participacién, la
adquisicién de juicio critico y la posibilidad de aprender a

aprender tomando en cuenta las circunstancias reales’.

Hasta aquf se han mencionado técnicas y procedimientos
atiles en la ensefianza de las ciencias sociales, un ultimo
aspecto son los recursos did4acticos que intervienne de manera
directa en el trabajo de las ciencias sociales, dada la

importancia del aspecto; a continuaciéon se presentan varias

recomendaciones relacionadas con lo anterior.
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35 Recursos aplicables en el proceso ensefianza-

aprendizaje de las ciencias sociales

Antes de citar de manera directa los recursos utiles en el
proceso ensefianza-aprendizaje de las ciencias sociales es

importante conceptualizar el término.
a) Definicién de recursos didacticos

Un recurso se define como medio auxiliar. La aplicacion
de este breve concepto a la didactica, quedaria de la siguiente

forma:

Los recursos didacticos son todos aquellos medios que
de alguna forma auxilian e intervienen en el proceso

ensefianza-aprendizaje.

En el caso de las ciencias sociales se procura antes que
nada que al alumno le resulte mas palpable lo intangible, mas
préximo lo remoto, mas presente lo pasado, mas personal lo

impersonal y mas objetiva la materia.

Para lograr todos los propdsitos citados es necesario el

empleo de recursos didacticos ya que éstos ayudan a hacer
mas objetivos los temas, a acercar a la realidad al alumno,
proporcionar medios de observacién, economizar tiempo en

las explicaciones, despertar el interés, centrar la atenciéon y

estimular la participacién del alumno.
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Una vez conceptualizado lo que son los recursos
didacticos enseguida se presenta un apartado que enlista

varios recursos didacticos aplicables en la ensefianza y

trabajo de las ciencias sociales, tanto en el nivel preescolar,

como en primaria y secundaria.

b) Recursos que utiliza el maestro en el proceso

ensefianza-aprendizaje de las ciencias sociales

Los recursos que utiliza el maestro en el proceso ensefanza-
aprendizaje son algunos: entre ellos los libros y el material
impreso, los carteles, rotafolios y franelégrafos, el pizarron,

las peliculas y el salén de clase.(5)
- Libros y material impreso

Se utilizan para adquirir, verificar o ampliar la
informacion de datos o métodos, conceptos o teorias, para
obtener una visién de conjunto sobre el curso, ampliar o
profundizar el estudio de un tema vy verificar y obtener

informacioén precisa.

En la utilizacién de los libros y material impreso se
sugiere que el maestro no se limite sélo al texto, debe
considerar que los materiales sean claros Yy sobre todo

presentar ilustraciones novedosas y llamativas para el alumno.

(5) ibid., pp 27-49.
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- Rotafolio, franelégrafo, carteles
El rotafolio, franelégrafo, carteles se utilizan para

presentar visible y completamente la informacioén requerida,

sintetizar una sesion de clase y para ilustrar un tema.

Al emplear los recursos anteriores se sugiere una
presentacién sin recargos, de tamafio suficiente para que
puedan ser vistos por todos, la utilizacién de diversos tipos y
tamafio de letras, el uso de ilustraciones que sean sugerentes
y a veces coémicas, por ultimo, que los alumnos intervengan en

su elaboracién.
- Pizarrén

Se utiliza para elaborar resimenes, cuadros sinépticos,
graficas, diagramas, tablas cronolégicas, contorno de mapas,

etc.

En su uso se sugiere que se escriba de izquierda a
derecha, se divida en dos secciones, se cuide que la letra sea
clara y legible, se usen gises de colores, y se encuentre

completamente borrado antes de escribir sobre él.
- Peliculas

Las peliculas se emplean para reconstruir en forma viva

y documental cualquier época, presentar los asuntos en forma

natural y facilitar la retencién de hechos.
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En su utilizacién se recomienda seleccionar previamente
la pelicula, preparar el equipo de proyeccion, evaluar el efecto
de la proyeccién y por ultimo no considerar la pelicula como

un lujo™.

- Proyecciones fijas

Las proyecciones fijas son fotografias, ilustraciones,
trasparencias, etc. que se emplean para presentar graficas,

esquemas, ilustraciones, etc.

- Las proyecciones fijas permiten acercar al alumno a la
realidad, proporcionar una visiéon objetiva y estimular el

interés.

En su utilizacion se sugiere: Se desarrolle segun

posibilidades y se permita discutir sobre el contenido.
- Grabaciones

Las grabaciones son utiles para reforzar una explicacién,

interesar al alumno en el inicio de una nueva unidad.

En el empleo de las grabaciones como recurso se sugiere
seleccionar previamente el material a emplear, la colaboracion

de los alumnos en la grabacién de cintas y se informe con

anticipacion sobre la audicién que se tendra.




- El salén de clases

Es un recurso que con frecuencia se descuida, sin

considerar las variadas posibilidades que ofrece. El salon de
clases es un taller o laboratorio donde se trabaja en comun,

se estudia y se discute.

" En el empleo del salon de clases como recurso se
sugiere que sea versdtil y agradable, que tenga suficiente
iluminacién, que cuente con mobiliario funcional y comodo v,

que cuente con material necesario.

Un ualtimo punto concerniente a los recursos didacticos
atiles en la ensefianza y trabajo de las ciencias sociales es la
seleccién de éstos y la evaluaciéon de su utilidad; ya que del
cuidado que se tenga en el momento de realizar éstas dos
acciones dependera en parte el logro positivo de la ensefianza

y trabajo de las ciencias sociales.

Para ilustrar mas ampliamente lo anterior a continuacion
se presenta un espacio, relacionado con la eleccién de

recursos y la evaluacion de la utilidad de éstos.
- La seleccién de recursos didacticos

La seleccién de recursos estd a cargo primeramente del

maestro. Para ello es necesario considerar los objetivos que

se pretenden lograr.
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Aqui se recomienda considerar lo siguiente: el tema de
estudio, los alumnos, las posibilidades materiales de la
escuela, las facilidades que ofrecen a otras instituciones, sus
ventajas y limitaciones, sus posibilidades de funcién, usarlos
en el momento adecuado y coordinar su uso de manera que

refuercen los resultados.

Evaluaciéon de la utilidad de los recursos dentro del

proceso ensefianza-aprendizaje

El uso de los recursos dentro del proceso ensefianza-
aprendizaje no termina aqui; se contintia con la evaluacion de
éstos. Para ello se recomienda lo siguiente: verificar cual fue
la reaccion de los alumnos, evaluar en qué medida se les
acercé a la realidad de los hechos, constatar si se facilitdé la
comprension del aspecto presentado, y, por ultimo, si valié la

pena su empleo.

Como puede verse, tanto la seleccion como la evaluacion
del uso de recursos didacticos en el proceso ensefanza-
aprendizaje de las ciencias sociales considera que del empleo
adecuado de los diversos procedimientos y recursos, asi como
de la participacion activa tanto del profesor como del alumno,
depende en alto grado del logro de objetivos y de la disciplina,

entendida como el orden comunitario indispensable para el

buen desarrollo del curso.
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La evaluacion del aprendizaje que suscita el uso de
técnicas, procedimientos y recursos es también importante en

el momento de valorar la utilidad de éstos.

La valoracién del proceso ensefianza-aprendizaje de las
ciencias sociales, depende a su vez de varios aspectos entre
ellos, el objetivo o meta que se ha logrado, el cambio que se€
ha operado en el alumno como resultado del aprendizaje y la
aplicacion posterior que Se€ haga de los conocimientos

adquiridos sobre nuevos acontecimientos.

Los aspectos anteriores pueden ser aplicables a
cualquier técnica, procedimiento 0 Trecurso, es decir,
generalmente la ‘evaluaciéon del aprendizaje de las ciencias
sociales dependera de los factores anteriores
independientemente de las técnicas, procedimientos 0

recursos que se utilicen al impartirlas.
4 - La Educaciéon Preescolar

En México, el sistema educativo considera como Su
columna vertebral a la educacion béasica; esta esta conformada
por tres niveles: preescolar, primaria y secundaria. Aqui se

ampliara el primero de los tres; el preescolar.
4 1. Antecedentes de la educacion preescolar.

Antes de adentrarse con los antecedentes de la

educacién preescolar, es necesario definir lo que en si es

educacion preescolar:




"Educacion preescolar significa educacion impartida o

recibida antes de la escolar”.(6)

La creacion de los centros que imparten educacion

preescolar surge de una necesidad social y familiar.

Las primeras instituciones preescolares fueron creadas
en Paris en 1640; posteriormente, aparecen en Inglaterra en el
afio de 1816, incitadas por Robert Owen, quien, preocupado
por la situacién de los hijos de trabajadores de fabricas, funda
un centro de atencién infantil equipandolo con todo tipo de
recurso util en la diversiéon de nifios. El entusiasmo por la
creacién del centro no se hace esperar, lo que ocasiona la
proliferaciéon de instituciones de atencion infantil y la
participacién activa de los profesionistas mas destacados de

aquel tiempo como:
Samuel Wilderspin, Pablo Montesinos y Federico Froebel.

Federico Froebel fue sin duda uno de los mas fervientes
impulsores de la educacion preescolar ya que proporcion6 a
ésta sus propias ideas, creando programas de juegos Yy

ocupaciones para los nifios de edad preescolar.

La educacion preescolar en su afan de proliferacion
avanza hasta llegar a Estados Unidos; donde se le nombra

kindergarden.

(6) Cristina Castillo Cibrian. Et. al. Educacién preesolar

métodos. técnicas vy organizacion.
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En México, la educacién preescolar se inicia en la ciudad
de Veracruz en el afio de 1884, con la colaboracién de Enrique

Laubscher. Las instituciones preescolares mexicanas en un

principio toman la esencia Froebeliana pero poco a poco s€
fueron nacionalizando. En el periodo de adaptacion de la
educacién  preescolar intervinieron algunas personas entre
ellas: Rosaura Zapata, Estefania Cstafieda, Bertha Von

Gloumer; entre otras.

Actualmente los planteles de educacion preescolar
mexicanos reciben el nombre de Jardines de Nifios. En ellos
se encuentra personal capacitado para realizar las tareas
propias del lugar. El personal que labora en las instituciones
preescolares esta conformado por profesores en educacion
preescolar, maestros de educacion fisica y de ensefianza

musical.

La ensefanza que se imparte en los planteles de
educacion preescolar; estan encaminadas al logro de ciertos

objetivos generales

Objetivos que persigue la Educacion Preescolar

Desarrollo de la autonomia e identidad nacional

Adquisicion de formas sensibles con la naturaleza

La socializacién a través del trabajo grupal la

cooperacién con otros nifios




- Maneras de expresion creativa

Por otra parte, las instituciones preescolares en su
ejercicio estan regidas por lineamientos que emana el actual

programa de estudios establecidos para este nivel.

4.2. El programa de educacion preescolar.
Los planes y programas de estudio.

La estructuracion del programa de educacién preescolar
vigente a partir de septiembre de 1992, tiene en consideracion
las conductas de trabajo y organizacién del nivel; esta creado
para que el docente pueda llevarlo a la préactica, tiene como

centro del proceso educativo al nifio.

Las implicaciones metodologicas que se contemplan
estan reflejadas en el método que se utiliza, que es el de
proyectos. Se ha elegido este método como estructura
operativa del programa con el fin de responder a los principios

de globalizacion.

Los proyectos son una organizaciéon de juegos Yy
actividades propias de esta edad; que se desarrollan en torno
a una pregunta, un problema o la realizacion de una actividad
concreta. Responde principalmente a las necesidades e

intereses de los nifios; cada uno de los proyectos tiene una

duracién y complejidad distinta.
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Ademas de los proyectos, las implicaciones
metodologicas consideran una serie de bloques y actividades
que son los que, en forma global y con cierta especificidad,

responden a los aspectos del desarrollo afectivo, fisico y

social del nifio.

Entre los bloques que se manejan estan el de
sensibilidad y expresién artistica, psicomotricidad, de relacion

con la naturaleza, matematicas y lenguaje.
a) Bloque de sensibilidad y expresion artistica:

Los juegos y actividades correspondientes a este bloque
permiten que el nifio pueda expresar, inventar y crear en
general; elaborar sus ideas y volcar sus impulsos en el uso y
transformacién creativa de los materiales y técnicas que
pertenecen a los distintos campos del arte: En este bloque se

favorece mucho el trabajo colectivo.

El docente debera, aqui, respetar la individualidad del

nifio.

- Actividades propias que se desglosan de este apartado

son:

Musica (reproducir sonidos, marcar ritmos, inventar tonadas,

crear sonidos, cantar, escuchar musica, danza, etc.).

Artes escénicas.
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* Organizar  funciones de teatro (con guifioles,con
participacion de los mismos nifios, marionetas, digitales, de

sombra, varillas, etc.).

* Dramatizar algunos juegos.

*Sacar fotografias, materiales, hacer &lbumes, preparar

exposiciones y platicar sobre ellas.
*Ver exposiciones .
Artes gréaficas y plasticas.

Elaborar periédicos murales, mapas, coreografias, frizos,

murales, carteles, construcciéon con diversos materiales.
b) Blogue de juegosy actividades psicomotrices

Las actividades correspondientes a este bloque permiten
que el nifio descubra y utilice las distintas partes de su
cuerpo, sus funciones, posibilidades y limitaciones de
movimientos, sensaciones y percepciones, formas corporales
de expresion, dominio, coordinacién y control de movimientos
de su cuerpo y estructuracion de nociones de espacio Yy

tiempo.

El docente posibilita, a través de este bloque, la

expresion del nifio mediante movimientos libres, respetara

ademas la expresion espontanea del nifio.

e i il At ———
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- Las actividades que se desprenden del blogque de juegos y

actividades psicomotrices son:

*Las relacionadas con imagen corporal: sensaciones,

percepciones, Y estructuracion espacial (ejecutar distintos

movimientos en diversas partes y de distintas formas).

* Realizacién de juegos en espacios limitados con distintos

materiales.

* Realizar juegos corporales que dependan de reglas que

respetar.
* Experimentacion y construccién con diversos materiales.
* Producciones de movimientos expresivos.

* Juego de reconocimiento de sensaciones y percepciones

corporales.

* Juegos relacionados con la estructuraciﬁén del tiempo
(ordenar secuencias, narrar en secuencia actividades,
identificar los dias de la semana, hacer distintos tipos de
registro del tiempo, inventar calendarios, hacer mediciones y

planeacion grafica de proyectos).

c) Bloque de juegos Yy actividades de relacién con la

naturaleza

Las actividades correspondientes a este bloque permiten

que el nifo desarrolle una sensibilidad responsable y

PO R
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protectora de la vida humana, asi como del mundo animal y la
naturaleza en general. Pretende también desarrollar la
curiosidad y el sentido de observacion y busqueda de
respuestas a las constantes y diversas preguntas que se

plantea, frente a hechos y fenémenos de su entorno natural y

social.

El docente orientard al nifio para que observe
acontecimientos extraordinarios y otros que ocurren
cotidianamente y para que contemple, registre y haga
comparaciones entre distintos procesos y eventos de la
naturaleza. También se estimulan practicas que llevan a la
formacién de habitos de higiene y cuidado de su cuerpo en

general, de su alimentacion y del ambiente donde vive.
- Actividades propias de este bloque son:

* Salud con actividades relacionadas con el cuidado, la

higiene y la salud.

* Ecologia. Acciones relacionadas a: proposicion de
soluciones a problemas de higiene, realizacién de campanas

de reforestacion y de cuidado del ambiente.

* Ciencias. Acciones relacionadas con: cultivo, observacion y
cuidado de diversos tipos de plantas, observaciéon y cuidado

de animales, realizaciébn de registros de cambios

significativos del clima, las plantas y animales, observacion

PSP
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y registro de los astros y la realizacion de experimentos

sencillos.

d) Bloque de juegoy actividades matematicas.

Las actividades que se desglosen de este bloque
permiten que el nifio establezca distintos tipos de relaciones
entre personas, objetos Yy situaciones de su entorno: la
realizacion de acciones que le presentan la posibilidad de
resolver problemas que implican criterios de distinta
naturaleza: cuantificar, medir, clasificar, ordenar, agrupar,
nombrar; ubicarse, utilizar formas y signos diversos como

intentos de representacion matematica.

En este eje el docente tratara de desarrollar actividades
que requieran materiales interesantes, variados y con
cualidades diversas para ser manipulados, transformados Yy
utilizados en distintas creaciones. Propiciar actividades y
reflexiones interesantes durante las dinamicas, con el fin de
»gijestionar los razonamientos del nifio sobre lo que hace. Y
procurar alentar cualquier intento y forma que los nifios tengan

para representar cantidades graficamente.

- Entre las actividades que se consideran para este bloque

estan:

* La manipulacion de objetos, que trae consigo la agrupacion,

seleccion, ordenacion, inclusion, comparacion y medicion de

éstos.




61
* |as relacionadas con el espacio (que permiten que el nifio

mueva los objetos con diferente ubicacion).

* Las acciones sobre figuras geometricas.

* La representacion grafica del namero, donde el nifio dibuja
un naomero determinado de objetos, usa objetos reales para
indicar un numero y realiza intentos por escribir el signo

convencional.

e) Blogue de juegos Yy actividades relacionadas con el

lenguaje.

Este bloque a través de sus actividades, permite que el
menor se sienta libre para hablar solo, con otros nifios, o con
adultos, experimentar con la lengua oral y escrita, inventar
palabras y juegos de palabras, de tal manera que encuentre en
ello un vehiculo para expresar Sus emociones, deseos Y

necesidades.

El docente debe crear un ambiente de relaciones donde
los nifios hablen con libertad y se sientan Seguros para
expresar sus ideas Yy emociones, asi como para que Se€
escuchen cuidadosamente unos a otros. Tratara también de
crear un ambiente rico y estimulante que incluya todo tipo de
materiales de lectura y escritura; ademas de propiciar diversas

oportunidades cotidianas para qué los nifios se comuniquen

con otras personas.
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Las de lenguaje oral:

Relatos y conversaciones de historias personales e

inventadas, cuentos, suefios y hechos vividos en comun.

Descripcién de imagenes, fotograficas, escenas reales,

acontecimientos.
Invento de cuentos.
Juego de adivinanzas.
Inventar palabras.
"Leer" cuentos.

Imitar personajes.

Escritura. A través de ésta se aprovecha para que los nifios
representen graficamente (dibujar, "escribir") lo que

necesitan o desean.Las acciones a desarrollar son:

Elaboracion de registros de lo que se deba conservar o

recordar.
Escritura de su nombre y el de sus compafieros.

Escritura de rotulos.

Elaboracién de cuentos e historias con dibujos o grafias.
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Lectura. A través de este aspecto se aprovecha todo tipo de
actividades para leer a los nifios cuentos, periédicos y

propagandas; se realiza ademas acciones encaminadas a:

La ejecucion de juegos de anticipacién de lectura a partir de

la imagen: cuentos, mensajes, propaganda, revistas, etc.

Organizacion de documentos de acuerdo con su contenido:

clasificacion de revistas, cuentos, historietas.

Propiciar experiencias que permita que el nifio conozca la

utilidad de la lectura y escritura.

Una vez citados los bloques de juegos y actividades que
integran el Programa de Educacion Preescolar, es necesario
conocer las implicaciones metodolégicas, indispensables en
su empleo; a fin de mejorar el proceso ensefanza-

aprendizaje que se establece entre el educador y el nifio.
f) Implicaciones Metodologicas

La organizacion del desarrollo de actividades para favorecer

la cooperacion e interacciéon con los ninos.

Una consideracion de organizacion y ambientacion del aula. -
Importancia al juego, la creatividad y la expresion libre.
Respetar el derecho a la diferencia de cada nifio.

La incorporacion progresiva de los nifios en algunos

aspectos de la planeaciony organizacion del trabajo.
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- La realizacion de la evaluacién desde un punto de vista
cualitativo como un proceso permanente que tiene como
finalidad obtener informacion acerca de como se desarrollan

las ciencias educativas.

- La consideracién del docente como guia, promotor, orientador y

coordinador del proceso educativo.(7)

Hasta este momento se ha citado los antecedentes de la
educacion preescolar, los objetivos y el programa oficial para
este nivel. Las caracteristicas del nifio que asiste al jardin de
nifos no se ha mencionado. El conocimiento de este ultimo

aspecto es importante ya que funge como un auxiliar

considerable en al momento de conocer y comprender la

ubicacion de la funcion que desempefia el nivel preescolar.

4 3. Caracteristicas generales del crecimiento Y

desarrollo del nifio en edad preescolar.

"l a edad preescolar es precisamente la que corresponde a la
segunda infancia, o sea el periodo comprendido entre los 2 ylos 6
afos, 0 mas concretamente la edad preescolar abarca el segundo,

tercero, cuarto 'y quinto afo de vida del nifio” (8)

(7) Programa de Educacién Preescolar: Op. cit. pp. 25-107.

(8) Emilia Garcia Manzano. Et. al. Biologia, psicologia ¥
sociologia del nifio_en edad preescolar. Barcelona, Ed.

ceac, 1980, pp 7-8.
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La consideracion de inicio y término de la edad

preescolar varia de un autor a otro o de un pais a otro.

Con base en lo anterior; las caracteristicas del desarrollo
del nifio que en esta etapa se presentan considera la edad
comprendida entre los 4 y los 6 afios, periodo en el que el nifio

mexicano recibe su educacion preescolar.

antes de entrar de lleno a las caracteristicas del nifio en

edad preescolar; es importante definir lo que es desarrollo.

El desarrollo, segun varios autores se define como
cambios fisicos, psicolégicos y sociales que se presentan en

el individuo desde que se gesta hasta que muere.

Por otra parte, crecimiento es el aumento de tamano, la
talla y el peso del ser humano desde que nace hasta que

alcance la edad adulta.

La evolucion del crecimiento y desarrollo del preescolar
se diferencia de la del lactante porque en éste todas las
mediciones antropométricas describen curvas fuertemente
ascendentes, mientras que en la edad preescolar se hacen
menos elevadas y mas ritmicas. Para comprender de una
mejor forma lo anterior; a continuaciéon se presentan
caracteristicas del desarrollo fisico, afectivo e intelectual del

nifio de 4 a 6 afios segun Emilia Garcia Manzano. (9)

(9) Emilia Garcia: Op. cit. pp. 12-565.
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Aspectos del crecimiento y desarrollo.

a) Fisico.

En el crecimiento y desarrollo fisico se denotan cambios
significativos en el peso, la talla, el sistema muscular y el

desarrollo sensorial.

A los 4 afios el nifio pesa 15 kg. aproximadamente, a los 5,
17 kg. y a los 6,20 kg.

Con lo que respecta a la talla a los 4 afios mide 100 Cm., a

los 5 105cm.yalos 6 115 cm.

Por otra parte y en relacion a el sistema muscular, a los 4

afios ejecuta movimientos amplios y poco coordinados.

Durante los 5 y los 6 afios adquiere control motriz que le

permite realizar dibujos pequefios figuras y letras.

En lo que concierne al desarrollo sensorial (vision Yy
audicién) durante los afos preescolares, se establecen de
manera automatica la visidn binocular (de los 2 ojos con

percepcién de profundidad).

La audicion se agudiza, lo que permite mejorar la relacion

con el mundo exterior, aspecto fundamental en la formacion

del lenguaje oral.
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b) Social.

En lo social, el nifilo hasta los 4 afios es un ser egocéntrico y

su maxima preocupacion estad en la afirmacién de su ego,

asi como la defensa de él mismo frente a los demas, lo que
no le permite ser sociable. A partir de esta edad ya el nifio
esta preparado para entrar en contacto con los demas en un
sentido positivo, por ello se debe estimular que el
acercamiento del nifio a los otros sea natural y de apertura,

ya que ésto seréa la base de un desarrollo social adecuado.
c) Intelectual.

La edad preescolar ubica al nifio en el segundo estadio de
los 5 que emplea Piaget en el estudio del desarrollo del ser

humano.

El nifio de 4 a 6 afios se encuentra en el estadio de el
pensamiento preoperacional, es decir aun la comprensién de

conceptos en su sentido abstracto, esté fuera de lugar.

Entre las caracteristicas que presenta el nifio como

resultado de su pensamiento preoperacional estan:

*  E| sincretismo y la globalizacion que es la percepcion

totalizadora del medio y no por detalles.

* E| animismo, que es la atribucion de existencia a objetos

inanimados.

* Realismo, es atribuir existencia a pensamientos y suefios.
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111. METODOLOGIA

Las ciencias sociales no ocupan su el lugar ni se les
ubica adecuada y acordemente a su importancia en el

desenvolvimiento de los nifios de la sociedad del presente.

Lo afirmado en el parrafo anterior es palpable en el
programa de educacion preescolar que esta formado por
bloques de juegos Yy actividades, en los que se enmarca la
accion que el nifio realiza en el proceso ensefianza-
aprendizaje: pero lo sobresaliente no esta aqui, sino en la
forma cémo el programa hace énfasis en la importancia de la
socializacion y lo relacionado con ella. Es interesante lo
citado, porque aun y con la importancia recibida, no se

consideran éstas en los bloques de juegos 'y actividades.

La nula consideraciéon de las ciencias sociales como
parte inherente del programa invita a pensar que el educador
no los trabaja como deberia de hacerlo, por lo tanto, es
necesario enterarnos de la situacion actual, para poder
proponer alternativas de solucion utiles. Para indagar la
realidad de la problematica enunciada, se siguieron una serie
de pasos que nos llevan hasta la aplicacion de una encuestay
a la interpretacion de resultados.El procedimiento empleado se
describe ampliamente en este capitulo; se aborda desde el
esquema metodologico, el meétodo utilizado, el universo, la

seleccién de las muestras,recoleccion y procesamiento de

datos y, por ultimo, el analisis de resultados.
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1.- Esquema metodolégico

El esquema metodologico es el apartado que indica al

lector la forma de como se desarroll6é la investigacion; por lo

que describe el inicio del interés por el problema que se€
investigo, su justificacion, los objetivos que se trazarony los
conceptos teoéricos que lo respaldan. Incluye también la
metodologia, resultados y proposiciones que se hacen; y que
podrian ser posibles soluciones para la problematica

planteada.

El primer paso que dio pie al inicio y desarrollo de esta
investigacion fue el darnos cuenta de la importancia del
aspecto social en todas las etapas del ser humano,

principalmente en la de la infancia.

Otro aspecto que influy6 ampliamente en la inclinacion
hacia la eleccion de el problema investigado es el observar
que el programa de educacion preescolar vigente no incluye
un apartado especifico para las ciencias sociales y su
ensefianza. Siendo el aspecto social tan importante en la vida
del hombre, es l6gico que surja una interrogante: si no existe
un apartado especifico en el nivel preescolar para las ciencias
sociales scémo se trabaja esta area? y ¢qué técnicas,
procedimientos y Trecursos utilizan las educadoras en su

ensefanza?

Después de explicar la forma de como inicié el interés

por las ciencias sociales y la manera de como se desarrolia en
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el nivel preescolar, se plante6 en esta investigacion el
problema. En este apartado se hace énfasis en la importancia
del aspecto social en el desarrollo del individuo, se explica la
situacion actual de las ciencias sociales en la educacion
preescolar, para concluir con el planteamiento en si del

problema.

El punto que sigui6 fue la justificacién; en este espacio
se evidencia el porqué de la importancia de la atencion al
problema que suscita; la ensefianza o trabajo de las ciencias

sociales en el nivel preescolar.

El aspecto que continué a la justificacion del problema
investigado fueron los objetivos; que vienen a ser las metas o

fines que se pretenden lograr con el estudio.

Posteriormente a los objetivos, se procedio a describir
todos los conceptos técnicos relacionados con el tema; esto

es el marco teérico.

Inmediatamente después de concluir el marco teérico se
desarrollé la metodologia. Este espacio es uno de los mas
importantes para el desarrollo del problema; es el que permite
dar una idea directa de la situacion de la problematica
investigada a través de la realizacion de un diagnostico;
primero se eligié un universo o poblacion, de la cual se extrajo
una muestra representativa. A la ‘muestra seleccionada se le

aplicé una técnica de informacion determinada; en este caso

se utilizé la encuesta.

—a" mam -
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La encuesta que se emple6 esta conformada por
preguntas abiertas y cerradas que se aplicaron a un total de

45 educadoras de ambos sistemas.

Una vez recuperadas las encuestas se procedi6 al

estudio de las respuestas obtenidas; para lo cual se
establecieron frecuencias y se hicieron comparaciones entre
las mismas preguntas, respuestas y los objetivos trazados al

inicio de la investigacion.

El esquema metodolégico citado anteriormente es la
parte de la investigacion que recopila y explica todos los

pasos que se siguieron para el desarrollo del trabajo.

Posteriormente a lo descrito es necesario analizar por

partes, el resto de la metodologia utilizada en la investigacion.

2.- Método utilizado

Antes de referir y citar el método que dirige la presente
investigacién es conveniente recordar que método es el
camino que conduce al conocimiento; o bien, es la ruta por la

cual se llega a un cierto resultado en la actividad cientifica.

El método que se utiliz6 en el trabajo de investigacion

desarrollado es el de la sociologia empirica.

La sociologia empirica, es el método que se utiliza para

realizar una investigacién partiendo de un concepto

determinado; es decir, primeramente se conceptualiza una
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problematica detectada; posteriormente se elige un universo y
de &l una muestra representativa, que es la que se investiga

partiendo de el problema conceptualizado.

3.- El universo

El universo es el total de la poblacion a estudiar, en este
caso, el universo se compone por 10 jardines federalizados y 5
del Estado.

Los planteles federalizados pertenecen en igual numero a

las zonas 5 y 44, integradas por 7y 6 planteles.

Las instituciones del Estado corresponden a la zona 01

que esta integrada por 29 jardines de nifos.

La eleccién de ambos sistemas se hizo en base a la
importancia de contar con la opinién de maestros en servicio
correspondientes a los 2 bloques; ya queé la préactica docente
de un sistema y otro difiere, pues mientras que el federalizado
posee mas oportunidades de actualizaciéon y supervision el
estado tiene carencias; sobre todo en el aspecto de
supervision. Por otra parte, la eleccion de las zonas se hizo
considerando el nivel socioeconomico, €s decir, se busco la

manera de seleccionar un universo cuya poblacion estuviera

integrada por medio socioeconémico alto y bajo.




4 - Seleccion de la muestra

La muestra es la parte del universo que se ha

seleccionado por algiin modo de eleccién y la que propiamente

se estudia.

La considerada para este trabajo se eligi6 de acuerdo a
el sistema de cuota, es decir que considera un numero

determinado de elementos en el momento de seleccionar.

La muestra representativa esta determinada por 30
educadoras del sistema federalizado y 15 del Estado; sumando

un total de 45 elementos.

Las 30 educadoras del sistema federalizado se
escogieron de 10 jardines que representan parte del universo.
De 5 jardines de la zona 5 se eligieron 15 educadoras, 3 por
plantel y de la zona 44 otras 15, también 3 por plantel,

sumando un total de 30 elementos.

Las 15 maestras estatales restantes, conforman el
universo. Estas se seleccionaron de 5 jardines
correspondientes a la zona 01. De cada jardin se eligieron 3

educadoras. Sumando un total de 15 elementos.
5 - Recoleccion de datos

La recoleccion de datos se realiza 6 a través de la

aplicacién de una encuesta a las maestras seleccionadas; en

este caso un total de 45 educadoras.
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La encuesta es una técnica que hace al sujeto implicarse
activamente en la provision de informes acerca de si mismo;
es muy util cuando se destina a un fin especifico: la obtencion

de datos descriptivos que las personas pueden proporcionar a

través de su propia experiencia.

La encuesta constituye a menudo el unico medio por el
cual se pueden obtener opiniones, conocer actitudes, recibir
sugerencias para el mejoramiento de la instruccion y lograr la

obtencion de datos semejantes.

Existen dos maneras de obtener informacién a través de

la encuesta: la entrevista y el cuestionario.

El cuestionario es la forma que sé utiliza en esta

investigacion.

Las preguntas que lo conforman son abiertas y cerradas;
y cada una contribuye de una manera especifica a aclarar los

objetivos del estudio.

Para especificar mas lo anterior, a continuacion se

presenta cada una de las preguntas y el por qué se realiza.

- ,Qué es para ti la ensefianza de las ciencias sociales en el

jardin de nifios?

Esta interrogante se hace para ver la concepcion que

el docente tiene sobre las ciencias sociales y la forma

de como las trabaja.

PO
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- ¢Les das informacion relacionada con las ciencias sociales a

tus alumnos?

Esta pregunta es util para detectar si el maestro
conoce y da informacion relacionada con las ciencias

sociales.

- ¢Realizas actividades con tus alumnos relacionadas con lo

social?

El motivo de la pregunta citada es para saber qué
actividades de ciencias sociales conoce y desarrolla

el educadorcon los nifios y de que material lo hace.
- ¢, Consideras importante lo anterior?

La finalidad de la interrogante es conocer que tanta
importancia se le da a las ciencias sociales y su

ensefianza en el nivel preescolar.

- ¢Cuéntas veces trabajas las ciencias sociales en una

semana?

La idea de la pregunta es verificar la prioridad con
que las educadoras desarrollan las ciencias sociales

en el proceso enseﬁanza-aprendizaje.'
- ¢El programa nuevo te permite todo lo anterior?

E| cuestionamiento arriba anotado va a informarnos si

el maestro conoce la ubicacion de las ciencias
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sociales dentro del nuevo programa de educacion

preescolar.

- ¢ Qué recursos utilizas cuando trabajas las ciencias sociales?

A través de esta pregunta nos enteraremos de si el
conocimiento del maestro hacia los recursos e€s
suficiente y si los emplea en el momento de ensefar

ciencias sociales.

- ¢ Te sugiere el nuevo programa objetivos referentes a las

ciencias sociales?

La interrogante permite corroborar qué tanto
conocimiento tiene el educador de la fundamentacion

del programa vigente.

- ¢(Crees necesario que el programa de educacion preescolar

contemple un espacio especifico para las ciencias sociales?

Con el punto precedente se pretende conocer la
opinién que el educador tiene sobre la importancia de
la ensefianza de las ciencias sociales en el jardin de
nifios y de la necesidad de su ubicacibn como un

espacio especifico dentro del programa.
6.- Procesamiento de datos

El procesamiento de datos es la forma o manera

especifica que permite, una vez realizado, palpar en forma

empirica el problema o problemas que se estan investigando.
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Aqui intervienen una serie de pasos que de una u otra

forma influyen en el proceso.

Entre los pasos que se siguieron para el procesamiento

de datos obtenidos en esta investigacion estan:
a) La organizacion

Este proceso se realiza inmediatamente después de
aplicar las encuestas. A través de él se conjuntan todas las
respuestas obtenidas de cada interrogante; en este caso

nueve en total.
b) Formacion de bloque de respuestas por afinidad.

Después de reunir todas las respuestas de las nueve
interrogantes que conforman la encuesta aplicada se procedio
a formar bloques de respuestas por afinidad, es decir entre las
interrogantes se busc6 aquelias que siendo distintas dieron
respuestas a una misma cuestion; asi pues, se formaron tres

bloques:

- La nocién que tienen los maestros de educacion preescolar

de las ciencias sociales.

_ La ensefianza de las ciencias sociales (qué técnicas
procedimientos y recursos se utilizan y la periodicidad con la

que se imparten).

- El programa de educacion preescolar y las ciencias sociales.
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7. - El anélisis de resultados

El analisis de resultados es la etapa que permite
interpretar lo obtenido y encontrarle un significado, de tal
manera que a través de ello se dé respuesta a las

interrogantes de la investigacion.

La interpretacion que va a permitir la obtencion de
resultados, puede realizarse de dos formas: Una considerando
unicamente las relaciones internas del estudio y los datos
obtenidos, y otra, que ademas de lo anterior considera otros

resultados de investigacién semejantes.

En este trabajo se consideré para la interpretacion la

primera opcion (relaciones internasy datos obtenidos).

La interpretacion para la obtencion de resultados partié

de los bloques de respuesta que se formaron por afinidad; y la

presentacion de éstos se hace en el siguiente capitulo.
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1V. PRESENTACION DE RESULTADOS

La presentaciéon de resultados es una de las partes
medulares de este trabajo, ya que estos, el aspecto tedrico
que respalda la investigacion, y la experiencia personal son
los pilares que dieron origen a la propuesta pedagogica que se

presenta.

Siendo los resultados obtenidos un aspecto fundamental;
es necesario analizar adecuadamente los datos que se
obtuvieron; para ello, y como en el apartado anterior se
mencioné, se formaron tres bloques de aspectos por afinidad,
mismos que se utilizaron para obtener los resultados de la
investigacion y que a continuaciéon se presentan de forma

separada
1.-BLOQUE |

La nocién que tienen los maestros de educacion

preescolar sobre las Ciencias Sociales.
Las preguntas que se enumeraron en este blogque son:

- ¢Qué es para ti la ensefianza de las ciencias sociales en el

jardin de nifios?

- ¢Les das informacion relacionada con las ciencias sociales a

tus alumnos?
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A partir de ambos cuestionamientos se obtiene una
panordmica adecuada de la nocion que tiene el educador del

nivel preescolar sobre ciencias sociales.

Los resultados para tal cuestion son los siguientes:

La nocién que el docente posee sobre lo que son en si
las ciencias sociales, est4d practicamente cimentada en la
historia, es decir para el maestro trabajar las ciencias sociales
es recordar hechos pasados, conmemorar actos hero6icos o

celebrar tradiciones nacionales.

En segundo plano se encuentra el aspecto de
socializacién mismo que segun la mayoria se enfatiza en todo
momento de trabajo docente. Por su parte el aspecto civico
esta presente o se estimula unicamente cuando la situacion lo
amerita, es decir cuando hay honores o actos civicos. La
geografia no se estimula ya que la mayoria de las educadoras
afirma que el nifio aun no esta en posicion de entender ni

comprender pues ain no se ubica en el espacio.

Por ultimo los acontecimientos de la vida diaria. Este
aspecto pasa desapercibido asi como el de la formacioén de
identidad personal, que casi no estimula y que es tan

importante en el nivel preescolar.

Como puede observarse es una nocion sobre ciencias

sociales fragmentada qué deja a un lado bastantes aspectos

que forman parte de la ciencia social y de su trabajo.
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2.- BLOQUE I

El trabajo de las ciencias sociales. (técnicas

procedimientos y recursos que seé utilizan)

Las preguntas que se consideran en este bloque son:

(Realizas actividades con tus alumnos relacionadas con las

ciencias sociales?

¢ Consideras importante realizar actividades de ciencias

sociales?

;Cuantas veces trabajas las ciencias sociales en una

§

semana?

. Qué técnicas procedimientos y recursos utilizas cuando

trabajas las ciencias sociales?

- Los resultados que se obtienen de las interrogantes
anteriores muestran claramente la situacién de las ciencias

sociales en la ensefianza.

Con respecto a la posicién de las ciencias sociales se

obtuvo lo siguiente:

El trabajo de las ciencias sociales esta practicamente
situado en la elaboracion de dibujos © expresiones graficas
por parte de los alumnos, sobre fechas histéricas o hechos

conmemorativos, asi como tradiciones nacionales . Por otra

parte también se utiliza la dramatizacién como actividad en el
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momento de trabajar y ensefiar las ciencias sociales, los actos

civicos, desfiles y juegos.

Las exposiciones, campafias, visitas, investigaciones y

trabajo con padres de familia, no se emplean con la

periodicidad de las actividades de rutina.

Con respecto a las técnicas, procedimientos y recursos
de que se vale el educador en el momento de ensefar y
trabajar con las ciencias sociales, se encontr6 que la mayoria
confunde lo que es técnica, procedimiento y recurso, por lo

que hubo que aclarar esta cuestion.

El maestro preescolar en el momento de desarrollar una
actividad relacionada con ciencias sociales utiliza en su

mayoria como recurso didactico lo siguiente:
- Laminas alusivas al tema
- Estampas
- Visitas
- Libros y revistas
- Musica, platicas y juegos
-.Narraciones

- Material grafico

- Frisos
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Como puede observarse el uso de recursos didacticos
estd un poco limitado, asi como las actividades que se
desarrollan; pero, a pesar de ello el educador preescolar en su

mayoria da importancia a las ciencias sociales, afirmando que

la ensefanza y trabajo de estas es significativo porque a
través de ello, se favorece : la integracion social, la idea de
pasado y y presente, normas y valores, la contemplacion de

tradiciones y costumbres y €l sentido de identidad.

Aun y con la consideracion que el docente hace hacia las
ciencias sociales y con todos los motivos que expuso para

hacerlo, se encontré otro aspecto que contraindica lo anterior.

El aspecto al que nos referimos es el de la periodicidad

con que se trabaja o ensefian las ciencias sociales.

En este punto se encontré por orden de mayoria que,
basicamente se favorece en una fecha determinada, en 1, 2 0

3 dias y rara vez toda la semana.

Con lo anterior se denota que existen carencias en
actividades, técnicas y recursos didacticos asi como tiempo de

las jornadas escolares para las ciencias sociales.
3.- BLOQUE 1li

El ultimo bloque que conforma este apartado de

resultados es el siguiente:
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El programa de educacion preescolar y las ciencias

sociales.

Aqui se tomaron en cuenta las siguientes interrogantes.

- ¢El programa nuevo te sugiere lo anterior? (la inclusién de

las ciencias sociales)

- ¢ Te sugiere el nuevo programa objetivos referentes a las

ciencias sociales?

- ¢Crees necesario que el programa de educacién preescolar
contemple un espacio especifico para las ciencias

sociales?

Con respecto a la posiciéon del programa de educacion
preescolar vigente y las ciencias sociales, la mayoria de los
maestros afirma que éste si permite la intromision de las
ciencias sociales en la jornada de trabajo escolar admitiendo
que si es posible porque el PEP es flexible y adecuado a

intereses y necesidades.

Por otra parte y en relacién con la sugerencia de
objetivos que parten del programa, sobre ciencias sociales, se
encontr6 que la mayoria afirma que si, ubicando a las ciencias
sociales en uno de los bloques que se manejan en el
programa; el de juegos y actividades de expresion artistica.
Por otra parte se encontré6 a quienes opinaron que no, ya que

el bloque de juegos y actividades de expresion artistica que es

donde pudiera ubicarse a las ciencias sociales, considera muy
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pocos aspectos en relacion con éstas, entre ellos: el de

identidad y convivencia social.

En cuanto a si es importante que las ciencias sociales

formen parte del programa la mayoria opiné que si, afirmando

que es importante para el nifio estimular su socializacion, el
conocimiento propio de la historia y los acontecimientos

actuales, asi como su realidad social.

Lo anterior contrapuso a una minoria que opiné que no
declarando que no es la edad del nifo adecuada para el
aprendizaje de esta area, 0 bien, que no es necesario porque
s6lo se emplea en situaciones determinadas o se estimula sin
necesidad de que se indique o, por altimo  por que el

programa lo incluye ya.

Con todo los aspectos mencionados, se puede dar una

idea del conocimiento que tienen los docentes del PEP, las

ciencias sociales y su propio trabajo académico.
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CONCLUSIONES GENERALES

Una vez presentado el capitulo anterior que muestra los
resultados a los que se llegé con las aplicaciones de las
encuestas se estd en posibilidad de llegar a concluir a partir

de ellos.

Las conclusiones podran hacerse generalizadas, pero
para ser mas explicitos se presentan las conclusiones de cada

bloque de resultados.

a) Del bloque numero 1, que se refiere a la idea sobre
ciencias sociales que poseen los docentes de educacion

preescolar se concluye lo siguiente:

Las ciencias sociales es el area a través de la cual se
ensefia la historia, es decir, el pasado, con sus hechos y

actos, tradiciones y costumbres.

Posiblemente la concepcion citada sea resultado de la
preparacién que tuvieron como estudiantes y profesionistas los

mismos maestros.

Sea cual fuere el motivo, da pautas a seguir para la
realizacion de la propuesta pedagdgica, que es tal vez la que

de alguna forma mejorara la problemética anterior y muchas

méas que de ahi se desprendan.
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b) E! segundo bloque que se refiere el trabajo de las

ciencias sociales se concluye de la siguiente forma:

El trabajo de las ciencias sociales estd practicamente

fundamentada en la consideracion de la historia, las
tradiciones y los hechos conmemorativos, lo que da una idea

de todos los aspectos que de esta area se descuidan.

Por otra parte, las actividades son siempre las mismas,
asi como el empleo de recursos didacticos, que es pobre ya
que constantemente se utilizan los mismos y no va mas alla de
laminas, estampas o platicas, anulandose con ello la
posibilidad de enriquecer la ensefianza y trabajo de las
ciencias sociales ya que los recursos novedosos y acordes al

nivel educativo son poco usados y en ocasiones excluidos.

c) El ualtimo bloque que se€ refiere a el programa de
educacion preescolar y las ciencias sociales da resultados que

permiten que se llegue a las conclusiones siguientes:

El conocimiento del programa de educaciéon preescolar
por parte de los educadores no es suficiente o es tal vez un
poco difuso, lo que genera que el maestro dé por bueno que el
programa incluye en su estructura objetivos especificos de
todo lo que son las ciencias sociales; cuando de antemano y
por el andlisis del propio programa de educacion preescolar,

se sabe que las ciencias sociales encuentran un lugar escaso

o nulo en su estructura.
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Aun y con lo que hasta aqui se ha descrito; los maestros
en su mayoria opinaron que si deben las ciencias sociales al
igual que otros bloques de juegos y actividades poseer su

propio lugar, posiblemente porque va e€n ello la adecuada

estimulacion del aspecto social, civico, histérico y de identidad

que ayudard al nifio preescolar a convertirse en el ciudadano

del mafana.
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PROPUESTA PEDAGOGICA

1.- Objetivo de la propuesta pedagoégica

- Proporcionar al magisterio que labora en el nivel
preescolar una alternativa que enriquezca el conocimiento,

la ensefianza y el trabajo del drea de ciencias sociales.

. Generara en el nifio de edad preescolar conocimientos
objetivos que fomenten en €l actitudes de respeto hacia si
mismo y sus compafieros; actitudes que propicien el inicio
de una formacion civica y de identidad nacional; actitudes
que estimulen la ubicacion de si mismo, de su comunidad,
de su estado y de su pais en el espacio y el tiempo, a

través; de la adaptaciéon de situaciones de la realidad

social, econémica y politica que se viven en la actualidad.
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2 . Fundamentaciones y consideraciones de la propuesta

pedagobgica

Las ciencias sociales son para el maestro, sobre todo del

nivel preescolar, algo confuso que a la larga es dificil ensefiar
e incluso trabajar. Todo esto posiblemente se deba a la
formacion que en esta disciplina el educador tuvo durante se
etapa de estudiante. Otro causal pudiera ser el programa de
educacion preescolar y el cambio que en su estructura se
suscita desde 1992, modificacién que excluye, si no en su
totalidad, si en una buena parte a las ciencias sociales;
provocando con ello deficiencia y pobreza en la ensefianza y
trabajo de éstas, lo que trae como resultado una incompleta

formacion social integral del futuro ciudadano.

Las ciencias sociales con todo los aspectos que la
conforman son indispensables para lograr una adecuada
integracion social, una identidad positiva, una formacioén inicial
civica acorde, una ubicacion espacial y temporal suficiente a
través de la ensefianza y trabajo de la historia, un
conocimiento de los acontecimientos de la realidad actual; un
descubrimiento de la existencia de otras personas fisicamente
distintas, y la incorporacion de los nifios hacia cuestiones

relacionadas con valores monetarios y democraticos.

La consideraciéon de las ciencias sociales dentro del

programa de educacién preescolar, por lo anterior, es muy

positiva, pero esta inclusion debe ser adecuada y acorde a sus




el

lineamientos: debe también responder al principio de
globalizacion, caracteristica del pensamiento del nifo

preescolar que lo lleva a percibir el mundo y todo lo que le

rodea de manera total y no por detalles.

De acuerdo a lo expuesto, existe una forma de contar con
ciencias sociales aplicables al nivel preescolar; la manera es
estructurar un blogque méas de juegos Y actividades que

conforma el programa oficial.

La estructura y presentacion del bloque de lo social es lo

que concierne a esta propuesta pedagogica.

El bloque de lo social que a través de este trabajo se
presenta, esta constituido por objetivos, actividades, recursos
y evaluacién. Todos estos aspectos se localizan al final de la
propuesta, de una manera conjunta y explicita, pero, para su
mayor comprension es necesario hacer algunas
consideraciones y sugerencias que seran de utilidad para el
maestro que las analiza y la ponga en practica a través de su

trabajo docente diario.

Para dar inicio con las recomendaciones Yy
consideraciones se aborda, se presenta primeramente, la
estructura que se siguié para la elaboraciéon de la parte

primordial de la propuesta pedagoégica o de la propuesta en si.

La estructura, que estd conformada por contenidos,

propositos y actividades, se eligi6 de acuerdo a la forma de
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como estan ubicados otros bloques de juegos y actividades

dentro del programa de educacion preescolar vigente.

El modelo de la propuesta pedagdgica que presenta
contenidos, propésitos y actividades muestra ademas otras
columnas que no se contemplan en la estructuracién del

programa.

Los recursos y evaluacién son los otros apartados que se

anexaron a la estructura.

El segundo punto que se considera, ademas de la
estructura, es el orden de cada uno de los aspectos que la

conforman. Primeramente se mencionan los contenidos.

Los contenidos para esta propuesta son disciplinas de las
ciencias sociales que es importante considerar; entre ellos: la
social, en este caso por sociologia, historia, civismo,

geografia, antropologia, economia y politica.

Los contenidos se desglosan en partes, que en este caso
se les llama ejes. Estos ejes mas adelante se describen

ampliamente.

Los apartados que resultan de los ejes de cada uno de
los contenidos dan lugar a lo que son los objetivos especificos

y éstos a las actividades.

los recursos y la evaluacion suceden a las actividades; y

también se habla ampliamente de ellos, méas adelante.
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Para reafirmar el orden que lleva cada una de las

cuestiones anteriores, se presenta a continuacién un cuadro

explicativo:

Ciencias sociales

Contenidos

Ejes

Objetivos especificos

Actividades

Recursos

Evaluacion
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Un tercer punto de recomendaciones y consideraciones
posiblemente atafie a la forma o manera de co6mo se desarrolla
el bloque de lo social con todos sus aspectos en la préctica
docente pero; todo esto se explica posteriormente de manera
especifica y detallada.

Posiblemente aun y con todo lo anterior quede algun
cabo suelto, pero, se tiene la esperanza de que este trabajo
sea la pauta que provoque el interés del educador preescolar
hacia las ciencias sociales y haga resurgir todo lo que el

maestro sabe de esta ciencia, o lo que es mas, incite su

interés por el estudio de la misma.




3.- Contenidos y objetivos especificos

Existen diversas definiciones sobre lo que e€s un

contenido; en algunas partes, y de manera muy periddica, lo
definen como un tema especifico. En este trabajo o propuesta
pedagbgica los contenidos son disciplinas de las ciencias

sociales que se desean estimular.

Las disciplinas de las ciencias sociales que se utilizan se
manejan como contenidos, para queé esta propuesta
pedagodgica coincida con la estructuracion de bloques de
juegos y actividades que se presenta en el programa de
educacién preescolar vigente, que también maneja contenidos

propositivos.

Los apartados que conforman los contenidos que se
consideran para la elaboracién de esta propuesta pedagogica

son los siguientes:
* Social

* Histoérico

* Civico

* Geografico

* Antropoldgico

* Econémico
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* Politico

La eleccién de contenidos utilizados en la elaboracién de

este trabajo se hizo con base a: las necesidades e intereses y

el desarrollo integral del nifio. Se consider6é el programa de
educacion preescolar vigente y lo que el maestro preescolar
menos estimula de las ciencias sociales en el momento de

trabajar y ensefiar.

Los contenidos se desarrollan a través de los aspectos

en que se divide cada uno de ellos.

Los aspectos en que se divide cada contenido reciben el
nombre de ejes. Las cuestiones que se manejan en los ejes

dan pie a los objetivos especificos.

Los objetivos especiﬁcos' son los aspectos de cada eje
que deben estimularse a traves del desarrollo de actividades.
Por lo anterior contenido eje y objetivo, forman la cadena que
va a permitir el trabajo y la ensefianza de las ciencias

sociales.

Considerando lo anterior, a continuacion se presentan
contenidos, ejes y objetivos especificos; las actividades se

citan en otro apartado posterior.
a) Contenido social

Este contenido es sin duda uno de los mas importantes

ya que interviene de cualquier forma en el desarrollo de los
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otros contenidos de las ciencias sociales que se seleccionaron
Los ejes de este contenido de los cuales se designan

objetivos especificos, son los siguientes:

Eje de socializacién individual
Eje de socializacion colectiva
Eje de socializaciéon general

Los ejes mencionados anteriormente consideran algunos
aspectos importantes para su estimulacion, que a continuacion

se anotan.
- Eje de socializacion individual

La estimulacién e inclusion de este punto como parte del
contenido social es importante, debido a que antes de
establecer una socializacién externa el nifio debe adaptarse al
medio, tener confianza y sobre todo seguridad en si mismo,
seguridad que le dé idea de que ademas de su familia existen

en el medio otras personas.
- Eje de la socializacion colectiva

Este segundo aspecto se considera porque surge de por
si, una vez que el nifioc se ha adaptado mejora si se estimula
constantemente permitiendo que el nifio avance del
establecimiento de relaciones con sus padres, comparieros y

maestros, a la interaccién con otros miembros de su entorno

social; lo que vendria a ser la socializacion general.
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- Eje de la socializacion general

El eje de la socializacion general se refiere a la
socializacion que el nifio adquiere una vez que ha establecido

relaciones sociales colectivas.

Para alcanzar este ultimo nivel de socializacion es
necesario estimular en el nifo diversas formas de
participacién tanto dentro como fuera de la escuela, con

miembros de su comunidad escolar y extraescolar.
Objetivos especificos de los ejes del contenido social

- Eje de socializacion individual

Obijetivo del eje

. Fomentar el conocimiento general de la escuela.

Estimular la participaciéon individual en juegos Yy

actividades
- Eje de socializacién colectiva
Objetivo del eje

Fomentar el conocimiento entre los propios nifios del

grupo.

- Eje de la socializacién general
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Objetivo del eje
* Estimar la participacién del nifio en actividades que

inmiscuyan a todo el resto de los miembros de su

comunidad escolar y extraescolar.

b) Contenido histérico

Este contenido tiene como finalidad mostrar al nifo su
pasado, a través de la conmemoracién de hechos histéricos

tradicionales y costumbres nacionales.

A través del contenido histérico, se pretende que el nifio
de edad preescolar viva el pasado y el presente a la vez para
que mediante ello, distinga una cosa de la otra, y asi logre su

ubicacion espacio-temporal.
Los ejes que conforman este contenido son:
- Los hechos histéricos
- Las tradiciones y costumbres nacionales
- Los acontecimientos actuales

Los objetivos de los ejes del contenido histérico son los

siguientes:
- Eje de los hechos histéricos

*  Estimular el conocimiento del pasado individual por parte

del nifio.
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Fomentar el conocimiento del tipo de vida del pasado.
- Eje de tradiciones y costumbres

Objetivos del eje

Propiciar el conocimiento de las principales tradiciones y

costumbres nacionales.
- Eje de acontecimientos actuales

Estimular el inicio del conocimiento de los principales
acontecimientos ocurridos en su comunidad, estado y

pais.
c) Contenido civico

El contenido civico es el que concierne al civismo. EI
civismo es la rama o disciplina que se encarga de la
formacién del nifio, a fin de integrarlo como hombre y

ciudadano.

‘Los ejes que se emplean en este contenido son los

siguientes:
Normas morales

Valores

Amor a la Patria
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- Normas morales

Las normas morales, segun Adolfo Sanchez Vasquez son

una serie de conductas que el individuo adapta or
convencimiento interno, lo que exige por lo tanto, una

adhesién a dichas normas.

En base a lo mencionado, el eje de las normas morales
tiene como finalidad incitar en el nifio el deseo por asumir
ciertas actitudes que le sean utiles para desenvolverse y

comportarse dentro de su sociedad.

Las actitudes que se mencionan arriba, son conductas

determinadas, ademas de ciertas reglas de trato social.

Las conductas a estimular para este nivel, son el buen
comportamiento, la obediencia, el respeto individual y de

materiales y la solidaridad.

Por otra parte, las reglas de trato social que se
seleccionaron estan relacionadas con la cortesia, tanto para

actuar, como para manejarse en sociedad.

Las normas morales son bastante amplias y posiblemente
se considere que esto es muy poco, sin embargo se han
elegido de acuerdo a la edad y el nivel educativo, solo

aquellas que el nifio preescolar pueda comprender y aceptar

facilmente.




- Valores

En relacion con los valores, Sanchez Vasquez afirma que

son los atributo que se asigna a cosas u objetos naturales, de
acuerdo a las caracteristicas propias de éstos o de aquellos

que adquieren al relacionarse con el hombre mismo.

No sélo los objetos y las cosas naturales adquieren valor,
los actos y productos humanos como la familia y los objetos
mismos también lo adquieren. EI valor que se les da a los
actos y productos producidos por el hombre se le denomina

valor moral.

Este eje tiene como primera finalidad que el niflo se inicie
en la valorizaciéon moral; es decir que aprenda a valorar sus
propios actos, su familia y las relaciones sociales que

establece con sus compafieros y maestros.

La segunda finalidad de el eje es estimular en el nifio la
apreciacion de objetivos fisicos y naturales que se encuentran
en su medio: su escuela, materiales, juguetes, €/ mismo clima,

etc.
- Amor a la patria

Este eje tiene como finalidad, que el nifio reconozca los

simbolos patrios como aquello que le da identidad nacional.
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Tiene como meta también que el educando identifique
organizaciones que resguarden la libertad y soberania de

nuestro pais.

Los objetivos especificos para los ejes del contenido

civico son los siguientes:
- Eje de normas morales

* Estimular la adquisicion de ciertas conductas ©
comportamientos, asi como reglas de trato social que le
sean utiles para desenvolverse dentro de la sociedad en la

que vive.
- Eje de los valores

* Concientizar al nifio sobre lo que es el valor.

* |ncitar al nifio a valorar objetos, naturales y morales.
- Amor a la patria

* Estimular la adquisicién de identidad nacional a través de
actividades relacionadas con el respeto y conocimiento de

los simbolos patrios.
d) Contenido geografico

La geografia es un aspecto que en preescolar no se

considera y que es util y necesario, ya que a través de él el

nifo preescolar, es capaz de conocer las razas, territorios,
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climas, suelos y la situacion geografica de su estado, pais y

mundo en general.

Los ejes en los que se descompone este contenido son

los siguientes:
. Conocimiento de su comunidad, ciudad y estado.
- Conocimiento general de su pais.
- Conocimiento general del mundo en el que vive.

Objetivos especificos para cada eje, en este caso, no se
citaron, Gnicamente se presenta a continuaciéon uno que atafe

a los tres:

* Propiciar el conocimiento de las caracteristicas fisicas y
climatologia de su comunidad, estado, pais y mundo en

general; mediante actividades graficas, de expresion, etc.
e) Contenido antropol6gico

E| contenido relacionado con la antropologia tiene como
finalidad iniciar en el nifio el conocimiento de los grupos
humanos © razas con sus similitudes y diferencias, sus

tradiciones y costumbres.

A través del desarrollo de este contenido los nifios de
edad preescolar obtendran la capacidad para comprender que

en el mundo en el que viven existen otras personas, ademas

de ellos, que pertenecen a otras sociedades y que poseen
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costumbres, ideas, modos de vida y tradiciones distintas a las

de su comunidad, estado y pais.

Para la aplicaciéon de este apartado es necesario seguir

un orden, sobre todo en la realizacion de actividades, todo

ello, con el fin de no desubicar al nifio y facilitar su
aprendizaje asi como el trabajo y realizacién de este
contenido. El orden a seguir es: la comunidad, el estado, pais

y mundo en general.
Los ejes para este contenido son:
- La comunidad y sus habitantes.
- Las razas y grupos étnicos que habitan su estado.
- Las razas y grupos étnicos que habitan su pais.
f) Econémico.

El contenido relacionado con la economia se plantea con
el objetivo de que mediante él, el nifio inicie su comprension
hacia todo proceso que respalda el bien material y algunas
consideraciones relacionadas con el valor monetario de los

objetos y del dinero en si.
Los ejes para este contenido son los siguientes:

- Actividades econémicas de su comunidad.

- Actividades econdmicas de su estado.
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- Actividades econémicas de el pais.

Los objetivos especificos para cada uno de los ejes. se

presentan a continuacion:
- Actividades econbémicas de su comunidad.

* Estimular, a través de actividades graficas, de platicas,
proyecciones, peliculas y visitas, el reconocimiento de las
principales actividades econoémicas de su comunidad, asi
como procesos que intervienen en la venta y compra de

los productos que de ahi resultan
- Actividades econdémicas de su estado.

* Estimular, a través'de actividades graficas, de
observacion y dramatizacion, el conocimiento de las
principales actividades econ6micas de su estadd, asi
como los procesos que intervienen en la venta y compra

de los productos que resultan.
- Actividades econémicas del pais.

* Estimular a través de la realizacion de actividades de
ubicacion el conocimiento de las principales actividades
econémicas de su pais, asi como los procesos que

intervienen en la compra y venta de los productos que

resultan.
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g) Politico.

La politica es la disciplina de las ciencias sociales que se

encarga de estudiar todo lo relacionado a los poderes que

rigen el pais.

A través de este contenido se pretende iniciar al nifio en
el conocimiento de los organismos que controlan su
comunidad, estado y pais, asi como la comprensiéon de la

existencia de las leyes civiles y la democracia.

Los ejes para desarrollar este contenido son los

siguientes:
- Leyes civiles y el aspecto democratico.
- Los poderes que rigen al pais.

Los objetivos especificos para los ejes se presentan a

continuacion:
- Leyes y aspecto democratico.

*  Estimular a través de actividades relacionadas con
platicas, conferencias y toma de acuerdos el conocimiento y la

comprension de lo que son las leyes y la democracia.
- Los poderes que rigen el pais.

*  Propiciar y estimular a través de actividades graficas,

visitas, juegos y platicas, el conocimiento y la funcion de las

autoridades que rigen su escuela, comunidad, estado y pais.

-5
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4 - Las actividades, recursos y evaluacion
a) Las actividades

La palabra actividad se define de varias formas.

La accién, la facultad para obrar y el conjunto de tareas
que realiza un individuo; vendrian a conformar el concepto de

actividad.

Aqui, la actividad es la accion misma del nifio; accion que
se deriva de un objetivo que cumplir, objetivo que a su vez
proviene en este caso, de un eje y el eje de un contenido

especifico.

Las actividades que se presentan en esta propuesta se
eligieron de acuerdo al nivel al que van dirigidas; al programa
de educacién preescolar y a los contenidos del bloque social
que a través de la propuesta pedagoégica presentada se

estructuré.

La dramatizacién, exposicién, desfiles, expresiones
graficas, murales y las visitas son algunas de las actividades
que se presentan en este trabajo; aunque también se anexan
otras que posiblemente las educadoras no estan del todo
familiarizadas con ellas, estas actividades son la investigaciovn

y el juego de la caja negra.

El uso de la investigacion como actividad del nivel

preescolar y del blogue de lo social en este caso, es
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semejante al desarrollo que de esta actividad se hace en el
nivel primaria, s6lo que en el jardin de niios no realizan la

accion por si solos; se analiza un tema en el aula, se comenta

y se les deja para que los nifios lo platiquen con sus padres en
casa y en compaifia de éstos busquen recortes alusivos al
tema y los peguen en una hoja que el nifio deberd llevar a la

clase y formar con éstos un album de recortes individual.

El juego de la caja negra es otra actividad que
posiblemente el educador desconoce. La actividad de la caja
es un juego que se realiza por equipos y a traves de el cual se
adivinan caracteristicas de un héroe o personaje actual una

vez que se presente su fotografia o estampa.

Posiblemente existen otras actividades que como las dos
Glitimas sean aplicables a otros niveles pero faciles de adaptar
al nivel preescolar, todo esto depende del contenido, el eje, el
objetivo y de los recursos con los que cuenta el maestro para

el desarrollo de las mismas.

La realizacién de las actividades tanto adaptadas como
propias del nivel preescolar, no tienen una secuencia, tampoco

los ejes ni los contenidos de este bloque de lo social.
Lo anterior indica que:

Los contenidos del bloque de lo social y sus respectivos

ejes y objetivos se incorporan a cualquier proyecto de trabajo

que el grupo haya elegido; y en ocasiones peridédicas porque la
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situacion lo amerite, pueden desarrollarse especificamente (

contenidos de Historia ).
b) Los recursos.

Existen medios Gtiles y necesarios para la realizacion de

actividades.

La técnicas, que es un conjunto de procedimientos; los
procedimientos que es la forma de desarrollar una técnica
especifica y los recursos que en algunos casos se definen
como materiales didacticos son en si lo necesario para
desarrollar el bloque de lo social; todo esto acompafiado, claro

esta, de la labor docente o trabajo docente.

En el marco teérico de este trabajo se presentan las
técnicas, procedimientos y los recursos por separado y
conceptualizados de acuerdo a la definicion que arriba se
menciona. Pero, en esta propuesta se maneja el término
recurso en forma globalizada, es decir, un recurso es una
técnica, un procedimiento o un material didactico utilizable en
el desarrollo de las actividades. Por lo anterior, los recursos
son, a opinion personal todo aquello de lo que el educador se

vale para llevar a cabo su trabajo docente.

La seleccion de los recursos que se presentan para la

realizacién de actividades del bloque de lo social, se hizo en

base a la préactica docente, la teoria que respalda a éstos,
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mismos el nivel educativo y el mismo bloque de lo social, con

sus contenidos, ejes, objetivos y actividades.

La presentacion de todos los recursos utilizados en esta
propuesta pedagobgica seria bastante larga por lo tanto éstos
mismos se muestran en el recuadro que presenta todo el

bloque de lo social en forma compacta.
c) La evaluacion

La evaluacion es la manera de calificar de forma
cualitativa o cuantitativa un hecho especifico, accion o tarea
realizada. Existen diversos tipos de evaluacion algunas son
constantes, y otras a mediano y largo plazo, sea cual sea el
tipo de evaluacion, la funcion de ésta en los programas
educativos es verificar logros derivados de objetivos o metas

planteadas.

El programa de educacion preescolar vigente‘, no dicta
como la mayoria un tipo de evaluacion delimitada; en este
nivel, la evaluaciéon es constante y se realiza a traves de la
observacion diaria. Se hace, ademas de lo anterior, una
evaluacion final del proyecto de trabajo que el grupo haya
elegido y desarrollado. En la evaluacion final se conjunta todo
lo observado y se detecta a través de ello, que aspectos de los

bloques de juegos y actividades seguidos por el programa, no

se abordaron.
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La evaluacion para el nuevo bloque, el bloque de lo
social, que a traves de ésta propuesta se presenta es igual a
la anterior. La manera de verificar la calidad de la
estimulacion de los aspectos que se€ derivan de objetivos,
contenidos y ejes es entablar durante y después de cada dia
de trabajo platicas de retroalimentacion, y observar al grupo y
con todo ello elaborar una evaluacion final que indiqgue que
aspectos se estimularon y cuales no, la manera de como las
actividades se proyectaron a la comunidad y por Glitimo la

participacion de los padres de familia para el logro de

objetivos planteados.
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5.- Esquematizacion de la propuesta pedagogica

Simbologia para la comprension de aspectos que se

manejan.

) = Indica el nombre del contenido.

= Indica el eje del contenido.

* = |Indica objetivo especifico del contenido.
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ANEXOS




ENCUESTA PARA EDUCADORAS DEL NIVEL PREESCOLAR

Nombre del jardin de nifios:

Grupo Numero de alumnos

1.- Que es para ti la ensefianza de las ciencias sociales en el jardin de

nifios

2.- Les das informacién relacionada con las ciencias sociales a tus
alumnos? si no

coOmo y con que

3 .- Realizas actividades con tus alumnos relacionadas con lo social?

si no
como cuales
4 - Consideras importante lo anterior? si no
Por qué

5 - Cuantas veces trabajas las ciencias sociales en una semana?

un dia ningun dia

2 6 3 dias toda la semana

en una fecha determinada

6.- El programa nuevo te permite lo anterior? si no

Por qué




7- Qué recursos utilizas cuando trabajas las ciencias

sociales

8.- Te sugiere el nuevo programa objetivos referentes a las ciencias

sociales? si no
Cuales

9.- Crees necesario que el programa de educacion preescolar contemple
un espacio especifico para las ciencias sociales?
si no

Por que




