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INTRODUCCION

Emprender como educadores la realizacidn de una pro-
puesta pedagbgica que respondiera a las necesidades de la préac
tica docente en lo concerniente a problemas de ensefianza-apren
dizaje, guif nuestra inquietud hacia el abordaje de la lectura-
comprensifén como un importante aspecto a desarrollar en la apro
piacibn formalvde la lengua. Dicha inquietud ha nacido a tra-
v8s de cuestionar constantemente la razdn de que persista un -
lenguaje sumamente pobre en la generalidad de los nifios.

‘Es comfin en la cotideanidad de la pr&ctica docente, -
encontrarnos con nifios a los que resulta tedioso el plasmar -
las ideas que puedan tener sobre alguna interrogante conceptual
del grupo. Ello debido a que poseen un minimo marco de referen
cia en la utilizacibn de su lengua.

Tal situacibébn nos ha llevado a reflexionar en algunas
de las posibles causas que directa o indirectamente han favore--
cido esta pobreza en el uso del lenguaje formal. Los resultados
de esta reflexifn nos guiaron a constatar el importante papel -
que juega la lectura dentro del proceso ensefianza-aprendizaje en
la apropiacifn @e la lengua.

El presente trabajo plasma el andlisis té&cnico-prédc-
tico sobre la lectura-comprensidn, objeto de conocimiento a -
construir por los alumnos de 4° grado de educacidn primaria en
la apropiacifn que &stos hacen de la lengua dentro del &mbito
escolar,

La estructura esquemitica del mismo, gira alrededor
del objeto de estudio, el cual se va desglosando en capitulos
tendientes a definir su importancia, ubicacidn v trascendencia,
a fin de construir una estrategia metodoldgico-diddctica que -
propicie en lo posible la supresidn del acto de leer sin compren
der.



Sumamente necesario resulta resaltar que esta estrate-
gia no pretende en ningn momento conséituirse en una "receta"
a seguir, sino m&s que todo, en una muestra diddctica de las -
muchas que se han de generar en las mentes creativas de los do
centes, en la blsqueda de solucionar problem&ticas de ensefian-

za-aprendizaje emanadas de su realidad escolar,

Cabe. pues subrayar la coyuntura existente en el seno
\
de las escuelas primarias, a la activa participacibn del magis
terio, en quien est@ en gran magnitud el futuro de nuestra Na

cidén a través de mejorar la calidad en la educacibn.

La lectura~comprensibén constituye un amplio objeto de
conocimiento que en este trabajo es imposible concluir. Que-
dan pues nuestros resultados como una evidencia de los muchos
enfoques de la misma. Resultados que pueden ser aceptados o -

rechazados de acuerdo a cada postura personal.

Sin embargo, la mayor aportacidén de este trabajo re-
side precisamente en la innovacién que pueda resultar de las
muchas criticas a que sea expuesto.

Por lo cual humildemente ~ceptamos su sencillez, mas
defendemos su grandez en la constante inquietud de reorientar
la pré4ctica docente, hacia campos més fértiles que eleven la
calidad de la educacibn y den lugar a un desarrollo integral

del educando.



I. EL OBJETO DE ESTUDIO

Dentro del ‘c¢contexto escolar y especificamente en el
proceso ensefianza-aprendizaje que se d& en un grupo a través
de las interrelaciones constantes entre alumnos y maestro, al
problema de la apropiacién del conocimiento como un todo inte
gral, pasa .inadvertido en su verdadera magnitud para la mayo
ria de los docentes, que de manera no reflexiva fragmentamos
este o aquel conocimiento en la especificidad de determinada
materia supuestamente enmarcada en el programa del nivel a--
tendido, e incluso en la misma 4rea, al segmentarla por as--
pectos.

Tal segmentacidn es perceptible en el seno del 4°
grado de educacidn primaria, donde la lectura se ve como un
desmembrado aspecto del &rea de espafhol y no como un acto -
que acompafiar8 al sujeto en todo su proceso de aprendizaje.
En la préctica de leer persiste una desvinculacibn tebrico-
prictica de lo que se ensefia al alumno como aprendizaje que
debe tener y no como aguello que realmente necesita para su

desenvolvimiento integral.

Cuantas veces en nuestra préctica docente, hemos
constatado que la lectura es algo por demds tedioso y can-
sado para el alumno, probablemente porque lo que lee no es
significativo a sus esquemas mentales por no poseer los an
tecedentes conceptuales requeridos para esa apropiacidn, o
sencillamente porque carece de interés a la realidad exis-
tencial de su sociedad, donde no logra enlazar la préctica
de leer con la solucidn de peoblemdticas imbricadas en su

vida diaria.

Dicha carencia y desinter&s son producto directo
de la deficiente apropiacidén del lenguaje, cuya influencia

es un factor determinante para el sano desenvolvimiento del



nifio, que encuentra en la normatividad formal de su uso, un
gran impedimento a la expresidn espont&nea de sus necesida-
des e intereses, llegando frecuentemente al fracaso escolar

producido por la artificialidad de la pr&ctica lingliistica.

En cuéntas ocasiones nosotros mismos promovemos -
con terminologias desusuales y con actividades mecénicas, la
pobre apropiacidn del lenguaje formal, cuyo uso parece ser -
desvinculado de la natural adquisicidén que el nino hizo de -
su ambiente social. Lo cual trae como consecuencia una seg--
mentacidn al aprendizaje global que el nino tuvo en la imita
cidn conceptual de té&rminos lingliisticos del habla a fin de
comunicarse con sus congéneres. Esto eguivale légicamente a
una fragmentacidn en las esferas de la personalidad del niho,
puesto que aquello que antes era natural, ahora se transfor-
ma en una imposicién que ha de alcanzar como aprendizaje for

mal.

Dicha segmentacién es por demis manifiesta en el -
ejercicio de la lectura, a la que se hace ver como un aspec-
to que finicamente pertenece al espanol, y no como un acto que

acompafiard al sujeto en todo su proceso de aprendizaje.

La razdn de abordar el problema de la lectura-com-
prensién como un elemento clave en la apropiacidn del lengua
je en el 4° grado de educacidn primaria, radica precisamente
en el hecho de que esta actividad posee gran relevancia en -
el proceso de aprendizaje de los educandos en todas las dreas
del conocimiento y no sblo en el ﬁspaﬁol, ya que es este ni-
vel donde se conformal los h&bitos de estudio que quedan -
plasmados inherentemente en la personalidad adulta.

Dada la gran incidencia de malos lectores gque preva
lecen en la generalidad adulta de la sociedad mexicana, inde-
pendientemente de que sean profesionistas o no, nace un cues-



tionamiento por demds real, sobre los factores que han deter-
minado esta problem&tica. .

De hecho coexisten una serie de elementos gque gene-
ran esta carencia tanto en el &mbito escolar como en el fami-
liar. Por un lado influyen en demasia las costumbres arraiga-
gas de la sociedad, en el hébito de leer muy poco. El ejerci-
cio de la lectura se concentra en el habitual conocer las Gl-
timas noticias de la prensa, que regularmente se encuentran -
en la p&gina roj@; o la lectura de revistas populares en cuyo
contenido persiste el uso de un lenguaje muy pobre. Lo que di

ficilmente puede constituir a los sujetos en buenos lectores.

Por otro lado, en el seno de la escuela primaria,
institucidén encargada de formar e informar integralmente a
los sujetos cognoscentes que acuden a ella a recibir una edu
cacidn formal, se ubican un gran nfimero de carencias en el -
leer, que parten desde el momento mismo de la adquisicién de
la lecto-escritura.

Indudablemente que esta adquisicidn constituye el ci
miento de posteriores apropiaciones conceptuales del sujeto.
El desarrollo de la capacidad de leer y escribir trae consigo
un enriquecimiento al marco de referencias lingliistico que és
te posee con anterioridad. A través de la lectura, el indivi-
duo se encuentra. en posibilidades de abordar directamente gran
diversidad de textos. Lo que lo lleva a la realizacidn de and

lisis personales cada vez més profundos, que consecuentemente
_mejoran ‘la -capacidad: de leer.

La préctica constante de la lectura, fomenta el pla
cer de la misma, lo gue conlleva en su ejercicio, incentivos
relevantes para mejorar y pulir el lenguaje, cuyo resultado -

es un mayor progreso intelectual (1).



La evolucidén de tal progreso se va dgestando inheren-
temente en la apropiacidn que hace el sujeto de la lecto-escri
tura, pues el no aprender a leer percibiendo signos, compren-
diendo la idea contenida en esos signos, respondiendo emotiva
mente a esas ideas, aceptando o rechaz&ndolas después de ha--
berlo contrastado con una postura personal, dificulta todo el

futuro proceso del aprendizaje del nino.

Existen un sinnfimero de estudios gue fundamentan la
relevancia de la lectura en la apropiacién de los diversos as
pectos lingliisticos. La mayoria de ellos argumenta en sus re-
sultados qué el leer facilita la expresidn oral y escrita, al
desarrollar a través del ejercicio visual, principios etnogrd
ficos y de puntuacidn, sintécticos y seménticos. Tal como lo
afirma Rafael Ramirez en el estudio del aspecto lectura como
instrumento que enriquece el lenguaje (2). Lo que nos guifa a
pensar que la adecuada ejercitacién de la misma disminuird mu
chas de las deficiencias que se perciben en la realidad esco-
lar sobre la apropiacibn formal de la lengua. Preparando asi a
los alumnos a tener una mayor comprensidn del mundo y de ellos
mismos, estimulando su imaginacién, despertando su sentido es
tético, su sensibilidad afectiva, favoreciendo el deseo de -
crear y dandole ocasibn de expresar y desarrollar su persona-
lidad.

La ensefianza en el uso préactico, real, natural y
global del lenguaje, posibilita innegablemente al alumno en
el desarrollo de su lengua oral y escrita, y por ende en su
formacidn de lectores criticos de todo material o documento
que llegue a sus manos. De tal forma que sean capaces de ex
presar su opinién personal e intercambien con textos y com-
pafieros las cognisciones personales de cada uno, con la fi-
nalidad de enriquecerse a través de la comunicacidén posible
que se genere en el uso del mismo.



Una manera idénea de su ensenanza un tanto natural,
podria ser a través de la lectura-comprensidén, siempre y cuan
do se hiciera de ésta un verdadero placer, en el gque se in--
terrelacionara directamente el lector-alumno y el texto leido,
en una abierta y franca comunicacidn, donde los canales del -
intelecto humano se desarrollasen paulatinamente a la vez que
se fuese accediendo a niveles més complejos en el uso préacti-

co del lenguaje.



II. ANALISIS DE LA PROBLEMATICA
A. La educacidn primaria

La educacidn formal como proceso abierto y dindmico
que influye y a la vez es influfdo por la sociedad en que se
encuentra inserta, tiene como primordial funcidn el transmi-
tir los minimos culturales y valores de un pais, a fin de lo
grar la unificacidn nacional, la autodeterminacidn y su sobe
rania, a través de la formacidn e informacidn del sujeto cog

noscente.

Es innegable que la educacidn primaria es un factor
de cambio determinante en el desarrollo de la nacién, es la -
base del presente; el cimiento del futuro cientifico y tecno-

1l6gico del inmenso edificio del conocimiento.

En lo que a educacidén se refiere, todo Estado esta
blece legalmente los lineamientos que se han de seguir, y el

nuestro no podia ser la excepcidn de la regla.

El articulo tercero de la Constitucidédn y la Ley Fe-
deral de Educacidn sefialan claramente que se ha de propiciar
el desarrollo armdnico de todas las Facultades del ser huma-
no, a la vez que se formenta el amor |y respeto por México y
la conciencia de solidaridad social ¢ internacional, en la -

independencia y en la justicia.

Actualmente persiste en nucstro pafs un interés cre
ciente en elevar la calidad de la edicacidn primaria como al-
ternativa de solucidn a muchas de la:: problemdticas existen-
tes en lo politico, econémico y soci.l. Problemdticas que sin

lugar a dudas dificultan el desarrollo de la MNacibn.

Tal preocupacién radica més que todo, en que la ---

educacidn primaria por su obligatoriedad se considera nivel



bdsico del Sistema Educativo Nacional. Por lo que es en base
a la misma, donde podemos cuestionar la preparacidn formal

de la sociedad en su conjunto.

Existen ciertos elementos claves en el nivel prima-
rio alrededor de los cuales gira el proceso ensehanza-aprendi
zaje; a saber: la escuela, el curriculo, el docente y el alum
no. Estos en un constante interactuar, se influyen reciproca-
mente, pues el papel que juega cada uno de ellos es interve-

nido directamente por la participacidn de los otros tres.

Es asi como en el seno de la escuela primaria se
lleva a cabo la transmisidn formal de los conocimientos que
se requieren para integrarse de la mejor manera a la socie-
dad en que ésta se encuentra inserta. Su influencia es tal,
gue a través de la educacidn se modifican costumbres arrai- ,
gadas del conglomerado humano que en cierto momento pudiesen

constituir un estancamiento para el desarrollo.

La educacidén primaria ha de responder a las expec
tativas que la sociedad exige de ella. Procurando propiciar
el desarrollo de la formacidn integra& del nino y no s6lo -
la acumulacidn mecénica de cogniscion%s mentales. La preo-
cupacién constante que impera en este nivel es lograr un -
desarrollo armonioso en las tres esferas de la personalidad
del sujeto: afectiva, psicomotriz y cb>gnitiva; a fin de que
se genere en &1 la conciencia social ; pueda convertirse en
agente de su propio desarrollo y de la sociedad a que perte
nece. Lo cual significa que el nino a>renda a aprender y sea
capaz de utilizar esos conocimientos en bien propio y de su

comunidad local y nacional.

El Estado Mexicano acorde con las necesidades edu
cativas que imperan y las condiciones socioveconfmicas y po-

liticas en que se encuentra el pais, tiene como finalidad -
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en la educacidn primaria, lograr ese desarrollo integral en
el nifio, lo qué postula en ciertos objetivos generales que -

coadyuvan a un sano desenvolvimiento.

Considerando pertinente para el andlisis que nos -
ocupa, hacer un listado de aquellos que nos son mis signifi-
cativos, relfexionaremos en los objetivos del programa de e-

ducacidén primaria siguientes:

-- Lograr un desarrollo fisico, intelectual y afectivo sano.

-- Desarrollar el pensamiento reflexivo y la conciencia cri-
tica.

-- Comunicar su pensamiento y afectividad.

-- Adquirir y mantener la préctica y el gusto por la lectura.

—-- Integrar y relacionar los conocimientos adquiridos en to-
das las &reas del aprendizaje.

-- Aprender por si mismo y de manera contfinua, para convertir

se en agente de su propio desenvolvimiento.

E1 andldsis de las interrelaciones que se 'generan
entre los objetivos generales anteriores para el desarrollo
armdénico de la personalidad del educando, nos hace pensar en
si alguno de ellos pudiera promover indirectamente con su al
cance el logro de los demds objetivos. Tal reflexidn nos --
guia a afirmar que el favorecer la adguisicidén, practica y -
gusto por la lectura, conlleva inher?ntemente al logro de los
otros y consecuentemente al consabido desarrollo integral del

educando de nivel primario.

Tal afirmacidn radica en e . hecho de que es por me
dio de la lectura como podemos llega: a andlisis mas profun-
dos de interpretacién y explicacidn, lo cual d4 lugar a un -
enriquecimiento de su lenguaje y por ende, el sujeto se encuen
tra en mayores posibilidades de expresarse tanto oralmente co
mo por escrito en el proceso comunicativo de su grupo social,

lo cual propicia un desarrollo mds integral que a fin de cuen
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tas es el objetivo primordial de la educacidn primaria.
B. El1 Curriculum

El curriculum correspondiente a la educacidén primaria
estd disenado jerdrquicamente en seis programas de estudio don
de se desglosan claramente los objetivos a lograr por los alum

nos de lgs diversos grados escolares.

Cada programa de estudio estd estructurado esquemati
camente en actividades de aprendizaje que conllevan en su eje
cucidén al logro de los objetivos. El disefio de los mismos es-
td enfocado a responder a las necesidades, caracteristicas e
intereses distintivos de los educandos que constituyen los -

diferentes grados.

La estructura de los programas es integrada en los -
dos primeros anos, su disefio trata de responder a la global
apropiacidén del conocimiento de los nifios. En esta etapa per-
siste la caracteristica del sincretismo, el sujeto cognoscen-
te percibe su entorno como un todo global que analiza paulati
namente en un constante intercambio lihgiifstico con los demés

integrantes del grupo a que pertenece.!

Esta estructura integral es siplida del 3° al 6° gra
do por una fragmentacién de los conten .dos de aprendizaje en
dreas especificas. Lo que motiva una s .gnificativa ruptura en
el proceso de desarrollo intelectual dc:l nifio, quien se ve en
la necesidad de adquirir las desmembraclas partes del todo que

percibe globalmente.

Los argumentos gue respaldan la segmentacidén por &--
reas responden a supuestas caracteristicas psicosociales de -
los ninos de estos grados, los que de acuerdo a su nivel de -

desarrollo son capaces de comprender la divisién del todo en
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determinadas asignaturas. Dicha capacidad pone de manifiesto -
una mayor reflexién y juicio critico en el aprendizaje escolar

de los sujetos cognoscentes.

El desarrollo de la reflexidn como base para el apren
dizaje, requiere de un uso constante de la lengua oral y escri
ta. E1 lenguaje se constituye asi, en la base de la comunica-
cidn wedagbgica. Su ensefianza formal no se puede encasillar -
en el Espafiol, pues este se extiende a la apropiacidén del co-

nocimiento de todas las &reas.

La adquisicién de la lengua formal es una de las ta-
reas fundamentales de la educacién, ya gue su préctica tiende
a un desarrollo armonioso de cuatro habilidades b&sicas: ha--
blar, entender, escribir y leer, gue son en esencia la base -

para un aprendizaje continuo.

En el disefio curricular del &rea de espafiol se marcan
précticas lingliisticas, que son divididas en cinco aspectos a
desarrollar: Expresidn Oral y Expresi%n Escrita; Fonologia y
Ortografia, nociones de Linglistica, Lectura e iniciacidén a la

Literatura.

En el incremento de estas pricticas lingliisticas ocu
pa un papel importante la lectura, dedo qgue &sta constituye el
aspecto comprensivo de la lengua escrita. Por lo que se hace -
necesario implementar acciones que propicien su apropiacién en

el grupo escolar.

El hibito de la lectura enriquece progresivamente el
marco lingtifstico referencial del sujeto. ‘La constante y bue

na lectura es Gtil para enriquecer y pulir nuestro lenguaje.
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Es a través de ella que el lenguaje es incrementado amplia-
mente, y la rigueza del mismo estimula la supresién de defi-
ciencias lingliisticas: ortogréaficas, fonolégicas, seménticas,

sinticticas, y de expresidn oral y escrita.

Lo anterior nos guifa a pensar que el ejercitar la --
priactica de la lectura conlleva indirectamente al desarrollo

de todos los aspectos lingliisticos.

En el 4° afo de educacién primaria, el programa de
grado establece en sus objetivos de lectura que el nifio mani
pule secuencias temporales de causa y efecto, ideas principa
les, ubicacién espacial, inferencias y suposiciones, inter--
pretacién de textos e instrucciones as algunas fuentes de in
formacién. Todo ello enmarcado en el ﬁrea de espanol. Sin em
bargo los resultados de esos ejercici>s implican el desarro-
llo de la comprensidn, proceso que se transfiere autom&tica-
mente al aprendizaje global del alumn>, consecuentemente a -
la apropiacién de contenidos de las d=m4s &reas, lo gque coad
yuva a un sano desarrollo integral, oojetivo central de la -

educacién primaria.

C. TLa lectura-comprensidn, objeto de conocimiento escolar

Aboc&ndonos al andlisis de esta problemdtica, abor-
daremos la estructura curricular de los programas de 1° a 4°
grado de educacién primaria, a fin de poseer un marco de re-
ferencia en el an&lisis de nuestro objeto de estudio: la lec
tura-comprensién en el 4° grado como aspecto de la préctica

linglifstica que se implanta en la institucidn escolar.

A travds de los diversos grados de educacién prima-
ria persiste una carencia manifiesta en lo concerniente a la
comprensién de la lectura. Hecho que se deriva de la ensenan

za formal de la lengua.
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Esta dificultad conocida por todos aquellos que esta
mos inmersos en el hecho educativo es generado por diversos -
factores, entre ellos la manera de adquirir la lecto-escritura
y la fragmentacibén que hacemos de la misma como un aspecto per

teneciente al &rea de espanol.

Tratando de ubicar el origen de dicha deficiencia en
el primer grado, por ser donde se inicia el proceso de apro--
piacidén formal de la lengua oral y escrita, encontramos que -
la realidad imperante de la lectura, es una prdctica de ensa-
yo y error, en la gue una buena cantidad de niios sufren una
significativa dificultad en su adquisicién, por ser un comple
jo proceso que comprende factores motrices, intelectuales y -
afectivos, en donde se va asociando el significado de la pala
bra a medida que los ojos se mueven en una linea. La preocupa
cidn del docente es hacer que los nihos lean, independiente--
mente de que comprendan lo que leen; por la presibn existente
de la idea generalizada de que es a los seis anos cuando se ha
de alcanzar la etapa de desciframiento al término del aio es-

colar.

Esto trae como consecuencia que los profesores eli-
jan métodos tradicionales en la enselanza de la lecto-escri-
tura que han sido superados en la ép%ca actual, pero que son
implementados en la mayoria de las escuelas, por los intere-
ses institucionales de continua comp:tencia con otros centros

educativos.

La eficacia de estos método; no es discutida, pero
si los resultados de los mismos, pue;to que al ir en contra
de la natural asimilacidn global de los nifos, propician -
una mecanizacidn en la lectura, en donde la gran mayoria de
los alumnos lee sin comprender lo lefdo, y cuyas consecuen-

cias futuras se manifiestan en una carencia casi total de -

autotiddctas que busquen incrementar su propio conocimiento.
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Tal realidad no es desconocida por la Secretaria de
Educacidn Plblica, que tratando de subsanar esa deficiencia,
lleva a cabo sesiones técnicas en las diversas zonas escola-
res a fin de instruir adecuadamente a los profesores en la -
utilizacidn consciente de los métodos globales como los méas
idéneos para la ensefianza de la lecto-escritura, por estar -
mas acordes al nivel de desarrollo de los ninos, respondien-
do con mas realidad a sus intereses cognitivos y por ende,

mejorando el aspecto de lectura en su nivel de comprensién.

El tratamiento de la lectura en el segundo grado, -
independientemente del método gue se haya seguido para la apro
piacién de la lecto-escritura, estriba en una ejercitacién -
gue ha de responder a ciertos rasgos éstimativos: rapidez, cla
ridad, entonacidn, puntuacidn, etc., descuidédndose profundamen
te el fomentar la comprensifn analitiJa vy reflexiva de los tex

tos leidos.

Posteriormente en el tercer crado, la préctica de la
lectura se encajona en un leer textos que se conectan con los
deméds aspectos de la lengua en un dise¢fio mecénico, en el que
s6lo se busca dar respuesta a los requerimientos de los indi
cadores, que lejos de fomentar el espiritu critico de lo lef

do, sicue permaneciendo en el mecé&nico acto de. leer.

Es asi como en el cuarto grado persisten una serie
de problem&ticas de los afios antecedentes en lo referente a
la estimulacién de la comprensién de todo texto leido. La -
ejercitacién de tal actividad no logra alcanzar los niveles
superiores de andlisis, en los que el leer implica acciones
mentales interiorizadas a través de una lectura silenciosa

que implica l6gicamente comprender lo ahi plasmado.

La lectura ha sido uno de los pilares importantes

de un sinn@mero de investigaciones sobre la apropiacidn for-
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mal de la Lengua. Muchas son las vertientes que pretenden ex-
plicar este cuestionamiento tan trillado, pero sin respuesta

total hasta el momento.

El aprendizaje de la Lengua constituye un amplisimo
objeto de conocimiento, cuyo uso y ejercicio dota al sujeto
de los elementos conceptuales minimos para su desenvolvimien
to social. Dicho objeto de conocimiento es apropiado por el
sujeto de manera espontdnea y légica en la prictica diaria -
de comunicarse. Posteriormente es enriquecida formalmente por
la escuela, en la interaccién grupal del proceso educativo,
donde los participantes se interrelacionan en un intercambio
comunicativo con su Lengua materna al !realizar las activida-
des de aprendizaje para el logro de los objetiVos marcados en

el curriculum escolar.

Sin embargo, tal enriquecimiento formal en la ense-
fianza de la Lengua se ve un tanto empubrecida por la normati
vidad restringida de su uso en las diversas actividades de -
la expresién oral y escrita de los alumnos. El establecimien
to de las normas rompe un tanto con la natural asimilacién -
del lenguaje hablado a los esquemas mentales de los sujetos,
condicionando en gran parte las adquisiciones de la Lengua -

escrita.

Dicho condicionamiento se origina desde el momento
mismo de la apropiacidén de la lecto-escritura, la cual ha de
cumplir con ciertas normas preestablecidas para proveer al -
alumno del primer grado; las cuales regularmente se apegan -
mis al cumplimiento de ciertos rasgos, descuidando lo més im

portante: propiciar la lectura-comprensibn.

El aspecto de la lectura ha sido y es uno de los -
cuestionamientos mds significativos en relacibn con la apro-

piacién del lenguaje en el &rea de mEspahol, puesto que la fen
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gua escrita es el vehiculo mds apto para la conservacidn del
pensamiento y la transmisién del conocimiento en el ser huma
no. Es a través de ella como el sujeto puede acrecentar su

acervo cultural, al tener acceso mediante la misma a diver--
sos textos, cuya comprensidn e interpretacién enriguecen gra

dualmente el lenguaje gque ya posee.

El ejercicio de la lectura no ha de ser tan sdlo -
leer para descifrar un cédigo establecido, se ha de leer pero
buscando comprender lo que ahi se plasma; pues gquien no com--
prende reflexivamente lo que lee, diffcilmente podré& asimilar,
enriquecer, ni mucho menos transmitir; lo que entendié en un -

posterior intercambio comunicativo.
|
El comprender lo que se lee constituye un grave pro-

blema para la formal ensenanza de la ,engua en la escuela pri

maria. Tal parece que los docentes danos por hecho que el --

alumno al leer comprende automiticameate lo que ahi se expre-

sa. El1 acto de leer se encasilla consacuentemente en la ruti-

na de una supuesta lectura comentada 2n la que el maestro - -

siempre lleva la batuta; o en todo caso, en una mondtona lec--
tura grupal en la que se evaldan rasgos como claridad, flui
dez, entonacién, etc., y en la que los alumnos estén tan preo-
cupados por saber en dénde va el companero, gque pocas veces -

reflexiénen en lo que se estd leyendo.

El aspecto global de la lectura es empobrecido gran-
demente, el alumno se queda en el nivel de desciframiento, --
sin llegar a ;a/progresiva evolucién de tal actividad que le
permita alcanzar mds altos niveles de an&lisis en los que in-
teriorice mentalmente lo ahf plasmado, a fin de interpretarlo

reflexivamente, desarrollando asi el proceso de comprensidn.

La manifestacién objetiva de que se ha comprendido,

radica en la explicacién oral o escrita que el sujeto reali-
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ce de lo interpretado. Al analizar la realidad de la pré&ctica
docente encontramos una carencia manifiesta en los escritos -
de los alumnos, en lo que a interpretacidén se refiere, desde
los simples reactivos de sus exémenes, hasta la lectura de pe
quenas lecciones o temas completos. Lp que evidencia la falta
de comprensidn en sus interpretacioneé son las respuestas dis
persas que da, la incongruencia en sus escritos, la falta de
16gica, etc.; efecto m&s que todo de :se leer sin comprender

a que hacemos alusidn.

La comprensién de la lectura se constituye asi, en -
uno de los grandes retos a lograr en :1 4° grado de educa- -
cidn primaria, puesto que los propSsitos de la misma van en-
caminados al desarrollo integral y linglistico del educando.
Al fomentarla, no sdlo se cumple el objeti&o de adquirir y -
mantener el gusto por la lectura, sino que se propicia tam--
bién la incesante blsqueda del conocimiento por cada uno de
los sujetos que descubren la clave del buen leer, que impli-
ca légicamente un buen aprender en la conformacidn de los es
guemas mentales de una idénea formacibén del educando que se
constituird consecuentemente en un ser autdnomo, independien
te, critico y éonsciente de su propio aprendizaje en todos -

los campos de la ciencia.



19

III. REFERENCIAS TEORICAS CONTEXTUALES
EN RELACION AL OBJETO DE ESTUDIO
l

|

El lenguaje hablado y escri:o como capacidad dis-
tintiva del ser humano ha sido estudiado desde diversos en-
foques lingliisticos, sociolégicos, psicolégicos, etc., a --
fin de explicar la conformacidén y apropiacién del mismo, en

las estructuras mentales del sujeto.

Muchas son las investigaciones que confirman de -
manera tajante que el lenguaje es un hecho social, dado que
se genera en las interrelaciones constantes de los miembros

de una sociedad determinada.

La importancia de este objeto de conocimiento en
1a vida del individuo es por demds trascendental. Al adqui-
rirlo, éste se encuentra en posibilidad de comunicacidn, y
al interrelacionarse con otros sujetos, puede enriquecerlo

constantemente.

Jerome Bruner (3) nos d& un claro enfoque del len
guaje, al relacionarlo estrechamente con la cultura. De esta
forma se amplia la visidn del lenguaje abordado en el terre-
no educativo como creacidn de cultura y como adquisicién del
conocimiento. Siendo la lectura un elemento fundamental en
ese crear y recrear la cultura, resulta propicio analizar -
la préctica, ejercicio y uso de la misma como objeto de co-
nocimiento de la ensenanza formal de la Lengua en la reali-

dad escolar del cuarto afo del nivel primario.

El problema de la comprensidén de la lectura es una
inquietud constante en nuestro trabajo docente, puesto que -
1a lectura formal se adguiere precisamente en el nivel prima

rio como algo esencial para la formacién del sujeto.
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La accién de leer implica usar principios y estruc-
turas linglisticas que han de adquirir su significado en base
a las relaciones que se generan de lal integracidén de informa-
cidén del mundo,en la construccibn e ibterpretacién de mensa--
jes. La lectura es una actividad en la que el ninho construye
su conocimiento de la Lengua a través de una eemunicacidn cons

tante con sus compafieros, sobre lo leido.

Es asi como el nifo va transformando paulatinamente
las estructuras linglifisticas que pose2, al enriquecerlas con
nuevas apropiaciones del lenguaje, lo cual posibilita un uso
mds fluido de la palabra para argumentar, justificar, cuestio
nar, explicar, comprender; a fin de favorecer el desarrollo
de una competencia lingtiistica que lo lleve a la conformacién

de nuevas estructuras a partir de las ya existentes.

Parte integral de la transformacidn de este "engra
naje mental" es producto directo de la lectura; cuya finali-
dad es desarrollar la capacidad de captar las ideas conteni-
das en un texto, propiciar el placer por la misma, utilizar-
la, despertar el gusto estético al interpretar mensajes por-
tadores de ricas vivencias afectivas e intelectuales de su -

lenguaje en el aspecto comprensivo de leer.

La lectura es un proceso integral cuyos componen-
tes: percepcién de los signos, comprensidn de las ideas con-
tenidas en esos signos, la respuesta emotiva ante esas ideas,
la aceptacién o rechazo de las mismas, al contrastarlas con
la configuracién de un todo en las estructuras mentales del
sujeto ; tal como lo afirma la corriente gestaltista en su -
definicidn de aprendizaje-comprensidén. "El aprendizaje es =
un proceso de desarrollo de nuevas ideas o como una modifica
cidén de las antiguas. Los insights se producen cuando un in-
dividuo advierte, al perseguir un fin, nuevos modos de utili

zar los elementos de su ambiente, incluyendo su propia es- --
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tructura corporal. El sustantivo aprendizaje lleva la conno-

tacién de nuevas ideas o significados comprendidos™ (.4).

En contraste con dicha lectura-comprensién, la lec
tura mecdnica es el desciframiento de lo que se encuentra -
plasmado en un texto, cuidando de seguir los puntos, comas y
demis elementos gue el maestro pretenda medir. Parece ser -
que tal mecanizacifén en el acto de leer provoca una serie de
dificultades de apropiacién en los diversos aspectos linglis
ticos que se contemplan en el programa escolar. Contraria--
mente a los resultados que motiva la comprensién: supresidn
de muchas de las dificultades existentes en la apropiacidn

formal de la Langua.

El completo acto de leer se caracteriza por una bue
na cantidad de actividades gque conjuntamente se llevan a cabo
en la mente del sujeto: percepcién, asimilacidén, comprensidn,
interpretacién y explicacidn. En la realizacidén de estas acti
vidades, juega un papel importante la experiencia del sujeto,
al asociar los nuevos conceptos con aguéllos que ya estén in
tegrados en sus esquemas mentales. "Leer no significa simple-
mente pronunciar un conjunto de sonidos de manera sucesiva, -
sino més bien asociar signos y sonidos a ideas precisas, a -
elementos de la experiencia personal” (5), tal como lo afirma

3zldini.

Dichas asociaciones sblo pueden generarse si el su-
jeto ha comprendido lo gue lee. Es pues imprescindible com--
prender los significados del lenguaje gue se exponen €n una
leccidn, a fin de aprenderlos. Comprensidn y aprendizaje soni
dos procesos intimamente relacionados, dificilmente se apren_

de si no se comprende O se comprende sin aprender.

La comprensidn es un proceso mental de cada sujeto

en la aprehensién de conceptos a sus esquemas mentales, in--
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terpretando su significado, dandoles un. sentidq explicativo y
practico acorde al marco de referencia de su entorno social.
Esta puede ser fomentada formalmente en la escuela a través -
de la planificacidn y ejecucibn de dlversas actividades de -

lectura.

Indudablemente que es necesario analizar nuestro ob
jeto de estudio: lectura-comprensién a la luz de unha susten--
tacién tedrica psicogenética, que nos genere elementos de apo

yo al abordaje y solucidn de esta probllemdtica.

A. Un enfoque psicogenético del objet> de estudio

Jean Piaget realizd una seri: de investigaciones so
bre la evolucidén del pensamiento infantili; sus profundos cues
tionamientos lo motivaron a llevar a cabo meticulosas observa
ciones en nifios pequefios, a fin de comorender el proceso a --
través del cual se conformaba su aprendizaje. "Afirmd la epis
temologfia como su principal interés, o sea el estudio de cdmo

sabemos lo que sabemos y la extensién de ese saber" (6).

Piaget concebia a los nifios, como sujetos cognoscen -
tes que habrian de apropiarse de los saberes, objetos de cono
cimiento de su entorno natural y social que requerian en la
constante bfisqueda del equilibrio, el cual constituye la evo-

lucidn de su desarrollo.

Los resultados de esas investigaciones lo guiaron a
conclusiones claves sobre la vida mental y el desarrollo: "La
vida mental puede concebirse como la evolucidén hacia una forma
del equilibrio final representado por el espiritu adulto. El1
desarrollo es por lo tanto, en cierto modo una progresiva - -
equilibracién, un perpetuo pasar de un estado de menor equili

brio a un estado de equilibrio". (7).
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Las investigaciones piagetianas de ninguna manera
abarcaron las reflexiones sobre los problemas de adquisicién
formal de la lLengua, ni mucho menos trabajos experimentales
sobre problemas de lectura-comprensién. Sin embargo, sus con-
clusiones influyen en gran manera la préctica pedagbgica ac- -
tual, dado que a través de ellas generq.una amplia gama de ele
mentos en lo concerniente a la adquisigidn del conocimiento y
a la conformacidén del aprendizaje que fomenta el desarrollo -
del individuo. Por lo que la aplicabil: dad de las mismas a la

préctica docente son por dem4s innegab. es.

El enfoque psicogenético sob ;e el aprendizaje es ne
tamente constructivista, el sujeto a t:avés de su actividad -
construye los objetos de conocimiento, apropiéndose reflexiva
mente de ellos y avanzando asi en su nivel de desarrollo. "El
aprendizaje se d4 solamente a traﬁés de la propia actividad -
del nifio sobre los objetos de conocimiento ya sean fisicos, -
afectivos o sociales que constituyen su ambiente".(8) Tal ase
veracién evidencia la necesidad de propiciar la actividad en -
el nifio, a fin de gque por medio de ella, éste logre construir
su propio conocimiento. Lo cual constituye una valiosa aporta
cidén pedagbgica.

El enfoque constructuvista de la psicogenética nos
guia a concebir a 1a lectura-comprensién como un objeto de co
nocimiento que se ha de adquirir mediante una activa partici-
pacidén en el proceso ensefianza-aprendizaje, ya que en su apro
piacibn se generard el desarrollo psiguico, afectivo y cogni-

tivo del nifio como sujeto cognoscente.

124567



IV. ESTRATEGIA METODOLOGICA DIDACTICA

A. Generalidades

Dentro del proceso ensefianza-aprendizaje de un gru-
po escolar, confluyen un sinnGmero de situaciones gue favore-
cen la aprehensidén de los conceptos aique el alumno tiene que
acceder, o por el contrario, dificulten en gran manera €sa a-

propiacidn.

Situaciones como: nivel de cesarrollo, diferencias
individuales, clase social, medio ambiente, interés, etc.; -
son preocupacidn constante de los maettros en ejercicio, quie
nes en su afan de sufragar las dificultades de aprendizaje -
gue se presentan en su préctica docente, implementan diversas
técnicas y estrategias que contribuyen a crear un ambiente =
propicio en gue el educando realige actividades cognitivas -
de aprendizaje y logre de la mejor manera posible la construc
cién del conocimiento; alcanzando asi el equilibrio de sus es

guemas mentales.

El docente realizard por ello un andlisis reflexivo
en base a la pédagogia, conocimiento destinado a instituir -
los modos de accidén que conforman un sistema educativo; y en
torno a la psicologia educativa, en la que encontramos elemen
tos de suma importancia en la comprensién de los educandos y

su manera de aprender tanto individual como grupalmente.

Ambas ciencias nos proveen de elementos tebricos y
pricticos para reorientar nuestro trabajo docente hacia una --
mayor cientificidad. Es a través de ellos como los docentes de
limitamos la intencidn educati&a, planteamos posibles solucio-
nes, conformamos esguemas de trabajo, implementamos situacio--
nes de aprendizaje en un clima adecuado, tenemos en cuenta los

intereses del nifio, etc.! a fin de resolver las problemdticas
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detectadas en nuestra clase.

Indudablemente esas posibleJ soluciones a los pro-
blemas de aprendizaje que se palpan er el grupo escolar de--
ben estar apegadas a una sustentacifén tedrica que respalde -
de manera cientifica las acciones a st¢guir por todos los su-

jetos interactuantes en el proceso en:ehanza-aprendizaje.

Es por ello que esta estrategia metodolbgica que -
versa sobre la lectura-comprensidn, como aspecto de la Lengua,
toma como eje fundamental a la Psicogenética, por lo que pre-
senta ciertos rasgos caracteristicos en lo referente a la cons
truccién del conocimiento como parte de un proceso social, éen
el que los sujetos cognoscentes aVanzan de acuerdo a su nivel
de desarrollo y su interrelacibén con los demds elementos del
grupo. La base de esta estrategia es precisamente la activi-

dad del nifio en un grupo social: la clase escolar.

Dicha teoria nos guia a concebir el aprendizaje como
"el proceso mental mediante el cual el nino descubre y constru
ve el conocimiento a través de las oraciones y reflexiones que

hace al interactuar con los objetos, acontecimientos, fendmenos

vy situaciones que despiertan su interé&s". ("%).

La escuela se constituye asi, en el gran taller don-
de el nifio es quien lleva a cabo las actividades de aprendiza-
je en su oficio de constructor de conceptualizaciones que na--
cen de sus propios intereses y a los cuales sociabilizard en un
intercambio comunicativo constante con los demfs elementos del

grupo.

Dado lo anterior,el didlogo se hace absolutamente im
prescindible; su aportacién directa al enriquecimiento del len
guaje del sujeto. les posibilisarloe sin duda alguna como un . =

usuario competente de su lengua oral y escrita.



| 26

Esta dial&ctica comunicacién intergrupal viene a rom-
per con la tradicional idea de QUella disciplina es el 6rden
v el silencio, la tranquilidad y la pasividad. Imperaré‘aho—
ra un 8rden ruidoso y una inquieta actividad, cuyo resultado
se traducird en un nifio libre, autdncuo, que sabe tomar deci
siones y no se amilana ante una situacién problemética, sino
por el contrario, busca soluciones viables a la extincifén de

la misma.

Nuestro punto de partida serd considerar a la lectura
como una incitante aventura de exploracidn que el docente es-
timulars en sus alumnos, tendiente a partir de Indices perci-
bidos como significativos, a construir literalmente la signi-
ficacidén de lo que se ha percibido. Esto es el resultado de
estudios realizados por Helene Romian, quien concluye que la

lectura es un acto gque se ha de eje-rcitar constantemente. (10)

Esta inquietante aventura inmiscuye no s6lo al indivi
duo, sino a la colectividad donde 8ste se desenvuelve: en el
contexto escolar. Asi, la clase se convierte en un didlogo -
constante de una comunicacién abierta, donde los intercambios
comunicativos conforman conjuntamente la comprensidn de diver
sos textos a travds del intercambio de puntos de vista y pos-
turas personales, gue guien a la construccién de conclusiones

grupales.

Es innegable que estas conclusiones ayudar&n a todos
los sujetos a acrecentar su 18xico, superar dificultades lin
giisticas y ampliar las posibilidades de su expresibn escri-
ta. Como resultado de dicho proceso, los estudiantes trasla
darén su proceso de comprensidén a la lectura de textos de to

das las &4reas del conocimiento.

La diddctica a seguir es m&s que todo la participacidn

activa del sujeto en coordinacidn con sus dem8s compaheros y
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el maestro del grupo en la superacidn de la deficiencia abor

dada: comprensién de la lectura.

Dicho objeto de conocimiento ha de ser manipulado por
el nino en una accifn interiorizada de su pensamiento, en la
que interprete lo que ley6. Posteriormente :"la fomentar& a nivel
grupal a fin de comparar, incluir, reordenar, etc., con.lo -
gue su marco linglifstico de referencia se ver& favorecido am

pliamente.

La lectura se convierte en un elemento de conocimien
to con un verdadero significado para el nino, con lo que con
tribuird al desarrollo cognitivo, afectivo y social del nino y

consecuentemente un lenguaje mds rico.

Un apoyo bdsico para hacer atractivo el ejercicio de
la lectura es implementar lecciones escritas por los ninos,
en donde expongan sus vivencias, elijan algunas de ellas co-
mo representativas, las que se han de analizar y criticar en

tre todos.

Las implicaciones de esa "eleccidn" se reflejan en -
un sujeto que sabe tomar decisiones, es autdénomo e indepen--
diente; ya no depende del maestro como guia central del pro-

ceso ensenanza-aprendizaje.

El papel del maestro se reduce a un miembro més del
grupo, que determina la intencidén educativa, favorece la ac
tividad cognitiva, prepara el ambiente propicio para que se
den las situaciones de aprendizaje, favorece. la capacidad

de comunicacibn, etc.

El esquema de trabajo a seguin, presentar& una aper-
tura a la participacién de los alumnos, gque lo han de adap-
tar y reestructurar de acuerdo a sus ﬂntereses. Sin duda al
guna todas esas interrelaciones que se han de dar entre los

sujetos intervinientes- €n el proceso de apropiacién sobre



28
el objeto de conocimiento, generardn un intercambio comunica-
tivo enriquecedor del lenguaje de cada uno de los individuos,
sin forzarlos a adquirir mec@nicos conceptos que carecen de -
interés y significacién para ellos, motivo por el cual los ol

vidan f&cilmente.

0

El desarrollo psiquico del sujeto dificilmente serd
favorecido con cogniciones que no estructura y conforma com- -
prensivamente a través de un proceso propio de andlisis e in--
terpretacidén, que le permitan actuar sobre el objeto de conoci

miento.

La lectura-comprensidn posibilita en gran manera no
s8lo ese desarrollo psiquico, sino todo el desarrollo integral
del sujeto, puesto que el lenguaje escrito favorece la activi-
dad natural del pensamiento, al generarse la reflexidn por me-

dio del acto de 1leer.

El favorecer la comprensién de la lectura de cada uno
de los sujetos sin presionarlos con normas previamente estable-
cidas a las que debe acceder, da lugar a un desarrollo progresi
vo en el hdbito de leer; lo gue conlleva a niveles superiores

de andlisis e interpretacién.

La evolucidn del pensamiento del sujeto hacia reflexio
nes cada vez mids profundas del lenguaje a través de la lectura,
se generaran de manera tan natural y espontdnea como la apropia
cién que hizo el nifio de su lengua hablada; lo cual coadyuvard
a un desarrollo de la comprensifn de ada uno de los alumnos co
mo seres individuales y a la vez del trupo escolar como colecti

vidad.

3 »
El acto de leer se conviert:: en un elemento de conoci
miento con un verdadero significado pira el nifio al descubrir -

el secreto de la buena lectura. Lo qe lo copstituird - = =
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en sujeto de su propio aprendizaje,. al ser capaz de reflexio-

nar, interpretar y explicar agquello que analizd.

Innegable resulta afirmar que al lograr 'el. sujetou
una lectura con comprensidén incrementa en gran manera su apro
niacién formal con respecto a la fiengua lo que implica una
necesidad de reorientacién de la pré&ctica docente hacia cam--
pos de actividad donde el nifio es quien planifica y ejecuta -

las acciones.

La intervenci6én del maestro se redycird a casos espe-
cificos o participaciones sutiles gue guien los intereses de
los nifios cuando &stos se sientan desorientados en su proceso

de apropiacidn.

B. Acciones a realizar

Tomando en consideracidn que las acciones son opera-
ciones o actos de manipulacibén o de tratamiento interioriza-
do (pensamiento) que realiza el sujeto cognoscente sobre el
objeto de conocimiento, nuestros nifios han de actuar sobre -
lo que leen: interpretando, comparando, incluyendo, catego-
rizando, ordenando, reformando, formulando hipdtesis, compro
bando, reorganizando, etc. Operaré en ellos un proceso inter
no, propio y personal, que se ha de enriquecer al contrastar
sus puntos de vista y sus conclusiones, con las posturas gue

asumen sobre el referente los demds suj2tos interactuantes.

Conceptualizar la lectura serd 21 primer paso en la
construccidn del conocimiento comprensiso que se pretende.
Es aqui donde se propicia una reflexifn consciente por parte
de los sujetos cognoscentes sobre el objeto de conocimiento.
Tal relacidén constituye a la vez un despertar al interés del

nifio, por superar su nivel de comprensidn,
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El enfrentar una;situacién;pxoblem&tica d& lugar a una
necesidad que se constituye én cénilicto cbgnitivo por parte
del nifio, lo cual amerita una incesante bisqueda que satisfa
ga la curiosidad de aprender del alumno—niﬁo. Es decir, esa
necesidad se Sonstituye en un interés naciente que ha de - --

desembocar en un mejor aprendizaje.

Partiendo de ese interéds, se dari libertad a los ni-
nos para esquematizar una forma de trabajo que los lleve a me
jorar el acto de leer. Esto guiard hacia la realizacién de una
estructura de actividades que permitir&n determinar la inten-
cidn y el despliegue de posibilidades educativas que puedan -

surgir de los mismos nifios.

La participacién del nifio en forma consciente, traeri
consecuentemente una inquietud incesante a mejorar la tarea

gue ha iniciado.

Algunas de las acciones especificas que los nifos rea
lizan, pero que de ninguna manera pretenden ser dnicas o infa
libles, pueden ser: proponer lecturas, leer textos, interpre-
tarlos, expresar lo que se leyd, redactar textos, elegir los
mejores por votacidn democritica, argumentar el porqué de la
eleccidn, interactuar con los textos, construir pequenios tex
tos, dialogar con sus compafieros, discutir y defender sus -
puntos de vista; en fin, todos aquellos actos que lo lleven
a buscar respuestas a sus conflictos cognitivos a la vez que
generen una explosién de posibilidades educativas en la mul-
tiplicidad de relaciones que se vayan descubriendo en el ejer
cicio de 1la lectura—comprensién. |

Cabe subrayar para finalizar, dque la lectura silencio
sa constituird una de las actividades 14s significativas para
el desarrollo de las estructuras menta es del sujeto. Pues al

interiorizar analiticamente el contenico que se ha de inter--
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pretar con palabras propias de su 1éxico, se reflexiona mucho
mis que si el docente explicara a manera de plética el conte-
nido del texto. Intercambiar puntos de vista dard lugar a la
amplitur de los marcos de referencia de cada sujeto, que al -
recibir elementos conceptuales de sus compalieros, enriquecerd
tanto su lenguaje hablado como el escrito; lo que favoreceré

todas las posteriores acciones que ha de realizar en la apro-
piacibén del conocimiento y en el favorecimiento de su desarro

llo integral.

C. Implicaciones pedagégicas

Las implicaciones pedagdgicas de la presente estrategia
van encaminadas m&s que todo a sugerir la necesidad de reorien
tar la préctica de la lectura escolar, hacia niveles de compren
sidén mids analiticos. La actividad de los nifios constituird el
motor generador del cambio que se ha de gestar en el trabajo
docente tradicional. TLa modernizacidn de las actividades meca
nizadas que serdn cambiadas por otras permitir&n la construc- -
cidn de conocimiento que ha de hacer nuestro nifio. La aporta--
cién de los nifios en el disefio de esas actividades es fundamen

tal para la construccidn de aquello que se pretende aprender.

El proceso enseflanza-aprendizaje se caracterizaré por
la actividad racional del nifio en un grupo social, lo que re-

dituard mayor riqueza para su lengua natural.
I

El sustentar nuestra propuelta con teorias construc-

tivsitas y de enfoque social, abre la posibilidad de ensefdnza
hacia campos fértiles hasta ahora inacvertidos. Tales como:
fomentar el desarrollo paigquico del nifio de la manera mids na-
tural posible, para evitar fragmentaciones que rompan el proce
so de desarrollo de cada uno de los stjetos interactuantes; -
propiciar el conocimiento intelectual del nino como algo que -

ha de construir de manera activa y participativa y no la mecéa-
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nica acumulacibén, que lejos de ser conocimiento, es estancamien
to; favorecer las interrelaciones grupales que socialicen el -
conocimiento y desarrollen la cooperacidn; reflexionar en que
la construccién del conocimiento no posee un principio definido
ni un final determinado. El promover el nacimiento de la nece-
sidad de aprender del sujeto a partir de un conflicto cogniti-
vo, trae inherentemente nuevas posibilidades educativas, en la

bisqueda de respuestas a sus cuestionamientos.
D. Una posible aplicacidén préactica

El enfoque constructivista en que nos sustentamos, -
nos guia a la creacidn de un biblioteatro grupal que, aungue -
posee un nombre un tanto raro, es la fusidén de una pequeia bi-
blioteca del grupo, que se plasma en un periddico mural en don
de los nifios expresen pl&sticamente lo que entendieron del tex
to leido, de manera individual. Esto lo haremos en tres fases.
Primero se har& semanalmente, el dia y la hora que los ninos -
elijan; los textos a leer serén primeno pequenos fragmentos -
que los nifios elaborarén de &i&encia3|diarias; las cuales plas
mardn en dibujos que se pegarén en un‘periédico puesto en un -
lugar visible del aula. Se elegird semanalmente al azar uno -
de todos los expuestos; el cual se coriard en el pizarrdn y se
daré opcidén de que éste sea enriquecico por los demés elementos
del grupo, ya sea para ampliarlo o para reestructurar su redac

cién.

Despu8s de lo anterior, investigaremos por equipo tex
tos que posean cierta similitud al elegido, a fin de ampliar el
lenguaje utilizado en el texto reestructurado. Esto serd el ma
terial de trabajo en la siguiente semana, en el dia que el gru-
po establezca y en donde la actividad primordial ser& comentar
lo que logramos localizar y cada equipo se abocard a hacer una
pequefia historia en una cartulina que ilustre el contenido del

texto leido.
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Esto se realizard durante tres meses consecutivos del
curso anual. Los tres méses subsecuentes presentan una varia-
cidén en la té&cnica usada. Ahora cada equipo elegird un texto
a fin de leerlo previamente para comentarlo y exponerlo poste-
riormente al resto del grupo; pero escenificando el contenido
del mismo ya sea con titeres, guiholes o los propios nifos.

Se elegird aquel que el grupo considere mis interesante. Y to-
dos nos abocaremos a redactar por escrito aquello gue compren-
dimos de la historia, para despué&s en una puesta en comin, po-

damos comentarlo.

En los Gltimos tres meses del ano escolar se pedirid a
los ninos que 1le§an obras cl&sicas o literatura infantil que -
tengan en su hogar. Se reunir&n todos los libros en un rincdn
de lectura y se clasificardn por 6rde? alfabético en un peque-
no librero al que tendr&n acceso todo* en los ratos libres.

|

Esta pequena biblioteca nos daré& los elementos que -
necesitamos en la continuacidn del me- oramiento de la lectura-
comprensidén. Se formar&n binas de trcbajo que escoger&n una -
obra, la leerdn, comentarfn y resumirin en un breve escrito —-
que servird de introduccibn a las pare¢ jas subsecuentes. Cada
obra tendrd una serie de cuestionamier tos previamente elabora-
dos por el maestro para propiciar la reflexidn sobre el texto.
A la vez se hardn por escrito los cuestionamientos que se gene
ren en las mentes infantiles, los que se trataran de contestar

por todos los elementos del grupo.

En la primera fase el maestro serd quien dirija casi
todo el proceso, puesto que los nifios alin no estadn totalmente
ubicados. Sin embargo, en las dos ltimas fases se constitui-
r4d en un mero espectador, puesto que los nifios elegirdn quien
organice y modere las discusiones a fin de que se vayan hacien
do autbénomos en sus decisiones y desnvueltos en sus participa-

ciones. Estas fases estdn estructuradas de lo sencillo a lo -
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complejo, con el fin de que sea el propio nifio, quien desarro
lle paulatinamente su nivel de comprensibn, y a la vez acre-
ciente poco a poco su interé&s por la lectura; constituyéndo-

se asi en un autodidicta en potencia.



CONCLUSIONES

La lectura-comprensidn es un proceso imprescindible -
para acceder al conocimiento de todas las &reas del aprendiza

je. Leer no significa solamente descifrar lo leido.

"Los estudios linglifisticos actuales han demostrado gque
leer es un acto inteligente de bGsqueda de significado en el
que el lector, ademds del conocimientq del cddigo alfabético
convencional, pone en juego otros congcimientos gue le permi
ten extraer el significado total de 19 que lee. Necesita por
un lado la informacidn visual proporcionada por el texto a -
través de los signos grdficos y por otro lado, la no visual,
que corresponde a los conocimientos que el lector posee so--
bre la lengua; el tema que estd leyenco, y lo que espera en
el texto a través de la identificaciér del portador" (11).
Cémo leer inteligentemente constituye la base de la creacidn
de estrategias metodoldgicas que propicien la serie de rela-

ciones que se deben dar en una buena lectura.

La lectura- comprensién es un proceso imprescindible
para la apropiacién formal de las conceptualizaciones de to-
das las &reas del aprendizaje. Constituye la base de la edu-
cacidén impartida en los centros educativos, y es conjuntamen
te con el lenguaje oral, un valioso instrumento para el enri

quecimiento de la Lengua.

Es en base a la accién de leer, que se generan innume
rables relaciones a partir de la integracién de informacién -

del mundo en la construccién e interpretacién de mensajes.

Importante resulta definir a la lectura como un acto
inteligente, constituido por la reflexién mental consciente

del sujeto en la apropiacién del conocimiento.
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|

|
\ ~ N 3 .
una actividad viva en la que el ning construye su conocimien-

Tal conclusibn nos dirige a pensar que la lectura es
to y el de los otros, en una relacidr constante en la comunica
cibn pedagbgica, en la que cada sujet> interactuante suma nue-
vos elementos conceptuales a sus esquamas mentales, lo que pro

picia un desarrollo intelectual mas sano.

El nifio al leer, va transformando paultainamente su -
lenguaje, su prdctica constante lo dota de estructuras lingliis-
ticas mds ricas, para interpretar, argumentar, justificar, cues

tionar, explicar, comprender, etc.

El vincular adecuadamente el lentuaje oral con el es-
crito favorece el aprendizaje de la lectura y propicia inheren-

temente el desarrollo de usuarios competentes de la Lengua.

Fomentar el placer por la lectura es responsabilidad
de la escuela, la familia y el entorno social, que en una cons
tante interaccidn han de buscar alternativas que conlleven al
aumento de buenos lectores, haciendo de la comprensidn, el eje

fundamental de sus lecturas a través de su continuo ejercicio.

La constant¢ia en la lectura brindarid al sujeto ele-
mentos que le permitan alcanzar niveles superiores de andlisis,
mejorar su proceso de reflexidn y desarrollar su juicio criti-
co que se ha de reflejar en todos los momentos de su participa

cidn social.

En la lectura-comprensidn radican muchas de las solu-
ciones que se han de dar en la apropiacidn formal de la Lengua,
cuyos efectos se reflejar&n en el mejoramiento del aprendizaje
de todas las A4reas, pues la Lengua es un hecho social imbrica-

do en todo momento en la vida del sujeto.

La escuela como agente de cambio ha de preocuparse --
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por implementar una serie de actividales que coadyuven al -
desarrollo de la lectura-comprensibn yue a su vez guie ldégica

mente a un desarrollo mds integral de los educandos.

El papel del maestro conjuntamente con el de sus --
alumnos ha de constituir la esencia que integre esquemitica--
mente actividades de grupo que propicien la construccidn de
"la comprensidn" grupal, a fin de lograr la apropiacidén de la

Lengua de la manera mis antural y espontdnea posible.
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