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1.- INTRODUCCION

De septiembre a junio de cada afio, unos 40 millones de -
jovenes se inscriben en las eséue]as piblicas de la nacion des
de el kinder hasta el sexto afio. Evidentemente y a pesar de los
terribles reclamos en su contra, la ensefanza piblica es valo-

rada. Si no fuera asi, los ciudadanos no invertirian en su man

tenimiento.

Los gastos corrientes para las escuelas, ain tomando en
cuenta la inflacién se han mds que triplicado en los Gltimos --

anos.

Con todo y las ligubres criticas y los malos presagios,
las escuelas piblicas contindan siendo establecimientos institu
cionales. Recientes erupciones de interés por parte de comisio
nes nacionales y de estudios, asi como por parte de inconta- -
bles estudiantes y parte de padres de familia indican tanto, -

que algo anda mal en las escuelas, que no se aprende como antes.

La ensefianza y el aprendizaje pueden mejorarse sustancial
mente pero esto significaria valorar mas altamente a los maes-
tros y proporcionarles incentivos y condiciones de trabajo que

afirmen su valor.

Una educacidon con valor deberd estar disefiada para estimu-

lar nuevas maneras de pensar y de hablar sobre las escuelas.

La dimension humana de la" educacion complica el proceso -
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de mejoramiento de las escuelas, las cuales son instituciones
complejas. La ensefianza y el aprendizaje son actividades exi-
gentes con un alto rango de emociones e interacciones entre -

los estudiantes y los maestros.

Las aspiraciones, miedos, frustraciones, alegrias, fa- -
11as y logros estdn intimamente ligados en la ensefanza y el -

aprendizaje.

Es por esto que el presente trabajo fué elaborado; aten-
diendo a la necesidad que tiene un profesor de educacidn prima
ria, de contar con un medio especial para desempefiar su labor

docente con mayor facilidad y rendimiento.

Para su elaboracidn se aborda un area no menos importan-
te del programa oficial para la educacidén primaria: Las cien--

cias naturales.

La ensefianza de las ciencias naturales tiene por objeto
hacer que el alumno descubra, comprenda y asimile el conjunto

de conocimientos sistemdticos que constituyen dichas ciencias.

Ciencia, se ha dicho, es un conjunto sistemdtico de congo
cimientos. Es, segin el filosofo griego Aristoteles, el cono-

cimiento de las cosas por sus causas.

De 1o expuesto anteriormente se deriva lo importante que
es un espacio material (1lamese laboratorio) en donde el alum-
no descubra gradualmente y por la experimentacion todo lo que

le compete durante el tiempo que dura su estancia en la escuela



primaria.

Con la metodologia de la investigacidn documental se ela
boré el presente ensayo. Ademis ha sido enriquecido con la ex

periencia personal.

Pretendo resaltar lo importante que es un laboratorio -

para ciencias naturales como anexo en la escuela primaria.

Doy a conocer el enfoque que he tomado para el mismo ca-

pitulo. En otro mas expongo algunas actividades cientificas.
En el Capitulo V se encuentran tipos de practicas.

Posteriormente aspectos especificos relacionados con el

tema como son: E1 laboratorio de biologia, el laboratorio de

fisica y el laboratorio de quimica. Finalmente material y un
reglamento para los alumnos que utilizardn el laboratorio.

Se complementa este trabajo con lo que he denominado -

H
conclusiones y sugerencias. K



I1.- IMPORTANCIA DEL LABORATORIO DE CIENCIAS
NATURALES PARA LA ESCUELA PRIMARIA.

Uno de Tos supuestos bdsicos de la educacidn primaria es
que aquello que el individuo aprende le resultard de utilidad
en su medio ambiente personal, social y natural; tanto en el -

presente como en el futuro.

Ensefiar ciencia es algo mds que la exposicidon de temas -
cientificos, como cosas gque el nifio debe aceptar. "La ensefian
za es un proceso doble entre los procesos y valores educaciona
les en la mente del nifio y Ta escuela por un lado, y las expe-

riencias y propdésitos de Tos nifios por el otro". (1)

Tal como la disposicién de una cocina o un bafio en una -
casa estd determinado para las funciones que desempefia, asi, -
cuando el individuo lTego o cientifico se ve afectado por in- -
fluencias extrafias al realizar una muestra experimental; preci
sa en ese momento de un medio especial en donde realizar su -
trabajo en condiciones deseadas. Este medio es 1lamado un la-

boratorio.

"los experimentos cientificos en el laboratorio escolar
han de dar Tugar a la verdadera iniciativa de los alumnos par-
tiendo del fendmeno real, con dispositivos sencillos y sin pre

pararlos de tramoya de ninguna clase". ( 2 )

E1 lTaboratorio para ciencias naturales definido como tal



no se encuentra en las escuelas primarias. Sin embargo, es en
6stas donde se debe dar parte de la ensefianza; y para que ésta
ensefianza sea eficaz, es necesario disponer de un material va-

riado, y recurriendo frecuentemente a 1a experimentacidn.

La experimentacidén permite al alumno la reproduccién del

fenomeno que es objeto de estudio de acuerdo con su voluntad.

Para la mayor parte de las otras asignaturas, me he dado
cuenta de que sélo se necesita el material habitual; lapices,
papel, pizarrdn, manuales escolares y algunos recursos auxilia
res complementarios. Pero todo esto es jgualmente indispensa-
ble para la ensefianza de las ciencias naturales sé6lo que, si -
maestros y alumnos disponen {nicamente de este material, la --

ensefianza y el aprendizaje serdn muy aridos.



I1I.- LAS CIENCIAS NATURALES

Se dice que los cientificos observan lo que sucede en la
naturaleza, descubren leyes que luego intentan cambiar en teo-
rias, las que posteriormente y por deduccién dan origen a nue-

vas leyes.

Los filésofos de la ciencia por el contrario se hacen -
preguntas, describen el papel que la deduccién juega en la cien
cia. Siendo su expresidén puramente verbal, analitica y reflexi

va.

En éste entendimiento hago uso de los conocimientos dados
a conocer por la psicologia para uso de las ciencias naturales
y a quien por utilizar los métodos experimentales, estadisticos
y matemdticos, la hacen ser considerada como una ciencia natu--

ral.

La concepcidn del mundo no es de ninguna forma la misma
para los seres humanos ni tan siquiera es la misma concepcidn
en las etapas de la existencia que se le presentan al ser huma

no.

Entran en juego para una concepcidn, impresiones y reac-
ciones, o lo que es 1o mismo, nuestras experiencias vividas en
relacién con el mundo. Asi mismo depende de nuestra cultura y
de otros varios factores. Pero la factibilidad es, que dicha
concepcién sGlo se presenta en la historia, y como un hecho -

individual e irreproducible,



Ya desde el siglo XVIII se realizaban estudios con la fi
nalidad de averiguar como sucedia ésto en cada nifio. Pero no
es sino hasta la década pasada, cuando con los trabajos de --
Jean Peaget se justifica el programa de ciencias naturales a -

impartirse en los planteles de educacidén primaria.

El estudio de las ciencias. de la naturaleza se ha reco--
mendado en Congresos e Informes Pedag6gicos de diferentes luga
res y €pocas.por "Ser particularmente adecuado para desenvol--
ver integramente las facultades de los nifios. Congreso Inter-

nacional de Ensefianza Primaria Péris. 1910". ( 3)

Pero regresando a la Psicologia y a los trabajos de Pea-
get éste afirma que habria que permitir a los nifios el reali--
zar su propio aprendizaje. También expresa que la buena ense--
nanza "implica colocar al nifio en una situacién en que manipu-
le fisicamente los objetos y observe el resultado de su manipu

lacion". ( 4 )

Durante Ta manipulacién de uno o varios objetos, el nifio
puede plantear preguntas que el profesor evidentemente deberd
de contestar. Pero el nifio aprende mds haciendo cosas por si
mismo, y esto 1o digo porque lo he observado en ellos; que si
se le dice To que debe aprender mediante un libro o un profe-
sor. Estas manipulaciones fisicas ya sean de un tipo u otro -
segin Peaget son importantes para el desarrollo del pensamien-

to formal en los nifios.

E1 pensamiento fiormal, aspecto que fué objeto de grandes
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investigaciones por Peaget puede ser logrado si se brindan ex-

periencias sobre como analizar un problema, aislar las princi-
pales variables, explorar sistemdticamente las posibles solu--
ciones, comprobarlas y reflejar la solucién a la que se ha 11e
gado. Como dice Karplus, fisico que ha trabajado en el desa--
rrollo del curriculum de ciencias naturales.

"La educacién bdsica adquiere una responsabilidad par- -
ticularmente importante, puesto que el pensamiento del nino es
especialmente sensible a las experiencias, ya que sufre una --

gradual transicién de 1o concreto a 1o abstracto durante el pe
riodo que va de los seis a los catorce afios". ( 5)

Como ya es sabido, regularmente los nifios tienen seis -
afios cuando ingresan al primer grado de primaria y transcurri-
dos.los seis grados egresan con una edad cercana a los catorce

anos.



IV.- TIPOS DE ACTIVIDADES CIENTIFICAS

Una vez definidos los objetivos de ensefianza, habra que
determinar la disposicidon de actividades necesarias para que -

el alumno alcance los objetivos deseados.

Cuando a un nifio se Te habla de ciencias naturales, pien
sa generalmente en experimentos tales como: verter varias sus-
tancias juntas para producir explosiones, Tiquidos burbujean--
tes, etc. Sin embargo y sin darse cuenta, un nifio éstd hacien
do experimentos simples y sencillamente, cuando le da la vuel-
ta a una piedra para ver lo que hay debajo, o cuando toca una

hoja para saber la suavidad o aspereza que tiene.

Si aceptamos que la cjencia no es sdlo un cuerpo de con-
tenidos, sino también una serie de métodos para recoger, orga-
nizar y evaluar esos contenidos; los nifios estdn continuamente

haciendo 1o que podriamos denominar ciencia.

Cuando los nifnos empujan, tocan, oyen o saborean las co-
sas que les rodean, estdn recogiendo informacién y organizan--
dola a la vez, lo que les permite construir su marco concep- -

tual. Peaget afirma que este es el modo como aprendemos.

"E1 psicélogo Robert Gagné ha demostrado también que : -
"las experiencias tempranas afectan las actuaciones posterio--

res de los individuos". ( 6 )
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Las experiencias de laboratorio juegan un papel muy im--
portante en una clase de ciencias naturales, puesto que ayudan
a los nifios a aprender, cuando se les da la oportunidad de ad-
quirir un cuerpo de contenidos y se lTes hace practicar los mé-
todos de recoger, organizar y evaluar esos contenidos. Por -
otro lado ademds, las actividades de lTaboratorio proporcionan
experiencias comunes que atraen ha atencion de los alumnos so-
bre un determinado suceso o fendmeno. Por esta razén dichas -
actividades son consideradas por algunos estudiosos como exce-
lentes tdcticas de enfoque; maniobra de ensefianza que se utiTi
za para hacer avanzar a los alumnos hacia un objetivo de ins--

truccidn.

"Las experiencias de laboratorio se consideran como la -
forma de ensefianza mas orientada a la accién que un profesor -

puede usar". ( 7 )

A.- Método.

En cuanto al método, no existe un método Gnico aplicable
a todas las situaciones de ensefianza. "E1 método tradicional -
de ensefianza de la ciencia se basa en la memorizacidén de he- -

chos". ( 8 )

Los maestros de ciencias naturales hardn bien en incorpo
rar a su método de ensefianza algunos procesos del método cien-
tifico. Pero habrd de tomar en cuenta que, no es necesario --

seqguir en cada leccidon todos los pasos formales, es decir: --

e L
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bisqueda de un problema, obtencidén y clasificacion de datos, -

pruebas y repasos de estos y su generalizacion.

"la objetividad de la ciencia posibilita la facil adapta
cién de su ensefianza al método cientifico como una forma de -
pensamiento y estudio". ( 9 ) Este método desarrolla actitudes
de interés, de juicio espectante, de consulta a las autoridades
mas importantes, de andlisis de todas las posibilidades de un -
hecho, de conclusiones basadas en hechos y datos, y de una toma
de conciencia de que las conclusiones pueden ser modificadas -

por futuros descubrimientos.

Del mismo modo con una diversidad de métodos se puede lo-
grar que otros nifios del grupo se destaquen y que el liderazgo

no quede siempre en manos de los mismos alumnos.

La ensefianza moderna de la ciencia basa sus métodos en -
los procesos de las ciencias y en la manera en que los nifios -

aprenden.

B.- Observacion.

Un buen observador es una persona que ha aprendido a hacer
uso de sus sentidos del tacto, de la vista, el olfato, el oido y
el gqusto, de modo inteligente y activo. "Cuando el nifio lTlega a
la escuela por primera vez. posee ya un cimulo de observaciones

sin sistematizar que constituyen su primer bagaje cientifico”.-

(10 )
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El valor de la observacidon cuidadosa se ha considerado -
como un medio de mantener vivos la curiosidad y el interés por
la ciencia en los nifios. La mayoria de sus observaciones se -
refieren al mundo exterior; pero al brindar sus informaciones
no hay nada ordenado, no se les encuentran puntos de referen--
cia definidos ni conceptos precisos y claros, que puedan ser--
vir de base a un conjunto unificado, o favorable a su sistema
conceptual. No obstante, estos acontecimientos deben servir -
como punto de partida para iniciarle en el conocimiento cien--

tifico.

Partiendo de la propia observacidon infantil el profesor
debe buscar puntos de enlace en las ideas confusas y dispersas,

procurando llevar a la claridad y el orden aquel caos.

Como ya es sabido, la ciencia nacid asi. Su punto de par
tida fue el conocimiento vulgar, algo no metddico ni sistemdati
co. Tan pronto el nifio entra en confianza con el ambjente es-
colar, buscard explicarse las cosas que observa, siendo éste -
el momento que el profesor debe aprovechar para conducirlio con
seguridad y confianza, a que encuentre por si mismo la explica

cidn.

De una observacidn ocasional y desordenada, el alumno de
berd marchar hacia una observacidon dirigida, hacia una observa
cidn metddica, con un fin de esclarecimiento y de ilustracidn;
adquiriendo al crecer, habilidad para comparar observaciones -

efectuadas en periodos mds largos.

—— e A e
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C.- La Experimentacidn.

"Al 1levar a cabo un experimento, los nifios deben cone-
cer su propdsito y comprender en qué forma se puede lograr es-

te propésito con los métodos empleados en el experimento".(11)

Para casi todos, especialmente para los nifios, experi--
mentos y ciencia son sindnimos. Cuando un cientifico concibe
una jdea, piensa inmediatamente en los medios para someterla

a prueba, con objeto de comprobar si es correcta.

Ensayar para confirmar o negar algo, o simplemente para
probar una idea, es la columna vertebral del experimento. Los
experimentos comienzan con preguntas para hallar respuestas,
resolver problemas, aclarar ideas o simplemente para ver lo -
que sucede. La experimentacidn debe formar parte del proarama
de_ciencias de la escuela elemental "Como medio para ayudar a
los nifios a encontrar soluciones a los problemas cientificos y
a apreciar y comprender una de las ensefianzas bdsicas de la -

ciencia". ( 12 )

Una parte importante de toda experimentacidén, especial-
mente en los nifios que estdn adquiriendo destreza y confianza
en estas materias, es iniciarles a que expongan conjeturas o
hipotesis sobre 1o que sucederd en cada experimento y que di-
gan porqué creen que serd asi. Es importante el registro de
estas conjeturas para que puedan verificarse su validez y ~--

exactitud.



14

La observacién detenida puede ser el primer medio para -
corregir las primeras verificaciones; después, consultando la -
bibliografia cientifica y mediante nuevos experimentos, podrdn

efectuarse otras verificaciones.

En caso de ser posible, todos los materias empleados en
un experimento u otra experiencia educativa deben ser dejados -
en el saldén o habitacién, sobre una mesa 0 mostrador; para que
todos los nifios tengan 1la oportunidad de familiarizarse con los
materiales e incluso, si alguno lo desea, realizar las manipu--
laciones por su cuenta. "Aprender a pensar y a trabajar con --

los materiales es importante para el desarrollo del ingenio".(13)

D.- Investigacidn.

AiGn en forma breve no dejaré de pasar por alto un térmi-

no mas justificable hasta el dltimo tiempo: la investigacidn.

Si nuestro trabajo caonsiste en moldear materiales huma-
nos, con mayor razdn debemos permitir y conducir al alumno con
sequridad, de tal forma que su desarrollo sea integral. Elimi-

nando con ésto la fuga de cerebros.

Las instituciones patrocinadoras de estos trabajos pil--
blicas o privadas, son un factor importante para el desarrollo
de los temas en juego. Las premios y gratificaciones econdmi-
cas no son tanto como la aportacién que se incorpora a la cien

cia ya especifica o general.
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Promover la investigacidn permite a la larga la experi-
mentacidn, dejando atrds con esto un libro cerrado de hechos ya
descubiertos. Al estudiante de hoy, no hay que permitirle que
se conforme con poseer un cuerpo de conocimientos sobre la cien
cia. Para esto el maestro debe adquirir una capacitacidén que -
le permita facilitar los procesos autdnomos del estudiante --
credndole un clima de investigacidén acorde a la edad y al grado

que cursa en la escuela.

Planteando problemas y ayuddndolo en las operaciones de
investigacidn permitiremos que el estudiante logre descubhimien-
tos autdnomos y emprenda asi un aprendizaje autodirigido. Con
esto se podrdn convertir en cientificos, en un nivel simple; ya
que estaran buscando respuestas a preguntas reales, descubrien-
do por si mismos, los aciertos y errores de una blsqueda cienti-
fica. Evidentemente quizds no aprendan tantos "hechos" cienti-
ficos, pero 1o que si aprenderan serd a desarrollar apreciacio-

nes reales en una ciencia que es real.

Cuando se permita que los nifios estudien a su manera, 1los
conceptos que elaborardn tendrdn mayor profundidad, comprensién
y duracidn, porque serdn mds autdnomos y estardan basados mds so-
lidariamente en enfoques empiricos. Sin desconocer con &sto que
para la escuela primari de hoy, se pretende una ensefianza menos

autdnoma y menos empirica.
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V.- EL APRENDIZAJE EN EL LABORATORIO

i

Todos recurrimos a procedimientos para examinar los pro
blemas cientificamente (sentido comin), y podemos mejorar nues

tras posibilidades en esta labor.

Se debe atender con mayor entusiasmo el estudiante de -
la ciencia en la escuela primaria descartando por completo su-

aprendizaje incidental y casual.

La expresidon "yo tanteo que" como método resulta inade-

cuada a la luz de los procesos cientificos actuales.

Un programa planeado y estructurado, pero flexibie es -
tan necesario en ciencias como el existente para matematicas o
literatura. Con esto, al profesor corresponde escoger experien
cias y por qué ndé,crear otras para su clase; procurando utili--

zar desde luego su mejor criterio.

La conducta de un cientifico en el interior de un labo-
ratorio serd sin lugar a dudas, la de un profesional, caso con
trario a los alumnos de la escuela primaria. Por tanto, co- -
rresponde al profesor el proporcionar la informacidn necesaria

sobre como proceder en un lugar como éste.

E1l alumno de Ta escuela primaria deberd de realizar en
sus primeras visitas al laboratorio, prédcticas sencillas, las
que gradualmente irdn aumentando de dificultad, pretendiéndose

con esto que al finalizar ésta etapa de la educacidn, los nifos
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puedan desenvolverse con toda naturalidad cuando realicen un --
trabajo individual o por equipo, como normalmente se recomienda.

“"E1 maestro debe dar a los alumnos la oportunidad de es-

“tudiar colectivamente proyectos, tomar decisiones, come-

ter errores, encontrar la manera de rectificarlos, perca-

tarse cuando han acertado, definir métodos nuevos y compu-
tar los resultados que obtienen". ( 14 )

Por 1o anteriommente escrito el profesor podrd realizar
con sus alumnos diferentes tipos de prdacticas dentro del labo-
ratorio de ciencias naturales, percatdndose del momento en que
los alumnos ya puedan l1levar a cabo por si solos todas las ac-

tividades. Las prdcticas que se realicen pueden revestir varias

modalidades:.

A.- Practicas de demostracion.

“Ilamamos practicas de demostracién a Tas que realiza el

educador paso a paso en presencia de sus alumnos".(15) Este -

tipo de prdcticas es utilizado por el profesor cuando se trata
de actividades complicadas por manipulaciones dificiles como -
lTas que se sugieren en la investigacion # 2 pdgina 187 del Ti-
bro de 40. Afio y cuyo desarrollo aparece mas adelante como ejem-
plo. Al final de éste tipo de practica deberdn ser repetidas -
las mismas actividades en donde intervendrdn el profesor y al-
gunos alumnos, para que posteriormente sean realizadas solo por

ellos.

Para la realizacién de un mejor trabajo, el profesor debe-

rd de contar con un guién de clase, 1o que facilitard el ir ex-
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plicando a sus alumnos en forma verbal y objetiva el desarrollo

del mismo.

Sera conveniente que los nifios se encuentren en una buena
posicién para observar y escuchar lo que dice el profesor, al --

hacer la demostracion.

Previamente los alumnos deberdn tener conocimiento de que
miés tarde serdan ellos quienes dnicamente repetirdn los pasos se-
guidos por el profesor. Recomendandoles que pueden realizar las

anotaciones pertinentes.

E1 objetivo 8.1.3. del prodrama de ciencias naturales pa-
ra cuarto grado ilustra una prdctica de demostracion. Su texto
es: "Explicar al funcionamiento del aparato respiratorio".( 16 )
Para el desarrollo de este objetivo los alumnos deberdn realizar
la investigacion # 2 de la unidad "C6émo funciona tu cuerpo" loca-

lizada en la pdgina 187 del 1ibro de texto ciencias naturales.

Con la realizacidn de esta investigacion se obtendrd un
modelo que simulard el aparato respiratorio y su funcionamiento;
esto presenta ciertas dificultades para los alumnos de este gra-
do por las manipulaciones dificiles. Lo més prudente es que el

profesor demuestre a los nifios como hacerlo.

Las indicaciones que se encuentran en el libro de texto son:

"Cada equipo necesita un vaso de plastico transparente, un
popote, dos globos chicos y uno grande, durex y una liga.
Pega los pedazos de popote como se muestra. Pon los dos glo-
bos chicos en los extremos del popote y deja que el otro ex-
tremo salga del vaso por el agujero que hiciste. Corta el --

%10?0 grande y tapa con &1 el vaso sosteniéndolo con la liga".
17
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Se acompafian éstas indicaciones con dos fotografias que
ayudardn al alumno a comprender mejor. ET profesor construird
paso a paso el modelo del aparato respiratorio y mientras esto
sucede 1os alumnos siguen el proceso solo observando. Al termi-
nar el profesor algunos lo ayudaran a construir otro igual, y

por G1timo, habrdn de realizar la préactica por si solos.

Una vez que cada nifio tenga su propio modelo o por 1o --
menos cada equipo, se procederd a hacerlo funcionar conforme las

indicaciones del guidn preparado por el profesor.

B.- Prdcticas formales.

"Reciben este nombre las que se efectllan mediante ciertas
condiciones de conocimiento previo". (18). La mayoria de los --
trabajos o actividades de ciencias naturales se prestan para és-

te tipo de seguimiento.

E1 conocimiento previo se refiere a que habrda de hacerse
una lectura comprensiva de los guiones de trabajo, antes de lle-
gar al laboratorio procurdndose con ésto despertar el interés en

el alumno.

Crear conciencia de que por motivos o causas fuera de con-
trol puede ser que un experimento no resulte como se esperaba, es
mads,que conveniente. Por 1o que habrd que sugerir que se realice

el experimento mds de una vez,
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Los guiones de trabajo serdn elaborados tomando en cuen-
ta los objetivos y actividades que se pretendan lograr y desa--
rrollar con la prdctica por parte del alumno, no descuidando su

orden 1d6gico.

A continuacién actividad y objetivos de los programas de
educacién primaria que pueden ser utilizados como una practica

formal:

3° afio Unidad 2. Actividad 6. "Compruebe con algunos ex-
perimentos por qué se forman los depdsitos

de aqua subterrdnea y Tagos" (19).

4° afio "8.2.3. Comprobar mediante investigaciones con se-
I
millas, que los seres vivos cambiamos ain

antes del nacimiento".(20).

5° afio "5.3.2. Sefalar algunos efectos de la gravedad so-

bre los cuerpos". (21).

6° afio "7.1.3. Explicar el funcionamiento de algunas ma-
quinas simples como la palanca, el plano in-
clinado, la rueda, la polea, la cufa y el -

tornillo". (22)

C.- Prdcticas Informales.

"Suyelen llamarse también prdcticas motivadas, tienen como

caracteristica principal que surgen del interés que despierta un
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incidente entre los alumnos, dentro o fuera del salén de clases"”

(23).

Quizds cuando ocurra tal o cual incidente, 1o mds proba-
ble es que el profesor no cuenta con el quidon apropiado para cum-
q p
plir con el objetivo en su momento oportuno, lo cual originara,

se confeccione la investigacidon en ese instante.

Muy importante es, aprovebthar el interés y la inquietud
que presente el alumno, realizando una investigacidn que se en-
cuentra en el programa del grado escolar. Y es aqui, en donde
interviene con mis responsabilidad el profesor, pues es impor-
tante que antes de iniciar el afio escolar tenga conocimiento de

la informacién contenida en el programa de ciencias naturales.

Lo anterior me da la pauta para tomar la siquiente justi-
ficacién: "No soy muy entendido en ciencias, pero sé& como educar
a los alumnos. Poco me importa que me formulen preguntas difi-

ciles: yo sé como ensefiarles a que encuentren la respuesta".(24).

En un grupo de quinto afio en un dia 1luvioso, los alumnos
observan por 1a ventana la aparicién de un arco iris. La inquie-
tud en algunos alumnos no se deja esperar, la fantasia en unos y
el temor en otros son expresados. Es aqui cuando el profesor -
debe hacer uso de esas circunstancias para demostrar de manera -
cientifica, el por qué del arco iris y cumplir asi con el objeti-
vo 7.1.1. del programa de quinto afio de ciencias naturales y cuya
redaccién es: "Comprobar que la luz blanca se compone de siete --

colores". (25)
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E1 desarrollo de la investigacion # 1 que se encuentra -
en la pdgina 124 del libro de ciencias naturales, servira para

la comprobacién del anterior objetivo su redaccidon es:
f

"Dentro de un plato hondo 1leno de agua coloca un espe-
jo inclinado tal como 1o muestra la figura. Ahora colo-
ca el plato de manera que llegue directamente al espejo
la luz del sol y la refleje hacia una pared blanca o una

hoja de papel de este color". (26).

Realizada la investigacidon y habiendo obtenido respuesta
positiva, los alumnos compararan los colores con los del arco -
iris. La explicacién por parte del profesor serd que, al igual
que la fluz del espejo al pasar a través del agua del piato se -
descompone en colores, también los rayos del sol al pasar a tra-
veé de la lluvia, se descomponen formando los colores del arco

iris. Mediante ésta practica informal se ha logrado un objetivo

en el momento oportuno.

JIPEIY "I DS L I T DRSSOy Wy DRV SRR S S e
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VI.- TIPOS DE LABORATORIO

A.- Laboratorio de Biologia.

Domingo Tirado expresa una distincidén para el aprendiza-
je de las ciencias, considerando a Ta biologfa como una ciencia

nomotética o de leyes.

La biologia, parte de Tas ciencias naturales; es funda-
mentalmente inductiva, pues en principio se parte de la obser-
vacion de los hechos, resumiendo los resultados de estas obser-

vaciones en leyes.

Es Ta observacion como dije antes un fendmeno importante
producto de los sentidos que posee el hombre, y medio por el -

que es aprendida Ta biologia.

E1 lugar destinado para ser denominado labotatorio de bio-
logia y en el que se realizardn las practicas correspondientes -
deberd presentar dimensiones regqulares si es construido a expro-
feso; de 1o contrario el mobiliario deberd ser acondicionado con-
forme al espacio con que se cuente; ésto es mas .probable pues
los edificios ya construidos para escuelas primarias no presentan

dreas definidas para laboratorios.

Habré de reconocer que el material para el laboratorio no
serd tan sofisticado como el que se utiliza en la escuela secunda-
ria. Pero también deberemos darnos cuenta de que existen materia-

Tes similares que al fin de cuentas cubrirdn en principio los obje-

125609
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tivos propuestos.

La naturaleza es la portadora de un sin fin de objetos --
que pueden ser utilizados en un laboratorio para la ensefianza de
la biologifa; y los nifios los medios por los cuales éste puede -
1levarse a la escuela y ser sumado a los materiales ya existen--

tes.

"parte del laboratorio biolégico escolar puede ser el jar-
din de la escuela". (27), favorable para observar la mayor parte

de los fendmenos bioldgicos.

Ain en unidades, no son menos importantes el terrario, el

acuario y un insectario y si de gran utilidad.

B.- Laboratorio de Fisica.

Por qué no utilizar el mismo espacio destinado a la ense-
fianza de la biologfa, para la fisica también? Por supuesto que -
si. Pues bien, si ya sabe el profesor 1o que tiene que ensefar,
debe en seguida examinar cémo lo tiene que ensefiar. Es decir, el

método que utilizard para conseguir el fin.

La primera cuestién de orden metodoldgico es la del mate-
rial que se necesitard para estas ensefianzas. Cuestidn que no es
dificil. Ya que si se da cuenta, éste material lo tiene al alcan-

ce de la mano.

Las fuerzas y el movimiento, las propiedades de los cuer-

pos s6lidos, liquidos y gases; el sonido, la luz, el calor, la --
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electricidad, todos estos fendmenos fisicos se dan en la natura-
leza, en los seres y elementos que nos rodean; no tenemos que -
buscarlos en lugares y sitios misteriosos fuera de nuestro alcan-

ce y de nuestro ambiente.

Si se trata de estudiar fendmenos y hechos de Ta naturale-

za, ésta como es sabido se halla en todas partes.

La observacién y experimentacién conceptos definidos antes
son inseparables caminos de la induccidn, que es el método natural

utilizado para la ensefianza de la fisica.

La fisica se compone de verdades, mismas que podemos poner
a prueba cada vez que queramos. Pero habrd que tener cuidado, no
todas éstas verdades pueden ser descubiertas con tanta facilidad;
por lo que para ciertos fenbmenos en ocasiones tengamos que con-
tar con condiciones especiales ademds del uso de algunos aparatos;

mismos que los alumnos pueden llegar a construir.

En la construccién de aparatos no solo se presenta como un
entretenimiento sino también una verdadera leccidn objetiva y cu-

yos resultados dificilmente son olvidados por los nifios.

C.- Laboratorio de Quimica.

La realidad me da a conocer que no han sido tomadas en cuen-
ta para éstas asignaturas, dreas en las que se realice la parte --

prdctica, ya sea una demostracidn o un experimento.
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De existir un lugar techado y vacio en 1a escuela prima-
ria, serd mas que suficiente y habremos de tomarlo para denomi-
narlo al fin de cuentas laboratorio de biologia, fisica y quimi-

ca.

La quimica es también una ciencia de verdades, tiene in-
tima relacién con la fisica. Por lo que también se vale de la

observacidn y la experimentacion.

Los efectos de los fendmenos fisicos son los materiales -
naturales a estudiar en quimica. Utilizando el calor, la electri-
cidad, la fuerza mecanica se pueden provocar ¥y producir la mayo-
ria de los fendmenos quimicos que se necesitan estudiar en la es-
cuela. No hay que dejar que el conocimiento sea adquirido uUnica-
mente por explicaciones verbales o simplemente producta de una --
Jectura. Ni siquiera por una somera contemplacién en las visitas
extra clase. Por el contrarioe habrd que buscar 1la participacidn
directa y activa del alumno; en el manejo de materiales, en el do-
minio de instrumentos y en la elaboracién de sus propios proyectos.
"E1 nifio, ya antes de pisar el umbral de la escuela, es todo vida

y movimiento".(28)

Por otra parte, la maygria de los experimentos de quimica
requiere de ciertos instrumentos bisicos como matraces y tubos de
ensayo, mecheros, pinzas, etc. Los cuales no necesariamente de-

ben de ser sofisticados.

Los tubos de pastillas servirdn muy bien como tubos de en-
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sayo. Si se desea graduarlos puede medirse agua en una probeta
adquirida del material con que cuenta una escuela secundaria. -
Cada uno de los tubos tendrd en el exterior una banda de papel

protegida con resina o esmalte, en la que previamente se reali-

zaron las marcas pertinentes.

Los alumnos, con ayuda del profesor podrdn confeccionar -
gradillas utilizando cartén grueso o recipientes de plastico ouya
forma permita realizar perforaciones segin las probetas que se -

hayan logrado confeccionar.

Para sustituir los matraces se han de transformar Tlas Tam-

paras eléctricas quemadas con las consiguientes precauciones.

Como cajas cristalizadoras se pueden emplear Tos reci-
pientes de vidrio que tengan poca altura y que Tos nifios hayan -

conseguido en la comunidad.

E1 mechero de Bounsen podrd ser sustituido por una lampara
de alcohol, y cuya fabricacidn se realizard si se cuenta con un

frasco y su tapa, misma a la que se le acondicionard una mecha.

Las pinzas de lahoratorio en sus variadas formas, se acon-
dicijonardn utilizando trozos de alambre acerado o con cinchos de-

sechabhles con que vienen asequradas algunas cajas.
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VII.- MATERIAL Y REGLAMENTO DE LABORATORIO

A.- Material primario en un laboratorio.

Todo material después de Qaber sido colectado, deberd de
clasificarse y de buscdrsele un lugar dentro del laboratorio, -
con el propésito de que cuando sean necesarios, puedan encontrar-

se con facilidad.

En la escuela donde 1legara a encontrarse éste importan-
te anexo, deberd de existir una comisidn de profesores responsa-

bles de su cuidado, aseo y mantenimiento.

Ahora se enlistan las cosas que los alumnos de una escue-

la pueden aportar para ser utilizados en la laboratorio.

Del hogar:
Frascos de vidrio vacios, con o sin tapa.
Cajas de cartdén vacias, con o sin tapa.
Trozos de cordel de diferente grosor.
Bolsas de pldstico usadas pero Timpias
Navajas de razurar usadas.
Trozos de espejo.
Jabon en polvo o en pasta.
Trapos limpios en pedazos.
Lamparas eléctricas quemadas
Cucharas de diversos tamafios y materiales.

Platos extendidas y hondos



Palanganas de plastico.

Carretes de hilo desocupados.

Diarios viejos.

Cepillos de dientes usados.

Bolsas de papel

Tubos de cartén de los rollos de papel
Relojes viejos.

Artefactos eléctricos en desuso.

De 1a ferreteria:

Clavos surtidos
Tachuelas surtidas
Tornillos surtidos
Chinches

Pilas secas

Hilo de pescar
Alambres

Tijeras

Tapones

Papel de 1ija
Alfileres

Liaminas metdlicas

Del taller mecdnico:

Engranajes en desusq.

Limaduyras de hierrq.

29
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Botes de ldminasvacios
Refacciones en desuso
Aceite

Estopa.

De 1a papeleria:

Papel blanco, cuadriculado y milimétrico
Gis blanco.

Gis de color

Lapices

Reglas

Esquemas

Tinta de diversos cd]ores

Compds, escuadra y transportador de madera.

B.- Reglamento que puede seguirse en un laboratorio de Escuela Primaria

Dentro de un lahoratorio de ciencias naturales en la escue-
la primaria, deberd de existir un reglamento que determine con -
exactitud el patron de conducta que los alumnos deben de seguir al
hacer uso de 81. Este reglamento deberd ser dado a conocer con
toda oportunidad a quienes hagan uso de dicho laboratorio y habran
de fijar uno o dos ejemplares del mismo, en un lugar visible, para
ser consultados en el momento necesario. Esto es con el propésito

de evitar, hasta donde sea posible, situaciones desagradables.

t

A continuacidon el siguiente Reglamento:

1.- Es indispensable que observes buena disciplina dentro del
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laboratorio, esto te puede evitar accidentes.

2.- Recurre al botiquin de primeros auxilios en caso de -

accidente.

3.- Aseglirate de que las ventanas del laboratorio estén bien
abiertas antes de empezar una investigacidn, asi evitaras que -

se encierren los olores.

4.- Cuando alguna sustancia se derrame sobre la mesa de tra-

bajo, limpiale inmediatamente con agua y lienzos Timpios.

5.- No tires al piso residuos del material que utilices, pue-

des provocar resbalones.

6.- No dejes en el aula-laboratorio, materiales que se des-

compongan y causen putrefaccidn.

7.- Utiliza durante tus prdcticas un delantal de pldstico y

evitards manchas en tus ropas.
8.~ Procura trabajar en equipo.
9.- Limpia y deja en orden el local antes de abandonario.

10.- Vuelve a tu laboratorio, cada vez que te sea posible.
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VIITI.- CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

1.- Los padres de familia no estdn acostumbrados a las ta-
reas cientificas de sus hijos y en algunas ocasiones consideran
pérdidas de tiempo el que los nifios realicen un experimento en -
casa, o busquen el material necesario para realizarlo en la es-

cuela.

2.- Los alumnos pue en aprender ciencias naturales utili-
zando los instrumentos convencionales dicho antes gis, pizarrodn
libro de texto, dictado de clases; mds sin embargo, pueden apren-
der mejor y ejercitar su mente conforme palpen, manipulen, prac-

tiquen, elaboren y experimenten en un laboratorio.

3.- E1 profesor de ciencias naturales tiene en sus manos 1la
opcién: o continuar con la rutina o el redoblar esfuerzos y bus-

car que el alumno logre su mdxima realizacién individual.

4.- Escuela y profesores debemos proponernos la formacién de
individuos (nifios antes) con capacidad de comprensién histdrica,
con un enfoque descubridor, inventivo y con capacidad de ir mas

alla que la generacibn actual,

5,- No debemos abstraernos de la realidad, mucho menos de Tos
avances que en materia de métodos y tecnologia aparecen en el am-
bito educativo; el estudio dirigido, la educacidén comparada, el ma-
terial audiovisual, la videocasetera y los aparatos de microcompu-

tacion.
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6.- Por supuesto la relatividad impera y la diferencia de
comunidades en cuanto a lo econdémico se refiere, es determinan-

te en sumo grado para la adquisicion de tan avanzada tecnologia.

7.- No hay que olvidar por tanto, que la ciencia es una y
nosotros elementos determinantes para acrecentar con la mayor po-
tencialidad el cientifico oculto en cada uno de lTos alumnos que

pasan por nuestras manos.
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