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I. INTRODUCCION

La Politica Educativa en nuestro pafs a la par con los demis del
mundo, se ‘ha preocupado por el desarrollo integral del nifio de -
edad preescolar, que entonces se encuentra ante el umbral de su

formacidn escolarizada, un buen inicio educativo serd determinan
te en el proceso mediante el cual habr& de conducirse a cada in-

dividuo en nuestra sociedad hacia metas de orden y progreso.

Asi siendo el Jardin de Nifios la primera institucidn educativa a
la que el educando asiste, revisten de singular importancia los

tres factores elementales para el funcionamiento del mismo: edu
cador, educando y aula. Tanto el educador como el educando in--
teractlan en el proceso ensefianza aprendizaje en el cual el edu-
cador cuenta como instrumento de trabajo con el programa, para -
planear y orientar su prdctica docente y ofrecer a su alumno di-

ferentes alternativas de participacidn.

El programa se fundamenta en los ejes de desarrollo del nifio du-
rante el periodo preescolar, basado en la teoria sobre el desa--
rrollo del nifio de Jean Piaget, de acuerdo a la cual, él es un -
elemento activo de la educacidn que habrd de recibir en el aula

donde ha de encontrar un ambiente propicio.

El objetivo que me impulsa a presentar este trabajo es el de ex-
plicar la importancia que reviste el arreglo del saldén de clases
en 4reas de trabajo a fin de que los educadores puedan tener pre
sente todos los aspectos relacionados con ellos obteniendo asi -

una mayor eficacia en su labor docente.



Antes de iniciar la explicacidn de estas dreas consideré indis-
pensable presentar una fundamentacidén filoséfica del tema en re

lacién a la formacidn integral del nifio en edad preescolar.

Asi mismo presento algunos conceptos generales acerca del saldn
de clases y de la conveniencia de distribuirlo en 4reas de tra-
bajo, dando la definicidén de algunas de ellas, a mi juicio las

mis importantes.

B - - - .
A saber cuatro areas de trabajo: Arte, Silencio, Hogar, Cons--
truccidn, incluyendo algunos conceptos basicos en cuanto a su -

ubicacidén y distribucidn, abastecimiento de material etc..

El trabajo fle elaborado de acuerdo a la opcidn tesina (modali-
dad ensayo), realice consultas en libros y documentos que auna-
dos a mi aportacidn personal forman los diferentes aspectos del

tema.

Para la recopilacidén de material de trabajo segui los princi- -
pios establecidos por la investigacidn documental auxiliandome
con fichas de resumen, parafrasis y comentariocs, las cuéles faci
litan el andlisis y la presentacidn de los diferentes apartados
del trabajo, siguiendo un orden 1dgicio partiendo de lo general

a lo particular.



La educacidn es la formacidn integral d=l hombre, con el concen-
so de los productos de la cultura; educarse es cultivarse, for-

marse, para la adquisicidn de ciertc modo de vida que s= conside

=

ra adecuado a ciertos fines v con clertas valoracicnes.

La filosofia de la educacién ofrece un modelo o paradigma del --

hombre educado apelando a valores vy metas.

Asi, constituye una disciplina, una reflexidn de sabasres dltimos
del hombre, totalizadora, acerca de las realidades, posibilida--
des y finalidades educativas cuyo titular es el hombre. Reflex-
iones dadas en todo &mbito culturals; ciencia, moral, arte, amor

- - , P el -
religidn, economia y técnica.

La formacién humana es personal, cada cual la realiza por si mis
mo; es autoformacidén, nadie la puede hacer por otra; lo que --
permite afirmar que lleva inscrita en su escencia la libertad, -

con la colaboracidn de otros.

Al nifio se le deben proporcionar actividades que estimulen esta

autoformacidén con libertad e independencia.

"Nadie puede ser libre a menos q&e sea independiente: por lo
tanto, las primeras manifestacidnes activas de libertad indi
vidual del nifio deben ser guiadas de tal manera que a través
de esa actividad el nifio pueda estar en condiciones para lle
gar a la independencia...

Habitualmente servimos a los nifios y este no es solo un acto
de servilismo hacia ellos, sino que es peligroso, ya que - -
tiende a sofocar su actividad espontdnea y dtil...

Nuestro deber hacia el nifio es, en cualquier caso, ayudarle
a dominar los actos Gtiles que la naturaleza ha dispuesto --
que &1 lleve a cabo" (1) '



Autoformacidén del hombre para el presente y el futuro, por ello
el fildsofo de la educacidén debe calcular, pre-ver resultados -
posibles, proyectar alternativas futuras o problemas y tareas -
presentes, complejo problema, a saber: describir y ponderar las
aptitudes humanas mds iddneas para crear refinados sistemas ap-
tos para ser ensefhados, a fin de entender y utilizar los recur-
sos del mundo natural y poder establecer y organizar la conviven

cia social.

Partiendo de los anteriores conceptos filosdficos enfocados en -
forma general, hemos de referirnos en los siguientes pdrrafos al

nifio en edad preescolar.

Nuestro educando ha de conocerse a si mismo, aprender cuales son
sus necesidades y como satisfacerlas, debe comenzar por adquirir
estas nociones por observacidn directa y comprobacidn en su pro-
pia vida y en su propio medio; debe saber como alimentarse, repo
sar, ponerse al abrigo de la intemperie, la forma de prevenir --
los accidentes y las enfermedades, también debe saber como satis
facer necesidades morales y estéticas. Para ello hay que mos- -
trarle 1o que la naturaleza y 1a sociedad le ofrecen. Todo esto

es el punto de partida de su educacidn.

Lo que importa es despertar en el nifio el gusto por conocer y --

proporcionarle la llave para aprender. (Que debe aprender?. --

Los grandes mecanismos de la vida individual y social y su evolu
> - - .-, - - »

cidn (crecimiento y propagacidn), sindnimo de progreso, basado -

menos en la lucha por la vida que en la <olidaridad para la vida;
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sin que perdamos de vista que el interés infantil surge mds de -

objetos y actitudes relacionadas con su edad, con sus capacida--

des y sus afectos, que de un impulso bioldgico.

Aprender se ha dicho, es cambiar conductas o adquirir otras nue-

vas.

Educar consiste, entonces en provocar esos cambios en la conduc-

ta orientdndolos hacia objetivos deseables.

Para que el educador ofrezca los estimulos convenientes en el mo
mento oportuno, debe conocer las caracteristicas del desarrollo

de la personalidad infantil. Teniendo clara conciencia de las -
necesidades y las limitaciones, es posible evitar apresuramien--

tos o desaprovechar oportunidades.

El desarrollic del nific constituye un camino hacia la adultez. -

Ese camino se hace segiin un esquema que evcluciona con el creci-

mientc. Puede tener variaciones v caracteristicas individuales,
ra . -

pero, en lineas generales, ofrece suficientes aspectos comunes -

como para ofrecer un apoyo invaluable a la tarea educativa.

Asf, cuando el individuo incorpora en si mismo todo el sistema -
mutuamente relacionado de la comunidad que le rodea. Es decir,

cuando conoce y comprende el rol de cada uno y, a través de - --
ellos, se conoce, se ubica y se Jjuzga, estd reflejando en si to-
da la organizacidén social que lo rodea. Llega a ser entonces --
una persona socialmente completa, un producto social en sentido

pleno. Ha evolucionado el egocentrismo mis absoluto hasta socia

centrismo normal, hasta una visidén objetiva de si mismo y de la



realidad.

Este proceso se realiza laboriosamente y por etapas. En muchos
casos no llega & realizarse total y eficazmente, dejando para el
sujeto toda una serie de problemas de desajuste, desubicacién o

mala comunicacién.

La educacidn actual reconoce la importancia del proceso sociali-
zacidn y los problemas que puede causar al individuo y a la so--
ciedad un proceso mal logrado. Por eso, comprendiendo las nece-
sidades del nifio y sus caracteristicas egocéntricas, lo ayuda a

realizar el proceso mediante el cual superard ese subjetivismo -
caracteristico de los primeros afios de vida. Lo ayuda a conocer
y comprender los diferentes roles que interact@lan a su alrede- -
dor; les ensefla modos, costumbres y formas de comportameinto pa
ra que a través de ellos canalice su conducta; crea un ambiente
propicio para que adquiera un concepto positivo y realista de si

mismo.

Comprende que esta lucha por la adaptacidn es el nifio el que tie
ne la peor parte, porque es él quien debe realizar el esfuerzo -
de adaptarse a un mundo de adultos. Por eso, pone al seprvicio -
del nifio comprensidn, ciencia y paciencia para integrarlo en su

sociedad, en su época y en sus circunstancias y para que aprecie

el valor y la necesidad de la convivencia social.

A través de la vida escolar, sus actuaciones dentro de un grupo
o ” N P N
mas o menos homogénec y dé su contacto con normas mas universales

que las que regian para &1 en su hogar, surge la necesidad de es-



tablecer las limitaciones y las normas que debe intuir, a medida
que su desarrollo intelectual lo permite; vy participar en la --
elaboracidn de las normas como prcducto de una conviceidn y una

comprensidén, para que su control sea autocontrol basado en la re
ciprocidad v la cooperccidn. En esta relacidén institucional y -
afectiva, el Jardin de nifios le ensefia de*eres y dercchos, coope
racién, autonomia y responsabilidad; y adquiere normas y costum

bres reguladas socialmente.

El nifio necesita sentirse aprobado, comprendido y estimulado pa-
ra elaborar una buena imagen de si mismo; saber que es importan
te y tiene un sitio definido en el esquema de las cosas, necesita
saber cudles son los moldes o modelos a los que debe ajustarse -
su conducta para vivir y convivir. Para sentirse parte de algo
es necesario participar en la formulacidén de propdsitos, en las
actividades que se organizan y en la elaboracidn de las normas -
que se le imponen. Considerar que todo plan es una empresa coo-
perativa. Por consiguiente, deben tener participacidén todos los

que estdn involucrados en é&l.

Como el nific no sabe participar, hay que enseflarle a hacerlo. -
Un propbsito significa la previsién de un fin y se transforma en
un plan de accidén. En cada nifio el proplsito puede ser diferen-
te, por ello v sin perder de vista el respeto a su autonomia, de
berd proporciondrsele para desarrollarlo en un ambiente educati-
vo de libertad de eleccién y realizacidn de tareas, con metas di-

versificadas y trabajos en grupos.



Los programas de Educacidén Preescolar han venido evolucionando -
en nuestro pais, mejorando y adecudndose notablemente. El1 ac- -
tual programa de Educacidn Preescolar (de La Direccidén General -
de Educacidén Preescolar de la Secretaria de Educacidn Pablica) -
estd fundamentado en la teoria scbre el desarrollo del nifio de -
Jean Piaget, psicdlogo Suizo que viene publicando sus hallazgos

acerca del desarrollo cognitivo del nifio desde 1927, y ha reuni-
do la mayor cantidad de observacicnes practicas v tedricas exis-
£

tentes hasta la fecha, desde 1942, Piaget escribid:

"La inteligencia sensorial y motora yace en la fuente del pen
samiento, y continda afectdndola a través de toda la vida me
diante percepciones y escenarios practicos...

El papel de la percepcidén en el pensamiento mds altamente de
sarrollado no puede ser olvidado, como lo hacen otros auto--
res." (2)

Las etapas progresivas de Piaget son compatibles con la teoria y
préactica de la doctora Montessori. El procedimiento de conducir
al nifio de experiencias concretas a niveles més abstractos, lo -
describe Piaget bellamente cuandc dice que la repeticidn que tie
ne lugar cuandc el nifio estd estableciendoc su base para avanzar

al pensamiliento abstracto.



III. EL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR

Con el fin de considerar la importancia del programa actual hemos
de aclarar que es el instrumento de trabajo con que cuenta el edu
cador para llevar a cabo la importante y noble tarea de educar; -
es, como hemos dicho el instrumento que le permite orientar su --
prdctica docente y cotidiana y sentar las bases para su aprendiza

je posterior.

Los prcgramas de Educacidn Preescolar, en nuestro pais, han veni-
do evolucionando, mejorando y adecudndose de una manera notable;
hasta llegar al actual Programa de Educacién Preescolar de la Se-
cretaria de Educacidén Pdblica fundamentado en la teoria sobre el

desarrollo del nifio de Jean Piaget.

El programa, desde luego, no es completo, nunca lo podré ser, por
que la sociedad en la que crecen nuestros nifios cambla constante-
mente y la educacidn debe responder al cambio. Se trata, en los

Jardines de Nifios de ayudar a los nifios a usar el ambiente prees-
colar y hogarefio para sus propias actividades y metas. Se trata,
ademds de entender que el programa orientado cognitivamente repre
senta el esfuerzo por construir un marco de referencia educativa

v4dlida en términos de desarrollo, para los nifios que estdn funcio
nando en lo que Piaget llama el périodo evolutivo " Preoperacio--

nal ".

Los maestros que intervenimos en un programa orientado cognosciti
vamente nos concentramos en experiencias relativas a procesos de

desarrollo, més que en resultados conductuales; la lamamos - - -



" experiencias clave V.

10

La Fundamentacidn Psiccldgica del programa comprende tres nive--

les:

Primer nivel :

Algunos de los aspectos relevantes del programa se basan en las

siguientes consideraciones.

El desarrollo es un proceso continuo a través del cual el ni
fio construye lentamente su pensamiento y estructura progresi
vamente el ccnocimiento de su realidad en estrecha interacc-

ién con ella.

Simulté&neamente en el ccntexto de relaciones adulto-nifio, el
desarrollo afectivo-social proporciona la base emocional que

permite el desarrollo general.

En el desarrocllo del nifio, se considera que la estructuras -
- . -, - - -

cognoscitivas, con caracteristicas propias en cada estadio -
del desarrollo, tienen su origen en las de un nivel anterior
y son a su vez punto de partida de las del nivel subsiguien-
te, de tal manera que estadios anteriores de menor conocl---
miento dan sustento al que sigue, al cual representa un pro-
greso con respecto al anterior. Este mecanismo de reajuste

o equilibracidn caracteriza toda 1la accidén humana.

Es importante destacar el hecho de gue el desarrollc inte---
gral, es decir, la estructuracidn progresiva de la personali
dad, se construye solamente a través de la propia actividad

del nifio sobre los objetos, ya sean concretos, afectivos o -
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sociales gque constituyen su entorno vital.

5.- Dentro del enfoque psicogenético no cabe la idea de dirigir
el aprendizaje del nifioc " desde afuera ", antes bien, el pa-
pel del educador debe concebirse como orientador o gufa para
el nifio reflexione, a partir de las consecuencias de sus ac-
ciones, y vaya enriqueciendo cada vez mds el conocimiento —-

del mundo que lo rodea.
Segundo nivel:

El desarrollo de este programa intenta suplir algunas carencias
que provienen del medio familiar y socio-cultural en que han cre

cido muchos de nuestros nifios.

La construccidén del conocimiento del nifio, esta se realiza en --
forma integrada e interdependiente con estimulos provenientes de
tres fuentes asi tenemos 3 el conocimiento fisico gque es la abs-
traccidén de lo observable; el conocimiento 1légico-matemdtico que
se desarrolla a través de la abstraccidn reflexiva; y el conoci-
miento social, que se encuentra en el lenguaje oral, la lecto-es

critura, los valores y las normas sociales etc.
Tercer nivel:

Las caracteristicas més relevantes del nifioc en su periodo preope

ratorio.

Los aspectos sobresalientes que caracterizan esta etapa del desa
rrollo son: 1la funcién simbdlica, las operaciones 1l8gico-matemd

ticas y las operaciones infreldgicas.
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De lo anterior se desprende que tanto la inteligencia como la - -
afectividad y el conocimiento se construyen progresivamente a par

tir de las acciones del nifio sobre objstos de su realidad.

Para comprender el sentido del Programa y premiar sus objetivos -
habremos de mencionar que tanto el contenido como su objetivo ge-
neral atienden de manera congruente el desarrollo integral del ni
ho.

Teniendo como punto de partida este obletivo general encontramos
que atendiendo a cada una de las dreas del desarrollo el programa
tiene : a) Objetivos de desarrollo afectivo social, b) Cbjetivos
de desarrollo cognescitivo, ¢) Objetivos del desarrollo psicomo--
tor. Todos ellecs implican propiciar en el nifilo, en altec grado, -
el efectuar accicones y expresiones, alentando su creatividad para

que se desenvuelva y actle con libertad.



IV. GENERALIDADES ACERCA DE EL AULA ORGA
NIZADA EN RINCONES O AREAS DE TRABAJO

Durante la primera parte de la década de los setenta se did un -
gran paso hacia el desarrollo del plan de estudios orientando --
cognosciiivamente, llevando a cabo la organizacidn del programa

del saldn de clases en torno a un conjunto de experiencias clave
derivadas de la teoria del desarrollo de Jean Piaget. La meta -
era explorar las dimensiones del pensamiento del nific, comensan-
do realmente ccn él, asi se trata de que el maestro adapte su co
nocimiento del desarrollo a las finalidades del nifio; atendiendo
a la tesis Piagetiana de que el nifioc abstrae las verdades subya-

centes a través de los encuentros activos con la realidad.

El conocimiento de acuerdo a Piaget, no es absorbido pasivamente
del ambiente. No es procreado en la mente del nifio ni brota cuan
do &1 madura, sino que es construido por el nifio a través de la

interaccidn de sus estructuras mentales con el ambiente.

Por lo tanto el educador exige demasiado de s{ mismo si trata de
proporcionar personalmente todos los estimulos necesarios para -
la ensefianza, debe deJar que el medio ambiente lo haga. La ta-
rea del maestro es organizar las circunstancias que ofrezcan la
mejor oportunidad para el aprendizaje y asegurar que dicho apren
dizaje se lleve a cabo. En otras palabras, una vez que aplique
un programa funcional en un medio ambiente y aula adecuados, em-
pleard menos tiempo hablando y podrd dedicarlo a planeacidn y --

- .
evaluacion.

Dejard de ser un sargentc de entrenamiento para convertirse en -

& - )
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un ejecutivo educacional.

Al observar y entrevistar nifios empleando el marco de referencia
de Piaget el maestro gana comprensidn y respeto a sus capacida-
des intelectuales y se percata de las limitaciones naturales de

las etapas de desarrollo del nifio.

Este grado de conciencia alerta al maestro al respecto de las ca
pacidades y limitaciones naturales del nifio en el saldén de cla--

ses.
A.- Conceptos generales acerca del saldn de clases.

Considerando que, una de las cosas mids importantes que un maes-—--
tro puede hacer para que los nifios se sientan bien en la clase -
es proporcionar un ambiente con materiales y oportunidades que -

estimulen su actividad.

En un saldn donde las &reas de trabajo han sido distribuidas to-
mando en cuenta el espacio fisico, la iluminacidn, las vias de -
acceso, la aclstica etc., el maestro podrd lograr un alto grado
de actividad de los nifios que podran comunicarse y hablar de su
trabajo, tomar decisicnes sobre €l y desarrollar sus planes, asi

como usar adecuadamente sus materiales.

En un espacio asi, bien organizado donde el aprendizaje activo -
pueda llevarse a cabo con un orden y en un ambiente con normas -
establecidas para trabajar. El maestro basado en experiencias -
clave, podré estar atento al desenvolvimisnto del nifio para esti

mularlo con preguntas y ampliar su conocimlento con observacio--
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nes pertinentes, todo ello con la consecusidn de éptimo beneficio

para é1.

Indispensable para la puesta en prictica de lo comentado es el es
pacio, hay muchos tipos de construccidn como: casas, gimnasios,
anexos, aulas méviles etc., que pueden funcionar como un saldn de
clases para el aprendizaje activo. Un saldn de clases orientado
cognoscitivamente reauiere espacic para nifios activos, espacio pa
ra una amplia variedad de materiales y equibpo ¥y espacio adecuado

para almacenamiento visible y accesible de los nifios.

.

Aprendiendo de sus propias acciones el n fio requiere 4drea espa- -
cial para crear, experimentar, trabajar con sus compaferos, en --
forma aislada o en grupos, mover, ccnstruir, clasificar, etc.; 1o

do su aprendizaje se ve afectadc por la disposicidn de espacios -

que no necesitan ser demaslado grandes, sino bien utilizados.

T] ambiente del saldn de clases orientado cognoscitivamente es eg
timulante, ordenado y permite al nifio hacer elecciones y actuar -
por su cuenta; todo esto se logra con una buena disposicidén y di
visidn de las &reas de trabajo; bien definidas, con los materia-
les organizados en forma 1légica y claramente etiquetadas para que
el nifio pueda actuar independientemente y con mayor control posi-

ble sobre el =aldn de clases.

B.- Organizacidn y distribucidén de un saldn de clases en &reas de

trabajo

La capacidad espacial del aula se aprovecha mejor si se encuen- -
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tra distribuida en &dreas de trabajo que le proporcionan al nifio
la oportunidad de autodirigir sus actividades eligiendo entre -
las opciones que cada irea le brinda con su conjunto de materia-

les, Piaget dice:

"La finalidad de la educacidn intelectual no es saber cémo -
repetir o retener verdades prefabricadas, (una verdad repe-
tida "como cotorro" es solamente media verdad), el fin es -
aprender a ser duefio de la verdad ante el riesgo de perder
mucho tiempo y de pasar por todas las formas indirectas que
son inherentes a la actividad real"™. (3)

Cuando el espacio lo permita deben ubicarse alrededor del perime
tro del saldn dejando un espacio central para desplazarse de una
drea a otra, este espacio serd utilizado en reuniones colectivas
y juegos de accidn; en caso de no contar con suficiente espacio
estos pueden ser realizados en una de las &dreas de trabajo que -
exprofeso se haya organizado lo suficientemente grande para tal

fin.

El nifo requiere dentro del aula un espacio para el almacenamien
to de las pertenencias personales ejem: un casillero, caja o cu

beta de pléastico.

En lugares donde el clima lo permita serd beneficioso ubicar al-
P - -~ -
gunas areas en exterior, tales como: la de arte, muisica, agua y

arena.
C.~ Definicidn de cada una de las &reas de trabaio

Un saldén orientado cognoscitivamente, debe contar escencialmente

con las siguientes dreas:

1) Area de Arte:
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Su objetivo primordial estd en el proceso de la experimenta--
cién, mds que en los resultados de esta, del material en esta
4pea elaborado se puede apreciar algunos trabajos elementales
sin aplicacidn y otros elaborados por los nifios y concebidos

con intencionalidad de uso especifico.
2) Area del Silencio:

Dor la casi nula probabilidad de que un preescolar permanezca

enn silencioc absoluto durante periodos largos y tampoco debe -

" gilen

esperarse que lo haga, debemos aclarar que el términc
cio " es relativo. En ella podré encontrar libros, rompecabe

zas, pequeflos juegos y materiales manipulables.
3) Area del Hogar:

Constituye el centro de los juegos de simulacién y del desem-
pefio de roles donde los nifios pueden actuar en base a lo que
saben de la gente, lo observado © experimentados; aunque pue-
de ser usado ccmo lugar para explorar, imaginar o bien utili-

zar utensilios del hogar.
L) Area de Construccidn:

sta 4rea tiene como objetivo el que el nifio aprenda en ella
nuevas habilidades, resolucidn de problemas ¥y elaboracién de
trabajos sdlidos que puedan usarse posteriormente en otras -

4reas de trabajo o en el hogar.

Ademds de las Areas enumeradas existen un sin numero de posibili-

- - . - ¢ 1
dades para ubicar materiales en determinados espacios de acuerdo
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a los intereses o necesidades del nifio; podriamos mencionar al-
e rd ' e - - - P
gunos como: area de bloques, area de musica y movimiento, area
de agua y arena, &area de animales y plantas, drea de juegos en -

el exterior etc..

A continuacidén se expone grificamente una sugerencia para distri

buir las Adreas en el saldén de clases.
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y. AREA DEL ARTE

Como uno de los fundamentos psicoldgicos del programa mencioneg -

en capitulos anteriores las caracteristicas mis relevantes del -
. o~ » - » rd - . P~

nifio en el periodo preoperatoric o periodo de organizacion y Pre

paracién de las operaciones concretas del pensamiento.

A lo largo de 41 se va produciendo una diferencia entre el nifo

v los objetos en una interaccidn mutua de conocimiento.

W
[

Los aspectos sobresalientes due caracterizen esta etapa del desa
rrollo v cue concurren para la estructuracidn progresiva del oen
samientc 7 en general de la personalidad del niho son: funcidn -
gimbbélica, las preoperaciones 16gico - matemdticas y las Opera--
ciones infraldgicas ( © estructuracidn de +iempo y espacio. -~ ~
Atendiendo el principio de que el educador debe brindarle al ni-
fio todas las oportunidades ¥ materiales dispuestos en dreas de -
trabajo. A continuacidén he de referirme a el &rea del arte como
una de las més importantes para el desarrollo del nifio, ¥ rica -
en oportunidades para el nino gue atraviesa este periodo preope-
ratorio, sobre el gue Piaget menciona: n F1 conocimiento... et -~
su origen, no surge de los objetos ni del sujeto, sino de las --
interacciones - inicialmente intrincadas - entre el sujeto y di-
chos objetos. " (&)

Fn el Area del arte atendemos de acuerdo a nuestro programa cua-
tpro amplios grupos 4 1inegas de actividades que responden a as- -

pectos escenciales en el desarrollo del nifio v que ataflen més es

necificamente a la funcidn representativa:
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_-Actividades de expresidén grdfico plédstico
-Actividades de dramatizacidn
-Actividades para el desarrollo del lenguaje oral

_Actividades para el abordaje a la lecto-escritura

A continuacidén presento algunas consideraciones para la disposi-

cidn v equipamiento del area del arte.

o

Fn cuanto a la Ubicacidn es necesaric considerar la convivencia
de contar con abastecimiento de agua en cerca y piso fécil de --
limpiar a fin de que lcs nifios no crucen todo el saldn esparcien

do pintura o pegamento.

Fn caso de no contar con agua corriente se puede dejar espacio -
para unas cubetas grandes que los nifios puedan llenar diariamen-
te antes de iniciar la sesidén de trabajc. Colocar rollo o tca--
1las de papel; en casc de que el piso sea de material delicado

y no lavable serd necesaric cubrirlo, con plastico, alfombra vie

ja o papel periddico.

Se recomienda que esta 4drea cuente con espacio suficiente para -
que los nifios puedan trabajar en una mcza sblida (de poea altu-
ra), para 6 nifios, repisas, espacio para colgar batas y delanta-
les, espacio para secar las pinturas, para almacenar los proyec-
+os en marcha y colgar y exhibir los que ya fueron terminados --

ejem: ganchos, estantes, perchas, tendedero de Doleas etc.

Los macteriales que en esta drea bien delimitada se le proporcilo-
nan al nific deben almacenarse juntos los de artes similares a --

fin de que puedan verlos y alcanzarlos en &reas de almacenamien-
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to debidamente etiquetadas, introduciendolos poco a poco al ini-
ciarse el ciclo escolar para que aprendan a cuidarlos y usarlos.
Teniendo el maestro el cuidado de mantener constante la existen-

cia.
Los materiales que se sugieren para el drea de arte son:

- Papeles, cartulinas, hojas, periddicos, china etc.

- Tijeras.

- Crayolas, ldpices, gises, acuarelas, plumones, cloro, pasta de
dientes, betin.

- Plastilina, barro, arcilla, migajdén, jabdn, torno, moldes de -
galletas, piroérafos, madera.

- Cejas, pegamentos.

- Clavos, tachuelas, chinches.

- Telas de diferentes texturas y colores, algoddn.

- Revistas, pedazos de alfombra.

- Material de desperdicio.

- Ligas, hilo, plumas de animales, pasto.

- Chaquira, lentejuela, clips, engrapadora.

- Corcholatas, corcho, frascos, botellas, esponjas.

- Palitos y palillos, conchas de mar, piledras.

- Estropajo, sacate, semilla, arena de colcres.

- Papa, jicama, pepino para hacer sellos.

- Sellos, alambres, ganchos, bastidores.

- Caballete, agujas, tela sobre bastidor, etc. etc..

Sintetizado, es necesario aprovisionar el area del arte con una
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amplia variedad de materiales que le permita al nifioc generar y -
observar cambios: Jjuntar cosas, separarlas, ordenarlas, cambiar
las y transformarlas, mediante técnicas de pintura modelado, re-

cortado, pegado etc.

123940

= 4
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VI. AREA DEL SILENCIO O BIBLIOTECA

En esta &rea se atiende especialmente los objetivos del desarro-
11o cognoscitivo, brindando al nifioc la oportunidad de desenvol--
v d - A,
verse con autonomia en el proceso de construccidn de su pensa- -

miento, todo esto a través de la consolidacidn de la funcién sim

b8lica en actividades relacionadas con la lecto - escritura y --
las operaciones 18gico - matemiticas de:
1) Clasificacidn.- que constituye una serie de relaciones menta-

les de semejanza, diferencia, pertenencia e inclusién.

2) Seriacidn.- funcidn en la gue se efectla un ordenamiento se=-

'—l

glin las diferencias, creciente o decrecientes (por ejemplo, -
de

1 tamafio, grosor, color, temperatura etc.)

3) La conservacidn de nUmero, que consiste en que el nifio pueda
sostener la equivalencia ndmerica de dos grupos de elementos,
zun cuando los elementos de cada uno de los conjuntos no es--

tén en correspondencia visual uno a uno.

"El nifio puede estar ciertamente interesado en seriar por se-

riar, en clasificar por clasificar, etcétera.

Sin embargo en general las cperaciones, se ejercitan m&s cuan
do se' les presentan acontecimientos o fenomenos que tiene que
explicar, objetivos que alcanzar por sucesiones casuales."(5)

El uso del término silencio para identificar esta &rea es relati
vo, pues sabido es que los nifos de edad preescolar no permane--
cen en silencio por periodos largos. Sin embargo sus activida--
des en esta drea son tranquilas, practica juegos simples e inven
ta sus propias actividades en las que desarma casas, las vuelve

a armar, las reordena, junta, clasifica, compara y forma modelos.
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Por lo tanto el &rea deberd estar llena de libros, juegos, rompe
cabezas y mis materiales manipulables, a fin de los que vea, in-

terprete sus ilustraciones, vea cuentos y elabore los propios.

El nifio podréd pasar su tiempo ejercitando y repitiendo las nue-
vas habilidades motoras finas ( armado de rompecabezas). Otros
usaran materiales para construir o bien para lo que se hicierédn,
o inventaran sus propios juegos, (domind ilustrados y bloques --
que caben uno dentro del otro). En esta &rea encontrard materia
les que puede utilizar como recurso para actividades en otras --

”~
dareas.

En cuanto a la ubicacién de esta importante drea es necesario --
aclarar que requiere ser instalada en una &rea tranquila y lo --
mis alejado posible de las areas ruidosas del jardin; conside--
rando siempre la necesidad de que los nifios al momento de hacer
sus planes puedan ver algunos de los materiales con que cuenta -
esta drea y esto permita que consideren la posibilidad de traba-
jar en ella alGn cuando las otras 4reas los tengan mds grandes y

mds visibles.

El drea de biblioteca puede ser més acogedora y atractiva si co-

locamos, tapete, colchoneta, almohadones o sillones.

El espacio debe ser amplio y en el puede colocarse alguna mesa -
y un par de sillas, exhibidores de rompecabezas y papel adecuado
para que al manejarlos no se caigan. En general los materiales
de ésta 4rea deben estar agrupados por su similitud, cerca unos

de otros, y etiquetados clara y grdficamente los recipientes.
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Algunos materiales que pueden sugerirse para esta drea de traba-

jo son los siguientes:

Libros, cuentos, rompecabezas, juegos de vasos y cajas de los --
que van unos dentro de otros, arillos graduados, brochetas o pa-
litos para contar, tres o cuatro tamafios de cuentos y material -
de ensartado, clavijas con tableros, mufiecos, lentes de aumento.,

dominos, barajas, laberintos, serpientes y escaleras, etcétera.

La habilidad que los nifios pueden adquirir en esta &rea la utili
zardn para describir los atributos de las cosas gue exploran vy -
observan y les permitird usar esta informacidn cuando necesiten

resolver un problema o comunicar sus ideas o descubrimientos.
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VII. AREA DEL HOGAR

La variedad e intencionalidad educativa con que se proponen las

actividades, punto central del programa, favorece las relaciones
que se establecen entre los mismos nifios y entre ellos y la edu-
cadora, en el proceso educativo y nos conduce al logro de objeti
vos. Atendiendo la ténica de los objetivos generales del progra
ma, las actividades han de desarrollarse en base a los ejes de -
desarrollo que constituyen 1los lineamientos bédsicos del desarro-

1lo del nifio en la edad preescolar; y que sOn:

1.- Afectivo social

2.- Funcidn simbdlica
3.- Preoperaciones légico - matemdticas y
4._ Construccidn de las operaciones infraldgicas ( o estructura-

cidn del tiempo y el espacio ).

Adn cuando todos estdn enteramente relacionados y en cualquier -
actividad que el nific realice responde como un todo indispensa--
ble. De la Funcidn Simbdlica : Juego simbdlico, las secuencias
observables en este eje serdn adecuadamente desarrolladas en el
Area del Hogar, donde el nifo encontrard los miteriales y las --

oportunidades para:

1) Representar papeles relacionados con su hogar y el medio més
cercano.

2) Jugar solo, a veces desarrollan un "Juego paralelo™, sin ver-
dadero intercambio con los otros nifics, incluir en sus repre

sentaciones a otros personajes y elementos que impliquen un -
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. - Pl .
conocimiento més amplio de su entorno.
Ly 3 ‘ b . L -
3) Organizar y desarrollar su juego en interaccion con otros ni--

fios con mayor intercambio y comunicacidn.

Se atiende a la vez el eje Afectivo - Social pues al simbolizar -
el nifio sus ideas sobre las personas u objetos que representan, -
¥y que encierran gran parte del conocimiento social o de cualguier
otra fndole que tienen acerca de la realidad en gue viven. El --
juege Simbdlico adquiere valor afectivo al pasar a ser un medic -
mediante el cual el nifio puede evocar aquellas experiencias, trau
méticas o placenteras que han tenido impacto emocional con €l, en

torno a las relaciones humanas, el mundo social o natural.

El Area del Hogar, entonces, se convierte en centro de juegos de

simulacidn y desempefio. No todos los nifios utilizan ésta &rea co
mo un lugar para el juego dramdtico en conjunto. Algunos lo usan

para explorar, imaginarse cosas y usar los articulos de vestimen-
to o herramienta que ahi encuentran, por lo que pasan el tiempo -
meneando, vaciando, vertiendo, agitando, mezclando, doblando, en-
rrollando, cepillando, zumbando, abotonando, poniendose y quitan-

dose.

Debido a que los juegos desarrollados en el &rea del hogar y la -
de bloques, se apoyan y complementan entre si se recomienda ubi--

carlas cerca una de la otra.

Para un mejor desplazamiento dentro de el drea del hogar es acon-
sejable dejar parte del espacio abierto sin determinar la cocina

o cualquier otra actividad, e incluir una mesa y sillas. Asi co-



mo algunos de los siguientes materiales:.

Estufa - fregadero - refrigerador

bano - lavamanos

utensilios de aseo -~ lavadora - tendederc de ropa - pinzas para

ropa -

rineén de aseo personal - secador de pelo - tubos - cepillo y --
pasta de dientes - peines - eepillos

comedor infantil - recetarios hechos por los nifios - vajilla in-
fantil - licuadora - batidora - tetera - tostador de pan - horno
‘material de costura - mdquina de coser - tijeras - cinta métrica
hilos - agujas - plancha - burro de planchar - pafiales - cajones
de grasa - cepillos - agujetas - despensa - hielera - nevera bég
culas - plantas - utensilios para jardineria - botiquin - perre-

ra - cuidado de animales, etcétera.

Vs
Todos los materiales y accesorios deben estar a la vista y alcan
ce del nifio; ordenados por funcidén y tamafio y etiqueténdolos --
claramente, considerando también algunos otros materiales que al

guna vez han de manejar. Piaget dice:

"El-papel del maestro es, entonces, asegurarse que los mate--
riales que utilice sean lo suficientemente ricos como para -
permitir preguntas sencillas al principio, y que tengan solu

ciones que abran cada vez nuevas posibilidades." (6)
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VIII. AREA DE CONSTRUCCION

Al referirnos a esta importante &rea, hemos de comentar marcado
desarrollo de las operaciones infraldgicas o espacio - tempora--
les que el nifio logra alcanzar con el auxilic de los materiales
. . -
que en ella encuentra. La construccion del espacio comprende no
solo la estructuracidén del espacio externo al nifio, de la ubica-
cidn y desplazamiento de los objetos, gsirve también la organiza-
-, »
cién del esquema comprende, relaciones entre su cuerpo y el mun-

do exterior.

Asi mismo el desempefio del nifio dentro del &rea de construccidn
le permite explorar, clasificar, agrupar, comprar y ordenar ob--
jetos, construir individual o cloectivamente, representar expe--

riencias o desempefiar papeles.

E1 4rea de construccidn es el lugar donde el nifio act@ia y se deg
plaza constantemente en el tiempo y va estructurando el marco de
referencia espacio temporal, por ello se sugiere en ella el uso
de materiales cuya forma original pueda ser transformada y cuyo
manejo implique razonamientos espaciales. Al interactuar con --
los distintos materiales y realizar construcciones, el nifio mani
pula los objetos trabajando con el volumen de los cuerpos en el
espacio, esto significa que efectla razonamientos espaciales en
funcidén de sus acciones y el resultado de las mismas. Puede tam
bién establecer correspondencia de uno a uno, clasificar y se- -
riar, coordinar y anticipar sus acciones desde el momento en que

realiza objetivamente una idea, experimentando y previendo los -
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materiales que requiere. Puede asimismo evocar, objetos, situa-
ciones y sucesos; al tiempo de desarrollar estas actividades --

sus movimientos corporales se toman mds coordinados y precisos.

Es necesario surtir esta &re con los mis diversos materiales en
cuanto a formas, pesos y tamafios para brindarle un amplio margen
de posibilidades de representacién. No es necesario contar con

los materiales tradicionales ya que la construccidn en si puede

realizarse con miltiples y variados objetos de la naturaleza - -
( maderas, piedras, caracoles, vainas, zacates ). Material de -
desecho (botes, bloques de adobe & ladrillo, cajas, huacales, ta
biques. Al incorporar este tipo de materiales al &Area de cons--
truccidn colocamos al preescolar en la posibilidad de accién y -
reflexién pues se le ofrecen diversos problemas que resolver - -
aplicando variados criterios, este paso hacia el hecho de llenar
las necesidades de la realidad se acompafia de un sentido mis - -
grande de lo que son las propiedades ffsicas de los materiales -

utilizados en la construccidn. Piaget escribe:

"Necesitamos alumnos que sean activos, que aprendan pronto a
resolver problemas por si mismos, en parte por su propia ac-
tividad espontidnea y en parte mediante los objetos que inven

temos para ellos™.(7)

Como el desempefio de volos frecuentemente requiere la utiliza- -
cién del drea de construccidn es recomendable ubicar estas cerca
para evitar interrupciones de trabajo a los nifios. Debe de es-

tar fuera del camino en un espacio alejado del flujo general de
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trdfico. Necesita estar cerca para que los nifios se sientan den-
tro del &rea, esta puede realizarse con el mismo mdterial. Se =--
sugiere el uso de tapete o alfombra, esto ademds de proporcionar
comodidad delimitard el &4rea. Como es el caso de las demds &areas
de trabajo el material debe estar accesible de ver y alcanzar fa-

cilmente, y debidamente etiquetado.

En general el material ahi almacenado incluye objetos para hacer

construcciones, acoplar y separar, llernar, vaciar y simular.

La actividad realizada por el nifio en esta drea es valiosa en el
desarrollo de su autonomia pues los incita como hemos mencionado
a resclver problemas y tomar decisiones, sin embargo en virtud de
que los mayores hemos recibido un tipo de educacidn tradicional -
nos encontramos en algunas ocasiones con la incomprensidén de los
padres hacia la importancia que tiene el trabajo de manipulacidén

y construccidn. Al respecto Piaget expresd:

"Ahora las actividades de manipulacidén y construccidn, tan ne-
cesarias en la subestructura prictica de la totalidad del - -
aprendizaje posterior, parecen a los padres un lujo y una pér
dida de tiempos; un retraso simple del momento solemne espera
doc por la tribu entera para que el nedfito sepa jcomo leer v
contar hasta veinte! Y asi sucesivamente ocurre con cada nue-
va etapa."(8)
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IX. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

El programa de educacién preescolar exige para su aplicacidn -
un estudio profundo de las caracteristicas del desarrollo del
nifio, a fin de comprender su objetivo en general que es el de-

sarrollo integral del nifio.

El aprendizaje se da en el contexto de situaciones vitales que
ocurren en su vida diaria. Esto aunado a los objetos materia-
les y material informativo, dan un marco al desarrollo de las

operaciones del pensamiento del nific a través de las activida-

des.

Es de vital importancia el disefio y equipamiento fisico y mate
rial del aula en el Jardin de Nifiocs, para desarrollar el pro--

grama desglosado en contenidos o unidades.

Que la participacidn de los Padres de Familia es indispensable
para la consecucidén de los objetivos de la educacidn preesco-

lar tanto en el &mbito del Jardin de Nifios como en el hogar. -
Por ello, deben ser los guias maduros y confiados que le den a
su hijo los limites v la direccidn en el desarrollo de su ver-

dadera libertad.

Los nifios deberdn estar en libertad de moverse en su saldn de
un lado a otro a voluntad, de comunicarse y compartir sus des-
cubrimientos con otros para satisfacer su deseo innato de a- -

prender.

El nifioc aprende mejor en un ambiente estimulante pero ordenado
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donde pueda hacer elecciones y actuar sobre ellas por ello la
organizacidn del saldn de clases en &dreas de trabajo bien defi
nidas y ccn materiales adecuados y etiquetados claramente, le
permite al nifio seleccionar sus actividades y tomar decisiones

con un propdsito definido.

7. AlGn cuando en el presente trabajo se mencionan y describen el

drea del arte, el drea del silencio o biblioteca, el &rea del
hogar y la de construccidn por considerarlos elementales y de
mayor importancia. Cabe mencionar que al saldn de clases pue-
den agregarse otras areas durante el afio, atendiendo los inte-
reses de los nifios, sugerimos la de misica y movimiento, la de
agua y arena, la de plantas y animales, la de Jjuego exterior -

etcétera.

Una aula que permita la expansidn natural de la conducta infan

til, provocaré las preguntas correctas en el tiempo adecuado.
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