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INTRODUCCION

El presente trabajo, producto de la experiencia adquirida
a lo largo de la labor docente y de la informacién obtenida en -
diferentes fuentes de consulta, muestran la problemitica resul-
tante del desconocimiento de los factores gue concurren en el --

logro de los objetivos previstos en el &rea de Ciencias Sociales.

El contenido del primer capitulo menciona las diferentes
etapas del desarrollo del individuo, asi como las caracteristicas
especificas de la edad escolar, con el fin de plantear la nece-
sidad de conocer el potencial de desarrollo y los diferentes inte-

reses de los educandos.

En los capitulos subsecuentes se abordan los temas corres-
pondientes a la metodologia especifica del érea,.el contenido de
los programas y objetivos de cada grado de 1la educacidn primaria;
pPara que en base a estos resulte una planeacidén eficaz del traba-

jo escolar con los resultados deseados.

Se contempla también la importancia de la evaluacién espe-
cifica del &rea, que permitir& conocer el avance del proceso en-
sehanza-aprendizaje para adecuar la planeacién de acuerdo a las -

necesidades detectadas



I INTERESES PSICOLOGIOOS DEL NINO

Durante el transcurso de la vida del ser humano, que se inicia con el
nacimiento y concluye con su muerte, éste sufre en forma espontinea y natu-
ral una serie de cambios en su personalidad, es decir en su estructura biold
gica, psicoldgica y social. Afn sin poder precisar cuando empiezan estos cam
bios, se han tratado de delimitar en forma tedrica para tener una mayor com-
prensidn que permita anzlizar las diferentes etapas que constityyen el ciclo

vital del hambre.

A.- Ciclo vital del hambre.

El desarrollo de este ciclo vital es, por lo tanto, un continuo pasar
por una serie de etapas de desarrollo, relacionadas con la edad cronolégica
pero determinadas también por diversos factores de maduracién.

Dentro de este ciclo vital Piaget considera las etapas del crecimien-

to cognoscitivo, las cuales se enumeran en el siguiente cuadro:

Cuadro No. 1.1 Etapas del crecimiento cognoscitivo en la teorfa de Piaget.

Rango de edad Caracteristica
Etapa aproximado (afos) principal

Periodo sensamotor 0a?z Permanencia del objeto,
Primera infancia. causalidad elemental.
Periodo preoperacional 2a6 Funcién simbdlica.
Segunda infancia.
Periodo de las operaciones 6 07 Operaciones concretas
concretas. a (edad de la razén)
Tercera infancia 11 o0 12
Periodo de las operaciones 11 o 12 Operaciones formales, modo
formales en adelante de razonar camplejo, metafara.

Los paidSlogos han coincidido al sefialar los distintos periodos de la

vida, en tamar el inicio de la infancia con el nacimiento y el fin de este



periodo con la aparicion de la funcién reproductora.
Primera infancia.- Del nacimiento a los dos O tres anos, esta etapa coincide
con el periodo sensomotor considerado por Piaget. El infante se va transfor-
mando de un organismo relativamente desprotegido, con limitaciones motoras,
de expresién y conciencia social; en un nino activo, con expresién verbal y
sociable. Conjuntamente se presentan cambios en la conciencia Y én el aspec-
to cognitivo.
Segunda infancia.- De los dos o tres afios a los seis O siete anos, seqgfin —-
Piaget esta etapa corresponde al perfodo preoperacional, caracterizandose -
por el surgimiento de la funcidn simbSlica Intimamente relacionada con una -
répida adquisicién del lenguaje, juegos simbdlicos aparicién de suefios y --
pesadillas, imitacién postergada, Capacidad de repetir acciones o imitarlas
tiempo despuds. Su capacidad para manejar clases, relaciones y niimeros es --
muy limitada.
Tercera infancia.- De los seis o siete afios a los once o doce anos. Periodo
de las operaciones concretas, también llamado "la edad de la razén". Coinci-
de con el ingreso a la primaria, durante esta etapa el nino elabora sus con-
cepciones de tiempo y espacio que abarcan el tiempo cronoldgico e histérico
Yy el espacio geografico; asf mismo se amplia su concepto de causalidad in--
cluyendo secuencias de causa y efecto camplejas, se interiorizan las opera--
ciones concretas, ya puede resolver mentalmente prablemas que el nino preope
racional resolvia mediante ensayo y error.

El periodo de las operacionales formales; coincide generalmente con las
etapas de la pubertad y de la adolescencia.
Pubertad y adolescencia.- Se refiere al perfodo durante el cual hay un --
crecimiento violento y répido; se manifiesta especificamente por la aparicién

de los caracteres sexuales primarios y secundarios. durante este perfodo los



individuds empiezan a afirmarse camo seres humanos distintos entre sf. No hay
limite de inicio y de terminacién; aproximadamente se inicia entre los doce
Yy los trece anos y termina entre los dieciocho o veinte afios.

Juventud.- En algunos casos se relaciona al joven con el adolescente, ya --
que las diferencias son poco notorias; en la jyventud el desarrollo bio-psico
social, se encuentra en armonia, su "yo" es s6lido Y sus intereses son bien
definidos. Esta etapa abarca aproximadamente de los dieciocho o veinte afios

a los veintiocho o treinta afos.

Adultez y madurez.- Este periodo esti camprendido aproximadamente entre 1os
veintiocho o treinta afios a los cincuenta o sesenta afios. Es la etapa del -
equilibrio en la que se alcanza mayor plenitud en las facultades.

Senectud,~ En ella se inicia el proceso de involucién o decadencia; abarca -
aproximadamente de los sesenta a los setenta anos.

Decrepitud.- Periodo camprendido aproximadamente de los setenta afios en ade-

lante.

B.- Importancia de las Ciencias Sociales en la tercera infancia.

Para el trabajo que estamos desarrollando y sdbre todo como profesores
de educacidn bésica, nos interesa primordialmente las caracteristicas de la
tercera infancia, ya que coincide con el principio de la escolaridad propia-
mente dicha del nifo.

Actualmente se han profundizado estos estudios y se considera al nifio
camo un ser con capacidades de desarrollo, que esti en relacidn con el adulto
cano la flor con el fruto o camo la larva con respecto a la mariposa.

La infancia es dindmica, el nifo es un llegar a ser, con sus intere-
ses Propios y sus actividades peculiares. El nino presenta un caudal de posi-
bilidades, que la interaccidn del organismo y el medio transformard en rea-—-

lizaciones.



La tercera infancia camprende aproximadamente desde los siete a los -
doce anos, y se distingue por el predaminio de los intereses abstractos y de
la actividad simbSlica. Con esta etapa el nifio entra a una fase nueva y deci

Siva en su evolucién mental. A la actividad lddica que predaminaba en el pe—
riodo anterior, va a acampafiar una actividad distinta: el interds por el tra
bajo, que tiene por objeto fines remotos.

En esta etapa, el escolar propiamente dicho, aprende las habilidades
fisicas necesarias para los juegos organizados, aprende a convivir con campa
neros de la misma edad, aprende un papel sexual masculino y femenino apropia
do, desarrollg habilidades fundamentales de lectura, escritura y cilculo, —
desaparece casi por completo su egocentrismo social e intelectual, ejercita
sus funciones mentales de elaboracién (camprensién, juicio, razonamiento, —
anilisis y generalizacidén.

Por lo antes expuesto, podemos afirmar que es en esta etapa donde las
Ciencias Sociales desempenan un papel de suma importancia, ya que sus cbjeti
vos conducen a la sociabilizacidn del educando, asi como también a desarro—-—

llar las demi&s funciones mentales.

C.- Caracteristicas del desarrollo psicosamitico de los nifos y algunas im -
plicacianes con la ensenanza de las Ciencias Sociales.

Jarolimek (1) en el apéndice de su libro, menciona las caracteristicas
esenciales en el desarrollo de los escolares y algunas de sus implicaciones
para la ensenanza de las Ciencias Sociales, las cuales tienen por objeto ayu
dar al maestro; ya que, conociendo las caracterfsticas evolutivas de sus a—
lumos podré planear y guiar las experiencias de aprendizaje en forma mis —-

productiva.

(1) JarolimeK, John. Las Ciencias Sociales en la Educacidn Elemental.
Centro Regional de Ayuda Técnica. México.




A continuacién transcribimos dicho apéndice, pues cansideramos que su
contenido es de suma importancia para que el maestro pueda planear adecuada-
mente su trabajo. Hacemos algunas consideraciones al respecto.

"Alumos de seis afios:

Desarrollo muscular incampleto pero que mejora continuamente. "

Utiliza materiales que puede manipular (por lo general de gran tamafio)
arcilla o plastilina, pinturas de aceite que aplican con los dedos, lipices
de cera y brocha o pinceles grandes, bloques de madera para construccidn.

"La percepcién visual de los abjetos cercanos no se ha desarrollado -

por campleto; tampoco esti muy desarrollada la coordinacién de la vis-

ta y las manos."

Evite las actividades que requieran agudeza visual para cortar, coser,

dibujar y pintar.

"Dificultad para mantenerse quietos, preferencias por correr y brincar"

Establezca un programa diario flexible que siga un patrén general en
que se alternen las actividades fisicas con aquellas que no reguieren ejerci-
cios.

"Tendencia al desasosiego e irritabilidad cuando estin cansados, pero
€n esos casos casi nunca buscan reposo."

Vigile la aparicién de senales de fatiga y desasosiego. Proyecte peri

odos frecuentes de descanso.

"Dificultad para sostener la atencién durante periodos largos."
Relacione las experiencias en clase con los intereses espontdneos de

los ninos. Planee actividades de corta duracién.

"Vocabulario muy limitado."

Elija las palabras cuidadosamente. Permita que comprendan el signifi-



cado de nuevas palabras mediante diversas experiencias. Aclare las equivoca-
ciones sabre el significado de los conceptos a través de experiencias planea

das con anticipacién.

"Preocupacién sobre el presente y el mundo immediato."

Utilice experiencias relacionadas con el medio ambiente cercano Yy con
la canunidad, tales camo el hogar, la escuela, la tienda o los animales do~-
mEsticos. Guie a todo el grupo en pequenas visitas al edificio y al vecinda-
rio. Haga que los niﬁos conozcan a las personas que indirectamente trabajan
para su bienestar. Evite la planeacién de actividades para un futuro remoto.

"Conocimiento en aumento, pero ain limitado; no existe la nocién de -

herencia cultural.”

Aproveche las oportunidades que se presenten para que los nifios conoz-
can mejor la camunidad en que viven, utilice ocasiones tales camo las fiestas
nacionales, la presencia de visitas a la escuela, los diferentes antecedentes

familiares, las actividades de la Cruz Roja.

"Nociones limitadas de tiempo y espacio."
Empiece a formar conceptos de tiempo camo: hoy, ayer manana, los dias
de la semana, los relojes y los calendarios. Empiece a crear conceptos de --

distancia basados en marchas especificas y simples del terreno.

"En esta etapa es natural la limitacidn de los alumnos . "

Fije modelos adecuados 'de conducta.

"Anhelo de agradar a los adultos y obtener su aprobacidn."
Encuentre formas de alabar y estimilar a cada alumno.

"Sentimientos tanto de dependencia camo de independencia en las rela-
ciones con los adultos."

Reconozca que a veces el nifio puede trabajar en forma independiente,



aunque en otras requiera la direccifn del maestro.

"En este perfodo no es comin el deseo de compartir."
Estimule a los alumos para que compartan experiencias, ideas y obje-

tos traidos de sus hogares.

"Dificilmente respetan la propiedad y derecho de los demSs."

estimile a los alumnos para que efectfien actividades por turnos, para
que pidan permiso de-usar articulos que pertenecen a otros y para que emple
en el equipo cuidadosamente. Trate de crearles sentimientos de consideracién

por los demds.

"Disfrutan trabajando y jugando con otros ninos, pero de preferencia
€n grupos pequenios. "

Proporcione oportunidades para que los nifos trabajen en pequenos gru
poOs, cuyos integrantes cambien de vez en cuando.

"Deseo de ocupar una posicidn impartante dentro del grupo y temor de

ser rechazado."

Proporcione a cada nino responsabilidades definidas en lo dque respecta
a los asuntos rutinarios. Ayude a los nifios mal adaptados para que capitali-
cen sus intereses especiales.

"Alumos de seis a nueve afnos: .
Crecimiento lento y gradual, y de desarrollo de pequenos musculos; —-
aumento de la resistencia fisica."

Proceda a cambiar gradualmente el material de instruccién grande y -
manipulativo a material mis pequefio y abstracto. Pero evite los trabajos que
requieren precisién y detalle. Utilice las actividades ritmicas.

"Evoluciona la coordinacién entre las manos y vista; disminuye la --

hipermetropia."

Evite el cansancio visual.



"La tendencia al desasosiego, la impulsibilidad y ruido continuan, pe-
ro en menor grado."

Alterne las actividades f{sicas con las actividades mentales.

"Tendencia a la fatiga sin que se reconozca la necesidad de descanso."
Brinde oportunidades para el reposo.
"Todavia existe dificultad para la atencién sostenida, pero empieza a
disminuir gradualmente; el interés y la habilidad san factores impor-
tantes."
Haga que los nifios participen en planear el trabajo del dfa, y no pier
da de vista la duracién de los distintos periodos. Los periodos de trabajo -

pueden aumentar. lLos nifos pueden llevar a cabo una unidad de estudio durante

varias semanas sin perder el inter&s sobre el tema.

“Las nifas se encuentran mis desarrolladas fisicamente que los ninos."
Nifios y ninas deben jugar juntos, pero evite la competencia entre ellos.
"Ha habido grandes avances en el vocabularic, pero este se encuentra -
todavia bastante restringido."

Desarrolle su comprensi6n utilizando ilustraciones Yy experiencias con-

Cretas.
"Los deseos de aprender van mis alls de la camnidad y de la escuela.”
Proyecte el estudio de muchos procesos y actividades de la vida en la
camunidad.

"Los conceptos de tiempo y espacio han madurado, pero alin no estdn -~
desarrollados por completo."

La mayor parte del aprendizaje debe relacionarse con los conceptos cer
canos (aqui y ahora). Introduzca historias simples acerca del pasado y utili-
ce diversos recursos para desarrollar mejor el concepto de tiempo. Introduzca

los conceptos de direccién y distancia, utilice mapas simples y empiece a se-



nalarles la forma de emplear el globo terraqueo.
"El pensamiento abstracto se desarrolla lentamente, pero empiezan a -
Crearse generalijzaciones."
Proporcione oportunidades para que los nifios resuman y valoren sus ac

tividades.

"Dificultad para distinguir claramente la realidad de la fantasfa."

Estimule las actividades creadoras. Despierte el interés utilizando -
material de oonsulté i

"Deseo de obtener la aprobacién de los adultos, pero iniciando la apli

cacién de ideas personales.”

Estimule y ayude a los nifos a que desarrollen sus propias ideas. Es-

clchelos con atencién y simpatia.

"Continia la falta de respeto hacia la propiedad de los demis."
Fomente el cuidado y la conservacién de la propiedad, tanto plblica -
como privada. Guielos para que sientan mayor consideracidn hacia los demas.
"Los ninos a esta edad se muestran extraordinariamente sociables y evo
luciona su capacidad de cooperacién.™
Permita que sus alumos participen en la planeacidn de actividades. -—-
Vigile que la planeacidn de responsabilidades incluya a todos los nifos. Pro
parcione muchas oportunidades para que compartan la informacidn, objetos, —
descubrimientos y experiencias.
“Asumen la direccién de pequefos grupos y cuando participan en ellos
camo miembros, saben distinguir a los dirigentes; trabajan en equipo
cuando forman parte de grupos mayores."
Qrganice varios grupos; estimule a todos los nifos para que participen;

aseglirese de que cada uno de los nifios sabe lo que tiene que hacer.
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"Deseo de obtener la aprobacién de los demis nifos."
Famente el que cada nifio utilice sus capacidades especiales. Ayude a

que elija actividades en las que pueda triunfar.

"Aumenta la expresién creadora."
Proporcione oportunidades para el trabajo creador en las actividades
ritmicas, artisticas, musicales, de expresién escrita y representacién drami-

tica.

"Alumos de nueve a once aios:
Mejora la coordinacién muscular; el crecimiento fisico es répido."

Proporcione material pedagbgico adecuado a la etapa del desarrollo de

los alumnos.

"La evolucidn de la coordinacidn entre la vista y las manos es notable."

Son capaces de dibujar y construir detallada y minuciosamente.

"Tendencia a fatigarse excesivamente; no descansan lo suficiente."

Brinde pequenos y frecuentes periodos de descanso.

"Lla capacidad de sostener la atencién ha aumentado."

Pueden alargarse los periodos de trabajo. Una unidad puede durar mis
tiempo.
"El desarrollo fisico de las nifas es mayor que el de los nifos."

Evite campetencias entre grupos de los dos sexos.

"Bvolucidn del vocabulario."

Desarrolle el vocabulario especial de estudios sociales; utilice ex——

periencias concretas.

"El interés por la comunidad se ha ampliado ahora hasta abarcar todo



el mundo."
Aproveche el inter&s creciente que tienen por las formas de vida de --
otros pueblos y guielos para que aprendan las necesidades que tienen todos -
los hambres, independientemente del lugar donde hayan nacido.
"Siente interds por las contribuciones del pasado a la forma de vida
presente."
Cultive este interds subrayando el enfoque narrativo y las historias -
de aventuras.
"Ios conceptos de tiempo y cronologia no han madurado alin; empiezan a
ver la secuencia en los acontecimientos del pasado.™
Refuerce los conceptos de tiempo mediante el uso de diversos recursos.
Aproveche las experiencias pasadas de los alumos para enriquecer su concep-

to de tiempo.

"Surgen los conceptos de tamafo y localizacidn.”
Proporciéneles experiencias adicionales mediante la utilizacién de ma-
pas y globos.
"Demuestran sus preferencias por los trabajos asignados; muestran in-
terés y preocupacién por los resultados."
Estimile a los nifos para que participen en la planeacién del trabajo
que tiene que llevarse a cabo. Famente la aceptacién de responsabilidades. -

Gufe a los alumos a valorar sus progresos.

"Deseos de mejorar sus habilidades mediante el aprendizaje."
Los ejercicios de habilidades deben tener significado para el nifo. -
Tenga en cuenta que habré muchas diferencias individuales en lo que respecta

a todas las habilidades.

"Miestran interds por la lectura; desean utilizar libros de consulta."



Fomente la lectura. Establezca hibitos saludables de consulta biblio—
gréfica y material de documentacidn.
"Establecen normas sociales y c6digos de conducta equitativa, acéptan
las reglas fijadas par todo el grupo.
Guie a los nifios a formular sus propias normas de conducta, espfritu
deportivo y caballerosidad. Evite que las normas due tengan gue acatar sean

deamasiado estrictas.

"No existe compaﬁerisno entre ninos y ninas,"
Reconozca esta tendencia en las actividades de grupo, pero trate de -

que ninos y nifas trabajen juntos de vez en cuando.

"Critica del yo y de los demas, incluyendo a los adultos."
Ayude a los ninos a que se den cuenta de que todas las personas come-

ten errores. Guielos para que lleven a cabo valoraciones, tanto individuales

como de grupo.

"Culto al heroismo.”

Introduzca las biograffas. Utilice el culto al heroismo como una moti-
vacién para crear aptitudes y rasgos deseables.

"Alumnos de once a quince afos:

Epoca del rdpido crecimiento y grandes cambios fisicos; existe abun-

dante energia."

Espere una gran actividad y camportamiento poco usual. Provea diversas
actividades,asi como experiencias que permitan el movimiento o el ejercicio

fisico.

"Frecuentes enfermedades leves y cortas ausencias."
Es necesario mostrarse paciente, comprensivo y prestar a los alumnos

atencidn individual. Se sugiere utilizar asignaciones flexibles y revisiones



frecuentes.

"Tendencia a sentirse torpe, demasiado consciente de si mlsmo "

Cuando un estudiante se muestra preocupado o0 se siente molesto, sea
considerado y no se muestre exigente. No es la fuerza sino la sencillez la
que puede ayudar a que los alumos timidos se atrevan a enfrentarse a sus --—
companeros para presentar trabajos, dirigir discusiones, etc.

"Aumenta la preocupacidén acerca de los problemas escolares, camunales

y mundiales."
Proyecte el estudio de estos problemas mediante actividades que darén

a sus alumos la oportunidad de hacer algo efectivo.

"Mayor comprensidn de los conceptos de tiempo y espacio."
Todavia se necesita instruccidn sistemitica para desarrollar estos —-
conceptos. ’
"Aumento gradual en la capacidad de razonamiento y en el manejo de abs
tracciones."
Proporcione oportunidades para que experimenten el pensamiento critico
en la resolucién de praoblemas realistas.

"Tendencia a aceptar conclusiones rgpidas y faciles con exceso de con-
fianza."

Estimile a los alumos a que consideren las conclusiones como tentativas

sujetas a posibles modificaciones posteriores.

"Aaumenta el grado de diferencias individuales en lo que se refiere a -
capacidad para la lectura e intereses personales.”

Proporcione diversos materiales a actividades que estimulen a todos los

alumos.

"Aumenta el interds por el atractivo fisico y la pulcritud perscnal.™



Explique el valor de una apariencia agradable en las relaciones persona

les djarias.

"Deseo de scbresalir en las actividades de grupo."

Planee actividades de grupo en las que todos puedan asumir responsabi-
lidades.

"Muestran deseos de ayudar y discutir en vez de escuchar."

Desarrolle técnicas y habilidades que se relacionen con escuchar, ana-
lizar y resumir lo que otros han dicho.

"Existen conflictos debido a los deseos de independencia; a la situa-

cidn, mitad nifio, mitad adulto; deseo de obtener los privilegios de

los adultos, pero no la responsabilidad de estos."

Guie a los alumos para que camprendan que los privilegios van acom~
panados de responsabilidades.

"Mayor camprencién del propio yo; mayor responsabilidad para la auto-
direccion."

Proporcidneles su guia y ayuda para la auto-valoracidn.

"la situacin o posicibn ocupada entre los compaferos es mis valiosa
que la aprobacidn de los adultos."

Proyecte actividades mediante las cuales los alumnos puedan trabajar -

juntos para lograr sus objetivos.

"Renuencia a diferenciarse del grupo, tanto fisica camo socialmente. "
Ayude a sus alumos a comprender que las perscnas difieren en muchos —

aspectos y que se asemejan en muchos otros; expliqueles que las diferencias

entre los individuos son normales.

"Existe mayor conciencia de los c8digos morales, pero los grupos y pan
dillas se muestran a veces anti-democriticos.



Subraye el valor de los cSdigos morales y de los procedimientos demo—

craticos.

"Surge el compaferismo entre miembros de sexos opuestos. "
Proyecte actividades de grupo en las que puedan participar en forma -

conjunta miembros de los dos sexos.

"Idealistas; inclinados hacia el culto y la admiracién de los héroes."

Aproveche las.biograffas.de los personajes camo ejemplos que merecen

ser imitados.



II DIDACTICA

Didactica es un término griego que se traduce camo el arte de ensenar,
por lo tanto, es notorio que habia una preocupacién de organizar la educa—-
cidén desde esos remotos tiempos y a través de distintas épocas, hasta llegar
al presente. Se han buscado las mejores formas de ensefiar por los maestros -
y aprender por los educandos, e incorporarlos a la adquisicién de los ele--

mentos de la cultura y su incorporacién a la sociedad.

A.- (Qué es la DidActica?

La Didactica es una disciplina pedagSgica de caricter préctico y nor-
mativo, que tiene por objeto la Técnica de la Ensefianza. En relacidn con su
contenido, es un conjunto sistemitico de principios, normas, recursos Y pro-
cedimientos; que todo profesor debe conocer y aplicar para conducir a sus -
alumos durante el proceso ensefanza-aprendizaje, teniendo siempre como fi--
nalidad los objetivos educativos.

La Didactica procura responder fundamentalmente a cinco Preguntas, --

estableciendo normas operativas eficaces para la accién docente. (Cuadro 2.1)

Cuadro 2.1 Elementos camparativos de la didictica tradicional y la moderna.

(1).
Diddctica tradicional Did&ctica moderna
¢A guién se ensena? cQuién aprende? Alumo
cQuién ensena? ¢Con guién aprende elalumno? Maestro
cPara qué se ensena? ¢Para qué aprende el alumno? Objetivo
cQué se ensena? ¢Qué aprende el alumno? Areas
¢COémo se ensena? ¢Cémo aprende el alumno? Método

(1) Mattos, Luis A. Compendio de Didactica General.Kapeluz, México.1976.p26.



El alumo. Es el factor personal decisivo en la situacién escolar; -
es activo y emprendedor; para €l se organiza la escuela y se administra la
ensenanza; los profesores estdn a su servicio para orientarlo e incentivarlo
en su educacidén y en su aprendizaje, conel fin de desenvolver su inteligen—-
cia y formar su cardcter y su personalidad; esto exige que haya interaccidn
Yy una activa .ejercitacién de sus aptitudes, en experiencias de real valor y
provecho desde el punto de vista educativo.

El maestro. Actfla cano elemento que estimula, controla y orienta el -
aprendizaje de los alumnos, adaptando la ensefianza a su capacidad real y a
sus limitaciones, aclarando sus dudas y ayudandoles en sus vacilaciones y —-
dificultades, programando sus trabajos, acampanandolos en su realizacién y -
ayudandoles a que desarrollen los habitos de estudio y de reflexxidn.

El objetivo. Es el factor decisivo que dinamiza todo el trabajo esco-
lar, dandole sentido, valor y direccidn. Todo el trabajo del profesor y de -
los alumos se desarrolla en funcidén de €l, con la vista en las metas pro—-—
puestas bien definidas y que se han de alcanzar progresivamente, respetando
el nivel de maduracién en que se hallan los alumnos.

las dreas. Son el reactivo especifico de la cultura que el profesor -
emplea en su obra educativaf estid en funcién de las necesidades y de la ca--
pacidad real del alumo para aprender, dependiendo de éstas su seleccién, --
programacidn, dosificacién y presentacifn en términos didicticos. El alumo
noexiste para el &rea, sino que es ésta la que existe para servir al alumno
que se educa, en la medida de su capacidad para asimilarla, formando estruc-
turas mentales definidas.

El método. Pasa a ser un problema de aprendizaje y no directamente de
ensenanza; el buen método es la mejor manera de hacer que el alumno aprenda
y no la de permitir que el profesor exhiba u organice sus conocimientos para

imponérselos a sus alumos, dentro de las estructuras 1ldgicas de los adultos.



Estd en parte condicionado por la naturaleza especifica de la materia, pero

se relaciona principalmente con la psicologfa especial del alumo que reali-

zaré el aprendizaje en el nivel de madurez en que se halla. En lugar de ser

rigurosamente 16gico, es predaminantemente psicolSgico. (1)

B.- Didactica general y especial.

Cuadro 2.2 Divisién de la DidActica. (1)

La DidActica .se divide en general y especial:

P

N

GENERAL

ESPECIAL

7
a).

b).

c).

d).

b).

c).

d).

Establece la teoria fundamental de la ensefianza.
Establece los principios generales.

Examina criticamente los diversos métodos y pro-
cedimientos de ensenanza.

Estudia los problemas comunes y los aspectos —-
constantes de la ensenanza.

Analiza criticamente las grandes corrientes del
pensamiento didictico.

. Analiza las funciones de la respectiva irea, que

estn destinadas a la formacién del educando y
al logro de los objetivos especificos.

Orienta racionalmente la distribucién de los pro
gramas y hace el anflisis critico de los mismos.
Establece relaciones entre los medios auxiliares,
normas y procedimientos y la naturaleza especial
de cada area y su contenido.

Examina los problemas y dificultades especiales
que la ensenanza de cada &rea presenta y sugiere
los procedimientos y recursos didicticos més ade

cuados y especificos para resolverlos.

(1) Mattos, Luis A. Compendio de Didactica General. Kapeluz, México.1976.p29



Camo se observa en el cuadro anterior, la did&ctica especial es al —-
camplemento natural de la didactica general; ya que es la aplicacién especi-
fica de ésta. Analiza los prablemas concretos y sugiere las soluciones ade-

cuadas.

C.- DidActica especial de las Ciencias Sociales.

La vida escolar no es ajena a la vida de la sociedad, por lo tanto el
maestro debe obrar en el medio\ escolar con el mismo cuidado, inteligencia y
responsabilidad con .que actlia en cualquier otra circunstancia que le intere-
se.

Para que sea realmente efectiva la ensenanza en el &rea de las Cien-
cias Sociales, es indispensable la planeacibn para lograr los objetivos es-
pecificos.

Esto implica un anilisis cuidadoso de los elementos que convergen en
el proceso ensenanza-aprendizaje, es decir, saber claramente qué queremos, -

con qué contamos y cGmo evaluaremos los resultados.

La metodologia de las Ciencias Sociales tiene los siguientes elemen—
tos:
= Partir de las necesidades del alumno. Para motivar al alumo, partiremos -
siempre del conocimiento de sus necesidades e intereses, ya que asi captare-
mos su atencidn.
- Ubicarse en el tiempo y en el espacio en relacidn con el fenfmeno de estu-
dio. Teniendo camo centro al nino, debemos situwarlo en relacibn a su aqui y
a su ahora, cuando estan o estuvieron ocurriendo los fendmenos sociales en -
estudio, asi camo también ubicarlos geogrdficamente en relacifn al lugar dan
de se esti estudiando.

- Establecer un marco tedrico. Estd constituido por la informacidn que pueda



obtener el nifio y el maestro relacionada con el fenfmeno de estudio.

- Determinar aportaciones operantes a la humanidad (an&lisis positivo Y ne--

gativo del fen&meno).

positivos y negativos se aportan.

Del hecho estudiado se deberi analizar qué elementos -

— Establecer la relacién causa-efecto. E1 alumno debe conclufr qué relacio—-

hes causales produjeron el femSmeno estudiado.

Cuadro 2.3 Metodologia de las Ciencias Sociales y su aplicacién.

Hecho social Tiempo Lugar Aportaciones Relaciones de
operantes causa-efecto
Los Olmecas 200 A.N.E.| sur de El uso de la barra|Uso de los niimeros y
al Veracruz|y circulo en 1la nufaplicacidn en la mate
200 N.E. Norte de|meracidn. Ciudades|miticas y la astrono-

Tabasco.|previamente plani-
ficadas. Escultura
simbdlica

nomia.

Principios del urba--
nismo y clases socia-
les con actividades -
especificas.
Escultura de deidades.

Dentro de la planeacién, los factores que deben considerarse son: la

motivacién, los objetivos, los procedimientos,

l.- Gbjetivos.

los recursos y la evaluacidn.

Los objetivos deben ser formulados claramente, especificados e inteli

gentemente seleccionados para organizar los esfuerzos en actividades produc-—

tivas, que satisfagan necesidades e intereses; las condiciones en que el cam

bio deseado ha de efectuarse Yy los medios de determinar si el objetivo se ha

logrado. Al realizarlo en t&rminos conductuales facilitaremos la commica—-—

cién, la coordinacién del trabajo de grupo y la evaluacidn.

Una adecuada seleccidn de objetivos de aprendizaje, debe de inclinar-

se a los de formacidn (metodologia y actitud) mis que a los de infommacidn.



Los cambios conductuales que se desean advertir, se pueden situar en
tres grandes areas:
- Area cognoscitiva (procesos mentales e intelectuales),
- Area afectiva (actitudes, sentimientos y valores).

- Area psicomotriz (habilidades neuromusculares y destrezas fisicas).

Cuadro 2.4 Areas del aprendizaje. (1)

ARFA AFECTIVA AREA COGNOSCITIVA

Caracteriza-
cibén sistema
de valores

4
Organizacidn
de los
valores

Valoracidn Pnilisis

2

Autcmatizacidn Manipulacidn

4 3
Control de Precisidn
manejo

AREA PSICOMOTRIZ

(1) Arredondo, Galvdn Martin. Manual de Didictica de las Ciencias Histdrico
Sociales. ANUIES, México. 1972.pp.58, 60, 63.




Estas &reas operan simultfneamente en interrelacién e interaccién una
de otras, pero siempre predaminard una de ellas; en Ciencias Sociales el &rea

predominante es la cognoscitiva.

En resumen; el farmular, especificar, seleccionar y relacionar los —-
objetivos de aprendizaje, es tarea fundamental para lograr mayor eficiencia

en el proceso de ensehanza-aprendizaje.

2.~ Motivacidn.

La motivacidn es la combinacién dindmica de diversos factores que --
principia, dirige y mantiene la conducta hacia un determinado objetivo.

La motivacidén en el aprendizaje es importante porque uno de los fines
principales de la ensenanza es prolongar la accidn de la experiencia educa-
tiva mds alld del curso propiamente dicho.

Cuando se presentan al alumo situaciones tanto reales como necesa--
rias e interesantes, se estimila la actividad. la atencidn es un resultado

del interés.
El motivo que puede tener un alummo para aprender las Ciencias Socia-

les, es su imperiosa necesidad de conocerse y de ubicarse en el contexto --
histérico-social que le corresponde; asicomo encontrar respuestas validas a
sus necesidades en relacidn con:

- Ios bienes y servicios.

- El poder y sus diferentes formas de presidn.



- El ejercicio del poder y la autoridad.
- Los valores que norman su conducta.
- Las organizaciones sociales, administmativas y legales en que se desenvuel
ve, etc. :
Su realidad social, que es la fuente de sus necesidades e intereses y
también objeto de estudio de las Ciencias Sociales, es por si misma motiva--—
cién para un aprendizaje escencialmente activo y critico.
Sabremos que nuestros alumnos estin motivados para continuar su apren
dizaje cuando demuestren profundo interés por el &res, realizan sus activi-

dades con entusiasmo y presentan una actitud permanentemente de bisqueda.

3.- Té&cnicas y procedimientos.

El profesor, como sus alumos, necesitan conocer y aplicar diferentes
procedimientos de trabajo. Cuando éstos se utilizan adecuadamente, facilitan
el alcance de los objetivos propuestos y las experiencias de aprendizaje re-
sultan agradables e interesantes.

Por lo tanto, es necesario emplear las técnicas y los procedimientos
adecuados a los objetivos perseguidos y el modo de ser del grupo, ya qﬁe ca-
da grupo tiene su propio modo se ser, intereses, necesidades, interacciones
y relaciones.

Grupo no es la suma de alumnos; distintas personas lo forman. No es
un bloque uniforme. Sus integrantes desempenan distintos roles, cada uno de
ellos es Gnico y diferente a los demis.

Serd preciso que el profesor comprenda la dinSmica interna de su gru-
po vy se incorpore a &l, sin interferir en su funcionamiento.

Los procedimientos resultaran inGtiles si no estén adaptados al la —

realidad del grupo.



Algunos procedimientos recamendables en la ensehanza de las Ciencias Sociales.
Investigacion documental. Blsqueda de datos en libros, revistas, periédicos,
folletos y otros materiales impresos.

Investigacion de campo. Blisqueda de experiencias, opiniones, datos, mediante:
observaciones, encuestas, cuestionarios, entrevistas, etc.
Conferencia-exposicitn. Explicacién oral de un tema por el profesor, algfin -
alumo o un especialista invitado.

Interrogatorio. Uso de preguntas y respuestas del profesor a los alumos, de
éstos a aquel o entre los mismos alumos.

Lectiira comentada. Discusidn o exposicidn centrada scbre la lectura de un --
texto escogido, para aclarar o complementar aspectos importantes del curso.
Estudio de casos. Estudio de problemas o situaciones concretas de indole so-
cial y representacidn posterior al grupo.

Discusitn de pequenos grupos. Conversacifn ordenada, dirigida y orientada a
una sintesis en grupos de tres a doce alummos.

DiscusiGn en grupo granﬁe. El grupo campleto intercambia opiniones con la -
ayuda de un moderador.

Simposio. Un grupo de personas preparadas invitadas o alumnos, dan a cono—-
cer su punto de vista sobre un tema o problema desde diferentes enfoques.
Mesa redonda. Discusidn plblica de un pequeno grupo de personas capacitadas,
alumos, profesores o invitados; sobre un tema o un problema determinado.
Papnel. Un grupo previamente seleccionado responde a las preguntas de los a-
sistentes, sobre una temitica especifica.

Debate. Didlogo plblico entre dos personas © grupos de personas, que susten-
tan posiciones contrarias.

Sociodrama . Representacifn mds o menos improvisada por un grupo de alumnos,

de uan determinada situacidn en el campo de las relaciones humanas.
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En la préctica, ninguno de estos procedimientos de trabajo es indepen
diente de los demis; en su uso se inplican necesariamente unos a otros.

Para seleccionar los procedimientos didicticos, debemos tamar en cuen
ta:
- La dindmica del grupo (nfmero de alumos, experiencias previas, motivacio-
nes, actitudes, influencias que recibe, grado de integracibn, etc.).
- El alumo mismo. (Necesidades, intereses, nivel de madurez, etc.).
- Los objetivos que se persiguen (objetivo de informacién, metodologfia o ac-
titud).
~ Tiempo disponible (clase, semana, mes, semestre o curso anual).
— Recursos y condiciones concretas conque se cuenta (libros, peliculas, ma--

pas, tipo de mobiliario, lugares cercanos que puedan visitarse, etc.).

Debe seleccionarse, combinar y poner en practica los procedimientos
que propicien una verdadera participacién de los alumnos y la adquisicién -

de juicio critico, tomando en cuenta sus situaciones reales.

4.- Recursos.

Los recursos y procedimientos didicticos son valiosos auxiliares en -
el proceso ensenanza-aprendizaje.

Se deben conocer y emplear con oportunidad teniendo en cuenta las ne-
cesidades de nuestros alumos y la naturaleza de las Ciencias Sociales.

Los recursos didacticos facilitan la camprensién a los alumnos, ya -
que:
- Hacen més objetivos algunos temas.

Acercan a la realidad al alumno.

- Proporcionan al alumo medios de observacién.

- Economizan tiempo en las explicaciones.
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~ Despiertan el interés en los alumos.

= Centran su atencién.

Los recursos que pueden utilizar los profesores para impartir las --
Ciencias Sociales son:
los libros y el material impreso. Son los recursos mis poderosos y accesibles
Y la principal fuente de informacién. El profesar debe estimular al alumno
para que lea, no solo libros, sino diferentes materiales impresos (revistas,
peri&dicos, etc.).
Carteles, rotafolio, franelégrafo, etc. Se emplean para presentar esquem&ti-
camente la informacién sobre el tema a tratar; sintetizan, orientan y refuer
Zan una exposicibén, ilustran un tema.
PizarrGn. Es el recurso mas comunmente empleado, se utiliza para elaborar:
Pequenios resfimenes, cuadros sinbpticos, graficas, diagramas, tablas cronols-
gicas, contornos de mapas, etc.
Peliculas. Son recursos muy ricos, porque presentan los asuntos de forma na-
tural y facilitan una mayor retencién de los hechos presentados.
Proyeccidnes fijas. (fotografias, ilustraciones, transparencias, etc,) Se -
usan para presentar graficas, esquemas, ilustraciones, etc. Permiten discu-—-
tir sobre el contenido mientras se proyectan.
Grabaciones. Se utilizan camo material camplementario y para reforzar alguna
explicacién.
El salém de clase. Debe ser el lugar de reunidén donde se trabaja en comin, -

se investiga, se estudia, se discute; es decir, convertirlo en un verdadero

taller o laboratorio.

Para el mejor resultado en el empleo de los recursos, tanto el profe-

sor camwo los alumnos, deberdn seleccionar, organizar y evaluar dichos recur-

S0s.
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5.- Evaluacién.

La evaluacidn es un proceso integral y sistemitico que permite juz--
gar la eficacia del aprendizaje de los alumnos, de la ensefianza del profesar,
de los procedimientos y las t&cnicas empleados, de los contenidos y experien
cias seleccionadas y de todo cuanto converge a la realizacién del proceso —-
enserianza-aprendizaije.

La evaluacién es un proceso esencial del proceso ensenanza-aprendiza-
je, ya que existe una triple relacién entre los abjetivos, los procedimientos
pedagbgicos y la evaluacién; es-decir, en esta relacifn, cualquier cosa que
ocurra en una de las partes de este tri&ngulo pedagbgico, afectard directa-

mente a los otros dos.
Cuadro 2.5 Tridngulo pedagdgico. (1)

OBJETIVOS

<

PROCEDIMIENTOS EVALUACION

PEDAGOGICOS

El principal objeto de la evaluacién es verificar si se --

han logrado los objetivos previstos.

Tanto el profesor como los alumnos deben evaluar su propia actuacién.

(1) Jarolimek, John. las Ciencias Sociales en la Educacién Elemental.
Centro Regional de Ayuda Técnica. Mé&xico.



28

6.- Tipos de evaluacién.

Para conocer el progreso del alumno y la eficacia de nuestra accién,
se consideran tres tipos de evaluacién:
Diagnfstica (al principio).- Se lleva a cabo para conocer la preparacién de
los alumnos y para saber si cuentan con los elementos necesarios para pasar
al siguiente objetivo. Basindose en este diagnSstico el profesor sabri "qué
hacer".
Formativa (dentro del desarrollo).- Se mantendri a lo largo del tema o temas.
En cada objetivo particular y a la vez en los especificos. Por medio de dia-
logos directos, interaccién, camentarios, discusién en clase, etc. Para apre
ciar en que medida ha quedado camprendido y entendido; desarrollando el es-
piritu critico del alumo y tamando en cuenta su participacién en clase, su
interés a través del material que le proporcione el maestro. Es una evalua-
cidn con fines de retroalimentacidn.
Sumativa (al finalizar).- Se llevari a cabo mediante preguntas escritas, --
Cuestionarios, preguntas opcionales, correspondencia, complementacién, etc.
Para saber si se cumplieron los cbjetivos especificos de cada objetivo par-
ticular y el abjetivo general.

Para que la evaluacidn sea eficaz tiene que ser permanente; por lo -
tanto, es un proceso acumilativo y continuo, que consiste esencialmente en
determinar en qué medida la accién educativa estd logrando sus abjetivos de

aprendizaje.

7.~ Valoracidn del progreso del niio en las Ciencias Sociales.
Las pruebas constituyen solo una de las diversas t8cnicas, recursos
O procedimientos valorativos que pueden emplearse para apreciar el progreso

del alumno.

La mayoria de los maestros hacen valoraciones continuamente, cada vez
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que hacen un juicio relacionado con los valores buscados en la unidad de -
estudios sociales, estfin valorando. Los procedimientos valorativos, no siem-
pre han incluido los mdtodos de valoracién mis infarmal que se usan actual-
mente, pero han dependido casi por campleto de instrumentos de medicifn: —-
pPruebas. Quizd poresto, las pruebas y la valoracién se consideraban equivo-
cadamente camo sindnimos. Actualmente la valoracidn no estd basada solamente
en las pruebas objetivas, para juzgar el aprovechamiento del nifo. Describi-
remos algunas de las técnicas mis usuales:

Discusién de grupo.- Esta t&cnica activard la forma de pensar autovalorativa,
ayudard a aclarar y a recordar a los ninos las metas de aprendizaje y serd
Gtil también para formar una actitud de estimulo hacia el progreso.

El uso de la discusién como t&cnica de valoracidn requiere la identi-
ficacidn de normas que se tratarin de sequir y de conocer los objetivos, Es-
tas normas deberan estar en un sitio visible para que todos puedan consul-
tarlas y recordarlas cuando se estd valorando el trabajo de la clase par me-
dio de la discusidn.
bservacian .- Constituye una de las mejores t&cnicas dispanibles para el ma-
estro, cuando éste trata de conocer a sus alumos, de apreciar su desarrollo
y de sentir sus necesidades. Sirve scbre todo para evaluar el &rea afectiva
de los objetivos; especialmente de las actitudes: interés, participacién, -
iniciativa, responsabilidad, compramiso; y requiere una actitud atenta hacia
la realidad del grupo escolar y hacia la del alumo en particular.

Para sistematizar y objetivar los datos reunidos se sugiere realizar:
lista de camprobacidn (listas de las conductas que se espera manifiesten -
los alumos), escalas estimativas (apreciacién que se hace sabre un rasgo -
determinado de conducta), registro de hechos significativos (incidentes re-

levantes respecto a objetivos buscados) .
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Entrevistas.- La entrevista entre alumo y maestro puede ser rmay Gtil para -
averiguar cuales son los problemas y dificultades particulares que tienen -
los ninos en el aprendizaje y para camprender mejor sus sentimientos hacia -
el trabajo escolar y conocer los problemas especiales socio-personales que
tienen los ninos, para poderlos ayudar en una forme muy personal.

Meestras de trabajo.- Las muestras de trabajo se guardan con el objeto de -
poder juzgar el progreso de nuestros alumos; generalmente son material es-
crito que puede incluir un reporte, un cuento, una prueba de conocimientos,
una explicacién o un trabajo de investigacidn.

Pruebas elabaradas por el mmestro.- Se emplean generalmente para apreciar -
el adelanto de los nifios en los aspectos pedagbgicos de estudios sociales.
Estas pruebas pueden emplearse en los grados elementales, pero su valor au-
menta en los grados medios y superiores.

Alcanzan su miximo valor cuando se elaboran con el fin de prabar la
camprensidn, los conocimientos y conceptos ensenados y no simplemente los
datos informativos relacionados con el sistema de estudios. Las preguntas -
demasiado frecuentes de: quién, qué, cuindo, dénde y cuinto; deben ceder el
Paso a otro tipo de cuestiones mis reflexivas camo aquellas que exigen cono-
Cer por qué, por qué razén y cémo sabemos.

Un requisito importante para una buena prueba es que debe aumentar y
famentar hibitos de estudio deseables.

Prueha standar .- Son Gtiles para obtener una medida objetiva del progreso y
desarrollo en cuanto a los resultados mis tangibles de la ensefanza de estu-
dios sociales, las pruebas de este tipo convencional tienen camo cualidad -
principal el que proporcionan al maestro un patrdn o modelo objetivo para -
medir los adelantos del aprendizaje; pero camo camplemento el maestro podra

utilizar muchas de las t&cnicas y recursos informales descritos con anterio-
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~ Prueba de respuesta abierta; de ensayo de respuesta breva y de complemen-
tacion.

- Pruebas que requieren la seleccidn de algfin tipo de respuesta: de respues-
ta alterna (falso y verdadero) , de opcién tnica o miltiple, de corresponden-
cia, de ordenamiento..

Un juicio oportuno sobre los resultados abservados, ayudara para que
el esfuerzo de los alumnos Treconocido por el grupo, sea mis fructifero; va
que la camnicacién constante da a la evaluacién su pleno sentido como re—-
troalimentacién del proceso.

Nuestra principal Preocupacién ha de ser Siempre que nuestros alumnos
Se acostumbren en la vida escolar, como en cualquier otro medio a autoeva—-
luarse y a aprovechar los juicios ajenos para hacer de sus éxitos y fracasos

una experiencia que les ayude a superarse.



ITITI PROGRAMAS ESCOLARES

La Reforma Educativa de la Escuela Primaria, se desprende del artfcu-
lo tercero constitucional y estd basada en los siguientes principios:
~ Educacibn integral. Debe tender a desarrollar todas las potencialidades -
de la personalidad humana. |
= Educacién cientifica. Tiende a desarrollar una actitud cientifica para --—-
examinar, analizar y criticar objetivamente los fen&menos de la naturaleza y
de la sociedad. -
- Educacién democritica. Porque debe llegar a todos los grupos sociales.
= Educacidn nacional. Conservar los auténticos valores de la cultura nacio-
nal, como un recurso para que México sea un pafs auténticamente independiente.
- Educacién internacionalista. Ser Capaces de convivir en la caminidad nacio-
nal que es nuestro pafs y de la gran comunidad internacional que es la huma-

nidad misma.

Los criterios que normaron la Reforma en la Educacidn Primaris son:
- Educacién permanente. En todo momento de la vida estd presente el acto —
educativo.
- Actitud cientifica. Capaz de formular juicios por si misimo, tomando como -
base la comprensién y el anidlisis.
- Conciencia histdrica. Comprender que la cultura presente es producto del -
pasado y de muchas generaciones.
= Relatividad. No existen verdades absolutas, hechos o ideas permanentes; -
porque todo estd continuamente sujeto a revisién, a examen, a elaboracién y
a reelaboracién.
- Enfasis en el aprendizaje. El maestro debe conducir y orientar a los esco-

lares para que lleguen a la reflexién y adquisicidn de los conocimientos y -
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al descubrimiento de las verdades.
= Actitud de cambio. Adquisicidn de habitos y actitudes necesarias para for-
mar en €1 una conciencia fverte, una personalidad firme, capaz de enfrentar-

se a los problemas, de participar y pramover el cambio social.

En base a lo anterior se elabord un Plan de Estudios de Educacién -
Elemental, formado por ocho Sreas que son:
1.~ Espanol.
2.- Matemiticas.
3.- Ciencias Naturales.
4.- Ciencias Sociales.
5.~ Educacién Tecnolégica.
6.~ Educacién Artistica.
7.~ Educacién para la Salud.
8.~ Educacién Fisica.
Los programas estin elaborados con base en la técnica de programacién

por objetivos. Cada &rea tiene su Propio programa.

A.—ijetivosgeneralesyconterﬁdosdelospmgramsdeedwaciﬁnpﬁmria
en el drea de Ciencias Sociales.

El &rea de Ciencias Sociales se propone lograr un objetivo general:
"la sociabilizacién del individuo'; esto es, lograr su integracién al grupo
social a que pertenece mediante el aprovechamiento de la herencia cultural -
de sus antepasados, el conocimiento de su ambiente y de las relacianes que -
guarda con otros grupos humanos, para poder participar con eficiencia en la
renovacién constante de las estructuras de su camunidad.

Los contenidos del &rea tratan de integrar mediante un enfoque inter-

disciplinario a la Antropologfa, la Sociologia, la Historia, la Geograffa, -
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la Demograffa, la Econamfa, la Filosoffa, la Ciencia Polftica y la Psicolo~-
gia Social; de manera que estas materias se manejen con la deliberada in--—-
tencién de proporcionar a los educandos un conocimiento mds abjetivo del --
mindo en que vivimos, para que despuSs queden con la aptitud de percibir un
problema en funcifn de otros problemas, situaciones o circunstancias cone—
xas. (1) Cuadro No. 1.

Por medio de un cuadro demostraremos como las diferentes Ciencias —
Sociales pueden contribuir al estudio de una unidad especifica. Cuadro No.2.

Los contenidos de esta &rea presentan primero un sentido de continui-
dad inductiva que va de lo conocido a lo desconocido y una graduacidn que va
de acuerdo con los niveles de desarrollo de los educandos, de conformidad --
con su proceso natural de maduracidén fisica, intelectual y emocional. La di-
visidn del programa no es rigida sino flexible.

En la estructuracién del programa se consideran los cbjetivos genera-
les del grado, los objetivos particulares que deben alcanzarse al t&rmino de
la unidad, lo que permitiri conprobar si el aprendizaje se ha llevado a cabo
y continuar asi con el estudio de la siguiente.

Para que sea posible alcanzar los objetivos particulares, es necesa—
rio lograr los objetivos especificos Jque representan pequehos avances dentro
del proceso de aprendizaje.

A fin de lograr los objetivos especificos el alumo realizari una se-
rie de actividades, muchas de las cuales estin sugeridas en el Libro Para el
Maestro. Estas han sido elaboradas con el fin de propiciar el aprendizaje, -
tanto de habilidades motrices camo mentales, para que el alumo desan:olle -
su capacidad de razonar con sentido critico Y sea capaz de utilizar los re—-

cursos disponibles y los medios de informacidn a su alcance.

(1) Programas de la S. E. P.
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CIENCIA
POLITICA ANTROPOLOGIA

PSTICOLOGIA

SOCTAL CIENCIAS HISTORIA

SOCIALES
Estudio del
hambre y sus
relaciones coi
el medio

FILOSOFIA SOCIOLOGIA

Cuadro 3.1 Jarolimek, John. las Ciencias Sociales en la Educacién Elemental,
Centro Regional de Ayuda Técnica, México.p5.
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GEOGRAFIA ANTROPOLOGIA
CIENCIA POLITICA

) Tierra, clima, caracteristicas Manifestaciones culturales ge
Gobierno de México.

fisicas, recursos. nuestros antepasados.

PSICOLOGIA SOCIAL

HISTORIA
vida familiar, sus repercu- \\\

f// Grupos que se establecieron en
siones en los individuos.

La Repfiblica Mexicana

forma parte de 1a comunidad

las diferentes regiones del pais.

internacional

FILOSOFIA DEMOGRAFIA

Datos relativos a la

Creencias bisicas,

religidn, estética. pablacidn actual.

ECONOMIA

SOCIOLOGIA
Como vivimos Y empleamos Grupos sociales, actividades
Nuestros recursos. bdsicas e instituciones.

Cuadro 3.2. Jarolimek, John. las Ciencias Sociales en la Egugacién Elemental,
Centro Regional de Ayuda Técnica. Mexico.pS.
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B.- (bjetivos generales de las Ciencias Sociales en los diferentes grados de
la escuela primaria.
1.~ bjetivos Generales.

Los objetivos generales que persiguen las Ciencias Sociales en la --
educacién primaria son:
- Iniciar al nifo en la observacién sistemitica de las cosas que le rodean.

= Despertar y mantener su interés por aprender.

Ayudarle a aprovechar las ensefianzas que le da la vida.

— Proporcionarle por medio de la aplicacién, una utilizacién inmediata de lo
que aprende.

-~ Despertar su sentido critico.

= Continuar con la observacién sistemitica de las cosas que le rodean.

=~ Mantener en el nifio su interés por aprender.

- Relacionar todo conocimiento con su mundo irnmediato.

= Iniciarlo en sencillas investigaciones sociales, para que comprenda la so-
ciedad en que vive.

— Conocer y camprender conceptos, generalizaciones y estructuras.

= Desarrollar habilidades para investigar, emitir juicios criticos y parti--
par con el grupo.

= Famentar las actitudes y los valores que favorezcan la convivencia social.
- Fortalecer la unidad nacional a través del conocimiento de nuestros pro—-

blemas y de la participacién comin en sus soluciones.

- Camprender que la sociedad en que vivimos esti sujeta a un cambio perma—-
nente.

- Comprender la relacién honbre~medio.

- Desarrollar la capacidad de observar, resumir e interpretar hechos Yy Si--

tuaciones.
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- Comprender la importancia que tiene la interdependencia humana.
= Iniciar al alumoen la aplicacién de t&cnicas de investigacién social.
- Famentar hdbitos y actitudes favorables para la convivencia social.
= Introducir al alumo en el conocimiento de la problem&tica de México, para

hacerlo consciente de sus derechos y obligaciones camo mexicano.

2.~ Contenidos.

El programa esti organizado alrededor de problemas vitales de adapta-
cién social de los escolares y disenado de acuerdo con el criterio de amplia
cidén progresiva del horizonte vital del nifio; las unidades se organizan en -
torno a este y estdn relacionadas con las diferentes ciencias sociales. En -
cada unidad se plantea un problema de la vida real, el cual aglutina =
alrededor una serie de conocimientos y actividades que contribuyen a resol--

ver el problema central.

3.- Contenidos de los programas de Ciencias Sociales en los diferentes gra-
dos.
Primer grado. Presenta el estudio de los grupos sociales que el alummo cono—
ce: familia, escuela, comunidad (barrio o colonia donde vive). Destaca las -
caracteristicas que ocurren en cada uno de ellos Y que, en los grados poste-—
riores, van a ser redescubiertas en grupos sociales mis complejos, como la -
nacién y el mundo; esto es, tiene organizacidn, interdependencia de sus miem
bros, autoridad, normas establecidas para una mejor convivencia e ideas que
contribuyen a la superacidn.

Se introduce el conocimiento de algunos conceptos que el elumo habri
de manejar constantemente, tales camo interdependencia, adaptacidn, tiempo,

cambio e interaccién.
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Segundo grado. Se afirman y se amplian los conceptos aprendidos en el grado
anterior y se introducen investigaciones elementales en relacién con la es-
cuela y la cammnidad, la vida y el trabajo en la cammnidad: camnicaciones,
produccién, mercado de bienes de consumo, accidn reciproca del medio ffsico

Yy social.

Tercer grado. Los conceptos anteriores se amplian con los de: comunidad, pa-
is, mindo. Se analizan las relaciones sociceconSmicas de algunas comunidades
nacionales y las causas que determinan los diferentes niveles de vida. Se -
inicia en el conocimiento de las diferentes culturas que se desarrollaron en
el pais. Crea conciencia respecto a la necesidad de la conservacién de los -
recursos naturales. Se deducen las consecuencias que surgieron de la fusién

de las culturas europea Y americana.

Cuarto y quinto grados. Los contenidos cientificos que se consideran en este
programa, giran en torno a la problemitica nacional, con el propSsito de que
el educando camprenda que, a pesar de nuestro pluralismo geografico y humano,
integramos una nacidén que lucha permanentemente por superarse. Los contenidos
se integran dentro de una concepcidn geografica-antropolégica, cuyo nicleo,

representado por por el México urbano, posibilita introducir conceptos his—
toricos, econdmicos, sociales, politicos. geogrdficos y antropoldgicos; mis-
mos que estan presentes en los abjetivos que forman parte de las ocho unida-

des de aprendizaje en el que se dividen los progranas.

Sexto grado. Se inicia con las revoluciones politica e industrial del siglo

XVIII, que dan principio a los nuevos sistemas politicos y econdmicos de de-
pendencia que se manifiestan en todos los pueblos del mundo, A través de los
grandes problemas contemporineos. E1 objetivo central es famentar una acti--

vidad cientifica, para camprender los procesos de cambio que se operan en la
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humanidad y la evolucién de la ciencia y la técnica, como elemento fundamen-
tal de ese proceso.

De este modo, los contenidos de sexto grado pramoverdn la formacidn
de una actitud de cambio en la conciencia de nuestros alumos, a fin de faci
litar las transfarmaciones que habran de operarse a través de la vida de las

generaciones que estamos formando.

4.~ El programa de Ciencias Sociales en el tercer grado.

El programa de Ciencias Sociales de tercer grade, consta de ocho uni-
dades, cada una de las cuales plantea objetivos particulares y especificos;
ademds se sugieren en él mismo algunas actividades, las cuales, teniendo en
cuenta la flexibilidad del programa; pueden ser utilizadas tal como se pre-
sentan, enriquecidas o cambiadas en su totalidad, a criterio del maestro y
teniendo en cuenta las caracteristicas de cada grupo.

Unidad I.

Objetivos particulares;

- Distinguir la interaccifn que existe entre los diversos elementos de una -
camunidad.

- Identificar algunas caracteristicas de 1la camunidad nacional.

— Camprender que la commidad nacional forma parte de la comunidad mundial.

- Distinguir algunos elementos Que son commes en el pasado de los pueblos.

Gbjetivos especificos:

-Explicar la importancia de vivir en sociedad.

- Enunciar las principales relaciocnes que existen entre los miembros de una

familia y su interrelacién con otras familias.

- Senalar algunas caracteristicas de la comunidad nacional.

- Identificar que la Repfiblica Mexicana forma parte de la comunidad interna-

cional.
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= Describir algqunos hechos del pasado que han influfdo hasta 1a actualidad.
Unidad IT.

Objetivos particulares:

~Explicar camo la ganaderfa Y la agricultura son actividades productivas --
por medio de las cuales el hambre transforma la naturaleza.

= Identificar las relaciones socioeconSmicas que surgen en una commidad —-
agricola.

= Describir algunas funciones Y servicios que prestan las autoridades muni--
cipales.

Objetivos especificos: .

- Identificar cémo la agricultura y la ganaderfa son actividades productivas
que permiten la transformacidn Y crecimiento de las camunidades agricolas.

- Indicar las diferentes actividades que se cumplen en una comunidad agricola.
=~ Distinguir algunas formas de propiedad y explotacién de 1la tierra.

= Describir las actividades que realizan los miembros de una familia de agri
Cultores.

- Identificar a qué municipio pertenece su comunidad y las principales fun—
ciones y servicios que presta.

Unidad ITI.

Objetivos particulares:

- Identificar la relacidn que existe entre la produccién agricola y el tra-
bajo industrial.

= Describir la interdependencia camercial qQue existe entre las cammidades
del pais y la del pais con el extranjero.

CGbjetivos especificos:

= Describir cGmo algunos productos agropecuarios se destinan para el consumo

de las industrias.
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= Exponer la importancia que tiene para la pablacién y la industria 1la pro~
duccidn agricola.

= Explicar las relaciones camerciales de la caminidad con otras comunidades
del pais.

Unidad 1V.

Objetivos particulares:

- Identificar algunas raices culturales de su camunidad.

- Camprender la importancia del descubrimiento de la agricultura y la in—-
fluencia que &sta tuvo en el desarrollo de los pueblos.

- Distinguir algunas caracterfsticas econdmicas, sociales y politicas de las
culturas que se desarrollaron en Mesoamdrica.

- Comprender los rasgos mis sobresalientes de la cultura mexica.

Objetivos especificos;

- Senalar los hechos mis destacados sobre el surgimiento y origen de su co--
munidad.

- Identificar algunos hechos relacionados con el descubrimiento de la agri~-
cultura y la importancia que tuvo esta actividad para el desarrollo de los —
pueblos.

= Describir algunas caracteristicas geogréficas, econfmicas y culturales de
las culturas mesoamer icanas.

- Explicar las principales caracterfsticas socioecondmicas y culturales de -
la cultura mexica.

Unidad V.

Objetivos particulares:

- Identificar los principales problemas que ocasiona la utilizacién de técni
cas agricolas inadecuadas y el monocultivo.

- Comprender que la cooperacién facilita la resolucidn de los problemas hu--
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Ianos.

= Explicar camo las actividades econSmicas de una comunidad dependen en gran
parte de sus recursos naturales.

- Comprender c&mo la técnica posibilita el aprovechamiento racional de los
recursos naturales.

Objetivos especificos:

- Describir los principales pfoblemas que ocasiona la erosibn en los suelos.
= Enunciar algunos problemas que ocasiona la migracién campesina.

- Realizar una representacién corporal donde se destaque una camunidad en —-—
donde sus integrantes no colaboran.

- Relacionar las actividades econ@micas de una poblacibén con los recursos --
naturales con que cuenta.

- Identificar algunas t&cnicas que permiten aprovechar de mejor manera los
recursos naturales.

Unidad VI.

Objetivos particulares:

-Identificar algunas de las causas y consecuencias del descubrimiento de --
Anérica.

= Valorar la actitud de defensa del pueblo mexica ante la conguista de MSxi-
co y los hechos mds importantes que la determinaron.

- Identificar algunos elementos caracteristicos de la vida del México actual
que son resultado de la fusidn de las culturas mesoamericana y espanola.
Objetivos Especificos.

- Identificar al descubrimiento de AmBrica camo el inicio de la incorpora--
cidn de las culturas americanas a la europea.

- Resaltar la actitud de defensa del pueblo mexica ante la conquista de M&-

xico en los hechos mis importantes que la determinaron.
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- Sefalar algunos rasgos caracterfsticos que son resultado de la fusién de -
las culturas mescamericanas y espanola.

Unidad VII.

Qbjetivos particulares:

- Distinguir las caracterfisticas de las zonas desérticas y su influencia en
la vida de sus habitantes.

= Explicar los resultados de la aplicacién de nuevas técnicas en la produc-
cidn agricola.

Objetivos especificos:

- Relacionar las condiciones naturales de las zonas desérticas con la ocupa-
cidn de sus habitantes.

-Comparar la produccién agricola realizada con t&cnicas atrasadas con la he-
cha por medio de técnicas modernas.

= Describir las relaciones de produccién en una cammidad mecanizada.

Unidad VIIT.

Objetivos particulares:

~ Camprender que todas las camunidades mexicanas pertenecen a los Estados --
Unidos Mexicanos.

- Distinguir los elementos en que se fundamenta la nacionalidad mexicana.
Objetivos especificos:

- Advertir que cada conunidad posee caracteristicas que le son propias.

- Identificar algunos de los elementos que constituyen la nacionalidad mexi-

cana.
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CONCLUSIONES

La informacidn recabada y los datos obtenidos de los ma--

teriales analizados para la presentacidn de este trabajo de in--

vestigacidn permiten concluir que:

Conociendo las caracteristicas del desarrollo evolutivo de los
escolares y considerando las diferencias individuales que im--
Plican patrones distintos de desarrollo en los educandos, las

experiencias de aprendizaje podrén ser planeadas en forma mis
efectiva ya que se adoptarén las técnicas pedagdgicas adecua--
das, lo cual facilitard el logro de los objetivos propuestos.

Es indispensable el conocimiento tanto de los contenidos del -
programa, como de los objetivos generales y especificos del --
&rea y del grado del gque se trate, para planear de una manera

efectiva el trabajo escolar.

Las Ciencias Sociales presentan una metodologia especifica la

cual es necesario conocer para seleccionar los recursos Y pro-
cedimientos adecuados al grupo y al grado gue se conduzca.

Una evaluacidn permanente garantiza la eficacia del esfuerzo -
realizado ya que permitird ir adecuando los recursos Y proce--
dimientos didicticos en base a los resultados obtenidos en di-

ferentes etapas.
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SUGERENCIAS

A continuacidn presentamos algunas sugerencias gue coad-

yuvaradn a mejorar las perspectivas de aplicacidn de las Ciencias

Sociales en el ambito de la escuela primaria y su proyeccidn a

los siguientes niveles de educacidn que el estado imparte. _

Proporcionar al maestro de grupo la mayor informacidn posible,
referente a las Ciencias Sociales; utilizando diferentes me---
dios, ( cursos de actualizacibén, anexos en los libros del maes -
tro, publicacidn de folletos, etc.) dando una amplia difusidn

a la metodologia especifica para la ensefianza del drea, los in-
tereses de los ninos en sus diferentes etapas de desarrollo, --
contenido de los programas y objetivos de &sta &rea; haciendo -
hincapié en la vital importancia que tienen las Ciencias Socia-
les en el desarrollo integral del educando para lograr su part-
cipacidn activa y responsable dentro de la sociedad, para evi-
tar de esta manera que dicha &4rea se siga considerando como se-
cundaria. Estos cursos de actualizacidn o las publicaciones al
respecto deberan ser elaborados y divulgados por personal capa-
citado y adecuados a las necesidades del maestro y a la reali--
dad actual del pais.

Los recursos materiales que se nroporcionen o que se sugieran -
estén actualizados y adecuados a las necesidades del programa,
del grado y de los educandos.

Que se realicen estudios e investigaciones tendientes a solucio
nar los problemas que enfrenta la aplicacién de los planes y --

programas del &rea de Ciencias Sociales.
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