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La conviccibn de que el hombre del futuro debe elaborar
valores que no residen en » tener mucho » o » usar mucho ”
sino ser mucho, en el sentido de desplegarsSe como ser huma
no integral e integrado, son problemas que siguen pautando

la bisqueda de sistemas educativos avanzados,

En este trabajo pretendo demostrar la imporiancia que --
tiene en la educacibn La personalidad del maestro gque in--
Ffluye podevosamente sobre la del nifio, ya gue es la razén
que el maestro se capacite en los aspectos cientificos, pe
dagégicos y humanos, puesto Que en sus manos estd la forma
cibn de la nifiez de nuestra patria,

Ante eosta realidadi he tratado de investigar las caracte-
risticas del maestro, como lo seiialo en los tres primeros
cap{tulos, es necesario tener conciencia de su funcién co-
mo eiucador, pues la enseianza, no tiene como dnico objeti
vo el trasmitir conocimientos o preparar especialistas, si
no lograr la tansformacibén del educando en cuanto a actity
des, pensamientos, sentimientos, hdbitos, capacidades, etc.
que juntos lo conformardn para vivir plenamente la época -

que le togue.
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CAalITULC I

CUVIEY Y4 X SER FAESTROG 2

.

La persona que realmente sienta tener dominio y capacidad -
para influir en el nifo y sus caracter{sticas deben ser: Auto
ridad ejemplar; conducta regulaja por el deberjyautoridad mo--
ral; cultura general y profesional; debe estar dotado de cua-
lidades humanas que le permitan comprender al hombre en gene-
ral y a sus alumnos en particular,

El amor de los alumnos es algo entranablemente unido a la -
activilad magisterial 4ue Sentimos como maestros,

El amor significa sienmpre plenitud y desbordamiento es de--
cir que el amor en su mds universal acepcibén es un sentimien-
to profundio, intimo, que nos saca de nosotros para volcarnos
en los demds, y, eso es precisamente lo que significa amor a
los alumnos, larse a ellos plenamente para conocerlos, com——-
prenderlos, estfmularlos y también, y muy especialmente, para
llevarlos sin presiones sin artificios estimulantes por el ca
mino del desarrollo y de su personalidad,

? Entre los maestros se dan a grandes rasgos dos clases de
profesionales: la clase que le encanta seguir siendo nifo y -
la clase que odia su capacidad 1e ser adulto, La primera es -
la gue solemos llamar “iaestro por nacimiento® y la segunda -
viene a ser el disciplinario rencoroso » { 1 ) gquien nacié --
para maestro no representa ningin problema, pues quiere a su
trabajo y a los ninios, un maestro disciplinario se irrita fé-
cilmente, psicoldgicamente estd al mismo nivel que el bravu—-—
cén de cuarto, guinto o sexto ano,

El maestro problema, es el hombre o mujer gque odia al nifo
en si mismo y en la persona de todos los demds; como corola-—-
rio, odia a su trabajo y lo odia debido a su perdonalidad be-

iicosa; al Jue odia a los ninnos le encantan las disciplinas -



cdiosas y los castigos que privan al nido de la libertad y -
de la feliciiad. ” Un maestro no descubre, sino gque da y lo
que da debe ser carino, al decir carino me refiero a la apro
bacién y reconocimiento ® { 2 ), un buen maestro no sélo sa-
be comprender al nino, 10 reconoce y lo aprueba como lo que

ese: una criatura,

RELATICN EYTRE EL MAECTS0 Y gL AL YO,

£1 educalor tiene gue llegar a conocer el mundo personal del
nifo para ayudarle a entenderse mejor asi{ mismo, cuando los
maesiros ignoran le¢ imporiancia que para el niso tiene su —-
propia experiencia y no se 1a cuenta de gque 10s hechos tie--
nen especiales significados para los diferentes ninos pueden
hacer generalizaciones acerca lel desarrollo infantil y e -
las teorfas que falseen la verdalera naturaleza de sus viven
cias.

El maestro debe airudar al ni®o a sentir que 10 que expresa
tiene valor, debe aceptarlo de la Jorma nds completa que le
sea posible,

Algunas veces, el maestro se ve obligado a rechazar la con
ducta del nino y por esta causa a repudiarlo, esta actitud -
Luede ser menos severa 8i el maestro se centra en la conduc-—
ta en sf:

La situacibén eiucacional que promueve las mds importantes
ense?anzas es aquella en gue la amenaza al *yo” del alumno -
estd reducida al minimo; muchas investigaciones sobre el Pyo”
han sido excesivamente estructuraias e intelectu&lizaias. -
Va surgiendo una definicién del “yo”, es el propio ”yo”,

"Esos informes abstraen, analizan y lividen el "yo® en par-
tes tales como concepto del yo, yo repativo, yo delucido, yo
idleal” ( 3 ), estos estudios son posibles observando el “yo”.
Fstas concepciones del ”yo” son compartidas, trasmitidas y di
Jundidas mediante palabras, El1 “yo® no es su definicién 0 —-—
descripcién, sino el ser central de la persona.

Zn la clase, el maestro viene a conocer y entender este —-—



»yo” a través de una especial relacién con el niio

EL YAESTRC Y LA PSTCCLCGIA.

5l principal interés de un maestiro deberf{a ser la psicologfa -
del nifdo ( 4 ), y todas las materias escolares lebieran ser --
realizadas a un término inferior, Sin embargo, 1o cierto es --
que se evadle el asunto al adaptar el método mds fdcil: el e -
la disciplina; es lecir, mantener el orlen en la clase; la dis
ciplina viene a reemplazar el conocimiento de 108 ni7os,

Ciertamente ella serd necesaria, en tanto la escuela sea una
institucidn que milite casi en su integridad contra la natura-
leza del nido, asf{ como los niios sean obligados a sentarse an
te pupitres para aprender lo que no ldesea saber.

» dctualmente 1la principal ley en 1a escuela es obedecer pe
ro la principal de la vida es rehusa a obedecer ” ( 5§ ). La -~
Unica obediencia con auténtico valor es la obediencia que un -
hombre tiene para consigo mismo, la odbediencia debe ser dindmi
ca, su objeto deberd ser dindmnica, y leverd ser el deseo de - -
aquel que obelece y al mismo tiempo el deseo del que oriena,

La obediencia debe ser reciproca, si el nifio obedece al na--
estro, el maestro deberia obedecer al ni7o.

¢ Si los maestros fueran ilustrados diez aios en psicologfa
infantil, estarian dispuestos a renunciar a su posicién direc-
triz ? , muchos, desle luego, 1o hariaen, dado que ya lo estdn
haciendo, ® La enseianza no es una ciencia, es una clase espe-
cial de arte, cuando digo ensenanza no Juiero decir dar una ——
clase, 10 que quiero expresar es el arte de conbvivir con 1os -
nifos y de entenderlos ( 5§ ).

Esa es la cuestidn: entrar en contacto vital con el nifio, —--
ver la escuela y 1a vida desde el punto de vista del nino.

La nifez es juego, el niro es activo, alborotaio y despreocu
pado por naturaleza; su preocupacibn principal es la le hacer,
no la de pensar, pensar en fantasias, sf, pensar en la reali--
iad, no.

El1 tradajo mental es la norma en la escuela, ella va contira



la sagrala ley de 1a naturaleza infantil, este esfuerzo ren--—
tal pertenece a una énoca posterior, mucho uds distante de 1o
que suponemosy; aplicamos reglas a los ninos gque estinos lejos
de imponer a los adultos,

» Piénsese 10 gque acontece en el interior del nifio que ve~-—
mos sentado en un pupitre ante nosotros, sabemos como estd en
Adritmética, pero ignorimos qué es 1o gque hay detrds de esa --
Jalsa ndscara que la disciplina convencional le obliga a lle
var durante todo el dfa > ( 7 ).

Perm{taseme suponer algunas de las cosas que ocul tan esas -
mdscaras: Le preocupa las mentiras que diga, le preocupa su -
sero, le preocupa toda clase de problemas que conjfronta en su
hogar, su temor al padre cuando éste alza la voz, sus celos -
hacf{a sus hermanos, etc., quizd tenga un sentimiento de culpa
bilidad, se halle pleno de temores, inclusive de caninar por
partes donde reine la obscuridad,

Existen en realidad temores debidos a pensamientos peligro-
sos, aparte de miles de preocupaciones y de dudas. En tanto -
el maestro se haya interesado Unicamente en su trabajo, sin -
percatarse de que todas las esperanzas y temores recénditos -
pueden destruir con suma facilidad su facultad de concentra--
cibén en el tridbajo, no realizard una labor docente plena,

» Las frecuentes depresiones nerviosas en los escolares, Se
deben a que la educacién desatiende completamente las caracte
risticas mds {ntimas del cardcter » ( 8 ).

La tarea del maestro es ser el méilico animico del ni7o,de -
caia uno de 1os asistentes a2 la sala de clases, la curacibn -
se debe prodablemente al bienestar gque el ni~o siente al ha--
llarse con un adulto que estd de su lado y que 10 reconforta,

si el maestro no puede ayudarlo, ; entonces gquién ?
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CAPITULO II

LO QUE EL Y4E5TRC NREBE CCVCCER PARA EDUCAR

¥ Del naestro se espera jque comprenda la conducta huiiana, de-
be entenderse a si{ misnmo antes 1e esperar comprenier a 1os —-
demds ” ( 1 ).
¢ ué querenos decir con comprensidn ?, la palabra puede --
significar apoyo, inteligente, conocedor o que entienle. Com-

inanio estos dos significaios podemos decir que un maestro -

O

comprensivo, esS un maestro conocedor, que apoya aguellos a ——
Quienes ensefia o que estd listo para respaldarlos si 10 nece-
sitan, listos para ayuilarlos a levantarse si caen, listo paera
dedicarse a curar a los egos lastimados o la rodillas Jolpea-
fas, listo para hacer lo Jue necesitan ajyuellos que son menos
712iuros 0 gue COnROCen Mmenos,

]

Caila uno de ncsotros ha incorporaio inconscientemente va— -
rias de estas imdgenes a su progpio concepto del nifo, Por 1lo
tanto, es nececsirio que 10s maestros valoren los sistemas vpi-
genles por medio de conocimientos actiuales y de comprensién -
sodbre el desarrollo huano,

® La esencia de la enseianza es relacionar a aguellos a - -
Quienes se ensefa y relacionar sélo tiene significado en cuan
to se combinen las cualidaies de conocimiento y apoyo para de
sarrollar nuevas ideias, nuevas comprensiones y hebilidades” -
(2).

¢ Qué significa aplicar el conocimiento a 1a ense7anza? - -
quiere decir conocer con lo que trabajamos cuando ensenamos, -
ensevaros con nosotros mismos, 10 Que nosotros somos surgird
en las relaciones que se lesarrollan entre alumnos y maestros

Las cualidades del maestro son demostradas por la rrofundi-
dad 'y alcance de la comprensién que tiene de s{ mismo y de —-

aquellos a gquienes ensena. Sus alumnos son la materia prima -



con la que tradbaja, sus métodos son las [fcrmas gue i lea Jara -
vivir trabajar y jugar con sus alumnos, con el objeto ie garan
tizar resultados estimulantes, constructivos y dnicos. Tus he-
rramientas son los libros, pelfculas, fotograf{as, pinturas, -
misica, excursiones, recursos sociouétricos y otros.

? dctualmente debemos estuldiar la conducta humana ccn el ob-
Jeto de poder comprenier cudl es nuestro papel en la viia de -
nuestros alumnos, para esto, Se requiere que nos compreniamos
a nosotros mismos, A medida que han evolucionado las liscipli-
nas sobre el comportamiento, han surgido nuevos mdtodos para -
el estudio 1e la conducta humana » ( 2 ), han aumentaio los co
nocimientos, la comprensibn y la destreza,

Es necésario que los maestros valoren 1los sistemas vigentes
por medio de conocimientos actuales y de comprensidn sobre el
desarrollo humano, debemos ensenar de acuerdo con 10S cOROCi—-—
mientos que sodbre la forma en que crece ;1 individuo, La ense-
nanza debe ser un procedimiento meditado, no un proceso habi--
tual, B

&t Esta estructuracidn del conocimiento es una de las Jases mds
satisfactorias del trabajo de un maestro, porque proporciona
un estfmulo a la ensefanza que le confiere valor a su profe- -
sién,. -

? La necesidad de conocerse a sf{ mismo Yy poder usar esta com
prensibn parae enriguecer la labor pedagbgica. La autocompren—-—
sién y autoaceptacibn constituyen un fin importante de la la--
bor educativa ™ { ¢4 ). Una forma de crear la autocomprensién -
es familiarizarse en un nivel de lectura, con el Dbensarniento -
de aquellos que han analizado la conducta humana,

? Ctro proceso de llegar a conprendierse a s{ mismo consiste
en cultivar el hdbito del autoanalisis, para un maestro esS ne-
cesario ser critico, autoanal{tico, consciente y reflexivo a--
cerca de su propia conducta, unae actitud analftica consiste en
darse cuenta de cudles son las veces y las regiones en que ne-
cesite ayuda mds especializada ” ( 5 ).

Una persona puede llegar a comprenderse mejor, cuando se forma



Lyl

el hdbito de preyuntar g Por qué sucedib le esta forma ?, - -
¢ Por qué me sentf{ as{ ?. E1 proceso le representar papeles -
mentalmente es uUtil para comprenier las motivaciones humanas.

E1 educador de hoy tiene deberes gque cumplir con la socie--
Jad, debe participar, dirigir; su labor es dar ideas claras,-
explicar las transformaciones sociales, sus leyes y sus rela-
ciones entre sf.

La personaliiad del maestro de hoy es que Se considere con

»

~deberes y derechos que afiancen sSu valor humano Tiene que -
ser 1o gque Unamuno, el gran educador dijo, de 0tro no menos =
grande que el Dr. Francisco Giner Adgitalor de espirf{tus *(6).

4s{ ha de ser el aducador, ha de nutrir su pensamiento, su.
voluntad, su derecho de exponer ideas, un defensor divulgador

y trasmisor de la cultura, También, y por qué no, un creador,

EL EST'DIO INTEGRAL DE LOS SUJETCS

Todas las aportaciones que suministran para el conocimiento -
de los sujetos, las técnicas descritas, de la biotécnica, so-
ciotécnica y psicotécnica, al igual que el conociniento 1g —--
los antecedentes personales, tiene un sentido de unidai, cone
siste en su convergencia para conocer mejor al sujelo que es-
tudian; ” Se encaminan conjuntamente al conocimiento lo mds -
completamente posible de la personalidad de 10s individuos en
los 1spectos: somdticos, psiguicos y sociales, y todos provie
nen 1e una evolucibn. » ( 7 ).

ék Ningin dato tiene valor por s{ mismos si no Se le considera
en razén de ios demds, esto significa que los elementos de co
nocimiento, de sSuyo parciales, adquieren un valor funcional -
sélo cuando se consideran como parte de un todo, y ese todo -
es el estudio completo de la personalidad.

Por eso es que el préposito de conocer cabalmente a 108 in=-

dividuos, no se precisa el empleo riguroso de una técnica de-
terminada, sino gque Se aconseja el empleo de las alecuadas y

la combinacidn de 125 Jue sean indispensalbles.



»

Estulio inteyral de los sujetos, es un conjunto le Jdatos -
nroporcionalos por las diferentes investigaciones, gque adquif--
rienio sentido en su reunidn orgénica, influyen tcdos a formar
un esquema, relativamente rico, de la personaliilad le cada in-
1ividuo; este estudio, consiste en la adquisicién 1e los datos
Terivados de la aplicacién de las diversas técnicas » ( 8 ), -
pero tanto una como otra, son tareas que Se van haciendo a tra
vés de perfodos irregulares de tiempo y que Se realizan una so
la vez. ’

£l conocimiento psicolbgico de ellos implica una actuacién -
temporal, y a la vez prolongada, por eso se aldvierte gque tiene
un serntido progresivo; tal sentido obelece, por otra parte, al
hecho de que la misma personalidad de 108 escolares tiene como
caracter{stica esencial su estado evolutivo,

Con lo anterior guiero decir que el estudio integral no Se -
verifica, ni con mucho, a lo largo de un afno lectivo, sino en
el curso de toda la escolaridad,

Corresponde a2l maestro de las escuelas primarias, la tarea -
de investigar la personalidail del alumno, y dentro de ella sus
rasgos somdtico funcional, psfiguico, y tal correspondencia obe
dece a gque es él1 gquien mds {ntimamente los conoce y los trata,
no sélo por el hecho de su convivencida con ellos, sino también
por la naturaleza misma de su actuacién,

Nebe poseer suficiente informacibn psicolbgica del educando,
se requiere de é1 que sea capaz le tener una visién clara de -
cada uno le 1os fendmenos psiquicos. Es preciso que tamnbién —-
tenga capaciiad psicotécnica, esto es, una cierta habilidad pa
ra investigar, sin perder de vista gue la investigacidn se rea
1

fﬁh ”» La persorzlidad del alumno estd integrada por una uniiad -

za en el campo Jue ofrece la conducta humana e los alumncs,

o

Ll

Te elenentos psicolboicos que tiene su asi

[}

nto en unz cornstitu

cidén condtico funcional,y este niicleo personal, no es auténo-—-—
o, inderenliente, sino Jue estd condicionado por el dmbhitc so

cial en gue se desenvuelve ” { 3 (.
2

1leza psiguica lel educanio estd inteprala por fun--

s



ciones cualitativas y cuantitatinas, Terc 21 1aldo Je es
turaleza aninica se 4a la corporil, rconsi’erala 2 ]la vez conc
constitucidn y como Juncibn.

_ema | as relaciones externas -lel inliviiluo con los derds concti-
tuyen un tercer asrecto le su naturileza: el social, jue i- -
gualmente ofrece molaliladies de cali’ad, F1 punto de partila
es el reconocimiento del nicleo perscnal, esto es, la sinte--—

Suncional de todos los elementos inteyrantes de 12 indivi

sis

Jualidad, Como integrantes del nidcleo personal tenemos, en la
base, el elemento somdtico, al mismo tiempo que el caracter -
{ntino y inds refinado de la personalilad humana expresado en
las funciones psiquicas,

La conducta de 10s sujelos se manifiesta en actos, esto es,
en forma de realizacién concreta, de expresidn ripurosa de su
peculiar manera de ser, como ianifestaciébn de Ia personalidad
de conocimiento de la persona, a través de su conlucta, gue en
general es el sucederse de actos, y estos originan pequeros -
nicleos en unidaies parciales del comportamiento psicolbgico,
que vienen a satisfacer, y en fornma perfectanente tipificada,
la caracterfstica del sujeto frente a determinadas situacio—-
nes, ya sean habituales u ocacionales,—

La conducta es un hecho natural en la viia psiquica, consti
tuye el aspecto externo funcional de toda estructura personal,

” Es el conjunto de manifestaciones propias de la personali
iad, en ella el sujeto proyecta lo que es y de manera espontd
nea » ( 10 ). .

Las actlitudes demuestran el estado 1e la persona, o las re-
laciones 1e éstas frente al melio que la envuelve; cualquiera
Jue sea este estado o el estilo de estas relaciones, las acti
tudes manifiestan, en general, o una situacidén personal de —--
equilibrio, o un estado le 2esajuste. Y tanto ese egquilibrio
como esg desajuste, se refieren, sobre todo, a la proyeccibn -
de la unidad personal,

Aay formas tipicas le conducta que significan satisfaccibn,-

éxito, realizacidn cabal, ausencia e problemas; a esas moia-



fi1dales de la coniucta se les 1launa actituies satisfactorias,
y constituyen el estrto norual le la actuacidn lel sujeto, 11
satisfaccidén plena 1e los afarnes individuales, el cunmplimien-
to eficiente le los mecanismos de ajuste con el exterior.

Las actitules representan, la expresibn de un estalo animi-
co propio 1del sujeto; pero la expresién también corresponie -
a su misma naturaleza fntima; son, por tanto, el equivalente
exrterno de una comnpleja unilad {ntima gue Se conoce como vi--
vencia; las actitules son 1la exrprresién viviente del estado de
ani{mo en que se halla el sujeto.

La inteligencia es una funcién de la personalidad que sélo
Tuele conprenlerse cuando se le consilera inlependientemente
de otros hechos, es decir, cuando se le da sustantividad.,

dcertadamnente se dice que la inteligencia es una cualidad -
estrictauente humana, un atributo de la bersona, un elemento
que puede ser punto de comparacidén entre los individuos. La —
inteligencia es capacidad, energfa, posibilidai, fuerza, y co
no tal, no constituye un mero aiorno de la persona, sino mds
bien el impulso de ésta para la accibn, el elemento dindmico
ieterrinante de la perticipacidn subjetiva ante las diferen--
tes modalidades que ofrecen situaciones de la vida.

La dnica cualidad que singulariza y. diferencia a un ser hu-
nano de las demnds cristuras vivas, es su capaciilad 1e pensar,
Su gran cerebro y su complejo sistema nervioso central que le
rermite recoriar y reflexionar sobre sus recuerios, plasmar y
realizar sus idleas, planear sus elecciones teniendo en cuenta
el futuro, utilizar simbolos para representar %ieas Yy encon--—
trar relacidn entre ellas. ,

El cerebro del hombre hace posible que se alapte a diferen—-
tes anbientes y circunstancias. Pensando y planeando, cualida-
ies 1e la inteligencia, el homdbre pueile esforzarse para lograr
10 que desea y ver la forma de alcanzar sus objetivos,

'na de las preocupaciones mds importantes iel maestro es - -
crear formas de alcanzar objetivos, previendo las posibles con
fecuencias le las diversas alternativas, escogiendo 1os néto--

ios mds susceptibles le lograr éxito, asi como los que ofrecen
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mds compensaciones para el individuo.

TODA CONDICTA TIENE UN4 CAUSA

Este principio implica en gque cada uno le nosotros es el —-
producto de sus propias cualidades innatas y le la singulari-
dad de su propia cultura, Por tanto, para compreniler a otro -
ser humano, debemos conocer sus antecedentes, ¥ algo mds im--
portante aun, debemos comprender en qué forma respondid dicho
individuo, a lo que le ha sucedido y qué ha sentido sobre los
acontecimientos de su vida,

Cuando buscamos las razones de la conducta de los ni‘ios, en
contramos causas, Comprender las causas tiende @ relucir nues
tra profesién a la critica,

Debemos recordar que las causas de lIa consucta no permane—-
cen estdticas. La vida influye y tiene remolinos, un aconteci
miento no cgsa porque haya pasado, ya que 10s efectos son al-
terados por las nuevas experiencias, estamos constantemente -
cambianlo, reconstruyendo y reinterpretando el pasado.

¥o podeiios permanecer con nuestros sentimientos y, respues—-
tas originales a las experiencias que parecen haber terminado

En un sentido real de las experiencias significativas nunca
terminan,

Este es un concepto prometelor ya que hace posible el desa-
rrollo de una persona madura.

Este pensamiento es expresado en las escrituras;”uanio yo
era ni“o, hablaba como nifo, pensaba como ni7io; pero ahora --—
que soy hombre me he alejado de las cosas infantiles” (11), -
este punto es primordial para nuestra comprensién de la con--

ducta humana,



CAPITULC IIT

CARACT RATSTICAS PROFRESTICHALES

» La formacién estrictamente profesional de los maestros tie
ne como finalidad dltima la de dar agquellos valores, capaciia-
les y elementos necesarios para el ejercicio de su profesién ”
( 1), esta preparacién tiene alemds la finalidad d¢ltima e in-
discutible, definitiva o trascedental de descubrir si hay o no
vocacibn, y determinar también si hay o no aptitudes y capaci-
dales para el ejercicio del magisterio,

Las Escuelas lNormales se pueblan con un tanto por ciento muy
elevado de futuros maestros sin vocacién, atraidos a la profe-
sién por causas diversas, pero alejalas de una atraccién indis
cutible para el ejercicio de su profesidn.

La formacibn del maestro en las Normales provincianas o en -
comunidades rurales exige tantos sacrificios y donde la necesi
1ad de educadores ejemnplares es mds palpable, es necesario gue
en todas ellas, alli donie se aspire a formar un maestro, Se -
piense, se hable, se haga realidad el hecho de que la eluca- -
cibén tiene que ser forzosamente nueva, es decir, acorde con —-
las exigencias el mgmento, abriendo a los alumnos no sélo la
puerta del futuro, sino prepardndoles para el presente, y jue
esa educacidn nueva tiene que ser, ailends de 10 que es por su
esencia humana, nacional y de convivencia, cultural, politica,
universel y pacifista, sbélo asi estaremnos cumplienio con este
deber nuestro que es llama, por lo que arle; pasién por lo que
nos estimula y amor por lo que nos acerca a 12 humanilad, Jan-
io as{ realidad, al igual del gran humanista Tolstoi cuando di
jo 1o irds grande es vivir en ar:.onia.

Consiierc asi el penorara iel problenm

~
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tiene que en—-—
Jrentarse los centitros formaiores l1le naesircs, esS necesario pre

ccuparse nor el descubrieiento Ze la wvocicitn, el dsscubrinien



to v “7ireccidbn Je aptitudes y o.lcres rerconaler,

12 formacidn Y ;repar:cién de Jceg raestros ha 1e "a2cerse en
Tscuelas forncles organizaidas aiecradamente y para cunplir su
SJuncidbn, y han de ser centros formadores de maestros en 1los -

aspectos de:

a) Formacidn Cultural

b) Forsacidn Filosdfica

¢) Formecién Pelagbgice
ch) Formacidn Psicolbgica

d) Formacibn Civico-Social

e) Formacién Fisico-Teportiva
J) Formacidén 4rtistica |

g) Formacién Tecnolbgica

POR¥ACICN CIUITUPAL

Para ser educador se regquiere de una vasta cultura, porque -
Zsta aumenta las posibilidades 1el acercariento y conprensién
le sf mismo y de los demds; con ello se logra la huranizacibn;
el maestro debe ser un elemento activo, crealor 1le la soctielaZld
y por esta razén, es iniispensable Jue sea culto, porgue ha de
llevar a 1a comunidad de 12 que forma parte 1la seguridail de -
que 12 cultura es necesaria y gue sélo por ella y d¢ través de

ella el hombre puele aspirar a superiores nmetas,

TCRUACTON - FILOSCFICA

» Ia formacibn prefesional del maestro debe tener en primer
lugar una base filosbfica, ya que forma parte de su cultura -
general bdsica y humana » ( 2 ).

» Cuando se abre ante los futuros maes+ros un munio nuevo -
de las llamadas materias profesionales, Se abre ante ellos, -
también interrogaciones cuyas respuestas han le encontrar, no
solamente en las asignaturas, que forman el nicleo de su pro-

FJesién, sino tanbidn y muy especialmente en las lisciplinas -



Silosbficas ” ( 3 ).

U'n naestiro ha de ser el hombre curioso y asonbraio, jJue bus
que siempre satisfaccibn a su curiosilad y c2lma razonada pa-
rn su asombro,

Tn maestro tiene gue ser el hombre que capte los problenas
Jue a cada hora surgen en la vida.

'n maestro tiene que sentir la irresistible llamada del por
qué, del cdémo, 1el cudrndo, y del para qué.

Y un maestro tiene que ser forzosamente el hombre gque cuan-
do estd junto a sus alumnos, cuando convive con ellos y sien-
te la enorme responsabilidad de su direccién, no calme sus --
inquietudes por el sbélo,hecho -de ayudldarlos en el estudio, si-
no que aumente agquellos si es necesario, tratando de penetrar
en cadla uno y sondear sus conciencias, su voluntad, su pensa-
miento y todo lo que mds alld por encima de eso y que explica
la direccién de su vida, sus anomalias, sSus recursos,

El maestro ha de tener, una actitud filoséfica que le haga
ver y oir, atenler, sorprenderse de las cosas que suceden en
si{ mismo, en la hora en gque vive y en el grupo social del - -

cual jforma parte.

PORYACICN PEDAGCGICA

Ideas vivas y creadoras de la realidiad son la base necesa--
ria para todos los conocimientos profunios.

For 1o que un buen maestro debde itrabajar bajo un plan, en -
espacios de tiempos prejfijados,

La ense”anza en 1a clase es la forma organizada del trabdajo
de instruccidén y educacién en la escuela, es un prcceso de ac

tividad conjunta de maestro-alumnno,

TCRSACION PSICCLOGICA

Kl maestro tiene gque llegar a conocer el mundo personal del
nifio para ayuiarle a entenderse mejor, debe saber cémo alacbar
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lo para que 1o vea como una persona humana y auténtica, y co-

w0 alguien Que <e interesa y Se preocupa por ellos,

PORVACTON CIVITC=SCCTAL

La educacién C{vico-Social es funlamentalmente la formacidn
1e un buen maestro, el ser ciuladano equivale a sSer miendbro -
activo de una comunidad y ser miembro activo de una comunidad
y ser miembro activo 1le la comunidad humana constituida por -
todos los hombres; debe tener intereses y sentimientos de ca-
rdcter social, de convivencia, de ser util, de remediar las -
injusticias; debe poseer sentimientos nacionales, patriéticos
y en general sentimientos a todos los hombres,

Formar una conciencia de respeto profundo a las leyes y nor
mas juridicas, politicas y de coniucta general que hay que ob

servar en el seno propio de la comuniiad,

FCRVACICN FISICC-NEPOZTIVA

-
g

La educacién Fisico-Deportiva es también un aspecto impor--
o

tanta, ..~ t28tro debe sadber, se realiza sobre ba-

oy

ses cientificas que parten del codbnocimiento del alumno, tenien
10 en cuenta las conezxiones entre la 1loble estructura psico-—-
bioldgica 1el escolar; al realizar una verdalera y valiosa —--
eiucacibn fisica debe partir del hecho evidente de consiierar
la vida como un proceso que Se desarrolla, sin divisiones, --
sin separacidén de los elementos humanos.

Atiende todo el aspecto corporal del hombre, pretende el de
sarrollo y perfeccionamiento de las cualidades naturales, sin
olvidlar que en este proceso interviene la forma activa del me
1io0 amdiente. *

Se desarrolla por melio de movimientos voluntarios y preci-
sos, la esfera fisiolégica, psiquica, moral y social, mejora
el potencial temperamental, refuerza y educa el cardcter con-

tribuyendo durante la eiad evolutiva a Iz formacidn de una ——
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mejor personalidad el futuro hoalre, N

FORVACTOF ARTISTICA

Es algo tan importante que un maesiro debe poseer, ya que la -
formacién y direccibn 1lel buen gusto de los escolares, utili--
zando el canto, la misica, la danza sobre la base de las crec-
ciones populares,

Porque siendo la escuela una institucién de cardcter social,
en ella, y a través de su labor, es como pueilen divulgarse y -

conservarse las obras creando por el pueblo.

FORVACION TECNCLOGICA

Las materias de adiestramiento expresan con bastante claridad
lo que de ellas se espera y para qué deben ser usadas.

» gdiestrar quiere decir adquisicibn de destrezas, y hadbili-
iad, que en nuestro curso especial leben significar un medio y .
no un fin en si mismo ” ( 4 ).

El1 maestro debe tener habilidad y destreza para colaborar en
todo proceso de la eiucacidn, en todo lo referente a talleres
como: carpinterfa, herrerfa, jugueterfa, tejido, boriado, cerd
rica, costura, florerfa, etc., que en manos del maestro son un
valiosisimo instrumento para el desarrollo de capaciiades, ap-
titudes, tendencias,

Cualquier materia de adiestramiento deben significar una - -
Formacibn imprenscindidle para alcanzar 1os objetivos de nues-
tra funcidén educadora. |

Las materias proporcionan al educador los elementos bdsicos,
jecisivos de su actuaciény; el maestro ha de actuar en un mundo
como el de hoy, conocer los problemas en relacidn con la eiuca
cién, direccién, formacidn, colaboricién; en fin es esa nues--
tra gran tarea:; ayudar ¢ nusstros alumnos a que Sean due?os e
su personalidad,

'n maestro necesita poseer amplias bases 1e conocimiento en
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la organizacibén cienti{fica del trabajo escolar; en la estaiis
tica aplicada a la educaciébn,.

El1 estudio histérico del hecho eilucativo gue se adquiere a
través de la Aistoria 1le la Flucacibn en sus aspectos nacio--
nal y universal, necesariamnente el maestiro debe conocer las -
experiencias educativas, 1e oiros momentos de la Historia, pe
ra que esté convencido de gque ” la educaciébn es un fenbmeno -

ligado a la evolucidbn y al progreso social de cada época -
( 5). :

4 este mundo de hoy, a este momento crucial, tienen que en-
frentarse los maestros con el dnimo sereno, con la voluntad -
tensa y con los instrumentos que le suministre su preparacién
para alcanzar 1os objetivos que son la combinacién de su tra-

bajo.

L



JAPITULO IV

IT¥PCRTANCTA DE L4 BEOTTACICN EN
1A ZOVFIAYZA

» gn los colegios, Se aprenien muchas cosas; Latin, Sriego,-
¥atemdtinas, Fistoria, Geografia, Ziencias FNaturiles, Jiencias
Sociales, Actividales 4rtisticas, Deportivas, Tecnol8gicas, y
otras mds mismas que contienen principtos cienti{ficos que capa
citan 21 eiucando no sélo pira soportar o ZJespreciar al mundo
sino rara enriguecerlo y entenlerlo ” ( 1 ).

Pero, hay algo que los educalores olviian, y esto es la jor-
mar y elucar a los ni“os 1e manera intepral provocando en = —-—
ellos el desec e vivir en coaunilal, de servir Sin egoismos
a los iemis y 1le aceptar a los idemds sin perjuicios ni exclusi
vismos, procuranio sienpre Jue el nifio tenga un conocimiento -
consciente iel bien y el mal, que disponga Iibrenente de su -
voluntal y se conozca y acepte a s{ misno; con esta 1isposici-
¢n reconocerd y enmendard sus propios errored.

En tal virtud, el objetivc principal Ze la elucacidn consis-
te en guiar la evolucidn jue ha 1le convertir al nino en un hor
bre czlal,
izos tienen que llegar a2 esa constante participacidn en

colectiva Que ciracteriza al alulto; han de aprender -

il adaptacidén a las personas y a las cos2s en las gue -
rie habrd de reconocerse al hombre egquilibrado, al hom--
hre que se ha disciplinado en si mismo,

nadz 1a complejiiad de la naturaleza humana, eS necesirio ca
minar con piciencia durante mucko tiempo pare conforwar una --
nersonaliizd ejquilibraia,

El buen elucador es agquella persona con caracteristicas in--
confuniibles, capaz de presentar ante el ni7o la imagen nitida
de un conductor, capaz de suplir el temor por la confianza, 1z

duda por la lucidez lel conocimiento, la denigracién por la --



benevolencia, la envidia por el reconocimiento 1e sus propias
limitaciones y el resentimiento por el amor; y le este molo,-
favorecer la floracibén 1e las fuerzas en la alegria y en 1a -
libertad.

Se abstiene de decir a cada instante: ¢ no hagas eso ? para

fecir en lugar: g haz esto ? y en vez de exclamar enfadado:--

» »

» nunca hards mnds que barbaridades ”, dice amablenente; voy
a enseiarte, y verds cbmo la prdéxima vez lo haces mejor .

¢ Esto es diffcil ? para algunos e nosotros sf, muy diffcil
porgue hemos sido eiucados de oira manera, porque no nos han -
enserado con bondad y con alegrfa; en camdio, ¢ qué es lo gue
puele conseguir de los ninos cuanio se les trata de ese modo ?

Easta con qQue se den cuenta de que l0s gueremos para que — =
ellos nos quieran a su ve=.

El buen educador es el que pone Siempre ante 1los ojos del ni
7o imdgenes de vila positiva,

No se manda la naturaleza mds gue obeleciendo sus leyes, ha
dicho el ilustre filos6fo Bacon. Tolo educador deberia repetir
se diariamente est1 frase.

Si deseas dirigir a los ni7os por 1los senileros Zlel bien y -—-
formar un cardcter con arreglo al moilelo ideal que tiene ante
los ojos, habrd forzosamente de conformarse a las leyes 1le la
naturaleza infantil.

nlaro que para conformarse, estas leyes son las miswas que -
regulan la naturaleza iel adulto, el ni7o tiene su modo de vi-
ia opropio y seria en vino que preteniliérainos aplicarle unas --

normas que no jfuesen alecualas a su elad.

1

LAS LEYES TF L4 INFiVCT4

&

Es costumbre consilerar como punto 1e partila en la vida psi
quica del nifilo el momento en que se inician las funcicnes de -
relacién, es decir, la edad en gque al mismo tiempo Que la sen-
sibilidad y la movilidad, aparecen la conciencia el “yo” y 1la

Ffacultal del lenguaje; ecto ocurre entre lcs 108 y 'res af



intes de estia e’a? se consilera cono larva, un1 cria sin - -
ctras manifesticicnes vitiles Jue alizentirse 1 'oruir, Ln cu-
erro cuvz alma Se encuentra a¥n adormecida, Yy que, en la opini
§n de todos, presenta interés para el puericultor, pero no pi-
ra el psicélogo.

» grror indudable, pues estos primeros avos Je viila puranen-
te vegetativa, le vida subconsciente, :lesemnpe”an un conetido -
important{simo en la formacién el cardcter y ie la inteligen-
cia ” ( 2 ).

La fuerza interior gue Se acumula durante esta época no es -
solamente para el cuerpo, alimenta también el alma,

ILa comunicacién personal entre el maestro y el nido signifi-
ca que se reconocen y valoran las diferencias entre los chicos.

Se incita a la expresién y exploracidn de l1a unidad y origi-
nalidad del nifo. S8lo lo que es auténtico, y por lo tanto id--
til a la sociedlad puede emerzer de los intereses del individuo
que son expresiones de la verdaiera naturaleza de la persona,

Todos los nifos necesitan carifo, seguridad, posesidn, acep-
tacibén y respeto como coniiciones bdsicas para su desarrollo,

Las relaciones deben ser 1le tal fndole que permitan al nifno

reconocer, exrpresar, realizar Yy experimentar.

gL NIF0 INODIVIDODAL Y SIS EXCTICNES EV CLASES

Los sentimientos y las actitules se aprenien a una edad tem-
prana, los niTos llevan a la clase una virieiad e intensidad -
le emociones que van desde los sentimientos de teamor, ansiedat?
y frustracién, a los de confianza, seguridad en s{ mismos y al
érito; lesde los sentimientos de repudiacidn e inestabilidad a
los de propiedad y seguridad.

d1lgunas de estas emociones son transitorias o temporales, --
otras persistentes Yy crénicas. dlgunas son profundas, otras su
rerficiales, y otras son naturales y espontdneas, tolas las --
emociones influyen en las actitudes que el nifio tiene hacia si

mismo, hacia otros niros,



Todos los profesores quieren Ser buenos maestros y proporcio-
nan el ambiente que posibilite a los nifdos para jue Se desa—-
rrollen en las mejores conliciones.

¥o eriste mayor placer en 1a enseianza que ver a los nifos
progresar por sf{ misnos, explorando sus Jacultaies.

Vo todos los maestros son conscientes de la significativa -
influencia que ejercen sobre los niros de su clase, no recapa
citan de que sus actitudes, aungue tal vez sélo estén expresa
das sutilmente, se transfieran en los ninos e influyen en su
conducta.

La conciencia y la razén son dos conguistas del hombre en -
su madurez. Ahora bien, olvilando el trabajo que nos costd ad
quirirlas, inaginamos algremente haberlas poseido siempre y -
que son atributo iel nifio como lo son del hombre madiuro,

Error indudable, porque en el nifio existe una gran parte de
irrazonado e inconsciente. E1 nifio representa la viia en su -
fuerz1 primera y que reside en é1, en lo mds hondo de su ser,
lesle el principio tiene en cadla niio sus aiributos particula
res que sélo van nanifestdniose a medida gue el niio crece.

La energfa vital del nio es la gue comunica al adulto su -
podier creador, ;

La capacilad para un verdaiero entendiniento del nifio sélo
eriste cuanio se encuentra en una atmbsfer e le rermite e
incita a ser é1 miswmo. El niio lesea ser aceztido coOmo una --
nersona, notar jue los lends se preocupan por €I,

rscuchar a 1os ni®os tal como ellos 10 exrpre

o7 ]

an, sin tratar
de presicnarlos con nuesiros sentimienios y vensamientos, es
quizd el nds funilamental e 16s =gninos zairi promover la sa--
Jud ment:l en la clase, los ni“os desean sertir que estdn ho-
hlando con 2lguien, no a alguien, Nuieren Szker que son enten
1idos y aceptailos,

El arte de elucar es un proceso de apreniizaje para tolos -
nosctros; cuanio aizuirimos una nueva hatilidad, ya sea por -
12 1e conilucir un coche, toccr un instrumento musicael, apren-—



Jemo0s ccuetiendo equivncaciones, peroco eof ajrenlizaje #%° in--
Srutuoso y lento es ajuel que se eSectua a tientas, nelizrn
simples pruebas y errores,

Todo nifo nace Jotaio de un conjunto de caracteristiras h
reditarias: capacidad brillante o meliana, sensibililal deli-
caia u obtusa, y fantasfa rica o meilocre; en una palalra, re
cibe determinadas cuali-lrles para actividales definilas en 1a
vida.

Por su conocimiento pasa a formar parte de un melio famili-
ar mds o menos estructurado., Sus palres son jévenes o wnz2duros
sanos o enfermos, palecen estrechez econdmica o gozan; lota—-—
cidn herelitaria y ambiente, moliea 11 perscnalidiad el ni--
7o, incluyendo también las reacciones gue él1 miswo despierta
a sy alreiledor,

Los estudios psicolbgicos de los diltimos a%os inilicin gJue -
12 satisfaccidn de l1s rnecesiilades fisicos 1el niio: alimen—-—
to, aire, abrigo, limpieza y sueio, no bastan rara su Jesarro
110 norial, Investigaciones llevalas a cabo en hospitales y -
orfanatorios, a pesar del excelente cuilado de su alimento y
comodidai, que 1os ni“os 1de estas instituciones se caracteri-
zan por ser antisociales, agresivos, incapaces de dar afecto
y recibdirlo, lentos para aprender y sbbre todo inseguros.

Estos chicos duermen menos que 10s hijos de palres cario-—
sos, rara vez sonrien o dan muestras de alegria, son inacti--
vos y apdticos. .

El ni7o para gque tenga libertad de explorar el mundo y asi
gozar de 1a oportunilal de aprenler lo gue el ambiente le pro
porciona, necesita el apoyo de un adulto cari“oso,

4si{ pues, es evilente que el carifo, la alhesibn a una pers-
sora, es indispensadle no sélo para el desarrollo mental del
ni7o, sino también para su crecimiento fisico.

El afecto 1a origen a la seguridad. El ni?o nace incapaz de
valerse por si mismo en un mundo amenazalior, llega a la vida
en el mds absoluto lesamparo, 1le suerte Jue pereceria Si no -

hubiese un alulto gue lo cuiilase, gracias al estimulo jue le
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~onstiture, ei ni“o comienza a ~overse, a lecir sus primeris -
ralabras y a lar sus primeros pasos; el amor ;ue se le da al -
ni“o, le 31 4 éste la seguridad que necesita

tarea 1e conocer el melio gue le rolea.

=] sabe gae:cerca hay una figura amada en la cual encuentra
alimento, calor, solaz y consuelo; es decir, Sseguriiad parae -
su diminuta e insignificante persona,

rs consecuencia del carifio y se manifiesta en la aprobacién
del niwo, las consecuencias del clima de aceptacibn son bené-
ficos sobremanera pdara el nino. Cuenta con proteccién en con-
tra de sus propios impulsos, liene oportunidad le crecer y eX
plorar el mundo, de hacer muchos intentos y fracasar en vari-
as sin hacer peligrar su propia seguridad, puede expresar mds
libremente sus sentimientos y ser franco en sus relaciones con
los deands, la «ds preciada ventaja le la aceptacién es que el
nino aprenda nds facilmente a aceptlarse as{ mismo como es, cO
no sus cualidales y defectos, sin necesilad 1e exagerar unas
y negar las otras, y a sentirse menos culpable de 10s errores
- que conete.

7] rechazo es lo opuesto 1le la aceptacién, Puele asumir Jor
mas diversas, como la negligencia y la crueldad, el perfeccio
nismo y la proteccidn erxageraia. La negligencia aparece en la
falta de cuiidados fisicos necesarios para que crezca el nino,

Ia crueldad se manifiesta en jolpes, maltratos e incluso en
privar de alimento al ni7o, la persona que rechaza al nifio no
lo ama ni tiene fé en él1, se fija exclusivamente en la imper-
feccidn del nio para paliar su rechazo a sus propios 0jos y
a los ojos de los demds.

dmbas actitudes, por distintos caminos, sabotean el desarro
110 emocional del nifio, destruyendo en é1 la confianza de si
mismo,

El perfeccionismo porque siempre 10 encuentra imperfecto e
inaceptable, la proteccibn exageradla, porgue le impide probar
sus propias fuerzas al escudarlo innecesariamente ie peligros

imaginarios.



las consecuencias lel rechazo son lesastresos, el nivo recha
zado debe apoyarSe en suS propios recursos jy defensas, Jue =
son limitadas. El1 nifo al cual se maltrata filsicimente care-
ce de la fuerza necesaria para defenierse a s{ mismo.

El nifio necesita también saber con certeza ionde estd.

Un niio eiucado carinosamente es un marco familiar estable -
puede verse a s{ mismo; los ni7os son ilncapacez de alcanzar

la estabililad que nace 1e una situacibn firme y segura, Si

constantemente sufren cambios bruscos sin razén evidente co-
mno los de residencia y de escuela, gque les iapiien formar —-
amistades y sentir que pertenecen ya@ a un Jrupo. }

Pero la estabilidad mds importante depenle Te las relacio-
nes del niio con sus padires, en el hogar se aprende dfa a --
ifa la ciencia le la wida. Esta ciencia 1escansa principal--
mente en las actitudes y en la conducta ie los papis.

Si el nio conoce lo que puede hacer hoy por lo que pudo -
hacer ayer y los dias anteriores, ailquirird confianza en st
mismo, porgue Sabe ya cémo y 1énle moverse, la estabilidad -
supone necesariamente un conocimiento claro 1e las metas de
la educacidn, ; Cémo pueie tenerse estabiliiad si no se sabe
jue Se gquiere al nino o cuales son los principios fundamenta
les que gobierna la vida humana ?. ~

Vemos pues la importancia que tiene ofrecer al ni7o un an-—
biente de carino, aceptacidn y estabilidad, porjue Su percep
cién de las personas constantes durante todia su vida, y la -
imagen gque é1 se forme 1le sus paires influird en sus relacio
nes con los iends.

Si el ambiente hogare@o ha siio lo que debe ser, el nivo -
se formard una imagen buena e los hombres; pero 3i él ha si
do victima de rechazo y faltz de afecto, percibird a los le-
nds hombres como enemigos potenciales y se wostrard insezuro
y iesconfiado, teueroso de jue se repitan en su viie las er-

ceriencias que ensombrecierdon sSusS primeros 2708,



. 4.
£] educador tiene que llegar a conocer 2] mundo personal del -

nifo para ayudarle a,entenderse mejor as{ mismo.

£] educador debe conocer la conducta humana, con el oljeto de
conprender cudl es nuestiro papel en la vida Je nuestros alumn

nos.

1a formacién estrictamnente profesional 1e los miestros en las
rscuelas Formales tiene como finaliladl la 2e 1ar valores, ca-

pacilzles y elenmertos necesarios para el ejercicio profesional.

kry

1 otjetivo principal e 12z eiucacién consiste en guiar 11 --

ok

~h

evolucidén gue ha Ide ir al ni%so en un hombre cabal.

[$)

onver
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