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I.- INTRODUCCION

La educscidn es un procesd en el cue intervienen tanto el
educezdor como el-educands y el medio ~mbiente, Su propdsito-
es desarroller ls personelidsd de los slumnos con ls debide-
orientscibn de los maestros, preparéndolos pera que desempe-

fien un papel mejor en su vida futurs.

Es en educacidn bésica donde el hombre Bn su pespel de edu
cendo, zdouiere la gran meyoria de habilidades y destrezas -
pers desarrollar su potencial creativo e intelectusl; ¥y asi-
ir conformendo paulstinsmente y en forma intesral su verdade.
re personslidad. Pero es zouf, en la educacidn primeria, don
de 1z préctics docente se enfrenta 2 un sinndmero de proble-
mas cue obsteculizan el buen éxito de nuestra labor. Estos -
problemes en su conjunto formen lo cue llamamos nuestra pro-

blemftica docente.

De entre los problemes cue integran la problemétice docen
te he elegido uno al ocue he titulado: La Importsncia de la -
Lecturz en el Proceso Educativo. He elegido este tema porgue
lz lectura como instrumento psres adouirir Eonocimientos, in-
formecidn y espercimiento deberd ser fomentada sistemdtica—-
menie por todos los maestros en general. Déndole a la lectu-
rs ls importencia, tanto en el aprovechamiento general como-
en el proceso educativo. Rompiendo con ésto con los hibitos-
oue ha crezdo la televisidn, hébitos oue hen contribufdo a -
oue la meyoria de los nifios lean poco y casi siempre sean 1i
bros de texto el meterial de lectura que tienen 2 la mano §-

bien de"monitos"., Libro y lectura para muchos es sindnimo de

terea escoler, de obligscidn, de dificulted, etc.
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Lz lectura es a2lgo mAs gue uns habilidad mecénica. Es un-
rned@io pere obtener satisfaccidnes, emociones, para construir
el propio conocimiento, pars cambizrnos. Vivimos cada dfa —-
mZs una culture de intensa visualizzcidn en donade hay una de
valuacidn de lz experiencia de lo vivido, una ineptitud para
la eventura, un olvido de la :tredicidn orel, un 2lejemiento-
de 1la pelesbra escrita. La lecturs es un procesod mygy compliceg
de ~e individuzl que debe ser sprendide, y es en la escuela -

primariz donde se adcuiere ese habilidad.

Por otro lsdo la escuels tiene serios problemes para ofre
cer slternstivas. La escuela en muchos cssos hs centrado su-
accidn en el libro de texto ¥y en una relscidn dependiente —-
donde el meestro trasmite conocimientos y otros asprenden. Al
gunos msestros olvidemos cue en la clase hey sujetos activos
gue observan, exploren, ensayan e imaginan que tratan de co-
nocer y comprender el mundo circundante. Lz escuela tiene --
oue ofrecer espacios y situaciones de aprendizzje en su tre-
bz jo disrio ocue provoquen satisfascciones, cue logren sujetos

animedos perzs construfr su propio conocimiento.

En el desarrollo del presente trabsjo se aplicaron 1los pz
sos de una investigacidn documental, Investigar, implica tra
tar de comprender nuestra realidad, ejercigar nuestro pensa-
miento critico y desarrollar la inteligencia, incrementando-

con ésto el conocimiento.



II.- EDUCACION Y TRABAJO DOCENTE

El objetivo de la educecidn consiste en logrer el desarro
1lo integral del nifio, pars tal efecto cuenta con elementos-
necesarios: el maestro, el alumno y lss condiciones socloecd

nénices y cultursles oue prevalecen en el cmbiente social.,

=
€

"Lz educacidn es el probeso por €l cusl les generaciones-
jévenes se apropian el lenguaje,hibitos,costumbres,idea--
les, conocimientos, etc., en suma, 1o nmejor de les expe--
riencias y szbidurfa o formas de vide de les generacilones
adultas". (1)

Para lograr el objetivo de lez educacidn el maestro cuente
con instrumentos y masteraziles cue le ayuden en su leabor do--
cente como son los pleznes y progrsmss de estudio, metodolo—-
gia, técnices, material didéctico, etc. Todo esto splicado--
2 todas y cada unaz de les diferentes éreas como son: Espefiol
Matéméticas, Ciencias Netursles, Cienciss Sociales; pere el-
logro, en los =lumnos, de los propdsitos fundamenteles de lz

educacidn.,

Un elemento de =zpoyo y superacidn es el-cue concierne al-
aspecto administrativo, cuys responsabilidad esté a cargo de
directores y supervisores, cuya labor constante nos brinda -
experinecias y observaciones constructivas a nuestiro cueha—-
cer educativo, psra un mejor desempefio de nuestra labor do -

cente,

Pare gue haya una armonis .en la prictice docente es nece-
serio una interaccidn de msestro s =2lumno, y de alumno a ma-

estro basada en un respeto mutuo.
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"El arte de educar, es decir, esa caracteristiica habili--
ded gue poseen los verdsderos maestros, ocuienes saben co-
municasr a los educendos sus ideas y sus convicclones, no-

- con la imposicidn, sino con esz afectuosa correspondencia
de amorosas inclinaciones que alimenta el elma y la impul
sa a la personzl conguista es indudablemente el mis pode-
roso medio de lg educaeidn". (2)

-

La realizacidn del trabajb docente aﬁbyado en una buena -
disciplina de trabajo, favorece el sprovechesmiento del alum
no, y lo dote de hsbilidedes y gptitudes, de mejores formes
de trabzjo en clese, y por consecuencia disminuye el indice-

de reprobacidn,

Son la comunidad y el medio embiente fzctores determinan-
tes gue influyen en el proceso de enseflanza-aprendizaje, y -
de cuya influencia no se sustrae el maestro ni el alumno, ya

que son elementos insustitufbles en este proceso.



III.- ANTECEDENTES Y GENERALIDADES DE LA LECTURA

A.— Origenes de la Lectura

Lzs pinturas de las cuevas de Altamira en Espafia nos pre-

senten indicios de los origenes de la escriturz y la lectura.

Los Azilios, unos pueblos cue ingresaron a Espafia hace —-
aproximedsmente 12,000 afios, nos legaron pinturas murzles —-—
con motivos referentes a su época; cacerfa de bisontes, re—-

nos y acciones de guerra.

Los Egipcios, 5,000 afios antes de cristo, ya usaban cerac

teres jeroglificos.

"Les meravilloses columnas papirioformes de la sala hipds
tila del suntuoso templo de Luksor de Tebas Alto Egipto,-
muestran en su decoracidn los jeroglificos, oue relaten -
los hechos y nombres de los fazraones de les dinsstias que
las erigieron, Cada figura representz una letra. Champo--
11i%n, un sabio frzncés, interpretd tzles jeroglificos, -
gracias 2l hallszgo de la piedra de Rosetta, l= cudl con-
tiene la clave de los zlfebetos Hierdticos, Demdticos y -
Griegos. Con la invencidn de lz escriturz se inicia pro--
piamente la historia de le civilizacidn." (3)

Los Sumerios y los Caldeos inventaron y usaron los carac-

teres de la escritura cuneiforme, la cual representa sonidos

"Los Jjeroglificos egipcios y los lsdrillos de liesopotemia
son la prueba mé&s clara de cue el arte de l= representa—-
cidn de ideas por medio de simbolos ers una de las activi
dedes humenas més sdelantedes de la entigliedad, que simul
téneamente did por resultzdo inmedisto la formacidn de —--
dos grupos de individuos: los gue se dedicaban a grebar,-
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esculpir o escribir y los eruditos, oue tenfan 1la misidn-
de interpretar los signos de los primeros". (4)

Los Fenicios cresron el zlfabeto gue los griegos retoma -
ron més tarde, enseféndolo a los romanos, gquiene lo hicieron

algunas modificaciones y lo impusieron en la peninsula Ibéri

3
[

Ca.

-

"Los Espafioles, al conguistar América, trajeron conslgo,-
entre otras cosas, el lenguaje castellano, el cual se re-
presenta con las 29 letras y 10 guarismos". (5)

En Asia Menor se descubrid que con las pieles de ciertos-
animales se podfan hecer hojas blancas delgadas, suaves, li-

geras y resistentes, oue sirvieran para escribir.

"Tas pieles, llamsdas pergaminos o vitelas se cortaban en
telas mis o menos iguales. Se cosfan y se formaban con --
ellas rollos, en 1los que se escribian cartas, decretos, -
notas hist8ricas, testamentos, poemas y obras religiosas;
muchos de 1los cuales todavia existen en buen estado en al

gunas bibliotecas de Europa". (6) }

En la Edad Media, los libros se escribfan en forma de ro-
1llo por lo que se maltrataban mucho y eran diffciles de mane
jar. Pué necesario recortar los pérgaminos'en ho jas cuadra—-
das parsa unirlas a un lomo de cuero o madera. No existiendo-
la imprenta fué necesario la copia de los libros. Esta acti-
vidad se efectuzba en los conventos cristianos., Estos libros
erzn escasos y por 1lo tento muy costosos. La mayor{a fueron-

escritos en latin, idioma que no hzblaba la mayorfia del pue-



7
blo por consecuencia pocas personas tenfan acceso a la lectu

Ia.

La invencidn de la imprenta durante la é&poca del rensci--
miento despierta el gusto por ls lectura, esto sucede en el-
siglo XV, Es cuando 1los llbros se reproducen con gran rapi--
dez y abundancia; con mayor unlformldaa en cuanto a su compo
sicidn y caracteres, psra que pudieran ser bsratos y llegar-

al meyor nimero de personas,

Lz lectura es una ocupacidn explusiva del hombre tan anti
gua como la escritura. Es un factor importantisimo en la edu
cacidn y desarrollo integral, es el alimento propio del en—-
tendimiento humzno y tan importante es el saber leer que sus

virtudes igualan hasta cierto punto sus desvente jas.,
B.- Generalidades de 1la Lectura

La lectura es el arte de pensar, reflexionar y comprender
lz vida del ser humano y los acontecimientos que se sucitan-
en el universo por siempre., Gracias a est; habilidad el hom
bre puede entender su historia y comprenderla, para un mejor

futuro.

"Szber escuchar la voz urgente y llena de vida ensefia a -
descubrir le vida que supone el texto escrito y saber le-
er la letra fria y llena de reposo ensefia a perseguir el-
fondo permanente que destila la conversacidn viva". (7)

Puede considerarse a la lectura como un pilar fundamentzsl,
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donde el educando he de construir su vida futura dentro y —-
fuera de 1= escuela. El zlumno aue sabe leer estd en condi--
ciones de mejorar sus conocimientos y de utilizar vVeliosamen
te sus ratos de ocio. La lectura es el iastrumento més valio
so que la escuela puede darle a2l educando para la gdguisi.<=
cién de conocimientos. Esto no gquiere decir que se niegue la
importancia de l1los medios audiovisuales gplicedos a 1la edu@é
cidn, como lo son el cinematdgrafo, ls radio, la televisidn,
los discos, etc., Todos ellos pueden ser magnificos instrumen

tos complementarios, pero de un caridcter méds secundario.

Para slcanzsr l= buena lectura, es incispensable adguirir
varios habitos. Algunos de ellos se refieren a le parte mecd
nicag de le lecturs: reconccimiento de les pelabras, formar -
grupos apropliasdos con elles, hscer las pausas debides, se-—-—
las palebrss y renglones, pronunciacidn correcta, aprecier -

el exzcto significado de las palsbras,etc.

Otros habitos secundsrios son aguéllos gue sirven para —-
obtener informacidén: utilizar el diccionario, un fndice alfa

bético, un Iindice de materias, catdlogos, etc.

Otros hébitos més son los que se refieren a la condensg—~-
cidn de los informes obtenidos, a 1le capacidad para valori--
zarlos, a hacer un esguema de puntos interesantes y organi--

zarlos con un propdsito definido,etc.

Un cuarto grupo de hébitos esté en relzcidn con el cerifio

por los libros, compra, cuidedo y manejo de los mismos.
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La formacidn de estas aptitudes es cosa un tanto diffcils
pero sin ellas el nifio no estari en condiciones de meanejar y
utilizar lz lectura como una herramients paras triunfar en la
vida, y para conseguirlo el msestro pondré en préctica su —-
preperacidn de educador, su amor por 1los nifios y por les edu-

cacidn en general,.

_"Ia nueva educacidén se propone incorporar lsz ensefisnza de
la lecturas 2 la ensefianza global, propila del mundo de 1los
nifios, aprovechando las zctividades ludicas, el interés -
de los escolares, sus zctividades espontineas y creadoras
etc.". (8)

El texto impreso ha tenido en los Ultimos tiempos una ——-
gran demenda en las venias, tanto en los paises desarrolla—-
dos como en los subdesarrollados; de aqui que el libro siga-
siendo indispensable en el czmpo de la lectura. Y no se diga
de nuestro libro de lecturass de 1l escuela primeria, ya gue-
diddcticemente hablendo, es uno de los instrumentos, si es -
cue no el primerdo, con gue cuenta el maestro para la ensefian

za de la lecturs s sus zlumnos,.

"El 1ibro es un smigo fiel y paciente. Se nos entrega en-
tero cuazndo lo abrimos y cuendo lo sbandonamos sabe espe-
rar, Como un amigo en pleno campo, bajo el sol, © en una-
recogide habitacidn, iluminada por una tibia lidmpare, un-
libro puede ser nuestro intimo 2l que dejamos penetrar en
nuestro espiritu y en cuya alme penetramos". (9)
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IV.- INMPORTANCIA DE LA LECTURA

El zlumno que sabe leer esté en mejores posibilidades de-
apropiarse del mundo cognoscitivo, peres aprovechar inteligen
temente su tiempo y psra conocer los esfuerzos cue he hecho-
el hombre para mejorzr el mundo.

5
+

"Iz lectura es como una ventana abierta, a través de la -
-~ cuzl podemos contemplsr el mundo y experimentar, imagina-

tivemente, sctividades humanas en lugares no vistos, asi-

como el drama de 1la raza humana en épocas peszdas". (10)

Por medio de ls lectura el alumno conoce los descubrimien
tos de la ciencia, cuentz con un velioso medio de investiga-
ciédn y conoce los acontecimientos sociales gue han evolucio-
nzdo a lo largo de la historis y ademés cuents con ella pars

resolver sus diversas necesidades y problemes,

La lectura es un conjunto de capacidades especificas,Una-
persona puede leer y entender correctamente el periddico y -
no poder entender a la vez un trozo literario, poesia,etc. -
Por esz razdn la escuela debe ensayar en los diversos tipos-
de lectura, en donde cada tipo de lecturas debe conocerse en-
forma adecuada y con una actitud apropisda para poder leer -

de una manera inteligente todo tipo de material.

"Iz lectura es un medio de adguirir experiencias; estando
imposibilitado el lector de participer en todas las acti-
vidades humznas y de conocer todos los estadios de esas -
ectividedes, tiene condocimiento de ellas mediznte la lec-
tura; ésta zdemds, le proporciona informacidn, indispensa
ble en nuestra época, para desenvolverse con acierto, ——-
alin en ambientes cue difieren del nativo". (11)
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Pars conocer el nivel de avance de un pais, para conocer-

su idioma, su religibén, su cultura, sus costumbres; nzda me-
jor oue suxiliarnos de un buen libro de lectura oue nos pon-

gz en contacto con su origen y con la evolucidn ocue hays al-

canzado,

La lecturs es uno de los més importartes aspectos de ls -
lengua nacionsl, oue més trascendencia ha tenido dentro del-
pién de estudios., De su correcta comprensién y empleo, depen

derd el grzdo de adelznto o retrazo de nuestros zlumnos.

El eficiente dessrrollo de estz sctividad dentro del plan
de estudios, representa una gran oportunided psra contribuir
a sutoeducerse (guiado siempre por el maestro) y a desarro--
llar lz personalidad cel educendo. Ya oue la lectura hace po
sible 1z =douisicidén de actitudes y comprensiones, gue uni--
das al resto de sus experiencias escolares, le permitiran,--
al terminar sus estudios, enfrentarse con msyor seguridad al

medio social aue le corresponde.

Las destrezas oue obtengan nuestros alumnos en la lectura
no sdlo servirén para obtener el msyor nidmero de conocimien—
tos y de hébitos, sino tembién pera socializarlos; ensefidndo
los a expresarse adecuadamente dentro y fuera de la escuela,
a escuchar con atencidn al compafiero que lée, ¥y a comprender

mientras se escucha lo que se lee,

La actuslided reclzma con urgencia un azjuste correcto en—
tre 1z escuela, y la sociedad de la cual forma parte inte —-

gral. No obstsnte la importancia de esta unidn, lz escuela -
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en innumerables ocasiones, levanta una muralla entre sus en-
sefianzes y las realidades de la vida; s0lo ensefianddo al alum
no a contemplar con interés el mundo exterior, podri conver-
tirse en el hombre constructor y renovador, cue la sociedad-

-moderns necesita.

En la realizacibn de esfa tarea contribuird en forma deci
sive, le aplicacidn dindmica y prictica oue se dé a la lectu
ra. lLogrando de esta manera gue el alumno aprenda, no ya a -
repetir los signos impresas, sino a pensar, reflexionar y a-
comprender las dieas del autor; ya que de cuys comprensidn y
asimilacidn depende el poder explicarse correctamente, y asu

mir la responsabilidad de ser mejor czda dia,



13
V.- EL AFRENDIZAJE DE LA LECTURA

"TLa escritura y la lecturs hsn sido en todos los pueblos-
lzs materias determinantes de la aparicidn de la escuela;
ellas son laz razdn primordial del ser de la escuela ele—-—
mental"., (12)

El penssmiento y el lenguaje poseensuna evolucidn, el pen
samiento se sirve del lenguaje como un instrumento de expre-
sién. En 1le infanciag de nuestros slumnos es frecuente oirles
decir pelebras que no manifiestzn ningln pensesmiento concre-
to o definido, més bien estédn practicando para en un futuro-

poderlas splicar de una manera més acertada.

Conforme el zalumno se vz desarrollando en todos sus as——-—
pectos crece le necesidad de saber expresarse y le de enten-
der, cades vez con mayor precisidn, el significsdo de los oue
escucha, Todo esto motivado por un deseo consciente de pro—-
gresar estimulado por la evolucidn del pensamiento mismo. Es
aoul donde el zlumno valora ls importancia que tiene la lec-
ture en ls sdouisicidn de conocimientos y en el desarrollo -
de habilidzdes, para la blsoueda del conocimiento y lsz nece-
sidad de la sdouisicidn de los elementos necesarios parz le-

formscidn del aprendizsje de la lectura.

Le tnice forma de facilitar el aprendizaje de la lecturas-
es facilitar lz lectura misma. El nifio sdlo aprende a leer -
leyendo, por consiguiente lz forma de lograr el gprendizsje-

de la lectura es hacer gue este resulte fécil.

El zprendizaje de la lectura significa asegurar, que ha--
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bré sefiales en el momento en gue el nifio las necesite; asegu
rar le retroalimentacidn aue &1 recuiere, proporcionarle i=-
aliento cuando lo busaoue, EI hacer gue el eprendizaje de la-
lectura se torne ficil e interesante reocuiere una compren —-
sidn del proceso de 1z lectura y de lo gue el nifio estd tra-

tando cde hacer.

Lz motivecidn del sprendizaje de lsz lecture Unicamente —-=
puede proceder del nifio, y él debe buscar el conocimiento y-
las habilidades gue necesita en el proceso de la lecturs. El
aprendizeje de ls lectura constituye un problema cue el mis-

mo nifio tendri que resolver.

Por lectura se entiende "el proceso de reconocimiento e -
interpretzcidn de los simbolos de le escritursz y de su —-—
traduccidn en sonidos articulados cuando se trata de la -
lectura oral". (13)

Le lectura es lez cepacided psra comprender el sentir del-
hombre plasmado en los libros; y la escritura, le czpacidad-
pera comunicar nuestro sentir a los demés por medio de la le

tra:escrita.

"La lectura y la escriturs, son dos formas de actividad -
linglifstica, representan el contenido inicial de toda la-
bor escoler. La lectura y ls escritura, esungue parezcan -
formas diferentes de la actividad linglifstica, no son si-
. > no manifestaciones de un proceso comin, Un complicado me-
canismo perceptivo, racional y motriz, integra este proce
S0, gue puede ser motivo de un andlisis psicofisioldgico®
(14)
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La lectura es un proceso de alto vzlor educestivo gue con-

diciona de una maners eficaz-a todas las asignaturas de ls -

ensefianza. La lecturs es lz mano ogue nos gufa a través del -

conocimiento humano; modifica nuestra conducta adguiriendo

conocimientos, hédbitos y destreazas.

De todes les habilidades-valiosas odé une persona puede -
adgquirir durante su vida, la capecidad pars saber leer, es -
una de las mis importantes poroue es lsz més universal. Dicha
habilidad no es adquiride por completo en los afios tempranos
de la escuela; pero las bases pasra le lecturs se formen du-—-
rante estos &fios escolares, determinan de unse menera espe —-
cial, el éxito futuro de nuestros alumnos. Ls lectura es uno
de los instrumentos que la escuela puede darle gl hombre pa-

ra la adquisicidn del saber humano.

El libro es un vehiculo sctivo, gue recopilando datos, sa
ca a la luz el pasado de la humanidsd y el presente nos lo -
muestra con todos sus avances, enfocéandolo a un futuro mejor
Es la escuela la més obligada en conducir al estudiente, pa-
ra gque en la lectura encuentre el conocimiento de todas las-
materias gue forman parte del plan de estudios; y los elemen
tos necesarios gue le hardn comprender ls importancia de su-
situacidn personal, como futuro miembro de una generacidn --
oue solo puede afirmarse que hs vivido coﬁ plenitud si deja-

a la posteridazd més de lo cue recibid de la precedente.
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Vi.- EL ARTE DE LEEkK

Hay que leer despacio, en perfecte tranquilidad, aislados
de ruidos o distracciones molestas y con el espiritu concen~
trado en 1o cue se estd leyendo. S5lo asi se puede conocer,_

.
-

apreciar y aprovechar una buena lectura.

s

La lectura estd destinada = zumentar y fortalecer las ——-

fuerzas intelectusles, vigorigédndolas, afirmindolas y soste-

niéndolas.

"E1l hombre vale 1o gque sabe; pero no vale mias el que sabe
mis, sino el que szbe mejor". (15)

Hay guienes son amantes de un sblo género de lecturas, —-
las hay por supuesto varisdf{simas, ;Quién no conoce el géne-
ro filosbfico, el de ensefianza y orientacidén? Hay lecturas -
novelezcas y tsmbién de una realidad abrumadora, hay de via-

jes, de juegos de mil aspectos gue pueden deleitar.

No estd en la variedad sino en la seleccidn lo principal-
de nuestras lecturas. Aungue no csbe duda que a pessr de te-
ner predileccidn por determinado género, hemos de amar tam--
bién la variedad de nuestrs lectura, ys que con ella amplia-
mos el campo de nuestrs cultura. Saber leer y leer nada mis-
porgue sf, marca la diferencia de la importancia que tiene -

1a lectura.

Tomar un libro en nuestras msnos es unz cosa fecili{simag,-

asimiler y conservar cuanto el libro nos ofrece, ese es el -
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arte gue debemos aprender cuidsdossmente y con mucho inte —--

I'4
Ires,.

"Cuando el nifio lee pzra aprender, es decir para'retener—
un conocimilento previamente trasmitido por el mzestro, —-
s8lo pone en ejercicio la memoria; cuando treta de com —-
prender sin explicacidn previa, hace jntervenir todas sus
cepacidedes mentales". (16) &

No todas lss personas cue leen 1o hescen bien., El1 indivi--
duo gue lee debe darse cuente en lz forma en que estd escri-
tz 1z lecturs, pars darle ls entonacidn adecuads y le inter-
pretacidn debids. De éste modo menifieste el lector ocue en--

tiende le lectura oue lee y cue sabe leer.

Algunos plensan aue el arte de leer consiste en leer apri
sz, de tal modo oue cometen, gran cantidad de errores. Se de
be tener presente que leer bien consiste no en ls rapidez, -
sino en interpretar y dar ls exposicidn azdecuada a lz lectu-
ra, de menera gue se escuche g una persona gue lee un sermdn
comd oulen predica, o una historis como quien le rslsta, o -
una comedia como oulen la represents,etc. De tzl modo gue si
cierras los oJjos parece que se estd oyendo z un orador en un
pulpito, o a un individuo en un estrsdo. Si escuchamos a2 al-
guien cue lee con sonsonete, guitando pzlabras, atropellando
a los signos de puntuacidn o con un mismo tono de voz, dire-

mos gue esta personz no sabe leer.

"Considersda en sus Ultimos objetivos, le lecturs debe ca
paclter a los nifios pere sdquirir nociones en todos los -
cempos del conocimziento gue marca el progrsma y en los —-
que son aplicasbles les habilidades concermientes, Leer, -
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se sabe bien, es estar en posesidn de un instrumento de -
informacidn Util en numerosas situaciones que abarcan le-
vide entera". (17)

Hay ocue saber leer, hay cue leer bien, hay ocue hacer de -
l2 lecturz unz verdadera fuente de bienes y de precliosos re-

cursos de velor en nosotros mismos.

. No se debe incurrir en el error de leer "pera matesr el —-—

tiempo", sino que con &nimo de mejorar nuestra vids intelec-

tugl, debemos seleccionar nuestras lecturas.

"Si se quiere oue los libros sean los auxiliares de nues-
tro pensamiento, es preciso gque no se trate de libros que
sometan o adormezcan el espiritu, sino gue, por el contres

- - . o : V' d - =y
rio, lo mantengsn despierto y vigilante, avido de leer el
marsvilloso libro de la naturaleza". (18)

Cusndo se lee, se establece una comunicacidn animada con-
el interés de comprender al midximo los contenidos principa--
les del meterizl que se esté leyendo. Todo esto realizindolo
con una sctitud positiva encaminada a reflexionar de diferen

tes maneras el sentido de la lecturs.

Sin embargo no siempre es ésta la disposicidn de guien -
lee. Muchas veces se lee s0lo pogue nos lo encargan de tarea
otras veces la lectura se impone pars cubir ciertos espacios
de tiempo entre clzse y clase mientras el mgestro reliza <——
otras actividades. Todo esto perjudics la asimilacidn y le -
comprensidn yz que se lee con tal rzpidez y superficialidad-
que no es posible comprender ni recordar la lectura. Esto es

a grandes rasgos el fresceso de lz lectursa.
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Otrass ocasiones, se lee con verdadero interés, con una ve
locided y con un animo de devorsr cientos de pZginas. Y gra-
ciezs 2 este interés que nos permite vivir intensamente la --
lectura conservando los puntos més escenciales y registrar——
los. Este tipo de lecture se reguiere cuesndo se buscan dstos
concretos pars una investigecidn o cuando solezmente se ouie-
re dar un vistazo en forma.general a ﬁ% libro pere enterarse

de su contenido.

" "Una de las primeras experiencias de quien empiezz a leer
por un fin cultural o cienti{fico es gue no alcasnza a en——
tender sino una pequefia perte del libro oue lee. Y es na-
tursl oue asi ocurra, porgue lz comprensidn del corntenido
de un libro estd en direccidn directa con le amplitud de-
1la cultura del lector". (19)

El mantener el hibito de lz lecturaz beneficia en cuanto a
la adouisicidn de conocirientos se refiere y ademids reduci--
ria sensiblemente el mirgen de los contenidos no entendidos-
de una lectura. Generslmente se nos dice gue unsz buena lectu
ra es 2ouélla ocue se lleva a cezbo varies veces, hastz oue se
helle comprendido en su totalidsd el o los contenidos de la-
lectura, parz ello contsmos con nuestre cepscidad de refle —
xién y ademds con la ayude de un diccionsrio y una enciclope
dia. Leer parrafo por parrafo, comprendiendo y enlezando ce-
da una de las ideas principales ocue contienen, es una labor-
intensa pero necesaria gue nos zyudar? a tener unag visidn --
més clara de los contenidos de la lecturs. Y nos mantendrs,-
con menos dificultades en le greta aficidn de la lectura vo-

luntarias.
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"por lo general, se estudiez mejor una materia dividiendo-
en dos partes su lectura: una primera, rapida, de simple-
ojezsda; después repitiéndola cuidadosa y meditadamente".
(20)

Hay distintos y muy varisdos tipos de lecturzss, pero en -—
todos y cada uno de ellos debe existir el principio fundesmen
tal del respeto hacia los contenidos. N6 tenemos derecho de-
criticar a una lecturz, sdlo poroue contradice nuestra mene-
r; de pensar, ni tampoco de alabarla porgue estsd de acuerdo-
a nuestras idess. Debemos atender cuidazdosamente las opinio-

nes del sutor y discutirlss inteligentemente y poder argumen

ter razonadazmente nuestres conclusiones,
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VII.- LECTURA EN VOZ ALTA

La lectura en voz alta o lectura oral es aguella gue se -
trsta de la mecinica en la cual se trenscribe los sonidos y_

l2 expresiva de cada uno de ellos, déndole l= entonacidn de-

bide.

i
4

“Ia lectura oral es muy util los primeros tres afios de la

“primeria, para lograr el dominio mecénico de la lectura,_
es el nico medio de oue se puede valer para conocer, con
trolar y dirigir su aprendizeje; la cual baja su importan
cig més adelante dando oportunidad z la lectura en silen-
cio". (21)

Muchos de los faracasos de los slumnos en sus estudios, -
se debe, en la meyoria de los casos, en gue no saben leer co
rrectamente. Si supiersn hecerlo, podrisn estudiar como es -

debido, y por consiguiente aprender.

En los salones de clase la lectura orsl debe reunir dos -
condiciones importasntes: la primera consiste en gue no ha de
dejer de ser lectura, o sea aue el estudiagte, se ponga en -
contacto con las ideas contenidas en las péginss, entender—-
les y percibirlesy la segunda condicidn rsdicz en la expre--
si8n oral adecuada a los pensamientos o sentimientos compren
didos, es decir que el que lee sea cazpez de expresarlos fren
te al auditorio, pars provocar en éste percepciones iguales

o semejentes a las de &1, como lector.

La lectura oral es una sctividad mixta. Desenvuelve, por_

un lado, lz cepscidad expresiva oral de los zlumnos; por el
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otro lado contribuye al incremento de la facultad comprensi_
va y le formacidn del hébito y del gusto por la lectura.

Estos dos recuisitos nunca deben fzlter cuando los alum -
nos leen oralmente. Nunca debe sacrificarse a 1la rapidez, ni
la comprensidn ni la buens expresidn.

E

La lectura en voz alta cultive algunos valores personales,
téies como el autocontrol y la autorepresentacidn (sobretodo
en aquellos casos en gue se leen traba jos de elavoracidn pro
pia). Cusndo el zlumno lee en voz alta es posible gue sean -
descubiertos, incluso a través de la modulacidn de las fra -

ses, aspectos de lo lefdo.

La lectura oral en algunas ocaclones es indiferenciada —--
desde el punto de vista expresivo, debido a que no cumple si

no finglidades secundsrias.

"Hay muchas clases de lecturas y diversos grados de hzabi_
lidad para leer. El leer bien es una habilidad especial.
No todos los que leen lo saben hscer. Saber leer requiere
ante todo voluntad y paciencia. La cspaCidad de zprender_
a leer esta; pues, en relacidn con el interés y el empefio
que pongan en ello"., (22)

La lectura de auditorio o individual es la que tiene como
finalidad el informar o deleitar a un grupo de personas que
se relnen para escuchar. El saldn de clases es el primer lu_
gar donde el zlumno ha de practicar y después desarrollar és
te tipo de lectura. El1 maestro para estimular esta destreza,
deberi seleccionar a los mejores alumnos que dominen la lec_

tura en voz 2lta y tembién la técnica de la expresidn, para
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oue leean frente al grupo un tema interesante para todos, al

go aue satisfaga escuchar el -deseo de los oyentes.

Los temas adecuzdos a este tipo de lectura serén aquéllos
gue lancen al alumno hacia lz conguista de los actos de no-
bleza y generosided, aguéllos que sean capaces de ebrir a --
los jdévenes caminos de espéfanza, lleno%'de ideales a reli-——

zar, donde puedan encontrar un futuro mejor.

La lectura literaris son aguéllas lecturss que de sus --—-
obras p perte de ellas dan los autores ante un auditorio.le«
Cusndo las lecturss son de poesfas reciben el nombre de reci
tociones . Es 1la forma m&s sencilla y la més rapida de que -
el auditorio se ponges en contacto con el escritor. Antes de-
la invensidn de ls imprenta, en la época medieval, esta lec-
turs se empleaba para llegar a laes masas, logrando grandes -

aciertos.

Para emplear este tipo de lecturs en la ensefianza, se ini
ciard con la familiarizacidn en 1z elaboracidn de pequeflas -
composiciones que cada vez sean mejores. Esta lectura propor
ciona grandes beneficios porque por un lado cultiva el pensa
miento y desarrolla la composicidn y por el otro estimula a-

la lecture oral.

Por otro lzdo tenemos la lectura pars memorizar, gue se -
encarga de retener en la mente un poema, uns recitacibén o —-
una orscidn. Esta lecturz tiene un papel muy importante pare
cultivar y desarrollar la memoria, y de vez en cugndo aprove

cha esta facultad que .todos poseemos perd que muy pocos sabe

124686
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mos utilizsr. Al practicar esta forma de lectura no se pre -

tende ogue los alumnos retengan mediante la misma, todos los-
conocimientos que se imparten en determinada clase, pero si-
gue retengan los datos mas importantes y gue en un momento -

dado aparezcan en la mente.

- ¥na forma de cultivar 1g'memoria condgiste en le memoriza-
cidn de poemas y prosas selectas de belleza literaria, nunca
pééajes oscuros e incomprensibles. Un buen poema pars ser me
morizado deberd ser breve, lleno de ideas brillasntes, de len
gus je hermoso y capaz de producir emocidn. Con el aprendiza-
je de los poemas se aumenta el scervo de palehras hermosas -
en el lenguaje de los alumnos, las hace suyas, las practica-

y finslmente lo ayudarén a un mejor entendimiento tanto oral

comdo por escrito con sus semejantes.

Otro ejemplo de lectura oral lo es ls lectura coral, es -
la lectura que se realiza con un grupo de alumnos en forma -
simultinea. Es de gran belleza y de un contenido histdrico -
social, por el mensaje gue nos brindan las obras a través de
este lectura. La aplicacidn de esta lecturaza nos puede dar -+«
magnificos resultados si se divide al grupo en distintes vo-

ces para der mayor intensidad a las expresiones.

Es verdad qué la lectura coral disminuye la responsabili-
dsd y el esfuerzo personal por parte del alumno; pero coope-
ra 2 la adquisicidn de técnicas de la lectura oral. Gran im-
portancia tiene, sobre todo, en el perfodo para corregir la-
lectura, porgue multiplicando susejercicios, facilita la au<

tocorrecéién y ayuda mediante la imitacidén a aguéllos alum—-
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nos gue son por naturaleza timidos. Del aprovechamiento que-

se haga de esta lectura se conseguiré el mejor auxilio con -
que el maestro contari psra memorizar o dramstizar un tpozo-

literario.

La lectura dramatizada es lz lecturs de una obrs litera -
riz en donde al intervenir‘Vérios alumno%: interpretan los -
sentimientos y los pensamientos del autor; mediante los di-—-
ve£sos persons jes de la obra. Cuando los alumnos leen un tro
zo literario sin drametizarlo, la lectursz resulta fria, mond
tona, sin vida, sin expresidn; si el msestro induce a 1los ——
lectores a dramastizarls en clase, entonces al leerla se ha--
rén no s3lo con las modulaciones necesarias, sino con 10S =~

ademsnes propios y con un completo dominio de lz expresidn -

oral.

La lecturas drsmatizada tiene importancia en la ensefianza-
debido g que contribuye al desarrollo de le expresidn oral -
en los educandos. La vide de la umanided no es otra cosa —-
gue una serie de escenas dramédtices. E1l desenlace en los .--
ejercicios de dramstizacidn he de ser en tal forma ocue re———

suelva, el problema planteado.
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VIII.- LECTURA EN SILENCIO

I1s lectura en silencio, es acuélla cue en su rezlizacidn-
se transcriben lss ideas, los pensamientos y los sentimien--
tos del autor, mediante un proceso donde intervienen la vis-

ta y la mente.

La lectura en silencio en ls lecturs gue mas utiliza el -
ser humano, para lsz adouisicidn de conocimientos, informacio

nes o simplemente pars la recreacidn.

"Tan luego como los alumnos empiecen a leer oralmente, es
necesario entrenarlos en lz lecturs silenciosa™. (23)

Esta léctura-esté llamada a desarrollar en 1los zlumnos un
papel de gran importancia en ls escuela. Leer ayuda a pensar
¥y leer bien ayuda a pensar bien, por lo tanto, le persona --
que practica la lecturs silenciosa con sus técnicas corres—-—
pondientes, sin lugar a duda que ha encontrado el mejor ins-

trumento para ls adguisicidn de conocimientos.

Es la lectura en silencio una puerta amplis, aispuesta a-
brindar a todo acuél que lo desee, los tesoros que la humani
dad hz acumulado a través de la vida. Estas experiencias no
sblo servirin para mostrar a los alumnos los cembios efectua
dos durante el transcurso del tiempo, sino tembién, le servi
rén pers gpreciar y evaluar los esfuerzos realizsdos por sus
antepasados pare vencer les dificultesdes y pers lograr los -

beneficios de que ahora disponemos.
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"= actividad lecturs en silencio es ouizi, la de mis am-
plias proyecciones ¥y posibilidsdes correlativas de cuin -
tas tenemos & nuestro cargo como maestros. Proyecciones y
correlaciones aue szltan los limites de la escolaridad y-
llegan hests ls vide misme del individuo". (24)

Todo buen maestro que dee obtener mejores resultados en -
su clzse deberd orientar le dlecturs silenciosa hacis la pose
cidn de los bienes de lz cultura, pues con ella consigue el-
medio mis répido y eficaz pera combatir las deficiencias en-

sus alumnos y por consiguiente lz indisciplina.

Sin hacer a un l1lsdo la importancia de la lecturz oral. Es
lz silenciosa, la forma de leer gue mejorccoopera a la rapi-

dez y a le comprensidn de les ideas expuestas en los libros,.

Al leer mis répidamente con mayor comprensidn, el alumno-
aprenders més de lo exigido, ampliarid el campo de su ssber,-
desarrollard su cspscidasd para formerse una nueva conciencia

de su entorno social.

Los tipos de lectura en silencio son: de comprensidn,re-=

creativa, de consulta y de informacidn.
1) Lectura de comprensidn:

Es 12 ocue establece conexin directa con las ideas expues

tas en el material z2]1 leerse,

Posee gran importancia y tiene proyecciones muy amplias.

No se limita a su uso dentro de lz escuela, en donde es el -
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més importante instrumento psre estudiar y aprender, sino —-
nue se extiende & tods le vide del individuo, le ayuds a de-
sarrollar ideas, a formar juicios, a sacar conclusiones, a -
penetrar en el fondo de les cosas, es decir a desarrollar —-
penszmientos. il

La medida en oue el slumno comprendgllo oue lee es propor
cional 21 deszrrollo de su inteligencia, La lecturz y com —-
prensidn de un libro sdcuiere pers el z2lumno conocimientos y

recreaciones en su espiritu,.

Este lecturzs oue pudiéramos llamar de estudio no se prac-
tice eficientemente en la escuels primsris, en donde 1los —--
elumnos aprenden a leer y noia estudiar. Es importante hacer
noter ocue si los alumnos del tercer ciclo escolar desarro---
llan la habilidad de lz lecturs de comprensidn, en sus espec
tos més elementeles al entrar a la secundaris no tendréd gran
des problemas para integrarse al trabajo de estudio de las -

diferentes meterias.

"Le lecturs de comprensidn exige el sn&lisis de las co—-

sas, A medids ocue lees, y ocue se van destecando las ideas
principales, debes ir anaslizando y reflexionando. No im—-
porta si no lees con rapidez, lo importante es reflexio--
ner y analizsr. As{ si al terminar tu lectura encuentras-
ocue hay todavia puntos diffciles gue no has entendido, de
bes consultar a otras personas que puedan ayudarte".(25)

Los maestros de todos los grsdos debemos poner todo nues-
tro empefio en dedicar una parte de nuestro tiempo de clase a
le lecturs comprensiva de textos, a fin de cue los zlumnos -

puedan obtener los conocimientos en ellos contenidos.
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El descuido de esta s2ctividsd nos he 1llevado a 1ls disminu
cidn en el gusto por laz lecturs, = lz falte de dedicecidn —-
personsl paras adquirir le prepsracidn cultursl y cientifice-
necesarie y lo que es mis grave, z lz perezs intelectusl y a

la indiferencis culturzl.

Para conocer el nivel de'éomprensiénfde un tems, se entre
geré a los alumnos al finalizar la lecturs un cuestionario -
que resolverin de acuerdo a la comprensidn obtenida. En este
cuestionario el meestro cuidari de gque sus slumnos eliminen-
en lo posible lezs faltas de ortograffa. El lenguaje escrito-
oue empleen seré lo més claro, preciso y si es posible que -

demuestre beileza en su contenido.

El cuestionario serd adaptado, con un lengusje sencillo,-
eliminard esquéllss preguntas supérfluss carentes de importan
cia, tzmbién acuéllas gue presenten ambigliedad. E1 trabajo -
seréd realizado con toda limpiezs, especificendo las ideas o-

conceptos y con buena letra.

2) Lectura recreativa:

La lectura en silencio para le recreacidn es de gran va—-
lor educativo, es la que mds usamos, cuando leemos cuentos,-
novelas, libros de viajes y aventuras. Este tipo de lectura-
ayuda grandemente a cultivar el gusto literario, y a desarro
llar hébitos de esparcimiento. Los contenidos de los textos-
ogue nos proporcionan los buenos y senos escritores serviran-
para el enriguecimiento del lenguaje con nuevas palabras y -

nuevas experiencias cue nos permitan aprovechsr al mismo —--
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tiempo cue recrear las mentes de los zlumnos.

"En lz lecture recreativa, al leer un poema de amor, 0 —-—
una novela fentéstice o social, por ejemplo, en algin sen
tido nos perfecciona, proporciondndonos ciertas nuevas ex
periencias y sentimientos oue nos ayudsn a macdurar. La po
esfa, obrzndo sobre ls sensibilided, ensanchs los confi--
nes de los mundos interiores y lz novela brinda a le sed-
de experiencias la rigueza de un vasto contorno imagina--
tivo"., (26)

La lectura recreativa es capacidad pers aprender nuevos —
modos de pensar y de sentir, de comprender poroué los demés-
son como son y sienten como sienten. Es simpatias por las —-
gentes gue se enfrentan con problemas de lz vida. Es descu--
brimiento de ideales dignos de luchar y de sacrificarse por-
ellos. Es apreciacidn de sutilezas, de sanciones y sentimlen

tos.

La lectura recreativa demands en sus primeras etapas dis-
reccidn y estudio. La literaturs que emplee la lectura recre
ativa serd la que comunique cosas escenciales de ideales y -
sentimientos, los cuzles careecan de caducidad en el tiempo-
y oue conserven el mismo valor de actuslidad. Cuando esta —-
etépa haya éido guiada eficazmente, se conduciri a los alum-

nos hzcia 12 libre eleccidn de 1la lectura recreativa.,

Cabe dentro de la lecturs recreativa de libre eleccidén —-
obras de todas las disciplinas, de todos los campos del sa--
ber humano. En esta lecturs de libre eleccidén es en la gue-
realmente el individuo emplea, con mayor significacidn la --

lectura como instrumento de su personslidad en donde pone en
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juego todos 1los recursos adguiridos en su aprendizaje.

3) Lecturs de consulta: : _

La lecturs de consultz es la que tiene lugar cuando pre--
tendemos adouirir datos para poder resolver una cuestidn —--
planteads con anterioridad. Genelalmente se practica en la -

biblioteca.

Para ls obtencidn ae ls informacidn son necesarias las ha
bilidades pare obtener datos, habilidades pars el manejo del
diccionario, uso adecuado de los aspectos fundamentales de -
un libro. En cumanto a los contenidos de le lectura debe ob—-—
tener habilidades para penetrar en lz estructura de las ora-

ciones pars mejor comprender lss idess.

Para hacer de la lectura un arte, es decir, pars lograr -
con la lectura cambios de actitud. Hay que saber asociar las
experiencias nuevas con lo ya tenido anteriormente y esto, -
naturelmente, exige el dominio de ciertzs hsbilidades como:-
retener 1o cgue se ha leido y relacionado con 1o gue se lea,-
organizar lo lefdo de acuerdo con los propdsitos que gufen -
la lectura; poder distinguir entre los libros que presentan-
una visidn cierta de la vida y aquéllos que la desvirtiasn; -

leer en busca de 1la verdad, del bien y de 1la belleza y, por-

dltimo, desarrollar lsz capacidsd de superarse con la lectura.

4) Lectura de informacidn:

Es 12 lecturs ocue empleamos al leer el periddico,revista,
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mepas y folletos, es de gran valor, poraque esté gl-dfa en —
cuznto a ls actualizacidn de los nuevos descubrimientos de -
ls ciencia. Otra ventajs de esta lectura informative es gue-
los conocimientos nos los presenta en una forma sencilla y -

practica.

La importancia de estos materiales iﬁformativbs en le Vvi-
da de nuestros alumnos, exige gue lz escuels contribuys a la
formacidn de inteligentes lectores de estos materizles, de -
modo que sepan situarse criticamente ante ellos y oue puedan
velorsrlos y enjuicisrlos. De esta menera nuestros alumnos -
podrdn desechar zouéllos materiales de informacidn cue no --

les beneficie y gue por lo tsnto les proporcionan dafios muy-

grandes,

Los periddicos y revistes preparados con criterios pura--
mente educativos no necesitan tan cuidadoso estudio. Estos -
responden deliberadamente a ciertos fines y con ello el -
alumno puede estar en mayor libertad, yz que presenta menos-

dificultsdes en su manejo y en su comprensidn,

Esta lecturs demanda gran rectitud en el pensar, y mucho-
cuidedo e imparcialidad al elsborar los Jjuicios, debido a --
gue la prensa no sdlo publica los espectos bellos de la so--
ciedad sino también acuéllos que la. denigran. Al enjuiciar -
la prensa nuestros alumnos por si solos, encuentran la habi-
lidad pare valorar sus diversas secciones: informativa, edi-
torial, columnas, etc. ¥ sobre todo, psra estar debidamente-
informado, hey que comprar diversas fuentes, diversos perid-

dicos. Si el lector depende de un s3lo sector de opinidn, --
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puede dar por descontzdo ocue dificilmente tendrd de los he—-
chos una clara y completa informacidn. La lectura de lz pren

sa exige mente -abierta y completa impesrcialidsd, si se aspi-

rz2 a conocer ls verdsd de los hechos.
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IX.- ASPECTOS PRINCIPALES DE UNA LECTURA

Un maestro eficaz en le lecturs de correccidn debe prime-
ro averiguar cufl es la rezdn de 1la deficiencia y luego co—-
rregir los puntos débiles mediante una instruccidn. Esto no-
significa ejercicios y més ejercicios, El trabajo debe estar
relacionado con 1lss necesidédes e iﬁteréses de los alumnos.-
El_ejercicic se utiliza cuando maestro y alumno reconocen l=z

necesidad de €l. Un buen prograsma de coreccidn se basa en va

rios aspectos principales:
1) La lectura de correccidn debe basarse en el diagndsticor

51 se coloca a un alumno en clsse especial psrs mejorar -
su lectura, esto significa que no ha obtenido el dominio de-
ciertes habilidades o técnicas que se le ensefisron. Por esto
el maestro debe comenzar por determinar 1o aque debe de ense-

Nlarse de nueyo.

Como resultado de la prueba gue haga el maestro, se deci-
dird cudl es la enseflanza apropisda pere Véncer les dificul-
tedes detectadas., Conforme se de esta ensefianza es bueno a——
aplicar nuevas pruebas, psra ver si ha sido eficaz le ins---

truccidn.

Esta prueba o diagndstico es muy importante poroue el ma-
estro debe comenzar en el nivel donde se encuentra cada alum
no. En otras palabras, si un alumno de sexto grado lee como-
un zlumno de tercer grado de primaria, su instruccidn debe -

empezar en este nivel. Entonces, el mayor problema para el -
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maestro es la seleccidn de materiales apropiados de lz lectu
ra pare tal ensefianza. Por esta rszdn, como ya se ha expresz
do, el maestro debe tener a ls mano una gran variedad -de ma-
teriales de distintos niveles, no s3lo libros, sino tsmbién-
revistas y periddicos.

E

2) La motivacidn aspecto fundamentzl en la lecturas

Una buena motivacidn es uno de los aspectos més iwportan-

tes pars el mejoramiento de ls lecturs.

No es fécil estimular el interés de los alumnos y lograr-
producir los cambios necesarios. Sin motivacidn los esfuer--
Z0s pera mejorar serén ineficaces., Parte de leg dificultad se
debe a oue les experiencias de los aluumnos, en el drea de la
lectura, hen sido desagradables. El alumno siente un temor ©
disgusto por la lecturs, consciente o inconscienfemente, y -
ello hzce mas dificil la tsrea del maestro. Sin el deseo de-
aprender, y peor ain si existe resistencia contra el aprendi
zaje de la lectura, poco se lograri. Es indispencable cue el

aprendiza je sea motivsdo, o en muchos casos remotivedo,

La més importante tarea del msestro, en el programa de —-
lectura correctiva, es la motivacidn, o sea estimular el in-
terés de los alumnos pars gue mentengan el esfuerzo que se -
necesita para corregir sus deficiencias. A menudo las tareas
gue deben rezlizar los alumnos no son fidciles ni interesan—-
tes pere ellos, 1lo ocue hzce gue el trabajo del mezestro sea -
més diffcil. La tarea principal es ayudar a cue los zlumnos-

cambien su actitud negativa hacia la lecturaz y a vencer sus-
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sentimientos de fracaso en este z2specto. Un ambiente y una -
actitud propicia psre ls lectura, por perte del maestro, mo-
tiver{zn profundsmente 21 educando y despertarian en &l el-
interés por ls lectura; ya oue se contagiarfa del entusiesmo
con el cue se brinds el maestro pars el desarrollo de esta -

actividgd.

3
0

3) Desarrollo de les destrezas pars sumentar la capacidad de

-

la lectursa:

El propdsito principal de la enserienza de la lectura es -
la comprensidn. Hacia este propdsito debe encsminarse toda -
la instruccidn. La instruccidn en lz lectura y destrezas co-
rrespondientes para zdouirirla, debe ayudsr al slumno a reco
nocer peslsbras y frsses con repidez y precisidn, y a compren

der su significado.
4) Estimulo de la lectura por parte del msestro:

La labor del msestro en la ensefianza adecuada de la lectu
ra es una de lss mds duras y dificiles. Realizada eficiente-
mente exige un conocimiento lo bastente profundo de su fun--
cionamiento, del dominio de técnicas pere descubrir deficlen
cias y cdmo corregirlss, sobre todo, un conocimiento profun—

do del lenguaje.

Es indispensable gue el msestro esté al dfa en el conoci-
miento de los nuevos logros ocue lsz experimentscidn hs obteni
do en materiz de enseflanza para corregir la lectura. Actual-

mente el maestro tiene a su alcance medios eficaces pere con
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seguirlo. Todo estimulo cue tiends a mejorar este proceso, -
serd de innegable valor si es aprovechado por el habil mane-

jo del msestro. -

5) Ls lectura como medio de adeuirir conocimientos:

El alumno ocue hs logrado-desarrollar'iaé destrezas y habi
lidades parz realizar una buena lectura estid en posibilide--
des de apropiarse pasulatinamente del mundo cognoscitivo; de-
2dgouirir experiencias y desarrollar pensamientos oue le per-
miten entender a la natursleza y el gue hacer. del hombre a-
través del tiempo ¥y tomar de ellos lo positivo pars su bene-
ficio o de los demds, logrando con ésto un mejor desempefio -

como parte integral de lz sociedad en ocue le tocd vivir,

El buen aprendizeje de la lectura, ve respaldado por mo--
dos de conducta aceptable en la sociedsd en cgue vive. Por —-
tal razdn la lecturas debe influir en ls conducta, tanto como
cualouier otro conocimiento especifico destinado a modificar

el comportamiento individual en sociedad.
6) E1 interés por ls lecturs:

Los alumnos de un mismo grazdo tienen diferencias no sdlo-
en el deserrollo de la lectura, sino también en su sctitud -
hecia ella. En atencidn a estas diferencias, el maestro agru
pa & sus alumnos, por diferentes propdSsitos. Cualouier plen-
de agrupamiento pars conducir s los alumnos hacia el desarrd
1lc de la lecturs y hacia la adcuisicidn de sus destrezas, -

deberé ser temporal de acuerdo con el interés y prodsitos de
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la lectura.

"En el desarrolls de una habilidzd artificial, como es la
lecture, el maestro debe proporcionar constante apoyo al-
aprendizaje, observando las reacciones de los nifios fren-
te a los diversos materiales de lectura, —el aumento de —-
sus conceptos y sus disposiciones generales. La observa--
cidén individual proporciona una bese.para advertir sus --
tendencias y predileccidones", (27)

El interés, motor fundamental de toda ensefianza sdlo po-
dri ser despertado en nuestros alumnos si se apege a los si-
guientes reguisitos:

—~ Estar de acuerdo gl sexo de 1los zlumnos,

- Tomar en cuenta su edad.

- Presentar le lectura, de unz manera sencilla, clara y -

bella.

- Utilizar meteriales variados que desperten el interés -

por l1la lectura.

- El ambiente de la clase deberé ser disciplinario y lle-

no de orden.

-~ Enterar a los alumnos de loé objetivos a alcanzar me---

disnte 1la lectura.
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X.- CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

A.- Concluciones

1l.- Una lectura eficaz es la cue permite al alumno inter
pretar el pensamiento ajeno expresado en diferentes formas ¥y
estilos. : - o
"2.- Ia lectura como instrumento para adouirir conocimien-
tos, informacidn y esparcimiento, debers ser encauzada siste
méticamente por todos los maestros segin las necesidades es-

pecificas de cada irea.

3.~ E1l gusto a la buena lectura fomenta la pureza del --
ideoma, forma el pensamiento del alumno y ayuda a conseguir

las metas fijadas.

4.~ La correccidn de la lectura, es una labor continua a
través de toda laz vida. No se acaba de aprender a leer nunca.
Lo Gnico que cambia para su mejoramiento es el énfasis que -

pongamos en cada uno de sus diversos aspectos.

5.~ Si en los comienzos lo nuevo es el reconocimiento del
simbolo y su asociaciédn con su contenido. A medida cue se -
avanza en el dominio de este aspecto se va'ampliando la pro-
fundidad, se van enrigueciendo los usos, se van dominando -
nuevos campos de experiencia humana, se van adguiriendo nue-

vos instrumentos que hacen més eficaz su dominio.

6.- No olvidemos que la lectura no es un fin en si misma,
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sino un medio para realizar diversos fines: informarnos y -
formarnos, esencialmente. Las fuentes de informacién son ina
gotables y la formacidn y perfeccionamiento del hombre, son

funciones constantes de toda su vids.

B.- Sugerencias

i
‘

1l.- Convocar a los maestros al uso recreativo e instrumen

-

tal de 1la lectura.

2.~ Apoyar y difundir los procesos de aprendizaje de la -

lecturs.

3.— Apoyar el papel de la escuela en el afianzamiento de
1a actividsd del lector a través de la actualizacidn y capa-

citacidn técnica y préctica de los maestros.

4 .- Portalecer la relacidn escuela-comunidad, a través -

de la tradicidn oral y escrita para conservarla y recrearla.

5.— Introducir en el aula la actividasd del lector como un

elemento constitutivo del trabajo docente.

6.- Poner al alcance de maestros y alumnos libros y mate-
riales de lectura que les permita satisfacer y acrecentar su

curiosidad frente al mundo y asi mismo.
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