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INTRODUCCIOR

Este trabajo se realizé en un Centro de -
Desarrollo Infantil por ello esta presentacidn inicia
con la explicacidn de la funcidn de estas institucio-
nes; los Centros de Desarrollo Infantil (CENDI) atien
den a los nidos, hijos de madres trabajadoras durante
el tiempo que éstas laboran; deben avocarse a la ta--—
rea de brindarles una educacidn integral, en conge- -
cuencia tienen czracteristicas de organizacidén especi
fica ya que el rersonal debe hacer plena conciencia -
de la responsabilidad que adauiere al participar emn -

la educacidn del nifio.

Diversos factores, principalmente de indo
le econdmica, habian impedido que se cumpliera con el
derecno aue tienen las madres trabajadoras de que se
les proporcionen servicios de guarderia infantil; pe-
ro afortunadamente a partir de la nueva ley del Segu-
ro Social prublicada en el Diario Oficial el 12 de mar

zo de 1973, se reglamenté esta disposicidn.

BEn efecto en el citado ordenamiento se --=
crea una nueva rama del seguro denominada Seguro de
Guarderias para Hijos de Trabajadores Asegurados, -
egstableciédndose que el mismo incluiria el aseo, la a-

limentacidén, euidado de la salud, la educaeidn y la
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recreacidn de los hijos de los trabajadores, tenien-
do este derecho los hijos de los mismos desde la e--

3dad de 43 dfas hasta que cumplan 4 arios.

Como maestra educadora me desempefio ac—
tualmente en el CENDI # 22 ubicado en 21 Distrito Fe
deral rerteneciente a la. Direccidén General de Educa-
cién Inicial. Los servicios que se prestan a las ma-
dres trabajadoras incluyen hasta nifos de 6 atios de

edad.

La educacidén del nifio en estos Centros se

basa en los principios de la educacién familiar.

El nifio requiere que los actos rutinarios
de la vida diaria se desarrollen segin un ritmo regu
lar y las relaciones entrs el nifio y el adulto que -
lo atienden reflejen armonia desde todos los puntos

de vista.

Los objetivos educztivos del personal de

los CENDI no difieren en mucho de los de los padres:

- Que el nific se desarrolle de manera nor--

mal sin plantear problemas de salud.
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- Que el nifio progrese en forma armoniosa -
en el dominio de las adquisiciones psico-

motoras propias de su edad.

- Que el nirio esté bien adaptado en el pla-
no afectivo es decir, contento, feliz y -

sociable.

El objetivo general que rige a los Centros
de Desarrollo-Infantil dependientes de la Direccidnm

General de Educacidén Inicial es el siguiente:

Lograr el desarrollo bio-psico-social del
nifo coadyuvando con su familia y lograr su seguri-——
dad vital para contar en el futuro con adultos res—

ponsables y productives para la sociedad.

Por medio de las experiencias de la vida
cotidiana en el CENDI el nitio entra en contacto con
el mundo que lo rodea y al mismo tiempo lo 2stimula

para gue alcance un desarrollo integral.

Volviendo a nuestro Ceantro, en €1 conver-
gen situaciones muy especiales; la mayorfa de las ma
dres que solicitan el servicio son madres solteras,

divorciadas y viudas en 3u mayoria y casadas 2n una
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minorfa, desde luego todas ellas trabajadoras; de es
ta manera nos podemos percatar de los grandes proble
mas de desintegracidén familiar, por ello en la prime
ra parte encontrardn ustedes una compilacién documen
tal quo nos habla de la evolucidén que ha tenido la -
familia a través de la historia que ha dado las ca--
racteristicas que todos conocemos y que sigue modifi

cdndose actualmente.

La unidén de la pareja tiene como conse--
cuencia légica y feliz el nacimiento de los hijos y
éstos como seres humanos tienen necesidades ffsicas,
morales, socigles, intelectuales que deben ser satis

fechas por la familia, tema que también tocamos.

Considerando gque la familia ha tenido un
modelo social que puede resumirse as{: hombre - tra-

bajador y mujer - madre.

Actualmente se ha venido sintiendo el de-
sarrollo interior de las mujeres y que a su vez ha -
cambiado el antiguo patrén familiar va que ella tra-
baja también fusra del hogar, a veces por necesidad

debido a la situacién familiar en la gue viven.

En la segunda parte del trabajo encontra-



rd el lector el estudio de los resultados obtenidos
en encuestas aplicadas a un grupo de madres en las -
‘condiciones sefialadas y los resultados de una gufa -
de opservacitSn y estudio socioecondmico aplicadas a
los nifios.



I. ELECCION DEL TEMA

En las revistas, folletos y hasta propa-——
ganda comercial vemos aue los problemas familiares -
se mencionan constantemente y esto es sélo un espe--—
jismo de lo que en realidad vive gran parte de la ni
fiez. Al estar em trato continuo con nidos pre-escola
reg se obgervan conductas gque en determinado momento
se aparten un poco de la normalidad, ahi en ese con-
tacto directo ha nacido mi inguietud por investigar

las causas de esas conductas atipicas.,

Ahondando en dichos casos todos tienem u-
na misma raiz: la familia. El nido no cambia su con-
ducta por iniciativa propia sino que el motivo por -
el que lo hace es.tan fuerte que sin ese cambio no -
le seria posible soportar la problemdtica que vive =

en su hogar.,

Es muy triste ver gque en nuestro siglo —
con la ciencia y la tecnologia tan avanzadas, algo -
tan valioso socialmente como lo es la familia, fun--
cione mal y lo que es peor, que la consecuencia mds
grave de esta desintegracidn se refleje'en los nitios,
los que muestran los estragos sufridos y pensar que
en un futuro no podrdn superarlos si nosotros los a-

dultos seguimos insensibles &l problema. _



Nuestras familias cada vez se ven menos -
favorecidas por el ambiente social y se muestran to-
talmente desintegradas y por lo general es a la ma--
dre a guien le toca jﬁgar una serie de papeles en ta

les circunstancias comos

Madre trabajadora, aguella que tiene una
fuente de ingresos econémicos muy reduci-
dos y que el nimero de hijos la obliga a

trabajar cada vez mds.

Madre soltera, lleva todo el peso de su -
hogar y por lo general trabaja horas ex—-
tras para.resolver los problemas econémi-

cos de sus hijos.

Madre divorciada, trata de resolver las -
carencias econémicas aunque los problemas
emocionales no sabe como enfrentarlos, por

lo que influye negativamente en sus hijos.

Bste problema reclama solucién inmed;ata
en nuestra actual sociedad, como maestra del Centro
de Desarrollo Infantil me he propuesto adentrarme en
ese mundo conflictivo y para ello realicé una inves-

tigacién que deberd aportar algo en beneficio de las



familias que viven en estas circunstancias, estudian
dn principalmente las conductas de la madre y el hi-
jo. Bsto arrojard luz acerca del comportamiento de -

nifios gue no tienen un hogar . :integrado.

BEsta grave situacién se da por igual en -
todas partes sin tener em cuenta costumbres, raza, -
credo, etc., pero hay ambientes que son propicios.pg
ra que la desintegraciém familiar sea parte de las -
caracteristicas de esa zona. Bl Distrito Pederal con
sus ejes viales, museos, grandes edificios, agencias
culturales, con todo y su categoria de gran ciudad -
presenta en enorme cantidad este problema, es agui -
en la capital de la Rﬁpﬁbiica donde circunscribiré

mi estudio.

Apoyando mi trabajo en la solucién a la -
interrogante de: ;es determipnante el ambiente fami-——
liar en el comportamiento del nifio pre-escolar asis-
tente al CENDI?



II. PUNDA4ENTACION TEORICA

A. Evolucidén histérica de la familia

Cuando nos referimos a nuestra famila peo-
cas veces reflexionamos acerca de sus orfgenes y las
etapas por las gue pasé para que nosotros la encon--

tremos tal como la conocemos.

E1l hombre como ser perﬁeneciente a la na-
turaleza posee instintos o acciones dirigidas a la -
conservacién o a la reproduccién y para gue estoé im
rulsos naturales se llevaran a cgbo el hombre primi-
tivo tuvo la necesidad de reunirse con sus congéne--
res afirmando as{ la necesidad gregaria del ser huma
no.

La prehistoria de la humanidad se divide
en tres épocas principales: salvajismo, barbarie y -
civilizacién, subdivididas las dos primeras en esta-
dios iqferior, medio y superior. El desarrollo de la
familia se lleva a cabo paralelamente 2 eatas dpocas
pero sin ofrecer con exactitud los limites de los es

tadios por los gue fue evolucionando.

Veamos de manera concreta las caracter{s-

ticas propias de estas etapas:



Salvajismo: Perfodo en el que el hombre trata de a-——
proriarse los productos de la naturaleza y
la produccidén del hombre lleva como inico

fin facilitar dicha apropiacidn.

Barbarie: Periodo de aparicién de la agricultura y -
1la ganaderfq, se aprende a aumentar la pro
duccidén de la naturaleza con el trabajo --
del hombre,

Civilizacidn: Periodo en que el seor humano aprende a
tranaformar los productos que obtiemne de -
la naturaleza o sea la aparicidm de la in-

dustria y también el arte.

Gracias a la exhaustiva investigacidén de -
hombres que han dedicado su vida a dar luz en los —--
puntos obscuros de nuestra historia familiar, pode-—
mos recounstruir el pasado y llegar hasta el hombre -
primitivo afirmando que en esa época remota la fami-
lia no se integraba como la conocemos hoy, sino que
en el seno de 12 tribu existia el comercio sexual -—-
promiscuo, de modo que cada mujer pertenecia a todos
los hombres y cada hombre pertenecia a todas las mu-

Jeres.



Puede llamarse promiscuidad sexual a la -
forma de relaciones carnales que no estaban sujetas
a ningin tipo de restriccién, ademds supone la supre
siéh de inclinaciones individuales o sea, que era co

mércio sexual sin trabas o prostitucién.

Bste es el perfodo primitivo e inicial en
1a vida sexual -que vivié el hombre aunaue ultimamen-
te se quiere borrar esta "vergillenza™ de la humanidad,
ya que actualmente la estricta monogamia es la cum--
bre de la virtud pero para llegar a donde nos encon-
tramos hubo una serie de transformaciones tales como
la promiscuidad, unién por grupos, poligamia, polian
dria y monogamia que a decir vardad difiere en mucho
excepto la dltima, del patrén estereotipado que cono

cemos de familia.

Los investigadores han dado a conocer sus
teor{as partiendo de las observaciones bechas a mo--
nos antropomorfos, éstos viven en grupos donde los -
machos adultos se toleran mutuamente no existiendo -~
entre ellos los celos y esto constituyé la primera -
condicidén para que pudieran formarse grupos extensos
y duraderos en cuyo seno lunicamente podfa operarse -

la transformacién del animal en hombre.



®n eata sociedad naciente se encuentran -
vestigios de 12 forma mds antigua y primitiva de la
familia que es el matrimonio por grupos, en donde un
grupo de hombres y un grupo de mujeres se pertenecen
reciprocamente y esto de ja poco margen para los ce—
los. En un estudio posterior de desarrollo encontra-
mos la poliandria, que también excluye totalmente ——
los celos ya que las mujeres eran quienes cambiaban

de comparnero o conservaban tantos como desearan.

Foco a porn se fue llevando a cabo la evo
lucidén de la familia saliendo de los estados primiti
vos de promiscuidad anteriormente citados y encontra
mos asi el antecedente de la familia actual que se -

dividen en cuatro etapas:

l.- Pamilia comnsanguinea

2.~ e punalia
3.- " sindidsmica
4,- o monogdmica

l.- La familia consangufnea.lEs la prime-
ra efapa de la familia, los grupos conyugales se cla
sifican por generaciones: todos los abuelos y abue--—
las son maridos y mujeres entre si; de igual manera

sus hijos, es decir los padres y las madres; los hi-



jos de éstos forman el tercer circulo de cdényuges co
munes y as{ sucesivamente.
: LY
En esta forma de familia los tnicos éxclul
dos del matrimonio son los ascendientes y descendien
tes, todos los miembros de ®sa generacién como herma
nos, primos, primos en segundo grado, tercero o de--

més grados eran esposos en comin.

La familia consangufnea ha desaparecido -
por completo, se cree que existié por el sistema de
parentesco hawaiano que alin existe en Polinesia y -
presupone que esta forma de organizacién familiar de

bié existir como antecedente necesario.

2.~ La familia punalda. El primer adelan-
to en la organizacién de la familia fue el respeto -
a los padres e hijos en el comercio sexual, el segun
do lo constituyé el respeto a los hermanos. Para al-
canzar este grado de progreso tuvo que pasar mucho -
tiempo, empezd exclusidén de los hermanos uteriﬁos -
(bi jos de 1la misma madre) y con el correr del tiempo
esta prohibicién matrimonial pasé haszta los hermanos
colaterales, es decir, primos carnales, primos segun
dos, etc. Este progreso ilustra cémo actia el princi

pio &2 sa2lececidn natural.



En las tribus donde se limité la reproduc
cién sangufnea se ve claramente el progreso y organi
zacién ya que en este momento aparece l2 institucida
de la "gens" que quiere decir 1limaje o descendencia
fue 1a base del orden social de todos 1los pueblos de
la tierra em la segunda época por la gque atravesd la

humanidad: la barbarie.

Bn eate tipo de familia primitiva tuvoe --
que dividirse al cabo de varias generaciones, en el
estadio medio de la barbarie la econom{a doméstica -
se basaba en el comunismo primitivo, lo que exigfs -
mayor extensidn familiar, pero la prohibicién de ma-
trimonio entre hermanos uterinos no satisfac{a la ne
cesidad de hacer crecer la gens; esto da origen a un
nuevo cambio, uno o mds grupos de hermanas se conver
t{an en el nlcleo de una comunidad y sus hermanos ——

carniles en el nicleo de otra.

En cada comunidad las mujeres tenian mari
dos comunes y éstos se llamaban entre s{ "punalda”,
es decir, compafiero {ntimo o socio , cuando estos -
grupos se sentfan ¢ényuges el vinculo era puramente

nominal,

La gens parece haber tenido su origen en
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la familia punalia aunque puede darse también el ca-
so de la primera sin la segunda siendo una forma mds

primitiva de grupo conyugal.

3.= La familia sindidsmica. Desde el régi
men de matrimonios por grupos se formaban parejas --
conyugales m4s o menos duraderas, el hombre tenfa u-
na -mujer princ{pal entre sus numerosas esposas y pa-
ra ella era el esposo principal entre todos los de--
més, eata unidén por parejas dentro del mismo régimen

en el que vivian poco a poco debid jr consoliddndoses

Como ya se dijo la gens prohibfa el matri
monio entre parientes consangifneos lo que hizo mds
diffciles y casi imposibl;s las uniones por grupos,
después de algin tiempo fueron sustituidas por la fa

milia sindidsmica.

En esta etapa un hombre cohabitaba con u-
na mujer siendo 1la poligamia la infidelidad ocasio--
nal un derecho exclusivo del hombre, aungue la poli=-
gamia se observé poco debido al aspecto econdmico; -
gse exige 1la mds estricta fidelidad en las mujeres --
mieantras dure la vida en comin castigando cruelmente
el adulterio, el vinculo matrimonial se disuelve féd-

cilmente ya gue los hijos pertenecen, desde el prin-
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cipio de la evolucién de la familia, solamente a la

madres.

La evolucién de la familia en la época —
prehistérica se observa en una constante reduccidén -
del circulo conyugal entre los dos sexos, poco a po-
co se excluyeron los parientes consangufneos por 1lo
que no se realizaban matrimonios por grupos por ser
parientes entre s{ en algin grado de ahf que los hom
bres buscaran en form2 individual una mujer con la -
que no estuvieran emparentados, esto prueba aue el o
rigen de la monogamia no se basé en el amor sexual -
individual sino por necesidad; este matrimonio es dj
soluble segin la voluntad de los cényuges pero entre

la sociedad empieza a ser mal vista eata ruptura.

La familia sindidsmica era débil y muy i-
nestable, sigue habiendo ese recomocimiento exclusi-
vo de la mujer, igual que en periodos anteriores, —-

pues gracias a ellas se establecfan los parentescos.

Esta situacidn vivié la mujer hasta que -
21l bombre derrocdé el derecho matermo y fue una gran
derrota para el sexo femenino del mundo entero, el -
hombre tomd las riendas de la casa y la mujer se en-—

contrd a s{ misma degradada y convertida en una ser-
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vidora, esclava de la lujuria del hombre y como un -
simple instrumento de reproduccidn. En este momento

nace la familia patriarcal como primer efecto del po
der exclusivo de los bombres, la caracter{stica prin
cipal de esta familia es la organizacién de cierto -
nimero de hombres libres y no libres en una familia

gometida al poder paterno de ésta, el objetivo final

de esta familia es cuidar el ganado.

Una caracter{stica muy particular es la -
incorporacién de esclavos a la familia ya que para -
esta época ya habfa aparecido el dominio del hombre
gobre el hombre. La familia romana del tiempo de Ga-
yo, siglo II1 D. de C., ilustra ampliamente este tipo
de familia. ]

BEn esta época éncontramos la aparicién de
la palabra "familja" aunque en su origen no tenfa el
significado que hoy le hemos dado; en un principio -
no se aplicaba a la pareja conyugal y los hijos de =
data sino s5lo a los esclavos. "Famulus" guiere decir
esclavo o sirviente doméstico y familia conjunto de

esclavos pertenecientes a un mismo duerio.

Batre los romanos la familia se transmi--

t{a por testamento. El jefe tenia bajo sus d4rdenes a

1 ENGELS, Pederico. Bl origen de la familia, la
propiedad privada y el estado. Colombia,
Bd. Muevo Horizonte, 1973. 54 p.v.
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la mujer, los ﬁijos y esclavos con el derecho de vi-

da o muerte sobre ellos.

Esta nueva forma marca el paso del matri
monio sindidsmico a la monogamia, para asegurer la -

fidelidad de la mujer y la paternidad de los hi jos.

) 4,- La familia monogédmica. Nace de la fa-
milia sindidsmica cuando finalizaba el estadio medio
y empezaba el superior de la barbarie, su aparicidén
definitiva empieza a abrir las puertas para recibir
la civilizacidén; se caracteriza por el predominio to
tal del hombre y su tdnico fin es procrear hijos cuya
paternidad sea indiscutible ya aque ellos serdn here-
deros directos de los bienes materiales que posee el

padre °

En este tipo de matrimonio los lazos con-
yugales se han solidificado tanto que ya no pueden -
ser disueltos por el deseo comin de las partes; sdlo
el hombre puede repudiar a su mujer as{ mismo se le
otorga el derecho de infidelidad conyugal. Bn esta -
forma de familia el hombre sélo ve en su esposa la -
madre de sus hijos legitimos, sus herederos, la que
‘organiza la casa y vigila a las esclavas gobre las -

que 61 tiene derecho a hacer sus concubinas cuando -
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1o desee. La presencia de jévenes esclavas dentro de
lag casas imprime una caracter{stica muy espec{fica

a la monogamia, el cényuge que estd obligado a la mQ
nogamia es la mujer, no el hombre. En los tiempos ac

tuales osta caracterfstica no se ha perdido.

Fl concepto en que se tenfa a la mujer en
esta época lo oxpresa claramente Buripides (48Q-406
aJC) ya que designa a la mujer como un OIKUREMA o —-
sea "algo destinado a cuidar el hogar domégtico (la

palabra es neutral)". B

BEste fue el origen de la monogamia, no -
fruto del amor sexual del individuo. Este tipo de ma
trimonio no se basé en condiciones naturales sino e-
conémicas, caracterfstica que seguimos encontrando -
en nuestros dfas, y sobre todo en la implantacién de
1a propiedad privada sobre la propiedad comin primi.

tiva.

Por lo antes dicho 1la monogam{a no apare-
ce como la forma mds elevada y moral de matrimonio,
al contrario se presenta como dominacién de un sexo
gsobre el otro y es algo gque en la prehistoria no se

conocié.

1 ENGELS, Pederico. EL origen deo 12 familia, la
Proniedad privada v el estado. Colombia,
Bd, Nuevo Horizonte, 1979. 00 p.p.
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La monogamia es el granm progréso de 1la hu
nznidad pero 21 mismo tiempo da primcipio a 1la escla
vitud y 2 1la riqueza privada y desde esta época gi-—
gue vigente hasta nuestros dfas. La monogamia es la

célula de la sociedad civilizada.

La primera forma de amor sexual como pa--
si§n posible para cualquier hombre es la ferma de a-
mor caballeresco que aparecid en la Edad Mediz (476
a 1453 &JC), pero de ningin modo fue amor conyugal -
ya que los matrimonios eran un trato en que las par-

tes interesadas no tomaban la decisidn.

%l mundo conocido hasta entonces se ve en
vuelto en una serie de hechos insdlitos como la pro-
duccidn capitalista y los descubrimientos geogrifi-—
cos, la materia prima empezaba a transformarse y és-
ta a convertirse en mercaderfa, es entonces cuando -
el hombre pasa de la tradicidn y costumbres del pasa

do 2 un orden de cosas libremente consentido.

La produccidén capitalista cred personas -
libres y duefias de su persona, aunque la reforma lu-
terana y calvinista rectificando el logro anterior -
afiadieron : "el hombre no es completamente responsa-

ble de sus acciones sino cuando las comete en pleno



lo

libre albedrio siendo un deber ético oponerse a todo
10 gue constrifde un acto inmoral”, esto sucadidé en -

el afo de 1517. .

Las expedi;iones a lo desconocido habfan
dado sus frutos, el mundo se hacfa mds grande cada -
vez y el hombre se sent{a libre y duedo de si{ mismo,
este cambio afectd directamente a la familia pues ——
quedd establecido como derecho del hombre el matrimo
nio por amor y c¢omo hecho sobresaliente a la mujer -

se le confiere el mismo derecho.

La Iglesia emitié juicio sobre el matrimo
nio por amor llamédndolo moral e indisoluble pero es-
to trajo como consecuencia lo siguiente: el matrimo-
nto realizado por amor es el unico moral, pero la du
racién de este amor puede ‘ser variable segin la per-
sona, espec{ficamente los‘hombres, ya gue pueden --
reemplazar el amor por uno méds apasionado y entonces
el divorcio serd algo moral también ya aue estaban -

unidos a alguien 2 quien habfan dejado de amar,

Esto sigue siendo un grave problema que 2
menaza a la unidn conyugal y en lo que todavfa'no se

dice 1la Yltima palabra.

1 ENGELS, Pederico. El orizen de la Familia, la
Proniedad privada y el Estado. Colombia,
Ed. Nuevo Horizonte, 1979. 74 p.p.
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Por otra parte en plema civilizacidén ac—
tual paralelamente con la monogamia aparece el hete-
rismo que trata el comercio conyugal de los hombres
casados con mujeres no casadas, que como se sabe - -
prospera en diferentes formas a lo largo de todo el
perfodo de la civilizacién haciéndose mds descarado

cada vez.

Con la monogamia 2parecieron dos figuras
soc}ales desconocidas en las formas de familias ante
riores: el amante de la mujer y el marido infiel. El
adulterio ha llegado a ser una iostitucién social al

igual que la monogamia y el heterismo.

En la actualidad nos encontramos con un -
viejo problema, que después de solucionado se presen
ta nuevamente: ;a juién corresponds la paternidad de
los hi jos?. Ahora dicha paternidad se basa en el con
vencimiento moral y para resolver el problema el Cé-
digo de Napoledn en el Art{culo 312 dice lo siguien-
te: "L'enfant concu pendant le mariage a pour pere -
le mari"”, "El hijo concebido durante el matrimonio -
tiene por padre al marido”. i

De las formas de familia conocidas, en la

monogamia 83 donde pudo desarrollarse el amor sexual

1 ENGEL3, Pederico. El origen de la faﬁilia, la -
Propiedad privada y el estado. Colombia, Ed.
auevo Horizonte, 1979. 53 p.p.
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moderno.

La familia gque conocemos y en la gque nos
hemos desenvuelto es el resultado final de 3000 afos

de monogamia.

‘B. Las necesidades del niiio

Bn el inciso anterior se hizo un bosquejo
de 1a evolucidén que ha sufrido la familia desde tiem

pos arcaicos hasta nuestros dfas.

En todos los diccionarios encontramos el

significado que hemos dado a2 1la palabra familia:

"Pamilia: es el robustecimiento del con--
cepto de 1la obediencia a los padres y mayores como -
los lazos fundamentales entre 10s miembros de una —-
misma familia. La familia es un agregado social cons
ﬁituido por'personss ligadas por el vinculo del pa--
rentesco”. 1

"En un sentido mds limitado se considera

gue la familia la forman las personas que e¢onstitu-—

1 RALUY POUDEVIDA, Antonio. Diccionario Porrida
de"la Lengua BEspaiola. 2 ad., ¥éxico, Ed.
Porrda, 1969. 334 p.p.




19-

yon un hogar. Aceptando esta significacién se le pue
de definir como el conjunto de personas que viven bg‘
jo un mismo techo subordinadas a un superior comin y
dnicas por vinculos que se derivan immediatamente de

la ley natural? :

wNace del matrimonieo en cuyo caso se deno
mina legitima, o de unién habida entre hombre y mu—
jer fuéfa de matrimonio y entonces se denomina ilegi

tima®

Lo anterior puede resumirse ea lo siguien
te: la familia os aquella.agrupacién formada por pa-

dre, madre y los hijos de éstos.

3e nos .presenta un nuevo problema: los hi

jos. ;Qué es un nido? Esto es asunto de adultos.. El

1 ENGELS, Pederico. El origen de la familia, la
Proriedad privada y el estado, Colombia,
Ed. Nuevo Horizonte,-1379, 84 p.p.

2 ¥ARTIN REIG, Marisol. El divorcio en México.
México, Ed. Compaiifa General de Ediciones,
1979. 34 p.p.
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hombre conoce y emite juicos acerca de todo lo que -
10 rodea de acuerdo 3 sus imdgenes y vivencias pro--
pias, pero ;guién dard la pauta a seguir para llegar

a despejar la inodégnita: el nifo o el adulto?.

El hombre puede definir qué es un oifio pg
ro tal vez baya proyeotado sus vivencias al Hacerlo
por lo tanto la.observacidn es el finico camino via-—
ble para obtener concluaiones valiosas.

En ol nifio se distinguen dos estructuras:
corporal o somdtios y mental.

La teorfa genética afirma que hay una co-
rrespondencia entre caréc;er y factor hereditario o
genotipo y llama fenotipo a los c¢aracteres exterio-—-
res aue presenta, al desarrollarse el individuo se -
incorpora 1a individualidad o sea los 1llamados facto
res parat{picos. Tal es la definicién que da la gené
tica del nifio. b

El nifio es diferente al adulto cualitati-
va y cuantitativamente. Cualitativamente por sus ras
gos smatémicos, fisioldgicos y psicolégicos. Cuanti-

tativamente en peso, talla, fuerza muscular, efc.



Para gue un niflo 1legue a ser hombre no -

38lo necesita crecer sino tramsformarse.

La infancia debemos considerarla como el
primer escalén de la gran obra arguitecténica gque es
. la vida. En este periodo os cuando el individuo se a
dapta al medio ambiente y a2l mismo tiempo adguiere -
las.aptitudes y vivencias necesarias para épocas pos

teriores de su vida.

Bl nifio tiene necesidades que se agrupan

de la siguiente manera:

l.. Necesidades ffsicas

2.~ = morales
3.~ ) gociales
4,~ Y intelectuales

Bstudiaré por separado cada una de estas
necegsidades aunque en realidad v&n entrelazadas dado
que el ser humano es indivisible y ademds estdn uni-
das por lazos afectivos con sus padres y sobre todo

con la madre.

1l.- Necesidades ffsicas: suedo, alimer+*a-

cidn y aseo. Comunmente el suedo es el acto de
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mir, en el nifio recién nacido y hasta los tres aiios
el sueilo se presenta con cardcter cfclico. Ea el re-~
cién nacido el sueiio es polifdxico ya que duerme en
fases de tres a tres horas y media, despierta ligera
mente y vuelve a dormirse, la vigilia no es muy mar-
cada ya gue permanece muy poco tiempo sin dormir, ——
lag fases de sueflo y vigilia las alterna de 8 a 10 -
veces al dfa.

Al transcurrir el tiempo su maduracidn —-
neurolégica ird evolucionando y las fases de sueiio -
nocturno se irdn uniendo, 2 los seis meses duerme de
6 a 7 horas seguidas y al adlo de 8 a 10 horas ininte
rrumpidas. En el tiempo que permanece despierto, que
cada vez es mds, se muestra mds activo hasta que al
llegar a los 4 aflos el niflo influenciado por el eli-~
ma y cultura ocaidental no necesita la siesta, bacién

dose el sueflo nocturno mds profundo.

El individuo alcanza el suefio por el ador
mecimiento y sale de é1 por el despertar. En los --
tres primeros meses de vida estos dos pasos sufren -
modificaciones relacionadas con la madurez neurolégi

ca, desarrollo motor y vida afectiva.

%nu el recidén nacido aparece el adormeci—-
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miento después de estar satisfecho {ntimamente, sus

labios habrdn succionado cosa que le pfoduce placer

oral, tendr4 el estémago repleto, sentirid el calor -
de su madre, percibird su olor y escuchard su voz. -
Después del primer ado el adormecimiento aparecerd -
gseparado de la satisfaccién del alimento ya gque aho-
ra tiene otros intereses como actividad motora, prac

tica el lenguaje que le permite comurnicarse.

A los 8 ¢ 10 meses empieza a darse cuenta
que su madre es una persona ajena a &1 pues empieza
a percibir contornos, en esta etapa se observa que -
al aparecer el adormecimiento el nifioc busca una cobi
ja que tocar, un paduelo o se succiona el pulgar, es
tos objetos simbdlicos sustituyen la compadfa mater—
na y se les llama objetos transcicionales que con el
paso del tiempo se convierten en simbolos tranquili-

zadores contra la ansiedad que le produce la noche.

En los primeros mesed el nifo despierta -
cuando aparece la sensacidén de hambre, mds o menos -
al afio el despertar se pronduce por una necesidad de
caminar, coger cosas, etc., desoués de los 3 afios se

despierta por un hdbito a la hora de levantarse.

558

38

v
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La alimentacién es la primera actividad -
que el nifio realiza y al hacerlo se comunica con la

vida misma y con 1la madre.

Hambre y apetito son términos diferentes,
el hambre es una necesidad corporal puramente fisio-
légica mientras que el apetito es el deseo de ser a-

limentado o sea psfquico.

En el recién nacido se manifieata el ham-
bre por medio del llanto, al evolucionar el nifio jun
tamente con el hambre imperiosa de ser satisfecha a-
parecerd el apetito; cuando el nifio es alimentado en
con&iciones afectivas de agrado se estard reforzando
el apetito. .

La alimentacién influye de manera decisi-
va en el desarrollo de la personalidad, antes de na-
cer el feto se alimenta de un modo pasivo, ol recién
nacido tiene necesidad de succionar para alimentarse
y aungue realiza por s{ solo una actividad vuelve a
unirse con la madre de quien recibe alimento, tran--
quilidad y amor formando nuevamente la pareja que --
hasta hace poco forqaban f{sicamente; al poco tiempo
el niflo habrd crecido y la madre empezard a darle a-

limen*tss nuevos creando paulatinamente cierta autong
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mfa, desrués mientras se desarrolla el gusto, madura
la prensién digital y se afirma 1la autonomia pues el

njifio se alimentard solo.

Defecaciémn y miccién. Durante los prime——
ros 6 meses de vida el nido no tienme conciencia de -
la accién de excretar, en el perfodo comprendido de
log 6 a los 10 meses sentird la semsacidén de elimina
¢ién pero hasta los 2 afios serd posible que domine -
el esfinter vesical; la sensacién consciente aparece

rd a 103 14 o 15 meses.

2.- Necesidades morales. Dentro del hogar
los padres son quienes implantan los priacipios mora
les que el hijo deberd respetar ya que éstos son in-
falibles. Si el hijo quebranta una parte minima los
padres marcan esa falta haciendo sentir en el nifo -
un gentimiento de culpa ya que juzgan que el niﬁo —-—

"gabe lo que hace"”.

BEs necesario conocer hasta donde "sabe" -
el nifio acerca de sus propias acciones para elegir -

la formacidén moral adecuada a é1.

El nido recién nacido hasta log 6 afos ——

presenta las siguientes caracterfsticas:
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a) No oxiste'ningdn tipo de conciencia morﬁl
propiamente dicha sino unos automatismos

llamados afectivomotores.

b) Bl nifio posee una premoral gue se desarro
1la paralelamente a la aparicidén del ego
y serd capaz de emitir un jJuicio moral en

tre.los 6 y los 12 afos.

Bl bebé de pocos meses capta perfectamen-
te por el tono de voz las actitudes no maternales y
responderd con llanto, a esto se le llama reaccidén -
organfsmica. Bl conjunto de estos mecanismos que se
forman con detalles pequedos de la vida diaria som -
la base de 1la vida afecti;a posterior, al mismo tiem
po se lleva a cabo la generalizaocién y como conse- -

cuencia una conducta complementaria.

Estos automatismos se forman desde el na-
oimiento hasta los 6 6 7 ailos segin el medio en que
se desarrolle, pueden fijarse por un traumatismo - -
(shoek) o un ambiente condicionante. El ser humano -
estd sujeto a la influencia del medio ya aque vive y
ge desgsarrolla dentro de una sociedad, por lo gque las
actitudes complementarias gon una respuesta no re- -

flexiva que excluyen la conciencia y el lenguaje.



En la primera infancia el mundo del nifo
no es légicn, razonable ni moral por lo tanto la con
ciencia reflexiva y moral no existen y sin ellas no
es posible establecer valores trascendentes. Acepta
el juicio de los adultos por carecer del propio, al
gar juzgado como "malo” reacciona con agresividad, -
mentira, etc. sélo por miedo pues trata de ponerse a

salvo de los adultos.

_ El nifio toma como base el comportamiento
materno recibiendo” de ella las primeras sanciones ya
que delimita lo permitido y lo prohibido; el nido se
gsomete a la madre por miedo a la sancién pero obede-
ce mds por el miedo a perder su amor pues para 41 es

su seguridad.

Hacia los 2 afios la figura paterna empie—
za a cobrar forma y favorece la aparicién del yo que
trae como consecuencia la etapa en la gue descubre -
que puede hacer cosas que estén en desacuerdo con el
medio que le rodea pero agui se encuentra coan 1la cen
sura o castigo y es entonces cuando empieza a respe-

tar las reglas pues sabe que as{ seguirdn queriéndolo.

Una condicidn espeaifica aue necesita ol

nifio es amor, ninglin razonamiento, orden o castigo -
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podrd ser comprendido si falta la ternura, guiar al
nifio en condiciones afectivas propicias es ofrecerle
seguridad para que evolucione normalmente., La segun=-
da condicidn es el respeto de los padres hacia el e-
g0 que empieza a aparecer y aue es el principio de -
su personalidad as{ como la confianza en si{ mismo y

en los demds.

3.- Necesidades sociales. En la fase ini-
cial del desarrollo del nifo las relaciones sociales
se extienden sdlo a la familia, al pasar el tiempo &
ge circulo se ird ampliando con los vecinos, servido
res piblicos, etc., hasta llegar al ambiente egcolar

donde se relacionard con compafieros y maestiros.

A los cuatro afios empiezan a interesarle
l10s nifios de su misma edad,pues hasta hoy prestd mds
atencién a los adultos. El niiio presenta una fuerte
tendencia a la sociabilidad que canaliza mediante --
juegos y sobre todo, juegos teatrales como "la escue

1a", "la casita", "el doctor", etec.

Su inclinacidén a fomentar sus relaciones
gociales nacen de su creciente independencia y empie
zan a manifestarse sentimientos sociales como envi--

dia, alegria, tristeza, etc,
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La unién de grupos infantiles sen muy i-—-
nestables por lo general estin reunidos mientras du-

ra el juego.

4.~ Necesidades intelectuales. La conduc-
ta en el nifio la determinan las tendencias funnatas y
las adquiridas. Las formas de conductas innatas son
tresg: conductg refleja, conducta jnstintiva y conduc
ta inteligente; el psiquismo del hombre presenta cua
tro fases: instintiva, emocional, volitiva e intelec

tual.

La conducta refleja se define como movi--
mientos involuntarios gue siguen immediatamente a u-
na irritacidn periférica; consisten en una respuesta
motriz definida a un estimulo definido también. Se -

les atribuyen las siguientes caracteristicas:

a) El estimulo y 1la reaccién son simples

b) El estimulo es extérno

¢) La respuesta serd invariable para un -
determinado estimulo

d) Son conductas heredadas

e) Son reacciones que sirven como protec-

cidén, preservacién y adaptacidn.
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El instinto puede definirse como cadena -
de reflejos, es un impulso interior que lleva a ac——
tuar. Entre las determinantes de la comducta instian-

tiva estdn las siguientes:

a) Son innatos

b) La reaccidén se adapta al estimulo

o) 36n conductas activas B

d) Es posible modificarlas, suprimirlas o
sublimarlas

e) Son conductas externas.

La inteligencia es un tema amplio y con—

trovertido del que podemos deducir lo siguiente:

La inteligencia es:

a) Una capacidad mental gue proporciona -
mayor o menor grado de lucidez con que
percibimos

b) Estado de agudeza mental que nos permi
te resolver un problema o llegar al --

fin deseado

¢) Adagtacidn del individuo a nuevas cir-
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cunstancias (egquilibrio y ajuste)

d) Variacién de modelos de conducta.

El reciér nacido no posee ninguna capaci-
dad mental heredada sélo dispone de respuestas gue -
tienden a la adaptacién al medio para lograr la su-——
pervivencia,

la primera prueba d= ejecutar reflejos y
organizar acciones se manifiesta en las acciones ha-
bi tuales, tales como buscar con la boca algo que an-
teriormente estuvo en contacto con los labios, abrir
y cerrar las manos, etc. Las secuencias de acciones

bien definidas se llaman esquemas.

Cuando el nifio tiene formado un esquema -
lo aplica a todo objeto o situacidn rueva, se acerca
a 1la boca cuanto puede; la incorporacién de nuevos -
objetos o0 experiencias a2 esquemas ya existentes se -

llama asimilacidn.

Este proceso se complementa con la bisqaue
da de formas de comportamiento nuevas cuando el am-—-
biente no concuerda con los esquemas ya aprendidos.
A este proceso de modificar esqmemas para resolver -

situaciones nuevas se llama acomodacidén., Bn los ni—
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flos muy pequefios este proceso se manifiesta en accidn
ya aue exploran, pregunta, ensayan, experimentan an-

tes de obtener esquemas gue sean de utilidad para él.

El nido peqﬁeﬁo vive en un mundo de accio
nes y percepciones pasajeras, conforme va creciendo
aprende a representar el mundo gue conoce de una for
ma mental por medio de recuerdos, imdgenes, lenguaje
o s{mbolos. BEste proceso llamado interiorizacidn se

lleva a cabo paralelamente al de adaptacidén.

En los nifios menores de 18 meses la memo-
ria estd parcialmente interiorizada ya que depende -
de la accién f{sica, después de esta edad una nifia -
puede hacer dormir a su mufileca, es deecir, este esque
ma de accién demuestra que recuerda una accién ausen

te en ese momento.

Bl pensamiento, incluyendo memoria, se dg
sarrolle gradualmente mediante la interiorizacidén de

la acecién,

Los principales perfodos del desarrollo -~

cognoscitive son los siguientes:

1 Per{odn sensorio-motor.
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Es el periodo del desarrollo mental que -

empieza con la capacidad para experimentar umos cuan
tos reflejos y termina cuando aparecen las primeras

formas simbdlicas y el lenguaje.
I1 Operacijones concretas,

Comienza cuando la formacién de clases o
peries se llgvan a cabo mentalmente, es decir, cuan-
do las acciones fisicas empiezan a interiorizarse, —
;a aparicién de este perfodo coincide con la disainu

cidén del egocéntrismo.
III Operaciomes formales.

En este perfodo entra la cooperacién con
los demds, es decir, el desarrollo de las operacio—
nes formales no puede darse sin cooperaciém ni discu
sién ya que la consideracidén de puntos de vista dife

rentes le proporciona flexibilidad.

C. El papel gque desempefia la mujer actual

Vayamos ahora a explorar el papel oue jue

ga 1; mujer eﬁ las sociedades modernas donde compar-
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te los roles de madre y trabajadora.

La demograffa femenina ha aumentado en —-
forma considerable en los dltimos 20 afios cosa que -
ha cont:ibﬁido a modificar profundamente le vida de
la mujer. Un aspecto que sobresale en la evolucién -
social es el aumento de nivel que el empleo femenino

ha aloanzado.

Antes la mujer era una verdadera producto
ra pues era ella quién provefa de agua el hogar, fa-
bricaba las bujfas para iluminar su casa, etc.,0 sea
que su presencia en el hogar era econémicamente in--—
dispensable. Poco a poco la situacién fue cambiando
hasta convertirla en una éompradora-consumi¢ora de -
produotos elaborados de/antemano; y al convertirse -
en usuaria de productos preparados dispuso de tiempo
libre. A partir de 1950 la mujer empezé a utilizar -
su tiempo libre fuera de casa incrementando asf el -
empleo de mano de obra femenina gque se canalizé al -
gsector terciario (comercio, transportes y servicios)
por no ser necesaria la fuerza ffsica en el.desempe-

flo de este trabajo.

Paralelamente 8l incremento del trabajo -

de la muier fuera del hogar apaerecid un debate en el
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plano moral, la mujer ;debe o no trabajar?. Se dice

gue el hombre no es libre puesto que se ve obligado

morél y econémicamente a trabajar mientras gue la mu
jer disfruta de la maravillosa libertad de eleccidn.
Presentado asi es sélo un artificio pues este debate
se centra en las mujeres jévenes con hijos pegquenos;
pues las soltéras, las viudas, casadas sin hijos, mu
jeres maduras.y cuyos hijos son grandes no entran en

la censura.

Fl resultado mis claro de estas controver
sias es el sentimiento de culpabilidad pues las que&
no trabajan se acusan de émbrutecerse, se sienten in

capaces, pardsitas y de no estar al dia.

Las que' trabajan se obsesionan con la - -
ntraicién” gque han heche al no estar em casa pues su
hogar no estd lo limpio aque debiera, sus hijos no --
rinden en la escuela, el marido se queja y asi empig
zan a odiarse a s{ mismas. 3i a esto adadimos los ar
ticulos que aparecen en periédicos y revistas: "Au--
mento del porcentaje de divorcios. Causa: trabajo fe
menino”. "Bajo rendimiento escolar en los nidos. Cau
sa: trabajo femenino"; la mujer se siente al borde -
de la desesperacién por ser la causa direeta de los

problemas que estd viviendo.
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La vieja dictomfa que caracterizé a la es
tructura patriarcal se mantieme vigente: el exterior

es ol campo de actividad de los hombres.

Pero el hombre ha tomado tan en serio su
papel gue ha creado teonologias avanzadas, industrias,
urbanizacidn, etc.,y ha ido abandonando progresiva——
mente la educacidén de los hijos y esta responsabili-
dad ha caido casi exclusivamente en la mujer consti-
tuyéndose un matriarcado en la educacién cosa que. -~

histéricamente es una novedad.

El bombre y la muj=r s0lo tienmen un rol -
que desempefiar: el de ser seres humanos. Para ambos

incluye el cuidado y educacidn de los nifios.

La idea de que la vida de la mujer se pa-
rezca a la del hombre produce miedo por lo dque en la
conastante evolucién de la situacidén de la mujer el -
patrén masculino permanece a cierta distancia por en

cima o por delante.

Al tomar conciencia de esta situacién la

mujer ha empezado a luchar por su emancipacién,

Cabe hacer dos preguntas: ;lucha contira -
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quién?. Con ella misma, contra ideas, costumbres y -
prejuicios heredados. La palabra lucha, refiriéndose
a la situacién de 1la mujer debemos entenderla como u
na labor humanista que persigue la emancipacién de -
un mundo hasta hoy estructurado de acuerdo a cédnones
varoniles. Casi todas las mujeres aunque aunca hayan

pensado en su inferioridad la sienten.

La segunda pregunta es: hacia dénde se o
rienta esa lucha? Contra el hombre, al adquirir con-
ciencia sobre s{ la mujer reacciona contra el mundo
masculino por el que se siente arlastada. Pero cuan-
do la lucha se persomaliza hacia un solo hombre (ma-
rido, etc.) pierde todo sentido pues se convierte en
una necesidad obsesiva de ganar terreno culminando -

en la desintegracién familiar.

La familia ha sido estudiada y contimia -
siéndolo, es 1la célula de la sociedad y es mds impor
tante que el hombre o la mujer aislados. Puede hacer
se entonces esta reflexién: el salario lo gana un --

hombre o lo gana una familia a través de un hombre.

El modelo social de la familia es; hombre

trabajador y mujer-madre. La supuesta inferioridad -
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femenina no se debe a una base bioldégica sino histé-
rico social y que la instruccién familiar se encarga

de apoyar.

El proceso de desarrollo interior em las
mujeres actuales tiene como primer estadio la desa--
daptaoi6n pues es renunciar a una parte de ellas mis
mas y buscar .éluciones que superen canceptos y si--
tuaciones decadentes.

En el pasado no exist{a mejor prueba de a
mor que el saerifiocio y la disposicién a perderse --
por el bien dé la otra personz, en nuestros dfas la
mujer lucha porques se entienda el amor como una afir
macién de la esencia del hombre y la mujer unidas --
con bage en la independencia y la integridad de am--

bos. -

Por otra parte los medios de difusidén han
contribuido a la formacién del modelo femenino ideal
para esta época y han controlado subliminalmente las
mentalidades humanas de tal manera que existe una --
gran confusién de valores, La problemdtica se torma
mds diffecil de resolver, la mujer trata de emancipar
se del mundo masculino pero ha cafdo en un conformis

mo que la ha convertido en tfitere de las costumbres,
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de la educacidén, de la moda, etc.,y este no es el c2
mino para alcanzar los fines realmente deseados. - -
Cuando la mujer encuentre su ideatidad y rechace cua
lidades ajenas o ficticias habrd dado el gran paso -

encaminado a dar respuesta a sus necesidades reales.

Otra situacién existente en todas partes
pero con preponderancia entre la mujer capitalina es
el ejercicio de la sexualidad antes o fuera del ma--

trimonio.

Existe una serie de prohibiciones morales
y religiosas respecto a este tema y guienes la pasen

por alto afrontan consecuencias como las que siguen:

Bl fracaso. En nuestro medio la mujer que
fracasa comete una falta zgenérica e insuperable y —-—
pierde el respeto y la comsideracidn de los hombres
y mujeres gandndose en cambio el desprecio de todos.
Esta mujer empieza a refugiarse en el aislamiento ¥y
como estd convencida de su falta empieza a desarro--—
1llar conductas errdéneas pues sabe gque ha rerdido la

oportunidad de formar un hogar decente,

La grave falta al honor. La pzlabra honor

significa virtud, probidad, buena reputacidn; este -
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es un principio de profunda explotacién numana pues
para el hombre resulta mds cémodo que otras personas
cumplan sus propios ocompromisos. La mujer lleva so--
pre s{ esa gran responsabilidad de conservar el honor
del padre, marido, bermanos, familia y hasta del 4r-

bol genealdégico.

Ls idea de pecado. La religién ocupa un -
lugar preponderante en la mujer sobre todo en México,
estableciendo un vincule entre pureza y santidad y u
ne aotitud ocontraria es pecamiuosa giendo necesaria
1a expiscidn de su pecado ya sea en vida o después -
de la muerte, '

Bn base a lo anotado existen estereotipos
o roles exclusivamente femeninos en nuestro medio de

acuerdo B su actuzcién en la sociedad.

El principal rol de la mujer mexicana 4ac¢-
tual es el de esposa-madre y por lo tanto debe cons-
tituir la esencia de su ser por lo que su definicidn
como mujer depende del hombre y los hijos. La mater-

nidad en México es simbolo de femenidad.

Batudioa sicoanaliticos haa demostrado --

aue a2r mexicana y ser madre llegan a ser sindénimos



poniendo la relacién con el hombre ea segundo térmi-
no, cosa aue vemos constantemente ya que la compren-
sién y el didlogo entre la pareja no se la da la im-

portancia gque tiene.

Al elegir espo3a un hombre lo hace pensan

do en que serd "la madre de sus hijos".

Otro rol de la mujer mexicana es el de la
solteroda, si la mujer no es madre no tiene ningin -
valor; una mujer que quzda 3ola y @ jerce su profe- -
sidn es ridiculizada y se dice gue no sabe nada>de -
1a vida haciéndole sentir un vacio que no podrd lle-

nar aouncae.

El idltimo de los roles femeninos dentro -
de 1a sociedad mexicana es la de mujer-objeto, es ——
considerado como un mal necesario siao dejar de cau-—-
gar vergilenza y gue 21 mismo tiempo halaga al hombre

rues lo hace sentir superior propiciando que su ego

crezca.

Se han hecho estudios psicoldgicos, antro
rolégicos y sicoanaliticos acerca de los roles socia
les de la mujer mexicana y se ha traducido ese rol -

en estereotipos, y se ha llegado a lo siguiente:



ROLES
ESPOSA—MADRE

Abnegada
Aguantadorsa
.Sumisa
Tierna-cariiosa
Pasiva
Masoquista
Dependiente
Prigida
Timida
Recatada
Maternal
Piel .
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SOLTERONA MUJER-OBJETO
Abnegada Abnegada
‘Aguantadora Aguantadora
Sumisa Sumisa
Tierna-carifiosa Tierna-carifiosa
Pasiva
Masoguista Masoquista
Dependiente Dependiente
T{mida
Recatada
Maternal

En counclusidén la mujer mexicana desea ser

liberada y esto implica tener mds derechos, me jores

trabajos, mids Centros de Desarrollo Infantiles, ete.;

en una palabra terer mis Yy no gélo rara ella sino tam

bién pira el varén. Y sobre todo transformar la socie

dad en otra distinta que la valore como lo que es: u-

na persona,humana,con las mismas prerrogativas que el

hombre.

Como se ha visto 1a joven madre mexicana

1 ALESRIA, Juana Armanda. Mujer, viento y ventu-
RA. México, Ed. Diana, 1977. 136p.p.
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sale fuera de su hogar a desempeiiar un trabajo gque -
se traduce en seguridad econdémica para su familia y

al hacerlo se enfrenta con un nuevo problema: ;quién
cuidard a sus hijos mientras ella trabaja?. Este pro
blema se generalizé y comenzé 3 estudiarse y como re
sultado se crearon los Centros de Desarrolle Infan—

til.

Actualmente el marco legal sobre CENDI lo

gugtentan:

El Artfculo 123 "Del 7Trabajo y de la Pre-—
vigidn 3ocial" reglamenta la existencia de las Guar-

derias.

El Apartado A de este Artfculo, se refie-
re en general al trabajo y en particular a la regla-
mentacidn de éste en la iniciativa privada, la Prac-
cién XXIX dice: Bs de utilidad piblica la Ley del Se
guro Social, y ella comprenderd seguros de invalidez,
de vejez, de vida, de cesacién involuntaria del tra-
b2jo, de enfermedades y accidentes, de servicios de
guarder{a y cualauier otro encaminado a la proteccidn
y bienestar de los trabajédores, campesinos, no asa-

lariados y otros sectores sociales y sus familiares,
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La “ey Poderal del Trabajo reglamentaria
del Apartado A, del Artfculo 123, en su Artfculo 171
dices los gervicios de guarderia infantil se presen-
tardn por el Instituto Mexicano del Seguro Social, -
de conformidad con su Ley y disposiciones reglamenta

rias,

Hasta aquf hemos dado un panorama general
de 1a familia, el niflo y la mujer actual, vayamos &
nuestra investigacién de campo adentrdndenos en el -
GENDI.



III. METODOLOGIA

Ya en en la introduccién cito las caracte
risticas del CENDI y en la eleccidn del tema excongo
las razones gque me llevaron a realizar el presente -
estudio, inicio ahora en este capftulo con la hipdte

sis, punto de partida en nuestra investigacidén.

A. Hipétesis

Cuando el nido pertemece a un ambiente fa
miliar desintegrado, donde sélo existe la figura ma-
terna, y ésta por su condicidén de trabajadora le ma-
nifiesta poco interés o le crea ambiente de tensidn
entonces el nifio presenta conductas negativas a su -

propia formacidn.

B. Definicién de variables.

Al producirse un femémeno social siempre
se” encuentran dos variables: iandependiente y depen--

diente.

La variable independiente es la causa del

fendmeno y la dependiente s el efecto de dicha cau-

sa.



En la presente investigacién la variable
independiente es el ambiente familiar en el que se -
desenvuelve el nirdo conformado principalmente por la
madre y la dependiente es la conducta que presenta -

como consecuencia de ese ambiente aue le rodeza.

C. Foblacién y muestra.

La poblacidén de estudio la consti tuyen --
175 nifios asistentes al CENDI, cuyas edades oscilan

entre 45 dfas a 6 aflos, todos hijos de trabajadoras.

1La muestra se selecciond bajo la téqniéa
de muestreo denominada de juicioj la caracteristica
comin reunida por los sujetos fue el ser hijos de ma
dres trabajadoras. Escogiéndose preferentemente por
el estado c¢ivil de sus maéres en el siguiente orden:

bi jos de solteras, divorciadas, viudas y -casadas.

De esta manera la muestra se compuso de -
30 niflos: 14 hombres, 16 mujeres, cuyas edades osci-
lan de 3 meses a 5.6 afdos; con un pronedio de 3.5 a-
fios; siendo hijos de madres solteras 13, hijos de ma

dres divorciadas 9, viuda 1 y casadas 11.
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D. Instrumentos

Para el desarrollo de este trabajo me ape
yé en la ficha de inscripcién del nindo al CEMII (a—
nexo 1) ademis de la guia de observacidén de conduc—
tas del nific (apéndice &), estudio socioecondmico de
la familia (anexo 2) y entrevista con las madres de

familia (apéndice B).



IV. ANALISIS E INTERPRETACION
DE LOS RESULTADOS

Inicio en este capitulo la reflexidn so—-
bre cada una de las respuestas obtenidas en la aplit
cacién de los diferentes instrumentos, la ficha de -
inseripeién (anexo 1) fue cotejada con los primeros
datos del estudio socioecondmico (anexo 2), que son

"coincidentes, empezaré por referirme a la edad, la -
mayor poblacién del muestreo utilizado para esta in-
vagstigacién se localiza entre los 3 y los 5 aflos ocu

pando un 63.2 % del total de casos tomados.

El cincuenta por ciento de los niflos toma
dos pertenecen a hijos unicos siguiéndole el de los
prinogéni tos y como tales presentan sus caracterfstj
cas t{picas del lugar que ocupan dentro de la fami--
11a. Otro dato importente es la edad de la madre ya
que cuando ésta le lleva al hijo demasiados afios sue
len presentar conductas diferentes a las de las ma--
dres jévenes, en el caso de la presente inveétiga-—
cidén encontré que las madres se encuentran entre los
20 y 30 aflos cosa que favorece a los nifilos en cuanto

a compreunsidén principalmente.

El 43 % de las madres son solteras lo que
tiene como consecuencia el afroptar solas todos 1los

problemas y responsabilidades de su o sus hijos. Las
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divorciadas estdn en el mismo caso al igual que las

viudas va que tieunen aue cumplir comn los roles de pa
dre y madre a la vez, tal vez el caso mds critico es
el de las casadas ya que al estar unidas a un hombre
que no es el padre de sus hijos propician las situa-
ciones de rechazo, maltrato, etc.,3ue légicamente ha

cen blanco en el nido.

La poblacién mds alta del CENDI es la de
hijos de personal administrativo aungue los hijos de
personal docente también es alto ya aue ocupan el —
40 %. En lo que se refiere a 1a escolaridad de las -
madres observé que la mayoria tienen estudios comer-
ciales y norm2l lo aue indica que son madres con ——

cierto nivel académico.

Al tratar de reunir datos de los padres -
me encontré com el problema de que las seiforas los .
jgnoraa o simplemente no desean darlos, debido a la
tirantez de sus relaciones, sélo logré obtener el da
to de 17 de ellos y aque a continuacidén menciono, en
cuanto a edad la que predomina es de 25 8 29 aifios y
de 35 a 39 afios ocupando ambos casos el 70.4 % , com

parado c¢on la edad de las madres ésta se encuentra -

por encima siendo lo mds conveniente ya que aai la -
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cabeza de la familia se encuentra con mayor madurez

emocional aunque en algunos casos la vida familiar -
presenta tantos problemas que 1o me jor para los cén-
yuges es disolver su unién. En cuanto a la escolari-
dad todos tienen de Secundaria basta Universidad en-
contrando que sélo el 17.6 % tiemen cursada Gnicamen
te la primaria, la ocupacién se concentra con 47 % -
en empleados federales, un 29.4 % en maestros y un -

23.5 % de profesionistas.

Bl 26.6 % de los nifios viven solos con su
mamd y un porcentaje igual viven en compaiifa de la 8
buelsa materns o bien de un hermano del propio nido.
Algunas familias son muy numerosas debido a que vi--
ven con sus primos o t{os'y en algunos casos recibe

el pequeilo influencia negativa.

Las madres de familia reconocen gue la --
responsabilidad del niflo recae siempre en una sola =
persona ya sea ellas, abuela o padre, aunque estén -
casadas la situacién no c2mbia ya que el hijo ho es
del marido por lo tanto ella o alguna otra persona -
os guién debe afrontar la situacién, en el 56.6 % ——
1a madre de familia es quién figura como centro del

nicles familiar.
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"Bn cuanto a 1la relacién madre-hijo el -—
73.3 % de las sefioras afirman que las relaciones con
su hijo son excelentes aunque en ocasiones haceam co-
mentarios gque no concuerdan con lo anterior. El1 10 %
admi te que se llevan mal con los nirfios y entre ellas

estdn los casos en que adoptan al hijo.

El 73.3 % de las madres que trabajan lo -
hacen por necesidad lo que les impide tener casa pro
pia y en el caso de haber manifestado tenerla es por
que viven con su familia. El Distrito Pederal estd -
super_poblado por lo gque la viviende es un problema
de los mds graves, eum ocasiones las personas viven -
en una o0 dos recdmaras de una casa que comparten con
varias familias, entre los nifios del muestreo el ———
80 % viven en departamento por lo que es imposible =
que posean cuarto propio y esto es una consecuencia
de lo anterior ya que no hay las facilidades ni‘el -
espacio suficiente para la familia. El1l 86.6 de los -
nifios duermen con sus madres siguiéndole en porcenta
je los que comparten la recdmara con su hermamo. La
zituacidn mds problemdtica es cuando en una sola ha-
bitacién duerme toda la familia y que por lo general

€3 numerosa.
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%l 73.3 % de las madres manifestaron que
sus hijos tienen cama propia lo aque favorece 3l niflo
ya que &l compartir la cama muchas veces trae como -
consecuencia la dependencia exagerada, fobia a la --
obscuridad, ete., sélo un 26.6 % comparte la cama --

con su madre o hermanos.

Bl 53.3 % no tienen espacio para jugar —-
por lo gue se pasan toda la tarde viendo televisidn,
aquellos que sf tienen espacio no resulta todo lo po
sitivo que pudiera ser ya que por lo general tienen
ami gos mds grandes que ellos y los perjudican con la
formacién de malos hdbitos de conducta, lenguaje, —-
ete.

El 46.6 % de las familias estudiadas se -
agrupa dentro del salario minimo y 1igeramente sube-
rior a 61 ($ 6 510.003 por lo que deduzco que las ma
dres trabajan por necesidad ya que tienen la respon-

aabilidad de sacar adelante a sus hijos.

El 50 % del porcentaje estudiado tiene la
oportunidad de ahorrar eventualmente, el 30 % sus e-
gresos son iguales a sua ingresos y el 20 % no alcan

za 2 cubrir sus necesidades con el ingreso.

Jenide 2 1la situacidn econdmica menciona-
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Ga el 73.3 acudem a servicios asistenciales como ———
1153 e IS3STE y sélo el 26.6 % recurren al servicio

particular.

Tara hacer méds comrleto el estudio de los
nifios sujetos de la investigacidn, se aplicéd también
una gufa de observacién de gu ¢onducta, la que pre--

senta los siguientes resultsdes:

%n cuanto a la puntualidad de los infan-
tes que asisten al CENII no existe problema, hay es-
tablecida una tolerancia de 10 minutes después de la
hora de entrada y el 76.6 % llegan antes de que se -
cierre la puerta ya aue después de cerrada no se re-—
cibe al nidio y como son madres que necesitan el ser-

vicio llegan casi puntualmente.

Tl estado de 4nimo en aue llegan los ni--
Zos al CENDI es muy variable, el 50 % llega alegre y
egto quiere decir aque estdn contentos dentro ya gue
sncuentran juegos, amigos, efecto, etc., y que tal -

vez en su casa no lo tengan.

Lz higiene es condicidn indispensable pa-
-a conservar la buena salud del nido y en realidad -

son pocos los nidos que llegan siempre asesdos pues
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sélo alcanzan un 33.3 % ; 13 mayoria estdn descuida-
dos en este aspecto, el doctor y la enfermera hacen

campafias de aseo con pldticas, folletos, etc., de hi
giene personal pero las madres se disculpan diciendo
gue a1l llegar tienen que guisar, lavar y demds labo-

res y francamente no les alcanza el tiempo.

En la Gufa aplicada cabe hacer la siguien
te aclaracidn: en el muestree van incluidos cuatro -
nifios de 2 a 11 meses lo que limita algunas respues—
tas, véase el cuadro de contentracién correspondién-
te, ya que los bebés no llevan a cabo todas las acti
vidades que realizan los demds como paseos, etc., en
108 cuadros en cuyas preguntas los bebés no partici-
pan figura solamente para'obtener el total del por--

centaje,

El nivel de madurez que presentan los ni-
#os investigados estd de acuerdo a su edad cronoldégi
ca siendo sélo el 20 % los que necesitan estimula--

cidén especial,

®n general la atencidn de estos niflos se
encuentra un poco dispersa un 26.6 % de jan sus tra-
bajos manuales inconcluses y un porcentaje igﬁal los
1leva a cabo muy lentamente casi en la mayoria de --

los casas se debe a que al trabajar estdn evocando -
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constantemente escenas de aventuras que ven en la te
levisidén o sencillameute se pomen a jugar con el ma-
terial que supuestamente es para elaborar su trabajo.
La mitad del porcentaje del grupo estudiado al reali
zar trabajos de expresiémn se limiten a imitar los de
sus compafieros y esto se debe a que en sus casas no
estimmlan su creatividad ya que los colman de jugue-
tes electronicos donde el nifio estd completamente p2
siv& y esto en vez de ser provechoso estd acabando -
con su ingenio y creatividad. La falta de creativi—
dad y el cambio continuo de su foco de atencidn trae
como consecuencia que el 50 % no persista en su tra-
bajo echando por tierra los esfuerzos de la educado-
ra al planear sus actividades ya gue por mds biem —
gue lo haya hecho, el nirfo sélo presta atencidén mo--—

mentédneamente.

Uno de los intereses del nifio preescolar
es el lddico por lo gue se inclina m4s por los obje-
tos o juegos que pueden satisfacerlo. El sonido y el
movimiento capta la atencién de los bebés ya que to-
davfa no presentan otro tipo de interés. Los nidos a
pdticos tienen un alto porcentaje ya que alcanzan el
20 %. La atencidn de los nifios es muy dispersa debi-
do a que en el hogar no se continia la labor del CEN

DI ya que en ocasiones se le pide al niido -gue haga -

55838
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en casa alguna sencilla investigacién y no la cumple

por falta de dedicacién de las madres.

Bl 46.6 % de los nifios tienen buenas rela
ciones con sus compaileros y el resto, exceptuando a
;os bebés, tiene problemas o sencillamente se portan
de manera indiferente, esto indica que el medio que
los rodea no 163 hace felices puesto que ni los ni--
flos de su misma edad pueden comprenderlos. Las nidas
obgervadas prefieren la compaiifa de los nidos y la -
de sus mismas compaderas casi de manera indistinta,
los hombres prefieren a los de su propio sexo y el -
23 % son niflos solitarios que no se relacionan con -
nadie y que por lo general son apdticos en todas las
~actividades, estos niflos estdn tad nulificados en su
hogar como personas que en el CENDI hacen lo mismo;

es8tos casos estdn siendo tratados por la psicéloga.

Cuando la madre llege por sus hijos he --
observado que al aalir a la calle los dejan libres -
entonces salta, corren, gritan, ete., sin gue se les
haga conciencia de gue estas acciones puoden repre--

sentar peligro en algin momento.

Al llegar a su casa la madre trabajadora
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ror lo general se dedica a las labores domésticas de
jando al nifo en libertad para que haga lo gue desee

pasando por alto la formacidn de hdbi tos de orden.

Bl niflo asiste al CENDI 7 horas diarias y
ve en el personal alguien dispuesto a escuchgrlo, ju
gar y atender sus necesidades inmediatas y por lo --
tanto sienten gue son personas dignas de su confian-

za por esto el 60 % de los niifios som comunicativos.

Un porcentdje alto pertenece 2 los nidos
temerosos debido a que son maltratados em su casa, -
esto es comprensible si vemos gque el estado nervioso
de 1a madre estd siempre alterado por las distancias
que tiene que recorrer, el trdfico, el trabajo, la -
responsabilidad del nido, el aspecto econémico y en
la mayoria de los.casos debe cumplir cou 1 rol pa--

terno.

La mayor parte del grupe de estudio son -
niﬁos serviciales debido a que en el CENDI se estimu
la a los nidos para aque cooperen en 1las actividades
gue realizan, algunos de ellos no responden positiva
mente y son por lo general los hijos udnicos que en -

su casa no tienen ¢on quién compartir sus juegnsg, --
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pertenencias, etc. Otro aapecto aque manifiestan es -~
el gusto por sobresalir en el grupo, esato se explica
debido a que el 50 % del muestreo son hijos unicos -
por lo jue dentro del CENDI tratan de ser el foco de

atencién de quienes los rodean.

En el momento de realizar las actividades
psicopedagigicas se les dan las indicaciones necesa-
rias y la mayorfa resronde de manera positiva, algu-
nos necesitan que se les repita en forma particular
varias veces mds para que las lleven a cabo, esto es
un mal hdbito ya que ni en su casa obedecen a su ma-

md a la primera vez que les habla.

A pesar de que.la gran parte de los nifios
entra al CENDI contento se observé que el 46.6 % tra
tan de manera indiferente a 3u educadora y esto se -
debe en gran parte a que estdn en el Centro desde --
los 45 dfas de nacidos siendo la educadora lo gue --
han visto por afos; otro motivo que ocasiéna egta --
conducta es la autoridad que representa la educadors
dentro de la sala, en ocasiones las asistentes educa
tivas consienten o toleran ciertas conductas negati-
vas de los nifios y lo hacen con el tnico rropdsito -
de no molestarloe y cuando la educadora hace seatir

au auteridad medificendo esa conducta el nirio la ve
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como alguien que estd fuera del circulo que bha forma

do con sus conmpafieros y asistente.

En el muestreo hecho existen niidos de to-
das las edades por lo que al hacer la clasificacién
de 103 juegos au2 prefierem fue muy amplia y al ha-
cer la concentracién aparecid de la siguiente manera:
los maternales prefieren los juegos motrices ya que
tienen una gran necesidad de movimiento; los juegos
propios del sexo ararecen en los preescolares ya gue

los niflos de maternal I no distinguen aun.

Al llegar la hora del recreo la mayoria -
de los nifios responde en forma positiva ante el ?sti
mulo que representa el jugar libremente y convivir -
con quien deseen, los nifos que reaccionan con indi-
ferencia es porgue presentan alguna problemdtica es-
pecial que en la mayoria de los casos es la inadapta
¢idén al Centro de Desarrollo Infantil, al zrupo a --
que pertenecen o a su educadora o asistentes. Cuando
esta situacidn no es superada por el nido en un lap-
3o razonable se canaliza al servicio de psicologia -
para saber el por qué de la conducta que presenta el
nifio. El problema que presenta el 16.6 % todav{a no

ha sido detectado va gue estdn aplicéndoseles las -
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pruebas necesarias para dar un diagnéstico y comen--

zar la terapia en caso de ser necesaria.

Durante el reereo se puede observar con -
mds libertad al niflo pues actia sin ninguna presién
y observé gue los hijos tnicos ¢stdn acostumbrados a
hacer su voluntad y frecuentemente en el CENDI tra-—-
tan de hacer 16 mismo, aunjue esto no es por regla -
general ya que hay nifios con varios hermanos gue son
verdaderos lfderes, el 42 % de los nidos en estudio
guian de alguna manera a sus companisros en los jue-
gos. Con frecuencia los nifios tratan de ganarle a --
sus amigos y 8i{ van en desventaja tratan de rebaser-
los sin importarles los mgdios, nos encontramos gue
el 57.1 % comete faltas frecuentemente para obteuer

la victoria.

La mayoria de los nifios estdn en coatinuo
movimiento ya que es para ellos una unecesidad. El --
porcentaje de los nidos que permanecen gquietos es al
to por el problema de aislamiento, cuando esta con--
ducta persiste por demasiado tiempo se canaliza el -

caso al servicio de Psicologia.

El 53.3 % de los nifios que observé por lo
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genéral no admiten sus faltas y la interpretacién a

esta pregunta la tenemos en la educacidén familiar, -
ya gue s8i un nido vive descuidado, consentido o al -
cuidado de personaslinexpertas no tendrd un patrén -
moral en qué baserse para ir normando su conducta. -
Dentro del CENDI se dan frecuentemente los casos ci-
tados anteriormente.

Al llegar la hora de despedirse la mayo—
ria sale feliz de poder reunirse con su maﬁé y demés
familia aunaue lgs nifios que se van de mal humor son
aguellos en jue 12 madre trabaja dos turnos o los --
los tiene descuidados entonces ellos prefierem estar

con las personas que conocen y los atienden.

Ahora bien, la parte de la javestigacidén
en la que mis dificultades encontré fue en a entre-
vista con las madres de familia (apéndice D), ya que
se cierran a hablar con 1a verdad; y mds alin 31 se -
tiene en cuenta que no todos los nidos del muestreo
pertenecen a mi grupo por lo gque a algunas seiloras -
no las habfa tratado lo suficiente como-es de com——

rrenderse.

No obstante hice mi investigacidén lo mds

natural posible para las madres, o sea, como una sim



ple pldtica intrascendente pero encauzando la conver
gsacidén hacia donde me interesaba obtener datos, al -
terminar de hablar con alguna de ellas de inmediato

registraba los datos obtenidos con el propdsito de -
mantener una mayor confiabilidad, pues la memoria --

puede fallar,

No sé hasta gqué punto los datos sean vera
ces ya que la mayorfa de las madres tienen tensiones
familiares y cuando se les pregunta sobre algin ag--
pecto de la esfera familiar tratan de ocultar la si-
tuacién contestando, a las preguntas hechas, de mane

ra utépica.

Mds de 1la mitad de las madres entrevista-
das afirmaron héber recibido la noticiaﬂdel embarazo
con alegrfa por lo que saco en conclusidn que la ma-
'yorfa son hijos deseados. S6lo el 26.6 % manifests -
haber gentido preocupacién al saber la responsabili-
dad que representaba un hijo ya aue su situacidn eco
némica no era Sptima; el 13.3 7% manifestd deprésién

y el 6.6 % son madres adoptivas.

Segin los datos obtenidos mds de la mitad
de los niflos se comporitan de manera adecuada en su -

casz v sélo el 10 % acepta el mal comportamiento de
Y p
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sus_hijos y €ste coincide con los hijos de madres a-

doptivas.

El 16.6 # de 1las madres hicieron el comen
tario de gue sus hijos las querfan mucho pero que de
bidb a su cardcter el nifio se mostraba indiferente -
pero era solamente su manera de ser, comparando con
el dato obtenido en la pregunta nimero 13 del estu——
dio socio-econdmico se encuentra semejanza en los da

tos aunque no en su totalidad.

El 10 % de las seiioras tienen problema pa
ra que el nifio se someta a su autoridad ya que su ca
rdcter choca con el de su hijo y casi-la mayor{ia de
ellag han pedido orientacidn tanto de la educadora -

como de la psicdéloga.

El sometimiento a la autoridad materna -—
tiene cierta relacidén con el aspecto anterior aunque
puede darse una situacién independiente, el 66.6 % -

no tienen problema en este aspecto.

En el siguiente andlisis se engloba de ma
nera general la situacidn familiar del nido al rela-

cionar entre si cada uno de los instrunentos.
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Habiendo interpretado ya separadamente el
estudio socioecondmico, la gufa de observacidn de la
madre y la gufa de observacidén del nidlo puedo resu--

mir los datos obtenidos de la siguiente maneras

La mitad de los nifios tomados en el mues-
freo por ser hijos Unicos tienen caracteristicas pro
pias y 8i a esto afadimos que en su mayorfa la madre

es soltera el problema se vuelve mds complejo.

La mayorfa de las madres trabajan por ne-
cesidad y 1a prueba estd en el alto porcentaje en --
que viven en casa rentada lo que indica la falta de

capital para adquirir bienes inmuebles.

A pesar de gue la situacién econdmica no
era favorable del todo al recibir la noticia del em-
barazo lo hicieron con alegrfa lo que indica que fue
ron hijos deseados.

Algunos nifios presentan problema de adap-
tacidn, de oconducta, de sometimiento a la autoriadad
etc., pero esto es sélo un reflejo de los problemas
tan fuertes a los gque a veces se enfrentan los nirfos

v en ocasiones cuzando sdlo tienen meses de edad.
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En las actividades psicopedagdgicas se ob
serva due los nifios gue viven en cierta tensién fami
1iar no rindea como debieran pues su atencidn es bas
tante dispersa,consecuencia 14gica del ambiente en -

aque vive.

Son pocas las madres jue aceptan tener —
problemas con sus hijos; por lo general dicen tener
gran comunicacién con ellos aunque en la mayoria de

las veces se'observe que sucede lo coantrario.

Espero que esta investigacién sirva de -—
sensibilizacidn hacia nosotros los adultos ya que ——
las compliczciones familiares que sufrimos en la ma-
yor parte de las veces,nosotros las propiciamos y si
bien es cierto gue sufrimos las consecuencias tam- -
bidn es cierto que seres inocentes de toda culpa 1lle
van sobre ellos la mayor parte del peso de nuestroa
errores. Fensemos en ellos antes gue en nosotros nmisg
mos en el momento de decidir en situaciones de {ndo-

le familiar,



V CONCLUSIONES

PRIMERA.~- Los factores determinantes de -
1as conductas de los nlnos de nuestro estudio son la
inestabilidad emociqnal de sus madres y la desinte~—~

gracién del mnicleo familiar.

SEGUNDA.-~ A pesar de las complicaciones -
sociales que constituyen el ser madre soltera, divor
ciada o viuda; no es un impedimento para gue traten

de superarse.

TERCERA.- Las, conductas palpables,en los
nifios de nuestro estudio,de: :aislamiento, egocentris-
mo, agresién, jndiferencia, no aceptacién total al a
dul to, si no son canalizadas adecuadamente podrdn --

provocar mayor inestabilidad futura.

CUARTA.~ Las conductas presentadas por --
los nlﬁos son factibles de corregir con una ayuda in
terdisciplinaria donde el factor mds importante sea

el mejor afecto y atencién de la madre para su hijo.

QUINTA.- El gentimiento de culpabilidad -

que sienten las madres, sujetas a nuesiro estudio, -
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por no dedicarles tiempo suficiente a sus hijos —
tienden a suplirlo com el excesivo gasto en articu-

los de entretenimiento de los niiios.

SEXTA.~ Jamds podréd ser sustituible el a
fecto de 1la madre por articulos comerciales de en——

tretenimiento para el nifio.

SEPTIMA.- La falta de una responsabili—
dad compartida y la autosuficiencia mal enteudida -
por las madres em el aspecto econémico genera una -

mala distribucién del presupuesto.

OCTAVA.~- 31 los nifios viven en ambientes
desfntegrados y con poca atencidn de parte de la fa
milia teanderdn mayormente a tener problemas conduc-
tuales.
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Anexo 2

SUBSECRETARIA DE EDUCACION BASICA
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION INICIAL
DEPTO. DE CENTRO3 DE DESARROLLO INFANTIL

B3TUDIO SOCIOECONOMICO
AREA DE TRABAJO SOCIAL

CENTRO NO.
FECHA
T.S'
DATOS DEL NINO
NOMBRE
EDAD 38X0 GRUPO

LUGAR QUE OCUPA ENTRE LOS HERMANOS

ENTREVISTA

REALIZADA A

NOMBRE

DATOS FAMILIARES

NOMBRE DE LA MADRE

EDAD ESTADO CIVIL

LUGAR DE NACIMIENTO

EDAD EN QUE TUVO AL NINO

OCUTACION ADSCRIPCION

T
HORARIO




o57UDIOS REALIZADOS: PRIMARIA ( ) SECUNDARIA ( )
NORMAL ( ) PRSPARATORIA ( ) UNIVERSIDAD ( )
OTRO3 ( ) ESPECIFIQUE

NOMBRE DEL PADRE

EDAD ESTADO CIVIL

LUGAR DE NACIMIENTO

EDAD QNE TSNIA CITANDO NACIO EL NINO

OCUFPACION _ A DSCRIPCION

HORARIO

ESTUDIOS REALIZADOS: PRIMARIA ( ) SECUNDARIA ( )
NOR¥AL ( ) PRSPARATORIA ( ) UNIVERSIDAD ( )
OTRO3 ( ) ESFPECIFIQUE

HERMANOS Y PARILIARRS

NOMS3RE BDAD SEXO PARENTESCO E3COLARIDAD

RELACIONES FAMILIARES

gQUIEN FIGURA CONO CENTRO DEL NUCLEO PAMILIAR?

RELACIONES DE LO3 PADRES CON EL NINO




RELACION:E3 DEIL NIRO CON 3US PADRES

DE LOS HERMANOS FRENTE AL NIKO

DEL NIfO FRENTE A LO3 HERMANOS

JQUIEN CUIDA AL NIRO MIENTRAS LA tADRE TRABAJA Y EL
NINO NO A3ISTE AL CENDI?
,QUIER TIENE LA MAYOR RESPONSABILIDAD DEL CUIDADO --
DEL NINO?

(QUIEN CUIDA AL NIO CUANDO LOS PADRES 3SALEN?

¢COMO APROVECHA LA PAMILIA EL TIENPO LIBRE?

AMBIENTE PISICO DEL HOGAR

AREA: URBANA ( ) SUBURBANA ( ) RURAL ( )
CASA: PROPIA ( ) RENTADA ( ) A PLAZOS ()
DEPARTAMENTO ( ) CA3A SOLA ( )  VECINDAD ( )
VIVIENDA COMEARTIDA ( )  CUARTO REDONDO ( )
SERVICIO SANITARIO: PRIVADO ( ) COLECTIVO ( )
T7IPO DEL .SERVICIO

CONDICIONRS MATERIALES DEL INMUEBLE

DESCRIPCION DE LA VIVIENDA




RESPECTO AL NINO

TIENE CUARTO PROPIO sT () NO ()
LO COMPARTE SI () N0 () cowN
TIENE CA¥A SOLO 3I () No ()

COMPARTIDA CON
DISPONE DE LUGAR PARA JUGAR ST () N (
PATIO () CALLE ()  DENTRO () oTros (
OBSERVACIONES
DISPONE DE LUGAR PARA GUARDAR SUS JUGUETES

st . () NO ()

BCONOMIA PAMILIAR

INGRESOS: EGRESOS:

PADRE ALIMENTACION __ ABONOS ____

MADRE RENTA ESCUELA ___

HIJOS MEDICINAS LUZ

OTROS DIVERSION _ AGUA

TOTAL AY. PAM. GAS
TELEFONO OTROS
TRANSPORTE _____ TOTAL

DEFICIT

COMO LO CUBRE

SUPERAVIT

EN QUE LO EMPLEA




DIETA FAMILIAR

CONTENIDO __

FRECUENCIA (semana)

SPOR. QUE?

SERVICIO MEDICO

1.3.8.5.T.E. ()
PARTICULAR ()
OTRO SERVICIO ()
_FRECUENCIA DE LA ATEWCION __ _

O

INTSRPRETACION DEL CASO

TRABAJADORA SOCIAL



APENDICES

- Gufia de Observacidn

- Cuestionario base euntrevista
- Cuadros de tabulacidn

- Gréaficas

- Fotografias



GUIA

2.~
3.
4.-
S5e=

T.-

9.-
10.-
11.-
12.-
13.-
14.-
15.-
16.-
17.-
18.-

19.-
20.~
21.-
22,-

Apéndice A

DE OB3SERVACION APLICADA A LOS NINOS

¢Cémo es su puntualidad?

iCémo 1llega al CENDI?

sVa ageado?

iSu trabajo es adecuado?

;Cémo ‘'es su trabajo?

;Bs creativo o imitativo?

;Persiste en el trabajo?

;Qué le interesa con mds facilidad?
iAué lo distrae?

;Cémo es su relacién con los compafieros?
{Qué compafifas p?efiere?

;Cémo se comporta en la calle?

;Es ordenado? .

:Es compunicativo?

;Bs agresivo o temeroso?

(Es egoista o servicial?

;Le gusta sobresalir? ]

;Cémo responde a las indicaciones que se le
dan? )
iCémo es su relacidn con la educadora?
icQué juegos prefiere?

;Cémo sale a recreo?

;Qué hace durants 617



23.-
24.~
25.~
26.-
27.-

;Dirige u obedece?

;Comete faltas durante el juego?
;Permanece quieto por largo rato?
iAdmite sus faltas?

;,Cémo se va del CENDI?



2.~

3=

40-

5.- ¢Le cuestra t;-a‘bajd al nifo someterse a

Apéndice B

ENTREVISTA A MADRES DE PAMILIA

;Cémo recibié 1la noticia de su embarazo?
; Cémo se comporta el nifio en su casa?
;Cémo es 1a relacién madre-hijo?

(ElL cardcter del nifio es afin con el de
usted? ‘

"su autoridad materna?



treandice C
_CUADROS D2 CONCENTRACION Y POHCENTAJES

POR PREGUNTA DEL ESTUDIO
SOCIOECONOKICO

1.- £4ad del niflo.

o #|1 #l2 # |3 % |4 A]|S5 =

w
N
[~
.

N
(o)}
N
(=]
\n
-
[+
L]

[# 2}

4 13.3|3 10| 4 13.3

9

2.- Lugar que ocupa entre los hermanos.

UNico % lo. % 20. % 40. % fo. %

15 50 7 23.3 6 20 1 3.3 1 3.3

3,~ Bdad de 1la madre.

20-~24 % 25=29 % 30-34 % 35-39 %

9 30 10 33.3 7 23.3 4 13.3




4.- Estado ecivil.

30LTERA 4% DIVORCIADA % | CA3ADA % | VIUDA %
13 43.3 9 30 7 23.3 1 3.3

5.~ Edad en que tuvo al nifio.

15-19 % | 20-24 % 25-29 % |30-35 4% | 36-40 %
4 13.3] 10 33.3 8 26.6 6 20 2 6.6

6.~ Qcupacién de la madre.

3ECRETARIA % MAESTRA % ASIST. EDUC. %

15 50 12 40 3 10

T.=- Escolaridad de la madre.

PRIM. % |SEC. % |COM. % | MOR. % |N.S. % |UNI. #%
4 13,3 2 &5.6| 11 35.6| 5 16.6f 6 20| 2 6.6




8.~ Edad del padre.

20-24 % 25-29 v 30-34 % 35-39 %
2 11.7 6 35.2 3 17.6 6 35.2
9.~ Ocupacidén del padre.
E¥P. FBD. 4 MAESTRO % PROFESTIONISTA %
8 47 5 29.4 4 23.5
10.~- Bscolaridad del padre.
PRIMN. # | s8c. # | PREPA # | NORMAL % UNIV3I. %
3 17.6| 5 29.4| 2 1.7 3 17.6 4 23.5
11.- Ndimero de personas que viven con el nino.
HADRE % | L % 2 % 3 % | 4 V4 5 %
8 26.6|8 2.6} 56 20 3 10| 2 6.6 | 3 10




12.~ ;Quién figura como ceantro del nicleo familiar?

MADRE % ABUELA 4 PADRE %
17 56.6 8 20.6 5 16.56

13.- Relacién madre-hijo.

REGULAR % ¥ALA

KAy

14.- Bienes inmuebles. (Domicilio)

PROPIO

% RENTA DO %

25.6 | 22 73.3

15.~ Casa o departamento.

A DEPARTAMENTO %

20 24 80




16.- E1 nifio posee cuarto propio.

NO %

4 13.3

26 86.6

17.- Con guien lo comparte.

MADRE % PADAES Y HNOS. % HERKANO %
15 57.6 11.5 8 30.7
18.- Tiene cama prbpia.
SI % NO %
22 73.3 8 26.6

19.~ Con gquidn la comparte.

MADRE %

MADRE-HERMANOS

5 62,5

37.5




20.- Tiene lugar para jugar.

S1 % NO £
14 46.6 16 53.3
21.- Ingreso familiar.
8000 a 10000 A 10 a 20000 4 20 a 40000 %
14 46.6 12 40 4 13.3
22.- Déficit o superhdbit.
DEFICIT % SUUFSRHABIT 4 IGUALDAD %4
6 20 15 50 9 30
23,- 3Servicios médicos.
1IM3S % I3SSTE % PARTICULAR %
6 20 16 53.3 t 2} 6.6




Apéndice

CH

CUADR0S DE CONCENTRACION Y PORCENTAJES
POR PREGUNTA DB LA GUIA DE OBSERVACION
APLICADA A LO3 NINOS

l.- ;Cémo es su puntualidad?

BUENA

% MALA % RESULAR 4
1o 53.3 7 23.3 T 23.3
2.- ;Cémo llega al CERDI?
ALEGRE % KAL HUKOR 4 INDIFPEREXTE %
15 50 7 23.3 8 26.6
3.=- ¢Va aseado?
31 % NO % REGULAR %
10 33.3 9 30 11 36.6




¢Bs adecuado su trabajo?

S1 % KO % REGULAR % BEBE %
15 50 6 ?0 5 16.6 4 13.3
5.= (Cémo es su -trabajo?
NORMAL % LENTO % INCONCLUSO BEBE %
10 33.3 8 26.6 8 26.6 4 13.3
6.= (Es oreativo o imitativo?

CREATIVO % IMITATIVO % 3EBE %

12 40 14 46.6 4 13.3

7.- Persiste en el trabajo?

sI % NO % VECES % BEBE %

11 36.6 9 30 6 20 4 13.3




8.- ;Qué le interesa com facilidad?

JUGUETES 4 CUENTOS #|MOV. Y SONIDO % | wapa %
11 36.0 9 30 4 13.3 6 20
9.- ;Qué lo distrae?
comPANEROS % SONIDO % TODO 4
9 3o 9 30 12 40
10.- ;Cémo es su relacién con sus compafieros?
BUENA % MALA 4 INDIPERENTE % | BEBE %
14 40.6 7 23.3 5 lo.6 4 13.3
11.- ;Qué compaiifas prefiere?
MUJERES
HOMBRES % MUJERES % BEBES %
8 47 7 41.1 2 11.7




HOMBRES

HOIMBRES # MUJERES % BEBES % NO TIENEN %
7 53.8 1 7.6 2 15.3 23
12.= ;Cémo se comporta en la calle?
TRAMQUILO % | INQUIETO % | DI3TRAIDO % BEBES %
8 26.6 . 12 40 6 20 13.3
13,= ;Es ordenado?
S1 % NO % BEBES %
11 36.6 15 50 4 13.3
14,- ;Es comunioativo?
COMUNICATIVO % RESERVA DO % BEBES 4
18 60 8 25.6 4 13.3




15.- ¢ BEs agresivo o temeroso?

ASHE3IVO % | PEMTROS0 % | NORMAL 4 BEBES %
6 20 11 356.6 9 30 4 13.3
16.- ;B3 egoista o servicial?
SERVICIAL %4 BG0I3TA % BEBRS ¥4
15 50 11 36.5 4 13.3

17.- :;Le gusta sobresalir?

31 ) N0 4

20 00.6 10 33.3

18.- ;Cémo responde a las indicaciones que se le dan?

SIEN %

WAL

%

REGULAR

43.3

23.3

" 20

13.3




19.~ (C6mo es su relacidén con la educadora?

BUENA % VARIABLE o INDIFERENTE %
13 43.3 3 10 14 46.6
20.- ;Qué juegos prefisre?
MOTRICES % | PROPIOS DEL SEX0 % NINGUNO % | BEBE 7%
11 = 36.6 11 36.6 4 13.3| 4 13.3
21.~ (Cémo sale a recreo?
CONTENTO % INDIFERENTE % BEBES %
21 70 5 16.6 4 13.3
22,= ,Qué hace durante 41?
JUEGA % SE AISLA % BEBES %
21 70 5 16.56 4 13.3




23,- ;Dirige u obedece?

DIRIGE 4

OBEDECE

#

NO PARTICIPA Y BEBES

9 42.8

12

57.1

24.- iComete faltas durante el juego?

PRECUENTEENTE % | A VECES 3 NUNCA & NO PAR. Y BEBES3
12 57.1 5 23.8 4 13.3 9
25.- iPermanece quieto por largo rato?
SI % NO %
11 36.6 19 63.3
26.- ;Admite sus faltas?
51 % NO 4 A VECES A BEBES %
10 33.3 9 30 7 23.3 4 13.3




27.~- ;Cémo se va del CENDI?

ALEGRE % MAL HUMOR % INDIFERENTE %
17 8 26.6 5 15.6

56.6




apéndice D

CUADROS DE CONCENTRACION Y POR&ENTAJES
POR PREGYUNTA DE LA ENTREVISTA

CON MADRES DE PA¥

ILIA

1.~ ;Cémo recibié 1a noticia de su embarazo?

CON ALECRIA 7 |PREOCUFACION % | DEPRESION #% |MADRE A. %
16 53.3 8 26.6 ‘4 13.3 5.0
2.= y,Cémo se comporta el niflo en su casa?
BIEN % REGULAR % MAL %
18 60 9 30 3 10
3.~ yCémo es la relacidén madre-hijo?
CARINOSA % INDIFERENTE %4 | INTERMEDIA %
22 73.3 5 16.6 3 10




4.~ ;El cardcter del nifio es afin a3l de usted?

A VECES £

13.3

5.- ;Le cuesta trabajo al nido, someterse a su autoridad

paterna?

5O

A VECES %

20




70+

%
30+

20~

10~

APEXNDICE ‘E

GRAPICAS DE BARRAS DE LOS PORCENTAJES
DR CARACTERISTICAS QUE PRESENTAN LOS NINOS
(GUIA DB OBSERVACION PREGUNTAS 6, 13

Y 14)

CREATIVO

IMITATIVO

ORDENADO

COMUNICA
TIVO




APENDICE P

CTRCULOGRA%A DE LOS PORCENTAJES DE
ESTADO CIVIL DE LAS EADRES (E3TUDIO SOCIOECO-

- NOMICO PREGUNTA 4)

a’ji‘@‘ LRI R S RO,
A *-:. *0*4-*#*#‘4‘ -
%‘L.“.’I'I‘;; :£ A+ s s+ “*‘4*1-**‘:; *
EERE T a1l L
s N
AHHHATHEAHA? * 2+ ¢ s 2+ 3 3 + 4
23.3 % AV + + 4t 2P
; - 4{-*06‘04**;
[ W M ) 1L [ ENSFEAN SR NE
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L B N AR R

_*#**""*‘
“"l-*‘{","*

?’/ SOLTERA ¥.7.%]| DIVORCIADA
+ +

CASADA Wt vIuDA
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AFEMDICE G

GHAFICA DEL PORCENTAJE DE ESCOLARL
DAD DE MADRES DE PAWILIA (ESTUDIO SOCIOECONO-
MICO PHROUNTA 7)

40+

354

304

254

204

10

' L T 1 1 T
PRINM, SEC, CoM. NORX. N.S. UNIV.



AFENDICE H

GRAFICA DE PORCENTAJES QUE ILUSTRA
LA RELACION MADRE~HIJO (E3STUDIO SOCIOECONOMI-
CO PREGUNTA 13)

S0

B0

T0-

604

50-
%

404

30-

20.

10+

HMALA REGULAR BUENA



APENDICE I

GRAFICAS I BARRAS DEL POBCENTAJE DR
NIFO0S QUE HABITAN EN CASA O DEPARPAWENTO, PRO
PIO O HENPADO (ESTUDIO SOCIOECOWOMICO

- PHEGUNTAS 14 Y 15)

PROPIO

RENTADO
80+

TO

604

10+

CASA

DEPTO.




APENDICE J

GRAFICA DEL PORCENTAJE DE OCUPACIORN

DB MADRES DE PAKILIA (B3TUDIO SOCIOECOKOHICO

PREGUNZA 16)

.50.1 ’I. Q_\\
F4 A S
7 N
/ '\\
4 b N
40 " =
i \
! \
P \
1
304 ! \
i \
[} \
\
I' 3
20 [} ‘\
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\
! \
' \
0 T H L]
SECRETARIA PROFA. A3IS.

EDUC.



APEVMIICE K

Su llegada al CENDI
... muestra felicidad

Para algunos nifios imitar
es mds fdcil que crear ...

Los nifios tienen necesidad
| ... de ser escuchados
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