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INTRODUCCION

Hasta hace algunos afios el fin de la educacién basica era
el de formar nifios con elementos bidsicos indispensables que les

permitieran incorporarse a la sociedad.

para ello la escuela enseflaba los instrumentos culturales
clementales, lecto-escritura y cédlculo, conocimientos minimos
de Historia y Geografia Nacional y 1los valores centrales sobre

los cuales se debia asentar la integracién nacional.

Sin embargo, en la actualidad, este tipo de ensefianza
resulta insuficiente. El sorprendente avance de los
conocimientos <cientificos y tecnolbgicos Yy su creciente
aplicacién précticamente en todos 1os dmbitos de 1la vida
cotidiana, hacen necesarios un replanteamiento de la funcidn de

la Escuela Primaria.

Ademds de preparar a los alumnos para su integracibén a 1la
sociedad es necesario capacitarlos para incorporarse a un mundo
en constante transformacidén por las aplicaciones del avance

cientifico y tecnolbgico.

Nuestro interés es sefialar la importancia de la enseflanza
de las ciencias, asi como introducir al nifio a situaciones
experimentales, desde su inicio en 1la Educacién Béasica, por

otro lado, realizamos algunas observaciones generales sobre el



método cientifico y experimental y la necesidad de su

aplicacién a la Escuela Primaria y asi mismo se formulan

algunas sugerencias acerca de cbébmo llevar a cabo esta ensefianza

en el nivel béasico.



CAPITULO I

EL ALUMNO FRENTE A LA CIENCIA
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A. Importancia del conocimiento cientifico.

A pesar de la importancia de 1la ciencia en nuestra
sociedad, su introduccién a la escuela ha sido relativamente
tardia y su utilidad fue puesta en duda por muchos pedagogos

hasta hace muy poco tiempo.

En la mayor parte de los paises la enseflanza cientifica ha
tenido siempre un papel muy secundario; aungque se observan

peribédicamente movimientos en favor de su enseflanza.

En los Estados Unidos, 1la época entre las dos guerras
mundiales supuso un retroceso en 1la tendencia a introducir una
pequeiia ensefianza de las ciencias; es sobre todo hacia el final
de los afios cincuentas cuando se vuelve a insistir de nuevo; en
parte por el efecto psicolbégico que produjo el lanzamiento del
primer satélite artificial de 1la tierra, el Sputnik por 1los

soviéticos en el afio de 1957.

Es a partir de estos afios cuando se empiezan a prestar
atencidén a los contenidos de los curriculos y cuando se inician
numerosos planes de renovacién de 1la ensefianza; poniéndose en

marcha diferentes proyectos de ensefianza cientifica.

Hoy dia se vuelve a hablar de nuevo del atraso de 1la
enseflanza cientifica y de la necesidad de dotarla

adecuadamente; en la actualidad el progreso aparece intimamente
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ligado con la de conocimiento cientifico, de tal manera due

ambos han llegado a implicarse mutuamente.

E1 constante progreso de 1las ciencias ha 1llegado a
concebir la investigacién cientifica como una tarea acumulativa
consistente en ir incorporando nuevos descubrimientos, en
perfeccionar 1los antiguos, completar aspectos de detalle vy asi

continuamente.

B. Las Ciencias Naturales en la Escuela Primaria.

El nifio es curioso por naturaleza; desde su mas temprana
edad el nifio aprende de todo lo que le rodea, al relacionarse
con el medio ambiente circundante y con los objetos gque 1lo
conforman. ©La accién forma parte de 1la naturaleza propia del
nifio, la cual es fuente de conocimiento; l1a educacién del nifho
empieza al nacer, antes de saber hablar, antes de comprender 1o
que se le dice, el nifio ya estid aprendiendo a través de la
accién, de la experiencia que es anterior a todas las lecciones

que el nifio pueda recibir.

El nifio nace sensible y desde su nacimiento es afectado
por los objetos que le rodean; es la época en que la razbén, la
memoria y la imaginacién aln no han aparecido, el nifio presta
atencién, y sbélo a lo que en un momento determinado afecta sus
sentidos, 1las sensaciones son los primeros materiales del

conocimiento y por ello, la vida intelectual se elabora sobre

h ——— e ———
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una base sensitiva.

Al ingresar el niflo a la escuela primaria va acompafiado de
un climulo de experiencias gque 1o han llevado a elaborar su
propio lenguaje y al mismo tiempo una serie de conocimientos
que aunque reducidos deberfan, en un momento dado, de servir al

docente como punto de partida para posteriores aprendizajes.

La curiosidad del nifio es innata, pero en una gran mayoria
de los casos al ingresar el nifio a la escuela primaria sus
dudas vy porqués, se ven neutralizados por el docente, gquien
sélo desea en el menor tiempo posible dar mayor énfasis a 1la
lengua escrita y 1las matematicas y, de una manera general,
abordar 1los contenidos de ciencias naturales y ciencias
sociales, esto ha ocasionado un rezago de consideracién en 1la

ensefianza de las ciencias.

En la actualidad el nifio estid constantemente en contacto
con la ciencia y la tecnologia avanzada, aun sin proponérselo
mediante los video-juegos, las computadoras, las
telecomunicaciones, etc. Sin embargo y a pesar de ello, dichos
avances no despiertan en ellos la curiosidad, el querer saber
qué, cémo o quién los hace funcionar, pero ese desinterés no es
su culpa, sino el tipo de educacidén a la que se enfrentan hoy

en dia.

La Secretarfa de Educacidén Piblica a través de sus planes
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y programas escolares, establece un conocimiento formativo
vidlido a todos los niveles; éstos van de acuerdo a las
condiciones sociales, econbémicas y politicas de nuestro pais,

asi como las caracteristicas del nifio en cada grado.

La educacién bédsica consta de seis grados Yy cada uno de
ellos con un plan y programa de trabajo que comprende 1las
siguientes materias: Espafiol, Matemdticas, Ciencias Naturales,
Historia, Civismo, Tecnoldbgicas, Artistica vy Educacién Fisica,
ademids dentro del grupo el docente tendrd que atender otras
actividades que conlleva el quehacer educativo como son: la
cooperativa escolar y el ahorro del grupo, también tendra gque
preparar, entre otras cosas, periédico mural, rondas, concursos

de ortografia, dibujo, escoltas, etc.

Todo 1o anterior ha 1llevado a la necesidad de una
jerarquizacidén en el tiempo y su utilizacién para cada una de
las A&reas, asi como las diferentes actividades a realizar por
el docente; esto por un lado, por otra parte tenemos una idea
gue se ha ido generalizando a través del tiempo, se piensa y se
exige por parte de los directivos que el alumno del primer
grado sepa leer, escribir y realizar problemas en el menor
tiempo posible y se nos pide de una forma bastante clara, y que
si queda tiempo se lo podemos dedicar a las otras dreas; esto
ha llevado al docente a minimizar el tiempo correspondiente a
las asignaturas de Ciencias ©Naturales, Historia y Civismo,

» 7 . .
traduciéndolas a clases basadas en explicaciones verbales con
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un minimo de experiencias por parte del alumno, lo cual conduce
a un bajo aprovechamiento ¥y desconocimiento hacia los fendémenos
y hechos de 1la naturaleza, al alumno por otro lado 1le
entusiasma la idea de salir de excursién, recolectar objetos o
animales, en fin estar en contacto directo con 1la naturaleza Y
en muchas ocasiones el alumno nos mostrard algunas experiencias

previas que lleva consigo.

El1 4rea de Ciencias Naturales en el primer grado comprende
temas estrechamente relacionados con el medio ambiente, Y
debera ser el docente quien propicie que el alumno exprese sus
ideas, confronte opiniones, reflexione acerca de ellas y en 1lo
posible las verifique por medio de la observacidn directa y de

la experimentacidn.

En la realidad escolar, ésta es totalmente diferente; por
lo tanto 1la problemética gque hoy nos preocupa Y ocupa es la

siguiente:

/’ » » » » o~ » » .
;Cémo iniciar al nino en actividades experimentales, como
apoyo a la curricula de Ciencias Naturales en el primer .grado

de Educacidn Primaria?

Las actividades experimentales son una alternativa de
s 7 )
solucidén a la problemdtica planteada; ya que llevan al nifio a
desarrollar su creatividad, participacién, compafierismo, y

despiertan su interés por las Ciencias Naturales.

e e A m .S B M A A G A S sl e s
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Para 1o anterior nos hemos planteado 1os siguientes

objetivos:

_ Buscar mecanismos que sean objeto de experimentacidn en

primer grado de Educacidén Primaria.

_ Despertar la reflexibén, la capacidad de observacibén y de
experimentacién, para explicar 1los fendémenos naturales con

los alumnos de primer grado de Educacidén Primaria.

C. Importancia de las Ciencias Naturales.

El propbdsito fundamental de 1la ensefianza de las Ciencias
Naturales es desarrollar la capacidad del niflo para entender el

medio natural en que vive.

Al relacionarse en forma directa con 10s fenbémenos
naturales que le rodean y tratar de explicar las causas que 1lo
provocan, llevara al nifio a un desarrollo Yy evolucidén de sus
propias concepciones acerca del medio natural que le rodea,
pero sobre todo desarrollard en el nifio una actitud cientifica

y un pensamiento 1lbégico.

Un verdadero aprendizaje es aquél que provoca un cambio de
actitud en el nifio y se afladan elementos nuevos dque lleven a

explicarse de mejor manera lo que ocurre a su alrededor.
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Generalmente en el drea de Ciencias Naturales, 1los
conocimientos se dan ya digeridos, y el alumno s6lo memoriza
conceptos que en un momento dado le brindardn la opcidén de

pasar un examen.

Una forma de proporcionarle un verdadero aprendizaje es
mediante la experiencia propia actuando sobre el fenbémeno en
estudio, ya gque de esta manera, al irse desarrollando esa nueva
experiencia se podridn ir despejando incégnitas, pero al mismo
tiempo podrén surgir otras en las que tal vez el alumno no Sse

habia cuestionado y esto dard pautas para nuevos aprendizajes.

Cuando el trabajo escolar va logrando en el nifio
el desarrollo de una actitud cientifica, de una
aproximacién 1légica ¥y razonable, hacia 1los
fendmenos de la naturaleza, al ir fortaleciendo
en é1 el sentimiento de que los fenbmenos
naturales tienen una explicacibén natural, el nifio
se ve 1libre de tantos temores, angustias Y
tensiones a que es sometido por el mundo de los
adultos. (1)

La importancia de 1la investigacién personal del alumno es

valida a todos los niveles.

SegGn Freinet, 1la ‘educacién actual deberia considerar
seriamente un cambio radical en la ensefianza de 1las Ciencias
Naturales, ya que en la actualidad se le da mayor relevancia a

otras areas de estudio; esta irregularidad nos ha sido heredada

(1) Jgan Manuel Gutiérrez Vazquez. Revista del Consejo Nacional
Técnico de la Educacidbén. p. 17
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por 1la pedagogia tradicional; son 1los constantes cambios en la
estructuracidén de planes Y programas; entre otros, los que de
una manera casi imperceptible sabotean la aplicacién de una

ensefianza mas amplia de 1las Ciencias Naturales.



CAPITULO II

LA EXPERIMENTACION EN LAS CIENCIAS NATURALES
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A. Ventajas de 1la experimentacidn.

p/Los trabajos cientificos experimentales no tienen
solamente como objetivo el de despertar y desarrollar el
sentido de la observacidn, 1la agudizacidén de los sentidos o 1la
reflexién concreta, sino también las aptitudes para 1la
abstraccién y la expresién en todas sus formas e incitar a los

alumnos al descubrimiento y el empleo de diversos medios de

. 7 . £ [}
expresidén cientifica.

~Observar y experimentar a partir de fendomenos
familiares, de productos materiales de
operaciones corrientes, para llegar a los
conocimientos elementales e indispensables; éste
es el método a veces perdido de vista por algunos
maestros del que no hay que separarse. (2)

# Las Cienciaé Naturales son una realidad y obligan a buscar
ia verdad en la practica, en la accién, en la experimentacidn y
ia investigacién. El estudio de 1la naturaleza estimula en el
nifio el interés, su curiosidad y el amor a la verdad;
desarrolla sentimientos de proteccién hacia plantas y animales
y le permite elaborar una concepciédn més amplia del mundo en
gque vive. |

g

//Si el docente pretende para sus alumnos una educacidn

generosa, se le debe de brindar la oportunidad de verificar una

buena parte de los conocimientos; el maestro debe de comprender

(2) Celestin Freinet. La ensefianza de las ciencias. p. 17

e —— ———— = e e i o aE e e e ———
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/

pﬁue las destrezas, conocimientos, conceptos, etc., en el alumno
se deben desarrollar mediante un procedimiento, de 1o contrario
es posible que sb6lo adquiera conocimientos susceptibles de ser
olvidados fécilmente, una forma muy conveniente para satisfacer
esas necesidades es mediante 1la experimentacidén, esto es que
observe, manipule, confronte opiniones, compruebe Yy llegue a

una generalidad.

?'La experimentacién se fue dando en medio de un mar de
ideas y resultados, aun cuando estos 1ltimos son confusos ¥y
hasta diferentes; todos ellos provienen de 1la manipulacién
experimental e incluso en los escritos de Galileo existen
juicios como el siguiente: "si hacemos esto, sucederd lo otro",
esta proposicibén es de carécter primario para la

experimentacién y sigue siendo admitida hasta nuestros dias.

//ia experimentacién tiene sus usos y ventajas legitimas,
ésta resulta adecuada en la educacibén primaria cuando ocurre
més formacién que asimilacién de conceptos; asi mismo le brinda
mis libertad al nifio para que acte y se 1le den mayores
posibilidades de que 1llegue por si mismo a lo que se pretende

que aprenda.

. Este es un procedimiento que exige una mayor actividad por
parte del sujeto, ya que en vez de darle el resultado de su

trabajo se le dan los elementos para que llegue a é1.

e
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"Es el experimento el que lleva la carga de transmitir el

método y el espiritu de la ciencia". (3)

En el proceso educativo existe una asimetria gque es
~altamente perjudicial, es aquélla que divide al educador y al
educando, entre el que habla y 1los que escuchan, entre el que
toma las decisiones y gquienes de una u otra manera Se ven
obligados a seguirlas, es esa asimetria la que en muchos de 1los

casos nos hace cometer injusticias con nuestros alumnos Yy nos

impide aprender unos de otros.

A fines de 1971 vy por convenio de la Secretaria de
Educacidén Péiblica, fue encargado y llevado a cabo un disefio de
un nuevo curriculum para la ensefianza de las Ciencias Naturales
en la Escuela Primaria, fue creado asi mismo un libro de texto
en el cual se le presentan al alumno contenidos cientificos y
propone diversas actividades de observacidén y experimentacidn

referentes a los temas de estudio.

+~F1 maestro no pretende crear "pequefios cientificos", sin
embargo el alumno requiere de trabajar 1las ciencias, ya que
sera mediante este trabajo como el nifio desarrollard una serie
de habilidades y destrezas que las areas de lengua escrita y
matemdticas no pueden desarrollar en él; habilidades vy
destrezas que nos son indispensables para conducirnos de manera

inteligente, lbgica y reflexiva en la vida diaria.

(3) Graciela Merino. Didictica de las Ciencias Naturales. p. 72
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~

V/No es factible pretender que el niflo sea un buen
observador, critico de su realidad natural, ni un mejor
forjador de experiencias a través de 1lecturas y lecciones

recitadas por el docente.

p//Las ciencias ayudardn al nifio a conocer, comprender Yy
manejar de mejor manera la naturaleza; la estructura de 1la
naturaleza tiene su 1égica, dentro de ella no se dan 1los
fendmenos aisladamente, para que ese esquema resulte
comprensivo y comprensible, para que no dqueden sueltos en su
mente conocimientos aislados, ideas inertes, tienen que darse
ordenada, sistemdtica, regular y consecuentemente, este proceso
es el que nos hace progresar del conocimiento a la comprensidn,
y si esto se da, seguramente el nifilo de ahora, el adulto de més
tarde, 1llegard a manejar 1la naturaleza en forma mas

inteligente.
1) Investigaciones sobre la experimentacidén y su importancia.

Ha sido tal la problemdtica de 1la apropiacién del
conocimiento en las Ciencias Naturales que se han venido

realizando investigaciones en diferentes paises.

En 1960 en los Estados Unidos se implementd un programa de
estudio elemental de 1las Ciencias, el cual se basaba en las

Ciencias Naturales y su enseflanza en el nivel primario,
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tomando como base la experiencia de los nifios con los objetos vy
su entorno, pretendiendo asi despertar y mantener en los

alumnos el interés por la Ciencia.

Tiempo después en 1962, en el mismo pais, la Universidad
de California desarrolldé un proyecto que planteaba una
metodologia para la enseflanza de las Ciencias Naturales en la
Educacidén Basica, ésta establecia la utilizacién de material de
experimentacién, con el fin de introducir y reforzar al mismo

tiempo uno o varios conceptos cientificos.

><5 En nuestro pais a partir de 1980, se propone la aplicacidn
de programas integrados para el primero y segundo afio, y se

renuevan los libros de texto para el alumno.

Dicha implementacién tenia como propbésito la de vincular
las diferentes areas de estudio, dentro de 1los contenidos del
4rea de las Ciencias Naturales se le dio mayor relevancia a los
procedimientos de investigacién y experimentacibén, ello con la
finalidad de que el alumno tomara una actitud cientifica ante

los diferentes conocimientos.

Con el propbsito de elevar en un corto tiempo la calidad
de 1la educacibn, se implementé para el periodo escolar
1992-1993 el programa emergente de reformulacién de contenidos

y materiales educativos.

121763

e AR B Ama sl Al e = w e S ——  — —
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V" En el presente periodo escolar 1993-1994 se trabaja con
nuevos planes y programas de estudio que tienen el propésito de
mejorar la calidad de 1la educacién, atendiendo las necesidades
basicas de aprendizaje de los nifios que vivirdn en una sociedad

mas compleja y demandante que la actual.

-

p/’ A pesar de las continuas reformas en el sistema educativo,
no se ha llegado a cumplir uno de 10s objetivos que es el de
proporcionar al nifio una formacidén cientifica, esto porque el
docente sigue tomando a las Ciencias como actividades

complementarias; 1o anterior nos lleva a cuestionarnos:

.Cémo se aprende y se puede ensefiar Ciencias Naturales?

/" E1 aprendizaje es en gran medida experimental, ya que es

1o mismo que decir, aprendemos aquello que hacemos.

"Experimentando los alumnos hacen, trabajan, participan de
los procesos de investigacidén y consecuentemente adquieren
aprendizaje". (4)

/\

Las actividades experimentales son una de las formas mas
eficaces para estimular el interés de los  nifios y 1la
construccién de explicaciones a los fendémenos naturales, asi
mismo propician 1la expresidn de opiniones propias Yy

. 7 » » [}
argumentacidén sobre sus ideas. En el aula las actividades

(4) Ibid. p. 64
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experimentales permiten que 1o0s nifios tengan un referente

alternativo a las opiniones del maestro.

/ E1 docente puede propiciar 1la confrontacién de puntos de
vista distintos entre los nifios y tratar de que lleguen a sus
propias conclusiones, asi como que analicen y expliquen

aquellos sucesos Y fendémenos que llamen su atencidn.

,
/" Dentro de las actividades del docente se dan tres grandes

momentos gue son: planificacidn, conduccidén o ejecucidén y
» ) « /7 s 7 1 rd

verificaclion o} evaluacion; consideramos que de las mas

importantes es la planificacién, ya que ésta marcard el rumbo a

seguir y determinard 1la realizacidén de las otras dos.

~—Todo docente debe tener presente 1la importancia de 1la
planificacién, ésta para evitar improvisaciones, repeticiones
rutinarias, pérdida de tiempo y lograr asi el dominio del tema
para adecuar las actividades a las necesidades y requerimientos
del niflo.
“Un plan de trabajo debe considerar los siguientes

lineamientos didédcticos:
- Objetivos del aprendizaje.

Son 1los cambios de conducta que se pretenden lograr una

vez terminado el proceso ensefianza-aprendizaje.

s . i ——— Al o a L s e e & e o —
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Estas modificaciones se operardn en los modos de pensar,

sentir y actuar.

ﬁ% Antecedentes. |

Representan el qué se pretende aprender Yy deberdn ser un

medio para lograr 1los objetivos, nunca un fin en si
mismos.

- Actividades.
Se deberan seleccionar actividades que provoquen

experiencias Yy dque estén dentro de las posibilidades de
realizacién, asi mismo gque el alumno sienta interés al
realizarlas vy ©por Gltimo que 1le dé al alumno 1la
oportunidad de practicar 1la conducta implicita en el

objetivo.

7¥¥Recursos auxiliares.
Son los medios materiales que el docente utilizara para
favorecer el aprendizaje y enriquecer la visién de 1los
contenidos, podrdn ser tan amplios Yy variados como sus

posibilidades se lo permitan.

A continuacién se presenta un ejemplo de un plan de

trabajo.
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Planificacidén de una clase.

Tema: "La Germinacidn"

Grado: Primero.

— Objetivos.

*

Conocer y diferenciar diversas formas de nacimiento de las

plantas.

Identificar los procesos de crecimiento de diferentes

plantas.

Desarrollar una actitud de respeto y de proteccién a 1la

naturaleza.

— Antecedentes.

*

Conocer las caracteristicas mads importantes de las plantas,
sus semejanzas y diferencias, destacando el papel que
desempefian las actividades humanas en 1la conservacidén o

alteraciones de las mismas.

— Actividades.

*

Realizar un paseo al campo.

Cuestionar sobre plantas observadas sobre el transcurso del
paseo.

Nombrar y reunir diferentes tipos de semillas.

Seleccionar cuatro tipos diferentes de semillas para 1la

v 4 .
realizacidon de un experimento.

B
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+ Reunir material de experimentaciédn.

* Manipular adecuadamente el material.

* Observar los diferentes procesos de crecimiento.

* Registrar lo observado.

* Describir oralmente los diferentes procesos de crecimiento.
* Confrontar opiniones.

*# Concluir.

- Recursos auxiliares.

* pPaseo, laminas, material de reuso.

Este plan de trabajo presentado anteriormente es una de
tantas opciones que el maestro podrd seleccionar para poner al
nifio en contacto directo con el objeto de estudio, asi mismo

durante 1los diferentes pasos de la planeacidén se podran ir

dando diversas pautas de aprendizaje, esto mediante la
confrontacidn de ideas u opiniones, argumentaciones,
comparaciones, dudas, discusiones, etc. No se pretende que en

todos los casos lleguen los conceptos como 1los entiende 1la
ciencia, sino basicamente que evolucione su forma de ver las

cosas y de explicarse por qué ocurren.
Con actividades sobre temas cientificos y tecnolbgicos el
alumno elaborard nuevos conocimientos sobre su medio natural, Yy

sobre todo, podrd desarrollar actitudes como:

- Expresar sus ideas.

i SRRy —_——— -
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- Predecir 1o que puede ocurrir.

- Argumentar lo que piensa.

- Buscar explicaciones a problemas que Sse le presenten.

~ Aprender a comprobar sus ideas.

- Escuchar y analizar opiniones.

_ Poner en duda la informacidén que reciben si no la entienden.
— Buscar coherencia en lo que piensan y en lo que hacen.

- Colaborar con sus compafleros para la solucién de problemas.

De esta manera se forjaran alumnos 1interesados en

investigar hechos y fenbmenos de la naturaleza.

Graciela Merino seflala que hacer ciencia es la mejor
manera de aprender ciencia, asi mismo nos muestra algunos de
los porcentajes que se fija en diferentes clases de acuerdo a

la técnica que se utiliza:

Lo gue se escu Lo que se ve Lo que se ve Lo que es
cha en clase - en clase se y se escucha objeto de
se fija en un fija en un en clase se experimen
20%. 30%. fija en un tacidén se

50%. fija 90%.

Clase expositi Clase grafi- Medios audio Clases ex
va oral. ca técnica - visuales. perimenta
visual. les.

Por consiguiente, nada sustituye en el aprendizaje de
las Ciencias Naturales el ver y el hacer. (5)

(5) Ibid. p. 60
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2) La Enseflanza a través del tiempo y el nifio como su elemento

principal.

Con el propdsito de mejorar la educacidén dentro del nivel
basico, han existido reformas y transformaciones educativas.
Algunas de ellas con conceptos de educacién totalmente fuera de
la realidad, formando alumnos sumisos, retraidos, sin
iniciativa, ni creatividad, otros con ideas revolucionarias,

tratando de darle a la educacidén un enfoque de sentido més

amplio.

As{ se dio la escuela tradicional; este tipo de educacidn
con sus caracteristicas fue llevada a cabo en tiempos pasados,
pero aGn en la actualidad algunos docentes todavia trabajan con
esta forma de educacidn, la cual se caracteriza porque el

docente:

- Es repetitivo en los contenidos, objetivos y en la forma de

transmitirlos.

- Sus clases son exposiciones verbales, sin dar al alumno

pautas de reflexidn.

- Impone criterios y los libros son un conjunto de verdades

incuestionables.

- Sobrevalora los fines de los medios de informacidn.
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- Exagera el uso del vocabulario cientifico, tanto en 1las

definiciones como en los conceptos.

En cuanto a 1los contenidos é4stos son rigidos, no dan
felxibilidad al cambio Y son considerados  como los

protagonistas del proceso ensefianza-aprendizaje.

Los nifios son adaptables, sometidos a una
metodologia errada, consiguen con admirable
sentido préactico organizarse para sacar provecho
de aquello que basicamente se les exige. Para
aprobar 1los eximenes es necesario exponer ideas
inertes; el nifio encuentra medio de retenerlas,
pero todo 1lo que memoriza gueda aislado en un
rincén de su mente, sin contaminarla como un
gquiste que ha de ser expulsado en 1la primera
oportunidad. Cada alumno tiene asi una mente que
usa en la escuela y otra dque usa en la vida
diaria. (6)

Tratando de eliminar 1las consecuencias de este tipo de
educacibdn, surge la escuela nueva O activa; uno de sus
objetivos principales, es el de crear alumnos criticos,

reflexivos y mds libres, acordes con el mundo cambiante de hoy.

Algunas de las principales caracteristicas son:

_ Se fundard en la actividad del nifio, abandonando el docente

su préctica empirica.

- Ejercita 1la actividad del nifio, ésta dirigida por sus

(6) Ibid. p. 43
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necesidades, tendencias e intereses.
Dentro de este tipo de educacién el papel del maestro sera:

- Guiar al alumno en el proceso ensefianza-aprendizaje,
procurando que el nifio sea quien descubra y de esta manera el

aprendizaje sera conjunto.

_ Ser un creador constante, atento al desarrollo de sus

alumnos, proporcionandoles oportunidades de aprendizaje.

_ Orientar, motivar e incitar a los alumnos para dJue a través
de su actividad sean ellos gquienes formen sSus propios

conocimientos.

La escuela activa parte de los problemas del ambiente
natural del nifilo, de sus 1ideas espontaneas, 1intereses Y
necesidades, didndole 1la oportunidad de verificar sus
conocimientos y creando en él1 diferentes habitos como de
cooperacién, solidaridad, respeto, etc. Esta escuela, para
llevar a cabo el proceso ensefianza-aprendizaje, toma en
consideracién las diferentes etapas de evolucidn por 1las que
atraviesa el nifio, es esencial tener presente el desarrollo del
pensamiento infantil, ya dque en é1 se reestructurardn y

mejorardn las ideas como resultado de una interaccidén del

individuo con el medio ambiente.
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"Ayer era el nifio quien giraba en torno al maestro; ahora

serd el maestro quien gire en torno al nifio". (7)
3) Caracteristicas cognitivas del nifio de primer grado.

cuando el nifio nace, parte de unas cuantas estructuras
biasicas, que reorganizard y desarrollard al interactuar con el

medio ambiente.

"Piaget cree dque el marco personal de referencia del

» 1] 3 . » v 7
conocimiento dque una persona utiliza en una situacion dada
después de haber nacido, estd firmemente 1ligado a 1las

interacciones previas con el medio ambiente". (8)

Asi mismo considera que el conocimiento no es absorbido
pasivamente del ambiente, que no es procreado en el ambiente
del nifio ni brota de una manera natural cuando é1 madura; sino
que es construido por el propio nifio a través de la interaccidn

de sus estructuras mentales con el ambiente.

Por otro lado sostiene que el desarrollo intelectual’es un
proceso de reestructuracié4n del conocimiento, dicho proceso
comienza con una estructura o una forma de pensar propia de un

nivel, algtn cambio externo o instrucciones en la forma

(7) Aurelien Fabré. Escuela Activa Experimental. p. 16

(8) Ed Labinowicz. Introduccidn a Piaget. p. 39

S S, St o . i -
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ordinaria de pensar, crean conflicto y desequilibrio, 1la
persona compensa esa confusidén y resuelve el conflicto mediante
su propia actividad intelectual; de todo esto resulta una nueva
forma de pensar y estructurar las cosas, una manera dJue da
nueva comprensidén y satisfaccidédn al sujeto, esto es un nuevo

estado de equilibrio.

cuando un nifio se enfrenta a un mundo ya familiar, dicho
proceso le permite relacionar las estructuras que ha formado

internamente.

La acomodacién de una nueva informacidén, nos garantiza el
cambio y 1la proyeccién de nuestro entendimiento, esta
modificacién puede involucrar la reorganizacién de estructuras
existentes o la elaboracidén de algunas nuevas permitiéndonos

incluir mads informacién.

E1 acomodo a sucesos ambientales obliga al nifio a ir més
al1l4d de su actual entendimiento, sometiéndolo a situaciones
nuevas; algunas veces la informacién proveniente del medio
ambiente no se adapta a la estructura existente, creando una
discrepancia, como resultado de ésta la estructura existente se

modifica o se acomoda.

Los procesos de asimilacién y de acomodacién se dan como
si actuaran a un mismo tiempo, pero esto no es asi, ya que para

que exista una acomodacidn, primero se deberd dar una
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asimilacidn, aun cuando cierto tipo de aprendizaje requiere de
mucho acomodo y de mucha asimilacidén, ninguna existe en forma

pura.

cuando las posibilidades para 1la interaccidén con el
ambiente se extienden, el nifio puede asimilar con mayor
facilidad el ingreso de la informacidén externa a un marco de
referencia que no sblo se ha agrandado, sino que también se ha

integrado més.

Al enfrentarse de nuevo al ambiente el nifilo recibe nuevos
estimulos gque desarrollardn sus estructuras internas, de este
modo el desenvolvimiento intelectual puede ser visualizado como
un proceso continuo en espiral, uno en el que el equilibrio es
la fuerza motora gque subyace a esta adaptacién del individuo al

medio ambiente.

Cuantos mas afios tenga un nifio, mds probable es que tenga
un mayor namero de estructuras mentales dJgque actian en forma
organizada, el sistema nervioso controla 1las capacidades
disponibles en un momento dado, y no alcanza su madurez -total
sino hasta gque el nifio cumpla 15 o 16 afios. Un nifio puede
obtener conocimiento fisico (identifica propiedades fisicas)
directamente a partir de la percepcidén de los objetos. El1 nifo
deriva el conocimiento 16gico no de los objetos mismos, sino de

su manipulacién y la estructuracién interna de su accibn.
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El aprendizaje empieza con el reconocimiento de un

problema (desequilibrio).

Para dar origen a un problema 1las exigencias en torno a
las tareas propuestas deben coincidir con el sistema mental del
nino. Durante el desequilibrio, cuando el nifilo empieza a
sentir las contradicciones en su razonamiento, parece haber una
ruptura en las estructuras estables intelectuales existentes,
seguido de reorganizaciones en 1los patrones del pensamiento

hacia nuevas estructuras.

Estos cambios bruscos en el juicio parecen aumentar 1la
probabilidad de wuna reorganizacién interna. Lo gque podemos
predecir acerca de esas conductas es la creciente probabilidad
de juicios 16gicos hasta que se logre el equilibrio. Los
maestros generalmente creen due el cambio de un tipo de
razonamiento a otro es un error dque hay que erradicar; sin
embargo, considera estas respuestas como desordenadas e
incompletas, pero necesarias. Son pasos intermedios hacia un

nivel superior de conocimiento.

El maestro deberd de aceptar respuestas equivocadas como
normales para el nivel de desarrollo infantil y como parte del
proceso de equilibracién. Esta conducta propicia un ambiente
de libertad en que los niflos pueden expresar exactamente lo que
sienten y lo gue observan. El1 uso de elogios para reforzar

respuestas correctas da origen a una presién por aprender cosas

—— o mmme e e i .
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aceptadas por el consenso social, no porque exista el mecanismo

de un equilibrio activo.

Piaget cree que el nifio elabora en forma activa sus
conocimientos internamente mediante una constante interaccién
con lo que 1le rodea, en lugar de absorberlo pasivamente del
ambiente. La ensefianza requiere de algo mas que hablarle a los
nifios. Esta teoria seflala que los procesos de equilibracién o
de experiencias discordantes entre ideas, predicciones y
resultados, va sea sintetizados u ordenados como en la
exploracién o experimentados ocasionalmente, en la vida real,

constituyen factores importantes en la adquisicidén del

conocimiento; son las bases de un aprendizaje verdadero.

La clasificacidén que este autor hace sobre 10s niveles del

pensamiento infantil se dividen en cuatro periodos principales:

a) Periodo sensorio-motriz (0-2 afios).
b) Periodo preoperatorio (2 a 7 afios) .
c) Periodo de las operaciones concretas (7 a 11 aflos).

d) Periodo de las operaciones formales (11 a 16 afios). -

En este trabajo nos enfocaremos a hablar sobre el periodo
preoperatorio y el de operaciones concretas, porque son las
edades que corresponden a 1los nifios de primer grado de
educacién primaria, éstos abarcan las edades de 6, 7 y hasta 8

afios aproximadamente.

—— - e e ————
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Periodo preoperacional representativo (2 a 7 afios) .

Se caracteriza por 1la descomposicién del pensamiento en
funcién de imadgenes, simbolos y conceptos. El nifio ya no
necesita actuar en todas las gsituaciones de manera externa, las
acciones se hacen internas a medida que pueda representar cada
vez mejor un objeto o evento por medio de su imagen mental y de

una palabra.

El juego simbdélico no tiene limitaciones, una cosa puede
pasar por otra en la vida infantil, el juego asi se convierte
en una experiencia creativa, el nifio cambia 1la realidad segun
sus deseos agregando sus experiencias sociales, reviviendo sus

gozos, resolviendo sus conflictos, etc.

Periodo de operaciones concretas (7 a 11 afios).

En esta etapa el nifio se hace mids capaz de mostrar el
pensamiento 1b6gico ante 1los objetos fisicos. Una facultad
recién adquirida de reversibilidad le permite invertir
mentalmente una accién gque antes sélo habia 1llevado a cabo
fisicamente. E1 nifio también es capaz de retener mentalmente
dos o mAs varfrables cuando estudia 1los objetos y reconcilia

datos aparentemente contradictorios.
Tiene habilidad para conservar ciertas propiedades de 1los

objetos, numero, cantidad, etc., a través de 1los cambios de

otras propiedades y para realizar wuna <clasificacién vy
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ordenamiento de los objetos.

Retomando la clasificacién de 1los periodos de Piaget se
considera a cada uno de ellos como un nivel superior de
equilibrio. Las edades mencionadas representan términos medios

susceptibles de cambios individuales o culturales.

Unas de las caracteristicas de estos periodos son:

_ Conservacién: (Periodo preoperacional de 2 a 7 afos).

Dentro de ella los nifios son altamente influenciables por
las apariencias; tienden a enfocar la atencidén en el producto
final en vez de fijarse en el proceso de transformacién. Sus
respuestas reflejan la irreversibilidad de tales
transformaciones para retornar al estado que tenian en un
principio, los nifios no pueden regresar mentalmente a la forma

original de objetos o fendmenos.
»

_ Conservacién: (Periodo de operaciones concretas de 7 a 11
afios) .

cada nifio justifica aqui sus respuestas, rara vez ofrecen

mas de dos argumentos en su justificacién. Dentro de esta
caracteristica se da una propiedad fundamental: la
reversibilidad, la que significa invertir mentalmente una

accién fisica para regresar el objeto a su estado original.

_ Clasificacién: (Periodo preoperacional de 2 a 7 afios) .
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Clasificar es agrupar objetos seglin sus semejanzas O
diferencias, pertenencias e inclusibn, actividad en que 1los

nifios se ven involucrados de manera natural.

_ Clasificacién: (Periodo de operaciones concretas de 7 a 11
aflos).

I,os nifios de 8 a 9 aflos muestran un refinamiento en su
forma de clasificar, frente a los objetos estos nifilos pueden
formar jerarquias y entender 1la inclusién de clase en 1los
diferentes niveles de una jerarquizacién. Para comparar
mentalmente, pueden manejar la parte (subclase) y el todo

(clase superior) al mismo tiempo.

_ Seriacién : (Periodo preoperacional de 2 a 7 afios) .
Es la operacién de ordenar objetos de acuerdo a cierta
cualidad creciente o decreciente, o sea, establecer una

relacidén de orden entre elementos asimétricos.

Mediante el ensayo y el error, el nifio eventualmente
formard grupos ordenados aunque incompletos, utilizando un

pequefio numero de diferentes tamafios. :

_ Seriacidén: (Periodo de 1as operaciones concretas de 7 a 11
afios) .

La mayoria de los nifios de 7 a 8 afios de edad son capaces
de coordinar la comparacién de un par de palillos Yy construir

una serie ordenada.

o - - —— =—— B
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- Egocentrismo: (periodo preoperacional de 2 a 7 afnos)

Estos nifios muestran inaptitud para aceptar un punto de
vista ajeno al suyo, en lugar de hablar con otros, los nifios
pequefios tienden a hablar en presencia de otros, pero sin
intercambiar informacién. Puesto que son incapaces de aceptar
otro punto de vista, son insensibles a lo que 1lo0s demés

necesitan escuchar.

- Egocentrismo: (Periodo de las operaciones concretas de 7 a 11
afios)

Los nifios de 7 a 8 afilos muestran una marcada disminucidn
de su egocentrismo. A medida que muestran una mayor habilidad
para aceptar opiniones ajenas, también se hacen mds conscientes

de las necesidades del gue escucha.

_ Causalidad: (Periodo preoperacional de 2 a 7 afios)
Lo que un nifio pequefio percibe sobre 1o que le rodea es el
inico modo posible para él1. Para el niflo de este periodo el

juego se confunde con 1la realidad.

En el mundo infantil las cosas no suceden s6lo- por
accidente, como cada efecto debe tener una causa, las normas
infantiles para conexiones 16gicas son por necesidad bastante
débiles. Generalmente sus explicaciones estan compuestas por
hechos sin relacién alguna, enlazadas como si unas aclararan

las otras.
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_ Causalidad: (Periodo de las operaciones concretas de 7 a 11
afios)

Al estar consciente de los puntos de vista ajenos, el nifio
busca justificar sus ideas y coordina las de otros. Sus
explicaciones son cada vez més 1lbégicas. La tendencia infantil
de designar caracteristicas vivientes a objetos inanimados
disminuye considerablemente éen la primera mitad de este

periodo.

El orden por el gque pasan 10S nifios por 1las etapas de
desarrollo no cambia. Todos 1os nifios deben pasar por los
diferentes niveles, para 1llegar al Gltimo, al periodo de las
operaciones formales. Pero la rapidez por la que pasan los
niflos por estas etapas cambia de persona a persona. El
desarrollo intelectual infantil no puede ser representado como
simples cambios abruptos que resultan inmediatamente en etapas
estables y estaticas; el desarrollo intelectual es continuo
aunque caracterizado por 1la discontinuidad de formas nuevas de

pensamiento en cada etapa.

En los nifios no hay cambios estaticos que aparezcan-de la
noche a la mafiana; hay periodos de desarrollo continuo que- se

sobreponen.
La pedagogia operatoria da a conocer dque al construir un

conocimiento, existen cuatro factores que intervienen de manera

conjunta, que son:

— e
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Maduracidn.

Cuantos méas afios tenga un nifo, mads probable es que tenga
un mayor nimero de estructuras mentales que actilen en forma
organizada. El sistema nervioso controla 1las capacidades
disponibles en un momento dado y no alcanza sSu madurez total

hasta que el nifio cumple 15 o 16 ahos.

Experiencia fisica.

Cuanta mAs experiencia tenga un nifio con objetos fisicos
de su medio ambiente, més probable es que desarrolle un
conocimiento apropiadc de ellos. Un nifio puede obtener un
conocimiento fisico directamente a partir de la percepcidn de
los objetos. "El conocimiento 1égico no deriva de los objetos
mismos, sino de su manipulacién y de la estructuracién interna

de su accidén”. (9)

Interaccidn social.

Conforme crezcan las oportunidades que 1los nifios tengan de
actuar entre si, con compafieros, padres o maestros, mas puntos
de vista escuchardn. Esta experiencia estimula a 1los nifies a
pensar utilizando diversas opiniones y les ensefia a aproximarse

a la objetividad.

Equilibracibn.

Es el factor fundamental de los cuatro que influyen en el

(9) Ibid. p. 44
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desarrollo intelectual, coordina los otros tres, involucra una

interaccidén continua entre la mente del nifio y la realidad.

Tomados en forma individual, ni la maduracibén, ni 1la
experiencia fisica o social pueden explicar el desarrollo

intelectual.

B. Caracteristicas principales del método cientifico y el

método experimental.

_ Método cientifico.

El método cientifico como producto de 1la ciencia se ha ido
modificando a través del tiempo, el hombre 1lo ha sabido aplicar
en los diversos campos de la investigacidén y aunque sus
concepciones han sido diferentes, siempre ha tenido un objetivo

principal, ser camino para llegar al conocimiento.

Como consecuencia de ese desarrollo Yy evolucidén que tiene
1a ciencia, son muchas las definiciones que se dan sobre el
método cientifico, asi como la forma de presentar- sus

procedimientos.

Més que una receta para dar respuesta a preguntas

cient{ficas, el método cientifico es un conjunto de

procedimientos en 1los cuales:
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a.- Se percibe una dificultad, se detecta una situacidn
problemdtica.
b.- Se identifica y define la dificultad (situacidn

problemética), se establecen preguntas a las due hay que

buscar respuestas.

c.- Se elaboran explicaciones o respuestas tentativas,

conjeturas o posibles hipdtesis.

d.- Se deducen consecuencias de 1las hipbétesis planteadas y se
preven procedimientos para detectar si estdn ocurriendo

dichas consecuencias.

e.— Se verifican las hipbtesis mediante la accion.
f.— Se establecen conclusiones.
La secuencia expresada en estas seis etapas;, es

precisamente 1la secuencia del 1lamado método cientifico para

l1legar al tipo de conocimiento denominado también cientifico.

"E1l siguiente esquema enfatiza la naturaleza de 1lo que

ocurre en dichas etapas". (10)

(10) Ma. Guadalupe Moreno Bayardo. Introduccién a la Metodolo-
gia de la Investigacidén. p. 14
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Fxplicaciones tentativas, conjeturas
inteligentes, respuestas posibles.

Consecuencias que deberan
ocurrir si las hipbtesis
son verdaderas.

liechos que descubren
una dificultad, plantean

i nchanitas.

rren o no las consecuencias espera-
das para apoyar 1a hipbtesis.

~
Establecimiento de
conclusiones.

- — m A a-—
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Nuevos hechos indicativos de si ocu
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- Método experimental.

Galileo Galilei (1564-1642) fue el primer hombre de
ciencia Gque se preocupd por sentar las bases del Método
Experimental, motivo por el cual se le conoce Como el padre de

este método.

El método experimental es utilizado principalmente en el
campo de las Ciencias Naturales, y se basa principalmente en 1la
observacién y en la realizacién de experimentos; tiene cinco

pasos fundamentales.

a.- Observacibn.

Toda actividad experimental se inicia con una observacidn
de la situacién: observar es mas que mirar, oler, tocar,
saborear, escuchar, manipular, en fin examinar intencional Yy

objetivamente.

b.- Planteamiento del problema.

Este se deriva directamente de lo observado.
c.- Hipbtesis.
Es la suposicién de solucidén que se da al planteamiento

del problema.

d.- Experimentacidn.

Significa ensayar o poner a prueba, esto permite a 1los
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alumnos reunir datos en condiciones controladas, verificar

hipbétesis y formular conclusiones provisionales.

f.- Conclusiones.

sSon los razonamientos a 1los Jgue Se llegara una vez
realizado el experimento, estas deberdn formularse en forma
clara, oObjetiva 'y concreta, deberan ademas indicar una

secuencia ordenada y ldgica.

Una gran mayoria de nifios son capaces de realizar
experimentos con el fin de buscar solucibén a 1los problemas, y
aungque muchas veces no se puede reunir todos 1los datos que
necesitan, el experimento es un medio excelente para estimular
el razonamiento 1o cual no logramos con los métodos

tradicionales.

B e s Es el experimento el gque 1lleva a 1la carga de
transmitir el método y el espiritu de la ciencia, mientras que
el manual y el maestro asumen la de transmitir el contenido

temdtico". (11)

C. Investigaciones similares.

Al recabar informacibén sobre la problematica en la cual

basamos nuestro trabajo, nos dimos cuenta gue ya existian

antecedentes de éste; y quiénes se han preocupado por mejorar

(11) Graciela Merino. Op. Cit. p. 72
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1a ensefianza de las Ciencias Naturales y brindarle al alumno la

oportunidad de investigar, explorar y descubrir por si mismo.

Entre ellos podemos mencionar a 1la investigadora Teresa
Martinez Moctezuma, integrante del Area de Investigacidén de 1la
Universidad Pedagbégica Nacional Unidad Ajusco, quien en el afio
de 1986 presentd un proyecto de investigacién relacionada a la
practica educativa de las Ciencias Naturales en 1la Escuela
Primaria; uno de los principales objetivos de esta
investigacién fué describir y presentar de una manera
sistemdtica y ordenada la practica educativa del maestro de
primaria. Dicha investigacidn nos da pautas para reflexionar
sobre las principales deficiencias o situaciones
contradictorias que se dan en 1las Ciencias Naturales, asi como

los principales logros que se dan al interior del aula.

Mencionaremos asi mismo la propuesta llevada a cabo en la
Universidad Pedagbgica Nacional extensidén Nueva Rosita, por la
profesora Maria Esther de Luna Padilla, en el afio de 1989, y la
cual tituld "E1 Empleo del Método Experimental en 1la Enseflanza
de las Ciencias Naturales en la Escuela Primaria". - Ella
propone cambiar los esquemas conductuales, va que estan
relacionados con la vida del hombre, y sugiere el empleo de una
metodologia adecuada para la adquisicién de los conocimientos,
y con ello, la aplicacién del método experimental, para crear

en los alumnos la ingquietud por 1la investigacién y la ciencia.
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En 1990 la profesora Antonia de Alva Herndndez presentd
una propuesta pedagbgica en la Universidad Pedagdbgica Nacional
Unidad Monclova titulada "La Iniciacién en 1la Investigacibn
como un Apoyo para el Aprendizaje". En ella menciona la
importancia de fundamentar 1las actividades curriculares en las
bases psicoldgicas y pedagbgicas del nifio para introducirlo a
la investigacién, recibiendo todo el apoyo de 1las personas
involucradas en el proceso de aprendizaje; para de esta forma

fomentar la espontaneidad y la reflexién del alumno.

En 1990, Maria Antonia Candela, integrante del
departamento de Investigacidn Educativa del Centro de
Investigacién y de Estudios Avanzados del Instituto Politécnico
Nacional, llevé a cabo una investigacién etnografica, teniendo
como referencia el razonamiento que hacen 10s alumnos en una

clase de Ciencias Naturales en la Escuela Primaria.

Los resultados que arrojé dicha investigacidén mostraron
que las actividades experimentales representan un referente
alternativo a la dinamica gque demanda la interaccién con el
docente, que propicia el razonamiento de 1los alumnos sobre el
contenido; asi, el interés y la curiosidad de 1los nifios aparece
por 1la necesidad de entender aquellos fendmenos que han

provocado una contradiccién con un conocimiento previo.

La profesora Concepcién Falcén Martinez, en el afio de

1993, sustenté una propuesta pedagbégica en la Universidad
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Pedagbgica Nacional Unidad Monclova, titulada "Estrategia para
l1a Ensefianza de las Ciencias Naturales en el Primer Grado de 1la
Escuela Primaria", ella defiende la postura de vincular a 1los
nifios desde el primer grado con la ciencia, sin poner

les obstéculos.

Asi mismo nos menciona 1la importancia que tiene que el
docente conozca el desarrollo del nifio y la forma en cébmo é1l
adquiere el conocimiento para que de esta manera adecue 1las
actividades, proporciondndole al nifo la oportunidad de
investigar, explorar, indagar, que 10 ponga en contacto directo
con el objeto de estudio para que de esta forma el alumno
adquiera una actitud cientifica, la cual le servird de Dbase

para conocimientos posteriores.

No sbélo en nuestro pais ha existido la inquietud Yy
necesidad de fortalecer el aprendizaje de las Ciencias, dicha
problemdtica también 1a han padecido otros muchos paises que
asi mismo han llevado a cabo investigaciones con el fin de
promover en los docentes un cambio de actitud ante 1la

enseflanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales. -

En 1961 se forma en Inglaterra una comisidén integrada por
profesores y organizaciones privadas, interesados en cualificar
1a ensefianza de las Ciencias en el nivel primario, en 1962
surge una fundacidén para la Ensefianza de las Ciencias; su meta

principal consistié en desarrollar programas dque consistieran
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en orientar al docente para ensefiar ciencias de una forma
dindmica, atractiva y adecuada al nivel de aprendizaje del

alumno.

Del 31 de junio al 28 de julio de 1963, en la Universidad
de Costa Rica, se realizd la primera conferencia
Interamericana, sobre la enseflanza de la Biologia, participando
representantes de 18 paises americanos; sus inmejorables
recomendaciones fueron utilizadas Como orientadoras para
superar la crisis en la educacién cientifica de nifios y jovenes

americanos.

En 1972 se realizdé en Asuncién del Paraguay la II
Conferencia Interamericana sobre la Ensefianza de 1la Biologia,
bajo el auspicio de la O0.E.A. ¥y del Ministerio de Educacidén del
citado pais; en dicha reunién se enriquece notablemente el
aporte cientifico metodolbégico para continuar con la ya

iniciada renovacidén de 1la ensefianza cientifica en América

Es evidente que la educacién cientifica es altamente
formadora, para ello deberad responder a las exigencias del
mundo actual y sbélo se concretard en 1a medida en que provoque
en las nuevas generaciones la formacién de actitudes propias
del pensamiento reflexivo; que se manifestaran en cambios de

conducta significativos del estudiante.

— e e e e . . S — — . e
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.. .podra ser ensefiado el espiritu y el método de
1a investigacidn por aquellos maestros que Se
hallen poseidos por dicho espiritu. El espiritu
de investigacidén no es otro que el deseo inquieto
que nos mueve a llevar mas orden y sistema en el
mundo de las propias ideas. (12)

D. Andlisis de los contenidos del Airea de Ciencias Naturales en

el primer grado.

Los contenidos presentados en el area de Ciencias
Naturales para el Primer Grado llevan un enfoque formativo, Y
sugieren ser abordados a partir de situaciones familiares para
los alumnos, estimulando asi su capacidad de observacidén y
cuestionamiento, para dar explicaciones sencillas en relacibén a

gsituaciones de su entorno.

No tienen la pretensién de dar al nifio una educacibn
cientifica formal; ésta sera gradual y a través de nociones
aproximadas y no de conceptos complejos. Uno de sus propdsitos
fundamentales es que el nifio adquiera una serie de
conocimientos, capacidades, actitudes Y valores, Jue se vean

reflejados en una relacién armoniosa con su medio ambiente, ¥

. s 7

en una adquisicién de hébitos para la preservacién de su salud

y bienestar.

L,os contenidos de Ciencias Naturales de este nuevo

programa emergente presentado a 1os docentes como via para

(12) 1Ibid. p. 4
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elevar la calidad de 1la educacidédn, llevan un enfogque renovador;
pero consideramos que el libro de texto y las actividades no van
de acuerdo con dichos contenidos, pues analizando el libro de
texto, se pudo apreciar gque dejan muy poco espacio para las
actividades experimentales y de observacién, dejando de esta

manera a un lado el enfoque renovador de los contenidos.

Una de las formas de que dicho enfoque se realice, seria
que el docente basara su ensefianza en los contenidos propuestos
y gque no simplemente se dedique a traducir, en muchos de 1los
casos, verbalmente el 1libro de texto, sin darle al alumno la
minima oportunidad de observar, comparar, experimentar Yy asi

formar parte de su propio aprendizaje.

El libro de texto de primer grado estad integrado por 1los

siguientes blogues:

- Los nifios.

- La familia y la casa.

- La escuela.

- La localidad.

- Las plantas y los animales.
- E1 campo y la ciudad.

- Medimos el tiempo.

- México nuestro pais.

Los bloques mas relacionados con el &rea de Ciencias
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Naturales, consideramos que sSOn:

_ La 1localidad; dentro de este bloque se nos presentan 1los
siguientes temas:

* Importancia del agua para la vida.

* E1 hombre transforma la naturaleza.

* Estados fisicos del agua.

- Las plantas y 1los animales; dentro de los temas a tratar son:
* Diferencias y semejanzas entre plantas y animales.
* Plantas y animales en la casa y en el entorno inmediato.

* La germinacién.

- E1 campo y la ciudad; y dentro de é1:

* E1 hombre transforma la naturaleza.

Comparando lo anterior con 10sS ocho bloques, nos damos
cuenta gque son pocos los temas relacionados con el area de
Ciencias Naturales y estos pocos due si tienen una estrecha
relacidén, no proponen actividades de observacién, comparacidén o

experimentacién a excepcién del tema de 1la germinacién. -

A continuacién sugerimos una de las formas de introducir
la observacidn y la experimentacién en algunos temas

anteriormente citados.

Dentro del bloque "La localidad" se presenta el tema "Los

121763
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estados fisicos del agua", el cual no presenta actividades que
pongan al nifio en contacto directo con el objeto de estudio;

para esto sugerimos 1o siguiente:

- Se podra iniciar la clase con cuestionamientos directamente a
los alumnos sobre: ¢por qué llueve?, (de dbénde viene el agua
de la lluvia?, ¢a dbébnde va?; esto darid pauta para poner al
alumno en contradiccién en su propia forma de pensar al

respecto.

De esta manera el maestro entrard en el tema Yy se
encargarda el material para 1la experimentacién, que podrdn ser
cubos de hielo, agua caliente; se iniciarid ésta poniendo al sol
una parte de los cubos de hielo y se cuestionard al alumno
sobre lo que sucede, tratando de que el alumno por si mismo
llegue al concepto sélido y 1igquido, guiado por el docente; el
agua caliente estard tapada, observaran que al destaparse sale
vapor y que en la tapa se encuentran adheridas pequefias gotas
de agua; siguiendo el mismo procedimiento anterior, el maestro
cuestionard al alumno para gdgue de una manera natural y
espontanea, el alumno llegue a descubrir el concepto’ de

gaseoso.

De acuerdo al anilisis de los contenidos, y existiendo por
parte del maestro capacitacién, voluntad y entusiasmo sobre el
tema abordado, se dard con mayor facilidad la aplicacidén de la

experimentacidn.



CAPITULO IIT

ANALISIS DE RESULTADOS



58

A. Metodologia.

El presente trabajo es una investigacién de tipo
documental, el cual se realizbé mediante el andlisis y discusiédn
de libros, antologias, revistas, etc., relacionados con el tema
de 1la experimentacién; Yy analizando nuestra practica docente
nos dimos cuenta de que al area de Ciencias Naturales no se le
da la importancia debida, dejandole poco espacio a las
actividades experimentales; ya gque en una grah mayoria de los
casos se ha tomado esta asignatura como complementaria, es por

ello que basamos nuestro trabajo en dicha problematica.

Una vez habiendo establecido 1lo dque desedbamos realizar
nos avocamos a recabar informacién sobre el tema, en 1libros,
-revistas, propuestas, antologias, tesis, recortes, etc. Una
vez reunido el material de consulta y para hacer mis practico
nuestro trabajo, nos dimos a la tarea de elaborar fichas del
material seleccionado; éstas fueron agrupadas de acuerdo a los
diferentes temas relacionados con la problemdtica planteada.
El siguiente paso fue acomodar 1las fichas segiin el seguimiento
que en el indice se requeria; por Gltimo analizamos cada una de

las fichas y al mismo tiempo fuimos redactando esta tesis.

El propbsito de la ensefianza de 1as Ciencias Naturales es

desarrollar 1la capacidad del nifio para entender el medio
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natural en gque vive. Al razonar sobre 1los fenbdmenos naturales
que lo rodean Yy tratar de explicarse las causas que 1los
provocan, se pretende que evolucionen las concepciones del nifio
sobre el medio, pero sobre todo que desarrolle su actitud

cientifica y su pensamiento l1bégico.

En el primer grado de la Escuela Primaria, los alumnos no
podrdn 1llevar a cabo experimentos al pie de 1la letra, pero
consideramos que en este grado se debe introducir al nifio en
actividades que lo 1lleven a realizar pequefios experimentos,
esto se puede lograr mediante cuestionamientos, esto nos dara
la pauta para saber 1lo que el nifio conoce y 1lo que desea

conocer.

Otra forma seria mediante una clase paseo en donde, segun
2l tema a tratar, el alumno podréd realizar observaciones
directas de las cuales surgiran 1los comentarios y dudas que

existen por parte de los alumnos.

Por medio de material audiovisual de un tema propuesto por
1os contenidos, 7y partiendo de éste, se propiciard 1la

participacién por parte de los alumnos.

As{ mismo se podra wutilizar material recortable de
revistas, periédicos, estampas, libros, etc., en los cuales el
alumno buscard aquel material relacionado con el tema de

estudio.
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E1 proceso dque se sugiere en Dbase al analisis de 1los
contenidos se fundamenta en 4 pasos O lineamientos didacticos
que son: Objetivos, antecedentes, actividades y recursos
auxiliares; éstos favorecen 1la construccién del conocimiento
por parte del nifo, pues lo invita a dudar, investigar,
reflexionar acerca del tema de estudio. (En los anexos se
presentan algunas sugerencias del seguimiento de dichos

lineamientos)

El maestro juega un papel muy importante en este proceso,
ya que habiendo estudiado previamente 1lo0s contenidos del
programa, podra seleccionar aquellos temas due puedan o deban

ser motivo de experimentacidn.

Con lo anterior se podré crear en el gJgrupo un ambiente de
confianza, participacién, motivacidn, interés, lo cual ayudara
a despertar la reflexién y el sentido de observacién y de esta
forma, siempre guiado por el docente, llegar a la

experimentacién.

No hay nada de mas provecho para el alumno que el aprender
haciendo. A partir de observaciones directas y de
experimentaciones simples, el alumno podra aumentar sus
posibilidades de conocer, comprender y exXplicarse 1lo0s fendmenos

naturales a los que se enfrenta en su medio circundante.
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En este proceso de aprendizaje el docente juega un papel
muy importante, ya que en sus manos estd el poder y querer
brindarle al alumno las oportunidades de verificar los
conocimientos, o de lo contrario sélo adquirird nociones que
podridn ser olvidadas con facilidad. La experimentacibén en
muchos de 1los casos no es 1levada a 1la practica, ya que se
requiere mayor actividad, tanto de parte del docente como de
los alumnos, esto porque 1los conocimientos no se le daran al
alumno ya digeridos, sino se le guiara en el camino para llegar

a ellos.

"0igo y escucho
veo y recuerdo

hago y comprendo". (13)

Elevar la calidad de 1la educacién ha sido una de 1las
prioridades de 1las diferentes investigaciones, entre otras
tantas, estan aquéllas relacionadas con el 4rea de Ciencias
Naturales y la aplicacidén del método experimental en la escuela
primaria mds propiamente dicho. Esta modalidad va muy de
acuerdo con 1lo gque conocemos hoy en dia como Escuela Nueva O
Activa, ya que en ella se le da al alumno la 1libertad para
expresar sus opiniones confrontandolas al mismo tiempo con 1as
de sus compafieros, asi mismo, el docente jugard el papel de
guia, dédndole paso al alumno para que descubra o llegue a 1los

conocimientos por si mismo; al reverso de la moneda esta la

(13) Ibid. p. 66
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escuela tradicional, la cual existié y se sigue dando en la
vida actual, en ella el docente basa sus clases en practicas
orales sin darle al alumno la oportunidad de opinar, observar,
investigar, comprobar, ni de reflexionar acerca de los

conocimientos.

Consideramos que para todo docente es de suma importancia
conocer 1los procesos por los que atraviesa el nifio en 1la
apropiacién del conocimiento, asi como los diferentes niveles
de desarrollo y sus principales caracteristicas; en el proceso
de aprendizaje interfieren 4 factores fundamentales due Son:
maduracién, experiencias fisicas, interaccidn social ¥y

equilibracién.

Piaget considera que el nifio construye su pensamiento
internamente por medio de una relacidn con lo gue le rodea y no
lo absorbe pasivamente de él1, por ello clasificd los niveles de

desarrollo en 4 periodos.

Conociendo las caracteristicas de 1os nifios, se pueden
seleccionar las actividades pedagbgicas gque respeten el proceso
de desarrollo y que propicien un desequilibrio cognitivo, que

/7

los impulse a elaborar hipbétesis, ideas o0 juicios mas

evolucionados que faciliten su desarrollo.



CONCLUSIONES
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Una introduccidn a 1la educacién de las ciencias es 1o que
requieren 1o0s alumnos del primer grado; un campo en donde
puedan desbordar toda su curiosidad, sus inquietudes Yy
necesidad de querer saber siempre mis; un espacio dentro de su
misma educacibén, en donde el docente ya no sea el conductor del

aprendizaje, sino sélo un guia, uno mds entre los alumnos.

La escuela no puede quedarse al margen del avance
cientifico y tecnolbgico de nuestro tiempo. Es necesario
incorporar los conocimientos cientificos y tecnolbgicos desde
1a educacién Dbésica, dado gque son un requisito para 1la
integracién de 1los individuos en una sociedad moderna; resulta
imprescindible que esta formacidén se inicie desde el primer
grado, especialmente en cuanto a la adquisicién de habitos de
trabajo riguroso Yy sistemdtico y de actitudes positivas frente
21 conocimiento cientifico y tecnolégico, y al mismo tiempo
incentivar 1la capacidad de razonamiento en la resolucidn
creativa de situaciones problemdticas.

Si consideramos las caracteristicas propias de los
procesos de aprendizaje siguiendo a Piaget, podemos observar
que hay momentos de "asimilacién", gque corresponden a -la
incorporacién de nuevos conocimientos, actividad que
generalmente en la escuela estd a cargo del maestro; Yy momentos
de "acomodacidén", en 1los que estos conocimientos son
reestructurados por el alumno mediante una construccidén activa

y "acomodados" en su propio esquema intelectual. La ausencia
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de estos "momentos" significa la ausencia de todo aprendizaje Yy
en su lugar se instala entonces ija memorizacién mecanica de
algunos contenidos, con 1los cuales el alumno es incapaz de
operar intelectualmente, Yy que con frecuencia estan destinados

al olvido.

Para una formacién integral de 1los alumnos, es requisito
primordial 1la incorporacién de un sistema padsico estructurado
de conocimientos, procedimientos y habilidades, con un nivel de
complejidad adecuada con la edad y las caracteristicas

psicolbégicas de los nifios.

Dentro del drea de las Ciencias Naturales, dos
procedimientos didacticos resultan fundamentales: la
observacién y 1la experimentacidn, entendidos ambos como
procedimientos propios de 1la actividad cientifica. Lo anterior

nos lleva a subrayar la necesidad de que todas las escuelas
cuenten no sblo con una biblioteca, sino también con un
1aboratorio dotado de 1lo mas indispensable ¥ necesario, en
donde 1los alumnos puedan realizar sencillas experiencias y al
mismo tiempo familiarizarse con el uso de instrumentos
especificos y en el manejo de sustancias y materiales - de

experimentacién.



SUGERENCIAS
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Para lograr un mejoramiento en la enseflanza de 1las
Ciencias Naturales y tomando en cuenta que el método
experimental es el instrumento ideal para la enseflianza de las

Ciencias Naturales sugerimos:

— Que el maestro se mantenga constantemente actualizado

mediante cursos de capacitacién.

- Que investigue a fondo 1los contenidos a desarrollar, para de

esta manera tener un dominio sobre el tema a tratar.

- Que aproveche los recursos naturales y fisicos de su entorno,

para que haga a sus alumnos observar, investigar Yy
experimentar.

- Adaptar en el grupo un nrincédn de la ciencia", con materiales
diversos, donde el alumno podra realizar observaciones,
indagaciones y verificar 1los conocimientos. Dentro del mismo

se podrd elaborar una caja de preguntas, la cual contendra
cuestionamientos sobre temas de interés para 1l0s alumnos.
Asi mismo se realizardn ficheros bajo los siguientes titulos:
"He descubierto", "He observado", en los cuales el nifio podra

ir registrando sus observaciones y descubrimientos.

- Se sugiere efectuar excursiones a lugares de su localidad,
que reGnan las caracteristicas del tema a tratar. Una vez

realizada la excursién se podrédn llevar a cabo registros de
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observaciones mediante esquemas, dibujos, redacciones, etc.,
4 ) » 4 » 3 )
asi mismo se realizaran exposliclones Yy muestras del material

recolectado.

— Otra forma de llevar a cabo investigaciones, seria mediante
encuestas y entrevistas realizadas a personalidades de su

comunidad, instituciones, etc.

Toda actividad a realizar deberd ser previamente planeada

por el docente para un mejor aprovechamiento de 1la misma.
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ANEXOS



ANEXO 1

Tema: "Los animales".

Grado: 19

* Objetivos:
- Conocer y diferenciar 1o0s animales que nacen de huevo
(oviparos), Y animales gque nacen dentro de 1la madre
(viviparos).

- Identificar los diferentes tipos de nacimiento de animales.

* Antecedentes:
_ Reconocimiento de los diferentes tipos de nacimiento de 1los
animales, los que nacen de huevo (oviparos) y los que nacen

dentro de la madre (viviparos).

* Actividades:

- Realizar un paseoO poOr una granja.

— TIdentificar animales que conozcCa.

_ Cuestionar si alguna vez ha visto nacer algin animal y cual
fue su forma de nacer. -

- Reconocer que existen diversas formas de nacimiento - de
animales.

- Describir oralmente los crecimientos.

- Encargar recortes de animales que conozca.

- Clasificar animales segin sus caracteristicas.

- Pegar en carteles animales que nazcan de huevo y animales



que nazcan de la madre.
- Registrar 1lo observado.
_ Confrontar opiniones.

_ Concluir con un escrito o un ejercicio.

* Recursos auxiliares:

- Recortes, paseos, medios de la naturaleza.



ANEXO 2

Tema: "El1 campo y la ciudad".

Grado: 19

* Objetivos:
— Reconocer las caracteristicas del campo Y la ciudad.

— Diferenciar dichas caracteristicas.

* Antecedentes:

_ Conocer y diferenciar 1las principales caracteristicas del

campo y la ciudad.

* Actividades:

Reunir material recortable.

- Clasificar segin sus caracteristicas.

- Cuestionar acerca de la clasificacién.

- Diferenciar el material recortable seglin ‘las
caracteristicas del campo y la ciudad.

— Hacer una lista de las cosas del campo y otra de la ciudad.

— Realizar un collage con los dibujos del campo Y la ciudad.

- Elaborar una magueta con material de desecho.

- Pegar recortes que pertenezcan al campo y la ciudad.

- Redactar sobre el campo y la ciudad.

* Recursos auxiliares:
_ Material recortable, material de desecho, plastilina y lami

nas.



ANEXO 3

Tema: "La importancia del agua".

Grado: 12

* Objetivos:
_ Valorar la importancia que tiene el agua en la vida de 1los
seres vivos.
_ Utilizar adecuadamente el consumo del agua.

_ Tdentificar diferentes tipos de contaminacibén del agua.

* Antecedentes:
- Conocer la importancia del agua en la vida de los seres
vivos y su debida utilizacién en 1la vida diaria,

identificando los diferentes contaminantes del agua.

* Actividades:
- Dar un paseo por las calles de su comunidad.
~ Observar los diferentes usos que se le dan al agua,
jdentificando si hay contaminacién de la misma.
- Confrontar opiniones. .
_ Diferenciar el buen y mal uso que se le da al agua.
_ Hacer una lista del buen y mal uso del agua.
- Elaborar dibujos de la utilizacidén del agua en su casa.
- Escribir los principales contaminantes del agua que existen

en su comunidad.



* Recursos auxiliares:

- Paseo y laminas.



ANEXO 4

Tema: "Elaboracién de un producto".

Grado: 1°9

* Objetivos:
- Conocer productos que son elaborados por el hombre.

_ Observar el proceso dque se realiza al elaborar un producto.

* Antecedentes:

- Conocer productos que soOI fruto de una transformacidén y que

se elaboran en su comunidad.

* Actividades:
- Investigar los productos que se producen en su comunidad y
en otras comunidades.
- Buscar y recortar dichos productos.
- Indagar cuadles de éstos son producto de una transformacidn
y mencionar los procesos.
- Elegir un producto para su transformacidn.
- Elaborar una guia sobre el proceso. -
+ Tortillas de maiz.
_ Conocer el maiz (nixtamal).
- Amasar la masa.
- Elaborar las bolas de masa.
- Hacerlas en la tortillera.

- Cocerlas.



- Concluir sobre el proceso que se elaborb.

* Recursos auxiliares:

- Recortes, maigz, tortillera, etc.



