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INTRODUCCION

La autonomfa es parte de la personalidad del individwo,-
por eso es importante que deade pequefio se le debe ir fomentan
do para que: sea un hombre crftico, que- sea capaz de tomar sus-
propias decisiones en cualquier grupo o sociedad.

La falta de autonom{a se detectd en el grupo del tercero
“B" del Jard{n de Nifios "Leona Vicario" a mi cargo a través de
la evaluacidén permanente y diagndéstica que se lleva a cabo en-
el inicio del curso escolar 1993-1994, en donde se pudo obser-
var durante la realizacidén de sus diferentes actividades den -
tro y fuera del saldn de clases, que los nifios siempre espera-
ban la orden del maestro para iniciar su actividad.

Lo expresado anteriormente me motivé a realizar este tra
bajo en los meses de diciembre y enero em el ciclo escolar_. .-
¥y centro educativo antes mencionado con la finalidad de ayudar
al nifio a salir adelante, ya que. considero que al alumno siem-
pre se le debe de apoyar para resolver sus problemas y lograr-
un desarrollo integral, que es el propésito de la educacién -
preescolar.

Si no le tomamos importancia a las dificultades que el -
nifio atraviesa, estamos entorpeciemdd su desarrollo integral y
la construccién de sus conocimientos; y de esta manera estamos
orillando al nifio a no participar volviéndolo pasivo lo que -
perjudicard su aprendizaje,

Este trabajo estd considerado para aplicarse en el ter -
cer grado de educacién preescolar ya que toma en cuenta las ca
racteristiocas psicolégicas del nifio y las actividades que pro-

pone son apropiadas a esta edad que es el periodo preoperato

rioce

También se menciona que el maestro o los adultos deben =




s w ww em p e e

fomentar en el nifio actividades de reflexién, participacidén vy
andlisis para propiciar su sutonomia.

La metodologfa, las actividades y la evaluacidén estdn ba
sadas en la diddctica critica, recomienda que el educando inte
ractde con su medio y esté en constante relacién con la accidn
educativa, para que poco a poco vayan transformando las ideas-
tradicionales que alin se practican en los centros educativos.

En el primer capitullo de la propuesta pedegdgica se da -
una vieidn de la problemdtica que presentan los alummos respsc
to a la falte de autonomfa como también la justificacidn y los
objetivos que se pretenden alcanzer durante su aplicacidn.

En el segundo capftulo se presenta la teoria que nos da
una explicacidn de las caracterfsticas de los niffos y c¢dmo -
guiarlos para lograr su autonoxfa zocial donde se detectd ests
problema,

E1 tercer capftulo nos habla de las estrategias diddcti--
cas para llevar a cabo en una planeacidén adecuada para lograr
la autonomfa del nifio de edad presscolar,

En el cuarto y dltimo capfitulo se presenta una descri:z -
cibdn de la aplicacidén de la propueste nedagbgica y el andlisis
detallado de los resultados tomando en cuenta los objetivos, -
roles, reglamentos gue se planearon y realizaron.

Para dar por terminado este trabajo se presentan las con
clusiones y sugerencias para que el docente en servicio surere

su prdctica mediante la diddctiea. critica apoydndose en las

teorfas modernas del aprendizaje.




1. DEFINICION JUSTIFICACION Y OBJETIVOS DEL ESTUDIO

A, Definicidén del Objeto de Estudio.

En nuestro pafs la educacidén he sido la mayor preocupa =
cién de nuestros gobernantes ya que es muy importante para ele-
desarrello integral del individuo, Este ha sido el motivo por-
lo que: la educacién ha sufride un sin fin de modificaciones ya
que en nuestra época se necesita al ciudadano o al individuo =
en general con un criterio\definido capagz de involucrarse en -
curlquier sociedad o grupo: donde se encuentre,

En materia educativa se puede detectar una diversidad de
problemas, ya sea en los alumnos, planes y programas, métodos.
utilizados y adn en la situacién econdémica en la que estamos -
viviendo.

Hablando de: una manera general sin importar el nivel edu
cativa, el maestro también se encuentra con diversos problemas
en su prdctica docente que entorpecen la ensefianza-aprendizaje
del educando, por ejemplo: las condiciones del aula, el lengua
je de: los nifios o del maestro; o tambidn el maestro lleva la -
educacién a un fracaso, ocuasndo llegae &l grupo a dar Srdemes -
sin permitirle al alumno su participacidn, utilizando un mode-
lo de actividad a realizar en donde al nifio no se le toman en-
cuenta sus propios intereses,

Es importante temer en cuenta que el maestro nunca debe-
interponerse a las actividades que el nifio va a realizar, si -
no que debe darle la pauta a su iniciativa a través de pléti -
cas, consejos donde el propio nifio debe elegir los temas de su
interds,

El jardin de nifios juege un papel importante, como ini -
cliadora de los buemos hdbitos, lugar donde se detecte algunos-

factores que mds adelante: perjudican la labor del maestro.
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Haciendo una reflexién acerca de la importancia de . 1la
educacidn que debe tener cada individuo y a travée de mis expe
riencias vividas como docente, he podido detectar mediante las
actividades y la observacidn directa el problema que presentan
algunos nifios y que me ha impulsado a realizar este trabajo -
que ve encaminado a superar la falta de autonomfa en los nifios
de mi grupo.

En el jardim de: nifios "Leona Vicario" ubicado en el cen-
tro: de: esta ciudad turno matutino he detectado la falta de au-
tonomia en los nifios del tercer grado grupo "B" que cuenta con
33 alumnos 15 son nifios y 18 nifias en el curso escolar 1993 -
1994 (ver apéndice No. 1),

Tomando en consideraeidn la importancia que tiene la au-
tonomia como parte de 1la personalidad que debe adquirir el ni-
fio de educacidn preescolar, se: realiza esta propuesta pedagdgi
ca para llevar a la prdetica con el objeto de analizar las cau
sas que no permiten al nifio ser auténomo y buscar las alterna-
tivas de: solucién a este problema,

Uno de mis propdsitos para convertirlo en objeto de estu
dio es que el nifio adquiera su autonomfa al término de su edu-
cacidn preescolar,

Entendiéndose por autonomfa confianza en s{ mismo, demos
trdndolo desde el momento gque tome sus propias decisiones al
realizar sus actividades educativas,

La falta de autonomia también se nota cuando al nifio se
le cambia de escuela, ya que lo refleja en su conducta, como -
por ejemplo: se mantiene siempre aislado de los demds, no par-

ticipa, su autonomia es egocéntrico, estas conductas son conse

cuencias del ambiente escolar desconocido.
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Tomando en cuenta las causas de la falta de autonomfia no-
sotras como educadoras debemos propiciar su desarrollo en el
nifio, es decir, que digan y hagan lo que realmente estén con -
vencidos de hacer, que no se les imponga una menera de pensar,
8i no propiciar que piensen y tomen decisiones por ellos mis -

mos. De esta forma comstruirdn sus valores y conocimientos,

B, Justificacién para el estudio del problema.

El problema elegido es uno de tantos que entorpecen 1la
educacidén en eualquier nivel educativo ¥y que impiden el buen -
desarrollo de la ensefianza-aprendizaje que debe adquirir cada
individuo, De tal manera que se pretende dar alternativas de -
solucidn con la active participacidn de los elementos que inei
den en la autonomfa del nifio.

Decid{ trabajar con este problema desde el momento que -
el nifio no participa, no expresa sus sentimientos sin la espe
ra de que otros lo hagan, no es capaz de decidir por sf solo.

El ser humano por naturaleza desde el momento que nace -
ve adquiriendo conocimientos del mundo que lo rodea, que a tra
vés de las experiencias que vaya teniendo podrd ir corrigiendo
Sus errores que lo ayudard a construir su propia personalidad,
volviéndolo como un ser sociable adquiriendo un me jor comporta
miento.

La teorfa de Piaget nos dice que "el nifio aprende cons -
truyendo relaciones desde dentro, a través de la interaccidén -
con el medio, y cambiando con las relaciones antes comnstrui -
das”(1),

(1) SEP. Antologfa de apoyo a Ia prdctica docente del nivel -

preescolar. Pdgina 33,
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Para lograr la construccidn de este aprendizaje em el ni
fio los factores que intervienen son: los padres de familia, -
educadora, alummos, planes y programas que forman un conjunto-
de elementos muy importantes para en el desarrallo de la ense-
flanza-aprendiza je,

El aprendizaje del nifio en educacién preescolar es pro -
gresivo ya que va de acuerdo al desarrollo fisico, intelectual
y social en los que interviene la educacidn.

La educacién es un proceso por el cual todo individuo va
adquiriendo y transformando su conocimiento que lo llevard a -
una formacidn,

El programa curricular de educacién preescolar responde-
a la necesidad de orientar la labor docente con el fin de brin
dar a los nifios entre los 4 a 6 afios de edad una atencidn peda
gégica de acuerdo a las caracter{sticas propias de esta edad,

Le autonomia se debe propiciar desde el jardin de nifios,
donde la educadora bajard al nivel del nifio brinddndole un am=-
biente de confianza,

La educacién es uno de los principales medios para mejo-
rar y asegurar el bienestar sociel de los seres humanos, Para-
lograrla, es responsabilidad del maestro prepararse dia a dfa-
para no seguir cometiendo errores y llevar una clase dindmica,
interesante para el alumno; donde la educmcién sistematizada -
debe ser bien planeada, para no caer en una educacidn tradicio
nal,

Afios atrds la educacién era tradicional ya que el alumno
era simplemente un receptor que acata las drdenes de un profe-

sor u otra persona autoritaria, el que no permitfa al alummo =

su participacidn., Una de las caracteristicas de la educacidn -
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tradicional es le memorizacidén, la relacidén maestro-alumnoc muy
escasa y a veces nulae

La educacidn de la escuela nueva, contraria a la tradi -
cional, nos dice que debemos formar personas ecriticas y autdno
mas. La pedagogfa actual junto con la diddctice lo sugiersn co
mo un firme propdsito de la educacidn.

La educacién partird de lo que el nifio ya sabe, tomando-
en cuenta su lengua materna, de esta manera la ensefianza-apren
dizaje que es orientada o gufada por el maestro se dard de una
manersa exitosa,

Segin Dewey, "La educacién empieza inconscientemente des
de el momento que el individuo nace y va modelando las faculta
des del ser humano, formendo sus hfbitos, ejercitando sus -
ideas y despertando sus sentimientos ¥y emociones hasta conver-
tirse en un ser sociable"(2).

Montessori argumenta que "la educacidén es un proceso es-
pontédneo por medio del cual se desarrclla el alma del nifio" e
(3o

Toda esta educacidén que el nifio ha adquirido lo refleja-
en el momento que llega a la escuela preescolar en donde se re
jacione con diferentes nifios y empieza descubriendo el mundo =
que lo rodea, he aqui donde la educadora detecta factores nega
tivos que intervienen en la ensefianza-aprendizaje y que entor-
pecen una buena educacidn; en este caso la falta de autonomia,

Hasta ahora los padres de familis empiezan & tomar como-
wme institueién la educacién preescolar con objetivos precisos

R

(2)s UPN. Sociedad, pensamiento y educacién 1L Vol.l.P£g.229.

(3)o ibid, Pégina 235,
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y es cuando nos ayudan envidndonos a sus hijos todos los dfas-
y comprenden la funcidn del nifio. Debemos concientizarlos s0 =
bre el papel de la educadora dentro del jard{n de nifios y su -
importancia que favorece ¥y orienta al nifio a resolver sus pro=
blemas.

Los nifios durante la etapa preescolar juegan en clasesy=
pintan y realizan diversas actividades para que al pasar 2a la-
educacién primaris tenga continuidad de conocimientos.

Ademfs al nifio siempre debemos ensefiarlo a observar el
medio natural o su naturaleza de una manera que sea CApPaZ de -
generalizar y formar su propia idea,

El aprendizaje implica un proceso por el cual el niflo -
construye sus conocimientos, mediante la observacién del mundo
circundante, su accidn sobre: objetos, la informacién que reci-
be de lo exterior y la reflexidn ante los hechos que observa,

En la vida cotidiana existen cosas que adquieren ciertos
valores y entre ello se encuentra 1la educacidn.

El interés es darle la importancia que la educacién -
preescolar se merece ya que €8 el primer peldafio por el que pa
sa el nifio en su formacién y demostrarle a los padres de fami-
1ia, que el jardin de nifios no es como ellos lo piensan que -
nel nifio asiste nadamds para estar jugando", porque desconocen
gque el juego desempefia un papel muy importante en el desarno -
110 del nifio de uns manera integral.

Objetivos:
Objetivo General: Al término del desarrollo de esta pro-
puesta pedagégica, los alumnos del ter

cer grado grupo "B" del jardin de ni -

fios "Leona Viecario”, serdn auténomos =
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en la toms de decisiones para las acti
vidades que se realizan..

Objetivos particulares: Al término de la aplicacidn de =
las actividades:

2,1. Los padres de familia comprenderdn la importancia -

que tiene la educacidn preescolar,

2.2. La educadora comprenderd el valor pedagdgico que
las actividades lddicas tienen en el -
desarrollo del nifio para orientar su -
autonomia,

2.3e El nifio iniciard a socializarse mediante el juegoo

Objetivos especificos:

3,1, Se identificard a s{ mismo expresando su nombre com
pleto y el lugar que ocupa eén su fami=
lia,

302. Expresard oral y corporalmente sus ideas y senti -
mientos y estados de dnimo cuando se -
requiera,

3.3, El nifio participard de acuerdo a sus necesidades a-
fectivas, espontdneos mediante el jue=-
&0e

3e4. LoS nifios eligirdn y decidirdn sus propias activida
des.

3.5 Mayor participacidn activa al realizar sus activida

des,
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11REFERENCTAS TEORICAS Y CONTEXTUALES QUE EXPLICAN' EL PROBLEY

A. Desarrollo de la estructura teédrica-conceptual

La autonomia es un factor general sobresaliente de nota-
ble evolucidn en los afios preescolares; se logra mediante el
control de las funciones corporales, las propias acciones, 1la
capacidad de explorar y de manifestar preferencias, dando un
cambio total a su conducta, independencia de su madre o autono
mia que le permite decidir por s{ mismo conociendo su ambiente
desenvolviéndose en €1 solucionando problemas de la vida dia -
ria,

Mo Arroyo y M, Robles dicen: "Bs el nific quien consiruye
su mmdo a través de las acciones y reflexiones gue realiza al
relacionarse con los objetos, acontecimientos 7 procesos gue

conforman: su realidegd”

f-\

13

Ta autonomfz es la independencia gue debe zdquirir cads
individuo, tener seguridad en s{ mismo sin que sea gobernzdo, -~
esto debe irse propicidndose desde su hogar y al llegar 2l jar
afn de nifios se continde en un ambiente de confianza, de arnmo
nia, d4ndole la oportunidad de decidir por sf solo, no imponer
le la manera de pensar del adulto para que el niflo vaya cons
truyendo sus valores y sus conocimientos respetdndole su indi
vidualidad y sus difsrencias

Eg decir, la educadora deberd alentar z los nifes a ac

taar no de manera autoritaria sino com preguntas o sugersncias
que los incite a analizar cudl serd la mejor forma de pensar
para tomar una decisidn por si mismo, los nifios pueden johaleyole]
ner glgunas reglas o normas que se consideren convenientes en

1a préctica de las actividades que ellos mismos seleccions,

(LYo U.P.N. Bases psicolégicas, Pdgina 355,
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Desarrollar la autonomia significa ser capaz de actuar -
criticamente tomando en cuenta los puntos de vista, tanto en
el terreno moral como el intelectual,

Para el desarrollo, la educadora debe preocuparse cons =
tantemente, estar pendiente de que el niflo tome iniciativa, ~
tenga su propio criterio, discuta problemas y desarrolle la -
confianza en su propia capacidad de imaginacidn.

"La autonomia es un procedimiento de educacidn social -
que tiende como todos los demad a ensefiar a los individuos a
salir de su egocentrismo para colaborar entre si y someterse a
les reglas comunes"(2), segin M, Arroyo y M. Robles,

La autonomia moral significa autogobierno, ya que wna =
persona autdnoma es capaz de decidir sin la obediencia a otras
personas,

El punto central de la autonomia es que el nifio sea ca -
paz de decidir por si solo: para que haya moral de: autonomia,-
debe existir un respeto mutuo, tomando el punto de vista de =
otras personas; por eso es importante en el nifio tener capaci-
dad de tomar decisiones desde su infancia ya que mientras mds-
auténomo sea, mayor posibilidad tiene de hacerse dun mds: autd-
nomo,

Para lograr que el nifio tome pequefias decisioneg debemos
como adultos hacerle preguntas para que €1 pueda hacer una ne
gociacidn y tome junto con el adulto su decisién. Por ejemplo,
preguntarle: j; qué te gustarf{a comer? ; dénde: te gustaria ju =
gar?, de esta manera el nifio empieza a tomar pequefias decisio-

nes para que mds adelante sea capaz de tomar otras méds impor

(2), Ibid. Pdgina 93,
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tantes,

En la autonomfa moral hay que tomar en cuenta 1lo que el
nifio desea hacer ese momento pregunténdole de una menera real
¥ no terminar imponiéndonos a lo que por interds propio de no
sotros queremos o deseamos que hagan; cabe hacer una adlara -
cidrr; que también podemos darles nuestras opiniones como ung -
opinidn méds y abstenernos de imponer nuestro criterio,

Piaget "analizd unos tipos de sanciones por reciproci -
dad"(3), donde el nific puede hacer negociaciones para buscar -
una soluecidén, por ejemplo: la sancidn por reciprocidad es la -
restitucidn, si un nifio pequefio derrama pintura por el suelo,-
una reaccidn apropiada podrfa ser decirle: ste gustarfa que te
ayude a limpiarlo?, Mds adelante, podrfa bastar con preguntar:
squé tienes que hacer?

Cabe aclarar que estos tipos de sanciones se pueden dege
nerar cuando no existe relacién mutua entre el adulto ¥y el ni-
fio, ya que esta relacién de respeto es importante para lograr-
el desarrollo de la autonomfa; la regla de la autonomfz morale
€8 que no hagas lo que a tf no te gustaria que te hagan, trata
2 los demds como te gustaria que te traten.

La autonomia intelectual, también significa auto gobier-
Nno,.

Dice Piaget .que.una persona intelectualmente "autdénoma es
un pensadar critico con una opinién propia y bien fundada,

El nifio logra temer su autonomfa intelectual cuando €8 =

capaz de crear sus propios conceptos, se vuelve capaz de impo

(3) SEP, Antologfa de apoyo a la prdctica docente del nivel

preescolar, Pdgina 29,
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ner su propio criterio pues tiene base para defender su punto
de vista y sobre todo respeta el punto de vista de sus compaifie
ros,

Por ejemplo: cuando el alumno quiere trabajar com un -
proyecto, y la mayorfa del grupo no estd de acuerdo, €1 respe-
ta y acepta trabajar con el proyecto elegido y espera con pa -
ciencia que sea tomado en cuenta su propuesta, es decir, ya es
capaz de opinar y respetar la opinidn de los demds.

La autonomia es uno de los aspectos més importantes que
deben ser favorecidos en su desarrollo, ya que a demds de pro
mover su seguridad en las participaciones que realiza, le per-
mite que se desenvuelva con sinceridad: y conviccidn, favorece-
también su desarrollo intelectual.

La cooperacidn juega un papel importante en la formacidn
moral o intelectual del nifio, ya que favorece el paso del pen-
samiento egocéntrico y los vuelve: cada vez mds reflexivos, -
creativos y comprensivos.

La interaccidn con otros nifios y adultos durante el jue=
go espontdneo o dirigido lo ayuda a construir su pensamieato,

La actividad lddica en edad preescolar juega un papel im
portante ya que a través de €1, el nifio expresa sus sentimien-
tos ¥y experiencias que vive diariamente y mediante el cual el-
nifio desarrolla sus potencialidades ¥y provoca un cambio en re-
lacién con las personas,, los vuelve mds disciplinados,, los ha-
ce aprender tomar acuerdos, respetar sus propias reglas del -
Juego, es decir, que el Juego en esta edad no es simplemente -
um entretenimiento,

EL desarrollo del pensamiento del nifio, se divide en 4 -

perfodos o etapas del desarrollo de la inteligencia, los nifios
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de edad preescolar, por su .edad y caracteri{sticas se encuen -
tran ubicados en el perfodo preoperatorio.
1., Perfodo sensorio-motor( O a 2 afios aproximadamente),
2o Perfodo preoperatorio ( 2 a 6 afios aproximadamente),
3. Perfodo de las operaciones concretas( 7 a 1l afios ).
4, Perfodo de las operaciones formales(l2 a 15 afios).

De acuerdo a las caracterfsticas que presentan los nifios
de mi grupo, se ubican en el perfodo preoperatorio, ya que es-
+4 considerado como la etapa de construccidén de las estructu -
ras que darédn sustento a las operaciones concretas del pensa -
miento.

Durante este perfodo se ve dando una diferencia prdspera
entre el nifio como el sujeto que conoce y los objetos de cono-
cimiento con los que interactdan de una manera diferente entre
ambos hasta llegar a diferenciarse pero an mds en el terreno-
de Ia actiwidad concreta.

Durante este perfodo, el pensamiento del nifio recorre di
ferentes caminos que van desde un egocentrismo, en el cual se
excluye toda objetividad que venga de la realidad externa, has
ta una forma de pensamiento que se va adaptando a los demds ¥y
a la realidad objetiva..

Al inicio del perfodo preoperatorio aparece la funcién -
simbdlica o capacidad representativa, un factor determinante -
para la evolucién del pensamiento del nifio.

Haciendo une comparacién de las caracteristicas del pe -
r{odo preoperatorio segin Piaget, los nifios de mi grupo del -
30 "B" presentan las mismas caracter{sticas: empezando con la

edad. de los niffog que es de 5 a 6 afios, adn presentan una con-

ducta egocéntrica., Su autonomfa es heterogénea, alin no son ca-
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paces de decidir por sf solos, les gusta representar las expe-
riencias obtenidas en la casa, en la calle y escuela; imitando
las acciones de la educadora en el saldn de clases y juegan de
mamd y papd, Estas conductas lo reflejan a través de las diver
sas actividades como es el juego y la creatividad,

Para lograr la autonomia en el nifio es importante poner-
en prdctica 1la pedagogfa innovadora que es la pedagogfia ovpera-
toria., Como su nombre dice: establecer relaciones entre los da
tos y acontecimientos que suceden en nuestro alrededor, para -«
adquirir una relacidn que no abarque solo al campo de lo que -
llamamos "intelectual" sino que hasta lo afectivo y social.

Esta pedagogis ayuda al nifioc a construir su propio siste
me de pensamiento, ademds dice que el nifio aprende cometiendo-
errores ya que estos no son considerados como faltas, sino smon
tomados como pasos necesarios en su proceso constructivo.

Ta construccién intelectual se lleva a cabo tomando en -
cuenta el medio que lo rodea, es por esta razdén que la ensefian
za debe estar completamente ligada a la realidad inmediata del
nifio, y tomando en cuenta su propio interés, porque si no es

tomano en cuenta su interés la ensefianza serd un fracaso.

B. Contexto social e institucional en que se encuentrz el pro-
blema, |

En el Jard{n de Nifios “"Leona Vieario" con clave: 23DJNOO

022C(ver apéndice 2) en el cual presté mis servicios educati =

vos durante el ciclo escolar 1993-1894, en el grupo 30 "B" gue

cuenta con 33 nifios, las cuales 15 son nifios y 18 nifias todos-

enn la edad de 5 afios; el mobiliario que se ocupa en el saldn -

de clases son: sillas y mesas adecuados para los nifios de sgta

edad, el saldn estd organizado en cuatro &reas de  trabajo
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como son: dres de la naturaleza, gréfico pldstico, teatro, bi-
blioteca, estas dreas de trabajo le facilita al nifio expresar-
sus necesidades, el salén de clases es amplio, le permite al
nifio desenvolverse manteniéndose en un ambiente de confianza ¥
armonfa, y en contacto con la naturaleza(ver apéndice 2).

Para impartir los conocimientos se maneja el Programs -~
Emergente Plan 92, a través de proyectos que los mismos nifios
eligen y elaboran con la orientacidn de la educadora y de la
misma manera elaboran el friso en el cual plasman su interés,

La institucidn educativa es de organizacidém completa -
cuenta con 5 grupos los cuales son: dos terceros, dos primeros
y un segundo, cuenta con un total de personal de 8; 5 educado-
ras, un intendente, un auxiliar de misica y movimiento y la di
rectora. Su organizacidn se encuentra de la siguiente manera, -
Directora, Educadoras y Padres de Familia,

Directora: Ia funcién de la directora es de organizar todas -
las actividades que se llevan a cabo durante el cur
so escolar, tanto con la sociedad de padres de fami
lia como también con las educadoras., Cada fin de
mes se reslizan reuniones de consejo técnico consul
tivo.

Educadora: Ia educadora tiene la funcidén de llevar a cabo 1c¢s
planes y programas de acuerdo a los lineamientos =
que marca el Sistema Educativo Quintanarroense, ast
como también mantiene informado a los padres de fa
milia sobre el avance de los nifios,

Sociedad de

Padres de -

Familia: Ia sociedad de padres de familia, se encargan de-
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ver las necesidades del jardin de nifios y orgemizar
eventos para cubrir las prioritarias. Dichas activi
dades se realizan em coordinacidén de la directora y
educadoras,

Horario de- V

clases: El horario de clase es el siguiente: para los ni =
fios es de 8:30 a 11:30, para las educadoras es de -
8:00 a 12:00, Pero cabe hacer mencién que cuando =
nos toca la guardia se tiene que llegar media hora-
entes y media hora después,

El Jardin de Nifios antes mencionado estd ubicado en 1la
ciudad de Felipe Carrillo Puerto, Municipio del mismo nombre Y
s€ encuentra ubicado en =1 centro de la poblacidén, los habitan
tes de este sector de la ciudad se dedican en su maybria al oo
mercio y una minima parte son empleados del gobierno(ver apén-
dice No., 3),

Lengua: La lengua materna que se habla en su mayorfa es el es
pafiol o castellano,
Nivel econdémico: E1 nivel econémico es media ya que la mayoria

de sus habitantes son empleados y comercian -

tes,
Religidn: La religidn que predomina mds es le catélica.
Tradiciones: Se practica en esta ciudad las fiestas gue se.

vienen realizando anualmente en el mes de Ma
yo que es el dfa 3 que se celebra el dfa de -
las tres cruces, con misas, rosarios, peregri
naciones, el 6 de Enero que se realiza de 1la

misma manera, también se celebra el dfa de =~

los muertos y otras,
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Servicios: Pdblicos: Cuenta con diversos servicios pi¥blicos co-
mo son: teléfonos, telégrafos, correos, -
fax, alumbrado piblico, agua potable,
Medios de transpor-

te: Taxis, bicicletas, motos y autobuses,




111, ESTRATEGIAS METODOIQGICO-DIDACTICAS

A, Descripeién de recursos,

E1 hombre realiza actividades en su quehacer cotidiano -
se relacionan con un determinado proceso metodolégico, en las

cuales utilizan los rscursos de su medio de acuerdo a las nece
sidades que se presentan en su vida,

Los padres de familia en relacién a la autonoanfa de sus
hijos: Le mayorfa de los padres de familia, trabajan en diver-
sas instituciones o dependencias pidblicas, lo cual no les per-
mite estar con sus hijos el tiempo necesario, ocasionando poca
relacidn con los mismos. Dejdndose a la educadora la mayor res
ponsabilidad en cuanto a la conducta que reflejan en el jardin
de nifios, como es el sgocentrismo, la poca participacién en -
las actividades que se realizan.

Dentro el seno familiar, al nifio se le limita y de esta-
menera se coarta la autonomfa debido a que los padres de fami-
liz no toman en cuenta las necesidades del pequefio.

En cuanto a la relacién de la escuela con los padres de
familia, existe una estrecha relacidn ya que nos apoyan con el
material diddctico que se les solicita desde el principio del
curso escolar, para poder llevar a cabo la enseflanza-aprendiza
je de los contenidos del plan y programe de educacidn preesco-
lar, de esta manera me permite lograr la autonomia mediante la
utilizacidn de los recursos diddcticos, ddndoles la oportuni -
dad de elegir su propio material de acuerdo a sus necesidades,

Para realizar las actividades educativas de un objetivo-
que se propone, es importante seleccionar los recursos gue se
empleardn tomando en cuenta el interéds y la maduracidn del ni

flo, ¥y asi lograr el propdsito deseado.

Los recursos para esta propuesta pedagdgica, serdn didde
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ticos, métodos y humanos,.

Recursos diddcticos: Son todos agquellos materiales que -
empleard el docente para realizar sus actividades con los ni
fios ya que le sirve como apoyo para facilitar la gomprensidn -
de sus clases, Estos recursos diddcticos que la educadorz  enm
plea son parz motivar al nifio tomando en cuenta que el interds
y la motivacidn son las bases fundamentales de la participa -
cién del alummo.

La did4ctica presenta explicaciones y fundamenta los mé
todos para la adquisicidén de nuevas formas de comportamiento.

E1l método es el camino para llegar a un fin que se versi
gue .

El método que se empleard para 1z aplicacidn de esta pro
puesta es la de organizacidn que counsiste en coordinar alecua-
damente las actividades para lograr un mejor rendimiento an
las tareas educativas aprovechando los recurcos materizles T
humanos, desarrolla el sentido de cooperacidn, impulsa 2 fomar
~decisiones y enfrentarse a situaciones nuevas,

Ta tdenies que se mepleard es la de la motivacidn y  la
grupal.

Ta técnica de motivacidn consiste en despertar el inte -
rés, ectimula el deseo de seguir aprendiendo y permite la rela
cidn armdnica maestro-alumno.

La téenica grupal, favorece mds las relaciones de Coope-
racidn ¥y apoyo mutuo entre log alummos, Propiciz el
de sus habilidades, los ensefia a ragonar, a pencar en forma ac
+iva ¥y aprenden 2 hablar y a escuchar,

I d -
Tos recursos humanos 'ue abaren esta propuesta peilzdgi-

o«

cAd sons el alumno, €l masstro y los padreg de faomilis,
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Para fomentar la autonomfa en los nifios de preescolar es
importante seleccionar todos los materiales diddcticos que se
empleardn durante la aplicacidn: de esta propuesta y son los =
que a continuacidn se describel:

-~ E1 pizarrén, Se empleard para que el niffo escriba o dibuje =
cuando sea necesario.

- Hojas de papel revolucién. Lo utilizard el nifio pars expre =-
sar grdficamente sus sentimientos, |

- Sellos. Los sellos lo utilizardn para imprimir lo que el ni
fio desee,

- Pintura vinci. Se empleard cuando sea necesarite

- Cartulina. Se empleard para dibujar.

- Crayolas, Se empleard para las actividades grdficas.

- Tijeras, Para recortar materiales cuando sean necesariose.

- Corcholatas y papas, Se utilizar4 para la elaboracién de se
llos,

- Pelota., Se utilizard para el juego organizado.

- Botella., Se empleard para un juego organizado.

- Tiras de papel crepé, Para la realizacién de los juegos orga
nizados,

B. Actividades,

Las actividades del aprendizaje son un conjunto de accio
nes debidamente planeadas para el acto educatiwo. Constituyen-
el eje central de los objetiwos que se persiguen ya que por me
dio de ellas se operativizan todos los elementos que intervie-
nén y se establecen las relaciones entre ellas,

A través de las actividades los contenidos de aprendiza-

je se vuelven mds dindmicos en base a los procesos de desarro=~

1lo de los objetivos, por su parte se ven favorecidos por la -
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variedad e intencionalidad educativa con gue se propone las ac
gividades, la dindmica del proceso educativo se establece entre
108 mismos nifios.

Las actividades son medios para poner en relacidn a los -
nifios con los objetos de conocimientos que pueden ser de natu-
ralezas diversas y favorecer la construceidn progresiva de nue
vas estructuras y nuevas formas de participacién en la vida so
cial,

Esta propuestsa se llevard a cabo en cuatro semanas, comen
zard el 6 de Diciembre de 1993 y culminar’a el 14 de Enero de =
1994,

Las actividades que se realizardn son las siguientes:

- Se 1llevard a cabo una reunidn con los padres de familia con -
la finalidad de informarles acerca de las actividades a reall
zar de la propuesta pedaggica y de la misma menera solicitar
su apoyo enviando a sus hijos todos los dfas, ya que es muy =
importante que asistan a la escuela para obtener un mejor -
aprovechamiento de las actividades. Cabe hacer mencidén que es
tas8 reuniones se llevardn a cabo semanal para informarles los.
avances obtenidos de cada uno de sus hijos.

- Mencionardn las partes de su cuerpo; esto le servird para co
nocerse a si mismo.

- Adivinardn partes de su cuerpo de acuerdo a la funcién que -
sefiale., Esto servird para asegurarse si el nific en verdad ya
conoce las partes de su cuerpo.

- Describirgn sus carscteristicas personales de 41 y de sus -
compafieros, Demostrard con seguridad las partes que componen

sU CUrpo.

- Dibujardn a su compafiere de acuerdo a su propie criterie. Es
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to le servird pars iniciar su decisién propia.

- Realizardn juegos ergmnizados, Iniciard la toma de decision-
individual y grupal; como as{ cumplir con las reglas del jue
&0

- Expresard libremente lo que mfs le agrada y desagrada. Con - .
esta actividad el nifio demostrard con confianza sus ideas.

- Expresard gridficamente sus experiencias, ideas ¥y sentimien =
tos. Se obtendrd la confianza que tiene el nifio mediante sSu
dibujo.

- Inventard y narrard un cuento participande individual o en -
grupo., Que el nifio aprenda a relacionarse con sus conpajieros
y a decidir, a seléccionar individual y grupalmente sin la -
oposicién del maestro.

- Representard los estados de dnimo segin se solicite. Jue el

nifio participe sin que se le solicite. Participard en la or-
ganizacién de una convivencia., Se socialice con sus cnmpaﬁe;
ros de la escuela,

- Observard el medio gue lo rodea ¥y expresard sus propias opi- !
niones., Que el nifio decida y organice segdn su oriterio. In- |

-

ventard un juego y 2ncefidrselo a sus compafieros. Jue 21 nifo
demuestre su seguridad en lo que dice, Representard zonidos-
de animales segln la eleccidn del propio nifio. Participe ac-
tivamente por su propia voluntad sin jque nadie se le Zige,. |
- Tlaborard selloz con papas. Para imprimir camisetas. Jon es-
to se prztende que el nific demuestre su creativid
nia decisidn en el momento de imprimir su can iseta.

~

ard papeles. Jue 1oe nillog

Hc

= Dramatizard un cuento ¢ intercanmb

o o 3 P . ; 3 o~ 3 L - . ~x b
se orgenicen de acusrdo u su criterio en la renregentacidn -

121061

del cuento.
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~ Se organizarén para trabajar en las diferentes dreas de tra

bajo: la naturaleza, expresidn grdfico, biblioteca y teatro,

Demostrardn su autonomia desde el momento gue elija y decida
el 4drea de trabajo y sus compafieros que trabajardn con €1,

- Salir al patio a Jjugar diferentes rondas que 1los nifios eli -
Jan. Con esta actividad el nifio demuestra como se organizan-
vy deciden sin la ayuda del maestro.

~ Determinardn la actividad que mds le agrade realizar utili -
zando diferentes materiales, Se pretende que el nifio se orga
nice de manera ordenada y con respeto a sus compafieros en el
momento de realizar sus actividades y a demds demostrard su

creatividad y su autonomia,

s

13

- Salir a limpiar el 4rea de los juegos infantiles y después -
jugar con ellos, El nifio demuestra la relacién que existe en
tre meestro-alumno sin imposicidén alguna realizando su acti-
vidad en un ambiente de confianza y armonia con los demds,

- Ir de visitas al mercado., Es con la finalidad de que el nifio

[}

cscue-

{

demuestre su confianza con otras personas fuera de 1

la(ver apéndice 4 y 5).

¢, Formas de relacidn e intervencidn del docente y el alumno.
Ta relacidn maestro-alumno es importante para el buen de
sarrollo y logro de los objetivos, en esta relacidn el alumno=-
sentird mds confianza de participar activamente, aportando -
ideas u opiniones a demds que adquieren nuevos conocimientos,-
experiencias que se analicen criticamente cada uno de ellos, -
Cuando existe esta relacién con el alumno se siente notivado a
experimentar, examinar, corregir y ampliar mds sus conocimien-

tos acerca del medio gque lo rodea,

En esta propuesta pedagbdgica, se realizardn actividades-

e
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en forma grupal, por equipo, individual y los mismos nifios de
cidirdn la menera y con quienes trabajardn.
Cada uno de estos elementos que interactdan em el proce-

so educativo juegan un papel muy importante.

D, Lineas de intererreldcién con otros contenidos de enseffanza

El individuo desde: su concepcidén hasta la edad adulte es
un ser individualizado, destinado a crecer, intelectuall, afec—
tiva y socialmente,

El nifio preescolar presenta potencialidades fisicas y
psicolégicas que prevalecen durante toda la vida, la educacidén
preescolar se encarga de favorecer su desarrollo de una manera
globalizada en el cual el nifio aprende a analizar, a pensar, -
llega a conclusiones y razonamientos que le permitan generali-
zar hasta 11egar a la abstraccién, a la construccién de concep
tos fomentando su creatividad, para de esta manera se logre su
autonomia,

Ia enseflanza globalizada que se da en educacién preesco-
lar relaciona la autonomfa con otros contenidos de ensefianza :
Con Espafiol: Esto se da desde el momento que el nifio expresa -

sus sentimientos y experiencias vividas, a través
del lenguaje oral y escrito.

Matemdticas: Cuando el nifio clasifica, cuentan a sus compafier »
ros que integran el juego, cuando van seriando de
acuerdo a su propio criterio.

Ciencias Natu

rales: Este se relaciona desde el momento que é1 sefiale,
las partes de su cuerpo, cuando se lleva a cabo -

1a préctica del aseo personal, la reforestacidn,-

las plédticas acerca de la importancia de la sa e«
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1ud,
Ciencies So-
ciales: Cuando el nifio participa en actividades civicas, -

en convivencias con otros nifios, actividades depor

tivas, en las fiestas nacionales y tradicionales,




1V, APLICACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA Y PRESENTACION DE RE
SULTADOS ,

En el presente capftulo se describe la aplicacién de la-
propuesta pedagégica en el grupo del tercero "B" del Jardin de
Niffos "Leona Vicario" de esta ciudad en el mes de Diciembre a
Enero del curso escolar 1993-1994 y se analizan los resultados

obtenidos

A, Descripeidn de la aplicacidén de la propuesta pedagdgica.

Al iniciar la aplicacidén de la propuesta pedagégica en
1a primera semana del 6 al 10 de Diciembre: primero se motivé-
a los pequefios a participar por medio de un didlogo de las ac-
tividades que se realizardn durante un tiempo, previamente pla
neada, al explicarles a los nifios que se realizardn juegos, se
pusieron muy felices ya que esto era novedoso para ellos en la
forma que se realizardn, y ademds se les dard libertad de par-
ticipar, de opinar y de confianza; el objetivo de esta semana-
se trata de que el nifio se identifique por g{ solo, expresando
gu nombre completo y que lugar ocupa en su familia.

Una vez motivados querian saber cudles eran los juegos a
realizar; pero antes de empezar se les dié la libertad de ele-
gir y decidir cémo quieren organizarse para trabajar y en dén-
de; despuds de sugerirles decidieron trabajar sentados en el
piso formando un circulo para que todos puedan observar y par-
ticipar activamente,

Para realizar la primera actividad se les sugirié dife =
rentes juegos, explicdndoles que el juego iba a consistir en
conocer las partes que componen nuestro cuerpo, para que log -
nifios tengan idea de ello les ensefié una cancidn que se llama

"las partes de mi cuerpo" una vez escuchada la canecidén y apren

dida los nifios eligieron el juego de la botella, que consiste-
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en ponerla en el centro del cfrculo y se le da vueltas, al de
jar de girar a quien sefiale la botella, a €1 le corresponderia
participar, el nifio se pone de pie y sus compafieros les hace -
preguntas a cerca de las partes de su cuerpo, cuales son, cudn
tos son, ¢émo se llaman y sefialarlos,

Durante este juego 2 nifios no quisieron participar y tam
poco se les oblig&, al dfa siguiente se continud con la activi
dad, de la misma manera, consistié en vendarle los ojos a un
nifio para gque adivine las partes de su cuerpo de acuerdo a la-
funcidn que se seflale, por su sonido; en esta actividad se les
invitd a los tres nifios que no quisieron integrarse en la clas
se anterior y gue al prinecipio de este juego no quisieron de -
nuevo, pero al darse cuenta que era divertido se fueron incor-
porando en el transcurso de esta actividad, y as! sucesivamen=
te ge fueron llevando a cabo las actividades de la semana con-
un propdsito definido., Tas tres siguientes actividades son:

.. Describir sus caracterf{sticas personales y de sus compafieros
a travis del juego; en esta actividad se le explicd a los ni
Ros de que se trataba y se les did sugerencias de como hacer
lo d4ndoles un ejemplo de la descripcién de uno de sus compa
fleros y la de la educadora, Después de darles estos ejemplos
los nifios hicieron lo mismo mediante el juego.

Todos participaron con entusiasmo logrando un ambiente -
de confianza y camaraderia,

- Dibuje a sus compafieros de acuerdo a su propio criterio, Des
pués de haberles explicado acerca de lo que iban a hacer se
les did una hoja para que dibujen al compafiero que méds le

agradd y después pasaron al frente con su dibujo y describie

ron a la persona que dibujaron, para gue sus compafieros des
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cubrieran de gquién se trataba,

- £E1 dltimo dfa se realizd juegos organizados, donde el nifio -
eligid a su pareja en el juego que se 1llamé "el quita cola’,
se trataba de que cada participante se colocara una cola y =
el que logre quitar mds colas de sus compafieros serd el gana
dor; también jugaron al perrito, que consistid en atrapar a
su compafiero que la hacfa de perrito, con quien hacia pare -
jao |

Al término de esta semana se logré una relacidén mds es -
trecha entre educadora y alumnos como también entre los nifios
logrando identificarse con facilidad sin la espera de terceras
personas para ayudarlos, para reforzar esta actividad se did a
cada nifio una hoja con la silueta de la cara de un nifio para-
que complete 1o que le hace falta a esta silueta; cabe aclarar
que esta actividad no se encuentra en el plan de trabvajo y to
dos la realizaron satisfactoriamente(ver apéndice No. 6)e

Semana del 13 al 17 de Diciembre,

Al iniciar la segunda semana los nifios se encontraban en
tusiasmados en la espera de las actividades.. Este entusiasmo -
facilité mds 1la explicacidn de las siguientes actividades que
consist{a en diferentes juegos, el objetivo es: Exprese oral y
corporalmente sus ideas y sentimientos y estados de dnimo cuan
do se les solicite.

Los dos primeros dfas de la semana los nifios se organiza
ron para realizar sus actividades expuestos por la educadora -
sin oposicidn alguna en cuanto el uso de materiales y la liber
tad de expresar sus opiniones, respetando sus propias reglas -

de juegoo, En el tercer dfa hubo un poco de complicaciones ya -

que se trataba de inventar un cuento en donde el nifio partici-
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pe en forma individual y en grupo. He aquf{ el problema ya due
no sabfan como inventar un cuento, no tenfan ideas de ello, me:
vi en la necesidad de inventar un cuento y narrédrselos, se lla
mé "el nifio perdido de sus padres", Estos, al darse cuenta que
yo lo hice, enseguida se organizaron em equipos y se pusieron-
de acuerdo para inventar el cuento; y de esta manera se logrd
que el nifio participe individual y en grupo narrando su propio
cuento,

Tos Qltimos dos dfas no hubo problemas ya que los nifios-
se organizaban y seleccionaban sus juegos, uno de ellos es el
"mufieco de alambre” que consiste en una cancidn donde un nifio-
34 las Srdenes a seguir y todos obedecfan, con todas estas ac
tividades aplicadas en esta semana se logré el objetivo plan -
teado, ademds también los mismos niffos decidieron colgar unas
figuras de manzanas en la ventana para gue hubiera mds &rden y
disciplina a la hora de salir para el bafio, de estsa manera no
molestardn o interrumpirdn la clase,

Tercera semana del 3 al 7 de Enero

Esta semana de aplicacidn se inicid con una pldtica re-
cordatoria de las actividades realizadas para motivarlos, una
vez logrado, se inicia las actividades para el siguiente obje
tivo que es: "E1l nifio pafticipard de acuerdo a sus necesidades
afectivas, espontdneas mediante el juego'.

El primer dfa de la semuna se les pidid a los nifios que

observen todo 1o que los rodea, (4rboles, salones, sillas, me

sas, etc,) eXpregsar sus opiniones e intercambiar ideas acerca

de lo que les parece bien y de lo que no, preguntarles como =

les gustarfa que sea, una vez que observaron intercambiaron -

opiniones y decidieron modificar cambiando de lugar las cosas-
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que se encontraban en el saldn de clases, por ejemplo: el bate

118n de agua, el escritorio y as{ se estuvieron cambiando el -
Srden de acuerdo a su propio criterio, al otro dfa cada nifio =
inventé un juego y se lo ensefi§ a sus compatieros de manera Or-
denada, pidiendo la palabra,

El tercer dfa de clases, representaron sonidos de anime-
les a través de una cancién "mi rancho", los nifios ya se orga-—
nizaron y decidieron sin la ayuda de la educadora, realizarlo-
con una participacidén armoniosa.

La siguiente actividad fue elaborar sellos con papa, 2za-
nahorias y corcholatas para que cada nifio imprimiera su camise
ta de acuerdo a su propia creatiwidad, en esta actividad los -
nifios demostraron su autonomis en la eleccidn de su material -
que iba a utilizar y en que parte de la camiseta imprimir, en-
el centro, en un lado, al rededor del cuello.

El ¥dltimo dfa de la semana inventaron y dramatizaron un-
cuento "el conejito en el bosque", Estos lo hicieron sin difi-
cultad alguna ya que tenfan su primera experiencia el de inven
tar un cuento, se organizaron para presentar los diferentes pa
peles, se 1llevé a cabo la dramatizacidén intercambiando los pa-
peles sin problemas y satisfactoriamente,

Semana del 10 al 14 de Enero
La cuarta semana de la aplicacidn de la propuesta pedagé

gica, los nifios ya participaban eligiendo por si solos, que es
el objetivo de esta semana.

Seguidamente los nifios se organizaron y decidieron traba
jar por equipo en las siguientes dreas: La naturaleza; expre -

sién grdfico-pldstico, biblioteca y teatro; en la naturaleza -

elaboraron cuadres con 1& naturaleza muerta, en el drea de ex
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presién grdfico pldstico elaboraron dibujos y modelaron una Ve
riedad de figuras con plastilina, en el Zrea de la biblioteca-
estuvieron iluminando los dibujos de los cuentos ¥y los que tra
bajaron en el drea de teatro, estuvieron con los mufiecos gul =
ol estableciendo un didlogo con los mismos.

T,05 niflos decidieron salir al patio para jugar rondas -
que ellos eligieron: "La rueda de San Miguel", que consiste en
formar una rueda con todos los participantes tomados de la ma-
no, Seguidamente dardn vueltas mientras cantan y después de -~
centay uno de ellos da Srdenes de voltearse de burro y asi su-
cesivamente hasta que todos se voltean. También jugaron al lo-
bo, este consiste en formar una rueda y entre los mismos eli -
gen al lobo; éste sale de la rueda y se va a sentarse mientras
1os demds cantan, después de cantar le preguntaban de esta ma-
nera: lobo estds allf? y el les contesta segin la accidn que -
estd realizando, por ejemplo: me estoy bapiando, me estoy vis -
tiendo, hasta que el anuncia su llegada, Se sigue repitiendo -
la misma cancidén hasta que el lobo les indique que ya los va a
comer y todos salen corriendo para que no sean atrapados, este
juego finaliza cuando el 1lobo logre comer a todos, en esta ac-
tividad hubo mucha participacién de los pequefios,

" Después pasaron al salén de clases y planearon la si- -
guiente actividad intercembiando opinones hasta que tomaron la
decisidn de ir de visita al mercado con la finalidad de obser-
var como estdn organizados los puestos; elaboraron una lista =
de las preguntas que le iban a hacer a los duefios de los pues-
tos,

Al tercer dfs les pregunté de nuevo qué es lo que que -

r{an realizar, me contestaron que hoy querf{an trabajar con ai
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ferentes materiales para elaborar 10 que ellos quisieran. Se =
guidamente cada niflo eligié su material, pinturas, hojas de pa
pel revolucién, tijeras, revistas y plastilina., Cinco nifios hi
cieron dibujos con pintura expresando grédficamente sus senti -
mientos y sus emosiones, se{s estuvieron modelando animales -
preferidos con plastilina, ocho dibujaron utilizando crayolas-
y hojas de papel donde expresaron grdficamente, ¥y el resto del
grupo estuvieron muy entretenidos jugando rompecabezas, enSalw.
tar figuras geométricas y ensartar pare jas de objetos.

Al otro dfa pidieron salir a limpiar el drea de juegos -
jnfantiles para obtener una mejor imagen; degspués de hacer 1la
limpieza jugaron divertdamente en todos los juegos, columpidn-
dose, cruzando el puente, subiendo la escalera hecha de llan -
tas, después pasaron al saldn de clases y planearon la si -
guiente actividad que fue ir de visita al mercado con la fina-
1idad de observar cémo estdn organizados los puestos,Los nifios
se sintieron muy alegres con esta visita, porque es una oportu
nidad que tienen para observar mfs cosas de lo que se encuen -
tran en su saldén de clases, durante el trayecto de ésta visita
108 infantes se divertieron comentando lo que observan desta -
cando lo agradable y 1o desagradable.

Después de haber realizada la visita, los nifios llegaron
al saldn de clases intercambiando opiniones ¥y decidieron hacer
en el piso un plano de toda la trayectoria de la escuela al -
mercado, con todas las actividades que los mismos nifios eli -

gieron se comprobd la consecusiidn del objetivo de 1la propuesta

pedagdgica(ver apéndice ¥),

B, Anflisis de los resultados obtenidos.

Desde el momento de poner en la prdctica esta propuesta-=
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pedagégica, me pude dar cuenta de un aspecto muy importante,la
cual me permitidé mejorar la calidad de mi prédctica docente, la
relacidn maestro-alumno, ya gque al darse esta relacién me per—
mite trabajar en un ambiente favorable, de armonia en donde to
jos se sienten en confianza y participativos adentro y fuera
del saldn de clages,

T4 relacidn con estos pequefios favorecid mucho en la
orientacidn de 1la armonfa de cada uno de ellos; aungue en un
principio, hubo tres nifios que no querfian participar, pero al
darse cuenta gque todos participaban sin ningin problema de 1im
posicidén u orden; poco a poco se€ fueron integrando hasta que
al fin empezaron a participar como lo hacfan los demds, en es
tas actividades los niftos estuvieron muy interesados por cono
cer algo nuevo fuera de lo cotidiano 1a cual los motivd & par
{icipar con muche libertad,

Ademds, se ensefiaron a respetar sus propias reglas de
juego impuestos desde un principio, esto los lleva o hacerse -
nds responsables de sus actos ya que la responsabilidad es la
base fundamental de cualquier tipo de trabajo, ya sea en la es
cuela, en la calle o en el hogar; por e€so es importante ense
dar al nifio respetar y hacerse responsable desde en el jardin
de niflos.

in el transcurso de la aplicacidn de esta propuesta, hu
bo algunos problemas en el grupo que mediante la motivacidn ¥y
sugerencias se pudo solucionar; tomando en cuenta la opinién -
de los nifios, el problema existid en el momento de inventar el
cuento ya que no podfan llegar & un acuerdo la cual optaron en

dividir el grupo en dos equipos, de esta manera Se les facili-

t6 mds el trabajo, es aquf donde el maestro interviene ddndo
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l1es orientaciones o es decir gularlos para que ellos mismos 80
lucionen sus problemas, cabe aclarar gue los nifios en cada ac
tividad se les da la libertad de organizarse y trabajar con el
compafiero que elija, el rol del maestro consistid en guiar al
nifo a lograr su autonomfa y el rol del nifio fue el de partici
par activamente en las actividades planteadas con anterioridad
con un fin, el estado afectivo del nifio fue favorable, ya que
participardn con entusiasmo en todas las actividades,

Para la realizacidn de estas actividades fue importante-
marcarme unas normas a seguir, las cuales son: tomar en cuenta
el interds del nifio, motivarlos, brindarles un ambiente de con
fianza y srmonfa, bajarse al nivel del nifio., Todas estas nor
mas fueron cumplidas respetando 1o0s reglamentos de la escuela
con el horario de entradesg y salidas como también el refrige -
rio, al principio de la aplicacidn se encontraban un poco des
consertados, se vefan cohibidos al participar y tres de ellos
prefirieron gepararse a un principio, pero en el transcurso de
1a aplicacidén se logrd integrarlos nasta volverlos autdénomos,-
ya que el propdsito de la nueva pedagogfa que se les presentd
es 1z de formar al nifio en un ser activo, critico, autédnomo; -
también cabe aclarar que se logrd trabajar en un ambiente de
compafferismo, de la participacién active de 1los nifios sin  1la
ayuda de los demds, tanto en lo social como en el cognoscitivo
en todas las actividades, con estos se comprueba que se adaptd
el papel de guia ya que se le did al alumno todas las oportuni
dades de participacidn.

De acuerdo a la relacién que existe cbn los padres de fa
milisz manifestaron el notable cambio de conducta de sus hijos,

a que lo reflejan atrevés de sus diferentes accliones DpoOr ejem

¥
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plos su diflogo es abierto y es capaz de respetar la idea de
los demds,

Ta elaboracidn y la wtilizacidn de los recursos materia-
les fueron muy sencillos y aunque los que se utilizanien esta
propuesta fueron comerciales y de reusd que los mismos nifios -
elaboraron ern el transcurso de 1la aplicaoién de esta propuesta
de acuerdo a las necesidades que 5S¢ presentabamn en las diferen
tes actividades,

TLas evaluaciones gue me girvieron para esta propuesta pe
dagbgica fueron: La evaluacidn inicial y la permanente.

1a evaluacidén inicial fue con la gque detecté el proble-
ma, esta evaluacidén se lleva a cabo a principios del curso €8
colar(Septiembre) eata misma nos lleva a conocer el perfil de
cada uno, y las caracter{sticas del grupo én general, esto se
realiza a través de la observacidn directa de cémo se desen
vuelve, cémo se relaciona con 1os demds, qué le gusta y  desa
grada, participa, etce

1a evaluacidén permanente se realiza con la observaeidn -
constante de los nifios durante todo el curso escolar, este nos
vermite evaluar el proceso educativo, en conjunto & los facto-

res que favorecen u obstaculizan le ensefianza(ver apéndice =

No. 8)o




GONCLUS IONES Y SUGERENCIAS

La elaboracidn y la aplicacidn de esta propuesta pedagd.s
gica me ayudd a saber como las educadoras debemos conducir al
nifio para lograr su autonomfa, el nifio desde la edad preesco -
1ar debe ir adquiriendo los buenos hdbitos, modalidades para -
mds adelante se pueda desenvolver de una manera libre, en con-
fianza con la sociedad, en esta edad €1 empieza a dar sus pri-
meros pasos y es el momento oportuno para gue nosotros sente -
mos lag bases sdlidas para lograr una mejor enseflanza-aprendi-
zaje y asi iniciar el desarrollo integral del educando.

Tambidn es importante tomar en cuenta el interds del ni-
o en cualguier momento, darle su libertad de expresar lo que-
sienten, saber escucharlos sin interrumpir lo que dice; tomar-
en cuenta la importancia que tiene lasg actividades ludieas ya-
que forman parte de su aprendizaje.

1a actualizacidn de la educadora es notable en este pro-
blema ya que ain existen maestras gue no Se preocupan por sSupe
rarse profesionalmente, esto da como resultado su actividad do
cente rutinaria y autoritaria,.

Es importante que el nifio sea autdnomo ya que: de esta ma
nera €1 podrd relacionarse con la gente adulta y con sus compad
Zeros con seguridad. J

Brindarles un ambiente de con%ianza y armonfa a través -
de la relacidn mutua que existe entre el adulto y los demds ni
fos respetando siempre sus ideas y ba jdndose al nivel de él.

Se propicia un mayor acercamiento y se mejora en el mo -

mento de trabajar por equipo, en forma grupal, ademds existe -
mayor participacidn.

El nifio mediante el juego aprende a respetar y a cum -

plir sus propias reglas que imponen, ya sea en la escuela 0
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fuera de ella,

Acepta sus errores cuando sus mismos compafieros se lo sé
flalan para que no 1as vuelva a cometer.

T.08 nifios una vez que hayen logrado su autonomia apren -
den a orgenizarse sin 1a ayuda de los ndultos o del maestro.

Cuando realizan sus actividades, forman sus propias deci
gsiones,

Se debe .propiciar la participacién jindividual y en gru -
po con los pequefios para que exista un smbiente de confianza.

Las actividades de ensefanza-aprendizaje se logran mds -
mediante el juego con un fin educativo o juegos 1ibres donde -
¢1 pueda expresar Su afecto,

- Se sugiere que 13 educadora respete las actividades 1ddicas-~
del nifio para un mejor desarrollo de sus actividades, ddndo-
1e la oportunidad de expresar sus jdeas respetando su inte -
rés,

- Que para la realizacién de diversas actividades se lleve a-=
cabo mediante el juego, ya que €s ua método adecuado para la
socializacidén, en el cual permite fomentar 1ae autonomia, es
importante que todas las futuras generaciones apliquen esta-

metodologfa con el propésito de elevar 18 calidad educativa-

en el nivel preescolare
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APENDICE No. 1

RELACION DE ALUMNOS DEL 390 "B"DEL
JARDIN. DE NTIHOS "LEONA VICARIO".

1. BUEN ROSTRO OSORIO IRVING OSVALDO
». BURGOS ESTRADA ISSER RAFAEL

3. CAB POOL CARLOS

4. CANUL PAT RIGOBERTO EMIR

5. HU DZIB LIMBER CONCEPCION

6. KAUL PUC JOSE ARQUIMEDEZ

7. GARCIA SANTOS VICTOR EDUARDO

8, MAY NAH ABRAN ARMIN

9, MUNOZ CHAVEZ ENRIQUE MANUEL
10,PAT CANUL DARWIN DE JESUS
11.RAMIREZ MEX MARIO

12.SANTOS SANSORES CARLOS MANUEL
13,UC CHUC RUPERTO

14.VAZQUEZ ZARABIA YAZIR ADAN
15.PATRON LOPEZ JULIO CESAR
16.ESTRELLA MUKUL REYES DANIEL
17.AVILES EUAN FATIMA JAZMIN
18,BACAB XIU ROSALBA ISABEL

19,CEM CHUC CRISTI SUGELI

50,COH CANUL YERALDI GPE.

21 ,EUAN CANTO LESLY LINET

22 ESTRELLA PACAB MAGARENA"

23,HOIL HEREDIA ANA ELIZABETH

04,HAU MARTINEZ INGRI YAMILETH
25,IUIT POOL DEYSI ROSAURA
26 BALAN JIMENEZ TANTA




270
28,

29,

30..
3.

32
33
34.

LEAL OROSCO YARENE ANAHI

MALDONADO CHUC JAFFET JANELY

MAY DZAB ROSA GABRIELA

PERERA MURILLO PERILA IVON

POOT MOO GENNA MARGARITA

SANTILIAN RODRIGUEZ VIANEY DE JESUS
UC MORALES MARICRUZ ORQUIDEA
VAZQUEZ CAN' FATIMA CANDELARIA.




APENDICE Noo 2
CROQUIS DEL JARDIN DE NINOS "LEONA VICARIO"
CALLE 67 # 463
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APENDICE No. 4

PLAN DE TRABAJO

Esc, Jardfn de Nifios: "Leona Vicario"

tlave: 23DJNOO22"C"

grados 30 "B

Fechs de inicio: 6 Dic. de 1993,

Tema’ : Autonomia,

Obje. Gral, Se pretende con esta propuesta que al términa de su
aplicacién, los alumnos del tercer grado grupo:"B"-
del Jard{n de Nifios "Leona Vieario" sean autdénomos-
en la toma de decisiones para 1as aetividades que -
se realizan.

Obje. Parte l. Inducir énimos positivos en el nifio para sociali
zarce mediante el juego.

2, La educadora comprenderd el valor pedagégico que
1as actividades lddicas le proporcionan-en el niwvel

preescolar,

OB¥je. Espe 1 Desarrollo de las actividades

- Al término de la - - Mencionar cuantos ojos, orejas, pier—
semana del 6 al 10 nas,etc, mediante el juego del 1lédpiz.
de Diciembre los8 =
alumnos del 30 "B".

1, Se jdentificard - = Adiviner con los ojos vendados las -~
as{ mismo expresan partes de su cuerpo de acuerdo & 1la -
do su nombre comple funcién que se le sefiale por sus soni
to y el lugar que - dos,

ocupa en su fami -
lia, - Describir sus caracteristicas persont

less y de sus eompafieros a travée del-




Obj. Esp.

Obj. Espe 2

- Semana del 13 al 17 -
de Dice 1993,

1, Al término de 1la = -

semans €l nifio eX-

jungpb
Desarrello de las notividades

Ditmje a sus compafizres de scusrdo @
g su propio criteris.

Realizar juegos organizados en don =
de el nifio participe eligiendo el =
juego.

Exprece libremente 10 Jue mds e -
agrada y desagrad & travds del jue -

g0
Exprese grdficaments
cepntimiento etCo,

cias, idacas,

presard oral y cor zando diferentes malerinles.
poralmente sus jdeas,- Invente y NATrre Ui cuentbo dondo €l -
sentimientos y esta - participe individuel y en grupt.
dos de #nimos cuen- - Representando a loz personajec de -
solicite, acuerdo al estado ¢ £aimooe
- Represente 1lo® estelas de dnimn se =
gn se 1l¢ soliciteo
- Participe en 1la orgonizacidn de  una
convivencla
Obje Espe. 3
- Semana del 3 de Ene- - Observar el medio qug 10 rodea ¥ €Xe=
ro al To presar sus opinionai,
- Inventur wn juego ¥ ensefarls -0 Sube
compafiercso
- El nifio participard- - Representar sonidos de animales, S€=




de acuerdo a sus ne- gén el animal que elija(un pdjnaro).
cedidades afectivas - Disefiar sellos, para imprimir cami =
espontdneos median~ sas, telas, etco

te el juegoo - Dramatizar un cuento inventando e in

tercambiando papeles,

Objo Espo 4

Semana del 10 al 14- - Los nifios eligiiénxtrabajar g 1ag -
de Enero. Que el ni- dreas de trabajo: Naturalezs, Expre=-
flo elija y decida -~ sién grdfico, Biblioteca, t=alra.

sus propias actividades.- Salir al petio de la escuela para Ju
gar rondas de su interés,

- Elaborardn diferentes activids

con materiales de su agralc.
- Salir a limpiar el parque infantil -

de la escuela y jugar en ellos.

- Salir de visita al merendo,
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APENDICE No. 6
MATERIAL DIDACTICO DE UNA CLASE
WOOMPLETAR LA FIGURAY




REGISTRO DE INDICADORES QUE SIRVIO DE APOYO PARA BL LOGRO DEL
OBJETIVO, ’

- Solicitar la autorizacién de la directora para su aplicacidén

_ Reunién con los padres de familia de informacién y el mismo-
tiempo solicitar su apoyo, colaborando con el material didde

tico ¥ enviande puntualmente a sus hijos a la escuela.

- Dar s conocer & los nifios mediante una pldtica las activida-

des a realizar.
-~ Motivaeidm através de pldtieas con log nifies.
- Respetar la opiniém y el interés del nifio,

-~ La libertad que se le facilitdlal nifio para desenvolverse. -

con sus compafieros,

-~ E1 usp de material adecuado.




APENDICE No. 7

E V A L U A C I O N

Obj o Esp ok
- Al término de la semana del

6 al 10 de Diciembre, los -
" alumno del 30 "B" se identi
ficard as{ mismo expresando
su.nombre completo y el lu-

gar que ocups en Su familia.

-

- momento de participar, pero

Ia metodologia que utilicé-
para llevar a cabo este ob-
jetivo favorecid al nifio en
1a realizacidn de activida-
des, donde el nifio se mosS =

tré un poco cohibido en elm

con: 1a motivaciém pudo 1o -

grarlo, sin problemas,

Obj. Bspo 2

- Al término de la semana, el
niffo expresard oral ¥y corﬁo
relmente sus ideas, senti -
mientos y estados de dnimos

cuando se 1le golicite,

- Al realizar las actividade

de este objetivo, los nifio
ya participaban sin la ayﬁ-
da de otras personas, inter
cambiando opiniones y rospj

tando sus propias reglas a

juego,. aunque-existid un po
co de problemas pero lo su-

pieron sacar adelanteo

L8P
nlﬁo partiolparé de acuer

81
do a sus necesidades afecti-
vas, espontdneos mediante el

juegoe.

r0s nifios realizaron las ag
tividades de acuerdo a Sus-
necesidades, demostrando sy
interds por expresar sus eX
periencias vividas ¥ las es

pontdneas,

Pbj. Esp. 4
- %ue e% nifio elija y decida-

sug propias actividadeso,

e

&n el momento de realizar -

estag actividades 1los nifios

participaron individual y




