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A VMANERA DE INTRODUCCION

Ja presente es wna reflexidn que se expone como resultado de-
la preocupacién tan apremiante por desempefinr la labor docente -
pero lo aue es mds importante,el resultndo pmlpable en los alum-—

nOS L]

El motivo de esta,es mostrar como el juego es un magnifico ——
medio a través del cual el nifio puede lograr m7yor aprendizaje,—
en el caso especificamente de la comprensibn de 1la lectura.Bl --
problema a resplver-es:; Cémo y a partir de qué se puede lograr-

que los alumnos comprendan lo naue leen ? .

Ja adquisicidn del proceso de 1» comprensidén de 1la lectura se
manifiesta como un amanecer para aqnquel que con ansia desesperada
(interés)deren ver que aparezcan los primeros rayos luminosos -
del astro rey,para iniciar su peregrinaje con los ojos abiertos-

al mundo nue 1o rodea.

Cuando se logra una comprensidn, por parte del lector,este po-
drd comunicarse con mayor soltura ante sus semejantes,ﬂdemés lo-

grard penetrar por la ventena del conocimiento en general.

Ia raiz de esta reflexidén nace en el momento en nue aparecen-
algunos comentarios acerca del desempefio de los nifios dentro de-
1la escuela,claro,no todos a favor,més bien en contra de donde —-
emanaron las- preguntass Cémo ayudar realmente a los alumnos ?
; Cbémo hacer para qgue el trabajo sea més productivo ? ; Quién --

folla mdés,el guia o el guiado 7 .

Con el fin de dar respuesta a estas cuestiones y otras mis se
optd por seguir una secuencia bien planerda,de ciertas rctivida-

des de interés para el alumno.



Dichas actividades se desglosaron de los objetivos que a con-

tinu=cidn se mencinnan.

ORTET[VO GENERAT,: Adquirir y mantener 1a prdctica y el gusto-

por 1la lectura.

ORJETTIVOS PARTICUTARES: Con 1n realizacidn de las actividades,

poco A poco el alumno serd capaz de:

-—-Manejnr las ideas principales de textos.
—-——Reconstruir a su modo 1o leido con rnterioridad.

~——TInterpretar textos en 1o lectura bisica.

Como npoyos tedricos parn el trabajo descrito se toman muy en
cuents los contenidos plaesmados en nlgunas de 1as nntolosisag del
plan LEPEP 85 de 1a Universidnd Pedagbsica Nacional,ademfs de ——
otros textons que se consideraron vnlinsos, para desarrollar el es

tudio del tema tratndo.

El objeto de estudio se centra en 1a comprensidn de la lectura
A trovée del juego y nlgunas técnicas me nos brindan mayor agili
dnd y entendimiento de 1o aue se lee,renlizido en el transcurso—
del ciclo escolar 1993-94 con el grupo de 50."A" de la escueln-
primaria Emilinno 2Zapnta de 12 poblacibn de TIa mojonera pertene-

ciente #1 municipio de Nehustzen *Michoncnn,

A eastrae tura del trabnjo es 1a siguientes
CAPTTUTO: T .-Aqui se mencionan 1ns inmietudes que despierton -
en el nifio los simbholos griificos nue se precentan antes de asis-
tir A la escuela,se rememora la importancia aque tiene 1a lectura

para el individuo dentro de si mismo y de 1la sociedad.



CAPITUT.O TI.~ Este capitulo nos presenta cdmo el hombre siempre
ha tritando de buscar snlucidn a sus dudas e innuietudes,iisi como
dejar lo investigado a 1la sociednd(de 1o aque forma parte),mediag
te 1a comunicacidn escrita nue domine gracias a sus cualidades -
y,/0 habil idades,hnciendo incapié en que 1la comunicacidn debe im-
perar en la socieded,miayormente dentro de 1la relacidn maestro—-—-
alumno para un feliz desenlace del proceso ensefidnza-aprendizaje,
donde no haya inhibiciones,ni menosprecio del profesor hacia el-

a2lumno.

se menciona ademds 12 comprensidn,monifestada como capacidad-
pars entender las cosas,practicnndo,solo nsi se adaquiere 1a expe

riencin en todn actividad.

CAPITITO TII .-Contiene las caracteristicns psicolbgicas del ni
fio de acuerdo @ 1la edad en uue este se encuentrajademds compren—
de el papel ocue asume el juego dentro del desarrollo del indivi-

duo.

CAPTPITLO IV .- Se integra por 1a realidnd de los alumnos dentro

de ens caracteristicas psicoldgicas,puede decirse una descripcidn

de eante grupo.

Se encuentra el marco contextual en el cual serenlizd el tra-
bajoyrdemds muestrs un diagnbdstico del sgrupo,tomado al principio
del ntio escolar, y algunos comentarios previos 2 los encuentros-

deportivos realizados con los o lumnos en hien propio.

SAPTTUTLO  V .-Este copitulo mareca 1a secuencia szeguids para el--
desarrollo de las actividades o =ea 1o nue viene a ser 17 estra-

trgia diddctica.
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También en erte #portado se encuentra 1a situacidn,los loeros
obtenidos huast® el momento con los alumnos,cse presenta el avonce
demostrado con la realizacidn de sus 2ctividades y principalmen—

te la prdctica de 1a lectura.

Se eyplicn tembiédn lo que el nifio nprendid con el trabajo rea
lizzdo, las inquietudes del guia y algunas recomendaciones propues

tas por el profesor.

Por ultimo se encuentran los anexos, trabajos realizados por —
los alumnos @l principio,2 mediados y nl morento en que concluyd

1a prerente propuesta.

Tonteniendo dichos sneyos.

ANEXO "A"™

muestra el primer ensayo renlizndo con los o2lumnos -
de los partidos de fut-bol 21 inicio del ciclo esco-

lar.

ANEXQO "g"

los avnnces renlizi'dos por los Alumnos @ medindos —-—

del ciclo escolsr,

AYEXQ "C" : el ultimo trebajo realizrdo por los alumnos en el —-
transecurso de 1o elnborncidn de 12 prerente propues-—

ta pedagbgeica.,



CAPITUIUT O 1
ET. ACTO DE I /EER

‘icho antes de aque el nifio,sin importar su medio social,posi
cién econdmica,color o religidn,asista a la escuelsa,comienza a —
cuestionarse,asi como A imaginar sobre el posible significado -
que pueden tener aquellos simbolos grédficos nue ve 2 su alrede—
dor,como pueden ser ¢ letreros,empaaues comerciales,libros(los-

+ue tienen en su casa),televisidn etc.

Desde su nfcimiento el individuo se va integrando a su contex
to socinl de acuerdo a las oportunidades o posibilidades aue es
te la proporcionajen esto el lenguaje juesn un papel mucho muy-—
importante,pues es a través de él1 aue din tras din sndauierve més

prictica para poder entablar comunicacidn con sus seme jantes,

kL ir en busca del proceso de 17 apropifcidén de 1a lecture-
se realizs dentro de un ca&mino lleno de trojiezos y en muchas -
ocAgimes dn fuertes dolores de cabeza,yn aue se renuiere del -
dominio de un conjunto muy complejo de diversos conceptos donde
se enlazan y conjugan habilidndes del hohlante,asi -como del oyen
te giendo 1na de este Ultimo las ue se deben de tomar en cuentn

para lograr alcanzar la meta desendn.

Tradicionslmente, el procesamiento de simbolos escritos duran-—
te 1a ad misicidén de 1 lecturr,comienza con el conocimiento —~—
de 17 porte minima aue contiene significado,pora aue aei suceei
vamente se alcance el dominio de las oriciones rue conducirdn a

la lectura en si.



Hay un viejo y conocido refrin aque a la letrs dice "la prdcti-
ca hace al maestro",por lo «ue de ncuerdo con la ejercitacidn que
vayn realizondo de la lectura, el lector se ird introduciendo al-
hfibito y 21 proceso de la misma; y cada peldnfio que escale serdn-
puntos gansdos para su experiencisa y ampliscidn de 1la capacidsd -

como lector,

Ademfies se podrd dar cunenta de la gran focilidad con aue logre

leer todo tipo de escrito puesto en sus manos.,

Fero, ¢ para qué o porqué es importante la lectura? , primero-
por aue la lectura ayuda a todo individuo para estar en contacto-
de una manera mds directa, sensata y clars con la renlidad;segun-
do, 2quel que lee puede vivir mAs enterado de lo nue piensan y ——
sienten otras personas;tercero, se puede decir que quien lee se -
conecta de un modo mfs 2 fondo, consciente y prdctico con todas -

las clnses de informacidn eccrita aque pueda tener @ su alcance.

Por: renlizor cualonier tipo de actividoad existe un lughr y un
momento sdecunade, 1a lecturn no e« la excepeidn, todos podemos —-—
dernos cnenta ce 19 eccuels es o] Jugir mie "propiado ¥y mejor —-—
emtipsdo pars rexlizar esta tnren, yn cwue el trabrjo dentro del -
¢n1d6n de cloges es dar continnidad o1 fprendizeje que los nifios -

. . . . ’ . B . . « 7
v o inicioron tiempo ntrds, mucho sntes mie pistron unn institucidn
educr tiva en 1o aue ce les convertird en verdnderos usuarios de 1

lenrmaa escrita,

Tod:. persona nue se relacione. con el medio o desarrolle su troe-
ajo en el contexto educativo podrd darse cuenta que en ningin mo
mento se puede permanecer estdtico, entenderd que se deben renli-

zor un sinfin de actividndes neceserias para 10grar und ———————-—



comprensgidn de la lectura acorde a2l propdsito de le establecido.

Nada en la vida es sencillo.Menos aun conducir o guiar a un-
grupo de nifios inquietos y en ocasinnes llenos de dudas que
mds que concentrarse en la clase realizando sus actividades,es-

tdn pensando en 12 magnitud de su problema.

Eso por un lado,por el otro,la irresponssbilidad y/o mala pre
paracién del conductor,a quien en muchess ocasiones solo su perso
na y su salario le importan,haciendo 2 un lado 1o gran responsa-—
bilidad que un dia adquirib,olviddéndose del principio tan selec-
to y apremiante que tiene,l1a buena conduccidn del proceso ense-

Aanza-aprendizaje,

Dentro del camino nue se escogid se debe tom="r muy en cuenta
que la realidhd del nifio es producto de su entorno social,de su

medio econdmico y del contacto con la familia.

Tomando como referencia todo lo mnterior,n los slumnos dentro
del s2146n de clases se les apoyn siguiendo un camino basAado en -

1# poesibilidad que su medio ambiente les hat brindado.

Fricticamente,se lee determinado texto unit o varias veces, -
tratando de que pongan toda su atencidn en la entonacidn, respe-

tondo 1a puntuacién.

Enseguida cualquier nifio continua leyendo sin interrupcién -
hneta que se le pide parar la lectura y grupalmente se comenta-

lo mue leyé,recalcando aquellos posibles errores cometidos.

Finalmente se realiza una lectura grupal y cada nifio expresa

por escrito sus comentarios acerca de 1o leido.



LA INPORTANCIA DEL ACTO DE LEER

Vamos a decir que de acuerdo al desempefio que se ponga as{ -
sera el resultado que se obtenga en 1la realizacidn de determina

da actividad.

Dentro del proceso de 1la lectura, el esfuerzo del profesor -
va a marcar la pauta que el alumno va a seguir, claro, el docen-
te debe tomar muy en cuenta las capacidades del educando y apro-

vecharlas al mAximo en bien del mismo.

Lo anterior hace recordsaer lo dicho por el filésofo griego -
Séneca quien afirmas " como el suelo, por més rico que sea, no -
puede dnar fruto si no se le cultiva, la mente sin cultivo tampo-

co puede producir™(1l).

Analizando y reflexionando sobre lo anterior se puede compren__
der lo siguiente: todo lector, por principio de cuentas, debe lo_
grar deducir que al realizar la lectura hay que sentir lo aque se
lee, de tal manera aoue en su mente alcance a formar una imagen -
que posteriormente puedn expresar a su modo, logrando convencer
a su interlocutor; que quien lo escuche cuede conforme y bien en

terndo con 1la opinidn aportada por la persona mencionada.

Ampliando a fondo la préctica de la lectura, el alumno podréi

decir al guia lo que comprende de la lectura.

Yor lo que si se quiere un trabajo bien labrado se debe explo
tar al madximo la capacidad, la riqueza almacenada dentro de aque
llos pequefios que tenemos a nuestra respons:ibilidad, se debe to-

mar la situacién del educando para poder aplicar a esta toda

(1) "Bditorial", en Exodo, Junio de 1993, p. 2
L0215 0



nuestra experiencia,debemos agotar hasta el 1ltimo recurso dispo
nible en 1a adquisicidn de 1a meta deseada, logrando hacer brotar
de 1a mente las opiniones cual si fueran plsntas aue germinan,-
claro sin olvidar que las plantas ocupan apoyo(agua, tierra,luz,
etc)asi también se le debe de apoyar con la ejercitacidn debida

pAara alcanzar lo planeado,
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CAPITUTLDO I1

. QUE ES IEER ©

El hombre en su peregrini®r dinrio,en su basaueda inauebranta-

B . . r » .
ble,en su Aafdn de encontrar respuestr a varine incdgnitas, =siem-
pre se va hacia un nuevo c®mino aque le permita lnborar en ls vi-

da de nna manera mds Aamplia y satisfactoria, obteniendo el mavor

. - i d
provecho posible con el minimo de esfuerzo; aprovechando & su ma

xima capacidad aquellas oportunidandes nue su entorno social le -

pueda proporcionar.

~

Decde hace muchos nfios, hubo un momento en que el hombre(1ini-
co animnl racional sobre 1a tierrn) =sintid ls necesidad de vivir
en sociedad y desde entonces ha permanecido formando parte de —-

ella, desde que nace hastn que llegn su fin.

Como miembro de l» sociednd, el hombre, cnda vez que sle A1
7ire su ingenio, al descubrir algo,o0 cuindn hace alguna innova-—-—
cifn, enseguida lo da »a conocer a sur semejantes,prra -we todos
sern participes de su trabajo, en lo '‘me se utilizan diversos -
medios de comunicacidn tanto visusles como muditivos, siendo 12
comunicacidn eserita(lengunje eccrito)ln utilizad» parn hacer —-
que pevdure la informacibn obtenid» y se trasmita de generacidn

en generacidn.

Todo ser humano cuentna con diverers y variadas habilidades,-
me se podréd decir son determinintes parr el comportrmiento en -

cada individuo y dependiendo del apoyo me =e tenga pare estas,

e ' S, sy | i [ A
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podrd desarrollar las actividades de su vida cotidiana de una -
manera mds sensata y recta,para é1 como individuo,asi como para

la sociedad,

Cuando el hombre comenzd a formar 1la sociedad fue por ‘jue pu
do darse cuenta que unido podria loerar lo ue individualmente-
no lograria,que teniendo con quien dialogar,su vida y su forma-

de sentir no pasaria tan de incdbgnito y aburrida,

Ja lectura y la escritura son un producto de 1la sociedad hu-
mana por lo jque viene la pregunta;ué hubiera pasado si al hom-
bre jamds se le hubiese cruzado por 1a mente 1a idea de vivir--
en conjunto ? ; Alguno o algunos hubieran nlcanzado 2 lograr -
el desarrollo de estas actividades ? ; De qué serviria ? , En-

que 1o utilizarian ? ; A gquiédn se lo comunicarian ?.

Se puede pensar que sin 1a lectura y la escritura seria una
sociedad,y que aunnque vivieran en conjunto no existiria 1a co--
munizcacidn tan vital dentro de un conjunto de personas unidas -

en un mismo grupo.

Ahora,se dice que dentro de la sociedad debe operar la comus
nicacidn,mds sin embArgo si llegara a faltar la lecto-escritura
seria una sociedad sin avance ,und sociedad sin progreso,sin fu

turo y por-lo mismo,sin pasado cultural,

Afortunadamente el hombre con su inteligencia ha obtenido. -
varios e importantes loeros,entre ellos,vivir.en sociedad,y uno
de los mds esenciales para el progreso de la misma ha sido la -
adgquisicibn de la lectura,la que se define como: "una conducta-

inteligente donde se coordinAan diversas informaciones con el fin
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de obtener sgignificado”(2).

Dentro de 1las exploraciones aoue el hombre hace, dia tras dia-
busca 18 manera de que todn resolucidn siempre tenga un buen ci-
miento, una base muy s5lid2 Aue le pueda hncer confiar en el re-

sultado,

Ta lectura no es 12 excepcidn, ‘aqui tembién se debe de aprove
char a1l mdximo 1a capacidad del individuo,utilizando lo nue este
ya conoce, para que no se desvie 1a realidad Yy pueda el lector -

obtener significsado de 1o leido.

Ayudar a rmie el nifio mnprendn A leer es una vectivided nue re—-—
quiere de mucha cautela y plenn conciencia, ademds no se debe —-—
conducir al vapor para que este trabajo sea agradable Y ameno 21

nifo.

Una forma clara y sencilla para definir lo que es leer debe
entenderse no como otra meteria de Aprendizaje sino como un ins-
trumento de integracidén de gran necesidnd para el nifio, tanto —--
dentro de 1a escuels, de su comunidnd y de su formPcidn como su-

jeto de una sociedad.

El leer es entonces que el nifio comprenda que puede por é1
mismo darse cuenta de que en 1n lectura existe un mensa je del —-
aue puede tomar,aportar o comentar y por aue no,criticar, y lo -

mejor que el mlumno se de cuenta que se puede reconstruir lo es—

cerito(3).

(2)Gémez P.Margarita, "Gonsideraciones tedricas generales Aacerca
de la lectura",en TPN Antologia desnrrollo lingiifistico y cu——
rriculum eccolar. México, SEP, 'TPN 1990 p.75.

(3) Passmore Jhan y "Ensefianza de la comprensidn"en 'IPN Antologia

des#rrollo lingliistico Y currinulam ascolnr.Méxicp, SEPTJPN

1990 p. 21



FROCESO DE LEFKR

Todu activided tanto formal como informal siempre ha tenido,-
tiene y tendrd una secuencia,un camino,un método;tendr# un proce

S0 nue sesuir en 1a persecusién del fin deseado.

En la lectura, intervienen verios y diversos fractores que conju
gi*dos hAacen posible la obtencidn de esta taren tan rpremisnte a-—

la =sociedad.

Alsunos estudios realizedos al respecto(prnceso de 1a lecturs)
han permitido dar a conocer y explicitar de un® manera clara,pre-
cisat y detallada la secuencin gue se debe seguir en la adquisi--

cibén de dicho proceso.

Fersonil especializado(Mrrgarita Gdmez Palncios,entre otros)-
en investigar lo concerniente a 1a lecturnr y escriturn,sefinla-—-
las sisuientes caracteristicAas que debe reunir el proceso de {ClCs
turis "1a participacidén de quien lee no es unn tares mecfnicn, im
plics unn tarea inteligente y trt» de controlnr diversms infor-

mecinnes parn poder obtener significndo del texto™(4).

0 sen debe existir un» buenn relacidn entre lo jue al instan-
te se estd leyendo,con lo aque el lector debe conocer al recpecto

2in importar el medio por el cunal 1o hoya obtenido.

Debe, mien estd leyendo,ser cinpnz medioante lo leido,de pene--
trior en 1o lectura cuanl) si fuerna el personaje princip@l ¥y no ser
jiméds unn miimina visual o 1la que lns grafins 1le pasan como por—

encanto,

(4) Gomez P. M:rgarita ibid p. 76

13
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De acuerdo a su inteligencia,esta debe ser aprovechada en la
conjugacidn del aprendizaje formal y el aprendizaje informal pa-

ra que sea mAs vivencial 1o acue ertd leyendo.

Uina vez leido el texto,podrén hacerse comparaciones o simple-
mente comentarios aprovechando lo fresco del tema y 12 informa--

cidn con nue cuenta el alumno,posterior & lo aue leyd.

Lo anterior se entiende por proceso debido A& aue con la ayu-
dn del tiempo se obtiene un notable progreso, de Acuerdo a ]la ——
pausa que el guin le vaya dando y 12 captacidn nue pueda tener -

el oyente.

Constituye una sola fase,tiene un principio pero de un final
hasta ahora no se ha sabido,puesto nue cada dia nue se lee se ——
desrubren cosas de interés personal nue cordyuvan a mejorar el -—
qpsarrollo de las nctividndes o renlizar,asi como al acrecenta—-

miento de 1a préctica cotidiann,
NO SO1.0 ET, NTNO FPREGIINTA

lho de los errores aue ce graban en 1o mente del nifio durante
su pnso por 1la escuela, es cuando se da cuenta nue Al preguntar-
sus compnfieros lo empiezan a tnchar de ignorante,sin reflexionar
sinuiera que aquel preguntén que hoy interroga,mafinna serd,con -
mayor razdén guien mayor dominio del tema logre,pues al preguntsr

va decpejando cualnuier duda nque pudiera quedsr en su mente,

Annlizando muy bien,nos podemos der cuenta que 12 peor pregun-
\ ’ b

ta es la que nunca se hace,

Hay ocasiones que en horas de clases el alumno pregunta por -

i b s e SR 4s s s B mEE R eSS e - ——
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qme estd distraido,provocando con esto,muchns vecegs,enojo al pro
fesor nuien no debe dar pie 2 aue el alumno permanezca con su du

da.

Para la mayoria de los estudiantes las burlas de los compaftie«
ros los inhiben a preguntar v si realmente nos diéramos cuenta -
de oue es mejor pasar un rato apenado(pociblemente)y no mucho —-
tiempo sin pena pero sumido en el pnzo de la ignorancia;compren-
deremos aue rquien pregunta resulta al final mds conocedor del te

ma en cuestidn que aquel aque no nquiso preguntar.

Esto debe servir para que dentro de 18 escuela se vaya cresn-—
do en el alumno una mentalided realista,una renlidad que wvaysn vi
viendo de acuerdo a su medio cociAal, jamés crearle ilusiones que
a la largs lo puedan defraudar,se le debe inducir poco a poco a-—
nue vaya sintiendo su mando y jue é1 solo vayn notando sus alcan
ces asi como sus limitontes y trate,claro,de ncuerdo a sus posi-

bilidndes,de mejorar esa situacidn.

be debe tomar muy en cuenta al encruscr al nifio que pregunts-—
« & .
# encontrar la relacion de los elementos mie no »#lcAnza A perci-

bir con toda claridad.

jn vidna,en un continuo descubrimiento,siempre se esté utilizaon
do 17 interrogncidbn,caussindo sorpresa,alegrin y satisfaccidn en-

tre otras cosis mdis Al descubrir la respuesta.

Cada individuo dentro de su person~lidad tiende siempre 2 Au-
toevaiunree, sefinlando sus virtudes,y s~bido de sus foltas estas-
no lig menciona,claro en todos hay defectos,pero muy pocos los -
aceptan de buena gana,otros,si los escuchan llegan o molestarse-

a tal grado que niegan el habla o quien hizo mencidén de estos; -

S m e A A e . A mE S e S w
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., Cdmo entender y sentir cue el hombre comprende y acepta su.=-—

forms de ser 9 .

Al expresar el individuo su sentir,yn sea como opinidn,comen-
tario o critica,en varias situaciones lo ha manifestado a través
de la palabra escrita,no solo para mencionnr virtudes o defectos;
también para revelar su capacidnd de expresidn,lo que resulta de
una trrea,de un proceso arduo y constante aue se va dando dentro
del desarrollo y 12 necesidad nue va teniendo en su camino hacia

10 adaguisicidn de 1la lectur=a.
;, POR QUE ES IMPORTANTE 1,0 WE [LEEMOS ?

fuando se aborda un tema de lectura,cualesquiera que este seay
sin importar momento,mucho menos extensidén del texto y nue se «+
quiere sacar provecho de 1o leido,se debe tomar muy en cuenta la
comprensidn para que se pueda desarrollar mdés a fondo la activi-

dnd esperada.

Dicha comprensibn se encuentra definida como:" facultad,capa

cidnd o perspicuacia para entender y penetrar las cosas"(5).

Siempre se ha dicho,la prdctica es nuien hace ver el resultado

nai como al maestro y en renlidad asi es,puesto que para dominar
cuplquier tipo de actividad con desenvoltura,esta se ird mejoran

do de sicuerdo al ejercicio,n 1a tenacidod que tenga el individuo

pora en realizacidn,proporcionando como resultado 1n penetracidn,

el entendimiento y el buen uso de la razdn del tema cuestionndo.

(5)l.0zano Tucero."Espafiol funcional", México.undécima ediciébn,
1979. p. XV.




Se un L]hO[l PaSS"lOIe (:O”lpl ellde[ es i ver Ia manera de aue al—
& ?

go funciona como parte de un mismo sistema mds amplio"f6).

Se sabe aue dentro del cosmos,aquella particula por penuefia -

que esta sea,forma parte de la gran inmensidad.

Dentro de 1o lectura sucede algo parecido, lns pequefints e in--
significantes(aparentemente)letras,cunndo poco A poco se vAn en-
trelanzando,se van dando la mmno propiciciando 1la formocidn de —-—
palabras, que posteriormente conformardén oraciones y ectas o su -

vez hacen la lectura.

S5e debe analizar 1a lectura para comprender como funciona el-
lenguaje escrito,para descifrar qué mensaje brinds,qué informa--

cidn contiene.

No se debe olvidar y tener presente y bien claro que,siempre-
aue la lectura se capta o mejor dicho se comprende va a propiciar
uns sntisfaceidn que nadie podrd aquitar y aunnue se esté solo se

pnede monifestar el sentir.

¥ntendiendo entonces la accidén de comprender como la construc-
cidn de lo que el lector leyd, que conscientemente puedms existir-
aniy expresidn de acuerdo a ln edad del nifio de lo aque el texto —

menciona,
APRENDER A LEER Y ESCRIBIR

S5e hon utilizado muchas formis de entablar comunicacidn donde
cadn unn de estas tendrd lns caracteristicas del medio y del in-

dividuo en que se esté remliznndo.

(6) Pagemore Jhon.op.cit. p.”1



La adquisicién de la lecto-escritura constituye la base para

el desarrollo del proceso enseflanza-aprendizaje.

Esta tarea( proceso ensefianza—aprendizaje)permite al nifio acre-
centar a su m&xima capacidad sus cualidades linglfsticas, ademés
es un instrumento de gran utilidad para impulsar con gran aplo-
mo y seguridad, m&s oue todo, 1la creatividad de pensamiento en -

dibujo y redaccidn.

Pero ademés, es necesario que los nifios lean para gque existan,
para gue se conviertan en sujetos conscientes de s{ mismos y de
su poder. Para leer es necesario comunicar, para escribir es ne-

cesario leer"(7).

Estos dos aspectos lectura y escritura siempre han recorrido
el camino de 1la educsacién unidos, debido a gue no es posible a-
prender a leer olvidando la escritura o viceversa, escribir, sin

poder leer,

Todos sabemos que cuando se inicia a leer, el nifio se enorgu-
l1lece de lo que puede hncer con los sfmbolos grificos que se le

presentan.

Al escribir va sintiendo como es que puede expresar por me-
dio de un 14piz y un papel o cualquier otra cosa que le sirva

comn tnal y expresar lo que siente, dando forma a sus ideas.

Ahora si lee y escribe seri mucho més consciente de que sus
capiicidades para poder captar cualquier tipo de informacidn es-

crita que se le presente.

(7)Joliber Glotén,Jostte. "Dar el poder de leer a los alumnos -
del primer ciclo" en UPN Antologia el lenguaje en la escuela
México,SEP/UPN 1990 p.95
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Por dltimo cuando se lee y se puede escribir se puede entrar-
mejor en comunicacidn con uienes estdn a nnestro 1ndo,se vive -

mejor vy mdAs real el medio socio-cultural.

19



20

CAPITULO IIIX

DESARROLILO PSICOLOGICO DEL NINO

La labor del profesor, es una tarea muy importante desde el -
principio hasta el dltimo dfa que asiste al saldn de clases con
sus alumnos, ya que sigue muchas veces un camino muy escabroso,
con muchos vientos en contra, a los que el verdadero guia debe -
sobreponerse; debe remar contra viento y marea para cumplir de -
12 mejor forma posible con la tarea que se encomend$ a su per--
sona: desarrollar el proceso ensefilanza-aprendizaje con sus dis-

cipulos.

"E]l desarrollo del nifio es un proceso temporal por excelencin"
(8)s En el transcurrir de la historia han existido hombres dedi-
cados al estudio del comportamiento del ser humano desde gque —-—

este nace, hasta su muerte.

Piaget, reconocido por sus investigaciones al respecto, pasé
1a mayor parte de su vida en el estudio relacionazado con el desa-
rrollo del nifio, por lo tanto a &1 se debe la clasificacién en -
perfiodos o estadios de 1la vida del infante, y tomando como base
sus aportaciones, los alumnos se encuentran en el periodo de las

operaciones concretas, situado entre los 7 y los 12 aflios de edad.

Aqui como una caracter{stica del nifio aparece el entendimiento

de lo aue se presenta a2 su alrededor,

En este perfodo, se puede decir que se da un ca2mbio radical,

(8)Jean Piaget." El tiempo y el desarrollo intelectual del nifio".
en UPN Antologfa desarrollo del nifio y aprendizaje escolar,
México, SEP/UPN 1987 p.92
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el nifio deja de ser egocédntrico y su capacidnd de razonamiento —

1l8gico es palpable, ya que al resolver problemas que se le plan-
tean acerca de su vida cotidiana, de su realidad social, los re-

suelve de manera ordenada y en la mayor{a de las veces sin error.

Otro aspecto o caracteristica del perfodo es aue el nifio se -
vuelve mAs cooperativo con sus semejantes, se olvida del indivi-
dualismo, dé&ndose cuenta que realiza mejor cualquier actividad -

en compafiia que é1 solo.

Su mente da paso a la reflexidn, una vez que ha entrado en -
pequefias charlas con sus compafieros, dando as{ su propio punto -

de vista.

APRENDER J UGANDO

El juego es una actividad que puede ser interpretada de a--
cuerdo a cada persona, as{ como la situacidén que se estd viendo,
el estado de ‘4nimo por el uue se esté pasando y ademis de la ima

ginacidn con que cuenta el individuo.

Ahora el cuerpo humano tiene diversas y v/riadas necesidades
y aunque no lo crea, el juego es una de ellas, tan vital como -
cualquier otra; que en ocasiones por falta de este (el juego) -
se vive, podrfamos decir, gue apartado de la realidad y de la i-
maginacidn, ademis ayuda a quien lo préctica a explorar sus cua-
lidades y habilidades, asf como a emprender una aventura en 1la -

cual adouirird una nueva y divertids . experiencia.

e — T S e T > - m e ey
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5, POR QUE JITEGA EL HOMBRE %

Al pnso del tiempo se ha shbido de diversos juegos gque se han
practicado,lns razones han sido,son y serdn siempre muy distintas,
pero,la razén de mayor fuerza en cuslauier lugnr,se entiende aue
es parn ealir de la rutine dinrias y, olvidar 1a tensibn y las emo

ciones rAnuiridas en el transcurso de algin tiempo.

Se busca,con el juego, salir de toda preocupoacidn(al menos por
el momento)aque aaqueja,asi como un refugio ue nos snlve de 8lgo-
e nos estd preocupando y nos taladra n cndn momento como 1la —--

gotan de Pgua en la roca,

Bl juego como recurso de aprendizaje,como medio de comunica -
cién entre las personas que participan, entre nuienes forman el-
eruipo de accibn,ademds nsyudn a liberar cuslquier tipo de tensidn
v sabemos aque absolutamente, 2 nadie, se le tiene prohibido reali

zAar esta actividad tan smena y divertida,

Encausdndolo dentro del proceso ensefirnzn-aprendizaje es uti-
lizndo como recurso didédctico para motivir al nifio dentro de l1a-
realizncidn de 1ns sctividades educatives,rdemds para su desarro
110 como =ser humano,sin olvidar las relaciones aue fe pueden dar

entre los que porticipan conociéndose mis generalmente.

Tomn toda nctividad nue se renlizn,es 16gico penssr aque del -
juego tmbién se obtendrd beneficio aleunojespecificrmente se ad

quiere una gran satisfnceidn a determin~da necesidnd, 1l cual ---

(9) Vemase varios."Educacibn preescolrr métodos,técnica 'y organi
acidnn 3a,edicidn,Barcelona, Beprfia.gdiciones Ceac 1090

p.p. *3-£4,
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depende de los intereses de guien participa y principalmente de

la imaginacidn para innovar o aportar algo nuevo.

BEL JUEGO CON 1.0S ALUMNOS

Desde el inicio del ciclo escolar 93-94, que fue asignado el
grupo, poco a poco pude darme cuenta de la gran dificultad que
existia en los nifios parms desarrollar la actividad de la lectu-
ra. de una manera convincente para el grado que se cursa, trans-
curria el tiempo y la preocupacidn por snlir del bache en gue -
se encontraban dfa tras dfa aumentaba, y as{ fue como pude dar-
me cuenta gue su felicidad es el juego, entonces, reflexionando,
me dije, debo encontror una actividad y adaptarla a la lectura
para que los nifilos la tomen més en cuenta, viendo que lo cue més
se prictica en esa comunidad en general es el fut-bol, fue que -
se decidid realizar encuentros de este deporte dentro del saldén
de clases y analizando did&cticamente el juego nos podemos dar -
cuenta que auien juega generalmente logra vencer la angustia —--
ante sus compaileros y poco a poco logra conocer sus cualidades -

¥y habilidades,

Colectivamente el jnego con sus reglas favorece ampliamente
h4bitos de socializacidn, acrecentando el compafierismo al tra -

tar de lograr acuerdos comunes al grupo de participaciédn.

Simbdlicamente, desarrolla en el nifio la imaginacién y su —-
creatividad ya que impulsa su capicidad de poder sustituir un -

objeto por otro.

(10) SEP. Subsecretarfis de Educacién Bésica.Direccién General -
de Educacidn Preescolar. "E1 juego principal actividad del
nifio preescolar", en blogues de juego y actividades en el -
desarrollo de los proyectos en el jard{n dc¢ nifios. México,

SEP 1993 pp.22-23 115651




24
Asf,el juego al igual que el deporte tiene como objetivo —-
producir una sensacidén agradable de bienestar a quien juega o al
que practica algin ejercicio; con lo que el individuo busca --

dentro de su espontaneidad, siempre estar actuando.

Lo anterior permite desarrollar al nifio sus 4 dimensiones:
SOCIAL:— Le permite convivir mds tiempo con sus compafieros.
AFECTIVA:-Ayuda a olvidar egocentrismos y posibles disgustos.

FISICA:- Ejercita los misculos de su cuerpo para favorecer -

el desarrollo.

INTELECTUAL:- Coadyuva a la agilidad mental, a resolver pro-

blemas que se le presenten.



CAPITULO 1V

LA REALIDAD DE ros ALUMNOS

Tomando en cuenta las caracter{sticas que marca Piaget y 1las -
actividades que los alumnos realizan se pueden constatar y com—-
parar nue los nifios con que trabajé Piaget van un poco més eleva_
dos que los disc{pulos con quienes se trabaja en el grupo de 5o0.

grado al que se hace mencién en el presente trabajo.

Si bien es cierto que Piaget trabajé con nifios que todo tenfan,
aue su medio socio-cultural era mis elevado y su econom{a no se -
puede igualar a la de "estos" aprendices (50."A"), a los que en -
su medio es muy diffcil encontrar alglin libro aparte de los es—-
colares y que hay ocasiones en que les falta hasta lo mé&s indis-

pensable para realizar sus actividades cotidianas.

Anotando ocue lo anterior se manifiesta de acuercdo a la inter-

pretacidn que se ha hecho de Piaget.

Se ha tratado en ocasiones de que realicen una actividad en -
equipo, pero no ha dado resultado, siempre se argumenta tal o —-

cual cosa con tal de no trabajar con sus compaieros.
Por lo que la opcidn para trabajar fue la siguiente:

Se forman equipo, no para hacer separaciones, mucho menos —-—-
para aque realicen investignciones, al hacer esto se puede decir
de aquf a aca es el equipo nimero uno, por mencionar algo, as{ -
cuando se juega fut-bol se hace equipo contra equipo en el que -
todos participan, cada quien por su cuenta, buscando as{ la ma--
nera de compartir el conocimiento que cada uno posee de la lectu_

ra analizada.



IIno de los principales aspectos de 1l» escuela consiste en so
cinlizar al niflo,utiliz:'ndo el ejercicio de 1n libertad(nten-=-
diendo log intereres de los alumnos)de tal manera que se guien
por un buen c2mino para que desmrrollen 1o mejor posible las --
actividades oue se cree les servirdn de apoyo para 18 admuisi—-—

cidn del conocimiento general.

51 se aprovecha los postuli2rdos de 1la pedagogia operatoria --
la cual dice:"oue los nifios participen y que usen su libertad -

para decidir que nuieren estudiar o en nue desean trabajar"(1l)

Se puede seiflalar que se debe emplear no solo un# técnica pa-
ra encontrar lo deseado,sino cunnto se tenga a la mano,ncorde -
con 1o Aque eln nifio desee realizar y no utilizar solo esto por-

mie lo trajo el profesor,

Se debe aprovechar 1a cooperatividad del niffo cuando esta -—

exista,

Por otro lado,el euii debe tomar muy en cuenta aque los nifioe
"aprenden 1o rue les demostrAamos no 10 7ue esperamos y creemos-
que les ensefiamos"(12).5Se ha de mencionar nuevamente aque toda -
actividad aque en la vida se realiza tiene un sentido p~ra hacer
ge y cada uno de los seres humanos aprende a su modo v de manexa
muy diferente,cadn ser aprende agquello nue piensa le cervird pa
ra r~ctuar de una forma mejor el dis de m=finnA;sobrellevando o -
sobreponiéndose a las posibles ndversidades que su medio le pue

da aportar,

Ael pnes,el nitfio vr predispuesto a 1o mue pueda enseriarle &l
prafesor y claro,solo éi(el nlumno)y nidie mds,ni el mismo maes

tro deberd tomar decisiones que le corresponde tomar al nifio.

(11)Busnuets,M.I, v Xegrau,"un aprendizaje operatorio intereses y
libertades".en TIPN antologia el maestro y lns situaciones de
de 'iprendizaje de 1a lengua.Mérico, SEP/UPN, 1988 p. 271.
(12)Smith Prank,!Demostraciones compromisos y sgemsibilidrd:iuna
aproximacidn corregida para el aprendizaje de la lengua™.
en PN, Antologia desarrollo linguistico y curriculum esco--

1Y . Méxino, SERP/UPN 1990 1.267
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Aunque el gufa ya vivié lo que el nifio estd viviendo, lo més
seguro es que ya olvidd los intereses a la edad del infante en -

cuestidn.

En el grupo de 50."A" son un total de 25 alumnos, de los cua-
les 14 son hombres y el resto 11, son mujeres, con una edad que
va desde los 10 hasta los 13 afios de edad, midiendo su estatura
desde 1.25 metros hasta 1.70 metros, con un promedio de peso de

38 kilogramos.

Cuando practicamos la lectura oral, siempre surgen algunos pe_
auefios problemas como: que algin niflo no quiere leer, no quiere
participar cuando se le pide, se niega a colaborar, deletrean al
leer, poraque no estdn poniendo atencidn a 1la lectura o simplemen

te por que son muy timidos.

Muchas veces en la clase, se marca a propdsito algin error —-
para as{ poder entablar comunicacién con los alumnos, dando has-
ta el momento buenos resultados, por que se ponen mas atentos, co__
mo si esperaran el error para corregir, logrando de esta manera
una comunicacién rec{proca muy amena y hasta cierto punto diver-

tida,

Con lo anterior, los nifios poco a poco estén adauiriendo con—
fianza, d¢ tal modo que, cuando hay equivocacién, de pronto uno -
corre al pigzarrdn a corregir, lo cusl se acepta de buena gana por
aue se esté logrando dar un paso muy importante dentro del com--
portamiento del alumno: la adcuisicién de confianza hacia el --

profesor,

Pienso nue es un grupo normal en cuanto al nimero de alumnos,

pues la actividad de la ensefinnza-aprendiznje se puede realiznrvr

cémodamente, hnsta se puede decir aue muy desahogadamente a tal -
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grado que en ocasiones cuando es necesario se puede explicar per-~
sonalmente la clase 2 gquien asi 1o reauiera sin aque se afecte al

resto del grupo.

Para aprovechar al midximo el tiempo dentro del salén de clases
se presentan ocasiones que se hPce & un lado la normatividad y se
realiza lo que al nifio le interesa ddndose cuenta de esto por sus
comentarios,asi de esta manera se siente mejor el ambiente a2l de-
sarrollar las actividades educativas;se permite al nifio externar
sus inquietudes,apoyando su participacidn con comentarios o suge-
rencias para que él1 se gienta mds seguro y trate siempre de apren

der por si solo.

Al realizar los trabajos diarios existen,nifios principalmente,
que son demasiado inquietos pero nue sus labores las realizan rd-
pido p con eficacia,permitiéndoles en ocasiones snlir al patio —-

mientrrs que sus compfafieros terminan.

Se optd desde un principio en colocrr los mas2bancos siguiendo
e)l perimetro del ealdn,primero por que son muy pocos y sergundo pa

ra due se pueda discutir todoe frente a frente.

En cuanto a la autoridad es compartida,se permiten las suge-=
renciss de los alumnos democrdticamente y se respetan los acuer——

dos tomados internamente a nivel alurmnos.

‘n el :imbito de comunicacibn se respira un ambiente de tran—-
quilidad tanto en la relacibén mmestro-alumno,alumno-alumno y alum

no-maestro ya que se trata de ampliar lo mds nue se pueda estas -



relaciones sin oue haya interferencias de nlgunos de los partici-

pantes; a travds de pecuetias charlas en cue ambas partes expre-—

sen su sentir.

La poblaciédn escolnr rue se atiende actunlmente en la insti-

tucidn es de 358 alumnos, de los cusles 185 son hombres con una

edad que va desde los 6 afios hasta los 15 afios, el resto 173 mu_

jeres de 6 a 14 afios de edad.

En cuanto a grupos dentro de la escuela, son un total de 12

con un promedio de 27 alumnos por Srupo.

La escuela en cuwmnto a relacidn con la comunidad, siempre -—-

participa en todo tipo de actividad que se realiza en su inte--

rior tanto en el aspecto c¢fvico, cultural, social y deportivo,
conjunt4ndose con los otros centros educativos como son la se-

cundaria y el jardin de nifios.

Estn poblacidn pertenece al municipio de Nshuatzen, ubicada
en medio de lo mfés alto de la sierra tarasca, pero no por esto
sus habitantes son indfgenas; debido a 1la altitud en gue se en-
cuentra esta poblacién, su clima es muy frio, razén por la que

sus habitantes siempre andan bien ahrigados.

L. base econdmica de esta poblncidén radica solamente en la -
madera, la cunl cortan en forma inmoderada y de donde primero
encuernhran, una gran parte de sus habitantes se encuentran ra-

dicando en Estados Unidos de Norteamérica.

En cuanto a cuestiones politicas la mayor parte de la gente

simpatizan con un partido, una minorfa son partidiarios del par-

tido oficial, razdén por la que han surgido algunos problemas a -
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tal grado de repercutir dentro de los alumnos en cuanto a comentar
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esé es del PRI viva el PRD{algunos otros comentan aguellos son

del PRI solo por que les dan tal o cual cosa.

En cuanto a lo deportivo existen varios egquipos tanto de fut-
bol como de basguet-bol,los cuales siempre han participado en -
cumpeonatos que organiza el municipio al yue pertenece la pobla
cidn,asi como también participan dentro del municipio de Zacapu,
a2clarando que para ambos deportes tienen bastante aficidn tanto

hombres como mujeres.

Seguin versiones de algunos de sus habitantes de mis edad,la
comunidad se fund6é alld por el afio de 1888,anteriormente en otro
lugar llamado la Joya del dguila,restableciéndose donde se en——
cuentra actualmente debido a que 1la gente buscaba un lugar cer-
cano a donde hubiese agua para poder smtisfacer sus necesidades
primordiales,encontrando en este lugar un ojo de ngua que hasta

la fecha les sirve para tan preciado fin.

I poblucidn total existente oscila entre 1500 y 2000 habi-
tontes,de los cuales existen pocos profesionistas,argumentando-
que da mAs fruto el trabajo al instante aue a largo plazo,razbn
por l# que pocos padres de familia ponen interés en 1la supera——

cién académica de sus hijos.

En cunnto a los alumno se ha podido constatar que son Unica-
mente nlgnnos diez aquellos que en su casa leen,el resto parece
aie a4l cruzar la puerts de la escuela se olvidan yue deben con-
tinuar con 1la labor que en el snhldn iniciaron y prefieren andar

jugando toda la tarde en la calle que leer un libro.
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Cuando se les asigna una tarea pnia leer son muy pocos aque—
llos que demuestran que leyeron en su casa, a otros en cambio -

Sse les nota que no les interesa la lectura.

Pues, como se menciona en renglones anteriores toda activi—-
dad requiere una constante y tenaz prictica para su buena ad--

quisicidn.

Pero si los nifios, en vez de ejercitar la lectura en su casa,
solo juegan o ayudan a sus padres a realizar otra actividad en-
vez de ayudarse a s mismos, estin entorpeciendo su mejoramiento,

estén retrasando la adquisicién del proceso de la lectura.



DI AGNOSTICO

Las condiciones en que estaba el grupo, principalmente en el
aspecto relacionado a la lectura, al iniciar el presente ciclo -
escolar, dejaba sentir un sinfin de cuestiones con respecto a su

estancia anterior dentro del plantel educativo.

As{i, para poder comprobar lo que a:simple vista se veia y te-
ner una visién més amplia de la realidad de los alumnos, se bus-
cé la manera para que se realizara un pegueilo trabajo relaciona-
do con la comprensién de la lectura en el cual se puede palpar -
la deficiencia que existfa en ellos (VER ANEXO "A", donde se ——-
muestra el primer ejercicio realizado dentro del salén de clases
donde se observa la poca préctica del nifio acerca de la compren-—

sién de l1la lectura).

Una vez sabido y conocido mas a fondo de la situacién de los
niflos, fue que crecié mds la preocupacién y se emprendié un tra-
bajo nue les sirviera de aliento y despertara su interés para -
poder alecsanzar a establecer un nivel de acuerdo al grado que se

estA cursando.

Viendo la necesidad tan apremiante nue reinaba en el alumno,
se enfocd el trabajo principalmente a la lectura, pues estd es -
la base para desarrollar mejor y mis ampliamente todo tipo de —-
actividad que posteriormente se tenga aue realizar en su vida --

futura.,.

De esta manera fue que la mayoria del tiempo se le est& dedi-

cando a la prictica de la lectura.

32
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COMENTARIOS PREVIOS

El impulso o motivo para realizar los partidos de fut-bol, fue
principalmente 1la situacidn en gue se encontraban los alumnos con

respecto a la lectura y en general a su aprovechamiento académico.

No podfa, viendo su bajo nivel, seguir el mismo curso y hacer
de 1a vista gorda, continuando dfa tras dfa notando hundirse a -
los alumnos en el pozo en que se encontraban en ese momento; al
contrario se tratéd de buscar la solucidn y un camino gue pudie-
ran tomar para que poco a poco retomaran la linea perdida desde

no se cuanto tiempo atris.

Analizando la forma en qué cada uno de los compafieros realiza
sus actividades, se tratd de obtener provecho para aplicarlo al
grupo pero no hubo convencimiento, querfa algo mis y mejor que -

fuera de interés general para los nifios.

Pranscurr{a el tiempo y la preocupacidn crecfa dfa con dfa —--
hasta que en un recreo mientras se observaba a los nifios jugar -
Tut-bol con gran entusiasmo, se dijo, tal vez pueda adaptar este
juego en bien de todos dentro del s»1lén.Platicando la siguiente -
vez con los alumnos dentro del aula, acerca de los equipos de 1la
localidad, cdmo era su participaciédn y m#s cositas asf, les dije:
aué les parece si agquf adentro del saldn organizamos encuentros -
de fut-bol pero con la lectura; fue asi{ cue se dié inicio de di-

chos partidos en el grupo de 50."A".

Al principio fue diff{cil.Al concluir el primer partido se cayd
en la cuenta que el nifio tenfa poca preparacién para comprender

una lecturae.
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Contribuyendo, el poco interés demostrado en ese momento a 1lo-

que pudiera ocurrir.

Por mds esfuerzos que se realizaban para iniciar una animads—-
participacidén entre los nifios,les resultd un tanto dificil com——-

prender la funcibn de estos mentados partidos de fut-bol.

fa constancia y seguridmd que el juego ofrece como meddio de -
ensefianza,estimulaba el deseo por seguir adelante. Ta perseveran-—
cia fue el factor primordial en 1a organizacidén de las activida—-

des.

Al paso del tiempo,los alumnos seguian con entusiasmo los en—-—
cuentros de fut-bol a tal grado que a 1la fecha se ha notado un —-

gran interés en ellos por practicar la lectura.

Jlegado el dia del partido,este causa alegria y satisfaccidn -
Yy se escuchan los comentarios que emanan de cadn nifio al defender
su aportacidén; aunque a 1la hora de escribir (reconstruir) lo aue
se nlcanzd a captar de la lectura, les resulta un poco més pro —-

blemdético nue cuando solo 1o ectdn comentando.

Fetos comentarios surgieron a raiz de los trabajos realizados
por log nifios,de los aque se presentan algunos ejemplos citados —-

en el anexo "B"
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CAPITULO \')

ESTRATEGTIA DIDACTICA

En ‘cada paso aque se da, se va abriendo camino para tener un -

futuro mejor.

Tomando en cuenta la experiencia profesional de 10 afios como
docente y lo que algunos autores aportan sobre el concepto de —-
comprensién, se puede definir ocue esta se logra cuando el alumno
es capaz de reconstruir con sus propias palabras y a su modo lo
gue captd de lo lefdo. Para alcanzar lo anterior, el tiempo de -
un ciclo escolar no es suficiente, mucho menos si se analiza la -
situacién en que se encontraba el grupo al inicio del ciclo es—~
colar, sobre todo si se ve como un proceso, COMO un camino que se

tiene que recorrer para adquirir dfa tras dfa mayor experiencia.

No se puede decir que de septiembre a junio el alumno seri ca-
paz de alcanzar la meta deseada, puesto que es imprescindible 1la
reaccidn del nifio dentro de la institucién educativa, lo que se
puede asegurar es que con la prictica se ird mejorando la com——-—

prensién.

La realizacidn de esta actividad se llevd a cabo desde el mis__

mo momento en que se did la innovacidn sin tomar en cuenta el -

nimero de la unidad programitica.

Desde el momento de partida semans: tras semana se realizé la

actividad,

Con el propdsito de que el alumno logre captar el proceso de

la adguisicidén de la lectura se disefi§ la siguiente:



E S TR A T E G T A
DIDACTTICA

Estimulando 21 slumno para sue intente #lefnzar 10
“ DS T A

Reconstruir a su medo y con sus propisns palabras el texto leido.

Apoyédndose en los siguientes recursos diddcticos.

—-——lxperiencia del alumno.
———1libro de texto.
~——libreta,gis,pizarrdn.

Para 1o cual se renlizardn las siguientes:
A C T I VvV I D A D E S
Dando un giro total a lo tradicional(leer 1o lectura,subrnyar

palobras desconocidas,hncer resumen de lo leido)se orgenizé un-

piirtido de fut-bol.

Tom~ndo en cuenta que esta activided se realizn” con el juego,

ge hnce un simulacro de un partido de fut-bol y se orgeniza de-

1n siguiente forma:

l.-5e integran tres equipos de 6 miembros y uno de 7,después se
hace una rifa para asignir nimero a los enuipos.

?.-El docente asigna el tema que los nifios leerdn en sus casas,
3.-El1 dia del partido se hace un sorteo para asignar contrincan

- tes entre los e juipos.

o m—— o ——— — -
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4.-De 12 lJecturs renliz~do,cadn nifio elabornrd un presunta(pe-
nitlti)mue lanzard » mien 41 escogid.
5.-Gain2 el eqguipo que mfs conlente o » ,uien no le contecten a-

certadimente(se dice oue el aue nnotn vy peorn mfis goles)s

Para esta: ¢causa el profersor es solo un observrdor,no decide-
nodn, ton 2310 en momentos sctdn para suardar el buen orden y pa

s aue ge siga una secuencia del partido.

En ocasiones incitm A los alumnos 2 jue defiendan sne pregun
tas,2n aque se entable un” discusidn entre auien lanzo el rencl —
v rmien estd de portero,psrm darse cuentr auien leyd mis,hacien
dn comentarios comotestA bien 1n recpuestn,npoye su nportacidn, |

entre otros mds,semejantes a los anterinrees.

'Ine. vez «ue todos los eauipos hin participado,que h'n agotn

do sn material,se pasa A 1o signiente.

se pide A cnds niflo que en sesnida de 1o respuesta n su pre
gunts ercribin,lo que entiendo,y » sn maners traten de recons—-—

truir 12 preguntn aque ellos migmos elsbornron,



70705 DE LA REALIZACICN D 1,03 PARTINDOS DE FUT- ROT,

Se mencion® en piginns nnteriores, toda actividad ocue se reali

72 tiene un seguimiento y por lo tanto también un resultndo.

Especificamente el temn nmue ncupn(comprensidn de 10 lecturn)-
ge le pudn asignar un seguimientn diferente a lo tradicionnl, que

despertars en el 2lumno cu interés por 1s lectura.

Al trabajo nue se realizd dentro del =710n de clases se le 0-
sienn un nimero cuantitntivo como calificrcidn,reflexionAando an-—
te todo esto y viendo 18 situncidn que se presenta en log 2lum -
nos,”si como deseando salir de 1o cotidinno fue nue se decidid -
reaiizar los partidos de fut-bol con las lecturas nue presentan-

los libros de textd,deserndo nue combirrs 1o rctitud del nifio bz

cin 1n mue tiene nue leer.

NDicrhoa partidos se inicifiron por el mes de octubre de 1993 ——
cnandn se les comenzd o tomer 10 leotnrs o 1oae nifios(tradicionnl
mente Yprra enbher el dowminin e ce Lenis de ectoyy con tristesn—

ce pudo noter aue 1o mayorin de los nlmmmons ton solo deletrenbon

21 momento de realizor este rebividad,

e prarndo el tiempo y se continmio renlizendo los prrtidos
de fut-bnl,en este lnpso hiy doc ociciones en me e pasd dentro
del =n715n de clriges A )7 horn de trahsjo acignnr 1a lecturr par.
el privimo portido,pero no f2l1tH #11min nifio nue mencionara,; Wa-
Ainne no vimos @ jugar ? ; No nos hs dicho l¢ lectura j,onte estos
comentnrins se he podido constrtar rue poco n poco el interéds por

r'd

leer estd despertando,ya comentan mis lo leido.
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En el trabajo escolar se habla mucho de evaluacidn la que —-
segin es: " el proceso de adauisicidn, obtencidn y suministro de
informacidn Gtil para juzgar alternativas y tomar decisiones " -
(13) no me atreverfa a hablar de evaluacidn para el proceso de -
la comprensidn de la lectura, mejor diria que el nifio sin saber
se estd conociendo as{ mismo, cuando puede entablar discusiones
del tema en cuestiédn, cuando defiende su punto de vista y que a

su mancra reconstruya lo que con anterioridnd leyd.

De la realizacidn de estos encuentros se ha notado no solo a
los nifios que més les interesa la lectura sino también a los pa-
dres de frmilia que ven que con estos ejercicios sus hijos demues_
tran en su casa mayor dedicacidn para cumplir con la tarea que -

se les hna asignado.

Ahora cada vez gue se realiza un partido de fut-bol el grupo -
en general pone mAs atencién, discuten mAs sus preguntas, y si -
alguno no sabe contestar, algin otro del grupo pide la palabra -

para poder participar.

A la hora de reconstruir lo que leyeron aun les cuesta un po-
co hilar sus ideas, pero su letra es mfs legible y ain sus defi-
cienciss estéin induciéndose poco a poco al proceso de 1la compren

sidn de 1la lectura.

(13) UPN/SEP Criterios de eviluacidn 2a. edicidn, México.
1987 P.167
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COMENTARIOS FINALES

Al concluir el presente ciclo escolar (1993-94) y dentro del

saldn de clases del grupo se respira un ambiente muy diferente.

La relacidn que se logré dar entre alumno-—alumno, alumno-maes_
tro y maestro-alumno es de amplia convivencia y cooperatividad, -
puesto que con l1las actividades realizadas (partidos de fut-bol) -
cada uno de los alumnos han logrado desarrollar una actitud mAs -

activa y entusiasta.

Ios nifios han tomiado la lecturs como un cAamino sencillo y ——-—
agradnhle que les puede conducir, que les puede aportar variados
y diversos conocimientos, y lo mejor, (ue su personi como Alumno
ha mejorado bastante, se entiende lo cue leen, asisten con nle-—
gria a la escuela, comentan mis las lecturas, adem’s ahora si to_

dos quieren participar en la clase.

Ante estos resultados se pudo observar en los nilios durante
el desarrollo de este trabajo, oue como profesor se siente una -
gran satisfaccidn aunque no del todo realizada, pues se piensa -
aue no es suficiente un perfodo escolar para recuperar, iniciar
y avanzar sobre el tiempo perdido y oue los niflos se convierta

en verdaderos usuarios de lengua escrita.

Como Ultimo paso de este trabajo se propone que toda persona
nue tenga relacidn con el proceso ensefinnza- aprendiznje, desa-
rrolle su actividad con verdndera voc icién,haciendo a un 1ndo toda
negligencia, gue sea capnaz de imponerse a cualuyuier adversidad -
que se le presente en el cumplimiento de su deber ademés que se

entregue a su trabajo en cuerpo y alma.



Que recuerde su responsabilidad y tome muy en cuenta los in-
tereses del nifio y sobre todo se ndapte a 1las condiciones socio-
culturales para que puedn ser o resultar un verdidero gulia edu—-

cativoe.
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Tontiene muestras del primer encuentro renliz:do de los parti
dos de fut-bol que se tomaron como base de apoyo para impulsar —-—
al alumno a aue despertarr su interés por 1a lecturs ¥ mucho mis,

iniciara el proceso de 1a comprensidn de 1la lectura en generanl.,
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10 : 10

Muestrn un avance de los prrtidos de fubt-bnl mue periddicimen
te se estfn realizsndo con los alumnos dentro del saldn de clases,

para ampliar su experiencisr en la prictica de 1a lectura.
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AN E X O "c"

Presenta el dltimo trabajo Qrealizado por los alumnos én..el ——-

transcurso del presente ciclo escolar;trabajo que se planed pa-

ra ayudar a los alumnos para la adquisicibén del proceso de la -

comprensidén de la lectura.
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