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INTRODUCCION

Las formas tradicionales en cuanto & la ensefianza de
la lectura y su comprensién, as{ como la concepcién del proce-
so ensefianza-aprendizaje, han hecho hasta ahora que la précti-
ca docente se vea limiteda en un campo en el cual se conside-
re al nifio como un ser pasivo al que hay que decir, dar in -
formacidn, facilitarle el trabajo, en fin, una serie de acti-
vidades que permitirdén que al final se dé por hecho que el
alumno ha aprendido.

Como estas y otras ideas que se desarrollardn a 1lo
largo del trabajo, opuestas completamente a los estudios
actuales que la psicogenética y la psicolinglifstica hen reali-
zado fueron las que me motivaron a investigar sobre los proce
sos de la lectura de comprensién y el aprendizaje escolar,
pues uno de los problemas con los que nos encontramos los maes
tros dfa con dfa y al cual nos enfrentamos durante el ‘ciclo eg
colar, es la falta de comprensién en los textos por parte de
los alumnos, siendo esto un factor importante para lograr un
aprendizaje total en las diferentes materias que conforman el
plan de estudios.

As{ durante la trayectoria de mi carrera me he en--
contrado con situaciones como las siguientes:

Las formas como el maestro de primer grado aborda la
lecto-escritura configuran prdcticas tradicionalistas aunades
a la poca preparecidén e iniciativa de los maestros por cono-
cer métodos que vayan més 8114 de la simple decodificacién
de letras en sonidos, que uniéndolas formen pelabras y enun-
ciados, llegando &l simple desciframiento de signos.

El escaso material apropiado con que cuentan 1los



alumnos, ademés de la influencia negativa de los medios de
difusién que distraen su atencién.

La nula ocupacidn que prestan los padres de familia en
este aspecto, unido a la falta de interés de los alumnos por
leer, ya que se envuelven en el circulo publicitario que
los desalienta a practicar actividades de lectura, a for-
marse el hébito que en un momento determinado influird en su
aprovechamiento escolar,

La falta de estrategias de parte de 1las autoridades
educativas para fomentar actividades tanto en 1los docentes
como en los alumnos,

En la actualidad existen muchas posibilidades para
que la préctica docente sea rica en experiencias y activi -
dades, pues hay que saber y no olvidar que el nifio aprenderd
todo aquello que le interese, que le llame la atencidn y cuan
do el nifio tiene problemas con su lectura necesarismente ten-
drd otro problema: de aprendizaje, que le haréd penoso el cami
no de la escuela; y no me refiero & los nifios con problemas
de aprendizaje severos, sino a los nifios que tenemos en cla-
se, nifios comunes, normales, cuya deficiente lectura los ha-
ce tener un rendimiento bajo, lo que se convierte en un obsti-
culo demasiado grande para superarlo, para entender las leccio
nes que estudia, para escribir sus ideas, para explicar los
temas, redundando en reprobacién y desercidén escolar.

Por eso es necesario encontrar alternativas a los méto
dos de ensefianza tradicionales de la lecto-escritura, que de-
jan muy poca iniciativa al nifio, ya que éste necesita tomar
conciencia de las relaciones existentes entre las palabras
que utiliza y los signos de la escritura, de ah{ que co-

mo maestros tengamos la imperiosa necesidad y obligacidn de



transformar 1la prdctica docente, de dirigir las potencialida
des de los 2lumnos que asisten a la escuela, no segregando ni
clasificdndolos, preocupdndonos por su individualidad y respe
"to a su persona, conociendo su psicologia, en fin optando por
actitudes y actividades que logren la aceptacién, el éxito de
los alumnos en el 4mbito escolar y por ende en todos los as-
pectos de su vida.

El contenido de este trabajo lo formamn, en el Cap{tu-
lo I, los antecedentes que me llevaron a elegir el tema, a
definir el problema, a buscar objetivos que pudieran ser alcan
zados dentro del marco de referencia en que me desenvuelvo,

El capitulo 11, dentro del Marco Conceptual, es la par
te més importante, ya que fundamentada en una invéstigacidén do
cumental expone ideas sobre las nociones tradicionales de lec-
tura y aprendizaje ya que contrastan con 1las ideas actuales
que sobre estos conceptos tienen la psicolinglifstica y la psi-
cogenética, explicando el proceso y la relacién de lectura de
comprensién con el aprendizaje, as{ como las estrategias usa-
das en este proceso, lo que hard que el maestro adecide, progra
me, invente, produzca, etc., actividades especificas al grupo
en el que se desenvuelve.

Al final se presentan las Conclusiones y la Bibliogra-
f{a en que me documenté.

Considero que la investigacién documental que realicé
es de gran importancia pafa la modificacién dé mi préctica do-
cente, ya que me ha permitido conocer diferentes formas en las
que se ha enfocado este problema y seleccionar actividades ade
cuadas, pues al empezar a indagar fui conociendo diferentes au
tores que me llevaban g conocer & otros ¥y que me abrieron un

camino ilimitado de posibilidades, ya que mis expectativas ini



ciales fueron modificédndose y la experiencia personsl ha si-
do de satisfaccién y de seguir superéndome por medio de la in-

vestigacién,



I. FORNULACION DEL PROBLEMA
A- ANTECEDENTES

La falta de comprensién en la lectura de textos, es al
go que desde siempre me ha inquietado, pues he visto como hay
alumnos que demostrando brillantez y capacidad para diferen-
tes actividades han fracasado en el aprendizaje escolar,

Fuchas veces me he sentido impotente ante este signo
evidente de poca comprensién y 2l mismo tiempo me he pregunta-
do cufl ha sido mi error y cudnto he contribuido & este proble
me., |

He visto durante el desarrollo de las clases que mis
alumnos son incapaces de comenter una leccién que hemos leido
juntos, sin antes volver a leer aunque sea de reojo; cémo mues
tran ineptitud para resolver problemas por si mismos; sin que
antes yo se los explique; cémo muestran torpeza para realizar
un resumen o redactar un escrito, en fin: e¢édmo van cayendo en
el desaliento, en el desinterés por estudiar, porque les falta
algo que hasta hace poco yo no entendia.

El grupo con el cual he trabajado este ciclo escolar
es de sexto grado; dentro del mismo se supone, que su lectura
es fluida, que la mayoria tiene buena lectura.

Brror. Sorpresa. Desaliento para mi y para ellos.

Aunque éste es un grupo pequefio, (sdlo son 27 alumnos)
la gran meyoria tiene problemas con su lectura, con su compren
sién y su aprovechamiento escolar,

Lineas atréds mencioné que hasta hace poco comprendi,
entendi, cudl es el problema y fue cuando comencé los estudios
en la UPN,



El probleme radica en la forma en que miles de maes-
tros hemos enseiiado & leer & millones de mexicanos; como con-
cebimos el proceso en la ensefianza de la lecto-escritura; y me
pregunto: ; de quién es el error, si los planes y programas
con los cuales estudié no mencionabamn otras opciones? Si aun
hoy muchos maestros no saben lo que he descubierto en la UPN,
después de quince afios de servicio; seguimos ensefiando en ca
si pleno siglo XXI, como si estuviéramos en el siglo XIX o an-
tes.,

;Dénde estdn la iniciativa del maestro y la preocupa-
cién de las autoridades educativas al respecto?

En el libro " Cémo han aprendido a leer y a escribir
los mexicanos ", Antonio Barbosa me ha permitido conocer 1los
diferentes métodos existentes, pues aunque avergienza confesar
1o en la Normal Bésica, no los conoc{, aunque por &fios los
practiqué.

Ahora he comprendido lo incomprendido para mi y sé que
hay mucho por hacer.

Basta mirar a mis alumnos, verlos cdémo han batallado
para adentrarse en la lectura personal, cémo les cuesta traba
jo seleccionar una lectura sin quejarse o decirme que van a
leer una "chiquita”.

Cémo he tenido que modificar el horario para dedicar
tiempo 2 1a lectura, actividad que muy poco practicamos 1los
maestros con nuestros alumnos por falta de tiempo y excesivas
cargas de trabajo, por terminar el programa escolar y de formae
inadecuada,

rc g ¥ Por si fuera poco, se da también la poca atencién de
los padres de familia en este aspecto, ya que piensan que por

estar en sexto, sus hijos ya saben 1leer, y casi no se preocu-



pan por fomentar y supervisar el hdbito de la lectura en
casa; también estd 1a influencia de los diferentes medios de
comunicacién, llegando a ser nociva, pues desvian el interés
de crear el hfbito de 1la lectura.

&nte todo esto, he tenido que modificar mis estructu-
ras del pensamiento, pues para la escuela tradicional la lec-
tura sdlo era una decodificacidn de letras en sonidos, unirlas
formar palabras y luego enunciados, de forma mecdnica y asocia
cionista considerando a los nifios como seres pasivos a quienes
el maestro tenia que decirles qué hacer y c¢émo hacerlo,

Actualmente son muchos los pedagogos, educadores, psi-
cdlogos, lingliistas, ete., que se han adentrado en este proble
ma, y aunque no puede decirse que todo estd descubierto, exis-
ten muchos estudios que dan al traste con todo lo anterior.

Segin Preinet, el nifio deberid demostrar su interés
por el aprendizaje de la lectura, de acuerdo a sus necesidades
intelectuales y afectivas, para que llegue a comprender el ren
samiento ajeno y logre expresar en términos propios el sentido
de 1o que lea; para él, el maestro siempre deberd alentar al
alumno, ayudéndole a obtener el &xito y que el nifio sienta el
orgullo de lograr las cosas por si mismo (1).

De acuerdo con los postulados de Piaget, Ana Maria
Kaufman (2) afirma que el proceso de lecto-escritura en el ni-

fio empieza mucho antes de que éste ingrese a la escuela, pues

(1) efr. Celestine Preinet.(1982). "Pécnicas Freinet de la es
cuela moderna”", En M.E., Tlaseca Ponce et al.(comps.) E1 maes-
tro y las situaciones de aprendizaje de la lengua,México, SEP-
UPN, 1988, p. 31.

(2) cfr. Ana Maria Kaufmanﬁ{ifroceso de adquisicién de la len-
gua escrita", En (licia Lily Carbajal et al.(comps.) Anexo II
del volumen de contenidos de aprendizaje. México, SEP-UPN,
1983’ P 3-40




la interaccién del nifio con su medio es permanente y lo hace
comprender las relaciones existentes entre los objetos y el me
dio, se formula hipétesis, las pone a prueba, las acepta o las
rechaza y todo esto hace que no concuerde con la escuela tradi
cional, al pemnsar que el nifio es receptor y no sabe nada al en
trar a la escuelsa,

Prank Smith, en su libro " Comprensidn de la leétura”,
me ha hecho reflexionar con las investigaciones gque ha hecho,
pues enfoca el problema de la lecto-escritura de la siguiente
forma:

"] .- La comprensidn de la manera en que los nifios
aprenden a8 leer, requiere del conocimiento del
proceso de 1la lectura y de c¢émo los nifios apren-
den.

2.- La comprensién de la lectura, requiere de 1la
comprensién del lenguaje en general y del funcio-
namiento del cerebro.

3.~ Desde el punto de vista de la lectura, la in
formacidén que el cerebro lleve a la lectura, es
més importante que la informaecidn proporcionada
en forma impresa.

4.- Desde el punto de vista instruccional, los ni
fios aprenden a leer, leyendo.,” (3)

B~ DEFINICIOR DEL PROBLEMA

Como mencioné antes, existen varias personas que han
tomado cartas en el asunto, abarcando ramas como la diddcti -
ca, psicolingliistica y pesicogenética, campos en los que queda
ubicado el tema en cuestién.

" La comprensién de 1la lectura y el aprendizaje esco-

(3)Prank Smith. Comprensiédn de 1a lectura. Andlisis Psicolin -
gi{stico de la lectura y su aprendizaje.2a. ed. Tr. Mario San-
doval pineda. México, Trillas, 19839. (¢ 1983). p. 7.
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lar", nombre que le he dado al presente trabajo, intentari de-
mostrar que la base de todo aprendizaje, incluyendo el de 1la
lectura, es la comprensién.

Que la relacidén entre comprensién y aprendizaje es muy
estrecha, ya que para que los nifios aprendan, y siempre estén
aprendiendo, deberdn comprender lo que estén haciendo todo el
tiempo.

Cudntas veces el maestro interfiere en este proceso,
Ya que la disciplina, los ejercicios y el aprendizaje de memo-
ria que impone, aunque jueganm una pequefia parte en el aprendi
zaje de la lectura, interfieren en la comprensién, y no es to-
do 1o que debe saber,

Con razén se dice que nadie deseard recordar algo o co
mentarlo si no tiene sentido, y si no tiene sentido no se com-
prenderd, De ahi el tedio y el aburrimiento, as{ como el desin
terés por la lectura.

Ahora se hace necesario definir ciertos conceptos muy
importantes:

Comprensién: no se refiere a la cantidad de recuerdos
que una persona tiene, ni a la capscidad de retencidn en la me
moria, 8ino a un estado de no tener preguntas sin responder.

Se relaciona com lo que atendemos del mundo que nos ro
dea y con lo que ya conocemos,

Aprendizaje: proceso mental mediante el cual el nifio
descubre y construye el conocimiento a través de las acciones
y reflexiones que hace interactuar con los objetos, aconteci-
mientos, fendmenos y situaciones que despierten su interés.

Lectura: proceso inteligente de bisqueda de significa-
do en el lector, ademds del conocimiento del cédigo alfabético

convencional (informacién visual), pone en juego otros conoci-



mientos y estrategizs (informecidén no visual) que le permiten

extraer el significado total de lo que lee.
C— JUSTIFICACION

El interés que me llevéd a realizar este trabajo es el
de mejorar mi préctica docente en primer lugar, en seguida
brindar una oportunidad a mis alumnos de acrecentar su com-
prensién de la lectura y por ende su aprendizaje.,

Buscar soluciones objetivas que amplien la comprensién
de le lectura y poder lograr por este medio un mejor aprovecha
miento escolar,

Conocer diferentes puntos de vista y confrontarlos, pa-
ra elegir el adecuado y llevarlo a la prédctica.

Pienso que este trabajo podrd interesar a todos aqué -
llos que como yo se han enfrentado a este problema y buscan
una solucidén que los haga sentir mejores como responsables de
la educacién de sus alumnos o de sus hijos, ya que con el pre
sente trabajo se ofrece una explicacién que rompe con 1lo tra-
dicional resultando novedosa y actual la forma en que se trata
el tema,

La meta de mi trabajo serd la bisqueda de informacién
para dar respuesta a los cuestionamientos que personalmente me
he hecho, estudiarlos y darlos a conocer principalmente a los
compafieros maestros que tienen las mismas dudas, asi como in-
formar a los padres de familia, ya que ellos tienen una defi-
ciente informacidén en cuanto al conocimiento de estos aspectos
aportédndoles una nueva perspectiva referente a la comprensién
de 1o que sus hijos leen, haciéndoles saber cémo es el proceso

de 1a lectura para que el rendimiento escolar llegue a ser més
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profundo, pudiendo emitir opiniones personales sobre lo que se
lee, después de una relfexidn y comprensién individual o co-

lectivao

D- OBJETIVOS

Analizar el proceso de comprensién de la lectura como
factor importante en el aprendizaje escolar,

Describir las estrategias para lograr la comprensidn.

Valorar el aprendizaje como resultado de la com-
prensidn,

Ampliar el conocimiento sobre la comprensién de 1la

lectura y su influencia en el aprendizaje escolar.
E-~ MARCO REFERENCIAL

La escuela en la que trabajo se llama "Cuitléhuac",
es del turno matutino y se encuentra en Cd. Satélite, Morelos;
ah{ concurren nifios de varios puntos del fraccionamiento, tan-
to de los ¥orelos II y III, como de la Colonia Emiliano Zapata
y del Infonavit Morelos.

La situacidén socizl de los nifios es contrastante, pues
tanto acuden nifios del nivel bajo como del medio, por 1lo que
los hébitos y costumbres no son muy similares.

La escutle estf{ situada en un llano, no hay casas alre-
dedor, ni estd fraccionado, carece de luz y banquetas, como
a ciento cincuenta metros estd una biblioteca y mds allé un
hospital, también se encuentra cerca el médulo de vigilancia y
la Delegacién Morelos; la escuela en si esta formada por tre-

ce aulas, una direccidén, una cooperativa y bafios de hombres y

11



mujeres, los patios estdn a desnivel, los 4rboles son pequefios
pues la escuela sélo tiene tres afios de comstruids,

En cuanto al personal docente se conforms de una di-
rectora, doce maestros, una maestra de apoyo, un profesor de
educacidn fisica y un intendente; la mayor{e de los compafieros
estamos en la UPN, pero las relaciones interpersonales son de
trabajo Unicamente; a pesar de que la directora tiene estudios
de UPN, varias ideas son tradicionales, pues no acepta sugeren
cias ni cambios de actitud del maestro hacia sus alumnos, pre-
firiendo los métodos tradicionales en cuanto a disciplina,

Los padres de familia no tienen estudios superiores,
predominando los oficios, el comercio y las carreras técnicas,
respectivamente, por lo que la influenci& ejercida en la forma
cién del hébito de la lecturs es poca, siendo en este marco
donde detecté la necesidad de realizar este estudio Yy & donde

ve dirigido el contenido del mismo.

X2



ITI. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

A~ EL PROCESO DE LA COMPRENSION DE LA LECTURA

1, Nociones tradicionales sobre la comprensién de la lectura

En loe dltimos afios se ha dado un enfoque especial al
fracaso escolar de alumnos que aunque destacan en actividades
fisicas, artisticas o de otra indole, su rendimiento escolar
es bajo; generalmente se trata de nifios con problemas en la
comprensién de la lectura, 1o que necesariamente influiréd en
la dificultad para entender los libros de texto,

Haciendo una revisién en cuanto a la forma en que la
mayoria de los mexicanos han aprendido & leer, no es raro en-
contrar la razén de tanto fracaso y desinterés escolar,

Pradicionalmente el maestro ha practicado métodos cu-
ye concepcidén de la lectura se enfoca hacia actos puramente me
cdnicos, relacionando letras con sonidos, uniéndolas para for
mar palabras y luego enunciados, teniendo una primordial impor
tancia la discriminacidén visual y auditiva, 1la coordinacidn
motriz, la buena pronunciacién, factores que mesnejedos correc-
tamente asegurarfan el éxito en el aprendizaje de 1la lectura y
el nifio no tendria ningin problema para esto. (4)

Lo mismo sucede con el concepto de comprensién, ya que
la capacidad de un nifio para leer bien se mide o se evalda den
tro de la escuela hasta finalizar la lectura, haciendo pregun-
tas en las cuales el nifio debe "contar” lo que leyé, apegéndo-

se 1o més posible al texto y sintetizando lo 1lefdo, haciendo

(4)cfr., Margarita Gémez Palacio e Isabel Farha, La comprensién
de 1la referencia en la lectura y la escritura. México,SEP,1988
P 4.




de esto como pruebas de memoria, més que de comprensidn.

Ademés de que el nifio se concentra en no tener errores
en cuanto a la pronunciacién, convirtiendo esto en un simple
descifrado de simbolos, una decodificacién de sonidos, en resu
men una interpretacidén sin significado, haciendo ruidos con la
boce delante de sefiales gréficas. (5)

Si a todo esto se agrega el papel del maestro dentro
de 1a clase de lectura (muy descuidada por cierto), se enfren-
ta a una serie de actividades que tal parece que su funcién es
la de comprobar los fracasos y los errores de los alumnos, Yya
que actividades como lectura comentada, ejercicios repetitivos
y sprendizajes de memoria, as{ como una disciplina férrea, ex-
terna, coartan las actividades creadoras convirtiendo 8l maes-
tro en el dnico ser pensante y activo de la clase, consideran-
do al nifio como un ser pasivo, sin intereses, al cual hay que
decirle qué hacer y cémo hacer las cosas, pues se tiene 1la fal
sa creencia de que al momento de entrar a la escuela no sabe
nada, ni tiene experiencias.

Si a esto agregamos el desconocimiento de las diferen-
cias individuales, proponiendo las mismas actividades para to-
dos, sin tomar en cuenta las etapas en las que cada nifio se en
cuentra, es razonable que con estos conceptos vigentes todavia
en cuanto a la lecturs y a la comprensidén, es 146gico que exis-
tan alumnos cuyo bajo rendimiento escoler sea producto de en-
foques distorsionados provocando sentimientos de fracaso, de -

sinterés y desercién escolar.

(5)cfr. Telma Weiz, (1986)."Relato de actividades en el grupo
de primer afio®. En M.E. Tlaseca Ponce et al,.(comps.)Desarrollo
lingiifstico y curriculum escolar.México, SEP/UPK,1988,p.190.
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2, Nociones psicolinglifsticas

Las investigaciones actuales han demostrado que el pro
ceso de la lectura involucra aspectos perceptuales, cognitivos
linglif{sticos y motivacionales tanto del pensamiento, como del
aprendizaje (6), sefialando que el nifio al entrar a la escuela
lleva consigo un cdmulo de conocimientos, experiencias, actitu
des y estrategias que unidas al conocimiento del cédigo alfabé
tico convencional hardn del acto de leer un proceso activo,
fundamental para obtener significado, empleando y desarrollan-
do estrategias (7) que le permitirdn interpretar y comprender
el pensamiento ajeno, expresédndolo en términos propios.

Existe pues, un proceso de interaccidén entre el lector
y el texto, pues las caracteristicas de uno y otro se influ-
yen mutuamente,

Smith habla de la informacién visual y no visual (8),
entendiendo como visual todas las simbologfas grdficas, y por
no visual las experiencias, comocimientos, conceptos y expecta
tivas, etc., que el lector tiene previamente al ascto de lectu-
ra, sobre lo que espera de ésta; de ahi que la informeciédn no
visual es mucho més importante en la bdsqueda de significado,
ya que resulta méds fédeil comprender lecturas cuyos temas son
conocidos previamente por el lector y mds diffciles, hasta de
leer, aquellos temas que se desconocen,

Entonces entre més informacidn no visual tenga el

alumno tendrd un mayor grado de comprensién, ya oue desarrolla

(6) efr. Smith, Op cit., p. 5.

(7) cfr. Margarita Gémez Palacio e Isabel Parha,(comps.)Estra-
tegias Pedagdgicas para superar las dificultades en el dominio
del sistema de escritura., SEP, 1987, p. 29.

(8) cfr. Op cit., p. 17.
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rd estrategias que le permitirdn estructurar su conocimiento Y
de las cuales se hablard posteriormente.

Es obvio que las lecturas serdn del interés que el ni
fio presente, de acuerdo a sus necesidades y expectativas, para
que sean provechosas y utiles, asi como de fécil adquisicién,
convirtiéndolo en un lector fluido, que adquiere informacidn,
evaludndola y utilizéndola en su propio beneficio.

También es preciso, que el método se adapte a ello, y
que no se desaliente al nifio, que tome en cuenta sus intereses
y diferencias, as{ como quiz€ lo més importante, la considera-
cién de que es un ser activo, cambiante, dindmico.

Goodman (9), dice que el proceso de la lectura estd
compuesto por ciclos, comenzando econ un e¢iclo dptico, que va
hacia un ciclo perceptual, de ah{ a un cieclo gramatical, y ter
mina finalmente con un ciclo de significado, creando ¥y recons-
truyendo continuamente la informacidn y adapténdola a sus nece
sidades y esquemas conceptuales, por eso se dice que la lectu-
ra es un proceso activo, ya que no se podrén desarrollar estra
tegias de lectura, sino por la lecturs misma,

En resumen todo acto de lectura es una interpretacién
¥y lo que el lector es capaz de comprender y aprender a través
de ella, depende fuertemente de lo que el lector conoce Yy cree
antes de la lectursa.

Para esta nocidn son fundamentales las experiencias,
conocimientos e intereses previos que tiene el nifio, as{ como

los errores que comete en este proceso, sus diferencias indivi

(9) cfr. Kennet S. Goodman. "El proceso de lectura: considera-
ciones a través de las lenguas y del desarrollo".En Emilia Pe-
rreiro y Margarita Gémez P, (comps.) Nuevas perspectivas sobre
los procesos de lectura y escritura. 7a. ed. México, Siglo XXI
1990, p. 23.
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duales que lo convierten en un ser activo, creativo, pensante,

oponiéndose totalmente a los conceptos tradicionales,

3. El nifio y sus desaciertos en la comprensidén de la lectura

Todavia es muy comin que se consideren 1los errores de
la lectura como signos evidentes de problemas de aprendizaje,
cuyo tratamiento debe ser especial, sin embargo en las inves-
tigaciones recientes se ha demostredo que no son cause patolé-
gica, incluso se ha preferido llamarlos "desaciertos" en vez
de "errores™, ya que esto implica 1la concepciém de estar ha-
ciendo 28lgo malo; generalmente dichos desaciertos son de indo-
le psicolingili{stico en la medide que intervienen 1lz informe -
cién sintédctiea, que se relaciona con el conocimiento que se
tiene sobre las reglas gramaticales y la informacidn semédntica
que abarca conceptos como vocabulario y conocimientos relati-
vos al tema en cuestién (10).

Mucho se ha cuestionado la prédctica docente orientads
a evitar que el nifio produzea errores, pues al contrario, de-
ben considerarse como necesarios para lograr un proceso de ad-
quisicién de conocimientos, entonces esa préctica deberd ser
orienteda a producir errores gue le ayuden a ser un lector efi
ciente, ya que a8l regresar una linea, "comerse" palabras, sus-
tituir unas letras por otras, estd4d dando indicios de que lee
para encontrar significado, mientras que el lector que lee sin
cometer errores no busca significado, sélo se concentra en tra
tar de descifrar sonidos y cuando llega a cometer errores, ni

siquiera es consciente de que los cometids(ll)

(10) efr. Gémez Palacio, Op cit., p. 16 a 20,
(11) cfr. smith, Op cit., p. 54.
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Es por todo esto que las précticas pedagdgicas de las
clases de lectura utilizadas en las escuelas de realizar "lec-
turas de calidad" y "lecturas de rapidez", en la actualidad
quedan obsoletas, totalmente fuera de contexto psicolinglisti
co, pues ninguna de las dos toman en cuenta las consideracio -
nes tomadas con anterioridad.

Con la lectura de czlidad, los alumnos leen tnicamente
con el propésito de no cometer errores y se ha investigado que
la lectura lenta interfiere en la comprensién del texto (12)
pues el nifio no regresard a encontrar significado, sélo se to-
ma en cuenta la informacidén visual que tiene delante de sus
ojos y nada més; en cuanto a la lectura rédpids, pues no contri
buye a extraer significado, sélo a descifrar rédpidemente y con
vertir en sonidos & los signos convencionales gréficos.

Es tiempo de que como maestros se tomen en cuenta es -
tas consideraciones, pues existen muchos alumnos que han sido
clasificados, etiquetados y segregados, por los errores que co
meten; provocando sentimientos de fracaso, baja estima, angus-
tia e impotencia, todo por no saber c¢dmo se da el aprendizaje

en los alumnos,

B- EL APRENDIZAJE COMO RESULTADO DE LA COMPRENSION

1. Nociones tradicionasles de aprendizaje escolar
Tredicionalmente la mayoria de los sistemas de escritu

ra, lectura o ensefianza en general han concebido el aprendiza-

Je escolar como un acto puramente verbal, memoristico y repeti

tivo, durante el cuel el profesor transmite el conocimiento, -

(12) efr. Ibid., p. 167.
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ya que es la persona que lo sabe todo y no tiene errores- a
los alumnos, quienes son considerados como agentes pasivos y
receptivos, pues no saben nada y se tienen que instruir,

Se piensa ademés que esta finalidad, o sea el aprendi-
zaje, solamente corresponde a la escuela y que las funciones
de ensefiar y aprender van implicitas, esto es, si el maestro
usa un buen método para transmitir la informacién o conocimien
to, el nifio deberd aprender correctamente, y si no ocurre as{
entonces quiere decir que algo no funciona en el nifio, conside
réndolo como un nifio que tiene problemas de aprendizaje.

Necesariamente el nifio, para poder lograr el aprendiza
je, deberd poner muche atencidn al verbaliemo del maestro, es-
cuchar sus explicaciones, aprender de memoria férmulas, reglas
y definiciones que deberd repetir 1o més fielmente posible,
contestar los libros de texto, copiar lecciones, leer 1o que
se le indieca, en fin un sinnimero de actividades que lo hacen
depender exclusivamente del maestro, ya que éste lo considera
como un ser pasivo y receptivo.

Naturalmente que para estos sistemas lo primordial es
proporcionarle al nifio informacién, sin importar el modo en
que éste aprende, ya que es més importante la respuesta correc
ta, el no tener errores y demostrar que se sabe todo, en una
especie de competencia entre alumnos y entre maestros,

Los contenidos de aprendizaje estén.desvinculados de
la vide del nifio, no son de su interés, carecen de sentido y
g6lo le sirven para reproducir el pensamiento ajeno sin com-
prenderlo; en 4mbitos diferentes a los de la escuela no sabe
aplicarlos, pues la escuela no prepara para la vida, ya que ni
siquiera tome en cuenta el desarrollo intelectual del nifio.

Ademés la relacidén del nifio con el maestro es unilete-
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ral, de éste hacia aquél, ya que 1o que el maestro dice es al-
g0 a lo que no se puede cuestionar, ( de ahi el dicho popular:
"nagister dixie"); por afiadidura también impone el orden, las
reglas y la forma de trabajer de sus alumnos,

En cuanto a la disciplina impuesta en forma rigidas,
hace que las relaciones entre los alumnos sean heterdnomas, fo
mentando la competencia; sus conflictos son tajantemente termi
nados con castigos y reprimendas haciendo de los nifio alumnos
pasivos, irreflexivos, egoistas y aburridos.

No es de extrafiar que todos estos conceptos den una
idea de que el aprendizaje se convierta "en una operacién con-
tra reloj, en la que no hay tiempo para preguntarse por su uti
lidad, para qué sirve lo que estamos ensefiando, y esto resultsa
tan penoso para el ensefiante como para el alumno. Como conse-
cuencia de ello tampoco hay tiempo para relacionarlo con 1la
realidad, ni tiempo para la comuniceacidén para llevar al nifio =
que reflexione sobre las relaciones interpersonales que se es-
teblecen entre €1 y sus compafieros, o0 entre é1 y el maes -
tro® (13).

Todo esto lleva a considerar que el aprendizaje es fun
damental para que el nifio comprenda, pero cuando él estd leyen
do algo que carece de sentido, cuando aprende memorizando re-
glas o definiciones que no tienen una utilidad o un propdsito
definido, el aprendizaje es muy dificil, ya que cualquier cosa
que confunda al nifio serd ignorada por éste, pues 1lo absurdo
lo innecesario, no estimula &l nifio a aprender, llevédndolo al

tedio y al aburrimiento y a aprender lo que no quisiéramos que

(13) Montserrat Moreno. (1983)"Problemética docente™., En Alber
to Cuervo Cuervo. et al.(comps.) Teorias de Aprendizaje. Méxi-
CO, SEP‘UPR, 1986, po 3780




aprendiera.

En resumen: un aprendizaje que sflo sirve para aprobar
exémenes, para demostrar que se sabe, para obtener una califi-
cacidén, no obstante que en cuanto pasan unos dias, este apren-
dizaje quedard en el olvido, no pudiéndolo apliear en ninguna

situacidn o circunstancia,.

2. Nocién psicogenética

Como una opcidén & los sistemas de ensefianza tradiciona
les surge la Pedagogia Operatoria, que recoge el contenido
cientifico de la Psicologia Genética de Piaget, quien concibe
el aprendizaje como:

*Proceso mental mediante el cual el nifio descubre
¥y construye el conocimiento a través de las acecio

nes y reflexiones que hace interactuar con los ob
jetos, acontecimientos, fendémenos y situaciones

que despierten su interés.

Para que el nifio 1llegue al conocimiento construye
hipdtesis con respecto a los fendmenos, situacio-
nes u objetos, los explora, observa, investiga,
pone & prueba sus hipétesis y construye o las mo-
difica cuando las anteriores no le resultan sufi-
cientes™ (14).

Lo anterior se refiere también al concepto de opera -
cién (acecidn interiorizada, reversible, vinculada a otras ope~
raciones), que constituye la base del conocimiento.

Nos habla también de 1a necesidad de la experiencia o
el conocimiénto previo que se tiene para poder llegar a un co-
nocimiento nuevo, y para esto debe pasar tiempo, por lo que
nos lleva a la idea necesaria de etapas o estadios que mencio-

naré brevemente en el cuadro siguiente:

(14) En Tlaseca Ponce et 21. Op cit., p. 286.
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ETAPA EDAD CARACTERISTICAS

Sensorio - 0-18 meses| Btapa preverbal, conocimiento
motriz aprox, préctico.

Representa -| 2-7 afios Aparece el lenguaje, funcidén sim-
ciones aprox. bélica, pensamiento prelégico.
Preoperacio-

nales.

Operaciones | 7-12 afios | Operaciones solo con objetos, pen-

Concretas aprox, semiento 1dgico y reversible.
Operaciones | 12 afios Razonamiento de acuerdo & hipdte -
formales o sis y no sdlo con objetos, deduce,
Hipotético-

deductivas,

Este cuadro, en general presenta la forma como se suce
den las etapas, siendo influenciadas por factores, de modo que
en los nifios se irén presentando de acuerdo a esta influencia.

Estos factores son (15):

¥aduracién: conjunto de procesos del crecimiento orgé-
nico, particularmente del sistema nervioso, que brinda las con
diciones fisioldgicas necesarias para que se produzca el desa-
rrollo psicoldgico. .
Experiencia: se refiere a todas aquellos conocimientos
~que tienen luger cuendo el niffo interactia con el ambiente,
Cuando explora y manipula objetos y aplica sobre ellos diver -

sas acciones, llegéndolas & coordinar bajo la forma de dedu -
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ceidn y estructuras abstractas. Aqui surgen el conocimiento fi
sico y el conocimiento 1l8gico matemético.

Trensmisidén social: es la informacidén que el nifio ob -
tiene de sus padres, hermanos, medios de comunicacién, de tra-
diciones y costumbres, de otros nifios, etc., y que podrd com-
prender sélo si posee la estructura que lo capacite para asimi
lar dicha informacidn,

Equilibracién: proceso activo, autorregulador, que sur
ge cuando el sujeto se enfrenta a una situacidén que le molesta
quizi provocada por el medio ambiente, que lo desequilibra ¥y
que a través de sus acciones modificard para recobrar nuevamen
te el equilibrio,

Para todos estos cambios se requieren dos procesos bési
cos en la adaptacién del individuo a su entorno: la asimils -
cién y la acomodacidén (16).

La esimilacidén es simplemente utilizar lo que ya se sa-
be 0o se puede hacer cuando uno se encuentra ante una situacién
nueva, 0 sea, a cualquier edad, los nifios saben utilizar una
serie de mecanismos y cuando los utiliza para reaccionar ante
un nuevo est{mulo o situacidén, se dice que estd asimilando.

La acomodacidn es la modifiecacidén de las conductas,
cuendo lo que se sabe, no ha dado resultado, dando lugar a un
nuevo comportamiento, Es un proceso mediante el cual los nifios
cambian su estructura mental, para menejar nuevos objetos y si

tuaciones; estos cambios de conducta reflejan la acomodacién.

Ahora que la psicologfa genétiea ha descubierto todos

estos conocimientos es imprescindible que la pedagogia los to-

(16) cfr. Piaget cit. por Anite E. Woolfolk y Nicolich Lorrai-
ne. "Una teoria global sobre el pensamiento.lLa obra de Piaget®
en Tlaseca Ponce et al. Op cit., p. 202.

120096
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me y los aplique en el dmbito de la ensefianza, pues no es légi
co que sabiendo los procesos y factores que intervienen en la
evolucién del pensamiento infantil, la escuela siga conducien-
do por otros caminos el aprendizaje, como lo sefialé en el inéi
so anterior,

La pedagogia operatoria hace slgunas reflexiones sobre
las précticas escolares en sus aspectos intelectuales, de con-
vivencia y sociales, con respecto al aprendizaje, que trataré
de resumir:

El aprendizaje deberd basarse en los intereses y nece-
sidades del nifio,

Considera al nifio como un sujeto activo, que pregunta,
explora, ensaya, construye hipétesis, ete., para poder compren
der todo lo que lo rodea,

El aprendizaje serd de acuerdo a la etapa de adquisi -
c¢ién del conocimiento en que se encuentre el nifio.

La construccién del conocimiento deberd partir de la
propia actividad del nifio,

El nifio necesita tiempo para cambiar de actividades y
buscar respuestas,

El nifio progresard en su aprendizaje, sélo cuando se
encuenire ante situaciones que le causen conflictos e intere -
sen, por lo tanto los "errores" son necesarios y no se le cri-
ticard por ello.

Lo que le interesa al nifio es resolver los problemas
de la vida diaria, por lo tanto, no hay que separar la vida de
la escuela,

Necesita la comprensidn y el estimulo del meestro, pe-
ro también la informacidén clara y precisa que puede recibir de

la comunidad, de la comunicacién y el intercambio con sus com-
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pafieros,

De acuerdo con lo anterior, se ve como existen grandes
diferencias con los conceptos tradicionales y los que se hen
descubierto en la actualidad. En el inciso siguiente trataré
de demostrar cémo es que 1la comprensidén es la base de todo

aprendizaje, en 10 que se refiere a la lectura.

3. El aprendizaje escolar y la lectura de comprensién

Hace tiempo me preguntaba cudnta influencia tiene 1la
lectura realizada por el nifio, en el rendimiento escolar, pues
he visto, como lo mencioné en el Capitulo I, el fracaso esco -
lar en nifios cuyas capacidades son normales, pero que tienen
deficiencias en su forma de leer, pues no comprenden los tex -
tos, las instrucciones, en fin, no se da la relacién compren -
sién - aprendizaje, la cual no puede desligarse.

Smith (17) hable de que existe una intima relscidn en -
tre 1la comprensién y el aprendizaje, ya que aquélla, la signi-
ficatividad, es la base del aprendizaje.,

La psicologfa genétice habla de que todo conocimiento
nuevo se basa en conocimientos ya adquiridos, comprendidos, an
teriores, y que se van relacionando, modificando o elaborando,
durante el proceso de aprendizsaje.,

Cuando um nifio aprende debe comprender primero lo que
hace, ya que existe algo que si 1o confunde y no tiene la capa
cidad para entender, esta situacidn serd ignorada y no serd mo
tivo para reflexionarla; lo absurdo, 1o que no tiene un propé-
sito o una finalidad, no serd estimulo para que el nifio apren-

da y esto seréd un mensaje claro pars el maestro: nifios aburri-

(17) efr. Op cit., p. 96-99.



dos, indisciplinados, nifios que como no han comprendido, temen
cometer errores que les hagan arriesgarse y muestran desinte-
rés, y como consecuencia su rendimiento en el aprendizaje serd
bajo. |

Recordemos que el aprendizaje es un proceso continuo,
natural, autodirectivo y autoreforzante, que cuando los nifios
se encuentran en situaciones nuevas, que no comprenden, pero
que se relacionan con 1o que ya saben, estardn motivados a de-
rivar, a modificar, a construir conocimientos nuevos e intere-
santes, que los motiven a seguir adelante.

Cuando un nifio qurante el acto de la lectura no sabe
que a lo impreso hay que darle wm significado y que éste depen
derd de sus experiencias ¥y sus expectativas personales, el ni-
fio no dard sentido a la lectura, viendo como arbitrarios y
absurdos los signos grdficos, y sobre todo al acto de lectursa,
no encontrando ninguna razdn para seguir leyendo o encontrar
una razén para aprender.

En cambio, cuando el nifio ha tenido diferentes expe-
riencias com la lectura, mientras més lea o0 se le ayude a leer
descubrird y ampliard su comprensién hacia todo lo que 1o ro-
dea, haciéndose cada vez mds consciente; 1lo que quiere decir
que la lectura contribuye al desarrollo de 1la habilidad de com
prensidén del nifio, permitiendo a su vez la invencidén y Crea-
cién de posibles soluciones de problemas a los que se enfren
ta.

Muchas veces la comprensién no se da en el nifio
por (18):

lo. Que el maestro o el autor que el alumno estd leyen

(18)cefr. John Passmore. (1986) "Pilosof{a de la Ensefianza" en
M.E. Tlaseca Ponce et al. Op cit,, p. 16.
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do, emplea un lenguaje que no es el del muchacho, o sélo en
parte coincide con é1.

20, Por cuestiones lingli{sticas, tal vez, porque con -
tiene palabras; expresiones idiomédticas o construcciones sin -
tdeticas que le son desconocidas,

3o. Que se tiene un vocabulario defectuoso.

40. Le falta informacidn sobre lo que lee.

De ahi que para que los nifios saquen ventaja de 1las
oportunidades de aprendizaje que la lectura de un texto pro -
porcionase necesita, segin Smith (19):

lo., Acceso a materiales de lectura significativos e in
teresantes, idealmente escogidos por los nifios.

20, Asistencia del maestro donde sea necesaria,

3o, Disposicidén para cometer errores.

40, Libertad para cometer errores.

Por lo tanto, pars que se produzca el aprendizaje no
basta que alguien transmita algo a otro por medio de explica -
ciones o lecturas sin sentido; este aprendizaje se dard sola-
mente a través de la actividad del nifio, cuya concepcién en-
tiende y comprende de acuerdo con sus aspectos fisicos o socia
les que constituyen su medio ambiente y 1la lectura de compren-

sién tiene un papel primordial en esta relacién.
C- LAS ESTRATEGIAS DE LA COMPRENSION

1. &Se puede ensefiar la comprensién?
En el capitulo anterior se mencionaron algunas posi -

bles causas por las que no se produce la comprensién en el ni-

(19)cfr. Op cit., p. 193.
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o, de ahf que surge la pregunta obligada: ¢Se puede ensefiar
la comprensién?

Mucho se ha dicho sobre la relacién comprensién -apren
dizaje en ei contexto escolar; se ha hablado de las hipdtesis
que crea el nifio con base en lo que conoce cuando se enfrenta
a un conocimiento nuevo, c¢émo confronta, desecha o crea nuevas
estrategias para comprender la situacidn, pero ;qué papel jue-
ga el maestro en este proceso?

Como dije anteriormente el nifilo aprende a leer y a es-
cribir llevando consigo diferentes experiencias con textos; di
ferentes experiencias internas que difieren en calidad y canti
dad de acuerdo con las situaciones particulares a las que se
haya enfrentado fuera de la escuela, esto conformard su infor-
macién no visual a 1la hora de la lectura y precisamente desa-
rrollard un conocimiento mediante los procesos utilizados al
entrar en contacto préectico con el mundo objetivo,

Smith (20) dice que "“asi como no es necesario decirles
a los nifios que busquen el significado en el 1lenguaje hablado
o escrito, de la misma manera no es necesario que aprendan pro
cedimientos especiales para encontrar el significado", no exis
te una explicacién especial de la manera como debe ensefiarse
la comprensidn.

Entonces, si no hay una forma especial de ensefiar la
comprensién, si no hay un método, ¢qué deberd hacer el maes-
tro?

La labor principal del maestro serd desarrollar la com
prensidn, con actividades conéfetas que lleven a los nifios

a extraer el significado de 1o que leen,

(20) efr. Op cit., p. 177.
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(@a lectura es considerada como un instrumento para pro
gresar intelectualmente, y entre més lea un nifio més aprenderd
a leer y a comprender, si éste al leer entra en contacto con
la informacién visual (graffas), adquirird un emplio " vocabu-
lario visual " (21), que le permitird ampliar sus estrategias
para comprender; entonces entre la informacidn visual y no vi
sual se construiréd el significado que el lector requiera,

Pienso que a medida que el nifio entra en contacto con
la lectura, se haré més consciente de que no sélo adquiriré co
nocimientos, sino que también formard sus ideas, conceptos, va
lores, actitudes hacia el estudio, hacia las personas y sobre
todo hacia sf mismo, y también &1 contrario, cuando un nifio no
lee, sus expectativas hacia la lectura son errdneas y con segu
ridad no leerd bien, y si no lee bien, es porque no practica
casi la lectura, su visién acerca del estudio, del aprendiza-
je, serdn limitadas, no encontrard interés por comprender y 18
gicamente por aprender.

Jorge Ruffinelli (22) nos habla de tres niveles en 1la
comprensién de 1la lectura y son:

Nivel informativo; respondiendo a la pregunta squé te-
ma trata la lectura?

Nivel estilfstico; respondiendo a la pregunta ;cémo ex
plica, cémo lo escribe?

Nivel ideolégico; respondiendo a las preguntas ipor -
qué?, ipara qqézj

As{ cada nivel tiene un objetivo bien definido: en el

primer nivel, el informativo, ya desde el tema se sabe qué se

(21)Ivfd., p.32.

(22)efr. Jorge Ruffinelli. Comprensién de la lectura. México,
Trillas’ 1989’ P 52.
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pretende comprender con la lectura; en el nivel estilfistico,
ge advierte 1la forma cdmo estd escrito y por ende cémo el au-
tor expone sus ideas; en el nivel ideoldgico, se sabe cudles
fueron las csusas que llevaron &l autor a escribir el texto
y cufl es su actitud ante el tema, llevéndonos a una reflexién
personel sobre la obra completa, Naturalmente que este procedi
miento llevard tiempo, quizé sefios, para que el alumno logre es
tos niveles de comprensién.

Lm maestro, segin J. Passmore (23), podréd encontrarse
ante situaciones en las que los nifios no comprendan las cosas,
que las comprende mal, que las comprende a medias, 0 que pien-
sa que si las comprendié, pero no es as{; vendrén entonces mo-
mentos de confusidén en el aprendizaje, ya que para realizar es
te acto se necesitard entender io que se hace en cualquier ma-
teria que se estudie, recordando ademés que el nifio todo el
tiempo estd aprendiendo.

Algunas causas o situaciones referentes a lo anterior,
posiblemente son:

Cuando el maestro utiliza un lenguaje que el nific des-
conoce, serd imposible que comprenda el texto que se lee, pues
para el nifio no habrd seguimiento en la lectura, encontrindose
ante un obstdculo que no le permitird avenzar en la compren -
sién.

Pambién cuando en el texto se usen expresiones idiomé-
ticas, linglifsticas o sintdcticas, poco familiares o no usa =
das por los nifios,

Cuando no encuentra sentido a lo que lee por desconoci

miento o falta de informacién.

(23) efr. En Tlaseca Ponce et 8l. (comps.) Op cit., p. 18.
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Cuando no le interesa el tema en cuestidn, por tener
otros intereses, porqué ya lo sabe, porque piensa que no le se
ré de utilided.

Entonces el maestro para facilitar ess comﬁrensién de-
berd:

lo., Usar un lenguaje adecuado al nivel del muchacho.

20. User expresiones conocidas por é€l.

30. ‘mpliar el vocebulario.

40, Proporcionar informacidén clara y precisa de acuer-
do también con el nivel y contexto en que se desa-
rrolla el nifio,

50. Crear situaciones que ceusen intrige &l nifio, que
lo motiven a investigaz;j

BEn resumen, lo que percibe y comprende el nifio, depen-
derd de sus intereses, actitudes, experiencias y estructuras
cognoscitivas, y para lograr esa comprensidn seré necesario y
primordial que como maestros encaucemos nuestros esfuerzos pa-
ra dirigir las energias de los nifios, sin destruirlas, y para
acrecentar la confianza de los nifios en su propia capacidad pa

ra aprender.

2. Estrategias para lograr la comprensidn

Corresponde a2l maestro no solamente conocer lo que ha-
ce el nifio, sino también cdmo lo hace, para qué lo hace y por
qué 1o hace as{ como su actitud respecto a todos los momentos
en que se resliza el procedimiento. Se habla ahora de estrate-
gias para lograr la comprensién,

Kenneth S. Goodman (24), dice que "una estrategia es

(24) En Emilia Perreiro y Margarita Gémez Palacio (comps.) Op
cit., Pe 21,
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un amplio esquema para obtener, evaluar y utilizar informa-
cidn",

Los lectores desarrollan una serie de actividades para
comprender el texto de acuerdo con sus experiencias y expecta-
tivas, conforme las aplica y desarrolla las va modificamndo du
rente el mismo proceso de la lectura, es més, sdlo se podrén
desarrollar estas estrategias a través de la lectura,

(:pas estrategias utilizadas son: muestreo, prediccidn,
anticipacidn, inferencia, confirmacién y autocorreccidn (25).

Muestreo: permite seleccionar, de la totalidad impresa
las formas gréficas que constituyen informacidn dtil y produc-
tiva, dejando de lado la informacién redundsnte; los conoci-
mientos sobre el lenguaje, las experiencias previas y los ante
cedentes conceptuales (informacién no visual) harédn posible la
seleccién,|Por ejemplo, la parte inicial de una palabra nos
aporta mds significado que el resto de la palabra,

1:?redicc16n: los conocimientos sobre el lenguaje, las ex
periencias previas y la informacidn no visual que se tengs,
junto con la estrategia del muestreo, permiten al lector acer-
carse a predecir el tipo de informacidén buscada, tal vez el fi
nal de una historia, la estructura de una oracién, el conteni-
do de un texto o la 18gica de una explicacién, llegando a pre-
decir con menos errores entre més informacién se tenga sobre
el texto.7 _

[Anticipacidn: mientras se efectda la lectura van hacién
dose anticipaciones sobre las palabras siguientes; esta antici
paciones pueden ser referentes al significado del tema ¢ a al-

guna categoria gramatical, por ejemplo, cuando &l final de un

(25) cfr. en Margarita Gémez P. e Isabel Farha, (comps.) Op
cit., p. 17.
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renglén se lee "la rana estd en el a-", se puede deducir o su-
poner que lo que sigue es "gua" o también "rroyo"; claro esté
que entre més informacidn no visual se use, las anticipaciones
serdn mds adecuadas,

Inferencia: es la posibilidad de deducir informacidn
no expresada en el texto,

Confirmacidén: implica la habilidad del lector parsa pro
bar sus elecciones tentativas, para confirmar o rechazar pre-
dicciones y anticipaciones previas o inferencias sin fundamen-
to; demuestra que determinada estrategia no se aplicé adecua-
damente,

Autocorreccién: permite localizar el punto del error y
reconsiderar o buscar méds informacidn para efectuar la correc-
eidn.

Estas estrategias son utilizadas tan r4pido que muchas
veces no se toma plena conciencia de su utilizacidn, ya que
son caracteristicas de un lector fluido, de un lector que ha
tenido una informacién no visual amplia y muchos acercamientos
con los textos, por eso se dice que la lectura es un proceso
activo, dindmico, en el cual los lectores utilizan todos sus
esquemas conceptuales al tratar de comprende{l_j

También puede considerarse como una destreza, en 1la
cual se desarrolla un conjunto de actividades que conformerdn
una habilidad. Las fases por las que atravieza una destreza en
general son (26):

Fase cognitiva: cuando el alumno determina, en una si

tuacién poco familiar, lo que debe hacer.

(26) cfr. John Downing., "La influenciz de la escuela en el

aprendizaje de la lectura. En Emilia Perreiro y Gémez Palacio
(comps,) Op cit., p. 234-236.
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De dominio: cuando los alumnos tratan de hacer més pre
cisa la ejecucién de la destreza,

Automatizacidn: cuando el individuo practica la destre
za sin esfuerzo, sin errores, casi sin pensar, y continuard ha
ciéndolo con la misma habilidad mientras no se presente un pro
blema imprevisto que requiera atencidn especial que lo fuerce
a hacerse consciente de sus propias acciones nuevamente,

Corresponde al maestro también, fomentar el hébito de
la lectura, de tal forma que el nifio sienta placer al tomar un
libro, que idealmente deberd ser del interés del nifio, propor
cionarle informacién previa a la lectura, desglosar el vocabu-
lario que se desconozca, discutir el texto, pero no solamente
por parte del maestro, sino por los mismos slumnos, para creear
el smbiente propicio para desarrollar la comprensidn.

Otra de las formas para incrementar el hédbito de 1la
lectura seria el hablar con los padres de familia, inviténdo -
los a que sea también en 1la casa donde se fomente este hébito,
quizd facilitando al nifio textos interesantes, reduciendo ho-
ras que pasa el nifio frente al televisor, y quizi que ellos
mismos como padres de familia sean conscientes del tipo de lec
tura que sus hijos los ven leer.

En fin, el maestro que se interesa en hacer de la lec-
tura un proceso en el cual el nifio logre encontrar significsdo
deberd ajustar sus actividades sl grupo, segin sus necesidades
e intereses, investigar, seleccionar y aplicarlas para desarro
llar las estrategias anteriormente citadas, indispensables pa

ra la comprensidén,

3., Papel del mesestro

El objetivo principal de las actividades de la lectura
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es favorecer en los nifios el tipo de lectura que caracteriza a
un lector fluido, dirigiéndolo hacia la obtencién del signifi-
cado y desligéndolo del acto de descifrado para lograr una lec
tura comprensiva,

Preinet (27) sostiene que el prinéipal papel del maes-
tro consiste en no dejar que los nifios fracasen; motivarlos a
triunfar en cualquier situacidén con una participacidén activa
por parte del maestro, ya que asi el nifio se sentird orgulloso
de su obra y el maestro podréd conducirlos por cuslquier camino
consiguiendo el éxito y para esto el maestro deberd ser cons -
ciente de un cambio de actitud que le permita comnocer y com -
prender al nifio en todas sus facetas,

Por lo tanto, y de acuerdo & lo expuesto en los capitu
los anteriores, el maestro deberi:

Conocer y comprender el proceso de la lectura, para
atender las necesidades de su grupo.

Llevar a2 los nifios a interesarse por la lectura, de
tal forma que sepan que a partir de este acto significativo y
de su uso constante llegarén a explorar caminos insospechados,
logrando el éxito en el aprendizaje.

Pavorecer las estrategias de muestreo, prediccién, an-
ticipacidén, confirmacién y autocorreccién,

Ser un facilitador y guia, en cuanto a que se asegure
que el nifio tenga la oportunidad de leer, cualquier material
que le resulte interesante, ayudéndole a comprender el texto.

Conocer los procesos cognitivos, fisicos y sociales
por los que atraviesa el nifio.

Averiguar lo que ya sabe el nifio, comenzar shi donde

(27) cfr. en Taseca Ponce et al. (comps.) Op cit., p. 70.

35



se encuentra y ayudarle a que use dicho conocimiento, de gran
importancia, en lograr la comprensidén.

Saber cdmo razona, con el fin de formular 1la pregunta
precisa en el momento adecuado, de modo que el alumno pueda
construir su propio conocimiento,

Respetar las diferencias individuales de sus alumnos
adecuando su préctica a éstas, para evitar el fracaso.

Detectar sentimientos, intereses y habilidades indivi-
duales en cualquier momento particular,

Encontrar las formas adecuadas para que el nifio adquie
ra nuevos conocimientos y nuevo vocabulario.

Comprender el contexto social y familiar en el que
cada nifio se desenvuelve, ya que esto repercutirid enormemente
en la comprensién y el aprendizaje escolar,

Leerles mucho.

Asegurarse de que se distribuye su atencién en forma
equilibrada, hacia todos los alumnos y de que cada nifio 19
gra comprender todos los niveles del texto.

Asociar el acto de la lectura no sélo a la escuela, si
no & toda actividad personal.

Proporcionar ambientes méds efectivos y afectivos para
ayudar a aprender a todos los nifios,.

En fin, comprender que como maestros se tiene un gran
compromiso y responsabilidad, que deberd dejar a un lado toda
prictica tradicionalista, que confunda al nifio, para dar paso
al cambio de actitud que mencioné al principio, en la que rea-
lice acciones que hagan sentir a2l nifio seguro, confiado en lo-

grar 1o que se propone y digno @e ser respetado.
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CONCLUSIONES

Al término de mi trabajo y al valorar la experiencia
personal que esto me ha dejado, he podido comprender y con-
cluir que en 1la actuzlidad la gran mayoriz de los maestros
de escuela primaria, a pesar de que hay nuevas posibilidades
para enriquecer la préctica docente siguen dando al alumno una
serie de conocimientos que éste tieme que "aprender”, hzyan
comprendido o no lo que se estudia.

Los conceptos en cuanto a la lectura, comprensién ¥y
aprendizaje, siguen aplicéndose en forma tradicional a pesar
de que los programas oficiales han hecho una modificacién sus-
tancial en su contenido.

Los maestros una vez terminada la carrera, olvidan o
no ponen en prictica los conocimientos que sobre el mnifio se
tienen, ya sean de caricter fisico-afectivo o psicosocial, pro
poniendo actividades que estdn fuera del alcance y comprensién
del alumno.

lea lecturz es una actividad olvidada y mucho menos se
la vineula con la cotidianeidad de su vida, pues existe 1la
creencia que sdlo le servird para aprobar el cursoi

El desconocimiento de las estrategias para 1lograr la
comprensién de la lectura hace que los alumnos fracacen en su
"aprendizaje, ya qué si el docente conociera y aplicara activi-
dades adecuadas e interesantes, independientemente del método
que usara, los glumnos compregderian lo que leen y ser{an capa
ces no solamente de conocer el pensamiento ajeno, sino también
de apropiérselo e interactuar con el contexto social en el
que se desenvuelve.;jr

Al igual que los maestros, los padres de familia debe
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rén unir esfuerzos por formar el hdbito de la lectura en los
nifios, que los llevard a explorar 4mbitos nuevos, comprendien-
do 1o que leen y satisfaciendo sus expectativas naturaleglj

Muchas veces cuando el alumno no comprende es porque
le falta informacidn y sus experiencias han sido limitadas.

Definitivamente los nifios aprenderdn a leer, leyendo.

El nifio no es un receptor pasivo, el proceso de lecto-
escritura empieza mucho antes de que el nifio ingrese a la es-
cuela.,

El aprendizaje de memoria, no es fundemental ni impor-
tante, como se pensaba tradicionalmente.

[ia comprensidn no es retener datos en 1la mente, ni rea
lizar pruebas psicolégicas que lleven al nifio a deducir res -
puestas, sino el manejar una serie de intereses, actitudes, ex
periencias previas y estructuras cognitivas que influirémn en
tre el lector y el texto lefdo y al final no tener preguntas
gque queden sin responder,

El papel del maestro no es imponer, ni ayudar a que el
nifio dé las respuestas "correctas", sino fortalecer el proceso
de razonamiento del alumno, haciéndose necesario los "errores"
que le asyudardn a superar conflictos cognitivos, |

Lo que el maestro "ensefia" no necesariamente ha sido
"aprendido"” por el nifio.

La comprensién general resulta de 1la lectura répida,
mientras que la lectura lenta, que podria ser necesaria para
la memorizacidén o para la reflexién en los detalles, sélo
puede ser realizada si la comprensidén ya ha sido tomada en
cuenta,

El alumno &l consultar, evaluar, discriminar segin el

contexto, usar ilustraciones o adelantarse en la lectura para
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encontrar méds informacidn, relacionar el texto con conocimien-
tos previos o experiencias propias, organiza a partir de esto
la interpretacién del texto, encontrédndole sentido a la lectu-
ra y poniendo en prdctica las estrategias que le permitirdn de

sarrollar otras estrategias y asi mejorar su comprensidn,
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