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INTRODUCCION

Para realizar cualquier trabajo académico es necesario con
tar con una adecuada comprensidén de su contenido, visualizar y
presentar una estructura que ofrezca al lector un panorama cla-
ro y accesible.

La elaboracibén de la Propuesta Pedagbgica es un recurso pa
ra la ensefilanza ya que permite una reflexidn del quehacer docen
te y del trabajo en torno a la apropiacidén del conocimiento. En
primer lugar recupera un control sobre las acciones pedagbgicas
del docente; en segundo, como proceso que eleva la posibilidad
de la participacién efectiva de los maestros en la formulacidn
de Propuestas Oficiales; en tercero socializa las experiencias
y contribuye a recuperar la historia de la escuela mexicana. Pe
ro, sobre todo, las Propuestas Pedagbgicas pueden convertirse,
en un proceso experimental de la propia practica, capacita al -
docente para probar ideas y alternativas en su trabajo cotidia-
no.

Explicar, sustentar y formular son procesos a plasmar en -

un documento de este tipo. Las elaboraciones contenidas en ---

ellas, deben tener una congruencia que exprese un conjunto de

importancia sobre el contexto donde se ubica la institucidn y
el grupo, sobre el contenido escolar y su conceptualizacibén y -

significado como objeto de ensefianza. Por esto es necesario --

crear y favorecer una atmésfera de trabajo, donde el nifio sea
capaz de interactuar y comprender acerca del mundo que 1o ro---

dea, ya que la comprensidén y el aprendizaje se corresponden a--



partir del accionar constructivo del sujeto. Recalcando asi --
la base de todo aprendizaje es la comprensiébn.

Para lograr esto el educando comprende el mundo formulando
se hipbtesis que el mismo construye y que constantemente pone a

prueba y confronta.

El comprender las cosas es de vital importancia para el ni
flo ya que solo asi podra dominar el mundc que lo rodea, ademés
de que verd todo con mas facilidad.

A través del desarrollo de mi préctica docente pude obser-
var que existe un problema que obstaculiza el proceso ensefan--
za-aprendizaje de los educandos, ubicandose este dentro del &--
rea del lenguaje y que a la letra seiflala lo siguiente: "Cémo fa
vorecer la comprensidén de la lectura, a través de actividades -
de apoyo al programa oficial" en el proceso enseflanza-aprendiza
je.

Para la comprensidén y solucibén de esta problemdtica la es-
tructura de este trabajo se ha divido en capitulos, que contie-
nen los diversos elementos gue abarcan el problema.

En el primer capitulo se seflala la importancia que adquie-
re la comprensidén de la lectura en el sexto grado de educaciébn
primaria. La experiencia me permite plasmar las dificultades -
que manifiestan los nifios en el manejo y aplicacidn de métodos
para la comprensién de las lecturas. También se explican en es
te capitulo, las problemdticas de los educandos del sexto grado
por comprender los textos, se ubica el problema a abordar, ade-
mas de que se reflexiona acerca de la relevancia de la compren-

sién de la lectura y los propdsitos que se persiguen con el de-



sarrollo de la presente propuesta pedagdbgica.

En el segundo capitulo estan contenidos las teorias que --
fundamentan la propuesta, que explican el objeto de estudio, la
interaccién existente entre los elementos y los sucesos en el -
proceso enseflanza-aprendizaje, las caracteristicas del nifio, co
mo elemento importante en el proceso el rol del maestro y su re
lacidén entre el sujeto y el objeto de aprendizaje. Ademds se -
describe a la Psicolinguistica y su relacidén que ésta tiene en
la asimilacidén y comprensidn de las lecturas.

También se explica en este capitulo las referencias del --
contexto Institucional y Contextual para conocer de forma mas -
directa el mundo que rodea al educando.

En el siguiente capitulo se aborda las estrategias didicti
cas, y practicas. Se proponen cinco sesiones de trabajo organi
zadas con su propbsito, actividades, material y evaluaciédn. En
todo esto se tomardn en consideracién el contexto social e ins-
titucional, adaptados al nivel de desarrollo de los nifios. E1
tiempo de aplicacidn queda a criterio del docente seglin sea el
avance y aprovechamiento del aprendizaje. No se debe imponer -
algin tiempo en la aplicacién de estas actividades ya que esta
propuesta es de caracter flexible y se debe adaptar a las nece-
sidades de los educandos.

Asi mismo en este mismo apartado se sefiala la relacibén que
tiene el objeto de estudio con otras ramas como son la Geogra--
fia, Ciencias Naturales etc. ademds de los alcances que esta pro
puesta podria adquirir, para la solucidén de problemas similares.

Se concluye el trabajo con las conclusiones a las que se -



llegb después de la aplicacidén, reflexidn y evaluacidén de la --
Propuesta Pedagbgica, ademds de ser una opcidén para obtener el
titulo de Licenciado en Educacibén Primaria.

Queda a juicio de los lectores este trabajo y que bien po-
dria continuarse porque el aprendizaje es todo un proceso que -
no concluye con una estrategia, que va ma&s alla através de los
diferentes reforzamientos que pueda hacer el docente. Pero de
manera particular ha abierto un campo de reflexidn en mi con --
respecto a la labor que realizo dia a dia con los educandos Yy -
valorar el esfuero que realizan éstos por los nifios por cons---
truir su aprendizaje que sin la guia y orientacién del profesor

no se podria lograr positivamente.



I. LA COMPRENSION DE LA LECTURA

A. La comprensién de la lectura en el irea de Espafiol.

Al hablar de la comprensidén de la lectura, la ubicaremos -
para su estudio en el campo del lenguaje y especificamente en -
el nivel bédsico, en el &rea de Espafiol.

El lenguaje no es tanto un medio de expresién como un me--
dio de comunicacidn, el hombre solo es hombre sino a través del
lenguaje.

Hoy en dia es muy importante observar en este mundo de —---
constantes cambios, como va evolucionando nuestra manera de ha-
blar y de escribir, sobre todo entre los jbvenes.

El lenguaje transmite, crea y construye el conocimiento y
la realidad. Una parte de esta realidad es la postura del len-
guaje que implica hacia el conocimiento y la comprensién de as-
pectos importantes de nuestra problemitica.

El lenguaje puede ser oral y escrito, y son las herramien-
tas bdsicas a través de las cuales el nifio revela su interés, -
intercambia experiencias, adquiere conocimientos, expresa senti
mientos y se relaciona con todo su entorno social.

Con laayuda del lenguaje el nifio manifiesta algunos rasgos
de su conducta y conoce su entorno social, ademds utiliza los -
signos y las palabras como un medio de contacto social con las
personas.

El educando al iniciar su educacién primaria, tiene prime-



ramente que superar el aprendizaje general de la lecto-escritu-
ra. La manera como se propicie este aprendizaje por parte del
docente dependerd que el nifio logre su comprensidén o:su mecani-
zacién. Este inicio es determinante, ya que es un proceso que
abarca todo un recorrido que no termina en un ciclo escolar y -
podriamos asegurar que abarca mas alla de la educacibén prima---
ria.

El lenguaje ocupa un lugar muy importante y para su estu--
dio se aborda en el &rea de Espafiol y viene siendo uno de los -
pilares que sirven de apoyo para el proceso de aprendizaje y el
desarrollo del mismo.

El programa de sexto grado para el ciclo escolar 93-94 es
el mismo que se ha aplicado desde los afios 70, reforzindose con
los contenidos del Programa Emergente de Reformulacidn de Conte
nidos y Materiales Educativos, que se dio a conocer a partir --
del mes de agosto del 92, para fines de este trabajo nos ubica-
remos en el mismo. Este programa pretende dar una atencidn in-
mediata al 4rea de Espafiol en lo que se refieren:

"Fortalecer el dominio de la lectura, escritura, y
la expresidén oral, es decir, orientar a lar gencra
ciones jovenes hacia un uso eficaz y creativo de -

la lengua oral y escrita, tanto en los estudios co
mo en la vida diaria"(1).

El libro de contenidos basicos nos habla del papel funda--
mental que tiene el sexto grado para desarrollar en los nifios -

las capacidades de informarse, expresarse mediante la lengua es

(1) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. El lenquaje en la escuela. Antologia.
México. 1988. p.p. 11-13




crita y hace mds hincapié en estas capacidades que en el desa--
rrollo de 1los conocimientos.

Para ubicarnos mids en concreto en el aspecto de-la lectu--
ra, ésta es definida como un proceso que se realiza para com---
prender un mensaje escrito, una actividad de interpretacidén que
busca encontrar un significado en una serie de letras y marcas
puestas en un papel.

Por lo tanto este programa emergente parte de que el buen
lector debe ser aquel que logre llegar al significado del tex--
to.

Este programa emergente viene a romper un poco la estructu
ra tradicional de los programas de los 70 ya que se busca mas -
la formacidén que la informacidédn del educando.

Con la finalidad de que los docentes posean una guia de --
trabajo que les permita planificar, realizar y evaluar los re--
sultados de sus actividades y la de sus alumnos, se ha elabora-
do un programa para el sexto grado de acuerdo al momento histd-
rico de nuestro pais, que comprenden diferentes dreas de estu--
dio. Cada &rea de aprendizaje que forman el curriculum de Edu-
cacidén Primaria se desarrollan dentro y fuera del aula a través
de actividades planeadas para este grado escolar.

Es importante que el maestro incremente aquellas activida-
des que propicien la socializacidén y el desarrollo critico y --
comprensivo del nifio, con miras a la formacidén de su autonomia,
por eso desde el primer grado de Educacidén Primaria debe ir en-
caminada hacia la reflexidn del educando.

De acuerdo al nuevo Plan y Programa de estudio este tiene



la finalidad de alcanzar los siguientes propdbsitos:

- Aprender a aplicar estrategias adecuadas para la redaccidén de

textos de diversas naturaleza.

-~ Aprender a reconocer las diferencias entre diversos tipos de

textos y construir estrategias apropiadas para su lectura.

- Adquirir el hdbito de la lectura y que se formen como lecto--
res que reflexionen sobre el significado de lo que leen y pue
dan valorarlo y criticarlo, que disfruten de la lectura y for

men sus propios criterios.

- Y desarrollar sus hdbilidades para la revisidén y correccidén -

de sus propios textos.

Por tal motivo es muy importante que el nifio sepa leer, --
que comprenda lo gue expresan los signos escritos, juzgar lo --
leido y explicarlo con la adquisicidén de mé&s experiencias, asi
se pone de manifiesto la importancia de la acertada enseflanza -
de la lectura en la escuela primaria, tanto en su etapa inicial
~primer afio- como en su proceso de afirmacidén del segundo al --
sexto grado.

Es de interés tener presente que leer es comprender el tex
to, es recoger un pensamiento y asimilar un mensaje, tomando en
cuenta que las palabras pueden tener diferentes significados, -
esto segin el contexto en que se encuentren.

El educando del sexto grado debe ser capaz de expresarse -
oralmente, empleando un lenguaje discursivo, interviene espontd-

neamente y no se limita a contestar solo cuando se le pregunta.



Por lo tanto es muy importante que se le estimule y se 1le
plantee problemas y tareas practicas para cuya resolucibn tenga
que realizar varias operaciones mentales, por ejemplo: sinte---
sis, el andlisis o la generalizacidén, ademds de relacionarlo --
con personas y hechos de su momento histérico, social y cultu--

ral.

B. Problemas que atraviesan los niios del sexto grado para com-

prender los textos.

Como todo curso escolar el docente debe implementar una se
rie de procedimientos que le permitan tener una visidén indivi--
dual y general del grupo con el que va a trabajar o se esta tra
bajando.

Dicha exploracidén es muy importante ya que salen a flote -
diferentes problemas de tipo social, familiar y sobre todo lo -
relacionado al proceso del aprendizaje escolar.

En el grupo escolar del sexto grado de Educacidén Primaria
se aplicd una prueba de diagndstico para detectar los diferen--
tes problemas de aprendizaje que pudieran existir. Al finali--
zar el estudio se notd que existen limitantes en los educandos

que perjudican su aprendizaje como viene siendo:

a.- Su mala o baja alimentacidn
.- Problemas de desintegracidén familiar.
c.- E1 abandono escolar de parte del educando para incorporarse
a la fuerza de trabajo mal pagada con la finalidad de ayu--

dar al sustento familiar.



= 10 =

Estas son algunas situaciones problemidticas que se encon---
traron en los resultados, (de la prueba de diagnéstico aplica---
da), situando al docente en una posicién dificil, ya®que éste no
cuenta para resolver los problemas de manera inmediata.

Hubieron otros problemas que se detectaron y que estdn rela
cionados con el proceso ensefilanza-aprendizaje y que de alguna ma
nera son susceptibles de ser abordados para su resolucidén. En--
tre todos ellos hay uno que mds sobresale de los demds:c el pro--
blema al cual nos referimos es el poco desarrollo de capacidades
y destrezas para entender los textos que se le presentan a los -
educandos y cuya problemdtica que conlleva va en contra de las -
finalidades de la educacidn que busca que el nifio sea capaz de -
desarrollar su pensamiento reflexivo, intelectual y que sea consg
ciente de comunicar sus ideas e identificar, planear y resolver
problemas.

La situacidén problemdtica del sexto grado de acuerdo a lo
observado se dio de la siguiente manera: durante todos los dias
se procuraba hacer diferentes actividades de comprensibén de la
lectura.

Primeramente el educando leia de manera silenciosa el tema
o0 texto a tratar, seguidamente cuando se le invitaba para que --—
nos hablara acerca de 1o que habia leido, éste tinicamente se 1i-
mitaba a callarse, esta situacidén se presentd aproximadamente en
mas del 90% de los nifios.

Al no poder expresarse el pequeflo, éste era apoyado por al-
gunos compafieros del grupo, con algunas intervenciones muy vagas

que ellos habian podido captar de la lectura.
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También se propuso y se realizd la lectura oral que era --
realizada por alguno o algunos de los infantes, agui se pudo no
tar que los educandos tenian mids dificultad para captar lo lei-
do, situacibén que muchas veces distrafa su atencidn.

Se aplicb otra actividad en la cual el educando Gnicamente
tenfia el titulo de alglin tema o lectura, aqui me fijé que por -
completo el nifio no comentaba nada, pero existid un detalle muy
importante que me llamé la atencidén y fue cuando el alumno par-
ticipd y comentd acerca de lo que mis le gusta hacer o leer, --
aqui utilizé un vocabulario aunque muy pobre en expresiones muy
rico en su sencillez.

Es importante sefialar y reconocer que parte de estas situa
ciones problemidticas de aprendizaje que se presentan gran culpa
o parte de ésta la tiene el docente, por no favorecer el ambien
te de trabajo escolar, y si en cambio muchas veces lo perjudica
aplicando técnicas autoritarias, sin permitirle al alumno un sa
no desarrollo intelectual.

Mi labor como docente anteriormente la desarrollaba de una
manera indecisa y autoritaria a veces daba la oportunidad al e-
ducando de pensar y participar libremente y en otros momentos -
yo les daba todos los contenidos de los textos y las tareas, 1i
mitandolos al no propiciar que sean ellos mismos quienes inda--
guen y construyan su propio conocimiento.

Por esto es muy importante tomar en cuenta las caracteris-
ticas del nifio y de los contenidos para poder alcanzar un desa-

rrollo mis optimo en el &rea de Espafiol. Fomentando en el edu-

cando el buen uso del lenguaje tomando en cuenta que este no so
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lo es un medio de comunicacidn, sino tambien de socializacibn
y considerando que el docente deba dar a su planeacibn un ca--
rédcter mas formativo que informativo, el educador podri lograr
el desarrollo de estos objetivos y orientar al educando a tra-
vés del uso instrumental que le de al espafiol, buscando y uti-
lizando por si solo el conocimiento, organice sus observacio--
nes por medio de la reflexidn, para que asi pueda participar -
responsable y criticamente en la vida social de su escuela, --
grupo y sociedad.

Conociendo y habiendo comprendido algunos aspectos del e-
ducando del sexto grado en la referente a su entorno social, -
cultural, familiar y del aprendizaje, se plantea la siguiente
problemética:

iCémo favorecer en los alumnos del sexto grado, la com---
prensidén de la lectura a través de actividades de apoyo al pro

grama oficial?

C. Ubicacidén del problema que se aborda.

Esta Propuesta Pedagbgica se pretende realizar eb la Es--
cuela Primaria Estatal "Salvador Alvarado" con clave 31EPRO17-
4F perteneciente al sistema educativo descentralizado del Go--
bierno del Estado de Yucatén y cuya ubicacidn se encuentra si-
tuada en el municipio y ciudad de Uman.

En dicha escuela se localiza el grupo del sexto grado sec
cibén "A", el cual cuenta con una poblacidn de 44 alumnos estan
do éstos integrados de manera h:terogénea. El grupo consta de

20 hombres y 24 mujeres los cuales se encuentran ubicados den-



= 113 =

tro de una etapa de desarrollo de las operaciones concretas co-
nocida como de transicidén, la cual abarca aproximadamente la e-
dad entre los 8 y 12 afios (esta edad puede variar uno o dos a--
filos seglin el autor que se consulte) y mediante la cual se busca
desarrollar ampliamente las capacidades de comprensidn, observa
cién y andlisis, ya que el educando cuenta con cierto grado de
madurez fisioldgica, en la cual va desapareciendo su infancia -
y da inicio su preadolescencia.

En esta etapa de transicibn el educando cuenta con capaci-
dad para anticipar resultados y consecuencias, ademis comprende
algunos criterios que determinan la vida, su pensamiento se ---
vuelve mids objetivo y preciso y comprende mas a fondo aspectos
de su propia vida.

Debido a que la comprensidn es un aspecto indispensable --
dentro del proceso ensefianza-aprendizaje buscamos apoyar este -
trabajo en una teoria que provoque y desarrolle el interés del
educando por comprender, y por que no, de reflexionar acerca de
los contenidos programdticos o problemas sociales que se le pu-
diesen presentar a través de su vida.

El irea de Espafiol corresponde la situacidn problematica -
que estamos tratando, ubicarlo dentro de una unidad especifica
es un tanto difficil, ya que lo que se refiere a la comprensidn
y en especial a los textos abarca desde la primera hasta la oc-
tava unidad, de acuerdo al Programa oficial vigente desde 1970
y que actualmente con el apoyo al Plan y Programa de Estudios -
1993 enfoca la lectura como par = de una actividad m&s del nue-

vo enfoque y el cual ha sido ubicado dentro del campo de la len
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gua escrita y que comprende los conocimientos, habhilidades, ac-
titudes, y las situaciones comunicativas del educando.

El problema a tratar y cuya problemitica ya se conoce la -
apoyaremos en la teoria de Jean Piaget sobre el aprendizaje y -
las operaciones intelectuales ya que ésta da cuenta del funcio-
namiento de los procesos psicolbgicos, seglin la evolucidén del -
individuo.

Ante esto hay que considerar las caracteristicas especifi-
cas del nifio, es decir, la disposicibédn de &1 para aprender dife
rentes cosas.

Para Piaget algunas formas de pensar resultan totalmente -
sencillas para un adulto, en cambio para un nifio no, ya que és-
te en ocasiones no se encuentra preparado e identificado con al
gunos conceptos.

La capacidad de un alumno para aprender un hecho o una ---
idea especial se haya limitada por los instrumentos mentales --
que é1 aporta al problema.

En la concepcibn de Piaget, los instrumentos mentales de -
una persona son los procesos internos que cada uno de nosotros
utilizamos para percibir y estructurar la realidad.

Este desarrollo no estriba simplemente en afiadir nuevos he
chos e ideas a un depdsito ya existente de informacibn, sino --
gue implica cambios importantes en el propio proceso del pensa-
miento.

En cuanto a la fundamentacibén del tema "La comprensidn de
la lectura" nos apoyaremos en la teoria Psicolinguistica de al-

gunos autores como: John Passmore, Frank Smith y Goodman.
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"......la Psicolinguistica concibe la lectura co-
mo un proceso en el cual el lector participa acti
vamente con el propdsito fundamental de obtener -
significado empleando y desarrollando para ello -
una serie de estrategias®"(2)

D. Reflexiones en torno a la relevancias de la comprensidén de -

la lectura.

El programa de estudio que actualmente se aplica pretende
lograr que el educando aprenda a expresarse 1o mas correctamen-
te posible, apoydndose de su observacidén y reflexidn, ademas de
su medio social, escolar y familiar.

Dicha generalidad se ve obstruida en el proceso enseflanza-
aprendizaje porgque a veces el docente en forma conciente o in--
conciente actfia de una forma autoritaria y limita las situacio-
nes de aprendizaje de sus alumnos.

Es importante que el docente le brinde todos los medios y
oportunidades al educando para que éste pueda desarrollar su ca
pacidad y obtenga confianza en su persona y expresibn.

La escuela y el docente deben propiciar situaciones de a--
prendizaje que puedan despertar el interés de los educandos den
tro y fuera del aula con la Gnica finalidad que éste pueda mani
festar sus sentimientos, emociones, dudas, etc.

Por tal razdén este trabajo se presenta como una alternati-
va de carfcter metodoldbdgico-didictico, para ayudar al educando

a desarrollar su capacidad de comprensidén en relacidn a los 1i-

(2) CAD. Ia lengua escrita en la educacidén primaria. México 1992. p.174.
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bros de texto y favorecer en él, actitudes reflexivas que lo --
ayuden a tomar decisiones en los problemas que se le presentan

en su vida.

"El interes personal es buscar constantemente el
mejoramiento de mi practica docente, respecto a
la comprensidn de la lectura mi principal objeti
vo es el educando, buscando asi que éste logren
un pleno desarrollo infantil con todas sus capa-
cidades, para conseguirlo depende en buena parte
de 1la disponibilidad y actitudes del adulto, to-
do esto de acuerdo a la teoria general del desa-
rrollo psicoldgico en el educando".(3)

Al elaborar la propuesta considero gque la comprensidn es -
un aspecto importante en la formacibén de la personalidad del ni
fio, ya que desarrollando ésta, &1 serd capaz de participar més
activamente en su sociedad y contarid con la capacidad necesaria

para apoyar o contradecir otros pensamientos.

"El nifio no se limita al ctmulo de informaciones,
sino que las relaciona entre si y mediante la con
frontacion de los enunciados verbales de las dife
rentes personas, adquiere conciencia de su propio
pensamiento con respecto al de los otros. E1 pen-
samiento del nifio se objetiva en gran parte gra--
cias al intercambio social. La progresiva descen-
tralizacidén afecta tanto al campo del comporta---—
miento social como al de la afectividad"(4)

El nifio alcanzard un desarrollo mental mis amplio cuando -
sea capaz por si mismo de analizar, criticar, comprender y re--
flexionar acerca de los problemas que se le presenten en su fa-

milia, escuela y sociedad.

(3) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Desarrollo del nifio y aprendizaie esco
lar. Antologia. México 1986. p.p. 75-87
(4) Idem.
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De aqui nace la importancia que adquiere el docente para -
investigar los posibles aciertos o errores que se presentan en
el grupo, para analizar y reflexionar acerca de su labor docen-
te y planear estrategias didacticas en beneficio de los educan-
dos para gque éstos puedan modificer y corregir el uso de su len
guaje.

La poca comprensibén de los textos es un problema de carac-
ter educativo que repercute en el aprovechamiento de los edu---
candos, debido a que no comprenden 1lo leido y el docente se ve
en la necesidad de tener gque explicar detalladamente los aspec-
tos que interesan saber del texto.

Si por cualquier razdén no se solucionara esta problemidti--

ca, astarfamos formando nifios "robots" que Ginicamente reciben -

una informacidén y no desarrollan su capacidad de comprensibén --
provocando asi un perjuicio para ellos, su familia y para la so
ciedad en general, ya que ellos no van a ser capaces de actuar
por si mismo.

Para superar todo esto se han diseflado planes y programas
de estudio, éstos son un medio para mejorar la calidad de la e-
ducacibén, atendiéndo las necesidades bisicas de aprendizaje de
los nifios mexicanos, gue viviran en una sociedad més compleja y
demandante que la actual. La propuesta educativa que agul se -

presenta es de caridcter flexible y se busca mejorarla de manera

continua.
El nuevo Plan de estudio se traduce en una serie de accio-~

nes concretas entre las que menciono las siguientes:

l.- Adquirir y desarrollar las habilidades intelectuales (la --
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lectura, la escritura y la expresidn oral) que les permitan
aprender permanentemente y con independencia; asi como ac--
tuar con eficacia e iniciativa en las cuestiones .practicas
de la vida cotidiana.

2.- Dotar a las instituciones escolares de materiales didacti--
cos y bibliotecas para facilitar el desarrollo de los nue--

vos planes y programas de estudio.

E. Propositos que se persiqguen al desarrollar la presente pro--

puesta pedagdgica.

Al finalizar la Propuesta Pedagbgica y de acuerdo al nuevo
Plan y Programa de estudio pretendo lograr los siguientes propd
sitos.
- Aplicar los conocimientos tedricos adquiridos durante la ca--
rrera, para unirlos a la experiencia personal.
- Elevar y favorecer la calidad de la educacidn.
~ Tener y hacer conciencia del rol del docente como parte de un
contexto social.
- Rescatar en los libros de texto gratuito el material litera--
rio de gran valor diddctico para el desarrollo del lenguaje o--
ral y
- Dejar esta propuesta como un medio mds para que pueda ser a--
plicada en la solucidén de problemas similares.

Todos estos aspectos son muy importantes para el maestro -
ya que les servird para sustentar tebricamente las preposicio--

nes que desee.
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De la misma manera le sirve como un medio para apoyar al -
Plan y Programa de estudio para que sea mads acorde a la reali--

dad del educando y de la propia sociedad en que vive.



II. TEORIAS QUE FUNDAMENTAN LA PROPUESTA

A. El1 desarrollo cognitivo del nifio desde una postura Piagetia-

na-

En el proceso educativo pueden surgir situaciones que dan
origen a variados problemas de diferente naturaleza como pueden
ser sociales, politicos, religiosos y de educacién.

Ante todo esto es importante que el docente cuente con una
preparacidén actualizada y propia del momento, asi como una bue-
na disposicibdn que le permita dar soluciones posibles a las si-
tuaciones que se le presenten, utilizando para tal accidn el a-
poyo de recursos personales y educativos que tenga a su alcan--
ce.

El no contar con un material diddctico ideal o con muy po-
ca experiencia puede provocar que durante el proceso enseflanza-
aprendizaje surjan problemas que en un determinado momento oca-
sionen perturbaciones en la adquisicidén de aprendizaje de los -
educandos.

El nifio cuando llega a la escuela primaria es duefio de un
lenguaje propio, rico y amplio que le permite manifestar sus e-
mociones, pensamientos y necesidades.

El lenguaje no es solamente el signo de las cosas y de sus
particularidades, sino que es un medio de guiarnos, de orientar
nos y de controlar las actividades que despiertan en nosotros.
El lenguaje aparece en el nifilo como una necesidad, una tenden--

cia, como un instinto. A cierta edad el nombre de los objetos,
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la calidad de las cosas, el sentido de las palabras, despiertan
la curiosidad del niflo y estas se mezclan, se apoyan una de o--
tras, se transforman rapidamente en complementarias, aungue nin
guna pierde su naturaleza. El nifio sabe transferir a la pala--
bra el poder del objeto. El pequefio puede también agrupar o --
distinguir los objetos segln sus propiedades, se orienta y los
clasifica segin sus palabras. Las palabras cuando se ejercitan
en su uso, estan ya en pleno uso de significacién que necesita
descubrir.

Esta apropiacidén mutua del lenguaje se realiza lentamente
en el nifio a través de contradicciones y conflictos que &1 indi
vidualmente va superando.

Para que el educando pueda apropiarse de su lenguaje es im
portante que desarrolle 1a lengua oral de acuerdo a su evolu---
cidén y crecimiento natural.

En el aspecto del aprendizaje desde la perspectiva de 1la -
teoria Piagetiana se refiere al andlisis de la génesis de los -
procesos y mecanismos involucrados en la adquisicidén del conoci
niento en funcidén del desarrollo del individuo, es decir desde
una perspectiva génetica, Piaget estudia las nociones y estruc-
turas operatorias elementales que se constituyen a lo largo del
desarrollo del individuo y que propician la transformacién de -
un estado de conocimiento general inferior a uno superior.

Esta teoria se considera que el lenguaje es una de las ma-
nifestaciones de la capacidad humana para representar cosas y -

sucesos.

Los muchos estadios intermedios por los que pasa el nifio -
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asi como las operaciones mentales que realiza y que algunas ve--
ces parecen totalmente imperceptibles a los ojos de los adultos,
muestran que el desarrollo cognitivo es un proceso constructivo
Yy que de esta manera construye su lenguaje.

El conocimiento no puede ser ni es nunca copia de la reali-
dad, mas bien supone siempre un proceso de asimilacidén a estruc-
turas anteriores.

Pero para poder comprender la finalidad del lenguaje oral -
en la interpretacién, andlisis y comprensidén de las ideas y de -
las lecturas es necesario estudiar y analizar las etapas o esta-
dios del desarrollo del niflo a través de la teoria Psicogenéti--
ca, que nos sefala que para dominar un conocimiento es indispen-
sable conocer el nivel de madures intelectual que posee el indi-
viduo.

Piaget maneja el concepto de equilibrio para explicar el --
mecanismo regulador entre el ser humano y su medio tomando en --
cuenta sus caracteristicas fisicas, biolégicas, Psicolébgicas y -
sociales, las cuales al ir superando cada una de las etapas de -
desarrollo del nifio se van modificando y adaptando, hasta lograr
un integracién entre el individuo y la sociedad.

"Para lograr lo anteriormente sefialado es importante
ubicar y conocer las caracteristicas del desarrollo

del nifio del sexto grado y que para una mejor com——-

prensidn se encuentran presentadas de manera indivi-
dual cada una"(5)

(5) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Desarrollo del nifio Y aprendizaje esco—
lar. Antologia. México, 1986. pp. 361-366.
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Desarrollo Cognoscitivo.- Una de las caracteristicas principa--
les en este aspecto en el educando es su interés y capacidad de
relacionarse con los demds. Apartir de su propia experiencia -
se enfrenta a la vida real con problemas a 10s que no siempre -
puede dar resolucidén. En este proceso el educando comprende al
gunos criterios que determinan la vida, en otras palabras: su -
pensamiento se vuelve mas objetivo y preciso.

En esta etapa de su vida el educando es un ser sensible a
las contradicciones y busca una explicacién 16gica de los fend-
menos.

En general las caracteristicas propias del nifio del sexto
grado en esta etapa son: su capacidad para anticipar resultados
y consecuencias; su aln incipiente sistematizacién y organiza--
cién del pensamiento.

Es muy importante seflalar que este pequefio se encuentra --
dentro del estadio de las operaciones concretas, se sitla entre
los 8 a los 12 aflos, este periodo seflala un gran avance en cuan
to a la socializacidén y objetivacidédn de pensamiento.

El nifio ya debe descentralizar o sea hacer un lado su ego--
centrismo que escuche y empiece a considerar los puntos de vis-
ta de sus demds compafieros, ya que solo asi podrd desarrollar -
sus capacidades cognoscitiva, afectiva y la moral.

Las operaciones del pensamiento son concretas en el senti-
do de que se alcancen en su realidad y puedan ser manipuladas -
por é1.

Desarrollo socioafectivo.- Durante esta etapa el nifio comienza

a desarrollar una mayor conciencia y sensibilidad hacia su am--

119663
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biente, suele manifestar un fuerte sentido de justicia y recha-
za las acciones que considera que "no estan bien". DMuestra una
creciente preocupacibén por las diferencias de sexos; aunque ex-
ternamente adopte una actitud de desden hacia el sexo opuesto,
en su interior existe curiosidad y afecto.

Este periodo de las operaciones concretas que comprende en
tre los 8-12 afios, supone un movimiento decisivo en la forma---
cién de su voluntad, es capaz de realizar actos voluntarios, pg
ro lo hace todavia de manera ocasional, de acuerdo con las si--
tuaciones y en dependencia del grupo de compafieros.

Para proporcionarle una ayuda valiosa y eficaz en esta eta
pa de su desarrollo es también conveniente que exprese sus vi--
vencias por medio de los diferentes lenguAjes; oral, corporal,
grdfico y pldstico. Finalmente mencionaremos algunas caracte--
risticas del nifio en relacibén a sur
Desarrollo Psicomotor.- Se caracteriza el nifilo de este grado --
por una mayor organizacién y control en las relaciones espacio-
tiempo y por 1la capacidad de camblar destrozas para reallzar mo
vimientos complejos.

nAdquiere conciencia de sus posibilidades motri--
ces, le gusta la competencia que debe ser canali-
zada mediante juegos en equipos, ya que le propor
cionan un equilibrio entre su afan por comprobar

sus posibilidades motrices ante los otros y su --
participacién como miembro de un grupo”(6).

El grupo escolar en estudio es heterogéneo en cuanto a sus

niveles socioecondmicos, situacién que repercute en sus habitos

(6) Ibid. p. 364
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o costumbres de estudio, en lo referente a su edad ésta oscila
entre los 8-12 afos, esta edad corresponde a la etapa de las o
peraciones segin la teoria de Jean Piaget e inicidndose en al-
gunos casos hacia las formales.

En este periodo se seflala un gran avance en cuanto a la -
socializacidn y objetivacidédn del pensamiento, el nifio ya es ca
paz de realizar sus propias operaciones concretas, éstas son -
concretas so0lo en el sentido que alcancen una realidad suscep-
tibles de ser manipuladas, cuando exista la posibilidad de re-
currir a una representacidén suficientemente real.

De acuerdo a observaciones de Jean Piaget, nos seflala que
el nifio en sus relaciones diarias con sus compafleros toma en -
cuenta su tipo de conversacidn y el de sué amigos, ya sea de -
dialogo o de conversacidn.

Aqui es cuando el nifio, si logra desarrollar adecuadamen-
te su lenguaje especialmente en el aspecto de la expresibdn o--
ral, no tendrd problemas para realizar las lecturas adecuada--
mente, no logrard comprenderla y cuando se le pregunte acerca
del contenido, su participacidén serd nula o muy pobre ya sea -
por su carencia de vocabulario o bien por no saber emplear las
caracteristicas de la expresibén oral.

Para que el educando pueda desarrollar su expresidén oral
es importante que lea constantemente, pero hay que tener pre--
sente que leer no es un acto mecadnico en el cual solamente se
recorre la lectura con los ojos, ya que la lectura es una con-
ducta inteligente donde se coordinan diversas informaciones --

con el fin de obtener un significado, por lo que es necesario
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que el lector tenga un conocimiento o una idea acerca de la lec

tura que vaya a realizar.

B. La Psicolinguistica y la comprensién de la lectura.

El estudio del lenguaje infantil entra en el campo de los
estudios psicolinguisticos. Dicho estudio presenta una proble-
matica de carécter estrictamente psicolinguistico puesto que im
plica una doble relacibdn con la realidad linguistica por una --
parte y por otra con la actividad psicolbgica del sujeto.

Desde el punto de vista propiamente psicoldgico, el hecho
linguistico es adquirido por el hablante; la adquisicidn del --
lenguaje, es decir, el proceso de desarrollo de una capacidad -
psiquica es objeto de la descripcién. La realidad linguistica
a cuya adquisicién tiende el sujeto es una realidad de dos face
tas; una realidad constituida por una serie de fendmenos exte-—-
riores, fisicamente observables (es decir, la produccidén lin---
guistica del sujeto, su ejecucidn) y por una serie de fenlmenos

abstractos, que solo pueden desvincularse de la actividad de e-

jecucibén gracias a procedimientos de andlisis rigurosamente lin
guisticos.

La tendencia a identificar la adquisicién del analisis del
lenguaje es con la unica diferencia de que lo que es un proceso
implicito para el nifio en el acto de la adquisicién de la len--
gua materna, se convertird en una tarea explicita del linguista
al describir el mismo proceso. Este punto de vista ha tenido -
una fuerza notable en la determinacién de la orientacidén de los

aspectos gramaticales y sintdcticos del lenguaje.
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"La primera dicotomia fundamental que se encuentra en el es
tudio del lenguaje es, en efecto 1o que contrapone el habla a 1la

(7)

lengua™ Las corrientes tedricas han desarrollado una concep
cidén de lenguaje como estructuras, es decir como conjunto de fe-
ndémenos organizados, comparable al concepto de lengua. La len--
gua representa el aspecto objetivo social del fendmeno linguisti
co cuyas manifestaciones subjetivas, clasificadas o no bajo el -
aspecto del habla, estan constituidas por actos singulares de --
lenguaje. La distincidn entre los actos linguisticos subjetivos
y el sistema objetivo que garantiza su validez tiene una impor--
tancia descisiva, no solo desde el punto de vista estrictamente
linguistico, sino también desde el Psicolédgico (& Psicolingiisti
co).

Durante el proceso de adquisicidén de la lengua, durante su
paso del habla a la lengua esta se presenta de una forma intuiti
va, al niflo desde el momento en que sus capacidades perceptivas
se han organizado hasta el punto de vista de permitirle reaccio
nar ante los estimulos linguisticos que oye en el ambiente en --
donde vive, percibe a su alrededor hechos de habla. Pero el a--
prendizaje linguistico tiene siempre como resultado la adquisi--
cién de la lengua materna. Solo la adquisicién de 1la lengua per
mite al hablante superar los ejemplos lingluisticos que se le o--
frecen, es decir,, permite actuar a la creatividad que es propia

de cualquier persona en formacidn.

(7) GIUSPE, Francescato. El lenguaje infantil. Ediciones Penfnsul
na. 1971. p. 21-22 A=
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La posesidén de la lengua materna, significa capacidad po—-
tencial de realizar las posibilidades de expresidén que pertene-
cen al sistema linguistico poseido.

Un lenguaje aprendido solamente por imitacibén estaria pri-
vado de toda capacidad de creacidn, por otra parte estaria liga
do a la reproduccidn exacta de cada modelo de variacibdn tanto -
individual como histérico.

De esta manera el aprendizaje del lenguaje no puede ser so
lamente un ejercicio de repeticidén de modelos ya existentes, si
no que debe comprender de la elaboracidn, eleccidn de elementos
que constituyan en cada nuevo usuario su lenguaje.

Por medio del lenguaje uno puede ver y explicar los hechos
de manera diferente a los demés.

El lenguaje no solo transmite sino que crea un conocimien-
to y una realidad que favorece la reflexidén en el educando y —--
que ademds lo hace apropiarse de una cultura dentro de su socie
dad.

La interpretacidn desde un punto de wvista linguistico del
aprendizaje, plantea por una parte el problema a la adaptacidn
del lenguaje adulto y por otra permite afrontar con claridad la
relacién entre el lenguaje individual y la sociedad.

La idea de que todo niflo, en el acto de adquirir el lengua
je, recrea con un esfuerzo fatigoso su propio sistema queda de-
lineada por la afirmacién de que el lenguaje no es nunca fruto
de una imitacidn, sino que cada vez es una conquista nueva, una

nueva formacidn.

El desarrollo linguistico estd estrechamente vinculado a -
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las condiciones sociales y en el primer periodo de desarrollo -
asume una grandisima importancia, incluso en desarrollos poste-
riores que estaran determinados por el tipo o por el grado de -
cultura del individuo, gran parte de la cultura que tiene el e-
ducando se adquiere directa o indirectamente a través del ins--
trumento linguistico.

Por lo tanto es importante la continuidad y la evolucidén -
linguistica, ya que ésta se presentan con libertad bajo las cos
tumbres individuales y de la sociedad a la que estd sujeto el -
nifio.

El esfuerzo del nifio en aprender la lengua materna se diri
ge en el sentido de una adaptacidn perfecta y total de la pro--
pia conquista individual al ideal modelo linguistico de la co--
lectividad, es por el contrario el hablante adulto quien, con--
ciente o inconcientemente, voluntariamente o no, modifica el mo
delo segGn las modas que rigen la vida linguistica de la misma
colectividad.

Por lo que es muy importante que el docente provoque en --
los educandos la reflexidn, para que juntos analicen, lean, y -
comenten los temas elegidos por el nifio, para que ellos mismos
adquieran la experiencia y se apropien del concepto linguisti--
co.

Por 1o tanto es importante recordar que la base de todo a-
prendizaje incluyendo el de la lectura, es 1la comprensién. Los
nifios aprenden relacionando su comprensién de 1o nuevo con 1o -
que ya concoen, y en el proceso modifican o elaboran su conoci-

miento previo del mundo y su competencia en el lenguaje median-
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te la comprobacidn de hipotesis, experimentando con modificacio
nes y elaboraciones tentativas 1lo gue ya conocen. Por consi---
guiente, la base del aprendizaje es la comprensién.

Entendamos por comprensidén el momento en que el educando -
se apropie de un conocimiento de una manera practica y tebrica
y sea capdaz de aplicarla a su vida diaria.

Una de las maneras mas amenas de favorecer 1la comprensidn
de los educandos es mediante el proceso de lectura.

La relativa capacidad de una persona en particular es ob--
viamente importante para el uso exitoso del proceso. Pero tam-
bién lo es el propdbsito del leedor, la cultura social, el cono-
cimiento previo, y los esquemas conceptuales. Toda ojeada es -
una interpretacién de 1o que el descifrador es capaz de compren
der y de aprender, ya que él conoce y crea antes de la leccién.

Diferentes personas leyendo el mismo texto variardn en 1lo
que comprendan de é1, segiin sean sus contribuciones personales
al significado. Pueden interpretar solamente sobre la base de
lo que conocen.

Todos hablamos al menos un dialecto de un lenguaje y a ve-
ces a varios registros o maneras de utilizar el lenguaje en di-
ferentes contextos.

Las formas del lenguaje que el lector controla afectardn -
fuertemente su lectura.

La manera en que el texto representa al escritor afectari
también el que el lector y el escritor puedan transaccionar sig

nificativamente através de é1. La sensibilidad del escritor ha
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cia su pGblico y la manera en que ha logrado representar signi-
ficado para este pUblico influirdn en la comprensibilidad.

El éxito de la lectura dependerid también del modo en que -
lector y escritor acuerden en la manera de utilizar el lengua--
je, en sus esquemas conceptuales y en sus experiencias vitales.

El proceso de lectura emplea una serie de estrategias. --
Una estrategia es un amplio esquema para obtener, evaluar y uti
lizar informacidén. La lectura, como cualgquiera actividad huma-
na, es una conducta inteligente. Las personas no responden sim
plemente a los estimulos del medio, encuentran orden y estructu
ra en el mundo, de tal manera que pueden aprender a partir de -
sus experiencias, anticiparlas y comprenderlas. Los lectores -
desarrollan estrategias para tratar con el.texto de tal manera
que pueda construir un significado y comprenderlo. Se usan es-
trategias en la lectura, pero también las estrategias se desa--
rrollan y se modifican durante la lectura de hecho, no hay mane
ra de desarrollar estrategias de lectura sino através de la lec
tura.

Algunas de las estrategias que utiliza el lector segun la

(8)

Psicolinguistica son las siguientes:
a.- E1 muestreo.- Mediante esta técnica el lector escoge 1los as

pectos mas importantes para analizar.

(8) vid. U.P.N. Desarrollo linquistico y curricula escolar. Antologia. Go-
mes P. Margarita. Consideraciones teoricas generales acerca de la lectu
Ia- po 77—79-
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b.- La prediccidén es la técnica con la que cuenta el lector de -
anticiparse a los hechos y desarrollos finales de un tema o lec-—
tura utilizando para tal caso su imaginacién o conocimiento de -
lo tratado.

c.- En la anticipacidén.- El lector se va imaginando los lugares
en donde se van desarrollando los hechos o sucesos. Todo lector
anticipa constantemente mientras lee y sus anticipaciones seran
mds pertinentes en la medida en que posea y emplee informacidn -
no visual, es decir, que tenga conocimientos sobre el vocabula--

rio, contexto, concepto y lenguaje del texto.

d.- Mediante la inferencia.- El lector explicitamente sabe gue -
hecho se desarrolla al final de la lectura,.mediante la explica-

cidén de alguna oracién.

e.- Y en la autocorreccidn.- El1 lector cuando no entiende algln
aspecto de la lectura retoma oraciones anteriores con el fin de
corregirse, a veces utiliza la informacién visual para ayudar---
se.

La informacién respecto al tema, el vocabulario Yy el contex
to es muy importante para desarrollar una buena lectura.

Para Weaver, basdndose en la teoria de Smith Constace y ---
Goodman seflala algunas sugerencias para una mayor efectividad en

la lectura:

l1.- Los lectores efectivos son aquellos que usan el contexto sin
tadctico y semdntico antecedente, para predecir lo que viene a --
continuacidén y ademds lo usan para confirmar si éste no encaja -

en el contexto subsecuente.



2.- Los lectores medianamente efectivos utilizan el contexto --
sintictico y semdntico para predecir 1o que sigue pero tiene me
nos éxito al usar el contexto subsecuente para corregir inter--

pretaciones inadecuadas.

Cuando la mayor parte de los desaciertos que se cometen --
son productos de este tipo de conducta, se puede decir que el -
lector estd centrado en la obtencidén de significado y utiliza -

solo la informacidn visual necesaria.

3.- Los lectores poco afectivos utilizan solo el contexto sin--
tdctico antecedente y como no tienen éxito para usar el semanti
co, anticipan palabras que no se adecuan al significado del tex
to. Estos lectores casi no utilizan el céntexto subsecuente pa

ra confirmar o corregir su anticipacién.

4.~ Finalmente los lectores ineficaces, no emplean o usan muy -
poco el contexto antecedente y mucho menos el contexto subse---
cuente, tienden a lidiar con cada palabra como si se presentara

aislada.

Los desaciertos son necesarios para obtener un conocimien-

to y con base en esto el nifilo aprende a leer.

"Seqgin Frank Smith para poder facilitar la lectu-
ra en los educandos es importante y necesario a—-
barcar los siguientes aspectos:c

a).- Los nifios aprenden a leer y comprender tnica
mente leyendo.

b).- Es muy importante tener en el desarrollo de
la lectura tolerancia, sensibilidad y paciencia -
para que el educando desarrolle su capacidad de -
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c).- Es necesario retroalimzntar la lectura en el
momento necesario"(9).

Para favorecer el proceso enseflanza-aprendizaje de la lec-
tura, los maestros deben conocer y comprender a fondo el proce-
so de la lectura, para entender 1o que el nifio trata de hacer.
Esto le permitird, satisfacer las demandas de informacién y re-
troalimentacidén en el momento propicio.

Es muy importante, llevar a los nifios a comprender la im--
portancia de la lectura y su empleo como una herramienta para -
obtener significado. En ningQn momento, se deberd fomentar 1la
técnica del descifrado y apoyar en cambio la estrategia de uti-
lizar indices conocidos para anticipar significados

Favorecer el desarrollo de las estrategias de muestreo pre
diccidén, anticipacidén, confirmacibén y autocorreccidén estimulan-
do al nifio abordar cuanto material impreso le resulte interesan
te y permitiéndole cometer errores sin interrumpirlo constante-
mente.

Conocer los conceptos, vocabulario y experiencias del ni--
flo, asi como la competencia linguistica que posee, para asi fa-
vorecer la utilizacidén de toda esa informacidén en el momento de
abordar cualquier texto.

Ofrecer a los educandos material de lectura abundante, va-
riado, significativo e interesante, con el objeto de que desa--

rrollen esquemas acerca de los diferentes estilos y tipos de in

(9) Ibidem p. 83.
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el proceso convencional en la escuela, para normar su condicidn
social ya que todo ser humano estd catalogado como un ser so---
cial, por el hecho de no poder prescindir de los demés.

En la Psicologia social la educacidén tiene lugar dentro de
un medio social organizado, mediante procesos impersonales. --
Los elementos participan de diversas maneras en el contexto edu
cativo.

Entre padre e hijo he podido observar que en la mayoria de
las veces el primero trata de que el segundo tenga las conduc--
tas y acciones de &l inculcdndole el machismo y la agresidén, mu
chas veces el nifio por temor a ser reprendido por su progenitor
trata de imitarlo en lo mas que se pueda y casi siempre la edu-
cacidn que recibe es deformada y sin ningn fundamento didécti-
co o pedagbgico. Normalmente son las mamas las que Sse preocu--
pan por averiguar como va el desenvolvimiento de sus hijos, ya
que el padre trabaja o simplemente piensa que es una responsabi
lidad propia de la madre.

En la relacidén maestro alumno, durante mi prédctica docente
creo el ambiente propicio para trabajar con el grupo favorezco
dindmicas y técnicas que trato de aplicar de acuerdo a las ca--
racteristicas y limitaciones con las que se cuentan dentro del
salén y de la escuela. Ademds creo actividades de interés para
ellos y les doy la libertad de actuar en la realizacidn y conte
nido de sus tareas sin imponerles un modelo de ejercicio.

Entre alumno-alumno he podido observar que conviven en un
marco de amiguismo, gue se ayudan y que a veces entre ellos co-

mentan acerca de algin tema o la manera de realizar algin ejer-
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cicio. Aqui sobresale a veces el nifio lider que es el que mayor
reflejo provoca a sus compafleros, aqui los nifios aprenden de los
nifios y se fomentan en ellos las actividades grupales que favore
cen la convivencia grupal.

En la relacién maestro-maestro, se observa la existencia de
dos grupos dentro del plantel educativo. El primero esta forma-
do por aquellos maestros que estadn apegados a la direccidn de 1la
escuela y que hasta cierta medida aprueban todo lo que de ésta -
salga. Y el otro grupo es el de los maestros "inconformes" que
se sienten rezagados, que siempre contradicen las disposiciones
de la direccidn escolar y que ponen trabas al trabajo educativo
grupal entre los mismo compafieros. Estos maestros son cataloga-
dos por la direccidn escolar como rebeldes e irresponsables ade-
mas de que constantemente se les levanta su acta de observacidn.

La relacidn maestro-directora se maneja de una manera muy -
personalizada, ya que la misma escuela nc favorece la conviven--
cia entre el mismo personal docente debido a que se considera co
mo pérdida de tiempo. Ademds que en la direccidédn se manejan in
tereses personales e individuales lo que se aprovechan para mane
jarlo a la conveniencia. Cabe seflalar que aunque no existe una
buena relacidn con la direccién de la escuela, las actividades -
que ésta realiza siempre se hacen correctamente.

Entre padre-maestro, el primero dificilmente acude a ver o
a platicar con el maestro de su hijo, al menos que se trate de -
entrega de calificaciones y atn asi existen padres que no se in-

teresan por el aprovechamiento de sus hijos.
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Al preguntarle al educando acerca del porque no asiste su -
papad simple y sencillamente responde que su papad le dice gue no
tiene tiempo, lo que crea un sentimiento de tristeza en el nifio,
porque cree que su papad no lo quiere o no tiene interés por é1.

Pero hay pocos papas que si asisten y se interesan por el -
aprovechamiento de su hijo, estos sefiores revisan directamente -
las tareas de sus hijos y se preocupan por ellos, favoreciendo -
asi la continuidad del desarrollo educativo de sus pequefios, ya
que ellos son motivados por hacer bién sus tareas y actividades.

Estas interrelaciones entre los individuos pueden ser cata-
logadas segin las circunstancias en que se presentan, los alum--
nos pueden considerar a sus padres o maestros como elementos in-
dispensables para la realizacidn de sus actividades o como una -
persona que se le rechaza, segin la forma que se presente ante -
los alumnos. Si se desempefla de manera motivante, sea ante los
hijos o en el aula, para inducirlos al desarrollo de sus pensa--
mientos serén aceptados con beneplidcito. Sin embargo si preten-
de entrometerse en la vida de los nifios con severa autoridad, se
rén rechazados. La naturaleza del nifio se revela de toda autori
dad impositiva de los adultos.

Hay que dejar que el nifio piense a su manera, ya que asi es
dejarlo captar, estructurar y transformar el dato con las repre-
sentaciones de que é1 dispone, con la inteligencia de que los --
pensamientos asi captados, pueden ser corregidos de acuerdo a la
realidad objetiva.

Toda esta realidad pedagbgica simplifica la actividad del -

maestro en el aula; vuelve al alumno mds activo Yy al profesor co
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mo un simple elemento de consulta en el saldn de clases.
b.- Marco Contextual.

Hablar de nuestro marco contextual, es iniciar delimitando

que es una comunidad.

"Entendemos pues como comunidad aquel grupo de per
sonas o centros sociales con ciertas caracteristi-
cas que se encuentran sometidas bajo las mismas --
normas que rigen sus propias vidas"(11).

Por lo tanto, se puede citar que el problema en cuestibén -
se da en el sexto grado de la escuela primaria "Salvador Alvara
do" de la comunidad de Um&n, Yucatén.

Uman es una ciudad que aproximadamente hace 3 afios recibib
esa categoria y se encuentra ubicada a 16 kildmetros de la capi
tal del estado de Yucatén.

La ciudad de Umadn es un municipio en pleno desarrollo in--
dustrial y social por lo que se observan los diferentes contras
tes socioecondmicos de su sociedad.

Por ser una ciudad cercana a la capital del estado, en el
corredor Mérida-Umdn se ha desarrollado una franja industrial -
conocida como ciudad industrial, dado el nimero de personas que
laboran ahi.

En dicha zona méds del 80% de la poblacibédn umanense es em--
pleada para el desarrollo industrial. Debido a que los trabaja

dores son en su mayoria obreros se ha podido observar que éstos, por

(11) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL. Escuela y cammidad. Antologia. Méxi
co 1985. p. 119.
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trabajar diariamente entre las 8 y 10 horas se han olvidado de
acrecentar su acervo cultural, social y hasta politico.

Ante estas situaciones el padre de familia descuida la edu
cacibén escolar de sus hijos, ya que no cuentan con el tiempo su
ficiente de supervisarle sus tareas y mucho menos de acercarse
al maestro del grupo con la finalidad de averiguar como va el a
provechamiento escolar de su hijo, lo que trae como consecuen--
cia que el educando no cumpla con sus deberes educativos y pase
la mayor parte del dia, perdiendo su tiempo con sus amigos de -
la calle, que al igual que ellos son descuidados por sus papas.

En la cuestidén socio-econdmica el 95% de los educandos per
tenece a la clase media, en la cual no existe problema alguno -
para cumplir con sus actividades docentes y sobre todo en la ad
quisicién de algln material o para costearle alguna vestimenta
para algin festival escolar.

Un factor que me llamd fuertemente la atencidén es el que -
se refiere a las corrientes ideoldgicas, ya que cuando existen
votaciones en la comunidad o hay algin acto de politica, los pa
dres prefieren no enviar a sus hijos a la escuela, ya que en mu
chas ocasiones se han presentado choques entre los dos grupos -
politicos de la comunidad (P.R.I. - P.A.N.) y por lo tanto esto
trae como consecuencia que estos educandos no asistan a la es--
cuela por cuestiones politicas y de esta manera se atracen en -

el proceso y realizacidédn del proceso enseflanza-aprendizaje.



IITI. ESTRATEGIAS DIDACTICAS
A. Conceptualizacidén de estrategia didictica.

El interes que siente el maestro, lo encamina a revisar --
los contenidos del &rea de conocimiento que forman parte de su
programa para poder asi planear actividades que den solucidn a
situaciones problemiticas que se presentan en el proceso ense—-
flanza-aprendizaje. No obstante no basta solamente revisar los
programas, sino que el maestro debe de concientizar acerca de -
lo importante que resulta su trabajo dentro y fuera del saldn -
de clases.

En la educacidén primaria se adquieren los pilares para el
desarrollo de las capacidades del educando, ya sean fisicas, --
linguisticas, afectivas y sociales. Con la ayuda del lenguaje
el educando puede expresar lo que siente y piensa, por esto es
de suma importancia que el docente observe y se de cuenta de --
cuales son las dificultades que presentan sus alumnos, para po-
der llevar a cabo una investigacibén tanto interna como externa
de los elementos que provocan esta situacidén en los educandos.

En este apartado se presentan varias estrategias didacti--
cas las cuales constituyen la parte operativa de una propuesta
pedagbgica, esto se define "como una elaboracibén tedrica metodo
légica que constituye una alternativa al trabajo del maestro en

los procesos de apropiacidén y transmisidén del conocimiento"(lz).

(12) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIQNAL. Una propuesta para la ensefianza de las
ciencias naturales. Antologia. Mexico 7 p-
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Para un mejor aprendizaje es indispensable que el maestro
ponga en contacto al nifio con situaciones que despierten su in-
terés y lo motiven a participar en la clase, ya que .la mejor --
forma de desarrollar su potencial de comprensién, es mediante -
el lenguaje hablado, esta prictica proporcionard en el alumno -
cambios positivos que se reflejaran en su forma de ser y de con
vivir con sus compalieros y maestros.

La elaboracién de la estrategia comprende la seleccidn de
métodos y medios gue hagan posible la aplicacidén efectiva de 1la
misma.

La estrategia didictica comprende la serie de procedimien-
tos que hacen posible la operacidén de las conceptualizaciones y
principios pedagbgicos contenidos en la propuesta. Constituyén
dose en el conjunto de acciones innovadoras que integra el pro-
fesor para facilitar el proceso educativo, siguiendo el interés
que demuestra el educando hacia el aprendizaje de un contenido
curricular.

Debido a los avances y a la modernizacién de la Pedagogia
han surgido métodos activos, actuales y dindmicos, los cuales -
se basan en los principios de la accidén y la experiencia.

En el proceso ensefianza-aprendizaje se requiere por 1lo tan
to de una modernizacibén al efectuar la planeacidén del quehacer
docente: la planeacidén es el proceso a través del cual se prepa
ran y ordenan las oportunidades educativas, de manera que los -
alumnos adquieran un tipo de experiencia.

No basta haber determinado aquello que debemos hacer para

lograr un determinado resultado. Debemos buscar el mejor modo
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posible para hacerlo, es decir, trazar estrategias para la rea-
lizacidén de las tareas educativas.

La eleccibén de estrategia comprende la seleccién de méto--
dos y medios.

Para la aplicacidén de las estrategias nos hemos apoyado en

.
los materiales del propio texto gratuito, por considerar que es
tos son muy versitiles y todos los nifios cuentan con é1, ademéas
que los padres de familia no apoyan en la adquisicidén de nuevos
materiales.

Para la seleccidén de un método de ensefianza-aprendizaje no
hay férmulas fijas, dependerd de las caracteristicas del grupo,
del contenido a abordar, de la sugerencia de los alumnos, los -
propbésitos que se persiguen etc., éstos pueden usarse solos o -
combinados.

En esta estrategia diddctica nos estamos apoyando en una -
metodologia participativa, tratando de inculcar a todos los a--
lumnos en la construccidén de su propio conocimiento, partiendo
de didlogos, trabajo en equipos, discusiones, comentarios para
llegar a inferir resultados.

Es de suma importancia que el maestro sea un elemento méas
del proceso enseflanza-aprendizaje, que sea el sujeto quien guie
al alumno, que le permita a este, crear sus propias espectati--
vas de conocimiento permitiéndole ser activo, creativo y sobre
todo independiente en relacidén a la asimilacidén de los conteni-
dos de aprendizaje.

Por lo que recalco que el educando por naturaleza es un -~

ser activo e inquieto, que todas estas caracteristicas deben --
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ser consideradas por el maestro, para asi poder aplicar planes
Y programas de estudio de acuerdo al interes del nifio.

Para lograr este accionar en el pequeilo es necesario que -
el maestro tenga una visidn libre, sin obstidculos o tabds que -
lo detengan a limiten, que se adapte al momento histdrico de 1la
sociedad y sobre todo a las caracteristicas psicosociales de --
Sus alumnos.

Para lograr un mejor aprovechamiento en los educandos es -
necesario tomar un nuevo enfoque respecto a su desarrollo consi
derando aspectos socioldgicos, econbmicos, politicos, fisioldgi
cos etc. Ante esto el maestro deberd tener un nuevo estilo de
evaluacidén que sea flexible y de acuerdo a la prélctica educati-
va actual.

Es recomendable que el docente se apoye en la evaluacidén -
ampliada, ya que considera cualquier aspecto a tomarse en cuen-
ta en la innovacién pedagbgica sin importar la naturaleza, ade-
mds de que busca la relacidn entre la totalidad de los elemen--
tos que intervienen en una situacibén de manera integra y parti-
cular.

La evaluacidén ampliada significa la capacidad de razona---
miento y anflisis critico de todos los que participan en la ex-
periencia, para ello deben entrar en accidén con los hechos, ob-
servindolos directamente. Debe familiarizarse con la realidad
cotidiana de la escuela .procurando, en fin, comprender lo que
ocurre desde adentro.

El tipo de evaluacidn ampliada analiza si el comportamien-

to del maestro es coherente con los propdsitos enunciados en el
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nuevo plan de estudios o en relacidén a la innovacidn educativa -
de que se trate.

En esta evaluacidén el docente esta conciente de .los limites
y las insuficiencias del tema o problema tratado y las considera
en el momento de sacar su interpretacidén y su conclusibén final.

Para alcanzar el propdsito trazado se contd con materiales
diversos como son: tijeras, lectura de los libros de texto, pega
mento, revistas, etc., ya que éstos son utilizados constantemen-
te por los educandos en su vida familiar y escolar.

El propbésito de esta estrategia didictica es la fomentacidn
de habitos adecuados al proceso enseflanza-aprendizaje para que -
los alumnos comprendan aspectos que contienen los textos, crean-

doles hdbitos de:

Analizar, recabar y manejar procedimientos y habilidades que -
conlleven a mejorar sus lecturas.
- Ser méds creativo en las actividades educativas para facilitar

el desarrollo de su capacidad de comprensidn.

- Conocer y manejar los diferentes tipos de lecturas para adqui-

rir una mejor comprensidn.

- Apreciar el trabajo por equipo para estrechar mids el vinculo -

social educativo.

B. Planeacién y Desarrollo de las sesiones.



SESION i 1
Propbsito:(s) -
Conocer y manejar los diferentes tipos de lecturas que se -

encuentran a su alcance en Ssu sociedad.

Actividades:«¢

Establezca un didlogo con el maestro acerca de lo que le gusta

ria hacer en la clase.

— Comente con sus compafieros acerca de los diferentes tipos de -

literatura que existen en su localidad.

- Haga una relacién de las diferentes literaturas que circulan -

en su comunidad.

— Escriba en su cuaderno, el nombre de todas las revistas que ha

ya leido alguna vez.
- Lea las que escribid a sus compafieros.

- Hacer una discusibén con base en los beneficios o perjuicios --

que acarrean estas lecturas.

- Saque conclusiones.

Materiales: Hojas en blanco.

Evaluacidn: La participacidén del nifio, actitudes de reflexibén en

su participacién.



REALIZACION

Esta clase fue aplicada el dia 18 de noviembre de 1993, de

la forma siguiente:

Al llegar a la escuela, la mayoria de los alumnos ya se en
contraban presentes, por lo que al toque de entrada, pasaron al
saldn; cuando ya estuvimos en el aula, los saludé desedndoles a
todos de una manera general un buen dia, lo que propicibé que --
ellos respondieran de manera inica al saludo, después lleve a -
cabo el pase de lista para conocer con exactitud el nimero de -
alumnos presentes. Posteriormente les pregunte que les gusta--
ria hacer en la clase:c calificar tareas, leer, cantar, escri---
bir; a lo que sugerieron los nifios leer. Con esto establecimos
la actividad a efectuar, por lo que comentamos, acerca de que -
tipo de lecturas existen en su comunidad; unos dijeron que de -
vaqueros, otros de terror, otros novelas de amor, algunos mas -
presidio o alarma y no faltd gquienes mencionaran a las revistas
cémicas.

Ante esta situacidén fue necesario hacer una relacién de to
das o la mayoria de revistas que circulan en la comunidad de U-
ma&n, incluyendo los libros de texto gratuito que leen los edu--
candos en sus casas.

Algunos nifios opinaron que en su casa leen presidio, otros
que solamente el periddico, una nifia dijo que ella lee las nove
las de amor y notitas musicales porque seflalo gue estas son el -

tipo de revistas que leen sus hermanas.

La mayoria de los nifios en especial opinaron gue ellos pre-



fieren las revistas deportivas, de ciencia ficcidén, de vaqueros
o comicas.

Cabe recalcar que la mayoria de los alumnos coincidid que
en sus hogares circulan (revistas amarillistas) como son Alarma
Y Presidio, este tipo de lectura sefialaron los nifios son adqui-
ridas por sus padres o hermanos mayores.

Durante el tiempo que los educandos aportaban el tipo de -
lecturas que ellos leen, uno de ellos se encargo de ir escri---
biendo la relacibén en la pizarra con la finalidad que al final
se observara cuantas revistas son las que ellos conocen y circu
lan en su comunidad civil y familiar.

Seguidamente dada la inquietud que presentaban los educan-
dos al mencionar los nombres de las diferentes revistas, fue ne
cesario abrir una discusién dirigida a observar que beneficios o
perjuicios aportan este tipo de lecturas al desarrollo linguis-
tico del educando.

Ante tal situacién los nifios opinaron que la gran mayoria
de las revistas que circulan en la comunidad no aportan ningfn
tipo de beneficio ya que estas utilizan un vocabulario de bajo
valor linguistico y que en lugar de favorecer el desarrollo de
la lengua y del acervo cultural del pueblo unicamente 1lo distor
cionan y lo atrazan en su desenvolvimiento, aunque también sefia
laron que existen algunas revistas de manualidades, arte popu--
lar, mecénica, cocina, etc, que podrian ayudar un poco, pero --
que casi no la adquieren por lo elevado de sus precios Y por su
poca o nula comprensidén que estos tienen de ellas.

s . » 2 P
Despues de haber obtenido esta conslusién los nifios acorda



ron escribir en sus cuadernos, la relacidén de revistas que ha--
bian sido escritas en la pizarra, con la finalidad de conocer -

otros titulos de revistas que circulan en su medio social.



SESION # 2

Propésito¥s) Con base a la sesién anterior los nifios clasifica-
rén lecturas de su libro de texto gratuito para a-
nalizar su contenido.

Actividades:«

- Retome la conclusién de la sesibén anterior.

- Fomentar que el libro de texto de Espafiol es una fuente de --

lectura y enriquecimiento personal.

- Escoger lecturas con criterios que surjan de los nifios, desa-

rrollando este aspecto por equipos.

- En sesidn grupal seflalar cuales fueron las lecturas de mayor

agrado para ellos.

- Jerarquizarlos en la pizarra para su abordaje de acuerdo al -

- . . P4
numero de equipos que se intereséd por ellas.
- Escoja la que mayor puntuacién tuvd para su tratamiento.

- Plantear una dindmica grupal para desarrollarlo.

Duracidén: 2 Sesiones

Materiales: Lectura:« La vida del salmén.

Evaluacidn:
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REALIZACION

Esta clase fue aplicada el dia 25 de noviembre de 1993 de
la forma siguiente:

Con el -timbre de entrada a las 7 de la maiiana los educan-
dos se apersonaron al salén de clases y fueron ocupando su lu--
gar respectivo para el desarrollo de actividades correspondien-
te a este dia.

Seguidamente prosegui al pase de lista de asistencia para
saber con cuantos alumnos contabamos en este dia. Al finalizar
esta accidén el grupo sugirid que se leyeran algunas lecturas de
su libro, ante tal inquietud fue necesario encaminarlos hacia -
una dindmica activa y de interés.

A continuacidn un nifio le sugirid al grupo que se retomara
la conclusidén de la sesidn anterior, para poder desarrollar la
actividad lo que estos aceptardnm con gusto. Se escucharon con-
clusiones de nifios y niflas acerca de las diferentes lecturas --
gue circulan en su comunidad.

Una nifila opindé que seria bueno leer algunas lecturas dife-
rentes a estas, por lo que se empezd a escuchar opiniones acer-
ca de que no teniamos material disponible, que no todos lo pue-
den adquirir, etc. Ante tal caso fue necesario cuestionar a los
alumnos acerca de que tipo de material nos podria servir, y de
que todos los educandos cuenten con él1. Los educandos opinardn
que sus libros, pero era importante delimitar que tipo de 1libro

era el concerniente: el de Geografia, Matematicas, Historia, Es

pafiol etc.
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Habiendo cuestionado a los alumnos ellos opinaron que el 1i
bro ideal para abordar era el de Espaiiol de lecturas por su gran
variedad de lecturas literarias que éste contiene.

Ademds de que existen lecturas cortas, largas o simplemente
unas mas bonitas que otras.

Seguidamente un nifio sugiridé el trabajo por equipos lo cual
todos aceptaron inmediatamente, ellos determinaron fueran forma-
dos de 5 a 8 elementos. Quedando integrados todos los equipos y
contando cada uno de sus miembros con su libro de texto determi-
naron una serie de criterios para obtener algunas lecturas: Algu
nos criterios fueron, mds bonitas, interesantes, de interés del
alumno, con mis dibujos, mds cortos, de diffcil comprensién etc.

Durante el trabajo por equipos cada niflo aportaba sus opi--
niones y estas eran escuchadas atentamente por los demds compo--
nentes. Al transcurrir un tiempo determinado para este trabajo
(40 minutos) se desintegrardén los equipos para escuchar de mane-
ra grupal cuales fueron las lecturas de mayor agrado para cada -
uno de ellos. Se acordd realizar una relacidén de esta en la pi-
zarra para conocer cuantos fueron los equipos que se interesardn
por ellos.

Entre algunas de las lecturas abordadas se pueden mencio---
nar:« Romance del Conde Olmos, La vida del Salmén, Una nifia extra
ordinaria, etc.

Al irse mencionando los titulos de las lecturas una nifia --
fue realizando una relacidén de estas en la pizarra y preguntaba
despues de que leian el titulo de la lectura que equipos habfan

coincidido con la misma lectura. Y asi esta pequefia fue elabora



do la relacidén en 1la pizarra.

Al finalizar la lectura de todos los educandos se observd
que la lectura obtuvd mayor puntuacién fue 1la titulada "La vida
del Salmén" por lo que el grupo determiné plantear una dindmica
para poderla desarrollar.

Inicialmente se acordd leerla individualmente, para ubicar
nos en la lectura, y saber que es un salmén, dénde vive, que co
me, de que color es, si es recomendabile para la alimentacidén hu
mana etc. Después de haberla lefdo de manera general se comen-
to grupalmente su contenido, escuchindose diferentes opiniones
de parte de los educandos. Al finalizar de escuchar las varia-
das punto de vista de los nifios se pudo observar que no se con-
taban con una idea clara acerca de la vida del salmén, por 1lo -
que fue necesario inducirlos hacia 1la investigacibén abordando -
para ello, otros libros de texto como son los de Geografia, de
Vida animal, Atlas de México.

El uso de ésta lectura para su investigacidén nos relaciondé
con la materia de Geografia y de Ciencias Naturales, ya que 1los
alumnos tuvierdén primero que investigar a través del dicciona--
rio que tipo de informacién nos podria aportar este con respec-
to a la formacidén y vida del salmbén. Esta investigacién nos --
guié a ubicarnos dentro de un pPlanisferio para saber en que lu-
gares existen rios que son las aguas propicias para la reproduc
cién del salmén, y especificamente aguas frias.

Fue necesario ubicarnos en E.U., Europa y Alaska lugares -

en los cuales existen grandes rios Y que desembocan en los ocea
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nos, lugar de crecimiento para los salmones.

El alumno conocié de esta forma a través de una lectura o-
otros lugares del mundo, amp116 su conocimiento respecto al te-
ma que se indagoy ademds relacione el adrea de Espafiol con otras
especialmente con el de Geografia.

Seguidamente el alumno investigd en un libro de Vida ani--
mal las caracteristicas que conforman la existencia del salmén,
esta amplitud de conocimiento vino a reafirmar los conceptos ad
quiridos a través de la lectura del salmdén ubicado dentro del -
texto de espaifiol.

Aqui cabe sefialar que esta investigacibén, no se pudo lle--
var a cabo este dia, aunque la escuela cuenta con tomos de li--
bros especiales que fueron ofrecidos y facilitados pero dado --
que los nifios ya estaban cansados se prefirid continuar al dia
siguiente.

Al término de la investigacibn se concluyd que el grupo si--

guid un procedimiento para investigar todo lo referente a la vi

da del salmdén y que a continuacibén se mencionan.

a) Se leybé la lectura de manera individual.

b) Se leyd la lectura de manera grupal.

c) Se investigd en otras fuentes de informacién.

d) Se compararon trabajos.

e) Se amplid el tema.

f) y finalmente se obtuvd un procedimiento para la investiga---

cibén que fue desarrollado.



= 55 =
SESION # 3

Propésito(s): Favorecer las relaciones sociales mediante el tra-
bajo en equipo a la vez que se fomenta la compren-

sién de la lectura mediante la discusién de equi--
po.

Actividades:

- Con base en la jerarquizacidén de las lecturas se prosigue con

lo siguiente:

- Establezca con su maestro los aspectos a observar en la lectu-
ra seleccionada: Personaje, mensaje, participacién del equipo

etc.

- Elijan en el equipo a un representante para que participe expo
niendo ante el grupo los comentarios obtenidos en el trabajo -
realizado.

- Escuche atento la participacidén de sus compafieros.

- Si hubiera observaciones de parte del grupo hacia su equipo to

marlas en cuenta.

- De manera democrdtica y grupal seleccionen un mismo tema para
trabajar de manera individual, los aspectos sefialados al prin-
cipio de la sesibén. personajes......

- Llegue el grupo a inferir conclusiones.

- Realizar su autoevaluacidén acerca del tema que se eligid de ma

nera grupal.

Materiales: Lecturas: Una nifia extraordinaria:«Hallen Keller.

Evaluacidén: Cada alumno aportard de manera oral su punto de vis—

119663

ta respecto al tema tratado.
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REALIZACION

Esta segunda sesidn de la estrategia didictica se aplicé -
el 9 de diciembre de 1993 y se desarrollo de la manera siguien-
te:«

Después del toque de entrada los educandos se apersonaron
al saldén de clases de una manera ordenada, Ya que se les han in
culcado que para que triunfen en la vida, tiene que existir una
disciplina por cumplir.

Una vez ubicados todos dentro del grupo prosegui al pase -
de lista, para conocer el nimero de alumnos ausentes en este —-
dia, ya que esta falta posiblemente repecutird en su proceso en
seflanza-aprendizaje.

Al terminar el pase de lista, la gran mayoria de los edu--
candos mostrd interés por continuar con el tema referentes a —--
las lecturas, por lo que aprovechando esta oportunidad encauce
el momento en beneficio de los niflos y del proceso ensefianza-a-
prendizaje.

Para poder desarrollar la actividad planteada fue necesa--
rio que el grupo sugiriera que aspectos de la lectura se toma--
rian en cuenta para su ejecusién.

El grupo empezd a decir que seria bueno saber quienes son

los personajes, algunos otros comentaron que era importante sa-

ber que mensaje aporta la lectura. Habiendo sacado las caracte
risticas a abordar el grupo se dedicd a realizar la actividad.
Durante el trabajo se pudo observar que el tema selecciona

do por los alumnos fue la lectura titulada "Una nifia extraordi-
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naria...." fue asi como dié inicio el trabajo.

A través del desarrollo de este pude observar dque la acti-
vidad fué por equipos, en los cuales algunos leian individual--
mente y otros de manera general.

Al ir abordando 1la leyenda los alumnos entrecortaban su --
lectura para poder comentar entre ellos algunos detalles del te
ma que se estaba tratando.

Cabe recalcar que 1la mayoria de los alumnos se centraban -
en su lectura y en el grupo se sentia un ambiente de estudio, -
aunque no falto el alumno que nomi&s buscaba fastidiar a sus de-
mas compafieros.

Seguidamente los miembros que integran cada uno de 10s e-—
quipos fue aportando ideas que todos ellos contaban para poder
sacar una idea mds clara de lo que se pretende.

Después de haber transcurrido un tiempo considerable acor-
dado por los nifios se llegd a la determinacién de seleccionar a
un representante de equipo para que este pudiera en representa-
cidén de sus compafieros exponer las conclusiones que habfan obte
nido, dicha selecciédn del representante la realizo el mismo e--
quipo de manera interna Yy democrética.

La clase prosiguié con la aportacidén de diferentes conclu-
siones que daba cada equipo y que a continuacién menciono algu-
nas :

a). La lectura se les facilitdé porque trata de una nifla en edad
infantil igual que ellos.

b). Los personajes son sencillos, una nifla, una maestra, papa, -



Ll
mama .

c) Algunos relacionardén que todos estamos expuestos a sufrir al

guna enfermedad en cualquier momento de nuestras vidas.

d). Siempre se le debe ayudar a los nifios enfermos y no recha--

zarlos.

Después de haber escuchado algunas conclusiones el grupo -
acordd realizar una de manera general, retomando 1os aspectos -
que ellos habian aportado. Dicho resumen quedé de la manera si
guiente

"Es importante que nuestros padres nos apoyen para salir -
adelante independientemente si estamos enfermos o no,ademds que
como nifio siempre hay que brindarle nuestra manos a los peque--
nos con alguna deficiencia".

Para concluir la sesidén cada alumno llevd a cabo su auto--
evaluacién y comento de manera grupal y sencilla cual de los --
aspectos seflalados en la lecturz se le habia hecho dificil loca
lizar y cual mas facil.

Se determiné que buscar el mensaje que aporta un tema es -
lo mds dificil para todo ellns.

OBSERVACION.- Se pudo notar que dentro de un grupo social por -
mids pequefio que éste sea, es necesario integrar a todos al tra-
bajo y desarrollo ya que al no hacerlo se forma a un individuo
irresponsable y flojo, 1o que perjudica tanto a la sociedad co-

mo a su misma familia.



SESION # 4

Propbsito(s): Favorecer el desarrollo de 1la comprensidén de los -
alumnos mediante la inferencia de procedimientos aportados por -

ellos mismos.

Actividades:«

Dialogar entre maestro y alumno para comentar que lecturas se

les dificulta mis, entre las de su comunidad y las de su libro

de texto gratuito.

- Llegar a concluir a que se deben las dificultades que se afron
tan en las lecturas que ellos catalogan como dificiles.

- Reflexionar sobre la forma de como podrian ser abordadas dife-
rentes lecturas de dificil comprensién.

- Tratar de inferir un procedimiento que facilite su aprendizaje
a través de un didlogo abierto.

- Escribir en la pizarra como quedo integrado el procedimiento.

- Ponerla en practica para constatar si se les facilito mas.

- Exprese su trabajo al grupo.

- Compare y saque conclusiones.

Materiales:  Lectura: Romance del conde Olinos.

Duracién: 1 sesibn.



REALIZACION

Si se considera que la buena lectura es indispensable para
el educando, los padres de familia y el docente deberan hacer -
lo posible por ponerla al alcance de los nifios, ya que la lectu
ra es un placer que se debe inculcar a los pequefios desde su in
fancia.

Por esta razén y considerando la estrategia didactica fue
necesario aplicar una sesién mds al dia 13 de diciembre de 1993
desarrollindose ésta de la manera siguiente:

Iniciamos nuestra labor docente de una manera muy espe----
cial, ya que los jbévenes sugirierdn que se le proporcionara un
determiando tiempo, ya que se estaban organizando para su futu-
ra convivencia de navidad.

Al concluir 1los acuerdds entre los jb6venes del grupo dimos
inicio con una dindmica que consistié en poner dentro de una ca
jita las letras del abecedario, seguidamente se asignaba aun ni

flo vy a una nifia para que sacaran un papelito de la caja. Al --

abrirlo observaban que letra habian sacado y contaban con 30 s

o]

gundos para mencionar los nombres de revistas o titulos de lec-
turas que inician con la letra seleccioanda. En ocasiones el -
nifio perdia su oportunidad por no recordar el nombre de alguna

lectura que iniciard con la letra sacada. En esta actividad re

sultaron ganadores los varones.
Habiendo recordado de esta forma los nombres de las litera
turas que maneja el nifio en su casa y comunidad, se acordd que

cada uno de ellos elija la lectura que mids le habia gustado o -



llamado su atencidn.

Realizado este aspecto se prosiguidé a elaborar en el rota-
folio, un cuadrado con varias columnas, lo cual fue realizado -
por un pequefio grupo de nifios; en dicho cuadro se clasificardn
las columnas, quedando integradas de la siguiente forma:  cien--
cia ficcibn, presidio, deportivas, textos gratuitos, romanticas
etc. Seguidamente un grupo de nifios recordbé los recortes que se
les habia pedido con anticipacién y sugirierdn que se pegaran -
en la columna que ellos consideraban era la correcta, todo esto
con la ayuda de ellos mismos y la guia de su maestro.

Después de haber realizado el rotafolio alumno y maestro -
dialogaron acerca de que tipo de lecturas se les hacia mas difi
cil su comprensién, si las de su comunidad o la de sus libros -
de texto. Las opiniones fueron variadas unos decian que las de
su libro y otros que ninguna sobre todo las referentes a las re
vistas de la comunidad.

Para poder entender mejor esta situacidén fue necesario ---
plantearles una interrogante a los alumnos ¢Porqué la lectura -
de sus libros eran mds dificiles? 1o que a ello respondieron de
diferente manera; unos porque no lo entendien, por que no cono-
cen muchas palabras, o porque no estan acostumbrados a leer y -
existieron nifios que opinaron que porque en los libros de tex-
to no se utiliza el lenguaje del pueblo sino gue se manejan pa-
labras mas técnicas o rebuscadas con la finalidad de que el edu
cando enriquezca su acervo cultural y lingiistico.

Habiendo aportado el grupo algunas razones por la cual el

alumno ve mis dif\fcil la comprensidén de la lectura en los tex--



tos, se determind buscar la forma mids sencilla para facilitar un
mejor entendimiento en los textos. Algunas de las formas que o-
pindé el grupo consistid en el uso del diccionario cada vez que -
no comprendan el significado de determinada palabra, ademas de -
tratar de mejorar su expresidén oral sin caer tanto en palabras -
populares de su comunidad.

También el grupo opind que seria conveniente preguntarle --
siempre a una persona adulta el significado de determinado tema
o palabra para salir de la duda y poder asi tener una mejor vi--
sién de la lectura ha realizar, ademds se acordd que seria sano
la comparacién de trabajos con la finalidad de mejorar los ya ~-
realizados.

Después de haber mencionado todos estos aspectos un alumno
prosiguidé a escribirlas en la pizarra para ver que aspectos ha--
biamos obtenido para poder realizar una mejor lectura. Dicha re
lacidén quedo integrada de la siguiente manera: uso del dicciona-
rio, evitar el vulgarismo en la expresibén, preguntarle a la gen-
te adulta, comparar los trabajos y corregirlos, ademds seguida--
mente se explicd cada uno de los aspectos sefialados.

Asimismo un grupo de educandos sefiald que para poder enten-
der una lectura es recomendable inicialmente leerla de manera in
dividual y en silencio con la finalidad de obtener una mejor com
prensién del texto.

Seguidamente, los nifios opinaron que cuando se desconoce el
significado de una palabra, hay que apoyarnos en el diccionario,
ya que solo asi podremos usar un mejor vocabulario y ampliar —--

nuestro acervo cultural.
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También se comentd que el usar modismos no es nada benéfi-
co para nuestro idioma ya que Unicamente se distorciona con el
empleo de estos. De la misma forma una nifla dijo que preguntar
le a la gente adulta es bueno ya que nos ayuda un poco mas a sa
lir de nuestras dudas, aunque también comentd que el preguntar-
le a un compafiero de su propia edad podria ser perjudicial, ya
que tal vez el, no tenga o no haya adquirido los suficientes --
conceptos como para sacarlos de su duda, o en su caso pueda a--
portar una idea equivocada.

Se expuso, la idea de que es muy importante comparar los --
trabajos realizados respecto a la lectura, ya que solo asi, el
nifio serd capdz de corregir y de ampliar sus propios conceptos
Y conocimientos adquiridos durante el proceso.

Después de haber observado y anotado este procedimiento --
por peticidén del grupo se acordd aplicarlo a una lectura. Esta
lectura fue seleccionada entre las que se habian escogido en --
las sesiones anteriores.

La lectura utilizada para este trabajo se titula "Romance
del Conde 0linos" y en esta los alumnos aplicardén la técnica --
que se habia "inventado".

Se 1legd a la determinacién que gracias a la aplicacibédn de
esta técnica los contenidos de la lecturas se les habian hecho
mds faciles de comprender y que ademids es mejor para ellos ya -
que cuentan con la oportunidad de desarrollar su 1éxico y lin--
guistica, ademis de poder tener acceso a mejores lecturas.
OBSERVACIONES:« Los educandos comprendieron que contando con una

técnica para la comprensidén de la lectura esta se desarrolila de

[} 0 » » 4
una manera mas sencilla y de mejor asimilacidén para ellos.
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SESION # 5

Propbsito(s): Observar las diferencias que existen entre las lec

turas que circulan en la comunidad y las que con--

tiene el libro de texto gratuito.

Actividades:

terior el por qué de la importancia de contar con una

para la comprensién de la lectura.

- Escuche conclusiones.

- Compare las lecturas que circulan en su comunidad con
su libro de texto gratuito y note las diferencias que
- Sagque de manera dgrupal una conclusién para comprender

l1os contenidos de los diferentes textos y lecturas de

dad.

Dialogue de manera grupal, su conclusién final de 1la sesidén an

técnica

las de -
existen.

mejor --

su socie

- Marque dos columnas en la pizarra y compare las ventajas que -

presentan las diferentes lecturas que maneja el nifio.

- Compare y saque conclusiones.

Material:

Duracién: 1 sesibn.



REALIZACION

Esta sesién de la estrategia diddctica se aplicd el dia 15

de diciembre de 1993 y se desarrolld de la manera siguiente:

La clase del dfa dié inicio cuando unos alumnos hicieron -
lectura de la conclusibén que habian obtenido con respecto a la
aplicacién de la técnica en el proceso de la comprensidén de 1la
lectura.

A continuacidén se acordd sacar una serie de diferencias o
semejanzas que existan entre el tipo de lecturas de la comuni--
dad y las del libro de texto gratuito.

Primeramente 1os nifios decidierén sacar las caracteristi-
cas de las lecturas de la comunidad de las cuales algunos de --
ellos opinaron lo siguiente:( Las lecturas de la comunidad son -
muy variadas, utilizan un lenguaje de facil comprensién, uno --
las tiene que comprar, existen lecturas para chicos y grandes,
no existen ningéin control en su venta, "algunas" utilizan un vo
cabulario vulgar, etc.

Después de haber comentado estas caracteristicas un nifio -
pasbé y las escribid en la pizarra con la intensidén de tenerlas
presentes y notar las diferencias en relacibén con las de su 1li-
bro de texto gratuito.

Seguidamente se mencionaron algunas de las cualidades que
conforman los libros de texto gratuito, para lo cual se tuvd --
tomar un determinado libro (Espafiol de ejercicios) para tener -

contacto con el objeto gque seria analizado. Algunos de los pun

tos que mencionaron los nifios fueron los siguientes:cLos libros
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son gratuitos o sea que no se venden, contienen diversas y am--
plias lecturas, cualquier nifio en el nivel primaria tiene acce-
so a ellos, se utilizan palabras mads técnicas en su contenido,
el material con que estan elaborados son de mejor calidad que -
el de las revistas.

Habiendo comentado estos aspectos, un educando prosiguié6 -
a tomar nota en el pizarrdén de lo comentado, cuando integradas
dos columnas con las caracteristicas de ambas tipos de lecturas
que estédn al alcance de los nifios dentro de su sociedad civil y
escolar.

Despuésssiguiendo con la dinamica,el grupo observd ambas -
columnas y decidimos de manera grupal sacar una conclusibén fi--
nal de dicho trabajo. Para tal caso los educandos aportaron di
ferentes puntos de vista entre los que se mencionan los siguien
tes:  No todas las revistas de la comunidad son malas o contie--
nen un vocabulario vulgar, el libro de texto de cualquier grado
es importante ya que nos ayuda a desarrollar nuestras capacida-
des de comprensidén y aumenta nuestro acervo cultural, favore---
ciendo asi el desarrollo linguistico del nifio, en las lecturas
no importa el tipo de material en las que estan impresas lo que
interesa es el contenido y la manera de como el educando se a--
propia de él.

Para finalizar la sesidn el grupo presentd la siguiente --
conclusidén general:

En el proceso de la asimilacién del conocimiento no impor-
ta de que material estén elaborados los textos o lecturas de la

comunidad civil y escolar, lo interesante es la manera de como
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el niflo se apropia del conocimiento, tomando en cuenta el aspec
to linguistico y psicolégico de cada uno, ademds del apoyo gue
el docente pudiera aportar para lograr una mejor comprensién en

cada uno de los educandos.



C. Referencia acerca de la construccién de la Propuesta Pedagdgi

ca Y sus alcances.

s s 7

El drea terminal la inicié con la construccién de la Pro---

puesta Pedagdgica, ubicdndome dentro del campo del lenguaje. Al
inicio de ésta se presentardn un sin nimero de dificultades en -
su elaboracidén por no contar con la debida orientacidén y expe---
riencia necesaria.

A término de la carrera de Licenciado en Educacibén Primaria
conllevd a elaborar cuatro propuestas pedagdgicas de las cuales
se elegid una, la correspondiente al drea del lenguaje ya que se
determind la problemadtica central del grupo escolar, consideran-
do que el aspecto de la comprensidén de textos ayuda al educando
a entender mejor los hechos, actitud que le favorece para desen-
volverse ampliamente en su entorno social.

Por ello, ya elegida la Propuesta Pedagbgica "La compren---
sién de la lectura a través de los textos" fue necesario asistir
a una serie de asesoria para mejorar el trabajo seleccionado.

Posteriormente, contando con la asesoria de la catedrdtica
Lourdes del R. Espadas, se did inicio a la reestructuracién de -
todo el trabajo, desde la reelaboracidén de capitulos, hasta la -
aplicacién de 1las estrategias didicticas que se refieren a la
importancia de 1la comprensidén de los textos por los educandos
y la problematica que enfrenta el profesor en su aplicacién.

La reflexién y el andlisis de mi prictica docente me ha -
permitido seleccionar y elaborar una serie de estrategias meto

doldégicas que contienen actividades en las que el alumno cons-
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truye su propio conocimiento. Estas actividades se pueden apli
car en cualquier momento del curso escolar, ya dque se encuen---
tran debidamente planificadas y consisten en:« leer libros de e-
ducacidén primaria, comentar diferentes tipos de literatura que
existen en la comunidad etc.

Para lograr lo anterior se disefid una estrategia didictica
con base en una variedad de sesiones de trabajo a realizar du--
rante el curso escolar. Al desarrollar cada actividad de la es
trategia diddctica el alumno aprovechd los diferentes y varia--
dos conocimientos que ha adquirido en su vida cotidiana y esco-
lar, logrando asi adquirir nuevos conceptos y experiencias de -
aprendizaje.

Estas nuevas situaciones ayudan a mejorar la capacidad cog
noscitiva de cada educando dindole nuevos esquemas de conoci---
mientos y contenidos de aprendizaje escolar.

Se puede decir de una manera que esta Estrategia Did&ctica
que se aplicd durante el desarrollo de la Propuesta Pedagdgica
nos lleva a proponerla a los profesores gue imparten en este --
mismo grado con una confiabilidad del 95% con base en los resul
tados obtenidos.

Es de hacerse notar que para el desarrollo éxitoso de la -
practica docente el rol que asume el profesor es de vital impor
tancia debido que de &1 dependeri que se desarrolle de manera -
adecuada el proceso enseflanza-aprendizaje y mientras mas con---
ciente este del rol que le corresponde asumir més se involucra-

ri en su trabajo, construyendo Propuestas Pedagbgicas que bene-

ficien el desarrollo natural e integral de los educandos; aqgui
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radica la importancia de la construccibén de Propuestas Pedagdgi
cas.

Se puede considerar al lenguaje como el tipo de comunica=-
cién mds actual y dindmico de nuestros dias, ya que gracias a -
este podemos conocer y dominar el mundo que nos rodea. Es im--
portante seflalar que el lenguaje esti relacionado con otras &--
reas como son: Matemdticas, Ciencias Naturales, Geografia, por
mencionar algunas, ya que cualquier contenido que abarquen es-=
tas deberan ser inicialmente comprendidas para poderlas reali--
zar. Por lo consiguiente se denota que todos los aspectos de -
la vida, tanto personal, como de conocimiento o social estan in
timamente ligados con el lenguaje. Por lo que logrando compren
der lo que leemos y hacemos es mds facil dominar el aprendizaje

de las otras Aareas.



CONCLUSIONES

Por la importancia gue encierra en la Educacidén Primaria -
1a formacién armdénica e integral del niflo en todas sus faculta-
des, a través del contacto con la lectura en todas sus manifes-
tacioneg;se hizo necesario la elaboracién tebrica y metodoldgi-
ca de una Propuesta Pedagbgica que ofreciera posibilidades al -
docente de crear nuevas alternativas diddcticas que al ser apli
cadas en el aula escolar la dieran una visibén general de los re
sultados obtenidds, .

Como tal es una opcidén dificil, ya gque intenta ser un auxi
liar completo y no considerarse como un documento mas, sino pro
cura su eficacia en la aplicacidén préctica en el aula, conside-
rando todos los aspectos expuestos en ella.

La realizacidén de esta propuesta pedagbgica ofrece al do--
cente la opcidén de encontrar soluciones viables a problemas cu-
rriculares detectados en su labor educativa, lo cual permitira
crear estrategias didadcticas de acuerdo -a las caracteristicas -
biosicosociales de los educandos.

Este tipo de trabajo causa interés en el maestro hacia 1la
reflexién de su propio actuar y desenvolvimiento ya que de aqui
puede iniciar una investigacidén que lo acerque al conocimiento
y la solucién de los diferentes problemas escolares.

Es necesario que exista la comunicacién en el aula escolar
entre el docente y al educando ya que ambos juegan un papel im-

portante dentro del contexto escolar y social, esta comunica---

cién debe partir de los intereses que demuestra el nifio en sus
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actividades escolares y extraescolares.

El docente deberd encaminar al educando hacia la realiza--
cidén de la buena lectura, apoyandose en los libros de. textos y
en los medios que le ofrezca su comunidad, ya que el buen uso -
que realicen los maestos de estos materiales logrard elevar el
nivel cultural de las futuras generaciones, asi como despertar
el deseo y el gusto en los educandos por la buena literatura vya
gque el conocimiento y vocabulario que adgquieran de ésta perdura
para siempre.

Ademds hay que tener presente que la escuela, los maestros
y los libros son formadores de la integridad del educando. Si
se desvirtuan las finalidades de cualquiera de estos elementos,
el educando tendri una concepcidén deforme en el aprendizaje y -
serid un elemento negativo en su comunidad.

Finalmente la lectura de comprensibén es fundamental en los
educandos, solo asi podran discernir con claridad las ideas con
textuales.

Se puede afirmar que 1la construccidén de la Propuesta Peda-
gbgica didé margen a ampliar la visidén que se tenia de la practi
ca docente ya que en el Marco de 1la Modernizacién Educativa, el
Maestro es quién debe de crear sus propias estrategias didacti-
cas que conlleven a mejorar el aprendizaje de los nifios, esto -
implica una preparacién tedrica y metodolégica por parte de —---

quién realiza la docencia para poder guiar y orientar adecuada-

mente a sus educandos.
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ANEXO # 1 SESION No. 1

RELACION DE ALGUNAS LITERATURAS QUE CIRCULAN
EN LA COMUNIDAD

PRESIDIO O POLICIACO

2. |CUENTOS INFANTILES

3. |NOVELAS DE AMOR

4. |REVISTA MUSICAL

5. |VAQUEROS

6. |HISTORIETAS

7. |DEPORTIVAS

8. |NOVELAS INMORTALES (Hechos de México)
9. |LIBRO DE TEXTOS GRATUITOS

10.

CIENCIA FICCION




ANEXO # 2 SESION No. 2

RELACION DE LAS LECTURAS SELECCIONADAS POR EL GRUPO
PARA APLICAR EN LAS DIFERENTES ACTIVIDADES

UN CUADRO EN MOVIMIENTO.

2. DON QUIJOTE DE LA MANCHA

3. EL VIAJE A LA LUNA .

4. HISTORIA DE VALEK, “EL CABALDO

5. UONA VIDA DE PELIGROS Y ESFUERZOS *xk
(LA VIDA DEL_ SALMON

6. ROMANCE DEL CONDE OLINOS kk

7. PASTEUR

8. UNA NINA EXTRAORDINARIA. HALLEN KELLER *k*

9. EL JUEGO CIENCIA




ANEXO # 3 SESION No.2

SALMON n.m. Clupeiforme de cuerpo fusiforme y esbelto, que pre-
senta dos aletas dorsales -la primera corta y aproximadamente -
central; la segunda, pequefla y cercana a la caudal-, aletas pec
torales en posicidén muy inferior y ventrales en posicién abdomi
nal, lejos de las pectorales. (Especie Salmon salar; familia --
salménidos.) Diversos salménidos del género Oncorhynchus. (Des
tacan el salmbén de Alaska (0. keta), el salmdén del Pacifico bo-
real (0. tschawyscha), el salmén rojo, o sockeye (0. nerkal), y
el salmén rosado, o humpback (0. gorbuscha), de costumbres seme
jantes al Salmbén salar.) Color rosa algo mezclado con ocre. -
Urug. Caracinido Brycon orbignyanus.

- Ecicl. Ictiol. Los salmones son peces de cuerpo alargado y --
comprimido, que alcanzan los 2 m. de long. Tienen hocico largo
Y boca bien dentada. Son rapidos y carniceros, y atacan a o-—-
tros peces. E1l salmbén comin (Salmo salar) se halla extendido -
por el hemisferio norte y penetra con periodicidad en los rios
europeos y norteamericanos. Su color varia con la edad, el se-
X0 y la estacién. En el periodo de reposo, el dorso es azul a-
cerado, y la cara ventral, plateada; sobre la linea presenta --
manchas redondeadas, mds abundantes en la parte superior del --
dorso y la cabeza. Las aletas dorsal, caudal y pectorales son
oscuras. En el periodo reproductor los machos presentan en 1la
parte ventral, un color anaranjado vivo, y la carne, de tono ro
sado, alcanza su mejor sabor. La primera parte de la vida de -

los salmones transcurre en los cursos altos de los rios de don-



de pasan la mar. Alli buscan las aguas frias y profundas, en -
las que permanecen, al menos un afio, hasta alcanzar la madura--
cidén sexual. A fines de otofio o principios de inviexno llegan

a la desembocadura de 1los rios los salmones mayores que alcan--
zan los 30 kg. de peso, y cuya permanencia en el mar ha sido de
tres o mds afios; en primavera llegan los que han permanecido —--
dos afios, y en verano, los que han permenecido alrededor de ---
uno. Los machos en celo mds viejos presentan la mandibula infe

rior mds larga y curvada hacia arriba, en forma de gancho. Es-
te caracter desaparece cuando, tras la reproduccidn, los indivi
duos han recobrado su vigor en el mar. Los adultos remontan --
las aguas de los rios, salvando los obsticulos a saltos, hasta

llega a zonas de aguas frias, poco profundas y oxigenadas, don-
de descansan mas o menos tiempo segin la época de llegada. Una
vez reunidos todos los individuos, inician la reproduccibén a fi
nes de otoflo o principios de invierno. Las hembras ponen de --
mil quinientos a dos mil huevos por kg. ée peso, en fondos de -
pequefias piedras. Al cabo de un tiempo, que varia con la tempe
ratura, de estos huevos, que miden de 5 o 6 mm de didmetro, na-
cen unos alevines vesiculados, que al principio se alimentan de
las reservas vitelinas, hasta que pueden buscar alimentos por -
si mismos. Al cabo de un afio o dos presentan una coloracién ju
venil, con bandas transversales de color negro. Posteriormen--
te, de los dos a cinco afios, pierden la coloracidén y se trans--
forman en salmones de descenso. Abandonan las aguas dulces y -
ganan el mar, donde continflan su crecimiento hasta alcanzar la

madurez sexual, y en la época reproductora remontan nuevamente



el curso de los rios, repitiéndose el ciclo. (V. 14m.PECES.)
Los salmones se pescan con redes en la zona maritima de 1os —--
rios, mientras que en el resto del curso son objeto de una acti
va pesca deportiva con cafia. En la Peninsula ibérica existen -
salmones en los rios que desembocan en las costas N Yy No; pero
esta riqueza salmonera se ve afectada desfavorablemente por 1la
pesca furtiva, por las presas que dificultan el ascenso y, so--
bre todo, por la polucidén incontrolada. Contra todo esto se lu
cha mediante la accibén directa sobre los agentes destructores y
con una activa repoblacidn.

La carne de los salmones, de excelente calidad, fresca, salada,
ahumada o preparada en botes de conserva, es objeto de un acti-

vO comercio.



AN%XO # 4
~-L VibA
oo ennoso pez el salmén.

Fies awe hun sacado en sus redes
iv.. Zeicadoivs del rio son grandes,
foerles, de carne apretada. Y brillan
Cosaioeon rellejns de escamas Blancas,
the reanies vnnndns, 4y eseamas do-
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cronn ey sl e 3 oviven en 2l ovio
scinieeesY Do wnos que sun pe-

SUDoad antdr o, éndimo o que los

Le curiosa la vida dei salmon. Es
g vida llena de peligros y de tremen-
¢ s vifuerzos. les que no nmweren en
Copzacse caming de su vida, llegan al
vl cemvserdos, desheches, como si hu-
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sisen ihigoe una gran botatla.

Low wlmonrs nacen en las aguas
tis 2 los rios que se forman
ey los eonlafias navadaes.

suien peor lebdjo
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i nloves e lan brineasdio po

Sveraizabos conar 1Jego ea torren-
Y, Lu dmieiion el pequenas cascd-
Havo~ o formar luguitos en me-

e . EATSE

Los salinunas se rednen alli y resba-
lin y saltan entre piedros luvadas,
s ore lecho de arenas brillantes, Es
¢ ioswr Lajan con el agua por las pen-
Gidldi, y lias cascadas del rio, v van
sivip e con fa ¢ola por delante, miran-
¢ o que dejan detrds. jPor que se
Geiatdn levar asi? ¢Tendran miedo «
"rots sabaza contia las pledras que
(o carrienic ecwsenhiaoen e carrino, o
Vol Lo sl by dene persiguizado
w v selmsn gronds?

Los segqutius salmones han conti-
e O dbags, uvanzando de cola.
Cvanted hsaa ios dias, la corriente
s¢ vu haciendo mas lenta; todo es ya
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SESION No. 2
DEL SnAL MON -

mucho mds grande y mds hondo; ya no
se ven las orillas, y el agua ticne
ahora un sabor distinto, un gu-to a sal
que los salmones encuentran delicioso.

De los salinones cue llegaron al mar
van quedendo muy pocos. Uno d  cllos
se va librando de sus enemigos v sigue
un ¢iio, dos afios, fres orios, creciendo
y-haciéndose fuerte. Ahora es ya un
hermoso salmdn de mas de cliez kilos,
con &l cucipo cubierto de escamas plo-
teadas y unas hileras de maichas os-
curas que . corren por el lomo desde
la cabeza a la cola.

Un buen dig, en una de las largas
axcursiones de su vida en el mar, el
salmén ha sentido que le entraka por
ius agallas el agua fresca y perfumada
de las montafius. Fra le primavera que
bajala por los rios, irayendo revueltas
en el aguo de rieves, ramus de hojas
ficrnias, 7 el salmdn ha recerdado con
fodo su cuerps aquelles lejanos dias
dai luminoso sol deshecho en brillos en
las aranas doradas. Con cquel sabor
dulce de agua se le ha desperiado el
recuerdo v se le ha clavado el deseo
de volver alld donde perseguia de pe-
queiio moscas y gusanos. |Volver al
paquefio rio entre piedras lavadas!
[Volver, volver. ..l

No estd solo nuestro saimén al em-
prender el viaje de regreso. Muchos
olios compaiieros venidos de no se
save ddnde, van iambién con él, for-
mando como una seccidén de un ejér-
cito, v alia lejos, delante dz ellos, van
olros grupos en marcha, y detrds de
cllos vienen miles y iles mds.

Todos nadon valerosamente contra
el agua, avanzando cerca del fondo.
Se necesita mucha fuerza pora vencer
la corriente. De pronto, los que van
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i orepe se sienten detenidos
s mivs enredados.

Los que no han caido en la red si-
guen su viaje rio arriba. Otras redes
los esperan en el camino. Aqui se que-
dan mountones de compaieros; mas
cdslun.e se enredan otros, y mas y
. .« desaparecen conforme avanzan.

Wuesiro solinén ha dejado de ver a
muchisimos de los que lo acompaie-
bun. Quedan ya pocos de tanios que
nesreadisess el vioje Con r han que-
Jade pocos, el hombses nu Lonen
Aty o iles,

I'l vio se hace cada vezr mds estre-
4y Lrove eatie orillas de piedra. De
;pronto aparece despeiiado en una cus-
cada, bajando por escalones de roca.

Ha llegado el salmén hasta qlli. Pa-

raoz Hnposible que pueda seguir, pero
;she pequeiio campeédn no piensa de-
ree. Con toda su fuerza se lanza
hounosede contia la cascada. Tropie-
s lur rocus como una flecha de

wrltan Jhisces de escamas
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L il princade varias
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Mol = Lo combiado desde que em-
.izie. Hermoso y fuerte era
en el mar, y ahora fodo su cuerpo se ha
tornado negruzco y blando.

ondié s

Parece como si se hubiese dispuesto

a consumnir tedo su vida en el esfuerzo
por remontar el rio.

Algin deseo muy fuerte le ha hecho
ir adelante sin retroceder ante el peli-
gro de las redes, después de haber
nadado dias y dias alejandose del
océano, con aquel enorme cansancio
final que parece el comienzo de
muerte,

Por fin ha remontado los répidos y
las cascadas finales, y ha llegodo en-
tre bosques a un rachuelo de oguo
fric y clara con fondo de arenas bri-
llantes.

Va y avanza y busca con torpes
movimientos de sus alelas rotas. Entre
piedras ha visto un fondo Hano de are-

y alli en aquel lecho blando ha
escarbado con la cola dustrozada un
hoyo redondo, que los otros salmones
han venido a llenar de huevecilios
anaranjados. El mismo salmén que
prepard el escondido nido vuele o
cubritio de areng, v, en lo tarde yris
de auobre, se preporan tedos para
rogreso, lentos, cansados, sin fuerzas,
como si alli hubiesen terminado la obra
de su vida. La corriviie los artastia rio
abajo, y eilos se dejon llevar, sir nin-
gin esfuerzo, sbandonados, en un 0l-
jimo dia en el que acaba su existencia

para siempre.

Herminio Almendros
ladaptacién)

oy
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ANEXO # 5

SESION

No. 3
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Una nifia extraordinaria:

Hellen Keller
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lmaginate Guu cres ciero. Si asi fuera,
no sulirius cdmo es o rosiro de tus
padres, ni de -jué color es el cielo o el
pelo de v parro.

ahc, s 'maginate gue eres sordo, que
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no oyes nada: no sabrias que tus pa-
dres y hermanos se comunican entre si
por medio de palabras; no oirias la mo-
sica de la radio, ni el ruido del avion
que pasa, ni las voces de tus compa-
fieros ni lus campanas de la iglesia.

P1 et



Cleq iy sordo, vivirias en medio de
vy oinuiided y del silencio. No podrias
22 ~anida; no pedrios expresar Gt
¢, ciasado o decir que guicres ju-
our. Sin oir, jamas podrias . onunciar
nt tea sala palabia.

»

Sl s ur i nida Parada Hellen
ek,

at o teria siete aiios sus padres
Latuoi de inscribirly en una escuela
= ungws, donde no la admitieron por-
sordomuda. Pero
wlen Keller luvo lo suerte de encon-
ininoco s una maestra maravillosa lla-
i xiw sma Sullivan, quien fue o vivir

v ademds  erg

s beeflan o sy casa, en donde convi-
WLt v noche con el r.

wisosu slumina ne podia veda ng
vhiia, wi helarle, Ang Sullivan se pro-
RUsn Duinunicarse con la niente de la
riia, go» era la Onica vie de comuni-
wsibl . Liamaha su atencidn

: not ned o de golpecitos que le daba

AL

~iv i valna de la mane abierta, y
vtapere o ponerla en contacto, prime-
rhaie con e muneca. Lo puso en
& irnes, ¥ ia nifia tocd delicadamente

wobmiio, e coheza, el cuerpo, ios
curat oy los plernas de la mufieca,
vrenid o fecto la suavidad de la tela
coromaelite que Hevaba, la tela més
grvesa de los zapaios, y todos los de-
mas Aewaller ge decir, a suitid: des.
puus b maustra levd hasia su cora g
mano de lellen, ¥y tomaadn el dedo
incice lo puso en las ventanillas de su
: nariz. el dadn de an medic sobre sus
.05
teia del cuello, sobre la caja de la voz,
Lora que sintiero las vibraciones que
eniten e personas al hablar., Enton-
ces prongncd la pelabra “mufieca’ y

¢! endlor on ' parle delan-

<. v la polna de lo mano de su alurn-
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na golped suavemente, deletreando la

palckra *‘muiieca’.

le echaba agua en la mano o en
ia cara, la hacia sentir su frescura, y
con golpecitos le daba a entender que
aquéllo se llamaba agua; asi fue po-
niéndola en contacto con los objetos

mas familiares.
Después la seforita Sullivan enseiié

a Hellen el alfabeto Braille. luego se
dedicé a hacerla escuchar, con un apa-
rato especial, algo de lo que decian
los demds, y ella aprendié o repetirlo,
articuldndolo. '

A los dieciséis afios Hellen Kelier
entendia el lenguaje de los demds, se
expresaba bastante bien, leia y escri-
bia segin e! sistema Braille; enionces
oudo entrar a lo escuela secundaria,
y después a la universidad, a donde
iba acompafiada de su maestra. Ella
interpreiaba las conferencias para su
alumna y le dyudaba después a leer y
a escribir sus apuntes. Un poco después
esto ya no fue necesario, pues Hellen
aprendié a escribirlo en una maquina
especial.

En' esta época, Hellen no sélo estu-
diaba, también asistic o conciertos,
pues ella "'sentia las vibraciones de lg
musica” a través de su piel, y cuando
ya pudo hablar dio conferencias en
muchos paises, también en México. Su
voz, como la de‘las personas sordas,
era vn poco rornca, pareja, sin cambios,
porque no podia oir y copiar de la
genie ncermal el tono de las voces.

Escribié .muchos libros, todos para
ciegos y sordos. En ellos habla de su
alegrio de *'sentir las cosas por el tac-
to y conocerlas sdlo con lu mente'’.

Murié a los ochenta afios, en 19648.

Armida ds la Vara
121
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ANEXO # 6 SESION No. 4
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Canu n}u el cpmnﬁﬁ!zn‘?sp?ﬂ'{'
mnnmum de-San’ Juan,}‘.. _
‘dar® :qua a su cabqllo,, JJ,

c les emle? ..cn Imnr. m‘
o "u;?,“
Faandras su caba"u bebe ::'L
cacla un hermoso cantar;
todas las aves del cielo
te )c:rcbon,a,escuchor.
e nara e oy i
Cov derres Jdonde esid:

('1

ol U, sbmo canta

LIRS y.u-- (2 e,
S T (7 R anild, :;nuc*-e,
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TRk Adive BGitior, | ':-

e aquel es el conder O[j

Yz or i ‘penando esta
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