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INTRODUCCION

La ciencia y su ensefianza deben slempre estar al servicio -
del hombre, en general, pero también en particular nuestro quea-
cer de profesores, En la educacién cient{fica, el pensamiento -
productivo también se basa en el examen de factores, premisas, -
juicios y otros elementos relacionados.

La solucibn de los problemas reales rara proceden en forma
ordenada mediante pasos sucesivos. Las preguntas relativas a so
luciones son, probablemente, el mejor medio de que disponemos pa
ra estimular una vasta gama de procesos conceptuales.

El método psicocéntrico considera y se adapta al desarrollo
y maduracion de los intereses, necesidades y capacidades del ni-
fio, quien siempre ha de ser el eje del proceso de ensefianza-apren
dizaje. El nifio aprende haciendo, y en la ciencia m&s que en -
otras materias. Por esto el maestro debe ser gufa y orientador,
no debe desarrollar tnicamente teorfa, sino ensefiar a aprender -
hechos y despertar el deseo de conocer, cémo se realizan las co-
sas.

La actividad infantil es de carécter sensorial, imaginativa
e intelectual.

Debe respetarse la espontaneidad del nifio, concederle la ma
yor autonomia posible, a la vez que ha de exigirse a cada alumno
la responsabilidad propia de la diciplina escolar.

Con base en lo anterior surge la presente propuesta pedagb-
gica, en el campo de la educacién preescolar, con el fin de dar

alternativas a la ensefianza de las ciencias naturales, en parti-



cular a la observacién y experimentacidn sobre los estados fisi-
cos del agua.

A continuacién se describir8 el contenido que abarca la pro
puesta pedagbgica cuyos capftulos lograr&n los objetivos propues
tos por la sustentante, con el fin de obtener el tftulo de Licen
ciada en Educacién Preescolar.

El primer capfitulo aborda las inquietudes de la préctica do
cente, donde surgid la importancia de favorecer el interes del -
nifio para iniciarse en las prééticas sobre la observacibén y la -
experimentacibn.

El segundo capftulo hace ﬁn estudio profundo sobre las refe
rencias del método cienti{fico, el cual requiere muchas veces de
dispositivos sencillo que pueden ser construidos en equipos por
alumnos y maestros para lograr mejor aprovechamiento de sus accio
nes. Se menciona también la construccién de estructuras mentales
en el nifio preescolar.

El tercer capftulo, presenta un proyecto de trabajo con una
situacibédn didéctica y una serie de propuestas a realizar diaria-
mente con alumnos de primer grado de preescolar as{ como también
el método y los recursos didlcticos utilizados en dicha aplica=="
cidn.

El cuarto capfitulo, consta del balance de lo planeado y lo
realizado en la aplicacibn de las propuestas diarias de trabajo,
asf{ como también la evaluacibdn general de la propuesta pedagbgica

Finalmente se mencionan las conclusiones, glosario, anexos y

la bibliograffa utilizada como fuente de apoyo en la elaboracién

del documento elaborado.



Pongo en consideracién el presente documento a todos los edu
cadores y la sugerencia de que apliquen las téchicas comprobadas

para rendir mejores resultados.



I DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO
A) El método experimental en el jardin de nifos.

La presente propuesta pedagégicg se llev® a cabo en el campo
de la Educacién Preescolar con los nifios de primer grado. Se en
cuentra ubicado en el bloque de juegos y actividades relacionados
con la naturaleza. Este bloque esta conformado con los siguien-
tes contenidos.

-Salud
-Ecologia y
-Ciencia

En el contenido de la ciencia se desprenden las siguientes
actividades:

-Cultive, observacidn y cuildado de diversos tipos de plantas (co
mestibles y de ornato), hacer jardines y hortalizas.

-Observacién y cuidado de animales (grillos, gatos pollitos, etc).
-Hacer registro de cambios significativos del clima, plantas y de
los animales.

-Formar colecciones de hojas, flores, piedras, etc.

-Observacidn y registro de distintos fenémenos naturales, espon-
t4neos y previstos.

~-Realizar experimentos sencillos como los relacionados con los -
distintos estados fisicos del agua.

La experiencia docente ha demostrado que las actividades an
teriormente mencionadas casi no se dan o simplemente no se apegan

a la realidad del educando. Por lo tanto, cabe sugerir que por



medio de actividades propias, el nifio desarrolle su curiosidad y
el sentido de observacibén y blisqueda de respuestas a las constan
tes y diversas cuestiones que se plantean, frente a hechos y fe=-
némenos de su entorno natural y social, en donde el nifio se le =
presente la oportunidad de relaciona;se con el objeto del conoci
miento, ya que sélo de esta manera el nifio puede conformar sus -
estructuras mentales como lo menciona la teorfa psicogenética de
Jean Plaget, El nifio necesita actuar con el objeto de conocimien
to para poder ampliar su campo cognoscitivo.

En el caso que nos ocupa, los problemas relativos deben par
tir necesariamente del hecho:que los nifios constituyen su propia
representacién espontdnea del mundo fi{sico, y que esta represen=
tacidén se modifica con las experiencias que van adquiriendo duran
te la edad.

"El nifilo preoperatorio entiende bien las situaciones cuando
éstas no representan excesivas complejidades." (1). En el nivel
preescolar es muy dificil de manejar el método experimental, ya
que son pequeiilos de 4 a 4.5 aflos es la primera etapa del pensam=:
miento preoperatorio y por lo tanto existe una lenta sustitucién
de la experiencia por la deduccidn y la subordinacién de las ac=~
ciones sensorio-motrices al trabajo realizado por medio de la --
representacidén., Por lo tanto se le ha denominado también la -

etapa del pensamiento "prelbégico". Por falta de una 18gica de =

(1) Deval Juan. La construccibédn del conocimiento en la escuela.

Antologfa de la Naturaleza. SEP. UPN. P. 53
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clases y una légica de relaciones que se constituir8n en el pe-
rfodo de las relaciones concretas.

En esta etapa preoperatoria las limitaciones en el pensamien
to del nifio no le permiten resolver muchos problemas y explicar
muchas situaciones cuando se trata de movimientos o transformacio
nes, y sblo las comprende en la me&ida que existan contradiccip
nes, en la que los datos de la apreciacidn contribuyan a 15 per=
cepcibédn del problema.

Por lo tanto se consldefa que la experimentacidn se puede -
realizar con cosas que el nifio conozca y que sean fendmenos natu
rales relacionados con su vida cotidiana, atractivos y comprensi
bles para &1, y no que experimenten con datos fisicos o quimicos
que no dejar&n ningln significado en él.

"En esta etapa el nifio manipula y experi-
menta diferentes materiales hasta fami--
liarizarse con ellos y descubrir sus ca-
racteristicas, (texturas, reistencia, =~
temperatura, olor, peso, etc.)." (2)

La presente propuesta pedagbgica se desarrolla en el jardin
de nifios: "Salvador Novo", con clave: 31DJNO0360, que se encuen=-
tra localizado en la poblacién de Sucilf, Yucatdn, en la calle -
29 s/n x 20, El terreno no es dgrande sin embargo cuenta con va-
rios 4rboles de ornato y citricos. Existe un arenero con juegos
infantiles y suficlente lugar para la siembra de semillas para -
la experimentéci6n'sobre el crecimiento de las plantas.

La comunidad escolar estd compuesta por 118 alumnos, los --

(2) Programa Globalizador. SEP. P.62
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cuales 70 son del tercer grado, 26 del segundo y 22 del primer -
grado.

En el plantel educativo se trabaja aprovechando al m&ximo -
todos aquellos recursos naturales proplos con que cuenta la re--
gibén, ya que no esti en posibilidades de realizar gastos en otro
tipo de materiales.

Cabe recalcar la importancia sobre la concientizacién de ==
los alumnos en su proceso ensefianza-aprendizaje, que actlie por -
s{ mismo en las actividades de trabajo y las equivocaciones les
servirln para adquirir experiencia y superar sus errores median-
te la comprobacibén del conocimiento.

Con actitudes negligentes por parte del docente se puede a-
seqgurar los fracasos escolares, perc esto se puede impedir si el
docente es capaz de aproplarse de la importancia de la educacién
para el desarrollo integral de cada alumno.

La aplicacién de estrategias did&cticas también coadyuvari-
an las posibilidades de éxito, es decir que los alumnos compren-
derén lo importante que es tener conocimientos cientificos que -
lo ayude a explicarse mejor ciertos fenbdmenos de la naturaleza,
que tengan relacibén directa con su vida diaria, como son los di-
ferentes estados fisicos del agua.

Por lo expuesto anteriormente se plantea la siguiente inte=-
rrogante::C6mo favorecer el interés del nifio en Educacién Prees
colar para iniciarse en las préicticas de la experimentacibén so0--

bre los diferentes estados fisicos del aguaZz.
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B) Justificacién.

La educacién cientifica reside en ayudar, gufar y controlar
el proceso de transformacibén. Dicha educaciédn no tiene como de-
signio final el acumular conocimientos por mera yuxtaposicién pa
siva. La formacién cientifica aspira, al contrario, a suminis--
trar al educando los fundamentos de la ciencia, su férmula no es
una cabeza bien llena, sino una cabeza bien hecha.

La educacién cient{fica, como en toda educacibén, es progre=-
siva y se funda en el principio de la autoactividad funcional --
del educando.

El nifio aprende haciendo, por lo tanto es imposible quedars
se estitico. La manipulacién de objetos, la experimentacibn con
ellos, reflexionando y relacionando lo que ocurre a su alrededor,
favorecen el pensamiento 18gico deductivo.

La problemitica de esta propuesta pedagbgica exife nuevas -
formas de llevar al nifioc a la investigacién cient{fica, tomando
en cuenta que el nifio es un investigador activo, ya que se trata
de dar respuesta a todo lo que le rodea, estd en constante descu
brimiento de las cosas.

El nifilo es de naturaleza muy sensible, observador de las co
sas, cada pequefio cuenta con un ritmo proplo de aprendizaje, es
por esa razén por lo que la construccién del conocimiento y el -
nivel de aprovechamiento sufren modificaciones de acuerdo con el
grado de madurez de cada ser, en ocasiones experiencias agrada--

bles o desagradables.



Cabe reconocer que en ocasiones resulta diffcil entablar --
diflogos y hacer comentarios sobre los temas de conocimiento, cé
mo se desarrollan sin el menor atractivo para ellos y no les de-
jan gran asimilacibén, y esto a la vez produce impaciencia y apa-
tia, conductas que repercuten dentro del aula escolar.

Para satisfacer la curiosidad de los nifios se pretende ayu=-
darlos a tener respuestas claras, para satisfacer sus interrogan
tes por saber algo més, encauzarlos a una adecuada enseflanza a -
las ciencias de acuerdo con el nivel de desarrollo intelectual -
para que mds adelante no tenga tropiezos en st vida futura,

El aprendizaje de las ciencias proporciona a los alumnos ex
periencias que facilitan su progreso intelectual y los ayuda a =
comprender el mundo que los rodea, as{ como la comprensién de al
gunos experimentos. Permitirle al nifo actuar‘con el objeto de
estudio en donde pueda exponer sus puntos de vista, inquietudes
y reflexiones.

El docente debe aprovechar al m&ximo el interés del alumno
para estimular y retroalimentar el deseo de participaciédn en su
proceso enseflanza-aprendizaje.

Retomando lo anterlor, al nifo siempre hay que animarlo a -
participar en las diferentes actividades que proporciona el nue-
vo programa globalizador de’Educacibén Preescolar, tomando en cuen
ta lo siguiente:

a) La conversacién democrética de los derechos y deberes del maes
tro y alumno.

b) La participacién del nifio en la toma de desiciones y nuevas -
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formas de trabajo y de debate que descansen en la cooperacién y
en la bGsqueda de acuerdos.

c) Tener en cuenta que todas las actividades sean de acuerdo con
el nivel de maduracién del nifio y que sean atractivas para él.

El interés por realizar este problema es tratar de formar -
personas autbénomas, criticas, para ello, la ciencia le permitird
acercarse mas a la realidad, comprenderla y conceptualizarla ca-
da vez mejor, al ritmo que el nifio pase de una etapa a otra.

Favorecer en el nifio todas las aptitudes en el nivel prees-
colar le permitird visualizar poco a poco, de acuerdo con su ma-
durez, que las cosas que ocurren tienen una razbé4n de ser, asimi-
lar y acomodar al través de la experiencia surge el patrbén orga-
nizado; es cuando Piaget dice, se ha desarrollado un esquema cog
nitivo.

La experiencia docente nos exige buscar la forma de contri-
buir para que con el esfuerzo personal de cada alumno, él supere
sus deficlencias. Es imposibie ensefiar al nifio aquello para lo
que adn no estd preparado, exigir el cumplimiento de encargos, -
movimientos y tareas para las que todavia no ha madurado el apa-
rato necesario o asociaciones precisas.

Por tanto, es de suma importancia llevar a cabo situaciones
que favorezcan la inquietud por la experiencia, tomando en cuenta
que esta situacidn de trabajo es diffcil de aplicar en el nivel
preescolar. También se ha observado que la minorfa de las educa
doras son las que favorecen el area de la naturaleza que marca -

el programa.
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La participacidén de los padres de famillia es definitiva en
la educacién, ya que ellos forman una parte importante en el pro

ceso enseflanza-aprendizaje del educando.
C) Objetivos.

Crear estrategias metodongicas-didécticas encaminadas para
que el nifio, con base en su participacién en el proceso ensefian=-
za-aprendizaje, identifique por medio de la observacibn y la ex=-
perimentacidén cbémo se producen los diferentes estaods fisicos del
agua.

- Despertar en los educandos el sentido por la observacién y ex-
perimentacién con el contacto directo con la naturaleza.

- Efectuar experimentos que comprueben cbdmo se producen los dife
rentes estados f{sicos del agua.

- Desarrollar el interés de los educandos hacia la buena utili--

dad del agua en:cada uno de sus diferentes estados f{sicos.



II REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES QUE EXPLICAN EL PROBEEMA

Y FUNDAMENTAN LA PROPUESTA

A) Caracteristicas generales del agua. (HZO).

Para que la enseflanza de las Clencias Naturales se desarro--
lle adecuadamente, hay que conocer el método cientifico, ya que -
en la actualidad la aplicacién de éste puede reducirse a una se-=-
rie de etapas o pasos lbégicamente relacionados, que si se manejan
adecuadamente, facilitan la investigacidén y permiten llegar al lo
gro del fin que se persigue.

"La observacién y la experimentacidn
cuidadosa afirma Marfa Agustina Ba-
talla Zepeda, libres de prejuicios
y relacionadas en la forma mé&s cuan
titativa posible, constituyen las -
fuentes primera y Gltima de todos -
los conocimientos de la ciencila”7? (3)

La observacibén puede efectuarse esponténeamente por el indi-
viduo o bien puede ser orientada hacia el objeto o fenbébmeno por =-
la intervencién de otra persona. La pr&ctica del experimento en
Ciencias Naturales, requiere muchas veces de dispositivos senci--
llos que puedan ser construidos en equipos con alumnos y maestros
para lograr un mejor aprovechamiento de sus ecciones y manipula--

ciones; es decir, para experimentar no se requiere de un laborato

rio, sino que se necesita lnicamente de elementos que puedan im=--

(3) Batalla Zepeda A. Diddctica de las Ciencias Bioldgicas.
p. 36
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provisarse en el aula.

Uno de los factores que m&s dificulta el proceso de muchos -
alumnos en la escuela es que no comprenden lo que significa apren
der "hébitos" de enseflanza antes de tiempo, porque continiard con
ellos sin razonarlos, no modificarlos. Por el contrario, si el =
alumno los aprende en el momento adecuado y percibe su justifica-
cibn y sus razones, los seguira con mds juicio, mlds reflexivamen-
te y, sin duda, de menor grado.

El contenido que en este trabajo se considera, es favorecer
el interés del nifio en la experimentacién, en los contenidos de =-
las Ciencias Naturales, en forma particular cédmo se producen los
distintos estados fisicos del agua y su utilidad.

El agua es, sin duda, la sustancia m8s importante que existe
en nuestro planeta. Hablar de su historia es hablar de la vida
misma. No sblo es necesario para el hombre o los animales, sino
como fuente de energfa, como medio de transporte e indispensable
para el riego de cultivos, etc.

Todos los pueblos de la tierra lo han venerado y bendecido,
como podemos constatar en las diferentes mitologfas: En la Babi-
lonia, se adord "Ea'" como diosa de las aguas; entre los Aztecas,
"Tlaloc" era considerado dios de la lluvia; los Griegos adoraron
a "Poseidbn" como dios del mar; los Mayas adoraron a "Chac" como
dios de la lluvia, etc; y hemos sabido de muchas culturas que se
extinguieron por perder o no saber aprovechar este valioso 1liqui-
do.

A pesar de ser la mis comin de las sustancias, ha tenido que
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ser profundamente estudiada para poder entender sus miltiples fa-
cetas. Se ha mantenido constante tanto en su volumen como en la .
naturaleza a través de los miilones de afios del planeta, en la -

atmbésfera, en la superficie o en las entraflas, en forma de lagos,
rios, témpanos de hielo, etc., por lo que parece curioso que a =

pesar de ser planeta del sistema solar que mis agua tiene, se le

conozca con el nombre de Tierra.

Hemos visto que en la antiguedad se consideraba al agua co-
mo uno de los cuatro elementos de los que estaba constitufda la
materia. Todavia hace 180 afios, se crefa que era un elemento in
divisible y no un compuesto quimico, pero aunque no es un elemen
to, si se trata de una sustancia extraordinaria que existe. Es
responsable de la vida de los animales y vegetales, ya que gra--
cias a su comportamiento exepcional, que escapa a todas las re-=-
glas, hace posible que se realicen los diferentes fenbémenos bio-
16gicos que estudiaremos mé&s adelante.

El agua se encuentra en todas partes. Forma de glaciares,
rios, ocednos y lagos, cubre casi 1las tres cuartas partes de la
superficie de la tierra en una cantidad total de 1350 millones -
de kilbmetros clbicos.

De esta imaginable cantidad de litros de agua, el 97.2 % -
(1312.2 millones de kilémetros clbicos), se halla en los ocednos,
es agua salada que no empleamos directamente.

"El 2,15 % (29~ miltomes de kilbmetros
clbicos) se encuentra en cimas neva-
das y en los glaciares, muy lejos de

las regiones habitadas por el hombre,
por lo que tampoco se aprovecha.



El resto, 0.65 % (sblo el 8.5
millones de kilbémetros ciébicos)
es la parte utilizada real". (4)

Debido al tamafio tan mediano de la tierra y a su posicibén -
intermedia en el sistema solar, es el (nico planeta que presenta
el agua en sus tres estados de agregacibn; sblido, lfquido y ga-
seoso, en una angosta faja que incluye tanto al planeta como a -
su &rbita terrestre. En los planetas mis cercanos al sol no --
existe, sino como vapor, debido a su elevada temperatura ambien-
tal, y en los m&s lejos, se ha comprobado que pueden existir en
forma de hielo, por las temperaturas tan bajas que tienen y la -
ausencia de atmbsfera que padecen.

Observamos entonces que en nuestro planeta, el agua puede =
tener dos origenes principales, la que proviene del granizo, 1llu
via, escarcha, nieve o rocfo, conocida normalmente como metebdrica
y la que estd en la superficie de la tierra o en el subsuelo, co
mo las fumarolas y géiseres, llamada tellrica.

Su férmula es H20, y es uno de los compuestos mis extraordi
narios que podemos conocer y es importante seflalar que si un ser
humano pierde m&s de un 12 % de agua en su organismo su muerte -
serd irremediable, por 1o que podemos darnos cuenta de lo impor-
tante que para cualquier animal resulta este lfquido en su vida.

"M4s o menos el 65 % del cuerpo del
hombre es agua, distribuida en di-

ferentes porciones en misculos, ce
rebro, huesos,sangre, etc. y el --

(4) BELTRAN, Virgilio. Ciencias Naturales Uno. Propiedades Fi-
sicas del agua., México. 1984. p.171




control de su equilibrio es muy im
portante dada su funcibn estabili-
zadora, que estd a cargo del hipo-
taldmo, que produce una hormona -=
que regula el funcionamiento de --
los rifiones y de los nervios que -
se encuentran en la parte anterior
de la garganta, sitio donde senti-
mos la sed". (5)

Sabemos que como compuesto el agua s8lo es una, pero debido
a los usos que se le'did a las sustancias que contiene disueltas,
existen varias clases de ellas.

- Agua de mar o agua salada.
- Agua dulce.

- Agua potable.

- Agua destilada.

- Agua de uso industrial.

- Agua mineral.

El agua a temperatura ambiente es un liquido incoloro, ino-
doro e insf{pido. Pero el agua en la naturaleza no se encuentra
quimicamente pura, sino que contiene una gran cantidad de parti-
culas.

Las caracterfsticas de los mismos son: El estado s6lido se
caracteriza porque los cuerpo tienen cierta forma determinada, -
un volumen fijo, condiciones que tienden a permanecer inmutables

a menos que haya una fuerza que las modifique.

Los cuerpos en el estado lfquido tienen un vollmen determi-

(5) BELTRAN, Virgilio. Ciencias Naturales Dos. México. 1985,

p. 174
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nado, pero su forma se adopta a la del recipiente que los contie
ne.

Finalmente, en el estado gaseoso los cuerpos no conservan -
constante ni su forma ni su volumen: los gases no sélo adoptan -
la del depbsito en que se les encierra, sino que ademés llenan -
todo el volumen del depbsito, ya sea pequefio o grande.

La cantidad de agua que ha existido y existe en la naturale
za es casi la misma, debido a que vuelve al lugar del que provie
ne después de recorrer las distintas fases del ciclo hidrolbégico,

El cual se lleva a cabo en un orden determinado y se repite
neribédica y continuamente.

Gracias al ciclo hidrolégico los organismos no agotan el -
agua, porque luego de penetrar en sus Cuerpos y cumplir las fun-
ciones correspondientes, vuelve a salir en estado 1iquido (orina,
sudor) o en forma de vapor (transpiracién).

Las fases del ciclo del agua son las siguientes: Evaporiza
cién, condensacibn, precipitacién, filtracién y escurrimiento.

Se llama evaporizacién, al paso del agua del estado liquido
al gaseoso. Esta es muy intensa en las capas superficiales de -
mayores rfos, lagos, etc., principalmente por la accién de los -
rayos solares. La transpiracidn de los seres orgénicos también
es una fuente importante de vapor de agua. El vapor asciende --
a las capas superiores de la atmdésfera y el viento lo desplaza -
hacia distintos lugares.

Al llegar a las capas superiores de la aﬁmésfera, el vapor

de agua se enfrfa y ocurre la condensacién: Las minlsculas goti
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tas se van reuniendo para formar nubes que podemos ver suspendi-
das a diferentes alturas.

La precipitacibén tiene lugar cuando al unirse las diminutas
gotitas aumentan de peso y caen en forma de lluvia, nieve o gra-
nizo. El agua queda sobre la superficie terrestre, se va filtran
do a través de las particulas de tierra hasta llegar a capas im-
permeables. Es as{ como se forman los mantos subterréneos.

La cantidad de agua que se filtra depende del tiempo que --
permanezca retenida en un sitio. Cuando llueve sobre los terre-
nos llanos de vegetacién, las plantas herbiceas y los sistemas -
radicales de los vegetales mayores retienen el agua el tiempo --
suficiente para que la filtracibén sea abundante. E1l agua corre
lentamente, porque las plantas pequefias y tupidas trabajan como
verdaderas esponjas.

Cuando el agua cae sobre terrenos desprovistos de vegeta---
cién, corre vertiginosamente hacia los planos bajos porque no --
encuentra una barrera que la detenga. A su paso arrastra una --
cantidad de materiales y erosiona répidamente el suelo al despla
zar la tierra fértil, sustento de la agricultura, hasta dejar —-
descubierto la rocae.

Para los seres orglnicos terrestres es verdaderamente impor
tante que haya una abundante filtracibén. Las grandes masas de -
agua que se acumulan en el subsuelo comienzan a escurrir por gra
vedad y forman corrientes subterréneas que se.desplazan hacia =
sitios bajos. A lo largo de su curso estas corrientes brotan en

la superficie terrestre y dan lugar a manantiales que proporcio-
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nan el agua necesaria para satisfacer las miltiples necesidades
humanas. Por otra parte, el suelo se humedece Yy propicia el desa
rrollo de numerosos vegetales.

Las corrientes acudticas, tanto las de la superficie como -
subterrfneas, llegan tarde o temprano al mar, para cerrar as{ el
ciclo hidrolégico; pero al hombre le interesa que el escurrimien
to sea lento para aprovechar al m&ximo las reservas continenta-
les de agua.

El agua como recurso natural. Siendo un importante recurso
natural, debemos hacer uso de ella en forma tal que se eviten ==
desperdicios, para que nadie carezca de este 1iquido, que como -~
se sabe, es importante para la alimentacién, la higiene indivi-
dual, el riego, la regularizacién de la temperatura, etc.

Para que los nfcleos de poblacién humana cuenten con agua,
es necesario acumular reservas y almacenarlas debidamente, segflin
el uso particular que se le dari; si el agua se destina a uso =
domé&stico se toma precauciones extremas, que no son necesarias -
cuando el l{quido se emplea para el riego.

As{ pues, tienen extrema importancia tanto las fuentes de -
provisionamiento como los sistemas de almacenamiento y distribu-
cién del agua.

Atendiendo al objetivo antes citado, esta propuesta pedagb-
gica se refiere al mé&todo experimental, pues pretende que el ni-
fio reflexione acerca de los hechos cientificos, ya que es un mé-
todo activo, inductivo-deductivo, por lo cual el escolar parte -

de la observaciédn de uno o varies“heches. En este caso, en el -



nivel preescolar, sblo se parte de uno para llegar a obtener al
guna ley, con la ayuda de la intuicibn en los primeros pasos y =
de la deduccibén en loa Gltimos.

Con la ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales se -
pretende orientar el trabajo de acuerdo con los intereses que el
propio nifio manifieste, crear en ellos una actitud responsable -
en el uso constructivo de los conocimientos clentificos, preparar
a nifios consientes de que no. tienen porque transformarse en adul-
tos, victimas del medio que los rodea, sino en ciudadanos alertas,
que conozcan, tranformen y dominen este medio.

El maestro no debe olvidar que un objetivo de aprendizaje es
una aspiracibén o meta que se espera alcanzar en el educando, por
lo tanto, no todos los objetivos puestos llegan a alcanzarse.

Tampoco se debe esperar Que todo el grupo alcance, al mismo
tiempo, los mismos objetivos, ya que siempre han existido niiios
con problemas de aprendizaje, es decir que tienen un rendimiento
escolar inferior al que se espera de ellos, por lo que, exigir--
les los mismos conocimientos en un tiempo limite, seria ignorar
las diferencias individuales de cada nifio.

Durante el dasarrollo de las estrategias, se pretende fomen
tar el diflogo y reflexiones y légicamente la observacibn, la ==
destreza e intereses por el saber cientffico.

En que mejor etapa para realizar lo antes mencionado que en
el nivel preescolar, puesto que es la cimentacibn de toda una --
vida futura. Las educadoras tenemos una gran responsabilidad --

con la labor docente; por lo que nuestro trabajo con los nifios .
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en el plantel educativo ser& el favorecer la observacién y la ex
perimentacién con cosas del entorno, del medio natural, debido -
a que por la edad en que se encuentran de 4 a 4.5 afios - todavia -
el nifio no es capaz de realizar hipbtesis y conclusiones comple-
jase.

"En relacién con lo anterior Célestin

Freinnet, coincide con Jean Piaget,

al afirmar que el nifio va a formar -

sus propias estructuras mentales por

medio de la experiemcia, del contac-

to directo, con las que él conoce, =

pues debido a la etapa en la que se

encuentra el nifio se caracteriza por

ser enminentemente inquieto y que -

mayor asiento para la formacién de -

un sentido de razonamiento o sentido

cientifico". (6) :

Este tipo de ensefianza-aprendizaje le permite al nifio abor-
dar con seguridad y eficiencia cualquier creacibén y no se con-
formar4 con lo que le muestren o le expliquen, querr& verlo él -
mismo, experimentar, buscar, a veces equivocarse y confrontar sus
descubrimientos de sus compafieros.

El contenido seleccionado estd ubicado dentro del campo de
conocimiento de la ciencia, basado en el método cient{fico, pero
sblo se abordar§ la observacidén y la experimentacidén sobre la --

utilidad del agua y cbmo se producen sus tres estados f{sicos --

(sélido, lfquido y gaseoso).

B) Caracter{sticas del periodo preoperatorio del pensamiento in-

(6) Jean Piaget. Antologfa. Una Propuesta Pedagdgica. C.N.

pe. 23
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tuitivo (de 4 a 7 afios aproximadamente).

Piaget concibe el desarrollo intelectual como proceso conti
nuo de organizacidn y reorganizacién de estructuras, de modo que
cada nueva organizacidn integra en sf{ misma a la anterior, este
proceso es contfnuo pero sus resultados son cualitativamente di-
ferentes a lo largo del tiempo, por lo que Piaget divide el desa
rrollo intelectual dei nifio en etapas o perfodos. Las etapas =
son las siguientes:

-Sensoriomotores.
-Preoperacional.
-Operaciones concretas.
-Operaciones formales.

Estas etapas evolutivas no tienen un tiempo determinado pa-
ra pasar de una etapa a otra, pero no se puede dar la segunda si
no se ha dado la primera, esto quiere decir que el orden en que
se dan es de sucesidén, en este trabajo nos enfocamos exclusiva--
mente en nifios que se encuentran en la etapa preoperatoria, en -
este caso con nifios de edad de 4 a 4.5 afiose.

A continuacibn se realizar& un pequefio cuadro para conocer

las etapas m&s sobresalientes en este perfodo:

ETAPA PREOPERACIONAL
INTERESES
la. Infancia 2a, Infanctia:*

Senso-perceptivos Predominan los anterio

rese.
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Motores LGdicos
Glésicos Concretos
Préximos

CARACTERISTICAS DEL PENSAMIENTO

Prelbgico _ Realismo
Animismo Sincretismo
Artificialismo Yuxtaposicidn
Antropormorfismo

El periodo preoperatorio esta subdividido de la siguiente -
manera:

-Preconceptual (2 a 4 afios aproximadamente).
~Pensamiento intuitivo (4 a 7 afios aproximadamente).

Existe un desglosamiento del subperfodo del pensamiento in-
tuitivo que abarca a partir de los 4 a 7 afios de edad aproximada
mente. Edad prevaleciente en los nifios de edad preescolar con =
los que se aplica la presente propuesta pedagbgica.

Tiene como caracterf{stica una mayor integracibn social por
la repeteida convivencia con otras personas, lo que permite ir -
reduciendo poco a poco su egocentrismo (incapacidad de aceptar -
que existen puntos de vista ajenos que pueden ser tan veraces cQ
mo el propio)e.

Piaget describe este subperfodo como prolongacién del ante-
rior, porque abarca el pensamiento preconceptual y los dos for-
man un puente entre la aceptacibn pasiva del madio ambiente, tal
y como el nifo percibe, y su capacidad de interaccibédn con él en

forma realista.
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En este perfodo el lenguaje es su principal arma que utili-
za para expresar sus deseos, aunque su pensamiento tiene que ---
coordinar perspectivas de diferentes individuos, incluso &l mis-
mo y su comportamiento es similar al de los mayores, continda -
con caracter{sticas irreversibles pero ya exhibe los primeros -
indicios reales del razonamiento.

A esta edad su presencia consiste, sobre todo en la verbali
zacibdn de su proceso mental,. anteriormente utilizaba su aparato
motor para expresar su pensamiento, ahora emplea, el lenguaje -
aunque persiste su egocentrismo, por lo tanto su percepcibén e -
interpretacibén del medio estan marcadas por preceptos que estarén
opuestos al del adulto y al del mismo mundo, él sb8lo puede pensar
en una idea a la vez,

El nifio trata de lograr un equilibrio entre su asimilacién
y acomodacién, por lo que estd tratando de adoptar las nuevas -
experiencias en sus estructuras de pensamiento previas. Sin em
bargo, su interés se acentfia cada vez mis en los hechos que ocu-
rren, produciendo mayor asimilacidén. Una organizacidn incipiente
de su conocimiento en expancidn ayuda al nifio a obtener la capa-
cidad de generalizar con-'mis presicién su experiencia mental, -
as{ como por ejemplo: El nifio debe atender primero al concgpto
"caballo" para después comprender el concepto de animal de gran-
ja.

Segln Jean Piaget, para el nifio es dificil comprender dos -
ideas en un mismo tiempo, ya que no es capaz aln de relacionar -

las partes y el todo ralacionado o viceversa, ralacionar las --
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partes derivadas de un todo, lo que efectda relacionando éstas
entre s, por ejemplo: S1 el nifio ve una locomotora en movimien-
to y ésta hecha humo, estas dos acciones las relaciona con movi-
miento, humo,causa y efecto, es decir, yuxtapone.

Una manifestacién de las caracterf{sticas del pensamiento del
nifio en este momento es considerar que dos conjuntos de botones
contienen la misma cantidad siempre y cuando estén paralelos y -
préximos uno a uno, silestos,mismos conjuntos se ordenan en for-
ma diferente, uno en hilera, es decir, un elemento cerca del --
otro, el segundo conjunto en hilera con espacios entre cada bo-
tén, el nifio dira que el segundo conjunto es mayor porque ocupa
un espacio mayor, lo que indica que aln no estructura la compen-
sacidn de espacio y la conservacidén de cantidad.

Poco a poco el pensamiento del nifio va teniendo mayor acomo
dacibén al anterior de los esquemas ya formados los hechos nuevos
a los que enfrenta, reducfendo asf su egocentrismo.

El "realismo™ y el "animismo" de esta etapa son producto de
una escasa maduracibn, que limita la reflexidén en cuanto a las =
causas y efectos de los fenbdmenos fisicos y que el pequefic se -
los explica mentalmente y sblamente en funcibén de lo que percibe,
lo cual constituye su Gnica realidad.

El pensamiento intuitivo del nifio le da una conciencia rudi
mentaria de las relaciones. La intuicién se basa en la interio-
rizacién primaria de lo que percibe y de las im&genes que ha ido
formando gracias a las experiencias sensoriomotoras, que formaron

esquemas sin relacibén conciente para el nifio.
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El nifio se basa en hechos concretos, considera que su fami-
lia est4 integrada por todas las personas y animales domésticos
que habitan bajo el mismo techo, por lo que es dificil de compren
der que al mismo tiempo pertenece a una localidad, a un pafs, al
mundo, es decir, no tiene sentido de. pertenencia, o de inclusiébn
de clases.

La conciencia del "yo" nace de la internalizacibén de la rea

lidad tal como la concibe la.conciencia primitiva, y no de la =

asociacidn y relaciones de contenidos determinados. El nifo
muestra gran interés en si{ mismo, es decir, un egocentrismo y -
una pseudomoral propia.

El dfa que el nifio se da cuenta de que los adultos no todo
lo saben y no pueden hacer todo, descubre al mismo tiempo la -
existencia de la subjetividad, lo que muestra claramente como la
conciencia del "yo" es el producto de su disociacibédn de lo real;
esta se dard en la medida en que se diferencia los puntos de vis
ta de los demis y el punto de vista propio, fenbmeno mental que
ser4 observable en su desenvolvimiento social y que dard como -
resultado las bases para la "cooperacidn".

El nifio existe en forma diferente a la del adulto de concep
tualizar al mundo, debido a las incipientes estructuras que po--
see a esta edad. De hecho percibe la misma realidad que el adul
to, pero la ubica en forma diferente. Lo que para nosotros per-
tenece al universo, el nifio lo sitQa en s{ mismo o en nosotros -
y viceversa, la explicacibén clara que se le dé es muy compleja =-

para él. El nifio es de naturaleza muy sensible, observador de -

119673



conductas, lenguaje y costumbres en general, pero al mismo tiem-
po esti consiente de su propio "yo", porque toma como objetivo -
cada uno de sus sentimientos.

En la teorfa Piagetana el papel de la accibn es fundamental,
conocer el objeto para actuar, operar sobre él y transformarlo,
para captar los mecanismos de esa transformacidén en relacidn con
las acciones transformadoras. Segin Jean Piaget:

"Conocer es asimilar lo real a estruc-
turas de transformacibn, siendo éstas
elaboradas para la inteligencia en --
tanto la prolongacidn directa de la -
accién. Las operaciones l8gicas sez=
constituyen y adquieren sus estructu-
ras de conjunto en funcibén de un cier
to ejercicio no sblo verbal sino so--
bre todo a la accibdn scbre los obje--
tos, con experimentaciones". (7)

Para iniciar a los nifios en la enseflanza cientifica, debe =
iniciarse de la vida propia con base en las preguntas, investi--
gando y descubrir por sf mismo lo que le interesa, Esto permite
al nifio concentrarse y recirrir a todas sus facultades de inves-
tigacidn, deexperimentacién y lo impulsa a encontrar el por qué
de las cosas y triunfar sobre las mismas.

El programa de Educacién Preescolar constituye una propues-
ta de trabajo para el docente, con flexibilidad suficiente para
que pueda aplicarlo de acuerdo con los intereses y necesidades -

del grupo escolar.

El parvulario es un lugar en el cual el nifio ordena su con-

(7) Jean Piagete. Paquete del autor. p. 280
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ducta pedagbgica para presentar actividades aparentemente autédno-
mas y divergentes a cualquier apreciasiédn superficial.

El parvulario apunta el saber leer, atendiendo en esa signi-
ficacibén plena y abierta que nos dice que nunca acabaremos de w=m=
aprender a leer. 3Si bien leer significa operar el deciframiento
del sentido de los signos escritos, es al mismo tiempo entrar en
relaciédn con ese otro humano, qde en la huella y vestigio, nos --
interpela y nos hace peligrar.

Hago hincapié en lo antes mencionado para reafirmarlo ya que
en el salén de clases, como en.la calle, las tiendas, etc., el —-
preescolar lee lo que nosotros tomamos como decifrar textos, pero
esto no quiere decir que no sea capaz de expresar sus necesidades,
intereses e inquietudes por medio de s{mbolos.

Por tanto la escuela es a quien corresponde convertirse en =
medio generador de situaciones que provoquen la expresibn e induz
ca al niflo a ser participe a la construccién de su propio conoci-

miento.
C) Referancias institucionales de la comunidad de Sucil4, Yucatén.

El Estado de Yucatdn est8 ubicado al sureste de la Repliblica
Mexicana, se encuentra dividido en 106 municipios diseminados en
territorio de 38,402 Km2, dato proporcionado por el censo nacio--
nal de poblaciébn.

La presente propuesta pedagbgica se desarrolla en el jardin

de niflos: "Salvador Novo". Ubicado en la calle 29 s/n x 20 en =-
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la comunidad de Sucil§, Yucatln. Dicha comunidad se encuentra -
en la regidén litoral del norte del Estado, queda comprendido en=-
tre los paralelos 21° 07' 14' de latitud norte Yy los meridianos
88° 16° y 88 25' de latitud oeste, posee una altura de 12 mts. -
sobre el nivel del mar.

La cabecera del municipio es la poblacibén que lleva el mis-
mo nombre y tiene una distancia geogr&fica a la ciudad de Mérida
de 131 kilbémetros en direccidn oeste.

PERFIL HISTORICO CULTURAL
Sobre la fundacibén de Sucild (que significa, agua de zacate).
MONUMENTOS

Existe un monumento arquitectbénico en la cabecera municipal
un templo en honor a Santiago Apostol que fue construido en el si
glo XVII, |

Las fiestas populares son del dos al diez de septiembre, se
lleva a cabo en honor a la virgen de la Natividad. Para las fes=-
tividades de todos los santos y fieles difuntos se acostumbra co-
locar un altar en el lugar principal de la casa.

En él1 se ofrece a los difuntos la comida que mis les gustaba
y el tradicional mucbil-pollo, acompailado de atole de mafz nuevo
Yy chocolate batido con agua. En las fiestas tradicionales o re--
gionales los habitantes bailan jaranas, haciendo competencias en-
tre los participantes.

Las mujeres usan un sencillo huipil con bordados que resal--
tan el corte cuadrado del cuello y el bordado del vestido, se co-

loca un justdn que es un medio fondo rizado sujeto a la cintura -
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con pretina de la misma tela, calzan sandalias y para protejerse
del sol se cubren con un rebozo. Los campesinos, sobre todo los
ancianos, visten un pantalén holgado de manta cruda, camiseta —-
abotonada al frente, mandil de coti y sombrero de paja.

Las actividades principalés en cuanto a artesanfas del muni
cipio son la construccién de muebles de madera de bojom, el hur=-
dido de hamacas con cafamo y huipiles de bordado a miquina.

En la poblacién funcionan escuelas de Educacidn Preescolar,
Primaria, Secundaria y Bachillerato. A rafz de la campaia que =
realiza el instituto nacional para la educacibén de los adultos,
se ha logrado disminuir la poblacibén de analfabetos del munici--
pio que en 1980 eran 348 y en el 86 sblo 162,

Las actividades deportivas se realizan en sus determinados
centros deportivos y se encuentran en las inmediaciones de la po-
blaciébn.

La atencibén médica y hospitalaria para los habitantes de es-
te municipio es proporcionada por el Instituto Mexicano del Segu-
ro Social a través del hospital general de subzona con medicina -
general. Cuenta ademds con un programa de salud comunitaria del
sistema para el desarrolle integral de la familia DIF,

El municipio cuenta con servicio telefdnico, carece de pos=-
tal telegré&fice. Se captan seflales de radio y televisién emiti--
das desde la capital del Estado y circulan ejemplares de los tres
diarios principales que se imprimen en la ciudad capital;

El transporte terrestre se efectlia a través de la carretera

federal 176 que atraviesa el municipio, carece de comunicacién fé



=28=

rrea, cuenta con taxis colectivos,

El municipio tlene suministro y distribucién de agua potable
y energfa eléctrica, conservacién y mantenimiento de calles, cami
nos, rastros y pantebén municipal, administrados por el H. Ayunta-
miento,

Actividades econémicas: agricultura, cultivos de mayor pro-—-
duccién son el mafz, sandia y frijol.

Ganaderfa: Las especies de mayor atencién son los bovinos, -
porcinos, aves tipotgallinaceas. Estas actividades cuentan con -
el apoyo de la misma dependencia anterior.

REGLAMENTO JURIDICO

Reglamento de cantina.
Reglamento para los cines.
Reglamento para la apertura y funcionamiento de carnicerfas, ex--
pendios y abarrotes, pan y refrescos.
Reglamento para la prestacién de los servicios piblicos en el mu=
nicipio.
Reglamento de mercados.
Reglamento de panteones.
Reglamento de seguridad plblica.

El presidente municipal actualmente de Sucil4, Yucatén es el
Ce. Paulino Interian Orozcé.

Para fovorecer el desarrollo integral del nifio se fund® en -
Sucild, Yucatén el Jardin de Nifios: "Salvador Novo" en el mes de

septiembre de 1976. La inspectora de esta zona era la profras ==
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Nelly Ojeda Rejébn.

El dos de septiembre la C. Inspectora presentd en dicha po-
blacién a la profra. Marfa Franciscana Navarrete Montero, con el
fin de que ella fuera la persona encargada de fundar el Jardin -
de esta localidad.

El jardin de Kifios empezd a funcionar en los bajos del pala
cio municipal, en donde los niflos se sentaban en el piso, aunque
algunos llevaron sus propias sillitas. Existe un bafio que ser--
via a los nifios, que era tambien utilizado por personas ajenas -
al jardin y a un costado del mismo se encuentra la carcel munici
pal.

Durante las vacaciones de julio el presidente'municipal do-
n® un terrenc para la construccidn del edificio educativo, loca=-
lizado a la entrada del pueblo (en la carretera Mérida).

En el afio de 1978 se dio por terminado el primer salbn, se
planeo para el siguiente curso escolar empezar a laborar en el =
propio edificio del jardin.

Actualmente el jardin de riifios cuenta con cuatro grupos, =-
con sus respectivos salones. El primer grado lo atiende una ser
vidora, profra. Dalia Noemi Monforte Braga, y al mismo tiempo -~
tengo la direccién del plantel educativo.

El segundo grado lo atiende la profra. Teresa Elizabeth --
Alferez Flota. El tercero "A" est a cargo de la profra. Genny
Beatriz Braga Monforte. E1 tercero "B" lo atiende la profraes =-
Patricia Escamilla L&pez.

Contamos con la ayuda del C. Manuel Lorfa Lugo que imparte
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las clases de misica, a los cuatro grupos, todos los jueves con
la ayuda de las educadoras. Contamos con personal manual incor-
porada al sistema.

El edificio escolar del jardin de nifios cuenta con una di--
reccién, cuatro salones, dos bafios, plaza civica, una palapa, un
arenero con juegos infantiles, en el patio existen varios tipos
de plantas, tanto citricos como de ornato.

El edificio cuenta con servicio de agua potable y electrici
dad y todo el plantel se encuentra bardeado de mamposterfa y :=-

adornos de herrerfa, para brindar mayor seguridad a los escola=-

rese



III ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

A) Fundamentacibén del proyecto.

"Las estrategias didlcticas son los procedimientos que hacen
posible la operacibn de las conceptualizaciones, su elaboracidn
representa esquemas orientadores de las acciones para el trabajo
cotidiano en el aula"...(8)

El maestro debe reflexionar sobre los objetivos del nuevo
programa globalizador, asf{ como también sobre las caracter{sti--
cas propias del alumno respetando su individualidad tanto emocig
nal como intelectual y, a la vez, é1 mismo proporciona una orga-
nizacidén didictica que facilite su incorporacibn a la vida gra--
dual.

"Las estrategias docentes constitu-
yen el conjunto de acciones inte--
gradas que el profesor hace entrar
en juego para facilitar el aprendi
zaje del alumno". (9)

Al explicar, anunciar y diflogar con sus compafieros y maes=-
tros los alumnos aprenderan a escuchar y hablar a su tiempo res-
petando las opiniones de sus compafieros, esto puede conseguirse

si desde el principio del curso escolar se acuerdan algunas re-

glas para favorecer el orden y la organizacidn de sus participa-

(8) MARTHA E. Tlaseca Ponce. Antologfa. Una Propuesta Pedagbgi

ca para la ensefianza de las C.N. pe 6

(9) CAMPOS, Miguel. Antilogfa. Una Propuesta Pedagbgica para -

la .ensefianza de las C.N. p. 11
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clones, comentarios y autoevaluaciones.

El programa de Educacién Preescolar constituye una propuess
ta de trabajo para los docentes, con flexibilidad suficiente pa=-
ra que pueda aplicarse en distintos tipos de regiones del paf{s.

Se ha elegido el método de proyectos como estructura opera-
tiva del programa, con el fin de responder al principio globali-
zador.,

El desarrollo de un proyecto comprende diferentes etapas, -
las cuales se presentan a continuacién:

-Surgimiento, eleccibdn y planeacibn: la cual abarca una serie de
actividades de tipo libre o sugeridas durante las cuales pueden
ser detectados los intereses de los nifios. Asf va surgiendot=—
entre los nifios y docente el proyecto, luego se va definiendo has
ta llegar entre todos a eleccién del mismo con un nombre determi
nado. A partir de ese momento se inicia su planeacién general.
-Realizacibén: La realizacién o desarrollo del proyecto esta con
formado por los distintos tipos de juegos y actividades, que tan
to nifios como educadora proponen a lo largo del mismo.

-La evaluacidn: Consiste fundamentalmente en la autoevaluacién de
los resultados del proyecto realizado, as{ como de las dificulta-
des y vivencias que le servirn de base para futuros proyectos.

Existen otros tipos de Evaluacibén que se realizan en un tiem
po determinado como:

-La evaluacién inicial individual: Como su nombre lo indica se =-
realiza al principio del curso escolar (diagndstico).

=La evaluacidn general del proyecto: Esta se realiza en cada cul-
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minacién del proyecto.

Como resultado de las evaluaciones ya mencionadas se hace -
un informe individual que viene siendo como expedientes del pro-
ceso ensefianza-aprendizaje, durante el curso (por alumno).

El. programa también presenta una organizacién de juegos y -
actividades realcionados con distintos aspectos del desarrollo,
a la que se ha denominado organizacién por bloques y que permi==
ten integrar en la préctica.el desarrollo del nifio. Los bloques
son losssiguientess::

-Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad.

~Blogque de juegos y actividades de relacidn con la naturaleza.
-Bloque de juegos y actividades matemiticas.
-Bloque de juegos y actividades relacionados con el lenguaje.
-Bloque de juegos y actividades de sencibilidad y expresibn ar--
tistica.

Los proyectos tienen como finalidad hacer que los alumnos -
sean actores y constructores de su aprendizaje, por ello, las =--
actividades propiciaran el interes de los alumnos por apropiarse
de los contenidos de aprendizaje.

"El mejor modo de ensefiar sera aquel

que m&s se aproxime y ajuste al modo
de como trabaja la mente de 105 ===
alumnos que tienen intereses o nece-

sidades de aprender" (11)

La educadora debe propiciar el desarrollo de la autonomia -

(11) CANDELA, Marfa A. et al, Ciencias Naturales. Libro del maes

tro cuarto grado. p. 8




del nifio, es decir que los nifios digan y hagan lo que realmente
esté&n convencidos de hacer, que no se les imponga una determina+
da manera de pensar, sino propiciar que los nifios piensen y to--
men decisiones por sf mismos, de esta forma los nifios construirén
sus valores y conocimientos respetando su individualidad y dife-
rencias.

En esta etapa el juego es esencialmente simbolico, lo cual
es importante para el desarrollo psfquico, ya que durante éste =
el nifio desarrolla la capacidad de sustituir un objeto por otro
lo cual se constituye una adqqisicién que aseéura en el futuro =
el dominio de los significantes sociales y, por ende, la posibi-
lidad de establecer m&s ampliamente relaciones afectivas, asi cg
mo de estructurar su pensamiento. E1 juego también influye en -
el desarrollo de las actividades cognoscitivas de manera implici
ta.

El reto paratla educadora estriba en estudiar y planear con
detenimiento el tiempo que el nifio pasa en la escuela de forma =
que puedan integrarse en este lapso juegos con finalidades educa
tivas, pero también juegos de pura diversién, juegos con objeto
o sin ellos, juegos para reir, para convivir con los compafieros
y encontrar satisfaccidn.

El jardin de nifios como institucibén y parte de la comunidad
desempefia un papel importante al promover, participar e involu--
crar a sus miembros en diversas acciones pendientes a mejorar el
servicio que brinda y las relaciones que se establecen entre es-

cuelas y comunidad. En este contexto el docente de educacibén =-
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preescolar no puede permanecer ajeno a las condiciones socio-eco
némicas y culturales que prevalecen y que influyen en su accién
educativa.

Es necesario que el quehacer docente trascienda:y se proyec
te en la comunidad. |

En la interaccibn maestros-padres de familia y alumnos se -
busca la forma de ampliar la gran cantidad de posibilidades que
proporciona el material de la naturaleza y de rehuso, cuya impor
tancia radica en las opciones de interaccibén que ofrece para fa-
vorecer la construccibén de procesos mentales, el desarrollo de =
habilidades, la cooperacibn, etc.

A continuacién se presentan varias actividades como estrate

gia para el logro de los objetivos antes planeados.
B) Actividades estrategicas -
PLANEACION DEL PROYECTO

Nombre del proyecto: Jugar al laboratorio.
Fecha: 23 de septiembre de 1993,

CONTENIDO EDUCATIVO

Se pretende que el nifio, con base en hechos concretos obser
ve y experimente, cémo se producen los diferentes estados de agre

gacibn del agua y su utilidad en cada aspecto.
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PREVISION GENERAL DE JUEGOS Y ACT. PREVISION GRAL. DE RECURSOS

DIDACTICOS.
«Observar nuestro medio. ~-Refrigerador.
-Realizar diferentes experimen
tos con el agua. . -Parrilla.
-Mencionar la utilidad del -
agua en sus distintos estados
de agregacidn. -Hielo.
-Concientizacibn sobre el cui- ~Cubo de aluminio.

dado extremo de este vital 11-
~-Frasco de cristale.

quido.
FUNDAMENTACION
El nifio al experimentar con diversos materiales, ejerce tan
to una actividad motriz como cognoscitiva. El nifio piensa y =~

transforma su pensamiento en actos, progresivamente, adquiere --

una mayor habilidad en la ejecucibédn de sus tareas.

PLAN DIARIO

SEGUNDA SESION
NARRACIONES
Nombre del proyecto: Jugar al laboratorio.
Fecha: 24 de septiembre de 1993.

CONTENIDO EDUCATIVO
Despertar en los educando el pensamiento cientffico a través

de la observacidn.

~Saludo.
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-Honores a la bandera.
-Diflogo, narraciones sobre experiencias individuales o grupales.
-Exposicién con la ayuda de l4minas sobre el agua y los lugares
donde se encuentra.
~Planear un paseo al cenote de la comunidad.
-Escribir una nota para pedir permiso.
-Diflogo. (evaluacibn y planeacidn).
-Recursos: Laminas, libros, revistas, etc.
FUNDAMENTACION

Las actividades relafivas al lenguaje se realizan permanen-
temente involucradas en todo tipo de actividades, ya que "el ni-
flo utiliza su lenguaje en esta edad como su principal arma". (12).

EVALUACION

En esta sesibén se pudo notar que los nifios observaron répi-
damente su entorno, con respecto a tamafio y color, los nifios des
conocen ciertos terminos (mas chico que, mas grande que, etc.)
también se presento dificultad en el didlogo sobre todo en rela-
cibén con los colores.

BLOQUE FAVORECIDO

-Lenguaje oral.

-Actividades de relacibén con la naturaleza.

PLAN DIARIO

TERCERA SESION

(4#2) Programa de Educacibén Preescotar. p. 70
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EL PASEO
Nombre del Proyecto: Jugar al laboratorio.
Fecha: 27 de septiembre de 1993.
CONTENIDO EDUCATIVO

Lograr por medio del paseo, mayor motivacién a la observa--
cibén y asi llegar a la reflexidn y anilisis sobre las cosas que
nos rodeén.
-Saludo.
-Didlogo para recordar lo planeado a realizar en la clase de hoy.
-Anotar en la pizarra todo aquello que deberan observar durante
la visita (lluvia de ideas).
~Realizar el paseo al cenote.
-En el salbén de clases intercambiar opiniones y experiencias.
-Planear la proxima clase.

FUNDAMENTACION

El nifio se apropia del conocimiento en el momento mismo que

se encuentra en contacto directo con el objeto de estudio.
EVALUACION

Durante la visita la mayorfa de los nifios demostrd asombro
e inquietud de manifestar inmediatamente lo que observaba, soli-
citaban acercarse m&s al cenote. En el salén se manifestaron va
rias preguntas y narraciones. La participacibén oaral fue mas flu
ida, ya que los terminos utilizados forman parte de su léxico co
tidiano.

BLOQUE FAVORECIDO

-Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad.
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-Bloque de juegos y actividades relacionados con el lenguaje.

PLAN DIARIO
CUARTA SESION
EL VAPOR
Nombre del proyecto; Jugar al laboraﬁotio.
Fecha: 28 de septiembre de 19?3.
CONTENIDO EDUCATIVO
Efectuar experimentos que lleven al alumno a un aprendizaje
significativo, sobre el estado gaseoso del agua.
-Saludo.
~Educacibn fisica.
-Diflogo para recordar lo planeado a realizar en la clase de hoy.
~-Comentarios, preguntas, opiniones sobre los estados de agrega--
cibn del agua.
~Realizar el experimento.
-Introducir en varios frascos de cristal el vapor del agua hir--
viendo.
-Observar después de un rato lo ocurrido con el experimento, ma-
nipularlo.
-Evaluacidén y planeacién.
FUNDAMENTACION
El lenguaje es el principal arma para el nific preescolar, -
puesto que lo utiliza para expresar sus deseos aunque su "pensa-

miento tiene que coordinar perspectivas diferentes tomando en -
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cuenta la de sus compafieros y el suyo propio". (13)
EVALUACION

Durante el desarrollo de la clase los alumnos demostrarén -
interés, reuniendo desde el principio los utencilios y objetos
sujeridos para efectuar el experimento, el cual se desarrollo -
bajo un clima de cooperacidn y ayuda en las tareas comunes.

Se dieron respuestas a varias preguntas y se comprobaron -—--
algunas hipbtesis.

BLOQUE FAVORECIDO

-Bloque de juegos y actividadgs de relacidn con la naturaleza.

-Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad.

PLAN DIARIO
QUINTA SESION
EL HIELO
Nombre del proyecto: Jugar-al laboratorio.
CONTENIDO EDUCATIVO
Efectuar experimentos que lleven al laumno a un aprendizaje
significativo sobre el estado sblido del agua.
-Saludo.
~Didlogo con el grupo, para recordar lo realizado la clase ante-
rior y lo planeadd para hoy.
~Ir de visita a la casa de un alumno que tenga refrigerador.

-Sentir por medio del tacto y el gusto, la temperatura que despi

(13) Apuntes sobre el Desarrollo Infantil. p. 24



de el refrigerador. Observar que sucedio con el agua que Se -
puso en el congelador.
*¢En cuanto tiempo sufrio el cambio el agua al introducirlo en el
congelador? <!por qué?z.
-En el saldn de clase intercambiar experiencias, opiniones, etc.
~Observar que sucedio con el hielo que trajimos de la visita.
*¢Por qué se derritioz.
-Planear la proxima clase.
FUNDAMENTACION
Es importante que‘la educadora observe el transcurso de las
actividades y respete las posibilidades y l{mitaciones de cada -
nifio sin forzarlo a que realice actividades que no corresponden
a su nivel.
EVALUACION
La mayoria del grupo hablo con mayor fluidez sobre el agua
en sus diferentes estados de agregacién ya observados, todos par
ticiparon y colaboraron con mayor confianza.
BLOQUE FAVORECIDO
- Bloque de juegos y actividades matemiticas.

- Bloque de juegos y actividades de relacidn con la naturaleza.

PLAN DIARIO
SEXTA SESION

EL LIQUIDO

Nombre del proyecto: Jugar al laboratorio.

Fecha: 30 de septiembre de 1993,



CONTENIDO EDUCATIVO

Efectuar8 experimentos que lleven al alumno a un aprendizaje
significativo sobre el agua en su estado l{quido.
-Saludo.
-~Honores a la bandera.
-Didlogo abarcativo del tema.
-Anotar en la pizarra los lugares en donde hemos observado el -
agua. (lfquido).
-Observar libros, revistas, folletos, l4minas, etc.
-Comentarios, preguntas, lpor qué flotan los barcos?, lpor qué
algunos objetos de hundenz.
-Realizar algunos experimentos (dando respuesta a las interrogan
tes).
=Anotar en la pizarra la utilidad del agua en el hogar.
*2Qué sabor tiene?, {cubl es su color?, icudl es su olor?z.
-Evaluactbén y planeacién.

FUNDAMENTACION

En el perfodo preoperatorio el nifio hace muchas preguntas -
acerca de las representaciones del mundo, lo cllal revela el deseo
de conocer la causa y finalidades de las cosas que sblo a &1 le
interesan en el momento que asimila una actividad propia.

EVALUACION

Durante la realizacibn de las actividades los alumnos mos-
trardén interés y deseos por proseguir con m&s experimentos.

Les gusta mucho manipular el agua, respondierbédn satisfacto-

riamente para el logro del contenido educativo.
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BLOQUE FAVORECIDO
-Bloque de juegos y actividades relacionados con el lenguaje.
-Bloque de juegos y actividades de relacibén con la naturaleza.

-Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad.

PLAN DIARIO
SEPTIMA SESION
EL AGUA
Nombre del proyecto: Jugar al laboratorio.
Fechay; 1 octubre de 1993,
CONTENIDO EDUCATIVO

Concientizar a los alumnos sobre la importancia del uso -
adecuado del agua en sus diferentes estados fisicos.
~Saludo.
-Didlogo, narraciones y experiencias sobre las actividades an-
teriBrmente realizadas.
-Bafio en picina (con autorizacibdn de padres de familia).
-En el saldn de clase repartir saborines.
-Comentarios sobre los distintos tipos de agregacibn del aqua
utilizada.
-Concientizacibn sobre la importancia de esﬁe vital lifquido en
sus estados de agregacidn para la preservacidén de la vida huma
na, plantas y animales.

FUNDAMENTACION
El nifio trata de lograr un equilibrio entre su asimilacién

y acomodacidén, por lo que esti tratando de adoptar nuevas expe
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riencias a su estructura de pensamiento previo.
EVALUACION

La participacidén y colaboracién de los alumnos en el desarro
llo de cada una de las actividades fue satisfactoria ya que sola=-
mente dos nifios no participarén en el bafio de picina.

En las demis actividades todo el grupo participo activamen-
te, la platica fue &iscutida pero se logrd concientizar sobre el
uso adecuado del agua en sus diferentes estados fisicos.

BLOQUE FAVORECIDO
-Bloque de juegos y. actividades de ralacibdn con la naturaleza.
-Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad.

-Bloque de juegos y actividades relacionados con el lenguaje,
C) Evaluacidn general del proyecto.

Nombre del proyecto: Juagar al laboratorio.
Fecha de iniclio: 23 de septiembre de 1993.
Fecha de termino: 4 de octubre de 1993,

Para ver hasta que punto el grupo ha logrado resultados sa-
tisfactorios en las diferentes actividades es necesario evaluar
los avances de éstos, en los contenidos del proyecto.

La evaluacibén es sistematica, ya que mantiene cierta organi
zacién que permite tomar en cuenta la personalidad de cada indi-
viduo, sus habilidades y conocimientos, favoreciendo su desarro-

llo integral.



"pPiaget, descubrid que el nifio con-
cibe su mundo y los fenbémenos natu
rales en funcibén de sus propias ex
periencias y muy gradualmente van
manifestando sus ideas para adecuar
las a la realidad objetiva”". (14)

Se realizd por medio de actividades atractivas las cualesv-
motivardn la perticipacibn del sujefo de aprendizaje en forma -
oral y gr&fica también por medio de comentarios hasta llegar & -
la reflexibén y conclusibén sobre los conocimientos previos y las
experiencias obtenidas en las participaciones de las actividades
efectuadas en las diferentes sesiones.

El logro de cada una de las actividades fue satisfactoria =
ya que partierbén del interés propio de los alumpnos. Las activiac
dades sobre los estados de agregacibn del agua fuerdn sencillos
pero muy significativos y gran contenido, sobre todo para los =
lumnos ya que con gran motivacién se planteardén narraciones, -
opiniones e hipéteSis sobre los cambios que ocurren con el agua
los cuales se han observado en las diferentes situaciones de 1la
vida diaria.

Los nifios presentardn dificultad sblamente en las activida-
des gréficas al poner de manifiesto de forma si{mbolica lo que -~
habfan observado en los diferentes experimentos. Cabe sefialar -
que los educandos son de primer grado en nivel Preescolar y la -
propuesta didActica fue aplicada al principio del curso escolar

(en septiembre).

(14) Apuntes Sobre el Desarrollo Infantil. p. 4
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La propuesta pedagbdgica consta de ocho sesiones tomando en
cuenta este dia de la evaluacidén del proyecto (ver el anexo 6)
las cuales fueron cuidadosamente planeadas con el material didéc
tico necesario para el buen desarrollo de las clases. Dichas —--
clases fuerdn armbénicas con la buena.relacidn maestro-alumno Y -
fueron retroalimentadas, con el apoyo de cantos, cuentos, rimas
Y juegos.

El lenguaje fue fluido de acuerdo con el léxico de los alum
nos, y tomando en cuenta el medio sociocultural de la comuhidad.

Hubo confusibn en algunos terminos como: M&s lejos que, +-
mds cerca de, frio y tibio, se fue corrigiendo poco a poco.

Los momentos de busqueda y reflexidn se dieron en el momento
mismo de las experimentaciones, las cuales se efectuaron en el -
lugar apropiado y con utencilios y objetos que el grupo y una =
servidora consideraron necesafio, incluso cuando salimos de pa-
seo al cenote contamos con el apoyo de algunas madres de familia
para la propia seguridad de los alumnos. Salimos del jardin --
otra ocasibén para ir de visita a una casa que cuente con refrige
rador para llevar a cabo otra actividad.

En el jardin de nifios se regaron las plantas citricas y de
ornato, asf{ como también se efectud el bafio en pisina.

Se concientizo a los alumnos sobre la importancia del uso -
adecuado de este vital 1iquido que es el agua, tanto en plantas
como en animales.

La propuesta pedagbégica en sf, como el trabaio: docénte tie-

ne como finalidad favorecer el aprendizaje de los alumnos del —-
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ler. grado, grupo: "A",

La planeacibn del proyecto ha sido presentado para obtener
buenos resultados en la problem&tica sobre los estados de agre-
gacidn del agua, los bloques favorecidos son los siguientes:

- Bloque de juegos y actividades de ;elacién con la naturaleza,
- Bloque de juegos y actividades relacionados con el lenguaje.
- Bloque de juegos de actividades matemiticas.

- Bloque de juegos y actividades de psicomotricidad.

Como se menciond anteriormente, la espectativa fue conseguir
lo programado en los objetivos, la propuesta ha sido aplicada y
en cuanto a los resultados, alcances y limitaciones serfn anali-

zados en el siguiente capitulo de este trabajo.



IV ANALISIS Y PERSPECTIVAS DE LA PROPUESTA
A) Congruencia interna de la propuesta.

El trabajo realizado es el resultado de un andlisis profun-
do de la préctica docente en el nivel Preescolar en el bloque de
juegos y actividades de relacibé4n con la naturaleza, de manera =-
particular en la experimentacibn, ya que se detectd la falta de
interés del mismo por parte de docentes y alumnos.

La problemitica que se presenta en esta propuesta pedagbgica
se refiere a la manera de i¢cbébmo favorecer la experimentacibén en
el nivel Preescolar sobre los diferentes estados fisicos del ===
agua?, creando situaciones atractivas y estimulantes a todos y -
cada uno de los alumnos de manera que se sientan motivados y dis
puestos a realizar los trabajos necesarios para el logro satis—-
factorio de la problemdtica antes planteada.

Considerando estrategias metodoldgicas en el proceso ense--
ﬁanza-aprendizajé, ya que la experimentacién y otros tipos de --
pensamiento activo no depende solamente del trabajo individual -
sino que éste florece de manera particular en el contexto sacial
del individuo que a su vez fomenta aspectos del desarrollo inte-
grale.

La interrelacidn del nifio con su medio permiten al mismo -
operar perspectivas propias y puntos de vista de otros, lo cual
amplf{a su capacidad cognoscitiva y afectiva.

Durante el desarrollo y la elaboracibén de la presente pro--
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puesta se analizd y reflexiond tedricamente sobre varios autores,
en las lecturas que presentan las antologfas de la UPN., diversos
libros y documentos didicticos, asf como sugerencias del asesor.

El propbsito de la propuesta elaborada, ha sido con el deseo
de resolver la problemdtica por la que pasaba el grupo, promovien
do la participacidn, el andlisis y la reflexibén, que permitan ir
més alla de la simple observacidn de la cual el sujeto aprenda de
sus propios errores y sin criticas del maestro, ya que el error -
constructivo es Gtil al proceso de aprendizaje.

La necesidad de conocer y comprender el mundo circundante ex
plica la curiosidad del nifio, mientras m&s pequefio es, mayor difi
cultad tiene para tomar en cuenta simulténeamente, diferentes as-
pectos de un mismo hecho. El juego, cantos, rimas, cuentos, acti
vidades gré&ficas, etc. se encuéntran inmersos en el proceso educa
tivo favoreciendo y despejando las hipbtesis de los nifios, cons—-
truyendo explicaciones propias que por su edad cronolégica estas
suelen ser vagas, subjetivas, incoherentes y rigidas.

Las estrateglas planteadas marcan una estrecha relacién en--
tre nifios-padres de familia-educadora, que permiten el desampeiio
de las tareas comunes que estimulan y favorecen la experiencia de
cada sujeto que construye su pensamiento.

Los planes de estudio adquieren su auténtico valor, cuando =
son adaptados a los intereses personales y sociales del sujeto, -
los cuales deben ser bien conocidos para precisar un ambiente de
interaccién plena con el objeto de estudio. Logrando estados pro

gresivos del equilibrio cognoscitivo individual del alumno.
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B) Metodologfa utilizada en la elaboracibdn de la propuesta peda-

gbgica.

La realizacibn de esta propuesta pedagdgica es el resultado
de toda un carrera universitaria, realizada a lo largo de ocho -
semestres de estudio, con el deseo de conocer mi&s a fondo la im-
portancia de la labor docente y el deseo de mejorar y elevar la
calidad educativa, tomando en. consideracién la realidad social y
econbmica de los educandos.

Como pasante de Licenciatura en Pedagogfa es un reto crear
estrategias y estructurarlas con el fin de proponer alternativas
didécticas que resuelvan la problemitica en el estudio.

Contemplando que éstas respondan adecuadamente a la madurez
cognoscitiva de los nifios, propiciando la participacién activa y
reflexiva de las actividades de la ensefianza-aprendizaje analiza
das en el marco tedbrico.

El estudio de la carrera universitaria se puede dividir en
dos grupos, denominado el primero como &rea b&sica, que permite
al maestro-alimno apropiarse de elementos tedricos como en torno
a los aspectos psicolbégicos, lingliisticos, educativos, filoséfi-
cos, sociales, politicos e ideoldgicos. La segunda &rea termi--
nal es en donde se inigid una propuesta pedagdgica por asignatu-
ra, para concluirla en el octavo semestre de la carrera con base
a cinco semestres anteriores.

Al empezar a desarrollar la propuesta pedagbgica en el sexto

semestre lo considere complicado, ya que alin no entendia su propd
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sito. M&s adelante realizando las lecturas de las antologfas de
la UPN. y las asesorias sabatinas comprend{ el objetivo del pre-
sente trabajo.

Para encontrar la problem&tica se partid del anflisis sobre
la practica docente, se selacciond la situacibn problemdtica que
se relaciona con el contexto curricular, se definib el problema
con la delimitacibdn, formulacibdn y justificacibdn del objeto de -
estudio y se expresa con objetivos, los posibles alcances a lo--
grar sin descuidar las referencias tebricas y contextuales, para
luego elegir los recursos did&cticos adecuados y proponer estra-
tegias metodolbgicas-did&cticas con las actividades y su fundamen
tacidén basica.

La metodologfa que se utilizd en la propuesta pedagdgica es
por medio del método cientifico, siguiendo reflexivamente cada -
uno de sus pasos tomando en consideracién los trabajos individua
les, grupales, observaciones, etc.

La aplicacibén de 1la presente propuesta fue efectiva en la -
mayor parte de las ocasiones, por primera vez los alumnos parti-
cipaban en este tipo de trabajés, la expresibn oral fue fluida =
dando a concer constantemente sus inquietudes sobre lo que obser
vaban, opiniones e hipbtesis las que fueron aprovechadas al méxi
mo para realizar con mayor entusiasmo la comprobacibén por medio
de los experimentos.

Este estudio fue un poco dificil de aplicar en los pequefios
de edad preescolar, pero es importante iniciar a los nifios preci

samente en este momento de su vida, motivando desde su temprana
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edad la préctica y estudio de las ciencias y, en particular deo ~
la experimentacibén, utilizando objetos de su entorno y retomando
situaciones de su vida cotidiana.

La presenEe propuesta pedagbgica puede ser aprovechada como
un documento de informacidn para construir estrategias didicti--

cas cada vez que as{ se considere necesario.

C) Aplicacibn, resultados y perspectivas de la propuesta didécti

Ca.

La presente propuesta didictica planteada se realizd para -
dar solucidén a una problamitica presentada con alumnos del pri--—
mer grado, grupo: "A", en el jardin de niflos: "Salvador Novo" de
Sucil8, Yucatén. Fue aplicada con mucho entusiasmo y apoyo mo=—-
ral de la institucién.

La problem&tica analizada fue una situacidn particular de -
la préctica dozente: crear estrategias metodolédgicas-didécticas
encaminadas a que el nifio, con base en su participacién en el =
proceso educativo identifique por medio de la observacibn y la
experimentacién cbémo se producen los estados de agregasién del -
agua. Teriendo sus bases en el método cient{fico, de la rama de
las Ciencias Naturales.

La aplicacién de la propuesta pedagbgica se llevd alieabo =
con responsabilidad por parte del docente y con gran participa--
cibén de los alumnos en la ejecucidn de 1os experimentos.

Propiciando cuestionamiento a la reflexidn y al andlisis del

objeto de estudio.



En el proceso de la aplicacibén de esta propuesta, los alum-
nos demostraron gran inquietud al ir de paseo al cenote, durante
el transcurso observaron ligeramente lo que encontraron a su pa=-
S0 sin mostrar especial atencibn, ya en el lugar (cenote) pedfan
acercarse ain mis, sin medir el peligro, por lo que las madres -
de familia que nos acompafiaron proporcionaron mayor seguridad.

Bajo la sombra de un &rbol se llevé a cabo una pequefia ex--
plicacién en forma de narracién sobre del porqué del agua en ==
aquel lugar, lo que desatd varias participaciones al mencionar -
el lugar en el cual hay m&s agua (lfquido). En el salén de cla-
ses se dio el intercambiq de experiencias entre alumno-alumno y
maestro-alumno, llegando a la conclusibdn que el agua en el esta-
do lfquido tiene varios usos, en la casa, en la escuela, en los
talleres, en la tortillerfa, etc.

Posteriormente se planteo la interrogante ‘del ipor qué al-
gunos objJetos se hundleron en el cenote y otros flotaron?. Se -
reunieron varios objetos de diferentes pesos y formas y se intro
dujeron en una tina grande, los alumnos tuvieron la opor tunidad
de comprobar sus hipbtesis y otros de raflexionarla Y llegar a -
la conprensibn sobre la experimentacidn realizada.

Por medio de las actividades realizadas palpe que los edu--
candos no solo favorecieron su razonamiento sino también su So--
ciabilizacibén, la expresidn oral, as{ como las actividades con -
relacibén a la naturaleza, y las expresiones 18gico-matem&ticas.

Durante el transcurso de las clases la motivacidn por reali

zar los experimentos se dejala observar en todos los nifios.
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El cambio del agua lfquida a sélida fue comprobado durante =
la visita a la casa de un alumno del grupo (Alberto), en el lugar,
los nifios manifestaron sus sensaciones al palpar la temperatura -
dentro del refrigerador y fuera de él. (ver el anexo tres).

Se dejbé a la intemperie un trozo de hielo en el jardin, el -
cual fue observado permanentemente, con gran asombro los alumnos
narraban lo acurrido, unos dijeron se derritid, otros, el sol lo
calentd, también propusieron congelarlo de nuevo llevandolo al re
frigerador. En una actividad gré&fica pintaron, recortaron y pega
ron acciones simbdlicas relativas a la experimentacidn.

El nivel de conocimiénto:-del grupo sobre los efectos de la -
temperatura en el agua alcanz® un buen porcentaje de aprovecha—=-
miento.

Otro experimento que llamb mucho la atencién de los peﬁueﬁos
es la evaporizacibén del agua. Se puso a calentar en un cubo de -
aluminio y en una parrilla eléctrica del jardin. (ver el anexo =
dos). En el saldén se comentd las posibles reacciones del agua -
(hipbtesis), por conocimientos previos obtenidos en el hogar.

Durante la evaporizacién del 1l{quido los nifios palparon el =
vapor a clerta distancia sin faltar los comentarios sobre las sen
saciones. En varios frascos de cristal tratamos de introducir el
vapor y se taparon, después de unos minutos observaron lo ocurrci-
do diciendo que habfan bolitas de agua (1fquido) manifestaron que
era "magia". Se retomd y analizd lo ocurrido en el cual la hipb-
tesis fue comprobada y reestructurada.

Difa a dfa se cuestionaba por medio del didlogo y se comprobd



que dos nifios (Noel y Carlos) confundfan los términos caliente, -
helado y templado. En tres recipientes se puso el agua con las =
temperaturas antes mencionadas, de esta manera fue aclarada la -~
confucibén de los términos antes mencionados, aclarada esta situa-
cibén en la que se le permite al alumno partir de su propio errcr

para corregir su aprendizaje dejando mayor significado en él, --
siempre y cuando el docente maneje la situacibn de manera adecua-
da, respetando la individualidad y capacidad de cada uno de sus -
alumnos creando en ellos seguridad y confianza en su personalidad.

Los educandos sugirieron otras actividades dando otro uso al
agua como regar las plantas del jardin, preparar saborines, un ba
fio en pisina, etc.

Las actividades y experimentaciones se retroalimentaron con
cantos, rimas, cuentos, sobre todo la concientizacién a los peque
flos sobre el uso adecuado del agua en cualquier estado fisico jue
se encuentre.,

Se recalcd la importancia de este valioso lfquido para la -—-
preservacién de la vida humana, plantas y animales.

Cada actividad contbé con el material adecuado para su reali-
zacibén como: refrigerador, cubo de aluminio, frascos de cristal,
hielo, agua frf{a, templada, caliente, parrilla eléctrica, libros,
14minas, plastilina, tijeras, etc. (ver el anexo uno y cuatro).

Para conocer los resultados de la propuesta pedagbgica, se
utilizd un trgistro, durante el término de las ocho sesiones =--
(ver el anexo seis), propuestas en la estrategia didictica, la -

frecuencia de los avances y retrocesos en la participacién, en =

119673
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realizacién de trabajos gr&ficos, etc.

La constante actualizacidn educativa, proporciona al docen-
te la oportunidad de crear y analizar detalladamente mejores ac-
tividades de trabajo de los contenidos curriculares presentando
mejores alternativas o estrategias did4cticas al alumno, respon-
diendo de esta forma a las exigenclas que presentan los *iempos
modernos, en los cuales se desenvuelve el nifio.

La aplicacién de la presente propuesta didictica es favore-
cer el bloque de las actividades relacionadas con la naturaleza,
de acuerdo con el nuevo programa globalizador del nivel Preesco-
lar, asegurando que el nifio manifieste habilidades en las accio-
nes didécticas en forma experimental como responsables de su pro
pio aprendizaje.

La propuesta pedagbgica dejé en los alumnos buena impresidn,
ya que se aprovecho al mdximo la curiosidad de los nifios para de
mostrar cientificamente la comprobacién de sus hipbtesis por me-
dio de la observaciédn y la experimentaciédn.

El docente, que desee llevar a cabo esta propuesta pedagégi
ca, deberi primero conocer su realidad escolar para hacer todas
las adaptaciones y ampliaciones necesarias a las actividades ==
didécticas presentadas en esta alternativa, pongo a consideracién
del lector el presente trabajo para las correcciones o modifica-

ciones que juzgue conveniente.



CONCLUSIONES

-La experiencia docente ha demostrado que las actividades sobre
la naturaleza, casi no se favorecen o no se apegan a la reali--
dad del educando.

-En el nivel Preescolar es diffcil de manejar el método experi-
mental, debido a la escaza madurez del nifio en la etapa preope-
ratoria,

-La experimentacibén debe manejarse con objetos concretos que =
sean atractivos, para despertar mayor inter&s en el educando, -
propiciando de esta forma experiencias agradables en su proceso
ensefianza-aprendizaje.

-La educacibn cient{fica reside en ayudar, gufar y controlar el
proceso de transformacién.

-El pequefio es de naturaleza muy sensible, observador de las co
sas, cada pequefio cuenta con un ritmo propio de aprendizaje, es
por esa razdn, por lo que la construccidn del conocimiento y el
nivel de aprovechamiento sufren modificaciones de acuerdo con -
el grado de madurez de cada ser, en ocasiones experiencias agra
dables o desagradables.

-Con la enseflanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales se pre-
tende orientar el trabajo de acuerdo a los intereses que el ni-
fio manifiesta, crear en ellos, una actitud responsable en el -
uso constructivo de los conocimientos cient{ficos, preparar a -
nifios cons¢ientes en sus creaciones.

-Los nifios en edad Preescolar tienen como caracterf{stica una ma



yor integracién social por la repetida convivencia con las perso-
nas, lo que permite poco a poco ir reduciendo su egosentrismo.
-Las estrategias didicticas son los procedimientos que hacen posi
ble la operacifén de las conceptualizaciones.

©El juego influye en el desarrollo de las actitudes cognitivas de

manera implicita.



GLOSARIO

ASIMILACION: Incorporacién de nuevos objetos y experiencias a -

los esquemas ¢xistentes.

ACOMODACION: Modificacibén de esquemas comu resultado de nuevas

experiencias.

ARTIFICIALISMO: Tendencia a creer que todos los objetos y suce-
sos naturales han sido creados, producidos ¢ -
puestos ahf por alguien.

ANIMISMO: Tendencia a pensar que los objetos tienen vida.

CSQUEMAS: Modo de reacciones suceptibles de reproducirse o de -

ser generalizadas. Un esquema de accibn es, por ejem
plo, el conjunto estructurado de los caracteres gene-
ralizables de dicha accibn, es decir, de aquellos que
permiten que la misma accién se repita o se aplique a
nuevos conteridos o situaciones.

EGOCENTRISMO: Tendencia del nific a centrarse en sus proplas ex-
periencias y acciones sin tener en cuenta las de
los dem&s.

ESTRUCTURAS: Formas de equilibrio hacia los cuales tienden las

coordinaciones intelectuales del sujeto.

OPERACION: Accidn interiorizada reversible.

REALISMO: Tendencia del nifio a pensar que son reales sucesos que
solo exosten en la imaginacién.

REVERSIBILIDAD: Significa a que toda operacién le corresponde -



una operacidén inversa, es decir, la misma opera_
cién implica un recorrido en sentido contrario.
SIMBOLO: Es una representacién mental elaborada individualmente,
por medio del cual el sujeto establece una relacibén de
semejanza con el-objeto representado.

YUXTAPOSICION: Relacién de causa y efecto.
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ANEXOS



ANEXO 1

Didlogo con los alumnos sobre el agua en su estado 11-

quido.



ANEXO 2

Alumnos observando y palpando la evaporizacibén del agua.



ANEXO 3

El grupo realizando un experimento sobre el cambio de tampe

ratura con-la ayuda del refrigerador. (en casa del Alberto).



ANEXO 4

Representacién simbolica con plastilina sobre el proyecto:

"juguemos al laboratorio".
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ANEXO 6

CALENDARIZACION

SEPTIEMBRE-OCTUBRE

24 27 28 29
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