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llo es por lo tanto, en clerto modo una progresiva equilibra

cidn, un perpetuo pasar de un estado de menor egquilibrio a un

estado de eqguilibrio superior. Desde el ovunto de vista, el de
sarrollo mental es una construccibn continua, comparable al le

vante de un gran edificio que, a cada elemento que se le_

aflade, se hace mis s81ido, o mejor alin, al montaje de un meca _
nismo delicadeo cuyas sgucesivas fases de ajustamiento contribu
vern s una flexibilided vy una de las plegas tanto ma
yores cuanto mas estables ya siendo el eguilibrios. Pero enton
- . o g P U S T T B e N L. - R « &, LN [ N oL
ces es conveniente introducir una distincidn luportante entre _
complementarios de ese proceso de equilibracidng

&g preciso oponer desde el principlo las estructuras variables,

sucesivos de equilibrio, vy

las gue definen lag formas o
un determinado funclonamiento wonstante que es el que asegufba

el

paso de cualquier ado al sigulente. Desde el punto de vig

funcional, es decir considerando los mbviles generales de la

e

conducta y del pensamiento, existen mecanismos constantes, comi

nes a todas las edades; o todos los niveles, la accidn supone

n

siempre un interés gue la desencadena yva se trate de una necesi

dad se presenta en este Qltimo caso en forma de una pregunta o_
de un problema, a todos 1los niveles, la inteligencla trata de .

comprender o de explicar, etcs Ahora si bien es clerto gue las_

o @

funciones del interés de la expli cLon,

@

tecs SON, como acaba
de ver, comunesg a todogs los estadios eg decir invariantes a

bitulo de funciones, no es menos clerto que losg intereses {@@W

2 3 2 * 2 L 2 oo e 2 . 2 R » .
oposicidon al interdés) varian considerablemente de un nivel wen




14
tal a otro, y gue las explicaciones particulares {por oposi
cibn a la funcidn de explicar) revisten formas muy diferentes

segln el grado de desarrollo intelectnal. AL lado de las fun_

ciones constantes, hay gue distinguir pues las estructuras
riables, y es precisamente el anfilsis de estas estructuras

progresivas, o forwmas sucesg equilibrio, &l gue marca
las diferenclas u oposiciones de un nivel a otro de la conduc_
ta, desde los comportamientos elementales del recién nacido _

hasta la adolescencia. Para mayor claridad, vawos & distinguir

eis estudios o periodos de desarroll gue marca, la apari.

5 '] e
clidon de estas estructuras sucesivamente construidasg:

12 Bl estadio de reflejos, o montajes hereditarios, asi como _
de las primeras tendenclas instintivas ( nutriecién) y de las_
primeras emociones,

22 El estadio de los primeros habitos motores y de las prime

senti

s

.zadas, asi cowmo de los primero
wientos diferenciados.

39 El estadio de la intelipgencia sensoriomotriz o practica (an
terior al lenguaje) , de las regulaciones afectivas elementa

les y de lasg primeras fijacliones exiterlores de la afectividad,.

Estos primeros esth: tituyen 21 wveriodo dsl lactante

un ano vy medio o dos alivs es decir antes
del desarrollo pensamientos.

intuitiva, de los sentinien

2lociones sociales

ndividualesg expontaneos y de

de log 2 afios a los siete).




v s v

50 Ll estadio de 1
paricion de la loglcal, y de los
les de coopevacion de los a 1

08

> 1 e

sctuales concretas ( &
wientos morales y
once o doce ajos.

650 Bl estadio de iones intelectuales de
la Tormacidn de la personalidad y de la insercion afectiva e
intelectual en la sociedad de los adultos (adolescencia) cada
uno de estos estadios se carvacteriza, por la de es
tructuras originales cuya construccilon le distingue de los eg
tadios anteriores, Cada ¢ comporta tambien una serle de
caracteres wmomentaneos o secundarios, gue van siendo modifica

Ca

o

dos por e

as estrucituras gue lo definey, una
librio, ¥ la evaluacidn mental se e

N 5 . & &
una eguilibracion vegz mas avan
. - #
nera absolubagmente general { no sb1
5 m . s ! 3 AR TN 4 [N
gon el sigulente, sino tamblén por
ta que le sigue, que toda accldn es

responde a ne

una

585

norar

co DerSonas

y

Jeto riente

Je P o (g) e [ R A
estructuras ya consitr ve 29 a8
de las traswmisiones sufridas,
ternoss "Entre losg 21 y los 2¢

ce

ey b e
phos

oy

&

nos

o

ARG a Uunos
(3) u Psicologla il

da

S
1
EN

o}

&

o P

cou

pel
&8¢
el

estadio congtituye

o

de egud

1 sentido de

decirse, de m=a

racidn

or compa de cada

[y

&

paracidbn de cada conduc

cir, todo nmovimiento

i dad

tliende 12 a dncor_
tividad del su _
nundo egterior a las _

£
o

un

grupo

07
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Abraham gu fund se dnlciara en el _
campo del conductisme, busca explicacilones a la conducta aumg

By ey
Lo G

2) Fisioldgicas ( hambr sed
b)Y de sepuridad ( estabilidad

De amor y perte

Aubo acthtua L acl \51’1

Mas avtorialis

low afirma 7RG

iciones vpropicias, vy nace <o

slow viene Carl Roger gue

i

es un terapeuta (psicoterapia
ma la psicoterapia vy afirma ¢

e

1a

de mundo concebido por

a1 ilento del hombre y
Su vasta obra acunmula a trave

conocinmniento del howmbre gue 1

inicialmentes

scesidades gue

«;’3

bAdsicas®, tales como:
, Suefo, SexX0, €1LC.)
de orden).
por si mismo).
1lo de su

,LQ'F“

slempre cuando existan con

B

o 3
8L

e

ot

n eiio hunanismo. Después

Tundanmentalmente

ki
o

)

o

bte

de tipo analil el tr

n

CO,

ue el hombre hbueno por naturs

©

clien

te,

sibn humanista de Roger n

y para las personas ¥y se opone
a patrones gue lo destruyans

. .
se basga

-
&5

ucha por crecer, gue aprende vy

ra convertirse en persona, gue va silempre adelante y constru_
ye su realidads. Rogers ataca los wmontajes lupresionantes de
los esquenmas tedricos, y sostlene que el paclente tiene capa

la bn

- -, 2
antowdirecci

gue el aprendizaje

rables i h viablie

gue

NI
agan

vy oes cedor del

nere

solo necesita con

he sido destructor
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cientificos. Bn relacidn a la teoria de psicoterapia desarro_
1lada gradualmente por Rogers, Hart distingue tres etapas dig
tintas: el carfcter no directivo de (1940 a 1950), la congru_
encia hasta 1975 vy la experiencia directa del cliente, facill
tada por las actitudes trapéuticas que se le asegurans Bstos

ejenplos de consideracidn seria y estudiosa dedicada al trabg
jo de Rogers lo configuran ciertamente comec un hombre de clen
cim, Bn un artfculo, clfisico ya en literatura especializada

afirma que para que haya cambio terapdutico de personalidad _
es preciso que existan clertas condiciones detlterminadas gue
son necesarias y suficientes, para gue se eflecble este Droce
o es preciso y basta gues 12 Dos personas esten en contacto.
20 Lo primers persona a la gue denominaremos cliente, se en

ventre en un estado de desacuerdo interno, de vulnerabilidad
o de ansiedad. 3¢ La segunda persona, a la que denominaremos_
terapeuta, se encuentre en un estado de acuerdo interno, al _|

menos durante el tr

pe cta

angocursoe de

la entrevists v en lo gue res_

al objeto de su relacidn con el cliente, 48 Bl terapeu
ta experimenta sentimientos de consideracidn positiva incondi
cional respecto al individuo., 59 E1l terapeuta experimenta una
comprensidn ewmpitica del punto de referencia interno del S
cliente. 69 Bl cliente perciba incluso en minima proporcidn _

foued
(503
)

pregencia de la consider

1o comprencidn enmpidtica gue
& EN A
La Bnsefianza Centrada en el

Hay alge pred

ominante

acidén positiva dncondicional y de |
el terapeuta le testinmonia.

central del enfogue

hipdtesis
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centrade en el cliente. Porgue guisnes 1

btes utas

esta

@

hip rape

legan

&

3 g
i 82

casi

ven

dos a ponerla s prueba.
En la terapia es posible coniiar en la capacidad del
para manejar de una manera constructiva su situacidn

conduci_

cliente

vital,

i la necegidad del terapeuta es la de liberar esa capacidad
entonces serd posible aplicar estas hipdtesis al método de la
enseffianza. Si la educacibn se realiza mas eficazmente sigulen
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todo educativo que estaba implicita en sus cincipios. Pos
teriormente Snygs desarrollando las iwmplicaciones _

de un enfoque fenomenoldgico en psicologla se dedicaron mis_
profundamente a los objetivos de la educacidén. La educacidn_
desde este punto de vista es un proceso de creciente diferen
ciacidbn en el canmpo fenoménico del individuo. Bl progreso en

21l descubrinmiento de las implic

fg

vcilones de la teraplia centra

‘“G

da en el cliente para la educacidn y en la instrumentacidn
de dichas implicacliones,
E1l objetivo de la enseflanza
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da en el cliente tiene relevancia solamente para un
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objetive educacional. In general es solamente para el tipo de
o i} o,

objetivos gue se pueden describir vagamente como democ rdti
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mente ayudar a2 los aluwmnos a convertirse en individuos, gue
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ean capaces de una éleccifn y auto direccidn inteligentes; _
gue aprendan criticamente, con la capacidad de evaluar las

contribuciones gue hacen los demds; y que hayan adguirldo co_
nocimientos relevantes para la solucidn de problemas gue fun_

damentalmente sean capaces de flexible e inteligentewmente a
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4.0 estudiante desarrolla su propio pro de aprendiza
je, va solo, ya en colaboracidn con otros.
58 Se ofrece un clima que facilita el ( en las
ases o de toda la escuela, se encuentra con _
autenticidad, de consideracidn hacla los deg

comprensivo.

6508e observa que a1 punto principal consiste en favorecer el
proceso continuo de aprendizaje. 72 La disciplina necesaria_

para gue el estudiante alcance sus m@uag‘eg una autodiscipli

na { guien guiere aprender, reconoce y acepta como responsg

bilidad propiz.s

80 Lia persona gue aprende es el principal evaluador de la ex

tensidén vy la importancia del aprendizaje.

90 EB1 aprendizaje en este clima promotor del crecimiento, en
comparacidn con el que se obsgerva en las clases tradicionales
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Ny tembién el Vaprendizaje® o sea el conjunto

de cirvcunstancias ambientales que rodea al individuos
Bl aprendizaje no es simplemente algo que aucede de una forua

natural, sino gue tiene lugar ciertas condiciones favera

bles que pueden ser alteradas, controladas, etc. Al aprendiza

je consiste en un

simolemente al proceso de desarrollo.

La concepcion del proceso de aprendizaje tal como 1o describe

la »s icolog ta trad icional se ha bi a basgsado en &g Lud ios de in
b o ¥ .
ve E’%}if’faci On gobre la tras n de 1la dis hi:f.)}u ina Tormal el
& e 9 i

analisis, julcio, memoria, etc. An las cuatro primeras deca

das de este siglo era el aprendizaje una labor velatlvamente
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cscasa. Bn esta clase de apren
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lograrse por aprendizaje Lado, atn ta el grado en gue
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aprender el modo de aprender.
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La sipguiente hipdtesis nos wmuesntra en forma concreta gue cual
guier materia puede se en forwa intelectual a cual_
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Formas o ayudas para la

alumnno en situaclones de aprendlzaje
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maria y secundaria no esten suficlientemente bien preparados
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{(6) Kersh, 1965 Tas condiciones del Aprendizaje Hobert M.
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