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INTRCDUCCICN

A, Planteamiento.

Para orientar y ubicar el juego comg estrategia did&ctica-
en la atencifn simultdrea a nifios indigenas de tres & cinco afics
de edad de la etnis naua, implica hablar del juego desde sus dig
tintas dimensiones, tales como: el juego en la comunidad, el jue
go en la escuelg, 21 jusgo en el aula; el tipo de juego gue se
juega, la necesidad y conveniencia de urilizar reflexivamente el
juego como estrategia didbctica, y de sus implicaciones; como -
una sctividad social y educative que responde 8 intereses, condil
ciones, ideas, circunstancias y visiones del mundo de los suje =

tos que participan en su realizacibn.

Al juego no se le puede estudiar de manera aislada o de mg
nera sbstracta, sin un espacio ¢ sin un momento de concreciﬁn; -
los nifios son sujetos sociales que existen y participan en una
sociedad, 2n una comunidad y de una cultura. Joupan un luger Y
un momentc en la historia, son sujetes con historia, con desecs-
con motivaciones y determinaciones, con necesidades y expectati-
vasg especificas y concretas, sus juegos, sus risas, sus decisio-
nes y sus accliones, tienen que ver con su contexte, con su persg

na, con sus posibilidades vy limitaciones particulares.

£1 nifio indigera de tres o de cinco sfios de edad que juega



con las bellcias de encing, con la lefizy, con piedritas, =2tc.; la

nifia que juega con ledo para hacer la imitacifn de echar tirtie
llas o de hacer pan, son manifestaciones gue tienen gue ver econ
la cultura, con la economfa, con la situacibn que los nifios conse
truyen 8 partir de lo que viven con los adultos ;socn formas de
reproduccibn de las formss de vida que el hifo ccmparte con sus

padres, sus hermanos y con los dembs nifios de la comunidad,

Al realizar mi préctica de investigacifn de csmoo como alum
na de la Universidad Pedagbgica WNacional, en la comunidad de Pi
notepa de Don Luls, Oax., observé gque las educadoras de esa comy
nidad, tembién apravechan el Juego como un entretenimientn en la
atencibn de los nifios mixtecos que asisten al Centro de Educa
cibn Preescolar Indigena; con la intencifim de ir més alls de la
observaciin de clases, de la utilizacibn del juego para trabajar
en el aula, pienso que tanto las educsdoras de aguella regibn gog
tefia del Estado de Usxacs, como las educadorss de la regibn Tulan
cingo Hgo., utilizaen el jusgo en el auls sin una fundamentacibn -
tefrica que vaya mbs allf de una ex@licaciﬁn del juego como  rg

creacidn preferida por los nifics y por las educadoras,

De la observacifn de los Centros de Educzcibn Preescolar -
Indigena realizada en Oaxaca, puedo establecer clerta seme janza -
entre los juegos que realizen les nifaos mixtecos y'los Juegos que
realizan los nifios de la etnia nahuatl, los materisles gue los
nifios usan en sus juegos, son aserrin, totomoztle, cascarones de

huevo 0 bellotas de ocote, etc.



Ceon 21 geseo de entender lo cue pasa con en jusgo en la €S
cuvela y en relacifin con los nifios de preescslar ind{gena de tres
a cinco sfos de edad, en ios gue se ha observado, y gue son aten
didos por docentes gue cumplen con mucho apege su tarea educati-
va, me he percatado que responden con esta actitud a una verdadg
ra reproducci&n de lo dado de una vez y para siempre, comp uns
verdad acapada, En este sentido, el juego gue se juega en la es
cuela, cuwple con la regla de lo dado,sin cusstionarse s5i respon
de o no, @ las necesidades, intereses y posibilidades del nidp,
comp seres pensantes y como sujetos determinados por su propia -
cultura, nor su contexto social, natural y lingliistico en 21 gue
se desenvuelve, con su historia personal, con desess, moiivacif-

nes e inouietuces especificas.

Los nifos necesitan jugar, porgue 21 juego es un elemento_
fundamental para ciertas etapas del desarrollo del nifio, porgue_
el juego constituye una de las me jores bases par2 un futuro sa-
no, exitoso y pleno (dildegard Hetzer, 1973: pag.7/, ya que 3
través del juego el ni%io conoce 28 los demfs, conoce las cosas vy
el mundoen el que se encuertra inmersoc. E1 uso, el ejercicio v
12 prbctica del juego en la infarcia, proporcianz 31 nido, el Jde
sarrolic de habiligaces, aoestrezas y capac.dsades, poriue el jug
3o es para el nifo una oportunidad psEra .onel 3 STusbe Bl inQEe==
nio, su creativiocad y su talenio; =57 el Juego el nifpg pusde ==
rransformar o 3ceptar sy 2nicrno, semr 18r puece marifestar so in

depenger~cia 0 su depe- 'encia,
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Si 1los pacres y mszesiros, nos

var a los nifos en 1z reszlizscibn de

u

nifaos, al tener un juguszte =ntrsz sus mercs, inmeciziae
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U
mente tratan de desarmarlo, psra jugarlo comc lo guieren Jugar,
ya sea para armar otra figurs, psrz jugarlo en sus sartes, para
cavsierle giszaes y formar otro: juguste, gero no lia dejzn intace-

to, demostrancc de estz manzra  su cspacicad s reccnsituceibn oy
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.transfarmacifn de la rezlidad de

y sobre tous desde lo gue 81 quiere ser corc perscna, Comc Ser -
pensante, Gue puede imaginar, gque puede disfrutar del Juego, del
Juguste a su manera, a su gusto v no como lo dispomen las LS

glas, los criterios de lo dado.

A partir de los considerandos hechos en los pSrrafos antee

riores, se procede a la Pormulacidn del siguiente planteamientos

51 los nifios indigenas de tres a cinco afios de edad, Jug
gan en el hogar, en la calle, en el campo y en la escuels, para
entretenerse, divertirse, comunicsrse, relacionarse y conccer sy
entorno porgue el juzgo en la comunidad indfgena no es 1lldico,es
constructivo, est& intimamente relacionads com tareas y roles eg
DECifiCUSz luego entonces, & Por qué no utilizar el juego como
estrategia didbctica en la atencién simulténea de nifios indige-
nas de tres @& cinco 3fos de edad en 1os centros de Educacifin -

Preescclar Ind{gena?. .
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Todo plantsamiento o proyectic de trzbajonnecesite ser shey
dado desde un antecente prbximo o lejanc, porgue no puede ser 11
tudizdo de msners aislada o descontextualizada de los factores
gue lo influyen y lo determinan, sobre todo en el terrenc de 1lo
social como es 21 caso de la educacifn preescolar indfgema, que
tiene gue ver con una historia 9 un contexto social, cultural vy

lingli§stico que la determina y la explica.

Desde esta perspectiva, es importente hablar de los antecg
dantes de la educacifn preescolar incigena en nuestro palis, tema
gue se aborda en el sigulente apartados

B, Antecedentes

En 1978, la Direccibn General de Educacifn Indfgena, ini

]

£if un Programa de Educacifin Preescolar, con 2,000 centros de
castellanizacifin, distribufdos en todo el pab, atendiende a -
40,000 nifios indigenas monolinglies, de 5 a 7 afics de edad; des -
puubs, realizé una evaluacifin para conocer "los resultados peda
gbgicos, sociolfgicos vy administrativos.del programay pera deter
minar polf{ticas de implementacién de los afios subsecuentes=
(Madiano Nancy, 1979: p&g. 15-21)s Los resultados fueron insatig
factorios, porque ® el aprendizaje de = nifios, a pesar del mé
todo, fue menor que el esnerado... V el i:dimiento casi nulo %=

( Programa de Castellanizacifn. 1978=79, Flan Nacional de Educa-

cifrn para Todos. Tomo I, SEP/INI. MBxico, 1979. chge. 141-148),




o

Por lo tanto, la Direccifn Seneral de fducacifn Indfgsna,-
determind introducir el primer Programa de Cdueacibn Preescolare
Indfgena, en 1379. En este programa participaron maestros biline
glies capacitadores, representantes de 10 grupos linggisticos, de

214 regiones étnicas del pafs.

E£1 subsistema de educacifin preescolar bilingiie bicultural,
quedé consclidado en 1980, cuando se integraron los 1,054 caste-
llanizadores del Plan Nacional gue se inicif en 1974, en 2L rg
giones del pafs; los 232 castellanizadores del Plan Piloto, dasg
rrollaron en Oaxaca, exalumnos del Instituto de Investigaciones-
e Integracifn Social del Estado de Daxaca (IIISED) y 140 técni- -
cos de Educacién Preescolar, para las comunidades indfgenas que
operb a partir de septiembre de 1980 en los Estados de Hidalgo,-
Puebla, Oaxaca y Chihuahua; por un convenio que se hizo entre la
Direccifn General de Educacifin Indigena y la Direceibn General~ =

de Educacibn Preescolar.

Si este programa de educacifin preescolar indigena sflo fue
una adeptacibn del programa de la Direccifin Genmeral de Cducacibn
Preescolar, utilizado nacionalmente, por lo menos en su adapte -
¢ifn, participaron los proplos docentes inaigenas (Tovar de le
Garzas. Carolina. et al.,1982: phg. 141-148), En el Programa de
Educacifn Preescolar BilingQe Bicultural en 1982 ( Programa Na-
cional de Educacifn para Todose SEP ) se pretendfan lograr los

siguientes ohjetivos:



- Atender a los preescolares incigemazs para promover su

desarrollo-psicolbgico; cogroscitive;soctaly-Lingdfticas
= VUincular la escuela con la comunidad vy

- Utilizar el espaficl como herramients de comunicacifn oy

defensa de los interesss de la comunidad.

El programa de castellanizacifin de 1982, loarf atenger a
170,187 nifics de edad preescalar, de Bk regiones indigenas, de
22 entidades del pais, con la participacifn de 7,528‘e1ementns-
previamente capacitados., Y con la creacifin de &,205 slementos de
educacibn preescolar bilingle, en 1981-1582, en 3,066 comunida..
des, con 5,622 docentes bilinglies, se atendieron a 138,990 nifiog
indigenas de 4,695 opmunidades de 934 municipics, en 25 Estados-
de la repfiblica, abarcendc a 40 lenguas indigenas. (Educacibn™-=
Preescolar, Programa Nacional de Educscifn Para Todos. SEP/DGEI.
Programa de Educacifin Freescolar Bilinglie Bicultural, 1982: p&g,

23)e

A mbs de 13 afios de la consolidacifin del sunsistema de Edy
cacifin Preescolar Bilinglie Bicultural, afin se vive la falta de
recursos de apoyo a 1l docencia en este nivel educative, la fal
ta de planes y programas slaborados en stencifin o los problemas,
necesidades vy prioridades de cads grupo Btnico en psrticularf=

alin no existe una coordinacifin entre la Dirsccifin General de™
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Educacifn Normal v Actualizacifin cel Magisterio, la Universidad

Fegagbgica Nacional como instituciones formadoras de docentes vy
la Yireccibn General de Educacibn Indfgena, no hay propuestas de
formacifn docente de educacifn ind{gena gue consideren la perse-
pectiva del mismo indigena para que desde su propia visifn plan-
tee formas de entender y comprender sus necesidades y priorida -
des educativas y ofrezca altenativas de mayor viabilidad vy con =
sistencia gue mejorem el nivel educativo y el modo de vida de -
los propios indfgenas, para que afronten con responsabilidad, cg

pacidad y compromiso.

Los retos gue la aceleracifin de la vida actusl demanda B
todos los mexicanos y que seguramente ls modernizacifn educativa-
que en este sexenio sz esth llevando a cabo tendr% gue cunsiderér
en su politica de modernizar la educacifn en todos sus niveles @
través de la descentralizacifn educativa a lo Estados, Municipios
¥ Escuelas incluidos los Eonsejos Escolarss. (Consejo Editorial
.en Revista Nueva de Antropologia. NOm. 42 pp. 5-6), Para que &g -
tos & su vez incorporen los contenidos en sus planteamiengos de
necesidades locales; regionales y educativas, mismus que habrin -
de conformar el nueva programa escolar, con esta politica de mo -
dernizaeibn y descentralizacifn educativa se visualiza la posibi-

lidad de gue las comunidades indigenas, familias, nifios y maes -

tros indigenas, aporten elementos culturales, lingiifsticos, e hig
histérico-sociales de su propia regifin, localidad y entorno quee

le sean més significativos y mas especificos s su contexta, expec
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tatives, necesidades, como grupo &tnicc y como grupo social, cule

turamente -diferenciados (Herrera-Labra; Gracielas Nota tomada —en

clase),

Aungue en 13 prictica, en algunos Est,dos de la Replblicawe
la descentralizacifn educstiva nog ha tenido el avance esperadg,--
porgue como todo hecho social, hace falta mayor conscientizacian
a las autoridades educativas en cuanto a la imcortancia, trascen-
dencia y especificidad de la educacidn indigena, concretamente en
lo gue respecta a la actualizacifn, formacidn y capacitacién aca
démica de los docentes indigenas, que serfian algunss de las accig
nes estratégicas de mayor relevanclia para elevar lz calidad de

los servicios educativos del medio indigena.

Volviendo a la problemftica del juego en la educacién preeg
colar indigena, como ya se ha venids plateando, el juego es para
el nifio una actividad que le ayuda en el desarrolloc de su creci
miento vy a adguirir conocimientos y habilidades, porque sl jugar_
se ejercita en el uso del material del juego, descubre la alegria
de estar en actividad, de conocer algo nuevo y de poner a prueba_
todas sus posibilidades de cambiar el mundo circundante en vez de
aceptarlo como se le presenta. El1 juego ofrece a los nifios, la--—

oportunidad de echar a volar su imaginacidn,demostrando su inicig

tiva v su independencia de los demés,

En educzcifn preescolar indfgena, no es posible dejar desa



ercisizz la activicad dz2l jueco en los nifics, norgue 2sta 2s una
) =1 # g

activicad gqus tiene cue ver tanto con el desarrolio como con la

sccislizacibn y el sprenciza’e ce los mismos,
C. Justificzcifn.

La prictica docenie gue se acostumbra, se usa, s2 hace, se
prefiere o se necesita realizar en las comunidades ingigernas de
nuestro pais, precisa de un amplic criterio tefrico-metodolégicoe,
de un amplic repertorio de estrategilas didécticas, tales como: =--
juegos, ritmos, cantos, arrullos, etc. £l maestro ind{genz no s=z
1imita a la Gnica y exclusiva atencifn ce los alumngs =n el auls,
porgue la lejanfa, la lengua, la cultura misma, la visifn de la -
vida y del mundo indigens, la vinculacifn escuela-comunidad. la
identificacifn con los sujetos sociales del contexito escolar y sg
cial, comprometen 3l docente @ que se encargue de los trémites vy
gesticnes de la construccifn del edificio escoler, del manteniees
miento y limpieza del mismo, sacrificance muchas veces a su econg
mia y desatendiendo & su familia, por lograr o conservar el apoyo
de las asutoridades de la comunidad, la decisifn y la participa~
cibén de los padres de familia y de las autoridaces municipales; =
participa en actividades oque otras dependencia federales le soli
citen, promueve campafias de vacunacifin, csmppafias de aseoc de la eg

cuela y de la comunided y asiste , reuniones oficisles para recie

bir orientzcifin y rendir informacibn de sus labores.



Crienmts & las madres de familia en la preparacifin y apreve
cﬁamiento ce los alimentos, en el culdado de la salud e higlene
para sus hijos, integra los expedientes de caca uno de sus alum
nos y de sus gestiones realizapdas en favor del mejoramiento de
1a comunidad, perticipa en la preparacifn de las fiestas patrias
y organiza juegus y CONCUrsos con los nifios de preescclar & nf

vel local y a nivel Zona Escolar.

De tal manera gue, las actividades gue el docente realiza_
dentro del salfin de clases Gnicamente ocupa la tercera parte del
tienpo dedicasdo a la labor docente en la comunidad ( Ruth Merca-
do, 1982:; pag. 60). una situacitn asi en educacibn preescolar--
indigena, requiere de una nueva forma de relacibn entre el do
cent? v los elementos gue canvergen en la préctica educativa,--
una relacifn que posibilite el desarrcllo de la capacidad de dg
cisibn , la creatividad y las posibilidades de reflexibn y cons-
trucclfn del conccimiento; es necesaric repensar la instrumenta
cibn, la realizacibn y la evaluacifn de la préctica docente, no
psra que Onicemente se consideren a los alumnos en el aula, 3i-
no pars aprovechar al mhximo a todos los elementos que particil-
pan en 1a conerecién de la prSctica docente, como son, la teoria

y el método; las estrategias didécticas, los materiales, los cr}

terios pedagbgicas, didacticos, psicolfigicos y sociales, con=-

los gque se trabajs en el aula y en la escuela.

Sin  dudes gue para explicér todos y cada umo de los elemen



tos gue tomsze parte en todz priciics docentz, se reguiere ce my

chos conocimiantos, de tecrias, de investigacicnes realizzdas- -
nor otras autores,ccme conocimientos bhsicos  gue los educadores
necesitan conocer y dominar, porque si no se tienen, e2s difleil
explicar y cocrprender la prictic: docente, pero vale la penz hae
cer aproximgsciones e intentos, que de por si el docente les hz
necho aungue sin contar con togos los elementos tefricos gue se
requieren para fundamentar con solidez‘y profundidad, su expli-
cacién y argumentacibn gue hace de su prictica, pers esta no cig
rra la posibilidad de gue pueda adquirir mbs conocimienios sobre
su quehacer pedagbgico y elacore nuevas explicaciones al respece
to, porque de todas maneras, ningln conocimiento es acshbado en
ningln campo del conoccimiento humano, sblo que esto demanda uns
mejor preparacibn académica del docente, para no guedarse ‘rezg
gado al lado del avance de la ciencia y de la tecnologia que 1la

vida actual v futura demanda,

Con el presente trabajo no se pretende argumentar que el
docente de preescolar indigena, dedique més tiempo a su guehde=
cer en el aula, porgque perderia de vista a las demfs dimensiones
y determinaciones sociales, histéricas y culturales de toda prég
tica educative, no se trata de eso, sino de gue el docente conog

ca tebrics y metodolbgicamente estas dimensiones y determinacio-

nes y explique con reflexibn su trsbajo escolar, sus decisiones,
sus accliones y concepciocnes pedagbgicas vy sobre todo sus eatratg
gias didbcticas y no simplemente slga las reglas (Frias Barmien

to, 1887: pag. 59),



Toda pr3ctica docent: como prictica sccigl, implica conocl

miento, teorizacibn, anblisis, explicacifn y fundamentacidn. Los
criterios, las esirategiasy las argumentaciones que - se dan goe-
bre la prBctics docente, son determinadas por el mntexto social
y glotzle Al hecno educativa hay que estudiarlo desde diferentas
dimensiones, pcrque todos los elementos que lo gonforman son dig
nos. de investigacibn, aungue el tizmpo, lcs recursos econdel=
cos, los conocimientos y la falta de experiencias en el plantea=
mignzo, disefic y realizacifn de proyectos de investigacifn, limi
tah las posibilidades de reaslizar una investigacifin de tal magni
tud y alcance.Estas limitaciones condicionaron y determinaron la
necesidad de considersr el corocimiento y la experiencia cocente
adquirida en el ejercicic de mls de ocho afios de pfactica docen
te en la atencibn simultbnea de nifios de tres a cinco dios ae
edad, de las comunidades nahuatl de Chimalapa, £1 Durazno, Toxee

tla y Monte-Mar, del Estado de Hidalgo, de la Regién Tulancingao,

Para fundamentar teérica y metodolégicamente el juego como
estrategia didéctica en la atencifin de nifios indigenas de tres a
cinco afics de edad, de la cultura naua, 25 sumamente importanten
respalder tefrica, conceptual y metodolégicamente los plantea-

mientos que se formulen al respecto.

Con estas consideracionesrespecto a las limitaciones vy ca’

rencias que se tienen o se viven en los centrog .de educacifn



preescolar indigena, se justifice plenasmeanis el estudio del Jug

gc como estratecis dicéctica en la atencidn sinultnca de nifos

de 3 a ° afos de edad que ssisizn a cichcs centros 2zucativos,

Por otro lado, los progremas para este nivel escolar, prg
ponen el juego como elemento educstivo, perc no el tipo Ze jusge
que se requiere en lszs comuridades ingigenas, porque es un proe-
grams pensgdc ds maners general, dz tal forma que funcione en to
das partes y en todas las reglones del pals, sin consi:erar que
cada escuela y cada regibm tienen necesidaces espacificas y ca-
da grupo escolar presenta en el aula necesidades diferentes y
particulares. Los docentes que trabajan en este nivel educativo_
utilizan el juego porgque lo marca el programa, sin hacer una sg

leccibn del mismo an atencifn 2 los intereses, necesidades y c

o

pacidaces del nific indigena, dando luger 2 que los padres “g f

H )

milia protesten en contra de los juegos gque se juegan en el aula

o en la escuela.

Los materiales y juguetes gque se utilizan no son los ade=
cuados para el manejo de los nifics de preescolar, por lc gque el
juego no funciona para lograr lo que se pretende lograr con &1,
no hace interesante ni activa la clase, porgue ademBs tanto el
juego como los juguetes o los materisles gque se utilizan, son -
elegidos y preferidos por el meestro y no por el nifg. Esta eleg

cibn carece de fundamentaciBn tebrica, se desconoce el tipoc de

Jjuego que se debe jugar, cbmo elegir el juego y los matariales
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que se utilizan, pars qué se juega y qué aspectos de la perscnae

lidad del ni%o se desarrollan ¢3n &l juedd y los materiales que

se utilizan 2n el aula,

Es posible que el docente indigena utilice muchos juegos,-
juguetes y materisles de juego, con la intencién de logrer sus -
propbsitos pero irealmente estd logrando aprendizsjes significa
tivos? o solamente utiliza el juego para entretener a los nifios_
y de esta manera cumplir su horsric de clases simplemente. e ha
pbservado que se les habla a lgs nifics v se les muestra léminaq'
con juegos gue nada tisnen que ver con sus posibilidades, con su

entendimiznto y su economia,

Por ser juegos que sdélo se consiguen en los comercios de
las ciudades, es cuastionabls,desde muchos puntos de vista, lo
que se hace con el juego en el aula, con los materiales y con =
los juguetes as{ como el hecho de utilizar y autorizar a perso-
nas con preparacifin de bachillerato o con educacifn secundaris -

Ginicamente. como requisito para esjercer la docencia.

La atencifn a nifos de 3 a 5 afios de edad, es un trsbajo -
complejo, cdelicado, de tante responsabilidsd sacisl,porgue no se

trata de cumpllr el horaric o el prograsma simplemente, es un tra

bajo que va mhs 8lld de las normas, que requiere vinculsr el =
aprendizaje famlliar con el sprendizaje escolar, de una experien

cia adquiriua por el nific en el hoger, en = 13 espontaneldad,



gue no debe ser ignoraza 5o 2l 20CENI. £l nific no oarte de €2

ro en su zprengizaje, cusndo llega 8 la escusz.a ya tiene conocie-
mientos vy experiencizs, conocimientos que su nistoria famjie=
liar y su contzCto com la comunidad le han dedr, como antecedan-
ts p2ra su aprendizaje escolar; el docente de preescolar indige=
na necesita considerar 1la trascendencia vy el pzpel qusz juega es
ta experiencia coticiana cdel nifio, de este conzcimianto cong
truido vy adquirico en la vida familiar, en 1a espantaneidéd, en

las penuefias y sencillas acciones que el nifio realiza.

Tanta las relacicnes con sus amigos, hermanas, padres_

y adultos en gereral vy los juegos gue juega, los - canims vy

en 1as acciones de explcfaciﬁn gue realiza el nifia, son actividg

des gue le encantan reallzar. 51 se trata del juego, pars el ni

fio, jugar es pensar, (Furth y H. uach, 1978; pag. 61), jugar es

'crear y vivir, el nific en el juego activa éu imaginacibn, el jue
go es la imaginacibn en accibn, como lo afirma Vygotski en  la

siguiente cita:

" gl juego del nifio es la imaginacifn en accibn..
» durente el juego, los nifios se proyectan en las acti
vidades adultas de su cultures y recitan sus futuros pa
peles y velores. De este modo, el juego va por delente
del desarrollo, ye que as{ los nifios comienzen a adqui
rir la motivacifn, cepacidad vy actitudes necesariass ps
ra su participacién social, que Onicemente puede lle =
varse & cabo de formae completa con la ayuda de los ®ms
yores y de sus seme jantes. A lo large de la etepa pre-
escolar y escolar, lae capaclidades conceptuales del ni
fic se dirigen especlalmente al juego vy al uso de la in
teligencia ... al imitar a sus mayores en actividades-
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cultursles —aprendidas; los nifocs cresn-oportunidades
.para el desarrollo intelectual.las actividades que las
nifios reproducen en sus Juegos, alcanzan un primer do
minio del pensamiento sbstracto. (Vygotski, 1978: pég.
193 Je i

Do Delimitacidn,

Con la intencidn de precisar con la mayer exactitud posie-
ble el objeto de estudio del preéente trabajo, considero que los
aspectos de mayer impacto y relevancia en los Centros de Educaw--
cién Preescolar Indigena Unitarios, en los que asisten nifios de
tres @ cinco afos de edad, Qque Son atendidos por docentes con
una minima preparacifin pedagfgica y profesional, que lo limitan;
por otra parte, el salario que perciben, el hecho de trabajar en
centros educativos unitarios y de reciente creacifn, en comunida
des tan lejanas,hace mfs diffcil su acceso a los centros de
educsacibn superior para mejnrér su formacifin profesional, por lo
que =~ 10S nroblemas, obstbculos y conflictos quz se les presen-
tan en su prhActica docente, los resuelven & partir de sus .proe
pias ideas, conceptos, pensamientos, experiencias, estrategias y
recursos gue tiemern rnue ver con su sentido gomlin, con la TEprg
ducciﬁn y la imitacifn de modelos; con su deseo, con sus formas_
tradicionales de pensar y de percibir les cosas, la vida y el =
mundo, que son formas de hacer y de razonar sin un sustento ted-

rico.

Ura prictica docente pensada y realizada desde una concep=



cién de verdsd y de conocimientos acsbados, ne resocnde a las nz

cesidades y expectatives de 12 vida actual, en nuestros dias, -
hoy més gue nunca necesitamos pDregcunRsrncs y CCUpETNEsS  DOT 1z
formacifn del cerebro y no por llenarlo de conocimientos (Rafa-
el Paz A,, 1933; pag. 73), En el nivel 4e educacibn preescolar in
gigena, se precisa repenser, reflexionar y recorcectualizar la
prictica docente, en cuanto 2 su teorizacién, cocmec forma de razg
namiento abierte, capaz dé trascender los limites de la acumula-
cibn tebrica ( Hugo Zemelman, 13923 pdg. 110), porgue no es oosi
ble sepguir pensandog, creyendo y haciendn lo mismo v de la misma_
manera, [omo docente necesitemos ®de jar de creer, en lo gue se -
na creido, dejar de pensar coma se ha pensado vy de jar de hacer -

como se ha hecho" (Cézar Carrizales, 1986; phg.21).

La transformacifn de la préctica doéente, tambifén transfor
ma al docente, porgue su pensamiento, sus acciones, Sus estrateg
gias didécticas tendr&n gue explicarse y entenderse desde las c@2
tegories de "lo posible vy lo nuevo® y no desde el "experimento y

prueba® (Ma. Eugenia Toledo H. 1992 pags 165).

£s cierto cue todos los elementos que convergen en la con=
crecifn de una prietica educativa, deberian ser dbjeto de inves
tigacifn; las estrategias didhcticas, como el juego en este caso
requiere, de una fundamentacifin desde la perspectiva de posibi-
lidad, de cembio, desde 1la canstruccién y reconstruccifn  cone~

ceptual de la reallidad, desde una forma de hacer pensar{Herrera_




Uabra Graeisla, 1992:pag. 180), porgue segln José Sleger (citado

por Toledo).

" Lo mis imoortente enm todo camng de conocimiento
no es disponer de informacién acabada, sino poseer ing
trumentos para resolver los problemas gue se presentan
en dicho camppe.. No se trata solamente de transmitir
informacifn, sino tambifn de lograr que ... el sujeto
la incoroore vy 1z menmeje como instrumento de indaga--
cifn... hay gran diferencia entre el saber acumulado vy
el utilizado; el primeroc enajena (inclusive al sabio),
el segundo (hace posible pensar la realidadleoe Siwe
guiendo en cierta medids a Montesguieu, se puede vol-
ver a decir gue ng es lo mismo llenar cabezas que for
mar cabezas. Y menos abn formar tantas, quecada una -
tenga la propia" (Ma. Eugenia Toledo He 1982, page 165«
166).

Desde el susuesto de gue no hay un crupo de educacifén pre
escolar indigena que no juegue en el aula y de gue tampoco puede
haber un solo docente que no juegue con sus alumnos en el aula vy
no utilice el juegua para facilitar supuastamente el aprendizaje
e interesar y agradar a sus alumnos en 1z realizacibn de sus ace
tividades de aprendizaje en el saldn de clases, el objeto de eg
tu4ic de este trabajo queda delimitado en los siguientes térmi--

noss

Investigar los elementos tericos, pedagboicos y psicolbgi
cos que hagan posible la fundamentacifn del juego como estratee-
gia didsctica en la atencifin simulténea de nifios indf{genas de_
345 afics de edad, como-un intento de cbnstruccién conceptual‘-
gobre el juego, desde la perspectiva de utilizar el juego para_

pensar, para aprender a aprencer y no de jugar por jugar.
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trzsafan en z2ciivigetes o9 juszsos Que tiznen gue ver Con suS intar

ses, contextos o regién, en particulsr, porgue si :uerem:s>:ue los
nifos aprencan a ccntar, lc mbs factibls es ponerlss jusgss en 1os
gue tsngan jus contar, por ejemsleod | "el juszgo de contar o ciernsst
resulta muy intereseante, forcus el material del wmisms, son lcs Tis
mos nifios y este ju2go les sirve para aprender a contar, CoMSCEr =
su cuerpo, précticar la lengus, distinzuir colores, tamsics, Iro--
SOT, etc.,tado depende del ingernic y la hapilidad gue tenza el ds

cente para hacer cdel juego una actividad recreativa y crestiva,

ftra actividad que propicie 13 psrticipacifn entusiasta del
nific o de los nifios, es la evaluacidn grupal de sus mismos trabaee
jos, porgue es una actividad gue permite gue caoa uno de 10 Niw-
finas corozca y valore sus propics avances y los de sus compaferos_

del grupo.
La actividad de evaluar es una oportunidad para gque 21 fi-
fin exprese su punto de vista y escuche la ¢pinibn de los dembs ni

fing respecto a su trebajc.

La experiencia personal gue se tiene al respecis es haler -

propiciado evaluaciones grupales de esta manera:
- Despufs de cada nific realizaba su trabajo vy lo entregaba

ya terminado, se le pedia gque participars en la evaluacifin de su
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trabajo y en la de8 sus compafierss dz grupc, §2r0 para esto, ios ni
Aps ye sacian de leos nimercs como algo gue sirve pzra calificar -

sus trsscajcs, hacer cuentas, contar, etce.

Para hacer de ls evaluacibn una actividad pros-iz para nifos
de preescolar, se cantaban centos como los Ydizz pollitos o0 138 =-
"cinco ratoncitos"; con estos cantos, los nifios iban aprendiendo -
gue uno o dos, ersn muy poguitos pero gue ocno, nueve vy dizz, -
eran muchos 0 mucho y en su vocabulario infantil, meaneisbar rasgos
para evaluar sus trabajos, tales como: feo, sucis, cochino, poquie-
to, mucho, grande, chiquito o nada; estas ideas las relescionaban -
con la cantidad de piernas, ccsas, dedos, manos, gue se contaban_

en los Jjuegos que jugaban,

Para evaluar cada trabajo realizado en el aula, se repartia
un nimero suficiente de tarjetas o certulinas, con dibujos de flo-
res, manzanas, O Nifos, gQue representaben las ideas de mucho, poco
nada, cinco o diez y se hacia pasar al frente, & caca nifio, se=
gln la palabra que se mencionara; cuando se trataba del nimero uno
se pronuncisba la palabra "se" vy el nific que en su cartulina due
tenga solo una flor o manzanz dibujade, pasaba al fremie y asi
sucesivamente hasta completar con la palabra "majtlaktli" que =-
quiere-decir, diezs cuando-pasaba-al frente del grupo, el nifg -
gue sOlo tenfa en su tarjeta una flor o una manzana, se les pregun
tsba a los dembs nifios, & Calificamos con una flor o una manzana,_

a este trapesjo? ( un trapajo tomado de los que ellos mismos nabian
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entregedo przviamentg ) alzunos nifos contestasan:

s\

D MaesLrs

o

no meesira; otros nifos contestssan, “oarz ns ne trangjito amc ma
estrs, pampa na kuali nichijki noc trapajito" para =i no maszsira,

porcue yo hice btien mi traoaiito, "para na no trabajito xitlali -
migk xocnitl" o & @i trzbazjito ponle muchas flores; pero si gl .-
trabajo gue se l2s mos:irata szstaba sucio, decfan: nz SgyCk trzhae
jo tlauetl xokio, xitlali san makuile xnechitl" ese oiro trsosjo -

esté muy sucie, ponle salo cineo flores.

De esta manera, los nifins de preescoiar inaizena de la co
munidad de i“onte-Mzr, de Rcaxcchitl8n, Hgo., osriicinznar en la
evaluacifn de sus actividaces en el aula y con esto se puede afir
mar Gue una actividad didictica convertids zn juego, no es entre-e

ner al nific y mucho menos perder el tiempa,

Por otro lado, vy como ya se ha venido diciendo, los interee
ses de los nifos, tienen gue ver con las actividades gque ellos co-
nocen, viven, pueden y prefieren realizar, por lo que en la escue-
la donde prest® mis servicios, siempre se hizo lo posible por vin
cular les asctividaces de la misma, con las actividades cotidianas

de la familia y de la comunidad,

Desde esta perspectiva y con la intencién de rescatar vy o
practiecar la lengua materna en el aula, se cantaba en lengua -

nauatl los siguientes cantitos que eran los mbs preferidos de los_

nifios:



Cinco rascncitose

Zimeo ratcociios,
musven las orejas,
mueven la nariz,

muasven la csolita.

Uno, dos, tres
cuatro, cincc.
Umo, dos, tres,

cuatrc, cincos

Vgy semhrando flores,

23

Makuill kirvichtoto,
kislinia inakas
<iolinia iyekak

xiolinia ikuitlapan.

Se, ome, eyi
naui, wmakuill
Se, ome, evi,

naui, makuili,

Joy ssmilraTdo flores al caminar,

siembro flores en los caminos

por donde ceminaran mis hermanos

mis hermanos de las tierras del Anahuac,.

5810 sembraré flores,

sblo dejaré flores y cantos,

por las flores existimos

per las flores vivimose

nixconitokeiad

kampa ni neinzmi nixocritaxtial

118152



nixcehitoktiad citipa)

Kamgda moo jtisej nolkniuaj

ncixniuaj Anauakzuanej.

San xochitl nijtokteuas
san xocchiuikatl nikajteuas
yaya ika xochitl tiyoltokej

vaya ika xochitl titlachixtokej.

( Xokoyotsin, 1535: 137-138).
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Fo UObjetivos.

1. Conocer =1 lugar que occupz el juego en la actividad del

2, Conocer la capacidad creativa del nifg indigena en lag-

actividades educativas infantiles.
3, Conocer su tratamientioc en el aula,

4, Recuperar el juego como estrategia didéctica en educa-e

cifn preescolar indigens.

5, Fundamentar tebrica, pedagfgica, psicolfgica y sociolb-
gicamente el juego como estrategie didbctica en la atencibn simul
t&nea de nifios indigenas de tres a cinco afios de edad en los cen

tros de educacifn preescolar.

6. Sugerir a los docentes de educacifn preescolar indigena
de la regibn Tulancingo Hgo., juegos, juguetes y materiales ade
cuados a las necesidades, posibilidades e intereses de los nifos=

ind{genas de tres a cinco afios de edad.




Capltule I, La £rictics d3csnte B8R etuc:cifn preescoisr -

inoigena,

A, Descripcidn y anflisis de- le practicz -

docente.

£1 presente capftulo es un intento de acercarse él anfli-
sis y reflexifin ssbrz algunos elementos gue confarman la orac
tica docente, para ello ccnsidero importznte dar alcunos puntos
de vista desde la experizncia vivida duresnte ccho afios de servie
cio en educacién preescolar ind$gena y soore tooo explicar esta
problembtica desde mi formacifén profesional adquirida en la ii

cenciatura en educacifin indigena,

L2 prictica docente en educacifn preescolar indigena, se -
considera como proceso social que puede explicarse a partir ce
los problemas, las necesidades y determinaciones miltiples que -
enmarcan el proceso ensefianza-sprendizaje gus en ella se presen-

ta.

Para hablar de las necesidades de la préctica doce=nte de
pducacifn preescolzr indigena, necesariamen<e nos rermite é orga
nizar y explicar los elementos que lo conforman, ccmoc son: el ma
estro, los nifios, los planes y orogramas y el cnntextb en a1l gue
se desarrclla esta orbctica, desce una perspectiva pedaglgico-

didhctica, gue determinan lz formacifin de los maestros inaigenas
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vy comp consecusznziz, la formacifn de los nifos indingenas,

Uno de los meyores oroolemas gue enfrenta la préctica doe
cente, es la caresnciz de una didicticsa que le permita trascene-
der la intervercifin mecdnica y reproduccionista de modelos peda
gbgico-didécticos, ya gue sOlo han respondidc a intereses y polf
ticas integracicnistas‘e ideolécicas ( Herrera Labra,Sraciela. -

19784 page. 7).

Hacer referencia del docente indigena y concretamente de -
educacién preescolar, es guerer destacar sus problemas didécti--
cos con los gue se enfrenta desde el momento en gue se incorpg
ra 31 subsistema de educacifn indigena, los cusles van desde su
formacifn profesional hasts su repercusidn cuncréta en la pracii
ca docente, como es el caso de tener una formacifn muy heterogée-
nea, ya gue por las necesidades propias del subsistema, en sus =
modalidades y niveles educatives, se tuvo gue incorporar al misg=-
mo, a jOvenes gque supieran leer y escribir aungue no tuvieran -
terminada la primasria o la secundaria,.  Posteriormente las exi
gencias del subsistema Ffueron generando condiciones de forma
cifn de estos promotores, quienes se han  ido formando en Sgcune
darias, Preparatorias que pueden ser desde una modalidad escola-
rizada hasts una modalidad abierta. Esta heterogeneidad en ia
formacibn del docente indigenz ha llevadc a diversas contradice-

ciones, por un lado se presents una educacifn indigena bilingle_

{ntercultural, cuando oor el otro lade , las condicicnes de fore
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macibn no resnonden - gicne politice edusztiva, ejemnlo: 12 D%

receifn Seneral de Meicramients Profesicral, formzba 2 los docen
tes indigenas en servicic y 15 legitimzis con un titho cue dg
cia, Maestro de Primeris Indigena Bilinglie Biculturel. 5in embar
o, en sus planss de estudio solo se hacfan referencia a uno o
dos cursos gue sbordaban 12 politica indizena bilinolie bicule=
tural, perc nunca se plantearcn o cuestionaron el problema gue
implica la did&ctica en una situzcibn ingigena bilingile intere-

cultural.

Si a lp anterior le agregamos otro elemento académico admi
nistrativo como el de distripuir @ las aspirantes (despuds de =
un curso preparatorio) a niveles educativos diferentes, ejemplc:
al aspirante que se le fermaga en primaria, por x razones se ie
enviaba a preescclar, ademfs de esto, se le enviapa a una regibdn
donde se hsblaba una lengua diferente; con estos problemas mani-
fiestos vy frecuentes gue el subsistema ha vivido, luego entonces
hasta ddnde podemos pensar en una epducacifn bilingiie bicultural,
cuando existe una disociacifn entre 1a planeacibn, la politica_

y la realidad concreta. (Herrera Labra, Graciela, 1991: pag.71=72)

5i frente a este escenario, le sumamcs ain m8s lo que es

un nifio indigena, cue si bpien es un nifs como cualguler otro ni

fio en e1. proceso de desarrollo fisicoc y mental, la desigualdad_
de congicionee y de procesos histbrico~-sociales, lo hace diferen

te.
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Otra caracterfstica importante de destacar 28, que el indi-
gena se enfrenta a dos procesos diferentes de socializacibn; el -
de su familia y comunidad y el de ia escuela, donde el de la eg
cuela es quizhs el més diffcil y el mhs frustrante, en tanta'que
sus niveles de comunicacifin son lingﬁisticamente diferentes. Su
proceso de asprendizaje se enfrenta a formas diferentes de engew=
fianza, pues en su casa aprende de manera mhs libre y natural y en
la escuela m&s condicionada y manipulada. (Herrera Lébra, Gracie-

la. 1991: page 175 ).

La préctica docente de educecifn preescolar inafgena como-
préctica social, se realiza en un contexto humano y saocial deteg
minado; si bien esta préctica tiene como finalidad fundamental -
educar y trensformar a la comunidad a través de la atencibn esg
colar dé 1z poblacifin infantil, lo cierto es gue también la co-
munidad como contexto soclocultursl especifico, de 1s prictica =
docente,condicions y determina de muchas maneras, el trabaje que
realiza ls. escuels, fbr ejemplo; les autnrldadgs del pueblso casi
nunca estfn y cuando estén es porque estfn celebrando la fiesta
del pueblo y ne hsy condicicnes pars hablar con ellos, para tra
tar asuntos respecto a la educacibn de los nifios de ls comunided,
algunos padres de familia,-son indiferentes @ la escuels pues vya
no tienen hijos en la misma y los que si tienen @ sus hijos en =
ls escuels, los manden sin fitiles y cuando les llegan a comprar,
guieren gue estos (tiles les duren para todo el afio escolar, de

io contrario registrsn & sus hijos con una edad menor a la



que en realidad ti=nen, pzra evitarse el procolemz de comprarles

sus Otiles escolares,

El docente vive situaciones muy diffciles, tales voma las
condiciones de permanencia en la comunidad, pues &sta, nco cuenty
con un local especifico para albergar al maestro; no hay un  lue-
gar donde tomar alimentos ni una tienda donde comprarlos, en al-
gunas comunidades, 1a casa mBs cercana a la escuela ests a un ki
l1émetro de distancia, el agua para beber hay que traerla desde -

muy lejos,

Una meestra indigena se expone a muchos riesgos ef la in o
gridsad de su persona, en su treslado a la comunidad, en el cami-
no le asechan los asaltes, los robes, las violaciones, etc., 80
bre todo porgue necesita ausentarse de la comunidad, por 10 mee=-
nos cada 15 dias, para cobrar su salario, atender las citas de
la supervisifin vy proveerse de lo necesario para su estancia en

la mecomunidade

En las comunidades indigenas més alejadas, es costumbre te
ner la escuels, La iglesia y el pantefn, casi juntas y esto da -
un - aspecto poco agrgdable  para el trabaje escolars . Adembs de
que Son lugares gue no cuentan con luz eléctrica y el maestro -
gue se tiene gue guedar por las noches en el aula, vive angustia
e inseguridad por 1s lejania de la escuela a las casas, por la -

suledad y en casos de enfermedad o accidente, no existe ningln -



puesto médics donde cueda pedir atencifin médica urgente, score -

todc en las nacnes lluvicsas y con espesa neblina gue ¢ aracteri-
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za a los pueblos indigenas de 13 sierra de Hidalgo. °

£n estas condicicnes, el docente indigena tiene muy pocas_
perspectivas v posibilidades de acceso & la lectura para prepaw-
rarse, pues con los {inicos libros con que cuenta, son los planes
y programas y libros de texto que la SEP. envia, si es gue lle--
gan, porgue casi nunca llegan en estas comunidades, en esta Si--
tuacifn, el docente se ve obligado a resclver la nroblembtica de

su prictica docente, a partir de su intuicifn y experiencia,

Ahpra bién si partimos de la idea de que la préctica docen
te esth determinada y condicionada por un proceso histfrico-so--
cial, luego entonces, cOmo pensar la prbctica docente indigena,_
tratando de recuperar practicas educativas con los grupos cultu-
ralmente diferenciados, en un proceso escolarizado con nifios in
df{genas del nivel preescolar. La reflexifn anterior nos permite -
pensar que la préctica docente en el medio indfgena, necesita de

un reencuentro individual y cultural.

La préectica docente es un encuentro, una forma de aprehen--
der la realidad, unz forma de construlr la realidad, una forma de

pensar el conocimiento, el tiempo y el espacia, es  una précti



ca guz cebe resnonder a la articulacifn y no a la integracibn, -
una préctice gue cres giferentes niveles de concizneiz histérice

sacizl. (Herrera Labra,Graciels. 1391; page. 179).

Pensar la préctica docemte desde esta perspectiva de incie
dencias internas y externas, nos plantea lz nzcesidad oe una dg
cenciz mls comprometida, responsable vy soclidaria, Una docencia -
acorde a las necesidades culturales y linglisticas, con un cong
cimiento amplie vy profundo de las posibilidades, condicicnes vy

expectativas de los grupos étnicos.

No se duda cue en 13 prBctica docente actual que se esth
realizando en las comunidades indigenas, exista eompramisos v
responsabilidades; sin embargo, es imoortznte destacar gque en to
da préctica docente, se presentan implicita o explicitamente los
fines politicos e ideoclboicos, gue generalmstte se concretan en
los programas de formacifm docente. Programas gque generalmente -
tisnden a reforzar la prbctica tradicional, gue se ocupa de sa
tursr al nifio, de conocimientos, cerr&ndole las posibilidaces de
desarrollar su capacidad de reflexién, de cuestionemisnto y de

duda. y de los procesos educativos del- que he sido ohjeto.

Hoy mls gue nunca, la prBctica docente indigena, necesita_

ser pensada mAs alléd de la préctica docente tradicional, pordue_
en €sta sOlo se ocupan vy preocupan mhs por cumplir los planes vy

pragramas, con contenidos homogénecs, dejando de lado las parti-
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cularidades y especificidades de los grucos indigeras,

Desde la perspectivz tradicionsl, muchos padres de Fami
lia y educadores, creen que los centros educativos, em este casg
los de educacifin preescolar, son buenos si los nifos gemuestran_
aprender conocimientss y eomportarse pajs normas y concectcs pg
dagfgico-dighetico tradicionales, en los que el nifig sprende a
compertarse de acuerdg a 13s normas y valores socialas de la
cultura dominante; concesciones de oréctiea quz aléjan al docesn-
te de los intereses y necesidades del nifio indigena, como es el
caso del juego que es visto como un medioc de perder el tiempo vy
entretener al nifioc y no comoc un proceso de aprandizaje significa
tivo gue habria gue recuperar como una estrategisz didictica -

deterinznte en el proceso de sorendizaje del nifo indigena,

Desde esta perspectiva de recuperar el juego como estratee
gia didBectica, se pretende formar al nifio indfgerna de 3 a 5 afos
oe edad, como un ser creativec vy participativo, capaz de actuar_
con libertad, confianza y seguridad, Ahora bien, desde esta 16gi
ca, el docente tendrf mbs posibilidades de utilizar su capacidad,
g imaginacibn y creatividad en l2 medida que su prictica resigni
figue la importancia del aprendizaje del nific indigena a través_

del juego, como un elemento caracteristico y propic de todo in

fante.

51 bien el objeto de estudio del preserte trabajo es el =



juege, fszte tieme cus ver con el sprendizsie, porgue g marie

de gue el nifo tisne comn ceractsristice naturzl, una terdencia

L.

hacizs el ‘fueqo.

El docente de educeciln preescolar. indigsna, necesita noy_
sar hoy, estatlecer uns nueva forma de relzacifn pedacbzica en el
aula, una relacibn maestro-alumno gues desarronlle la iniciastiva,
la capacidad de decisifin y la creatividad, tanto cel alumng como

del docente (Pérez Jubrez,Esthers 1985.).

£3 tiempo de conocer, dominar y aplicar una nusva forma de

apropiacifn de ls realidead, gue va mis all8 de 13 repeticién,

(w3
0

1o dado, de lo explicado, gue sblo justifica la perpeiueacifn o
del pensamiento y la préctica mecanicista de apropiacién del sy
jeto de su entorno; hay gue pensar y actuar con un sentido criti
co y reflexiva, respecto a la apropiacifn y transfaormacibn de la
realidad, (Grozco Fuentes Berthas 19391, pag. 138). La practica -
docente en educacidn indigena preescclar, debe constituirse en -
un espacioc de reflexibn, de vinculacién del guehacer tedricc con
el guehacer prictico, de anflisis, de sintesis, de = interpreta
cibn, de relacibn, de construccién del conocimiento y de trang
formacifin de le reslidad y de laos mismos sujetos que participan_

en ella,

ta dinfmica de la vida actual, la proguceibn, la economia,

la ciencia y la tecnolegia, caca vez exigen del hombre actual ,



mhs canacidag, mbs y meicr orenzracibn, mayor rendimientc y comp.

setitividad en el mercadc, en =1 traba’o, en el estudio, gtC., Vv
ins grupos indigenas, las comunidsdes, los nifios y laos docertes_
indigenas, tiensn mucho gue ver ©on gstos problemes, son parte -
de la sociedad en general, gue vive estas exigencias, que lucha
por encontrar socluciones viapbles, gue s@ prenara y capacita para
enfrentar con 6xito sus conflictos socieles, econfmicos, politi-

cos, ette

Los nifos indigenss de 3 & 5 afos de edad gue hoy Fopman -
los grupos de educacifn preescolar en sus respzctives comunida-
des, deben ser mejor atendidos, mejor capacitados , sara cue pug
dan énfrentar 1gs retos del mafana. Los docentes indigenas, te
nemos un comnrocmiso y uma respensscilidad orofesicnal y soclal,
muy grande, ya no ss tiempo de seqguir pensando como hemos veni
do pensando, hay gue desarrollar nuestras habilidades de anali--
zar, sintetizar, interpretar, relacionar, investigar, anticipar,
etc., para transformer la realidad y transformar nuestras  fog

mas de pensar, de percibir, de interpretsr y de actuare

B, La evaluacibn coma activsidad social en la pricti
s}

ca docente,

£n este apartado del trabajo se aborda la evaluacibn como_
parte esencial de la migma practica docente, en sus momentios de

olaneacibn, operacidn y evaluacibne
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surge comc ung tiomica y oun instTumsnio oa

Srd

iy

ra calificsr el arccess o =l prodects 32 las actividades sncige-

nes porgus sz le utiliza oars corroboraer lo aprendido gor 2l e-
alumno a través de métodes estacisticos, tiempos vy morentos ese

tzolecidos (evalueacibn disondstica, formativa v sumstival,

La evaluacibn como instrumenio se emplea como un mecio gue
ofrece muchss posibiiidanes para enrviguecer la actividad gieria,

para saber chmc se estén nhacienzo las cosas, cdmo se estd aprove

cherndo lo que se tiene, nara conocer 1a calidad de los orocescs

utilizados v los resultados logragos; es un @noeplo

ta, porogue hace gue la sveluaciln pierds su dimensifn social, es
un instrumsnto gue la éaciedad y 21 Estado utiliza para lzgitie-
mar y justificar sus fines e intereses de control social (asungue
se diga todo lo contraric), para premiar o castigar, para tomar_
decisiones y ejercer el poder; con la concencifin instrumentalis-
ta de la evaluacibn, shlo se valcra lo inmedisto, lo gue todg -
mundo puede valorar de manera superficial (Diaz Zarrica »15987% -

pag. 16=17).

La concepcidn pragméiica de la 2valuacibn, utiliza la teo-
ria de los ests, la evaluaciBin gel rendimi=znto, la estadistica_
descriptiva como instrumento de guantificacibn de datos; y en es
ta perspectiva, 13 evaluacifn ha adquirido lz categoria de cien-

tifica,
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glogmpleg.pi

D]

urosc. y oricritaris gel mhtodo estadistico,hs

ce guz lz evaluacin piercs de vista los aspectos cualitativos
del objeto de estuaioc, porcue se limita Gnicamente a’cconsidersr_
1o cuantitdtive, necho gue lz imnice trascender a lz comprene
sifn de los arocescs gue inherentemente toda actividad de evalug

cibn los tiene.

La wisifn pregmitica mbre ls evaluacibn canfunde lz  ver
dad con la utilidad, pretende estudiar a lz realidad de manera -
fragmentada, neutral, lo gue no es posible; toma solamente lo -
Gtil de ella, considera gue el conocimiento solamente es cient}
fico si se susde manipular, comprobar, registrar; le concede =
privilegio a los principios de la teoriz de la agministracibfn_

ciert{fica del traba‘c (Diaz Barriga , 1987 : pags. 3=15).

El trabajo docente coms toda accifin social y humana, re
guiere de un proceso evaluativo para orientar o reorientar su -
avance, Sus 1ogrus‘y sus estrategias, Los mftodos, los recursos,
y el aprendizaje hay que evaluarlos a partir de los mismos_
elemertos que participan en su facilitacidn, como son: el juego,
el canto, las rondas, los bailés, la participacifén del nifo, en
las actividades en el aula, los contenidos programbticos, la pla
neacifn del docente, los elementos observables y no observables,
que condigiénan y determinan el aprendizaje escolar y gue regue-

larmente los docentes no tomamos en cuenta.



Tetvz rzalidad cemsrds una Formacifngung informscibnoyouna
concentualiz=cidc mbs sistzmatizana, m&s slascracs sonre 12 eva-
luzcif~ educative y de iz evaluacif~ en general; a3 los mzestros

de hoy nes hace falta una cultura de evaluacibn,

[
s

{or 1z intencifin de aportar 3l

[}

c que contribuys a2 12 form

cifn y conceptualizacifn de la evzluscibn, podemos entencer 3 13

(6]

evaluacifin como un procesc eonitinus, gracuzl Y agem

juiciamisnto, de carnos cuenta ge chro, dbnde y por qué estemos

donde sstamos, DpOT gué tenemcs lo gue tenemos vy qué perspectivas

ngir, mejorar o carbiar piszas, -

y pesibilidades tenemos de corr
situaciones, 2lementps, rectificsr criteriecs, estratezizs, rufe-
bos, politicas de aceifn, con el find de superar el estado de cC
sas, preveer recursos y sprovechar de me inr mansra los materige-

les dispcniblese.

Si la -mnoepcibn de la evaluacifn ss ubica desde 1s perse
pectiva de proceso, indica gue la valoracibén puede ser rectifi-
cada, superada, porgque se emplea la posibilidad de un acercanien
to hacia el fendmeno u objeto ce estudic gue se valora, sin que
esto descartes ls posibilidad de registrar, de cuantificar los da

tos, para mayor comgrensifn del aroblema.

£1 proceso evaluativo contempla tanto el aspecto cualitati
vo como =l especto cuzntitativo, como elemenios o aspectos comes

plementariose.
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Para mejcrar las coseas, los nechecs o las resultados, no s=

puede ni se debe pzriir de supuestas, de creencias, de la busna_
fe, sino de problemas reales, svizentes, conacidas con seriedad,
con sistematicidad (Fuentas Molinar , 1991 : pag, 11), Para tener -
una opinidn fundemsntadzs hay qye apoyarse en una estrategia, -
una técnica gue permita hasta donde sea posible objetivizar y -«
sistematizar la informacidn, =} conocimiento y de hacer un plan-
tesmienzo sflido de las posibles soluciongs, de las estrategias_

vy accicnes que se consideren adecuzdas a utilizarse.

Asf{ como la préctice docente e2s al mismo tiempo una précti
ca socizl, asi su evaluacifn es una actividad eminentemente so-
cial, porque su objeto de estucioc esté en 13 sociedad: los que -

la programan, la aplican y la interpretan son sujetos scciales,

ta evaluacifin como actividad social no tiene por qué estu-
diarse con métodos positivistas, empiristas gue exigen gue todo
debe ser observado y cbservable, medido, manipulado vy experimen=
tado a través del método cientifico, porgue desde la perspectiva
social, el método cientifico mo entra en las ciencias sociales,

como lo expresa Difz Barrigs en la siguiente cita:

"No se trata entonces de gue las ciencias del hom
bre no entren en el -méitodo cientifico; se trate de -w

que éste Gltimo no entra en_las ciencias del hombre"
( Diaz Barriga, 1978; pag. 22 ).
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La practice socente en ecucscidn indigsna, vy los cocentes

de este subsistema egucativo, nscesitan de una exnlicacidn de la
pvaluzcifn, desde este punto de vistz, desen de sospeEnhar gue Bn
todo discurso de svaluzcibdn, subvacen concestos ge homore, de sg
ciedad, de aprendizaje, de sduczcibn, de ciencis y de le concene
cidn del mundo vy de la vida, nzrc desde un mismo sarBmeirg ~-
epistemolfigics, heche gue genera un_cauflicta en lz irfersretge«

cifn de resultados.

La teorfa de la Aoministracifn Cientifica del Trabajo y la
Teorfa de la Medicién, todo lo guieren cbservar, medir y contar,’
en tanto gue la conceptualizacifn de la evaluacibn como orocee
so realmente determinado por las acciones sociales, por los ine
tereses solfticos, por lazs normas, las ideas, las motivaciones vy
expectativas del gruno deminante en el poder, etc., asi cocmo 1=z
préctica docente en esducacibn preescolar indigena, es determina=
da y condicionada social y culturalmente asungue 8 veces se igno-

ra, se olvida o se pretende negar.

Desde esta lBgica, es imoortante evaluar a la préctica do-
cente en educacidn preescolar indigena, como un necho gue respon
de a intereses, exigencias y necesidades de 1a scciedad y desde

la concepcifin de evaluscifin ccmo una actividad eminenteme .te so

cial,
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Capftulo II., El jusge: sus teorias vy sus usos sociales.

A, Tecrias sobrez el jueno.

5i partimos de la idea de gue tocos los elementos gque con
curren en la concrecifin de la practica docente gue se realiza en
educacifn preescolar indigena, han sido objeto de investigacifn
y existe una explicacibn de cada uno de ellos se puede pensar -
gue no tiene sentido investigar a alguno de ellos, sin embargo -
desde el planteamiento de gue ninguna teorfa o ninguna verdad_
ps acahads, existe también la posibilidad de reconstruir la teg

ria, la explicacifn,

Con base en lo .anterior, el trabajo gue agui se presen-
ta pretende hacer una investigacifn te6rica que permita ir fesig
nificando algunos conceptos a partir de una experiencia concreta
como docente en el nivel de preescolar, tomando como punto de ==
partida el juego como una actividad natural que caracteriza al
nifio; es por eso que para fhablar del juego mbs allh de la expe-
riencia, de la intuicién, de ls observacibn o del sentido camin,
se considera pertinente conocer, analizar y comprender las teg
r{as desde diferentes autores e investigadores que han centrado_

su-interés en este objeto de estudio.

A partir de estas consideraciones, se presentan en princi

pioc diversas definiciones scbre la concepcifn del juego, desta=-
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cando fundamertslmsnte deos autores que son: Plaget y VYygotski, -

y @ pertir de ellos, se nar® ura reflexifin de sus tenrfas y plan
teamientss en cusnts 2 sus cosibles usos en 1z -ezlidad concrota

42 13 =ducacibn areescoclar indigena.

EtimplBoicamen te la palebra juego significa accifn de 3u
o Jueg 3 iu
gar y es un término derivado de la voz latina "locus" (Ggreia Pe

layo Ramén y Groos, 1991: pag. 604).

La tecria schre el jueoo conocida como %Znergla superflua
de Hebert Spencer, dice que el juzgo es la descargas agradable vy

sin finzlidad de un exceso de enerpias®, (SEF-IFCM, 1963 nag.56).

ta teoriz de Carlos Groos, dice "El juego es un ejercicioc_
preparatoric, {itil para =1 desarrcllo fisico deil ocrganismo®, (Piz

gets 1991.: pag. 179).

Para Lazsrus y Steinthal, define el jueco como descarsa,ba
shndose en que en la recreacifin se puede equilibrar la fatiga ==
nerviosa de una parte del siestema gue trabajd con otras partes -

gque han permanecidoc en descanso,

Fara Karl Buihler (1963 pag. 59), el Jjuego proporcinna un

placer funcional mbs que apetito fisico vy este placer funcig
nal es motivado por la oportunidad de "un trabajo® creador del

pensamiento puesto en juego.
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Josenh Les defins el ‘uzco coro actividad imstintiva

grisntzoa-g-realizer-un-ioeskySltuego-escreacifn-faumerto g

w

la vids =n 2l nific) em =1 nifio,y es recreacifn (renovacién de 1

W

vida) er lps adultos.

Ffara DJewey, el juegu es una manifestacibn extericr y pasa~
jera del espiritu lbdico, completamente libre poroue es una ac=
tividad "por si misma®, E£n el juego, el interés esth en lo gue =
se hace, er las accionss, imbgenes y emociones; el jugador no es
th sometido 8 las caracteristicas fisicas de las cosas, no le =
preocupad que las cosas con gue juega realmente signifiguen o no

lo que para €1 reoresentan,

£1 nific no busca diversifin o entrenimiento en el juego, lo
que le interesa es el juego en sf.{(Dewey, 1389: pag. 178-181-238
240).

Froebel, Montessori y Oecroly, coinciden en definir el jue
go como el principioc fundamental de la educacidn. (SEPs Plan de

Actividades Culturales, 1988: pags. 537-540).

Johan Huizinga, explica =1 juego como una accibn gue se da
y se ejecuta dentro de un tiempo y un espacio determinados Ve
agrega gue el juego:

- Cyea orden y es ordenadte.

- Tiene reqglas, ritmo y armonia.

- Se relaciona can el ingenic y el humor,
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= Tignz slameréos de:

Tersisn,
Incertidumpre.
Uportunidad,
Sabiduria,
Locura.
verdad,
Falsedad,
Vicio vy virtud.
- Represents una forms de abstraccifin de ls realigad.
= Sirve parz desarrollar capacidades fisicas y szlectivas.

- Se juega con gusto. (Huizingas 19683 pacs. 18-533).

Para Erickson, l2 actividad lidica en el nific es un medio_
para razonar y liberarse de los limites impuestos al yo, por el
tiempo, el espacio y la realidad, pero sin perder la nocifn de

realidad, porgue todos saben gue se trata "gilo® de un Juego.

El nific que juega, avanza hacia una nueva forma de domina-
cifn y hacia nuevas etapas de su desarrollo, porque el juego le
permite ensayar soluciones sin comprometerse. £s una manera de =
resolver problemas. El1 juesoo es perticularmente imoortante en el
desarrcllo del nifio, el jueno se relaciona con la experiencla dé
la vida del nifio, le ayuda a desarrollar su imaginacifin, para re
petir, dominar o neger; para organizar su mundo interior en rela

cibn oon el exterior, pues el juego entrafia sutoensefanza v autg



curacibn, noroue:

% 5} nifo utiliza el Jjuego para comprender las de
rrotas, los sufrimientos y las frustracgicnes, en espe
cial las gue se originan en un uso limitado, técnica =
vy culturalmente , del lenguaje". (Erickson, 1982. page.
32)e

Esto es sblo la parte compensatoria, la parte cognitiva, -
si se conpce el fracesns, es replantearse el mismo problema v re

sclverlo.

Seqglin Freud, el juego es un aspecto ludoterépico que susti
tuye en los nifios a los clasicos métodos de interpretacifn de
ios suefios o de la diasléectica introspectiva, sience el juego, el
lenguaje natural del nifio, el maestro puede hallar en su expree-
sifn profunda, tanto un diagnfstico como un tratamientoc, "el «-
diagnfstico” representa el pasado; el tratemiento, el futuro vy
2l presente esth en el nifio gue se dispone a jugar, (Cruz Lirbn.-

Juan Manuel, 19693 pags. 58=535).

Joan Piaget, percibe el juego comg una funcifn grimaria -
del penasamiento y como un instrumento primarig de adeptacibn, =

sungue del juego habla goco. ¢(Maier, 1982: pbd.105).

As{ también concibe al nifo que aprende, asimila y transes
farma su experiencia del mundo, en juego con mucha rgpidez, rea

1izando actividades gue observa de los cemfs en 12 vida diaria,



£rn pste samtigs el dusge  imzginzriec o eimbbiico gel »

manifiestz su visifn del mundo =n

{u

1 gus s2 srciz2liza y desarroe

lla su inteligencize (Maier,1982:P8g. 128), ’

Piaget, clasificz los juegns en tres categorias:

En.la primera categoriz, incluye los jusgos motrices o jug
gos pricticos, gue ayugan al nifin a afirmer y expandir sus habi-
lidades motoras, a mejorar su desempefic motar, con movimientgs -
como lanzar, Ordenar cosas, brincar la cuerda, ccnstruir, mcdee-

lar,amasar,. ensartar cuentas, etc., estos juegos tienen como =

propbsitoc csusar placer funcional. {November, 1985:F%3. 110).

En la segunda catecoris, estdn los juegos simbllicos (Fin

gir-sofiar) Gues

"se cponvierten en una experiencia crestiva; el n
fic cembia la resalidad sealn sus deseos, agregando  su
experiencias saciszles, reviviendo sus gozos, rezsolvisz
do sus conflictose. Asegura con ello la supervivenciz,
La libertad de patrones sociales rigidos, comc el de =
13 autoridad, proporciona una extensidn del si mismo."
(Ed, Labinwicz, 19827 pag. 68),

12 v

Los juegos simbblicos, permiten al nific experimentar su -
ereatividad, su fantasia, porgue son jueges cue no tienen reglas

ni limitaciones.

En la tercera categoria pertenecen los jusgos con reglas._
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Estos juegos sonojugades. con los. amijos .y scnoun arefmiulic a las

re~las sccisles, norcue  con sstos jusgos, el nifio azprzsnde de la
existencia de normas gue hay cue 1) conocer, 2) saber y 3) eva
luar en sus resultados; sor ju2ges gue ayudan a internalizar las

normas socialess.

Vygotski define el juego cumo un mundo de ilusiones, un
mundo en el que se pueden realizar los deseos irrealizables sara

el nifo.

£1 juego es una actividad gque ofrece al nifio, la posibili-
dad de convertir sus ldeas en deseds, en pasiones, porgue el jue
o es una nueva manera de desear, una nueva manera de aprender a

desear y realizar 1los deseo0S.

En una situacibn imaginaria, el juego es lé expresibn
del nivel mis alto de desarrollo del nifio de edad OTRESCOLET, ==
porgue el nific de tres aiios alin, no puede separar una situacidn
imaginaria de una situacifn real y el juego para gl, es una acti

vidad muy seriae.

Los nifios mencres de tres afos de edad, actlian a partir de
1o que ven, tocan o prueban y los nifos mzyores de tres afos. . de
edad, particioan en una situacibn imaginaria porgue ya pueden -
nensar y actuar mbs allé de lo visitle, m&s alldé de su pzrcep

cifn inmedista de los cojetos.
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& . . .
agul los eutores cus hemos clitedo, nos dan una c=fie

1]

nicifn gensral “e como se concibe 2l jusso; pecrizmos sequir ot
tarzc mAs gutores, gus nos dejaran ver gtras formaEs de entencer

el juego, sin embargo creo gque por 21 momento, 1o haste agul exe

i

oussto, nos da la pacta para entencer gue existen diversas con
cepciones frente a la interpretzcijn: las oue van desde znien=

der el juego como descarga de energia, como descenso, como de ee

0
n
3

equilibric de fatiza, etc., hasta las gue la complziizen mée

tanto lo entisncen como ludoterapiz, comc una representacibn

Q2
]

poder abstraer la realicgd,

Para efectos de este trabalic, solo se retoman 1los plantea-
mientos de Piaget y de Vycotsky, Piaget, porgue es un autor gus
ha sido retomado en educacifin preescolar indfgerma y del cual  se
tiene interfs por revisar sus postulsdos con respectc al juego
para poder analizar algunos de sus planteamientos dentro de la =
problem8tica de la educscifn preescelar indigena; y de esta mang
ra poder analizar si es rosible saplicar ~ una teoria con -
una problemAtice educativa especifica y particular como lo es la
educacifn presscolar indigena, Vygotski, porgue aporta en su -
conceptibn un campo gue no profundiza tantoc Flaget,con respec-
to a 13 cultura y al lenguaje, aspectos determinantes en la edy

cacifn preescolar indigena.
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8., riaget vy su concepcifn d= Su=2g2 y aprencizade.

Para Plaget, tods actividad de aprendizaje transformada en

usgo, se convierte en una actividad sumamente atractiva v apa

(=

siopante para =1 nifio, guien sin escatimer esfuerzo alguno parti
cipz con gran alegria y entusiasmo en la realizacifin  de cual
quier actividad gue s2 le aroponga en gl aula, en 13 sscuela o
en el hogar; el juego le sirve para asimilar las cosas, las si
tuaciones y los sucesose Como lo expresa Piaget, el juego "ag -

una manera de aprehender el mundo exterior woo .t (Spodeks 1972).

El nific que juega para g render y sentirse feliz, si se le
lleva a visitar un supermercadeo o a8 un tianguis de la pobla
cibn y en estas vigitas se le permite preguntar, bromear, com
prar y jugar en alguna medida, observarf y aprender& gue las man
zanas, las cebollas, la medicina o la ropa, no se venden revuel-
tas, cada ccsa o cada artfculo ocupa un lugar distinto y por se-
parado. En la escuelsa anrenderf que diariamente su maestra le
pide que juegue con otros nifios y sus juguetes o materiales lbdi
cos con gue juega no todoe son del mismo tamafio, color, forma, -
figura o naturaleza. Estas observaciones v estas experizncias -
convertidas en juego, son las gue hacen posible la construccidn_

de nuevos esquemas.

£1 Jjuego hace pensar al nifo, le estimula su desarrollo in



tplectual, szcizl y emecicnal; lz nsce asimiler iz reelicsd des-
Hm sus proolicos imteresas vy desde susz concoimisntes ~revins oi=X1
mundog, =1 ju2gc Rs unz eocrtunidag 42 csrocer, o2 iTaginer, ag

grear y reoresr el cengeimisnte, Zz hacer =1 proceso de aprendl

zaje activa y placenierc.

)

[

jusge =2n =2l nifbc pasa oor

[ty

Para Piaget, ( 4932 = 15465, =
tres etapas, seglin 1a manera en que 1o0S nifios utilicen el maizs-

rial lhdicoe

1, Juego sensomotor o jusio de ejercicic, =ste jusgo -
durz hasta los dos afios aproximadamente acompafiande gl aprendiza
je del nifio. 8 coorcinar sus movimisntos y percepciones y st e=
esencialmente ejercicics senscmotares, tales comc construir, mg
delar, amasar, ensartar cuentas o renetir cestos y movimienios -

gue chserva de 1os adultos gue le rodean,

2, Juego simbdlico, e§te juegs dura de los dos & los seis
afios .y caracteriza = le capacidad del nific de codificar sus -
experiencias por simbolos. El Jjusgo simbflico también se l2 lla-
ma juego de fantasia porgque es una representacifin gue 21 nifio -
hace de un agcontecimientec cotidizno de la vida real o imzging=-
ria, oue puede ser de una experiencia agradsble comc la celebra-
cifn de un bautizo o de una experiencia desagrgdable como el

traslado de un heride por la Cruz Roja.
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42

1 juez

2 simbflieco ayuda sl nific de tres y custro afics &

W

captar la-vida con todas sus experiencizs, tristezes, zlsoriszs,-

£1 juego simbflice 2= una opeortunigag csre =1 nifo gue sig
nifica la posipilidad de descubrir Co0Sas Yy BXOPS3SST SUS DENSEw

mientos y serntimientos respecto 8 lo gue le gjusta o no.

Por otra parte, si a2l nifo no se l2 permite Jugar simbdli

mente de hecho se le estd chstaculizando su desarrollo intelec-

’,

tual, socizl y emociconal, porcue =] pensamientg del nific aln ca

rece de equilibrio ( November, 1985: pSgs. 110-112)e

3. E1 juego de reglas, de los cinco afios en adzlante, este
tipo de juego implica la capacidad del nifio de asumir y respetar
unas reglas que en el juego simulan las relaciones sgciales; eon
el juego de reglas, el nific reconstruye el mundo de los adultos
y sus relaciones, en este juego de reglas el nific gredualmente -
va internalizando las normas sociales, (Santisteban Cimarro Aue

relio, 1990: p8g. 64),

2. Plaget y su concepto de aprendizaie.

Para Piaget, el aprendizaje en el sentideo estricto, es el
resultado que se adguiere de una experiencia ya sea fisica o

ya sea una experiencia lfAgico-matemBtica o de los dos tinos de
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Piageé hace una Zifersnciszcifn entre aorendizije, percepe
cidn y comprensifn y afirma gue el aprendizaje es unaz adguisiew
cifin que se logrz 2 cartir de una exmerisnziz, perc de manerz -
mediata, en tarto guz 12 percencifn vy 1z comprensifn, son ade
guisiciones inmeciatas, (Fagueiz cel autor Piaget. UFN; 13908 o=

0a8Ge L0033,

El =2prendizaje en el seniidc arplio, incluye =l aprendizae-
je en el sentido estricto y la equilibracifn y desse esta ceon
cepcifn, el anrendizaje sble se explica en el contextn de ctrp -
concepto mhs smplio gue es =1 desarroilo intelectual, socizl y
afectivo, como lo afirma Maler. . Piaget - cencibe el
aprendizaje como funcifin del desarrollo argumentando gue el
aprendizaje no puede explicar el desarrello en tanto que las eta

nas del desarrollo si pueden explicar en parte al ®rendizaje,

( Maier, 1982: pfge 97). .

El desarrollo es un concepto gue Plaget lo define comc  un
proceso inherente, inalterable y evolutivo, amsmgue hay en ese
procesc una serie de fases y subfases, asi como una continuidad_
absoluta de todos los procesos de desarrollo del desenvolvimien-
to wntinuo de cada rivel de desarrollo gue se arraiga en una fa
se anterior y se continda en lz siguiente, en esta continuidad,

cada fase implica unma repeticifn de orocescs del nivel anterior.
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Piacet sropome ctuatro-factores-gque-operan de manea - coniun
ta para promover el desarrollo cognitivo cue son les sigulentes:
- La maduracidn. | ’
- La experiencia
- Lz socializaci®n y
- la sguilizracifn,
La maduracidn fisica subyace a la maduracifn ccgnitiva, =

esta maduracifin  se puede Jromover con una alimentacifn sana,un

descenso y la prictica constante de elercicios fisicos.
v

La experiencia real del mundo fisico, es una piedra de tQ
gue fundemental en la sducacibn de los nifios peguefics; gsta expg
riencia se vive y se propicia con actividades de ordenar cosas a
partir de sus propiedades, relacionar causa-efecto, diferencisrc_

formas, - tamafics, Tiguras otras propiedades de las cosas.
$ ?

La socializacién del nific es un procesoc gue Sse realiya ha
ciendo 2l nific discutir 9 argumen tar sus ideas, sus opiniones, -
sus propuestas, y soluciocnes a los problemas que se le plantean_
porque con estos intercambios, participa en el desarrollo de su

propio aprendizaje.

La equilibracifn es un elemento fundamental —gue la teoria
psicogenética incluye en su concepto de su sentido amplioc del
aprencizaje y gue lo define como mecanismo gue establece un equi

librio entre la maduracifn, la experiercia y la interaccién Sis]



cial, ademfs de ayugar al nifio 8 rejul

u

r sus ideas y @ reunir

las cosas ( Hendrick,1588: pbg. 127).

tas resunionesy el trabajioc =0 eguipo desarrollan 1o cogniti
vo, pruzban y modifican el pensamierto d2 los nifios y esta prue-
na y estas modificsciocnes de 1o que miznsan, los llzva 8 la 2oul
linracisn asi coms le discusifr y el didloge entre ilos nifes,ics
nhace capaces de coordinar su conocimientn actual con su ConNGClie-
miento nueva, +ambifn los hece ejercitar 1a facultad de equili=-

tracifn,

La anrshensibn de la realidad en esguemas interiorizados a
traQés de la interaccifn con el medic fisicc y socizl, en accic-
nes y experiencizs fisicas y 18gico-matemdticas, tales comg:  ex
plorar, cuestionar, construir, reconstruir, experisentar, maninuy
lar, reFlekianar, comparar cosas, relacicnar ideas, situaciones,
formas, tcolores, figuras, utilided y contenidos, etc., son accig
nes y experiencias gue hacen posible la construccifin y Tecong
truccibn de nuevos esguemas, mismos gue 8 St Vez posibilitarén

1a construccibn de otros esguemas mbs cample jos, desde luego que

con accionzs y experiencias también m&s complejas.

Piaget privilegia la mnstruccién por encima de-l2 instruc

. < . I $
cifn y desde su pensamiento y perspectiva, el aprendizaje s0lo
ocurre cusndo el sujete hace slgo concreto, como escribir, leer,

pensar, palper, e%ic., Para £1, el zprencizaje "no es mbs gue una
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reaccién circulsr gus proce

cognoscitiva y genzralizenora” (Wiguel A, C=zmpos y 3sra Gaspar |,
1585, pag. 5) ° Para mayor comprensifn  del sprencizais como
una reaccifin circular que se refisre a la dinfmica gue se estde-
Hlere entre la anrehensifén de lz realidsd en escuemas previamente
esta-lecidos e intericrizados y 1z congtruceifn de nuevoc esgue=
mas, a través de la accifn del sujeto, se ha zlaborado el si

guiente esqguema;

4 -2 aprenensibn de
J,;"' 1a realidad en eg
§ guemas interiori-

/

zados,

Accicres del sujeto: \
jugar, brincar, coTrTer, refle-
xignar, tocar, relacionar, COMp3=-

rar, construir, etce.

Lz construce-

cibn de nuevos es-

Egguemas \

£1 aprendizaje ‘\\s

como reaccifn circy

Quemasg

lzr,

118152
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afectivo, e5 pers =zl nifo de tres sfzs, tirer la zel-ots, sublr -

gscalsras, hacer garsbsics, trazos grandes, dibulst nintsy ern

- H

grandes pedszeos de pzoel, intercambisr saludos, -recuntar, coleg

[$]

nes convive, jugar juegos imaginerics y drambftic s, etic. Fara

ol nific ge cuetroc afics, 25 jugar sr Qrugs, JuGar  jusgos imagina
rios y de construccifn, formar grupos, ayudar y pedir ayuda al
adulto, juzgar su propio comportamiento, =1 de oires nifins y el
del adulto, etc., y oara 21 nific de cinco abos, es descubrir v

dominar nuevos materiales, hablar y preguntar, persistir, traba-

jar y jugar en pequsfios grupos, 2tc.

C. Wynotski y su concencifn de jusco v zorendizalde.

1o Uyooiski v su concepio de Sueco,.

Para Vygotsk = e1 jusgo es un elemento bAsico del desarro-

ot
ot
8]
e}
e
()]
3

v

1lo cultural del nifc, es motivacidn, czpsci aprendize’s

del nifig,

de actitudes mecesarias para 12 narticirzcibn

En el juego, el nifc puede crear y r2CIear, imapirar, g

i

ritss, =legir el cerscnade gue gGuiera representar, els=zir les ®

fou

y los mezios que gulers utilizar; ouede jugar y ser f

T
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liz jugendz.

1

£1 jusse es un mumso e ilusicnes, un muncoo 2o 2l ocue

w
i0

pugden realizar lcs ces=os irrealizables; es el rzinc de la

[t

[HE]

pontaneidad y lz libertad, =s un mundo sin 8faderss pzra el o

B

fig,

El juego es generzdor de dsserrcllo y abares 1o o2sicolée
giec, lo social y lo emccicnal del nific; durarte =21
nifio actlia mor emgima  de su edad mertal promesdie aungue su ac
tuacibn depende de aguellas formas de ecnducta y objetos produci

dos socisl y culiuralmente,.

Una chservacién cuidadosa y sistemBtica del juege de un ni
fic, puedsz aportar importantes datcs gue permitan conocer los org
cesos de desarrollo interno del nifio, sus des=cs, sus motivacioe
nes, sus capacidades de relscionarse, su espiritu de coopsracifn
y sus sentimientos de sclidaridad, respete, ideas y complzjcs; -
v que . el juego hace gue se proyecten externamente de 1z per-

sona gue jusg3.

2o Vynotski v su concepto de eprendizalie.

Para desarrallar su concepto de aprendizaje, Vyooiski hizo
un anflisis de los conceptos dge aprendizeje relzcionados intime-

mente con el estudic de la conducta animal, estanleciendo una di



ferencizcifn =ntre el zprendizajs animszl y 21 zorenazizaie humae

no. (Vygotski, 19£3: raz, 186).

Los experimenios realizades por ¥ohler, pera determinar si
los animales (simias) aprenden o no, demcstraron que 1os animaee
l=s no sprenden .de la misma mangra gue el hombre  tampnoen -
desarrollan su inteligencia, pcrque cerecen de la z0na de degaee
rrollo préximo, que es la capscidad de pocer aprender y desarro=
llar la inteligencia y prepararse pars resglver un problema de
menzra independiente,que en un primer momento 21 nifo sble lo re
suelve con la . ayuda cel adulto, norgue sus funcionss estzban -
todavia en proceso de formacién, como lo demostrb Dorothea McCar
thy en sus investigaciones con nifios de preescolar de tres a
cinco afos de edad, los gue en esa edad no pudieron trabajar soe
los, lc lograron hacer cuando tuvieron de ecinco a2 siete ados

de edad (Vygotski, 1988: P&g.134).

El aprendizeje que conceptualiza Vygotski, es un aprendiza
je que tiene qu= ver con la cultura, ccn la historia, con lo sg
cial vy con el desarrollo interno del sujeto, es un aprendizaje -
gue se da y desarrolla segin el cecntexto, las posibilidades y ni

veles de desarrollo del nifo,

£l nifio es capaz de imitar conductas que rebasan sus capae
cidades y desarrolla su aprendizaje utilizendo sus dedos, sus ma

nos o sus piés y piernas; el nifio cuenta sus jugueiss, repasa -
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sus palabras para dominarlas y usarlas eorrectamente, manipula

materiales y use herramisntas 2 su alcanrce

£l uso de signos y herramientas acentla aln mis la diferen
cia entre el aprendizafa animal y =zl sarendizaje bumanc (Edward
£. Berg, 1970: pag. 185), poroue si bien un p2rico aprende a8 re
petir palabras, stas, no le sirven para aprender més nalabras,

en tanto gue el nifo aprende a aprender.

£1 nific aprende preguntando, observando, exploranco, N
teractuandc con su mefie social y cultural, porgue el asprendizze
je es un proceso prefundamente spcial ( Vera ohn Steiner y Sou-
pberman £llen, 1988: pag. 196 ), gue implica la combinacifn de -
lpe contenidos de aprendizaje can los marcos culturales e histbe=
rico-sociales del alumno, para promover realmente un aprendizaje
gue no impligue ruptura entre el aprendizaje cotidianog v el

aprendizaje escolar.

€1 nifo indfgena también aprende jugando, curiogseando, pre_

guntando O imitando conductas vy actitudes de su familia, por ejem

plo:
um nific gue habla la lengua nShuatl para decir guiero tomar
agua, en su lengua dirf{a® nineke nixones atl" y un nific que sblo

habla espafiol dir{a "quierc tomar agua" porgque cada nific usa
? wa

y aprende 8 usar Su lengug, Su culturay de estos usos, determim

nacicnes y su nivel de desarrollo interno,elabora vy reelabora su
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i

conpecimiericte

Ahcra pien, si 21 =prenaoizaje

1
n

colar es contingacifn  del
aproncizaie espontner o cotigiaro, es fundamen-al ouve =1 docene
te ce ecuczcifn nresscolar indigsna, no ozse nor 3itc las especi
ficidades y particulariZsces de les nifos gue atisnze e su s

14n de clases, en la concrsci®n de su préctica docsnie,

Do Los uses zpciales del juego en ls eomunidad indigena.

Los usos sociales del juego los podemos entender
desde 1o ous se hace con €l, en lz comuniczsd, =n la familia, en

la escuela y en sl aula,

1« El juego en la caomunidad.

Como anteriormente se ha expuestio, existen diferentes in
terpretaciones con respecto al juego; el cuzl generalmente s2 12
atribuye a una actividad privilegiada en el nifio; sin embargo lo
gue ahora nos toca habler es de un nific con una particularidad_
y especificidad diferente al tico del nifip gque generalnente los

autares referidos anteriormente hecen alusifin,

Al. articulasr juege y nifio, el problema se empieza a compli
cars sorgue si bien 21 juego es una actividad del nifc, habria

tamoibn gue entender de gud nific culturalmente se estd hablande
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nara paderros expliesr los significzdos del jueso coms elsments

importante pava el conocimiertn v el sprendizaje del nific indigs

N3,

Hablar cel juege en lz comunidad indigena, es importante -
destzcar oue el jusco del nific indigzna se realiza a través de
actividades en las gue 21 nifo contribuye con su mano de obra -
al ingreso sconfmico familiar y este hecho lo hace diferente al

juego del nific del medio urbano,

El nifc indigera participa en la siembra del maiz, wien-
tras el papi va haciendo el surco, el nific va colocando los mai
cites en el surco y los va tapando con la tierra para gque no  se
los coman los pajaritos o cuzlquier otro animal y para gue al nz
cer nazcan todos y parejos.k&l nifio indigena pasa la mayor parte
de su tiempo 21 lado de sus padres, aprendiendo de ellos las -
formas de hacerle frente a la vida para su subsistencia, por lo-
que se puede decir que el nifio indigena, se enfrenta 8 la vida y-

al trabsjo desde muy temprana edad, realizando las actividades de

sembrar, culdar y dar de comer a los animales, hacer mandados,
vender frutas, etc., y de estas actividades y acciones, elige el

juego y el juguete gue le gusta jugar.

Gomo la comunidad de Monte-Mar, tiene como base de su econg
mfa la venta de utensilios de madera, actividad en la que los ni-

fiog también participan ayudan a vender estos articulos al igual




que en lz venta dz TmEMZanas, pEres, Cursznos y ciryelas; 25 de -

reconocer que estas actividades permiten al nific aprender @ cone
tar, a conocer el aginero, & relacionarse con otras culturas, cen
otros nifos, aungue de hecho los nifios de la gultura nsua son de

por si, sujetos scostumbrados a vivir y convivir en grupo.

2. El juego en la familia,

ta comunidad indfgena como Monte-Mar, se caracteriza por -
ser un lugar con clima fffo, con lluvias todc el afio y con cami-
nos diffciles de caminar, perc a pesar de ello a sus habitantes -
no les preocupa el mal tiempo, porque ellos salen a trabajar, a -
sembrar o a cosechar lo que siembran, a cuidar sus animales, a --

vender diariamente sus productos de madera.

En la familia, los nifios participan, seqlin su edad en el
trabajo que realizan los padres, los mbs peguefios son cargados -
en la espalda de su madre quien puede trabajar con todo y su hi=
jito en la espalda; los nifios de tres afios en adelante, cuidan a
sus hermanitos, ayudan en las labores de la casa y del campo, sg
glin su sexo; al parecer los nifos indigenaé no tienen tiempo para
jugar, pero lo cierto es gue juegan vy juegan juecos relacionados,
con las craencias, con los mitos, ideas y conceptos del munde, -
de la vida y la experiencia de los padres, consiruyen sus juegos_

y sus juguetes mientras la mam& carda la lana, cuida los borregos



en el monte, cosecha el meiz o prepara los alimentos en la cusa..

Los ni3cz ques scompsfian a sus mailds 2n 1as tréiajcs 1zl can
po, construyen sus resorteras y se recrean con ellas, probando e
punterfa, se suben a los para columpiarse, o poner trampas para
cazar pajaritos; si estan en el hogar, Jjuegan con sus hermanitos,
parientes, amifios y vecinos, el juegc les permite relacionarse, -
competir, aprender nuevos juegos, demostrar sus fuerzas y habili-
dades, construir y reconstruir o intercambiar sus juguetes, poner

a prueba sus facultades de jugador, su fuerza corporal, su resiss

tencia fisica, su creatividad, su arrojo y su fuerza espiritual.

La actividad econfmica dominante en 1la comunidad de Monte
mar es la construccifn de muebles risticos de madera (mesitas,_
sillitas, banquitos, utensilios de cocina, etc.) y en esta acti-
vidad participan activamente los nifios, limpisndo la madera, pg
niéndola en el sol para secarla, acomodéndola de manera gue se_
ventile y se seque mbs rbpido. Este trabajo permite a los nifios,
manipular los trozos, las tablas, los recortes y el aserrin; pe
ro como ya se dijo, estos trabajos hacen al nifio, formar casitas
castillos y otras figuras gue la madera permite imaginar y reali

Z8Ya

El juego en la familia indigena tiene mucha relacién con_

las actividades gue realiza la familia, el nifioc juega 3 sembrar,
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a cosechar-el -maitz; & curar-enfermos;-la nifa juega‘a darle de ¢©

{e]

mer a us Nijito, .8 arrullarlo para dormirlo, etc., los padres del
nifio, apoyan los juegos de sus hijos, compréndoles segln se tras=

te, un rebocito, un morralito, un sombreriio, etc..
Los trabajos de madera gue se elaboran, al terminarlos scn
empacados en costales y llevados a Hordo de carretera, para su ==

transporte y ventae

La siguiente lhmina nos ilumina las actividades gue se res-

lizan en la comunidad de Monte—Mar, en el trabajo de la madera.

Forma de acomodar y secar la madera,




3, El juego en lz escuela,

£1 juego en la escuszla y particularmente en 1os-centros -=
de educacifin preescolsar, es una necesidad bésica pera el desz--
rrollo integral del nific, es algo como darmir, cascansar o ali-
mertarse; es una actividad que afrece miltinles posibilidactes --
ge crecer, de relacionarse y de pensar; el juegc es una activie-
dad que da vida, movimiento vy alegria al niflc vy a 1la =scuela,
si al nific se le permite jugar, brincar, correr, conversar, des-
cansar o desplazarse, es porque a través de estas acciones, desa
rrolla sus capacidades y posibilidades de operar, de pensar, de

actuar, percibir y coordinar sus movimienlos vy acciones,

Las escuelas de hoy gque tengsn como objetive fundamental =
prompver en cada uno de sus alumnos, una formacifn integral, de
ben conter con espacics e instalaciones adecuados y seguros pa
ra que los alumnps se desplacen, jueguen, corran, caminen libre-
mente y de esta forma deserrcllen sus potencislidades fisicas,_
intelectuales, .emocionales morales vy socliales; sobre todo en
los centros de educecifn preescolar, en los que se atienden a ni
fice de tres & cinco afios de eded, gque necesitan de mayor = aten
cibn, culidado y seguridad para realizar sus sctlvidades escola--
res, que predominantemente son actividades de juego én sus di
ferentes expresiones v reallzsclones, porque por la edad o nivel

de desarrollo de los nifivs, hay un mayor grado de posibilidades

3l
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de que ocurven accidentes, quz los padres de fanilia y los maes

“tros pueden y deben prevenir oportunamente.

En cuanto a los centros de 29usBcibn preescolsr indigena,-
que aungue 8 veces no se quiera decir, son centres educativos «
con coracter{stices determinadas cultural, soecial, histbrica y
geogrificemente vy los juegos, los jJuguetes y los materiales que
en estos centros educativos se utilizan, tienen mucho que ver
con las formas de pensar de la FPamilia, de la comunidad, can las
foraas de explicar 1s vida y el mundo .08 nifios ind{genas en la
escuela, juegan juegos que jusgan en su casa con sus familiares,
emigos y vecinos, y este hacho tieme una explicacifn y una jus-
tificecibn didbctico-pedagbgica, en el sentido de que el aprendi
zaje eascolar debe ser una continuidad del aprendizaje familiar y
el juego en le escuela, es de alguna menera parte de la vida eg
colar del nific, 291 que ni la vida escolar puede ' estar des-
winculadas de la vida familiar ni el juego en le escuela puede
ger totalmente ajeno al juzgo que se juega en la Pamilia o en la
comunided, porgue jugar al comerciante, jugar sl brujo o al pana
dero; jugar con la arena, con el aserrin o con los recortes de
madera, 4Que son los juegos y materiales con los que realmente =
se juega en la escuela Yy son los mismos juegos que se juegan en

el hogar y en la comunidade

3. E1 juego en el auls.

El juego en el sula es une actividad imprescindibles tanto_
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~agra =l slummo tomo pera el mismo fLoente, S0DTz todo en 123 ceNe
tros de educscifm przescolar incfoena o no, porgue el jusgo es o3

ra el nific e edas presscolar, un menio para expresar sus alegri

3

as, sus ideas, sentimizntes, @ través de juegc el nifio proyecta -
toda su personalidad y un nifio gue no juepa es dificil captarle -

sus deseos, sus inclinacicnes, necesidazes y posibilicadese.

€1 juego pensado desde esta perspectiva, es tambifn un me
dio para conocer al nifin en su forma natural vy espontbnea de -
ser y querer ser, as{ el docente tiene en el juego una posibili-
dad de congcer y de entender al nific como un ser humano, con dg
seos, intereses, necesidades, experiencias, posibilidades y €2

pacidades particulares.

Los maestros que trabajamos en educacifin preescolar indige
na, jugamos con los nifes, al panadero, al curenderc, al comer--
ciante, al adivino, al doctor, etc., V¥ las nifios que participan_
en estos juegos manifiestan una gran alegria vy asumen con my
cha seriedad el papel que les toca desempefiar en el juego, nor
ejemplo, cuzndo jugamss al comerciante, los nifios venden, compran,
piden fiado, regatesn la mercancia o0 niegan dar fiada la mercen-
cla, o no dan complefo el camblo, etc. y cuando jugamos al doCew
tor o8l curandero, 1os nifics dicen -todos sus dolencies y sus -
malestares al doctor o al cursnderoc, ponaen inyecciones, o se ba
rren con un manejo de hierbas, dan indicacliones o rezan segln el

juego, etece



3]
o

£1 juego en el aula, propicie la socializacién del nifio,-

le permite aprender coses, ideas, situacicnes, palabras, manejar
objetos, hablar, #alogar, desplazarse, corregirse, comunicarse e
con los demfs nifios del grupo y a partir de estas acciones e in-
teraccliones, el nifo construye vy reconstruye su conocimiento,

su realidad y su mundo y se prepara para la vida,

Hablar del juego en el aula no quiere decir que el docente
tenga gue encerrarse Onicamente en el aula con sus nifios y no
aprovechar otros espacios o recurscs gue pueden favorecer la rea-

lizacifn de la actividad del juegc.

Si las caracterfsticas del grupo, del juego, el estado del-
tiempo y otros factores y condiciones que favorezcan seguridad am
plitud y comodidad permiten y garantizan una me jor forma de aprg
vechar la actividad del juego,,no hay gue limitar el trabajo Oni
cémente en el saldn de clases; la cancha, el patio, el jardin y
todos los materiales con que cuente la escuela ( arena, aserrin,
llantas, columpios, etc.) deben ser utilizadus para hacer més in
teresante vy significativo el trabajo escolar, pues siempre seré
agradable para el nifo, salir a correr, a columpiarse, a

brincar en la arena, eatce

Y como se viene expresando en el presente trabajo, no se
se trata de jugar por jugar, sino de sprovechar el juego para gue

el nifio desarrolle su capacidad f$sica, intelectual y emocicnal.



£l juego en el asula sirve para vincular la vida fanilisr -

con la vida escolar, sobre todo para los nifios de tres sfios de
edad que acsban de abandonar su seno familiar pzra qﬁienes es de
mycha importencia vivir un ambiente en la escuela que no rompe -
drésticemente con la vida familiar; el juego ayuda mucho en estsa
vinculacifn porque el nifo, Jugando con los nifios que conoce de
su comunidad, no siente tanta nostalgis por su ambiente familiar
vy graduzimente se va haciendo ia idea de que 1o que tiene que -
hacer en la escuela, lo puede hacer jugando con otros nifos de
su edad, vy que el maestro es una persona que lo guizre, le ayy=
dada y juega con &l y que en el sula, hay otros nifios, otros jug
gos, otros juguetes y materiales, con los que pusde jugar, trabg

Jar y aprender.

La finalidad de este apartado, en el poder eniender que,
por un lado existen teorfas educativas del juego; pero que por
el otro lado existen reslidades especificas' con nifics cultu-
ralmente diferenciados (Herrera Labrs, Graciela, 1991: pag. 169),
por que habrfa que entender que, si bien la edugacibn =
preegcolar en el medio indigena necesita alimentarse de -
teorfas educativas, B&stas no pueden llevarse como modelo, -
como el caso Piaget v Uygotski; sino que habrfa que resig

nificar dichas teorfas en la particularidad de 1la =duca =

cibn indf{gena bilingle intercultural,
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Capitulo IIX. Posibilidades del juego como ggtrategla di-

d4ciiza en 21 arocesc enssfianga-anren:dizaje

en educscifn preescolar indigena.

Introducir el juego como estrategia didctica en el proce-
s0 ensefianza-aprendizaje del nivel de educacibn preescolar indf-
gena implica el conacimienta, la reflexifin, la interpretacibn vy
1a valoracién adecuada de las caracteristicas fisicas, intelec--

tuales, sociales y culturales del nifio,

El jurgo sélo funclonaré como estrategla didBcticas si se
le utiliza con reflexibn, con conocimiento de 1o que el nifioc es
realmente en cuanto a su crecimiento Pisico, en cusnto a sus ng
cesidades, motivaciones, deseos, preferencias e intereses como_
individuo, como integrante del grupo escolar, de una familia, de

ia comunidad misma.

Y si reslmente se quierg zprovechar las posibilidades que_
ofrece el juego como estrategia didhctice, hay que hacer lo posi
ble porque los alumnos participen en la eleccibn del juego, los
juguetes y los msteriales para instrumentar la actividad del jug

go en el aula.

A, @plicecibn del juego como estrategia didbctica en
proceso enseﬁanza-ggrendizajeen educec ibn preesco
lar_indigena.
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La atencibn de nifics indigenas de tres a cincoafias de edad,

en-un mismo salfn de clases, gue carece de condiclones, sdecua -
suaciones, mubiliaria y materiales gue ayuden a hacef del traba-
jo docente, una préctica transformadora, creativa y constructie-
va, exige un conocimiento serio y profundo de las caracteristi--
cas fisicas, intelectusles vy emogcionsles de los nifios, caracte-

risticas que participan en el proceso de su aprendizaje.

Per un lado no se puede saguir trabejsndo con astilos dg
centes quesﬁiu cumplan 1a funcifn de transmitir la informacibn_
y por otro lado, no &3 posible ni humanoc y muchd menasieducativo
querer transformar la prbctica docente al margen de las necesida
dades, motivaciones y posibilidades de cada nifio como persons, =

jndividus o sujeto de aprendizaje.

£s fundamental considerar el nivel de desarrollo intelec--
tual de cada nifio en el proceso engefanza-aprendizaje, porque c3a
da nifio sprende seglin su nivel real o potencial de su desarro-
1lo, cada nifio aprende de manera diferente v Onicay seria injus-
to exigirle que aprenda al mismo nivel que otro nifo, aunque tuy
vieran la misma edad mental o shlo porgue el docente gquiera tra-
pajar todos los contenidos del programa o porgque plense que tg

dos los nifios gue atiende, son iguales, aprenden y piensén igual.

Para fundamentar esta explicacifin de quz todo aprandizsie_
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esth relacidnado con leos niveles de desarrollo real s potencisle

del nifio, se recupera el concepto manejedc perVYygotskl , gue se

refiere & la zona de desarrollo préximg v que en los térringe -

del mismc asutor:

"o es otre cos2 que la distancia entre el nivel -
resl de desarrollo, determinado por la cepecided de =g
sslver indspendlentemente un problema, y el nivel de de
sarrollo potenciasl, determinado a través de la resolu-
cibn de un problema bsjo la gula de um adulio o c4 cols
boracifn con otro compafiers mhs capaz.® (Uygoteki, 1988
pﬁgg 133).

Ahora bieén, si les estrategiass didécticas gue mayor éxitoe
han tenido en menejar el aprendizaje, han sido aguellas disefiadag
a pertir de las caracteristicas, necesidades, intereses y posibi-
lidedes del nifo, v si une de las actividades preferidss del nifo
es el juego, que es el alme de ls infancia, pues no hay un nifio -
en e] mundo gue no le guste Jugar, con lo que sesa, donde sea, con
guien se8, & no ser gue esté greavemente enfermo ,pues toda sctivi-
ded lGdica, hsce vivir el nifio, su mundo, su tlempou, sus posibili
dades porgue el juego significa e implics para el nifio, esponta -
neided, liberted vy posibilided de hacer, desear, proponer, elegir
y pensar lo que quiera; el juego es un mundo en el que todo es pg
gible., E1 juego es placer, y como lo afirma Spinoza, el juego es
una nueva forma de deseay y de realizar los deseos. Vygatsky; por
sy parte considera que el juego-es un-mundo imaginario; un mundo-
de 4iusiones, un mundo en el que se reallzan los deseos irrealiza

bles, el juego es un mundo cresdo por el nifio, para liberarse de
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las prohibiciones de la vida real porgue como se explica en la si

puiente cita:

*La greacifn de una situzcifn imaginsria ... es_
la primera manifestacibn de su emencipacifn de las lim}
taciones situacionales... hace lo que mbs le apetece,
porque el juego est® relaclonado con el placer y al mig
mo tiempo aprende a seguir la linea de mayor resisten~-
cia sometiéndose 8 eiertas reglas y renuncisnde a 1o -
que deses, pues la sujecifin 8 las reglas y la renuncia_
a la sccifn impulsiva constituyen el caminc hacia el
mbximo placer en el jusgn. (Vygotaskd, 1388: pag. 151).

i el juego es un placer para el nifio como lo afirms Vy
gotski, por qué no utilizarlo como estrategia didactica, por qué
tio proponerle al docente indfgena de educacifn preescoalar que lo
utilice en el process ensefianza-aprendizaje de sus alumnos y s
bre todo para agufl gue tiszne que atender a nifios indigenas de ==
tres, custro y cincg‘aﬁas de edad, para que de alguna msnera {rg
haje atendiendo los intereses y necesidades del nifio, porgue el
juego como estrategle didbetica puede ofrecer al docente grandes
posibilidedes de Facilitsr 1a interaccibn del nific con su entor
no, de hacer participar en cooperacibn con los dems nifics del
grupc escolar que se etiende, porque la intersseibn social favo-
rece en el nific el desarrollo del pensamiento lbgico y la adguisi

cién de contenidos escolares. (Cézar Cool, 1990 ¢ pag. 95).

El-juego--como. estrategie didéctica puede hacer gue 108 ==

contenidos sean relevantes y tengan un sentido whs significativo_

para el nific en la asimilacibn e incorporacibn de la informacion_
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asl como en la utilizacibn y menejo de la informecibn acumula-

dae

El nific a través del juego, expresa sus gsentimientos, emc-
ciones, diferenciss, alegrias, conocimientos, experienciss, etc.-
vy esto no se auede hacer a un lado en 13 préctica docente de edu-
cacibn preescolar indigena,para no tratar al nific como si fueras -
un adulto; el juego es una actividad que a todos los nifies norma-
les seduce, fascina y si el docente de educacifn indigena realmen
te desea hacer de su préctica, una actividad placentera, formati-
va y transformadors, tiene en el juego una opecibn muy importante

para hacerlo porgue recuperando la definicibn que hace Piaget:

8 pl juegn es una palanca del aprendizgje tam pg
tente en los nifos, hasta el punto de que siempre gque
se ha mnseguido transforasr en juego la iniciacibn 2 -
1s lectura, el cblculo o la ortografia, se ha visto en
los nifics apasionarse por estas ocup8ciones... ¥ (Pige-
get , 19912 pag. 179).

A partir de estas consideraciones tebricas respecto al =
juego como estrategla didBctica, se puede pensar que el juego uti
1izado reflexivamente en la educacifn preescolar indigena, puede
ser un elemento Gtil para mejorar el aprendizaje y hacer de la dg
cencia un encuentro significativo en el que tanto el maestro com
mo el alumno, jueguen un papel activo, consciente e innovador. -
Desde ests perspectiva estaremos en la posimilidad de transformar

en su amplio sentido posible nuestra préctica docente.
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£l juenc es la vida para 2l nifio, es una forme de existiz,

<4z prepntrarse, de conocerse, Ce construirse. Toda la fentasia,el
deseo, 1z curiosidad y el asfuerzo del ni“c, encuentra lugar, sen

tido y significado en el juego.

El nific sabe gue juega cuends juega y le encantia jugardug

gos de ficcibn ( juegus con reglas implfcitas segln Vygotski) vy
juegos simbblicos ( juegos sin reglas seglin Piaget), le gusta -
jugar a ser otro, & ser papb o mamé, piloto, policia,brujo, etc.,
le gusta jugar 8 la casa, & las carreras de cehallo, a la Oruz Rg

js, a ls comidita, 2 ia tiendita, al curandero, etc.

Siempre juega a &lgo aungue No siempre %enga slgo con que
jugar, el nifioc sabe hébilmente improvisar juegos y Juguetes, por

io que es conveniente prever momentos de juego sin juguetes.

Con el propbsito de dar une ides del juego de imitacibn
que se puede trabajar en el sula con nifioe de cinco afios en ade

lante, se presenta el siguiente juego:

Nombre del juego: "Arca de Noé*®

Forma de jugars Se reparten tarjetas con nombres de anima
les, dog tarjetas de cada nombre de snimal, y 8 una sefial se  --
transforman los nifios en ese animal y llamsn a su pareja con eoﬁi
dos y actitudes propias del animal que les toco representar.

Pueden hacer todo el ruldo que quieran: ladrar, aullar, ba



lar, silbar, rascar, nugir, rebuzner, plar, perc mencs hablar,
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£l juego termina con encuentros y csrcajadas.

Otro juegs para ejercitar la imaginccibn es;
%La vieja Ingés -representar bancos, sillas, roperos, m2c2-

doras, mesas.

®Tan, tan tQuién es? -Ls vieja Inés.
«¢ Qué quiere? -Un mueble. -Pase a escogerlo. Quierc una

gilla®.

1. LoS jbguetes.

Los juguetes son herramientss pera jugar. Todo nifip utili-
za juguetes para hacer de sus deseos una realidad v de sus fanta-
sias una accibn, los juguetes come tods herramienta sblo cobran -
vide, sentido, significado y funcionalidad con la imaginacibn,-

creatividad, ingenio y tselento del nific que los utiliza en sus -

Juegos.

La naturesleza de los juguetes puede ser de madera, de lans,
de cuero, de raices, frutos, semillas, de barro, de paja vy no ne-
cesiten de adornos, decoraciones; acebados excelentes porque i
sofisticado, lo rebuscado y el sdorng, sflo distrae ls stencién -
del nifo y asi como‘el jqegn no debe servir simplemente para . en

tretener, distreer o passr el tiempo, asi los juguetes tampoco de



ben ser para gntreteners distraer simplemente.

Los juguetes mbs all% de ser simplemente herramientas para
jugar, también sporten datos como su color, su tamefic, sus fore-
mas, su utilidad, naturalezs, texturé, etc., que sirven al nifio -
para construlir su imaginacibn, su pensamiento y sus ideas y no se
puede negar que la variedad y la riquezas de estos datos, enrigue-

ce la imaginacifn y la creatividad del nifio.

Los juguetes wmhs queridos por los nifios, son aquellos que
despiertan curiocsided, encente y deseos de jugar, son aquellos -
que satisfacen la fantasi{a de los nifioe v no importa su tamafio,

su forma, su @cabado, su precio o lo sofistificado que ses.

Y si los padres de femilis y los maestros deseamos que el
juego y el juguete realmente ayude al nifio 8 desarroliasr sus capa
cidades, hay que permitirle que escojs su juegeo, su juguete o sus

materiales de juego,

£. docente necesita sensibilidad, observacifn y conocimien-
to de los nifics en cuanto a sus preferencias v su etapa de desa-
rrolle gue viven, para que los juguetes gue propongan en el aulae

o que los construya con ellos, realmente ayuden a desarrcllar al

guna habilidad; para esto es conveniente respetar las prefaeren-
cias del ‘nifio, preguntar y escuchar sus opiniones y sobre todo to

mar en cuenta sus eporiaciones.
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€1 nife indigena de la comunidad de Monte-mar, por sus de-

terminaciones socisles, ecanbmicas, culturales y geogréficas, jue
ga con bellotas de encino, con lodo, masa, aserrin, arena, agua -
recortes de madera, flores, y con estos materisles, desarrolla su

imaginscibn vy su creatividad.

La construccifn de juguetes es una actividad que adembs de
ahorrar dinero, pone en juego el ingenio y el talento de los ni--
fios, hace participar a los adultos y al docente,si esto se reali=
za en la escuela; en la construccifn de juguetes, se recicla to-
dog les telas, las llantas, los recortes de hadera, el aserrin,

1s paja, las semillas, las cortezas del arbol, los.botes, etc.

ta congtruccibn de juguetes permite al nific manipular los
materisles, conocerlos, armer. Y desermar log juguekes, acaharlos,
pulirlos, pintarlos, jugarlos y si es necesaris, cambiarlos o ven

derlos.

Los juguetes que por ls misma cultura, por ls situacifn o
geogrﬁfica, ia economia , los materiales y condiciones gue la co
munidad ofrece para su elaboracibn, los habitentes de Monte-Mar,

congtruyeng

Con recortes de maders ;- carritoe , casitas, banquitos, si
1litas, camitas, pirémites etc., con totomoztle, hacen mufiecos vy
Plores; con los olotes, hace mufiecas; con las bellotas de encing_

se construyen &bacos, collares, pulseras; con las pifiag de ocote,



plumes de aves, plastilina y un poco de resistol, se construyen_
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pavitos; con el agerrin, se confeccionan pelotas, techos de gasi-
tas, etc., con el earrizo o cafias de mafz, se construyen, flau--

tas, pepalotes, etc.

Los materiales que se utilizan en la construccibn de jue-
guetes eﬁ la comunidad de Monte-Mar, son materiales gue se encuen
tran en forma natural y se pueden adquirir gratuitamente, como el
agua, el barro, ls arena, el aserrin, la paja, los recortes de ma
dera, los carrizos, veritas de zacate, los embases, las flores, -
jas semillas, las plumas de aves, efc. porque sblo hay que pedir_
a los nifive o a los padres de familia que los traigan a la escue-

ia o salir con el grupo a recogerlos al lugar donde haya.
51 bien, algunos de estos materiales no son precisamente -

juguetes, como el agua, la arena o el aserrin, si sirven para Jju

gar y @ los nifios les fascina jugar con ellos.

2. Los materiales lldicos y los juguetes.

La areilla, la arena, el agua, los recortes de madera, el
aserrin y les semillas, entre otros, son materiales que sirven pa

ra.construir juguetes, ascondicionar espacios para las actividades

del juego, Preparar materiales, por ejemplo, para jugar haciendo -
burbujitas de goleres, hay que tener el agua, el jabén, la pinturs

los frasquitos y los popotes o jugar directamente gon ellos s como
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ia arena gue se juega Zirectamente con ella y en glla, hacliendo -

caminitos, vereditas, cesitas, plstas, castillos, carreteras.y.tg

do lo que @l nific se le ocurra ;con ls arcilla se hecen cazuzlle-
tas, ollitas, animalitos, panes de diferentes formas y tamafios, -

viboras, trenzas, rozcas, esferas, etc. .

Los juguetes son en relacibn a los material es 1bdicos, pro
ductos de estos materiales porgque son elaborados a partir de los
mismpos materiales con gue cuenta la comunidad, o la regidn; en -
el caso de la comunidad de Monte-Mar, los materiales que més sbup
dan en ella, son los recortes de madera;;el aserrin, el barrc y
las semillas, y los nifies los uesn pers construlr sus mesitas, si
llitas, collares, pulseras vy todos los juguetes y juegos gue -

glios son cspaces de imsginsr y creer.

¥ para el docente es una excelente oportunidad para vincu-
lar la actitud 1Gdica del nifio,las juguetes, los materiales *
y el wisme juegs, con el aprendizeje escolar, pare utilizar
ios en la construccifn del conocimiento y desarrollo de las ca
pacidades fisicaes intelectuales y sociales del nifio y conocer -
mbs plenamente los intereses, las necesidades y el nivel de de
sarrollo de cada uno de sus alumnos. Aungue para un trabajo de es
ts natursleza, implica conocimiento, experiencia, habilidad, in

genio-y-creatividad de parte del docente, de lo.-contrario, resul=

ta g3#fecil vincular el juego con el aprendizaje escolar y mucho_
mbs dificil en educacibn preescolar indigena por la formacibn tan

heterogénea de los docentes en este subsistema gducativo,
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gua materns,

El juege ofrece al nific 1s oportunidsd de enriquecer su -
pensamiento a trsvés de la conversacitn, el di&logo o la discu--
sifin; v sobre todo aprovechar sus experiencias pera ma jorar su
lenguaje, su expresifn y aprender mas palabras, ideas y penga -
mientos; expresar sus ideas y utilizer el lenguaje pars pensar,-
para comunicarse con los gue juege, con sus juguetes, inclusgo -
consigo mismo, porque el juego coma comunicacibn, como construce
cibna sigﬁificados y como expresifin de sentimienics, pensamien=
tos y desens, implica permitir al nific gpblar con los demfs ni-
fios y adultos para enriquecer, practicar. repetir, revisar y -
afirmar su @prendizaje, usar su conocimiento acumulado y su  ex
periencia y,de esta manera,seguir aprencdiends y enrigueciendo su

lenguaje, su aprendizaje, su juego y su capacidad lirgliistica.

Los jusgos de ejercicioc, de fantasia y los juegos de ree--
glas aportan elementos que estimulan la capacidad de relacionar-
se, comunicarse y expresar en diferentes formas el deseo, la ca-

pacidad v el placer de jugar.

La veriedad de formas y estilos de jugar del nifio v la di

versidad de interpretacifin de las situaciones de juego, consti-
tuyen grandes posibilidades de desarrollar vy ejercitar el jue-

go, el lenguaje vy los contenidos del programe escolar.



Los materisles por su veriedad, cologidm, tamafio y forma «
representan una amplia gama de posibilidades linguistices asi
comg de la creacifn de situacicnes para jugar y desarfollar is
imaginacifn del nific, como en el siguiente ejemplo: una cajita -
de cartbén o de madera, pars el niflo, puede representar una casi-
ta, un barquito, una escuela, una tienda, un hospital, o un ca-
rrito nuevo, dependiendo de la creatividad y experiencia del ju-

gador.

La versatilidad de los juegos, los juguetes, las utensi
lios, el mobiliaric, les prendas de vestir, las herramientas de
trabajn, el lenguaje, las situaciones que se juegan en el aula
en la escuela, la familia v la comunidad ofrecen amplias posi-
pilidades para conocer, rascatar, conservar, utilizar v desarre

llar la lengua maternd.

Ahora bien, si el juego y el lengusje se realizan con es-
tos propbsitos, es posible enriquecer el desarrollo linguistico
del nifio como también es pbsible Pavorecer la asimilacifin v la
{nteriorizacibn de los valores culturales, sociales e histbricos

y el desarrollo devla lengua materna en el nifig,

para dessrrollar, rescatsr, conserver, practicer y utilie-
zar la lengua materna de las comunidades indigenas, el docente -

de educacién preescolar indigena de hoy tiene un papel muy ime-



-poptante quejuger en su guehacer didactico-pedacbgico, porgues -

los nifos de ecucacifin preescolar, nescesitan conocer, entznder,
pensar y utilizar dos lenguas, la lengua materna , en gste Caso.
el nﬁhgag} v el espaficl y el docente tizne que hzcer algo concre
ts al respecto. En primer término, tiene que hacer una labcr de
consci;ntizaciﬁn, sobre la revelorizacidn de 12 cultura, de 1la
lengua materna como uno de lcs valores propios,tiene que enseiisr
a los nifios y convencerlos que hablar des lenguas es ser ©2paz -
de pensar y entender las ccsas, las ideas y gl mundo desds dos
formas, que -hablar l2 lengua materna y el espaficl, es un orgullo
y un privilegio; es una nabilidad que nos debe de hacernss szhne=

tir bien y no avergonzarncs y sentirmos menos gue oDiras perscnas

El docenie de educacifin preescolar indigena, por lo menos,
no debe privilegiar a ninguna de las dos lenguas si la escuela -

guiere hacer algo para que los nifios de tres,cusatre y cinco efios

sprendan a amar, respetar y valorar su cultura, su lengua y sus -
costumbres sin gque esto guiera decir gque no puedan retomar eleg

mentos de otraes culturas que enriquezcan a sus proplos saberes.

8. Evsluacibn del juego, los Jjuguetes v los materia

les de jueqo.

Después de examinar los conceptos de juego y de aprendiza.

Je de los autores Jean Piaget y Lev. S, Vygotskl, se puede decir
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que Brbos aporian elemantos que pueden ser racuperacos en educae
cibn preeseclar indigena, pues seslin Plaget,con el jJuego se pue-
de lograr que el nific participe activa y entusiastamente en la
construccién de su propio conocimiente y segln Vygotsky, con el
Jjuego,se puede hacer feliz al mifo,porque jugando vive un mundo

imaginarioc en el gue se libera de las ataduras de la vida real.

Lo que se puede recuperar del concepto de aprendizaje de
Piaget, en educscidn preescolar indigers, es lo que dice este au
tor, que el aprendizaje s6lo occurre cuando el sujeto hace algo =
concreto y a partir de las observaciones gue personalmente se -
han realizado, los nifics indf{genas aprenden haciendo algo, jugan
do, trepando, corriendo, juntando coses, prestando y cembiando -
sus juguetes, etc., pero no se puede negar que el aprendizaje es
un proceso profundamente social, cultural e histbricc, como lo

explica Vygotsky.

Si bien Piaget dice, gue el aprendizaje es una reaccifn --
circular, que va de la aprehensifn de la realidad en esquemas -
previamente inter;nrizados s 13 construceibn de nuevos esquemas,
a través de acciones y operaciones del sujeto, la accifny la
operacifn del sujeto se da en funcifn de su historia, su culturs,
su lengua, sus posibilidedes y sus cepacidedes; que si bien son.
cresclones personales, en ningln momento dejan de estar condiclo

nadas y determinadas por el contexto del aujeto.



€1 juego segln Fiaget y VYygotsky, ofrece grances pesibilie-

dades de favorecer gl desarrolls intelectual, social y emocional
del nifio, si esto es asi, el docente de educacibn indigana del nl
vel de preescolar, tiens una ppcibn muy importante en el juego pa
ra hacer de su prﬁ;tica docente, un trabajo reslmente significatl
vo para el nifio, aunque para pensar en el juegn desde est2 pers--
pectiva implique repensar en sus conceptos de aprendizaje, de cC
nocimienta, de evaluacifén y de préctica, que son conceplos que

subyscen en su préctica docente y su estrategia didéctica.

S§i se trata de evsluar el juego como estrategia didéctica
es neceserio tener claridad de qué se entiende por estrategia di

déctica y qué concepto de juego se pretende mane jar.

En cuanto a la definicién de estrategie didéctica, el do--
cente indigena tiene que formular, fundamentar y operar formas sg
nas, creativas y constructivas de interaccifn en el aula, su préc
tica cotidiana le exige propuestas reflexivas, relevantes y signi
ficativas: la vida social, cultural y educative, de las comunida-
des donde tiene gque actusr, condiciona y ccmpromete su accifin do-
cente § las soluciones que propongs requieren de upa dosis de cres
tividad, conocimiento y sensibilidad, por lo que la estirategia -
que utillce en su interaccidn con sus alumnos, tiene que ser pen-
sada como respuesta & las exigencias sociales y gulturales que vi
ve. Su estilo de docencia, sus conceptos y sus decisiones son -

rescuestas a estas condiclones y su estrategia didBctice es el
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puente que &1 mismo como docente establece entre sus respuestas

personales y las condiciones sccisles, econbmicas, vy culturales

de su contexto. (Andy Hargreaves , 1578: page 139).

En cuanto 2l concepto de jusgo gque se prefiere en este tra
bajoes el que explica que =21 juego es una forma de aprehender =

la realidad y de congtruir las ideas y el conocimiento.

Con la aclaracibn de lo que se entiende como estrategia di
dactica y como juego, se considera que la evaluacién que se pre-
tenda realizar sobre el juego como estrategia didécticz en 12 o=
atencibn de nifios indigenas de 3, 4 y 5 afius, se tendrd que par~
tir desde el contexto sacial y cultural del nifio, desde sus posi-
bilidades, limitaciones, motivaciones, pensamiento, sentimiento y

emuciones,

En cuanto al material 1idico y las actividades de aprendi-
zaje que se elijan desde la realidsd desafiante y cambisnte del g
nifio, desde su experiencia y saber scumulado; la evaluacidn de -
estos materiales vy estas actividades, tendr& que ser desde esas -
dimensiones, no se puede evaluar el juego como un elemento aisla~
do del contexto social vy fisico que envuelve y determinales situa-

cibn del nifo.

Lo que se puede retomar del concepto de aprendizaje de Vy

gotsky v lo mbs relevante que propusc este autor, es lo que se re



fiere a 1la zons de deserrolle préximo, con este conceptn se pue-
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de hoy entender por qué um nific no aprende igual gue otro nifo -
auncue los dos tencan la misms edad mental, por qué a unos nifos
se les tiene gque ayudar mucho, a otros muy poco y algunos trabse

jan solos.

Con el concepts de la zoma de desarrolleo proximo sz funda-=
menta la explicacibn de que el procesc de aprendizaje de cada ni
fio, estéd relacionado con su nivel de desarrollo alcanzado, en es
te caso, se trata del nivel de desarrollo real o del desarrollo_
potencial, porgue dependiendo del nivel de desarrollo en‘que se
encuentre el nific, &ste serf cepaz de aprender y trabajar con -
ayuda del docente, del adulto o de un compafiero m8s capaz o de -

maners independiente.
CONCLUSIONES .

1o Los grandes desafios de nuestroc tiempo reclaman y condi
cionan la transformecibn de la prlctica docente en educscifn pre-
escolar indfgena en un encuentre para desarrollar la imaginacibn-
y la creatividad, con estrategias didbcticas como el Jjuego, el-
diflogo o la participacibn gque estimulen la curiorissidad, los in
tereses vy motivaciones del nifio, para interactuar con su medig, -

para construir v reconstruir su mundo, sus idess y sus conocimien

t0s,
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2. La prictica cocente en educacibn indfgena tendr® efec

tividad en tanto se combine la teor{s con la prictics en su reae

lizacibn,

3, ES fundamentai que el docente de educacibn preescolar-
indigena se interese cada vez més por estudiar las caracteristie--
cos psicclﬁgicas, sociales, fisicas, intelectusles y emocionales

del nific para entender los comportamientos del mismo en el aula.

4, Al juego, le pueden llemar como quieran, los adultos,
los investigadores, los maestros; pero el juego es algo que el ni

#o por naturaleza, lo atrse, lo apesiona, lo seduce.

5, 54 el juego es una actividad que al nifio le encanta, =
le seduce, lo mBs viable es gue el docente busque lg manera de
utilizarlo en los procesos de ensefianza y/o aprendizaje del ni

fic indigena,

6. Tants el juego como los juguetes o los materiales de-
juego, deben ser cuidadosamente seleccionados en funcibn de los-
intereses del nific v de ser posible hacer gue el mismo nifio escg
ja su juego o su juguete, porgue de esta manera el docente le eg
tar® szyudando ajercer sus capacidades intelectuales, sociales y
emocionales, y solo de esta manera se le estarf permitiendo cre-

cer para ser.
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ce fnicamencg al sraseiz en sl sulsz, aulers daefir Zusz necesiis e
preserarse m&s all® ce su formzcidn pedagésica, més 2l1& z2 la <o
cencia, pasra coder reslcnIeEr oon eficizsncia 3 los regquerimisrios y

exizencias de la visa actuzl.

8. &1 jueso cel nifio inafgenz es w&s gue placaer, recrgde--
cién o entrenimiento; es una actividad gue incluye la préc<ics, la
asimilacién y la internalizacifn de experisncias, costumdres, rge-
prSEntaciones g interpretaciones vy creencias, y valores scciae

les y culturales de la sociedad en general.

9, E1l nifo sHlo disfruta plenamente de su juegs o jujuete,
cuando estos realmente tienen un significado pars &l, y no importa

el color, tamafo, forma, acabado o el precio gel juguete.

10. Lz vida gque vive el nifc de 2 a & zfics de edad, es la =
etapa de mayor importancia que vive el nifo, porgue en esta etaps,
se forma su mSs grende herramienta, gue es la inteligencia y la -
totalidad de sus potencialidades psiquicas v es 21 momento en que_
el nifio necesita de 1a ayuda inteligente y oportuna del adulto, de

los padres y del docente como profesional ge lz educaeifn,

11, Para los nifios de tres afios de edad, due aln tienen die
ficultad pars correr, haoslar tien, relacionarse con otros nifos, =

hay cue jugar rongas, juecos ds amasar, de revolver, acocPoIar, - =



coleccionar, etc., Que son juegos cue no racuieren de muchs esfuer

zo para su ejecucidn,

12. Lon los nifios de custrc o cinco afas de edad, se pusde
Jugar juegos de ejercicic, juegos ae loterfa, rondas, gque son jug=
30s que ofrecen mayores posisilidaces auncoue pars su rezlizacibn

tasbién egigen mayor esfuerzo de los nifios.

13. La versatilidad de los Juegos, juguetes y materizles ae
Jjuego que pueda jugar el nifo en la escuela, ofrece mayores posiibi
lidades al nifio para construir otros juegos, otros juguetes Y PO=o

der desarrollar sus cepacidades a través del juego.
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£} nifig de tres afios de edade

£l nifio de tres afos de edad es capaz de tirar la pelota, d
de subir esczleras, pero ain tiene dificultades para realizar mg
vimientos fincs de la manc y de los misculos de los dedos, ya ha
ce ga:abatos y dibujs con lapiz y pinturzs bastante bien, oronto
sers capzz de cortar ccn tijeras. Cusndo ainta realiza grasndes =
rasgos con el movimiento de su brazo, necesita pars pintar, gran-

des l&minas de papel vy gruesos pinceles.

El nifio de tres afios, habla libremente, intercambis saludos,
sabe pedir informacidn, relats sus aventuras, es muy preguntbn ;_
la mayoria de sus preguntas comienzan con "quB®, o "dbnde", o -
*quién®, le guata cocleccionar, etc., en esta etapa de deszrrolla
el nific no sclamente copia los gestos y accicnes de los mayares -
gque le rodean, sinc que tembi&n adoptan sus actitudes ante a la -

vida.

Egtos nifics pasan mucho tiempo jugando juegos imaginariocs

drembticos, proyectsndo sus experiencias.

Son nifios felices y confiados, necesitan muches oportunida=

des para h ser independientes; juegan con muchos materiales dife-
rentes, necesitan la compafiia de otros nifios para conversar con -
ellos, les g gusta que les cuenten historias; el ejemplo de los

adultos debe ser afectuoso vy seguro. Necasits apoyo, afscto y 239
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El nifig de cuatro afios de edad.

£1 nifin de cuatro afos de edad, =s m&3 impstucso gue 21 d2 -
trze afos; es enfrgico y seguro, Fisicamente 8gil, inventivo e ine-
dependiente, es razonable, legusta saber las razones dz 13 exigen-
cia de los adultos, pero responce a una tgireccibn sengata, Jusga -
sus propios comportamientos y el de leos otros. Critica a otrus ni=

fios y no duda en criticar a los adultos.

En sus juegos demuestra su canacidad de planear y trabajar-

con un fim se puede hacer proyectos con ellos.

Los nifios de cuatro afios de edad, ya pueden Jjugar en grupg,
sus juegos son juegus imaginativos vy de construccibn. Los orupos-
gue forman en sus juegos con frecuencia se deshacen y forman otros

grupos con nifios diferentes.

Saben pedir el material para trabajar y la ayuda del adulto

cuando se han hecho dafic, les gusta ser aprobades por el adulto.-

Cuande repiten el afo escolar en el mismo grupc, se rebelan por -

gue el material les parece viejo, o las actividades demasiado f&e

ciles. (Catherine Lee. 1984, ohg.4t=t3 ),
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El nific dz2  clinco afips de edad.

Z1 nidc de cinco afios de edad, se gncuentra en un periodo-
de répido desarrollo, son los afios interesantes llenos de emocio-
nes y de nuevos descubrimientos, de ampliap 1f{mites y del placer-
de dominar nueveos materisles. E1 nific de cinco sfins vs adguirien-
do responsebidad de su propla vida y dependiendo cada vez menns -

del apoyo de leos adultos.

El nifio de cinco afos es Firme, &gil, normslmenge enbrgico
y vivaz. Ya no crece tan répido como cuando tenia tres o cuatro -

aifios,.

La mayoria de los nifios de cinco afios son seguros y amab -
bles, hablan mucho y preguntan demaciado, sus preguntas casl siem
pre se iniclian con Jipor qué?, son nifios percistentes; trabajan vy

juegan en pequefios grupos. (Catherine, Lee. 1984. phg.b5=-L6 ),
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e, -~ AMOS 2 la huerta
de toro, toronjil.
: a ver a Milano
Ala vibora. vibora comiendo perejil
de la mar. de la mar,
los maestros a volar. Milano no estd aqui.
Jas materias no nos gustan. esta en su vergel
no queremos estudiar, abriendo la rosa
estudiar, estudiar. y cerrando el clavel

y la escuela a volar. Mariquita. la de atras.
. que vaya a ver
si vive o muere,

Y

Sino para correr.

Conejo Blas.
¢a donde vas
con esa escopeta.
colgada de atras?

(0faz Roig, Mercedes y Marfa Teresa Miaja, 1991),
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Cabailito bianco. —San Serafin del Monte.
. sacame de aqul San Serafin. ¢qué haré?
& i pueblo .
r;\'{k‘ llevame a mi-pue =~Haz como buen cristiano.

®  donde yo naci. -Yo me hincaré:

Tenco. tengo. tengo. —San Serafin del Monte.
1d no tienes nada. San Serafin. ¢qué haré?
tengo tres ovejas —Haz como buen cristiano.
en una manada. -Yo me sentaré.

Una me da leche.
otra me da lana.
otra mantequilla
para la semana.

San Serafin del Monte.
San Serafin. ;qué haré?
~Haz como buen cristiano.

~Y0o me acostaré.




A Madri. sefiores.
vengo de La Habana
de cortar manzanas
para Dofia Juana.

[.a mano derecha

y después la izquierda
y despues de iado

y después costado:
una media vuelta

con su reverencia.

Tin. tin. que ahi viene la muerte,
tin. tin. que ahi te va a pisar.

Estaba la pajara pinta
T sentadita en el verde limén:
- 4y, con el pico recoge !a hoja.
con las alas recoge la flor.

/Ay si. cuando la veo yo!

EEaks
e

de Juan Perulero.
que cada cual
atiende a su juego.

Juan Perulero
mafé a su mujer
con veinte cuchillos

v un aifiler,

y la fue a vender
a los padres de San Miguel.

Los padres creyeron
que era camero,

y era la mujer

de Juan Perulero.

Me arrodillo a los pies de mi amante.

fiel y constante.
Dame una mano.

dame la-otra.

dame un besito
que sea de tu boca.




Soy indita carbonera
que ando vendiendo carbén,
cinco libras doy por medio
'y unos lefios de pil6n.
Oiga usted. Seftor Simén.
no ande vendiendo carbén.

porque tifie las cazuelas
y las manos de pilon.

%, lla en la fuente
=~ habia un chorrito;
se hacia grandote.
se hacia chiquito:
estaba de mal humor.
pobre chorrito
tenia calor.

Alla en la fuente.
las hormiguitas
estan lavando
sus enaguitas.

porque el domingo
se van al campo
todas vestidas

de rosa y blanco.
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Pero al chomito
no le gqusts

que lo vinieran

a molestar;

le dio vergiienza
v se escondié
tras de las piedras
de aquel lugar.
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CARINOG, TE ENTREGARE UNAS CUAMTAS FLORES

Carifio, aqui te entreqs unas cuantas flores.
fiores bellas. flures blancas.
ficres nacidas dentro de mi corazon.

Estas flores contienen una gran alegria:
contienen la alegria y el canto de las aves.

la alegria de los nifics y de 10s aduitos.

la alegria de ios arboies. de ias plantas

y de todos los seres que habitan sobre {a tierra.

Recibelas de corazon

recibelas con alegria,

solo unas cuantas flores te ofrezco

con unas cuantas fiores te saluda mi corazon.

MOYOLO NIMITSONMAKTILIS SE OME XOCHITL

Noyolo, nikaj nimitsmaktilia se ome xochitl
yejyektsij xochitl, istakxochitl
xochitl tlen tiakatki ipan noyolo.

Ni xochitl kipia miak pakilistli:
pakilistli uan kuikati tien totomej,
pakilistli tlen konemej uan tiakamej,
pakilistli tlen kuatinej, xiuimej

uan nochi tlen onkaj ipan talitipaktli.

Xiseli ika moyolo

xiseli ika pakilistli,

san se ome xochit! nimitsmaktilia

san se ome xochit! ika mits tlajpaloua noyolo.

(Xokoyotsin, José Antonio, 1985: pp. 139=142)e
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YOLPAKILISTLI

Niyoipaki

paki noyolo;
asikoya xochiti
asikoya pakilistli.

Sampa nimotonalnamikito
s;mpa tnivaya nimonamikito noikniuaj
iniuaya mimonamikito sekinok Hakamej
sampa nimoneluayoasito.

Paki noyolo

mo@mostla mochikaualia
mojmostla kueponi
mojmostia xochioua.

Kisetia xochitl noyolo
yejyektsij xochitl kiselia
yankuik xochikoskatt mokostia
yankuwk xcchiuikati mouikatia.

Estoy aleg:e

ALEGRIA

nay aiggrra v CorEIy

llegaron fas lores
llego ia felicidad.

Hubo un reensuentro conm.go s
hubo un reencuentro con mis hers

rMAnoSs

y con muchos otros nombres:
retorne a Mis propias raices.

Mi corazon rie de feliciaad

dia a dia se fortalece
renace todos los dias
diariamente florece

M corazcn recibe ficres

fiores-bellas recibe.

se adcrna con un NUeve coliar de flores

se recrea con sus naevos cantos

y sus ruevas fiores



CHIMALXOCHITL

plred

Chimalixochit!
yejyekisij xochitl,
iXochikauitlt

Ta lijnextia ome kauiti,
uajapankauitl tien tokoluaj

uan yankuik kauitl tien tojuantij
uan topiluaj.

Asijka tonatij sampa tikueponis
asijka tonatij sampa tixochiouas:
iChimalxochitl, xochikauitl!

Taya tiyankuik xochit!

taya tijualika yankuik tonatij
uan yankuik tlanextli;

itaya tiyankuik xochikauiti!

CHIMALXOCHITL

Chimaixochit!
flor bella,
iflor del tiempo!

Tua representas los dos tiempos:

el tiempo viejo de nuestros abuelos
y el tiempo nuevo de nosotros

y de nuestros hijos.

Al fin Hegé el dia de tu resurgimiento
lleg6 el dia de tu florecimiento:
jEscudo de flores, flor del tiempo!

Tu eres 1a flor nueva .
t0 eres la portadora del nuevo soi
y del nuevo amanecer,;

jeres ia flor del tiempo nuevo!



ISTAKXOCHITL

Isia<xcoht!
sejyekts j xochiti
yankuik xochitl.

Noyoio mitsneki
noyolo mitsiknelia
noyolo mitsilamik:.

San yamanik motlachialis
san yamanik monemitis
yejyeklisij motlajlamikilis.

Amo kemaj ximouajapanneki
amo kemaj ximoueyimati
nochipa tlayokoltsij xinemi.

Istakxochitl
yejyektsij xochit
yankutk xochitl.

Flor blanca
flor bella
flor virgen.

Mi corazon te quiere
mi corazdn te estima
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FLOR BLANCA

mi corazén te recuerda.

Tu rnirada es suave
tu andar es sereno

es bello tu pensamiento.

Que nunca e invada la vanidad
que no se apodere de i el orguiio
conserva stempre ia humildad.

Flor blanca

flor bella

flor virgen.




CHOKAK NOYOLO

Tonana Indira Gandhi itlaijlamikilis

Chokak noyolo
pampa tekueso nitiyoitokej
pampa temajmatij nititiachixtokej.

Chokak noyolo
chiokak ika pakilistli
iknochokak noyolo.

Chokak noyolo
pampa onkaj kuesoli
pampa onakj tekipacholi.

Chokak noyolo

pampa nojuaj onkaj xochitl
pampa nojuaj onkaj kuikat!
pampa nojuaj tiontlachixtokej.

LLORO M CORAZON

£n memoria a Indira Gandhi

{ ford mi corazon
porque es triste nuestra vida en la tierra
porque es dificil nuestra existencia.

Llord mi corazdn
flord de telicidad
jloro de sentimiento.

Llore mi corazon
porque hay preocupaciones
porque hay angustia en la tierra.

Lloré mi corazon

porque aun hay flores

porque aun hay cantos .
porque aun seguimos viviendo.




HISTORIA COR MOVIMIENTO

Obijetive didéecage: desaerolta de 1g 1apde, menia
Cantidsd de wifios: 2 2 15 i

Reglas del juego:

Los niflgs se sienian ef circylo; 'a maesira dice una palda a
cada uno recomendandoles que 1a recuerden. Estas palabras - por
ejcmplo, mama, paps, casa— apareceran luegh €n un cuenfo nue
narrard la maestra. Previc mente, s& convendran los movimientos
que tendrd que hacer cada uno cada vez que en ¢l cuento s
mercione esa palabra; por ejemplo, tevantarse y girar sobre
mismo, paimotear, levantarse v hacer una feverencia, etc.

Las palabras convenidas deben ser intercaiadas con frocuencid;
todo el juego serd Hevade conr ritmo dgil.

si O NO

Cbistive diddetico: haluliclat para drsrvas oy reen

ROgET.
Cantided de nidos: 3 8 15

Reglas del juego:

Uno de los nifios ~Claudio— sale del aula; los restantes se
ponen rle acuerdo para elegir un obieto que no se encuentre en
el aula, y Claudio debe adivinar de qué objeto se trata.

Se Huna a Claudio, quien tiene que hacer una pregunta 2 cada
compaiiero, agregando cada ver: "'¢Si o no? 7 por ejernplo: **{El
objeto sirve para escribir? (Si o no? ’ Los nifios solamente pue-
den responder con palabras s/ 0 no, de modo que ia maestra
debe cuidar que las preguntas se adecuen aese tipo de respuesta.

Claudio formulara todas las preguntas necesarias hasta acertar
con el vhieto; el Gitimo nifo interrogado serd quien pregunte en ia
proximi vuelta del juego.

(Pasewsng, Efriede, 1977).

-




LAS ESTACIONES DEL ANO

413

Objetivo diddetico: exguesarse COrIPEtaMENIe
Cantidad de miftos: 3 2 15

Reglas del juego:

La maestra Hama a un nifio y le dice una palabra que, de

algun modo, caracterice a una de Ias estaciones oel afio. por
gjenwito, “'nieve’. El nifo debe contestarle con una oracion
completa: “La nieve cae en el invierno.”’ Este nifio elige ahora
atro compafiero para que responda.

Danos algunos cjemplos de palabras relacionadas con ias ests-
ciones det aiio:

Frimavera: mariposas, diversas flores.

Vmano: calor, playa, helado, ventitedor.
Otofio: hojas secas, cometa (barrilete).
Invietnno© escarcha, esquies, estufa, sobretodo.

NUMERO PROHIBIDO

Objetivo didéctico: reconaces tog nummaos hasta dicz.

Cantided de niflos: 3 2 15

Reglas del juego:

Los niiios, sentados alrededor de las pequeilas mesas, cuentan
en voz alta de uno 8 diez vy luego, en forma descendente, de dez
a uno, golpeando suavemente 1a mesa cada vez que dicen un

Mmero.

Una ver yue han repetido varias veces las (ns series de
nuomeros, se ponen de acuerdo para no nombrar determinado

Himero.

Comienzan a contar nuevamente, en forma ascendente y des-
cendente, y 3l llegar al numefro que no deben mencionar solo

goipearan la mesa. £ participante que nombre. el numero 0 S8

olvide de golipear queda eliminado.
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VIAJE EN OMNIBUS

Obijetive diddctica: oprrar sumanlo v rectamty
Cantidad de nifios: T a 11 indmero ampas?

Reglas del juego:

'"Se necesitan ta.mas siltas como nifos participen, Uea de las
sittas se coloca aislada, las demas, de a dos, como muestra la

Nelululalals
alalal=l=l

Uno e los nifios —el conductor— se sienta en la primera silla
y ordena a los pasajeros que suban. Algunos mhos se sientan; ef
conductor se pone de pie y eyenta los nifos que han subido;
uego dice la cifra en voz alta; por ejemplo: “Han subido seis
pasajerns.” Vuelve 2 sontarse y simula conducir, imitando los
movimientos de un verdadero coductor: mueve las manos como
si sostuviera un volante, acelera, {rena, etc.

Despuss de un rato, grita “parada’ y algunos de los nifios
dejan las sillas; el conductor cuenta cudntos pasajeros han descen-
dido y vuelve a decir 13 citra en voz aita. Suben otros nifics y el
conductor cuenta cudntos pasajeros lleva ahosa: si se equivocs en
la cuenta, sera reemplazado por otro nifio, quien repite el juego
sumando v restando fos pasajeros que suben ¥ bajan.

Cuando la maestra considera que el juego debe terminar, le
dice at nifio que hace de conductor que grite: 'Parada terminal’’.
En =se momento, todos ios nifos abandonan el “'amnibus’.




LA CULEBRA -

Tste juepo. va casi olvidado, y que tiere un motivo in-
digena, lo vi jugar en la plaza de Villavicendo en febrero-
de 1933 por los nifinc de las cscuelas. Por lo demds, tiene un
inmenso valor folddrico por el motivo netamente indigena
que ¢ desarrolla. Antes o habia victo en una escucha fome-
auenin

Sc¢ frrma una cadena de nifios que se agarean estrecha-
mente por la cintura. TV nifio que estd primero es la cabeza

del reptit v ¢l iltimo, la cola. Y la cabeza habla:

- A que t¢ muerdo, rabo?
— iA que no, ciheza!
(responde ol dltimo nifio).

Y 12 cabera <c lanza 2 morder 1a cola pero’ésta va hu-
vendo hacia ¢} lade opuesto. Con estos movimientos que sc
dirigen a uno v atro lade, y que no se realizan con toda la
rapidez. que la cabeza quisiera debido a fa impedimenta de
tnc anillos del cuerpo del animal, se imita donosamente fa
marcha de la culebra.

Cuando la cabeza logra morder la cola, el nifie que ha-
cia este papel pasa adelante; y asi sucesivamente, hasta cuan-
do todos hayan_ejercido tan codiciado oficio. Y .c sigue re-
pitiendo:

. - A que. te muerda, raba?
~ jA quec no, cabezat
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EL JUEGO DE LAS SILLAS

Otjetivo didécnco:Ahab:hdad grara caltuca
Cantidad de nitos: 5 2 10

Reglas del juego:

Unoc de los nifios cuenta cudntos participardn del juego (no
debie olvidar contarse a si misimo}. Luego se acomodan ias s1itas en
forma de circulo, con el respaldo hacia adentro v el asiento
hacita afuera; debe haber una silla menos gue el mnimero de
participantes. .

Los pequefios caminan alrededor de las sillas. mientras entonan
una cancien; cuando la maestra hace una sefial (previamente
acordada} todos buscan un asiento; por sunuesto, uno de eilos
quedard sin sentarse. Ahora todos tienen qQue contar cuadnios
suinan en total. Si participan diez, por ejemplo, deben sumar: 9
mds 1 iguat 2 10,7

Se quita otra silla, se repite el juego y nuevamente hacen e!
caleulo: "8 mas 2 iguat a 10.” Se continda hasta que solo quede
una silla; quien lcgre ocuparla sera el ganader (la maestra debe
cuidar que los desplazamientos de los pequefios en su afan por
sentarse no sean demasiado bruscos y que no corran atropeilada-
mente).

Variante maés dificultosa.

Para hacer mas dificil ei cilculo, no se saca solamente una
silla por vez sino que se va variando la cantidad: primero se
sacan cuatro, luego se agregan dos, etc. Pero en I3 Gitima vuelta
siempre debe quedar una sola silla para que un nifio resulte
ganador.
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JQUIEN CAMBIG DE LUGAR?

Objetive diddstion: sprender 108 Rumesgs crdinates,
BICTCILAL 18 TDTOILA,
Cantidad de nifton: B a 20.

Reglas del juego:

Lus niffos estan-de pie o entxdos on semicirculo; ta maestra
elige a cinco de ellos v los hace poner en fila frente al semi-
cfreuto. Luego pide 3 une de sus alumnos —~por ejemplo Cris

(\ﬁﬁﬂﬂf)
o® -

o )
22D2D2D ”

U

-

tina— que observe then 2 sus cinco compaaieres v diga sus

numbres vy ol Tugr que ocupan.,

Cristina dice: "Martin estd en el primer lugar, Eisa em el
sequndo, Norma en el tercero, Diego en ei cuarto v Lucas en el

quinto.’”. Luego, tiene que salir del aula.

Uno de los nifios sentados en semicirculo es designorio nara
que cambie el orden de uno de fos nifus de ta fila; nor ejenplo,
pasa a Normw ab primer lugar; Martin v Elsa se desplazan para
ocupar ei’ segundo vy tercer lugar, respectivamente. Se itama 2
Cristina para que diga como se ha modificado la fila. Si vueive 3
decir correctamente el orden que OCUP3N Sus CINCC COMpafieros,
serd la encargada de elegir 3 quien i3 reemplace en la proxima
vueita det juego. De lo contrario, 1a reemplaza el nimero de la
fila v :e llama 3 Otros cinco Nif0s para (ue s ponusn en hilera.

Variante mas sunple.

Si los alumnos son muy pequefios, ol juego se realiza con tres

nifios; luego, paulatinamente, con cuatro y ¢on eirco.

Variante mis dilicil.

Se modifica la posicion de varios de los nifios de h fila
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FORMAR PARES

Obietive didietico: Natwlalsd paes ansrear cosm.
Cantdad do niftos: 11 3 25 (Rumere impar).

Reglas del juego:

Se forman dos grupos de niflos y se ordenan en fita; la
primera de tas filas tiene un nifto mis que la otra.

L3 maestrs va diciendo sl oido de cada uno de los pequefios
de la primecs lila una patabrs conocida por todos y que designe
un objeto, un fendbmeno atmosférico, un animat, etc., que tenga
una cualidad peculiar. A los de la segunds fila les va diciendo 13
cualidad peculiar de los objetos o fendmenos elegidos, pero en
distinto orden. Todos los niftos deben recordar ta patabra que les
ha correspondido. °

Los nifos de la primera fila van diciendo en voz salta la
palabra que les ha tocado; los de 12 segunds tienen que estar
bien atentos y recordar no solamente ias palabras sino también
quién la dice. Una vez que todos los de {a primera fila han dicho
su palabra, comignzan fos de la segunds. Ef primer nifio enuncia su
cualidad. por sjermplo, “'frio”, v agrega: “E1 hielo es frio”’. Debe
recordar cudl de sus compafiercs de la otra fila ha dicho la
palabra correspondiente; si lo recuerda, corre a ponerse a su
tado. :

Si uno de los participantes no recuerda quién representa la
palabra que corresponde @ su cualidad, ird preguntdndoles a
todos los de la primera fila, empezando por el primero hasta
encontrar su psiabra.

Al finat del juego todos han encontrado su compafiero, con
excepcion ‘de uno de los pequeiios de |3 peimera fila; todos los
demds cambian de fils, v el juego vueive 3 comenzar. At volver a
asignar las pafebras, la maestra cuidars que el niflo que habia
quedain sin compafiero no vuelve 8 quedar solo.

Varientes.

Los nifios de-ts segunda fila diten un color que caracterice a
ios sustantivos elegidos. Otre variante consiste en mencionar

objetos que se correspondan, por ejemplo, cuchillo vy tenedor,.

agujs e hilo, ete.

Tombién 2 pueden elegir dos cualidades contrariss (antoni-
mos); por ejemplo, grueso y delgado, dulce y amargo, etc.

La maestra hard las indicaciones necesarias para que las frases
que construyan fos niftos sean adecuadas a los adjetivos o sustan-
tivos elegidos; por ejemplo: “Grueso es lo contrario de- detgado;
el cuchillo y ef tenedor deben estar juntos.”
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