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L INTRODUCCION
£l hombrs

ha vivido sisspre sducandose, ha seguido una distancia
gue lo ha conducido desde su forma sds primitiva dg viwvir hasts
1o gue ss ahora la civilizacion,; hecho gus presupong  gue todas

las generacioness jdvenss de una socisdad sustituyen a las gens

egn la vida.

1

ciones adulitas e2n sy mansra de concsbir al mundo,
actuar

de sentir v da

Desds sste punto de vista la educacidn se concibe Como un

hiecho
inherentse a toda sociedad, como un fendmeno caracteristico a
wvida del hombre. Es decir,

ia
como una necesidad  humana, CoNn Un
proceso gue se manifiesta ante la sociedad a bravées des:
culturales, moralidad, lengua, sconomia,
vy oostumnbres.

bisnes
religidn,

arte, derecho

Gracias a

ia sducacidn la vids humana
ranscurso del

va experimentando en el
tiempo continuos cambios ¥ transformaciones gues
e inician desde 1 nacimisnto, a fravés de  la  influencia
familiar v social para posteriorments fortalecerse en el Ambito
sescolar. Es precisamente en sste ambito donde  la educac 16n
primaria pretende la formacidn integral del alumno. Para gue
ssto sureda es necesario gue sl aprendizajes estd basado en las
stapas evolutivas del conocimiento vy en los factores gus
propician gl desarrollo cognitivo comD SO0: la maduracidn, ia
experiencia, la transmiszidn social y 21 egquilibrio.
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En la sscusls primsria sl prisegr obisto de conocisiento del  gus

i

debs apropiarse 2l alusnng, s 21 de la lecto-sscriturs por cone
sigderarlio fundasmenital v basico para las demas asignaturas. He

arenitvs 2l interés en ls lecio-escritura debido a ogus i 21

trabajo cotidiano se ha detectado una grablamétiﬁa 2n 1o gus s
refiersg & la dificultad para aprender a lesyr v escribic,
Eﬂﬁﬂﬁiﬁa‘ﬁmﬂ Eiknamhre de ﬁiélexia yooOjLis gé haa éajadb ; 1473 yiaﬁﬁ
por la falfa de informacidn gues spuchos  sducadorss  tiesnsn  de
2ila. El origen de la dislexia ss mulftifactorial debido a ogus
pusde s provocada por diversos  factores entre los gues  ss
destacan 21 auditivo, 21 visual, =21 psicomotriz, ia dominancia

cershral sntre obtros.

Esta problemiatica no es nueva, ha sido abordads desde =1 siglo
pasado por médicos, psicdlogos vy pedagogos, teniendn en  esg
tiempo una inclinacidn clinica. Pooo a poco fusron  aparsciendo

otras investigacionss sn las cuales se provectaron los problemas

P

tde dislexia directamente sn el aula.

Alogunos de los principales problemas gue se presentan en 21 aulas
gscolar son la omisidn de lesbras, inversidon, smescla, agregados,
sEparacidn de lgtras v silabas, contaminacioness entre obross
todos s2llos son sintomas de 1o gue s ha denominado dislexia

gEonlara.

Esta dislexia en pariticular s la gue sg dessa analizar, pussto

gue 21 conocerla ofreceria a2l sducador bases  sdricas, gues  le




pusden ayudar a detectar y tratar 21 problems desds sus inicios.
fabes aclarar gue sg pusde dar ftratasisnto sn 21 aula sissprs vy

cuando la dislexia sea natural, verdadera o secundaria.

FPara svitar gue los problsmas de la lecto-sscritura como la dis—
lexia sscolar se presenten en 21l aula, es necesario gus &1
masstro 2lijs =21 mdtodo adecuado, va s2a de marcha analitica M&
sintética, pero gqus vaya apegado & las caracteristicas y necesi—

dades del alumno.

S pretende a bravées de este trabaio de investigacidn documen—
tal, proporcionar mayores bases tedricas gue sean de utilidad al
sducador en su practica docente v para =1lo s incluye ademas de
la inforsacicon sobre las causas gue originan la dislexia esco-
lar, una serie de tratamientos de rehabilitacidn gue pueden ser

mane jados con facilidad por el massiro.

Se explican algunos aspectos gensrales sobre la dislexia y  los
fartores gque la originan. S8 habla especificamente de la
dislexia escolar. Se analizan los métodos para la enssffianza  de
la lectpo-escritura v se explica 1  tratamiento de reeducacion

para la dislexia sscolar.

S5e sigue la metodologia de la Investigacidn Documental. BSe
slaboraron fTichas bibliograficas vy de frabajo {(parafrasis,
resumenss, sintesis, comentarios, =ic.). Se ordenaron  éstas  en

forma logica v se cuidd gue la presenbacidn del  trabajo fuera

adecuadda.




B PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Nuestro pals se ha prescupado Gltimamente por  la necesidad  de

una modernizacion en los diferentes campos, ya sea 2] econdmico,

2l social, £l politico v en especial 21 sducacional. Se habla de
una necesidad de cambio, de crear sujetos capaces de impulsar =1
desarrollo nacional. Gran parite de essta responsabilidad recas sn

los sducadores.

Parts del cambio radica sn el cospromiso gue fisnsn los massivros
de propiciar en sus alumnos =21 deseo de  investigar, conoocer ¥
zaber mas sobre 21 sundo qgue lo rodes, vy para  lograr esto s
primordial gue =21 alumno ss apropis de la lecto-escritura  desde

sy primer afio de sducacidn primaria.

Cuando =1 nifo s va a iniciar en dicho aprendizaje debe tomarsse

en cuenta gue no viens como una pagina en blanco, sino gue ileva

consigo un camulo de sxperiencias previas adheridas a sy concep—
cion lingiiistica. Es decir, gue a fravés de 1a transmisidn
sncial 21 nifin ss va apropiando primero del lenguajs oral, para
posteriormente relacionarlo con sl lenguajs escrifo. Esto 1o
hace por medio del contacto gue tiene en su  medio social  con
periddicos, revistas, libros, anuncios, eftc.3; vy 8n sgpecial por

la cultura gus proviens de sus padras.

Con 21 propdsito de comprender 21 sistema evolutivo a m=eguir

para 1 aprendizajs de la lecio-escritura, ios maestrosz debsn




darse 2 la tarea de fomar en cuenta las experisndlss previas gue

".

va tras consigo sl nific vy socbre  fodo basarse en ia teoria
psirogendtica o tsoria svolutiva del desarrollo gue sxplica ComDd

aprends, 1o gues aprende y por gué aprends 21 nifio.

Comprender la evolucidn del sistema de escritura en 21 nific es
un hecho gue resulita de verdadera imporiancia, nauahétaﬁte zeyha
dejado a un lado por la razdn de gque a pesar de ftodo ss  sigus
con un tradicionalismo gue no lleva mas gue a la adguisicidn  de
un conocimisnto mecanico v artificial v no a un hecho cognitivo
de verdadsra inteligencia infantil, gue ess 1 ideal gue s=a

pretands alcanzar.

Actualments se pusde observar sn las escuslas primarias  gue  en
1a snsefianza de la lecto-escritura se pressnian varios problemas
o fallas de aprendizaje como son: la falta de comprension de la

isctura, la deficiencia en la expresidn oral vy sscrita; errores

2n la escritura v srrores en la lecbura.

Los srrores =n la escritura son: Omisiones, confusion de sonidos
v letras semejantes, simetria, fraslacion, inversidn, @sEzcla,
agregados, separaciones, contaminaciones, uniones, escritura en

BEDE 0.

Loz srrores en la lechkura son:  Lecturs bradisléexica, iectura

carencial, lectura taguiléxica vy leciura disritmicas todos estos

srrores pueden o no pressniarse juntos.
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24 2l educador se fundasenta sn 2] desarrollio evolubivo del

L

nifie v iIo llsve s cabo =20 la snssfanzs de la lecio-ssorifurs,

25 posible gus dichas fallas no se pressnien, o 2n su defecto la

el

evolucidn natural del nific las ird corvigiendo de acusedo a  su

propio prooeso normsl de  aprendizajes.  Surge una  pregunta al
resnacto. ud pasa cuando algunos de sstos Srrores Que aparscsn
ﬁﬁkel éﬁfendﬁzaje de la lecito-escritura no Eﬁn tav#égidma dé
acusrdo al proceso normal de aprendizaje?. Al ser planteads esta
preqgunta por muchos massiros, S8 pisnsa gue existe una problemi-
tica escolar real en la adouisicidn del aprendizaje de la  lec—
tura ¥ la sscritura, gus se manifissta de acuserdo a los PrOrSs
mencionados: a2 dicha problemdtica gus s una de las rasones gue
moativaron =1 desaryollo de esta investigacidn s 12 ha llamado

dislexia.

Son innumsrables las definiciones gue han aparscido sn forno a

ia dislexia, enitrs las més conocidas se encusnira la de Enud

Hermann vy dices

"iLa dislexia es una incapacidad para adguirie, a 1la edad
considerada como normal, la habilidad para la escritura vy la
lectura correspondients a la ejscucidn promedio: esta deficien—

cia es dependiente de fTactores constitucionales®. (17

Slgunos educadores tienen un punto de vista semejante al de

Hermann, =0 cuanto a la concepcidn de dislexia, v por 1o fanto

ruando se entrentan 2 cualoulsr caso de dislexia encauzan al
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alumno & un centro sspecial para su recupsracion. Este tipo de
dizlexia gus necesita 21 apoyo de especialistas  es la propia—
meEnte clinica, vy son pooos los casos  gque s pressntan 2n 1la

ssrusla primaria: sin smbargo, no todos los  casos  de dislexia

o

requieren de sspecialista, hay algunos ssencialments escolarsas
que nacen y evolucionan en la escuela, ¥y gue el massiro debs
congeer pars proporcionar alternativas de solucion. Ezta dis—

a =n particular, gue s presenta en 21 aula muy 2 menudo,

pat e

lax
y gus pusds ser reeducada en un centro educativo s la gue se
conoce cone dislexia escolar v es la gue constituye =21 centro e
mavor interés en el presente trabajo de investigacidn. Una razdn
mazs para abordar este tema se deriv de la interrogants
planteada anteriorments v se refiers a la poca o casi nula
informacién gue tiensn los masstros sobre la dislexia gscoalar,
puss al ignorar las caracteristicas gue  la identifican, VEFAR
afectada su practica docents, va gue ouchos en cuanto a las
rausas de este mal no  tisnen opinionss muy definidas y S8
encusntran atrapados entre diferentes puntos de visia, dando pig
a que s2 susciten frases como: "enfermedad del miglo” o "mito de
ia dislexia® dehido a gue ss coman gue por la falta de informa-—
cisdn atribuvan a muchos de los problemas de  la leciog-asscritura
como disléxicos, guitandose la responsabilidad de reeducarla en

2] Aaula.

Cabhe sefalar oue =21 problema de la dislexia sscolar sriste en 1la

sociedad actual vy repsrcute sn la  comunidad  escolar Como un

problema en =1 aprendizaje de la lecto—-escritura gus  S5i N0 5




sfectar £l plan nacional de sducacidn. Esto pusds
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dar lugar a incremsntar 2l analfabstismo, aussntismo, repsticidn
vy desercion sscolar; puss dicho aprendizajs condiciona  sniere

otros factorss g2l dxito o fracaso sscolar, por ser ssia habili-

et

dad =] denominador comin de laz demas adress de aprendizaje.

Toda investigacidn presupons un fin, una meta a danﬂe liégaﬁg
é=ta no s2s la sycepcidn, sino por 21 contrario, su obistivo
principal 2z =21 de brindar al magisterio una informacidn veradszs
de la dislexia sscolar, para gus ademds de conocerla wutilice =1
tratamisnto adecuads para su reeducacidn dentro del  aulag meta
gue e espera lograr a bravés de un andlisis de las  causas us

ariginan la dislexia; de los sintomas gue presenta y de brindar

posibles alternativas de solucidn al alcance del massiro.
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. FUNDAMENTACION TEORICA

e

8. El aprendizaje: concepto ¥ teorias

)

Tradicionalmente, cuando s2 habla de aprendizaje escolar se
piensa sn un sujets gue transmite conocimiento vy otro gue 1o
recibe, sin sabargo, =21 concepbto de apreﬁdizajé s2  ha én?iﬁuéé
cido con avuda de las aportaciones gue sg han  recopilado hasta

el momesnio, las cuales constituyven un estimable valor en =1

mizstema sducativo.

la transmision del conocimienio gue anteriormente se deba an el
aprendizaje ha ido guedando atras para dar lunar a la idea de
que =1 conocimiento tiens gus ser descublierto por el sducando,
es decir, la de formar esn @1 un sujeio activo gue constituye su

propio aprendizaje bajo la gula del educador.

Mencionar la diferentes definiciones que sobre aprendizaje han
surgido resultaria interminable, debido a las diferentes poshu—
ras 20 las gue se apoyva cada auior, no obstante las concepciones
gue sobre aprendizaje se desprenden concuserdan entrge Si 20

daefinir el aprendizajse comos

" Fl aprendizaje o cambin de conducia ralativamenits permansn-—
te=, e85 resultado de la practica, es progresiva adapiacidn, e
un cambio de actitud, 85 una reaccién a una situacidn dada, s
na actividad mental por la gus ss adguieren habitos, 23 2 una
rspicacia, es una modificacidn de  1a personasl idad, £47%

o

T
1]
i

=
desarrollo estimulado, es  la respussta correcta a esstimus
18CionsesS. .« 127
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ia intencidn de la sducacidn ha sido concsbisr al aprendizajs de

i
i

arusrdo 8 las mas recisntes innovacionss gue sobre éste

desprenden. En sstes frabajo de investigacidn se considera

i)
£
i
i

i
i

para abordar 2] aprendizais ss necesario estomar dos o des L

5

corrientes gue mids repsrcusion han fenido v son: el neoconduc—

tismo v 1a corrients cognitiva.

Desde 21 punto de vista de los nesoconductisias el aprendizais ss
da como un comndicionamiento de sstimulo-respussta; es deaiv) e
condiciona a un individuo por medio de un sstisulo, para con
gsto provocar una respusesta, de esta maners aparecs la modifica-—
cidn de is conducta. Entre los principslss  repressntanitss  de
gsta corrients s snouentra Paviov, Thorndiks, B.F. ESBkinnsr,
gquisnss sxplican sus  feorias en bass a un condicionamisnto
instrumsntal con reforzamisnto. Ofros representantss son Spence
que sostiens gus =1 aprendizaje se da por smedio de dos procesos,
& Iravés de reforzasisnito o bien sin reforzamisntos ¥ pAara
Suthrise =1 aprendizajs s va a producir cuando 21 sstimulo se da

zmimuliinsamente a la respussia.

El tipo de aprendizaje gue s2 geEnsra en la corrisnte nsocondoc—
tista s mecanico, 1os alumnos manifisstan una actitud pasiva ¥
receptiva. Las investigacioness gue fTundamentan ssta corriente
usron realizadas a2 bravées de  sxpsrimentos de laboratorio

realizados con animalss.

La corrientse cognitiva surgs como una necssided de ftomar en
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rusnta 1a naturaleza del nifio, toma como centro de atencidn el

desarrollo svolutivo smental del  individuo. El aprendizaje  en

i
I
[

sats bteoria s produckts de wuna relacidn sxistente ente

individuo v 2l medio ambients: considerando dgsto se pusde decir

il

gue los individuos gue s Torman sSon seres actilivos, iniciadores
de syperisncias gue condursn al sprendizaje, gue buscan informas
cidn para resolver sus problamas, témaﬁdﬁ en cusnta 1o gue  vya
maben para lograr un nuevo aprendizsaje. Uno de los grupos gue s
identifica con esta tendencia es el de los gestalistas  guienss
sxplicaron =1 aprendizaje por medio de la percepcidn. Retomando
ios principios de la corriente cognitiva se desprende 1
sstructuralismn, guisn basa =21 aprendizalis conforme & esstrucio-

ras gue se suceden una de obtra en la relacidn hombre-ambisnte.

La concepoidn de aprendizaje ha sido modificada con la teorlas
coonitiva, va gue 21 sujeto pasa a ser de un sujsto pasivo ¥
recepior a uno activo, capaz de ser agentse de sy propio aprendi-

raie asimilando los conocimientos de acusrdo a sy estructura

b

mental.

B. Aprendizajs y desarrollo ssgin Jean Flaget

Jean Piapet representa la feorla psicogenética, la cual toma sus
fundamentos de la corriente cognitiva especificaments sn su con—
repcidn de hombre. La razdn por 1la gue se analiza por  separado

la tecria psicogenética s la difersncia gus hay con la  oogni-

$iva v radica 2n gue Flaget estudis =1 aprendizaje siemprs  2n
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funcidn del desarrollo, su teoria centra la  atencidn en 1os
sstados svolutivos del nifio, s decir, estudia e1 desarrollio

cognitivo en relacidn con 2! aprendizaje.

%
£

5

Se optd por apoyar ests ftrabajo de inve

it

tigacidn =i la ifesorlia
psicogenética por contar con los mas recientes adelantos pars
é#ﬁlica% i1a adquigiaién dai conooimiento por parte del hiﬁm, éﬁi
como btambién por brindar slementos tedricos para sl educador  en
1o gue s refierse a su postura como propiciador de conoci-

misntos.

Fiaget sxplice =1 desarrollo cognitivo de acusrdo a2 un  proceso
de egquilibracidn, para ello es necesario gue se dé 21 proceso de
asimilacidn v acomodacion en =1  indiwviduo para llegar a3 un
Equilibria entre éstos vy se pusda haﬁifeatar una adapitacidn. Es
gdecir, EZYdEEaPﬁﬁliﬂ cognitivo preciss gue sSse apligue 1o gue  ya
sz ha coaprandido en el pasado, relacionarlo con 1o gue esti por
comprender; para propiciar un ajuste  entre lo conocido vy 1o
desconocido. Cada sxperiencia adouisre significado una wvez gus

ha sido asimilada.

*“Trogda situacion de aprendizaje implica una asimilacidn. Ello
SURONE UE Para LNCorporar una nueva experiencia sn 21 nifio ha
de transformarls de saners gus s adaptes a su  modelo del
mundo. Al miszmo ftiempo la presencia de esta nueva experiencia
transformard su modelo mental. Todas situacidn de aprendizaje
implica una acomodacidn®™. (3}

Para comprender mejor 21 desarrollo cognitivo, Plaget explica

pste proceso a través de cuatro siapas evolutivass identificando




a cada una dentro de un periodo o lapso de tiempo definido  pero

aus sin embargo puede variar segun las caracteristicas ambisnta—

ok

ot

es gus rodean al nifio.

i. Etapas del desarrcllo cognoscitivo

al Etapa Sanﬁmriﬁmﬂtr‘éuw Emta stapa comprends desds ims cé%a a
ios dos afios. Se identifica como la antecesora del lenguajs. EsS
a través de ssta etapa donde el nifio adguiere los conocimientos
nracticos gus le serviran despuds para 1 desarrollo de  un
conocimiento repressntacional. En los inicios de este periodo el
nifin ohedece a reacciones instintivas o a reflejos principal-
mente =n base a su propioc cusrpo, provocando movimientos gue le

son satisfactorios vy gue al repetirios constantemente forman las

llamadas rearciones circulares.

Anroximadamente entre los B ¥y 12 meses 21 niflo ss cCcapaz ds
sncontrar obietos, iniciiandose en la nocidn de espacio y Causas
lidad: entendiéndose esta dltima como 105 arontecimientos gus ls
sureden al nifo, entre lo gue €1 desea, y los sedios a 2 su

alcance para lograrlo.

st
20

Fara integrar £l aprendizaje, =1 nific asimila por medio de
imitacion, para dar lugar 8 una acomodacidn a fravées de 1la
superiencia directa. FPara finalizar esta stapa el rifio toma Como
hase los SSQuemas que yva conoce vy los relaciona oon acCionss mas

complejas, para gque resdulisn nuevos SsSOQUemnsas que g msran funda—

mentales para pasar a la siguiente stapa.




By Etapas preoperacional.— Cosprends sprodximadamsnits de dos 3
siete afios. Es una continuacion de la stapa sensoriomobriz.
Durante ellas se desarrclla 21 lenguaje cono slensnto fundamesntal

gdel conocinisnto. Aparsce la Funcidn sisbdlics como consscusncia

de las acciones de imitacidn gus realiza el niBo por medic del

jusga, ¥ asi mismo en este dltimoc se nota con frecusncia la

i

sristencia de un sgocenirismo.

Dentro de este periodo aparsce 21 pensamiento  repressntacional
comn wuna forma de retomar lo aprendido en la etapa anterior.
Fara dar paso a la siguisnits stapa 21 niflo comienza a adguirie
habilidades que le van a servier para la clasificacidn v la con-

sarvacidn gue desarrollard propiamenie en la siguisnts =2fapa.

c} Etapa de las opsracionss concretas.— aAbarca de los sists a
ios once afins. Se le conoces como de operaciones concretas por =1
hecho de gue el nifo recurre a la manipulacion de objetos con-
cretos, as deciry, no tiens capacidad de sntender las hipdtesis
sxpresadas oralments, puss ssto repressnta algo abstracto para
s pensaniento infantil, =0lo serd capaz de comprenderias hasia
21 momento en gue tisne wn contacto direciko v objeiivo. En 21
inicio de este periodo se observa gus existe unaievaluciéﬁ ern 1
pensamiento obistivo del niffo, ya gue las habilidades gues
afdguirid en la etapa anterior, sirven de sustento para gus

aparezca vy desarroclle la ldgica slismental.

A operar sobre objetos 2l nifio desarrolla 1la habilidad para

id
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hacer clasificacionss de scusrdo a fornas, tamafins vy colores.
También realiza opsracionss de orden {esnire oblisios?, feniendn
asi la oportunidad de realizer accionss de comparacidn v asocia—

cidn de objetos, valiéndose del mansio de log aissos.  Diro

cambio importante gus se opera en el nifio 23 el de la nocidn  de
conssrvaciéon y la idea de numero, gque va a emplear para resolver

los problemas gus Se le pressntan.

e acusrdn a Pliasget 21 nifio operacional afianza su socializa-
cidn, a ftraves del sentido de la cooperacidn y del compafierismo,

v Io manifissta por medio del juego al establecer y respetar las

d} Etapa de las opsracionss formales.— Se sitdas entre los once vy
los guince afios. Este periocdo también se conocs como el de opera
Cionss hipmtétiaﬁ*ﬁeductivagy va gue 25 a bravés de éste donds
el nifio aprende a razonar de acuerdo a hipdtesis y no =sdlo a
ohistos, 25 decir, s plenamente operacional. EBExpresa sus
propias hipdtesis al ir desarrollando una Idgica proposicional
gqus 1z avudarid a 2 expresar verbéimeaﬁe sy peEnsamisnio. El
adolescente operacional tisns va 1la capacidad para pensar  por

medio de conceptos gue pusds deducir a través de la reversibili-

dad de opsraciongs.

Fiaget resalta la importancia del cambio del pensamiento gue
sucsds en £ adolescente a2l pasar de su condicidn infantil a la

del adulto, propicidandose con 2131o un conflicto intsrno gue 1o

ogrillard a resstructurar sy psrsonalidad.
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Las aportaciones gue Fiasget ha ofrecido sn el campo del aprendi-

cusl snousnitra apoyvo sl

4

e

3]

a .

Gk
i

s momstituvyen una bass bederica s=n 1

gma sscolar, va gue =25 indudasble la imporiancia gue  reprs—

e
(]

is

ifi

senta para =21 esducador 21 conocismisnto de  las  stapas  del

desarrollo cognitivo, syxpussio antsriormente.

- Faciores gus intervisnsn en £]1 proceso de aprendizalie

b

Fara todo educsdor es necssario saber ocdmo pasa un nifio de un
grupo de estructuras 3 otro o gue  interviens o motiva ssts
cambio de sstructuras:; al respecio Fiagst proporciona informa—
cidn exponiendo cuatro factores imporitantes gue acthdan en inter-
accidn oonstants, los denomina: maduracidn, experiencia, Lrans—

misidn social v sguilibracidn.
al HMaduracidn.— Piageit define la maduracidn comos

“E1 conjunto de procesos de orecimisnto organico  particular—
mentes del sistema nervioso gus brinda las condiciones fisiold—
gicas necesarias para gus s produzca sl desarrollo psicold-

oico®™., {al

Es muy comin el pensar gue la maduracidn es 1 Tactor eslemsntal
para el desarrollo cognitivo, sin embargo s ha reconocido gus
no 22 exclusive, sino gus intsrvisnen a sy vezr obtros  Tactores

gue contribuven sn el proceso de aprendizalie.

Fara gus 21 niflo adouisra sadurss, sg regquisrs gus sntese oen
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interaccion con su medio ambiente para gus asi  vaya  asimilando
nusvos  conooimientos oon los gus pusds ampliar su CRMEBO

oonitivo. Para €1 estas nusvas superiencias sdlo seran validas

1

1

en =1 momento en gue las ha adouirido, pero posteriorassnis las

podra actualizar g medida gue se susciisn nuevas sxpErisncias en

su omedic ambisnte.

B! La supesrisncia.— S2 entiends por sipsriencia, a las acocionss
aque realiza 21 nifio al interactuar con su medio, a foda situa—
cion gue lo lleve a sxplorar vy manipular oblistos. La BrpErisncis
ze divide =n dos tipos: La sxperiencia gus sg deriva del conooi-
misnto fisico v la superiencia gue se deriva del conocimisnto
logico—matemdtico. El conocimiento fisico se adguisre cuando S
tiens contacts conn los objstos, &l obzervar en ellos  sus
propiedades v los cambios que pusden ocurrir. Eil conocimiento
lggico-matermatico (también 1lamado de abstracocion reflexivar ss
21 gue se identifica por las relaciones ldogicas gue reEaliza =1
fifo al  actuar sobre un  objeto, comparandolo y  obteniendo
informacion gue le ayvudara a adouirir 21 conocimiento. Para gue
se de una sexperiencia logico-matemidtica no solamente es necesa-
ripg mantensr las relacionss con los obistos, sino tambien  la
actividad intelectual gus realiza el niffio, gus lo llevara a
construir 2l conocimiento, presentandose este proceso & Iraves

del desarrollo de dogda la wida.

o) Transmizidon social.— Es =21 resultado de la conviwenoia  gus

tisne =1 nific en relacidn al ambiesnts gues 1o rodsa. Racibs in™—




flusncia primsramsnts en 54 hogar a kravés de sus paderss, hsrma-

noE v los medios de comunicacidn. Despuds  convive  oon obros

o
Pl s
o

OE., vecinos, stc.. acumglando informacion gus  ls avgdard a3

concehir su sundo. Todo ssto servird cono antecedsnis al inooe

porarse a la vida sscolar constituvendo la bass para adguicrir 21

aprendizajs.

o Eguilibracidn.— El proceso de sguilibracidn es  considerado
por Filaget como el mas importante y fundamental va gues intsgra v
rooeding 8 la maduracidn, la sxpsriencia ¥ a 1a franssision

sorial.

El proceso de eguilibrio es dinamico  pues lleva al sujsto a
adaptarss al medio para fomar de &1, los conocimientos ¥y reor-
ganirarios. De ssta manera suceden conocimientos nuevos sn base

ions conocimisntos anteriores, oreando una nueva  situacidn o

i

una nueva sstructura mas amplia vy mas compleia. Es decie, FEEE—

tructura sn sy inderior el campo cognitiveo del nifio.
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., LA DISLEXIA

. Concepto de dislsxia

La dislexia pusde manifestar cierta similitad con algunos

il

Factores gue impiden sl desarrocllo de la capacidad para conprans
dor los simbolos escritos del lenguaje. Es por sso gue frecuente
mente se pusde confundie el término dislexia con ptro tipo  de

trastornos como Son: la alexia, gue describe la pérdida total w1

la capacidad para leesr después de haberls adguiridog la disleria

s

gus 25 un retraso madurativo newrclégico para la adgulsicion el

lenguaje lscio—-escritog la afasia gue SO0 s  trastornos del
habila o del lenguajes; la disTasia g2s una perturbacion amplia del

lenguaje; sto.

E= dificil definir el término dislsxia debido a la controversia
svistents =n las diversas aportacionss gue sobre =1 fema nan
surgido. Sin smbargo, sSe pusds deducir una definicidn propia gus
=s: dislexia es la dificultad gue se presenta en el aprendizajs
de la lecto sscritura atn cuando  la capacidad  intelectual ¥

fimsica sea normal.

Sz destacan algunas definicionss gue hay sobre dislexia desde

11

us inicios, entre sllas cabe ssfialar la de Hinshelwood porgus

ez la mas completa en cuanto a elementos tedricos: “dislexia 8=

=1 trastorno o 1a  incapacidad para  interpretar el lenguajs

manuscrito o impreso, a pesar de existir una vision clara de




las ledras v las palabras vy de fener condiciones cerebrales
poraalss®. is) . Hinshelwood obssrvd gus 21 probiema 2ra  @as
frecusnte en los nifios gus 2n las nifias, gue en vezr de lesr el

nifioc adivinaba las palabras.

o
B

tLas definiciones sobre dislexia mas actualizadas son las de  los
doctores Ralph D. Robinovitch y Mo.Donald Ceritchley. Rabanovitoch

lizmasz

“Diglexia a2 una entidad separada discretaments diferenciable
por muchas causas, de una incapacidad para  leer. Utiliza a1
térming retardo sn la lectura para describis- casos 2n los  gus
vizmte una discrepancia sntre la sdad mental y =21 rendimisnio
gn la lscitura®™. (s}

Segun Mo.Donald Critchley:

“ia dislexzia 25 un ftrastorno manifestado por la dificultad  de
aprender a leer, a pesar de la instruccidn escolar convenoio-—
rtal, inteligencia adecuada vy oportunidad social. Depende
fundamentalmente de wun trastorno cognoscitivo gue s Ccoman—
ments constitucional®. {2}

g, Historia de la dislexis

o gue hoy se conoce como dislexia ha evolucionado historicamen—
te en base a las aporitaciones gus hicisron en su fiempo, algunos

estudinsns de la materia.

Las primeras consideracionss gue se hicieron para explicar &l

retards on el aprendizaje de la  lecio-sscritura fusron hechas

por Bastian, guien propuso la sxistencis de la sordera verbal v

W




Jueed
i

ceguera verbal pura. Estas afecciones pudieron compranderse

fo de 1877 cuando se identificaron 1os primsro Casos.

Pruhe

=1

has

8
wi
&
s

£l término cegusra verbal fus el dnico gus flaszta  1BB7 continud

Jeonat

&

utilizandose para describir la dificultad de los afasicos a

i

lectura. En ese mismo afio aparecid una monogratia titulada “una
clase sspecial de ceguera verbaifidiziaxi&{ cuvo  autor  fue el
aleman Rudolf Berlin, guien utilizd por primera ves ‘1a palahéa
dizslexia para referirse a las lesiones de la corieza cerebral

relarionados ocon la afasia.

ips oftalmologos fusron los gue iniciaron =1 sstudico de la inca—
pacidad para lesr vy escribir, slips denominaron 1 téramino
ceguera de la palabra, cuando =1 nific sslo pusde deletrear
letras por separado vy oEQUEra varbal congénita a la dificultad
gensral para aprender a leer. A partir de 1894 se abrid paso &
una nusva concepcion sobre 21 problema del aprendizaje, delimi-
tando por ssparado la incapacidad para iser vy escribir, de 1a

incapacidad de aprender.

E1 Dr. M- Donald Critchlsy afirma gue en 1717 se cisrra io  gus
podria llamarss la historia femprana de la dislesxia para dar
lugar a una segunda eftaps gue marca un periodo de anjlisis ¥y
discusion del problema, inicidndose asi 2l origen multifactorial
que ocasiona la controversia de opiniones gue hasta el momento

sE presenta.

Entre las especulacionss gus han surgido hasta &1 @somenio 2n




as gue ocasionan la dislexis ss  observae  gus
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existen diferentes critsrios pars

5 s debsn a un defecto sn 1a

i

guisnes han sostenido gue las osus

estructura cerebral, sxplicaban gues existia un retardo svolutivo

v de naturaleza mids funcional gue  anatdmica: por ello iz
1lamaron retardn evolutivo, puss éste implicaba cisrtas habili—
dades sspecificas regusridas para alcanzar 21 aprendizaje g la

lecto-esoriturd.

En 1952 surgen oiras concepcionss sobrse la dislerxia, comp la de
Samusl T. rton, gulisn relaciona 2 la zurderis o ambidisstriseo
con regresionss al sscribie vy al leer, a veces culminando sn Ia
presentacidn de la lecitura v escritura en sspesio. A4firmd  ademds
gue detras de sstos Tendmenos exdistia un sodelo defectuoso sn sl
funcionamiento cersbral, vy propuso 21 férainoc de simbolos

torcidos.

Burt, Schonell., Vernon vy Monroe; después de analizar oritica-
mente obros sstudios concluven gue 21 retardo del aprendizajs de
la lecto-escritura s debs a la intervencidn de maltipless
fartorss como son: Tisicos, smocionales, sociales v educativos,
e 19325 a 1955 hacen su aparicidon los psicoanalistas v psicdlo-
gos clinicos para explicar =21 problema desde un punto de wvista
smocional, a8 s4 ver sugisren una psicoterapia o tratamisnto
correctivo. Entre esstas décadas se afirma gue obtro factor
determinants para 21 retardo sn la lectura 2s s1 hersditario,

gue =g manifiesta como resultado de un gens dominante auio-

BOMICO.
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. Cilagsificacidn de los tipos de dislsxia

tos estudios realizados sobre la dislswia a bravées del  fismpo,

han tenido diferentes snfogues sn cuanto & las causas gus  1a

originans ha sido por ésta razdn gue ha habido gran gspeculacidn
al respecto. Mientras gue para algunos autores la dislexia tiene
su origen en el aaﬁeﬁfa ﬂ@uréiégicm W iingﬁiahicmg para’mifué EQ
origen se encuentra en 1o psicoldgico y pedandgico, io gus ha
orasionado gue surgen diferentes maneras de clasificar los tipos

de dislexia de acuerdo a las investigacionss de cada autor.
1) fuires clasifica a la dislsxia de acuserdo a fres grupos:

a) Brupo severo.— Considera gue a este grupo  pertenscen  1os

gue padecen dislexia disfasica infantil.

hy Dislexia de svolucidon.— Los sintomas gue presentan 1os
digléxicos de svolucion son de origen psiconeurcldgico.

FPuasds resducarse.

! Dislexia leve o simple.— Identifica a ssta dislexia oComd
un retards en la  adguisicién de la lectura. Se pueds
supsrar en 21 franscurso del primer afio escolas por medio

de téonicas pedagdglicas.
21 Tarnopol agrupa a los disléxicos de acusrdo a tres tipost

a) Dislexia visual.— Es wuna dificultad gus fiensn para apran-
der v retensr la apariencia de las palabras y su  ortogra—

Fid.

118172




By Dislexis auditiva.— Dificuliad gus tisns =21 sujstoc para

aprender v retensr sl sonido de las lsiras.

o) Disledia visual-auditiva.— Es cuando =21 sujsto sshs Iimi—

i

tado tanto sn la spariencia de las palabras Ccono  8n i

SO L0

3} Moo Donald Critchley distingus dos categorias:

al! Dislexis especi fica, constiturional o de svolucidn.— Ubica

los individuos incapaces para 21 mangio de los sisbolos

U

gscritos, tanto en la lectura como 2n la caligraftia v s
ortogratia. Be ha observado gue esste tipo de dislesxis
pusde ser Tormado por  inTluencias socioculturalss o 0 de=
instruccidn inadecusadsa asdemis pusden sxistir alisracionss

perceptivas, auditivas v visuales.

tas caracteristicas gue pressntan los disléxicos de evolucidn
son: no les, no identifica sisbolos escritos aislados o en
galabras, no los asocias con 21 objeto gue repressentan ni los

conprends.

Bl Dislexis secundsaria o sintomdfica.— El aprendizaje de 1a
lecto—esscritura s ve debilitado por problemas en la
motricidad, de las habilidades perceptivas v en sl desa—

rrolln del lenguaje. El dafio orgdnico pudo habsess  prodo-

cido durants 21 parito o en sdades muy tempranas.
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Biordano v Biordano clasifican a la dislexia ens

al Dislexia escolar natural.— Es aguslla gus sn &l fIrans—

curso del afo escolar se corrigs con normalidad por el

gropio alumnoc, v consiszts an uns gdificuliad para aprender

a leer vy escribir desde gue se inicia 21 afioc.

ht Dizlexia escolar verdadera.— & este tipo de dislsxia
corresponden agusllos niffos gue no llegan a corregir  los
srrores iniciales del proceso de  lecto-sscritura en =21
lapso del afio sscolar, sino gus perduran U poCs mas.

1 Dizlexia escolar secundaria.— En =lla se identifica al

grupo de nifios con deficisncia del aprendizaje sn  general

vy no s561lo al de la lecio-sscriiura.
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V. FACTORES QUE ORIGINAN LA DISLEXIA

Fara dar inicio al processo de aprendizajs de la lecitura v

sscritura, sg hace indispesnsable gus 21 individouo cusnts con un

estado noraal de salud fisica v mental. Dicho proceso  de
aprengdizaje reguisre de una madursz esn 21 desarrolloc de  las
habiliﬂaﬁeg§ Ea@éﬁidaﬁés v . destrezas; gque Se ﬂﬁﬁézi%aﬂ #ara
iniciar v ocontinuasr con sfectividad, la adguisicidn de  la

lgctura v de la sscorifura.

Cuando wun individuo cusnta con las caracteristicas mencionadas
anteriormentes, ¥y con la sdad cronoldgica  adecuada, sg  1le
considera un sujsio nﬁﬁmaiiaaﬁa para esta enseflanzag paEro si
énte sujsto, a pesar de ssto, no logra lssr o escribir 20 sl
tismpno destinado para =21llo, snitonces se considara gue sxiste  en

&l, 21 problema de la dislexia.

Despuds de detectar gue un suisto es disléxico, se procedsra a
encontrar las causas gue originan su problemas v respecto a esto
se pusdes decir gus no 2xiste una causa dnica gus sea determinan-
e en 21 origen de la dislexia, sing por 2l conbtrario son ealii-
oles v variadas, se pusden pressnitar sn forma aislada o sn unidn

ron obras CauUsas.

Fatre las causas o factorss gus originan la dislexia se pusden
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iy flteracion sstructural del cershro,

dominancia cerebhral alterads,

P

[
o

dominancia lateral,

43y alteracionss en la psicomobeicidad,

o

alteracidn de 1z memoria,

L
it

trastornos de la peroepocion visual,
73 krastornos de la percepcicon auwditiva v

82y difirultades en el desarrollo del habla y del lenguaje.

Slteracidn sstructural del cersbhros

e
it

Ecte fartor ha sido uno de los mas sstudiados desde gue @8
formularon las primeras interrogantes acerca del origesn de la
incapacidad para leer y sscribir. Los sstudios fueron gncamina—

facia las alieraciones sstructurales y/o Tuncionales en a1

s

1

e
sistema nervioso central. Estas altesraciones tiengn su fusnts &n
las investigaciones de Hinshelwood, Morgan, Strauss, Hernike

ontre obros.

James Hinshelwood publicd sus teorias de lo gue &1 Liamd cegusra
mental visual, ceguera de la palabra sscrita y ceguera visual de
istras. El explica gue la cegusra de la palabra sscrita consiste
en la incapacidad para reconocer palabras y adln S8 reoonhooen
las letras aisladamente. Por otra parite esxplica la cegusra
visual de las letras coso una incapacidad para delestrear o lesr

iptras aisladas. Con ssto se pusde demostrar gue exisien ceEntros

de memoris separados para palabras, letras ¥y numeros.
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La cegusra de la palabra escrita vy la ceguera visual de  la
lstras, son originadss por Tallas sn un mma  del  osrebeo,

imralizada sn la tercera circunvolucisn del Idbulo  fronkal del

I

hemisferic izguierdo. Esta area s conocida como drsa de  Brooca,

a la gue también ss le atribuye la incapacidad de hablar, por lo

rual se le relaciona con 21 lesnouajs articulado. (Ver anexo 13

Dominancia cershral alisradas

fd

pete

ta denominancia cerebral se refiere 3 la disposicidon, gue  Lisne
un  hemisferic sobre 21 obro, gara encargarss de Cisrtas

Funcionss.

& través de las investigacionss de Sperry Sassaniga y Kisurag; s
sabs gue =1 hemisferio dominante va sea el derscho o 81 izguise-
do controlan las funcionss del lenpuajes. Cuando se sstudisron
kl&ﬂ alteracionss del cersbro se descuberid gue  algunos de los
nifios disléxicos no  =ran  completaments diestros.  Ademas las
inversiones hechas por 21 nifo disléxico en la lectura v en 1a
sscritura daban prusbas de gue existlia una falta de predominio
cershral determinada sn algan hemisferio. Esto se vid  argumen-—
tado por las investigacionss de Oritdén, guien consideraba gue las

funcionss del hemisferio derecho refleiasban la actividad del

et
fis

irouierdo, no hay prusbas gue aclaren en definitiva gus

dominancia hesisidricra estée relacionada con ia lateralidad

corporal ssisblecida.
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(rtén == hassha en la sscritura en sspejo del nifio disléwicog al
respecto afirmabas que la sscritura hechs por 21 nifin sras  una

manifestacidn interna de la informacidn aimarenads =0 =1 hsnis—

ferin derecho, de ahl gus sxplicd gus la disisxia sstaba deier-

minada por una dominancia cerebral poco definida.

For obra parie los neurdlogos Woddy vy M Reynhold han rglaﬂiﬁnaﬂﬁ
ia dominancia cerebral alierada con  inmsadurez del desarrollo
carshral. Esto, apartir de gue la asimeiria de las funciones de
ins dos hemisferios se =stablece a medida gue 2l nifio =sSe
desarrolla v gue dicha asimedria de la funcion ze relaciona Con
1a siecuridn de la lecitura v la escriiura. EFepecifican gus an

ims nifios con dislexia de svolucidn no llsga a establecerse ia

acimetria de la funcidn en los hemisferios carehrales.

%y Dominancia lateral:

s dominancia lateral consiste =n el predominio de un lade del
cusrpo sobre el obro. Se argumenta gue la afirmacion de la
jateralidad influye en la lectura y la parritura, puss esita
adguisicién supons una orientacion de izguisrda s derecha en un

sepacic concretio.

Los posibles factores gue determinan ia dominancia lateral son
varios: la posicién fetal, la maduracidn mayor de wun hemisferio

cerebral, los factorses hereditarios, 1a mayor irrigacidn  del

hemisferio izguierdo; la seleccidn natural.




Fil mifio a2l nacer no presenta una olara dominancia  lateral s
hasta los nusve msses, cuando pussira su praferencia diestra o
zurda al btocar los obistos:; a los disciocho seses sg  hade  @®as

svidents la preferencia al usar la cucharay; v a los freinta ¥

AS

szis meses yva =2 realizan  los actos gue  reguisren fusrza vy
presicion con la mano preferencial, asl como también se sstable—

ce la preferencia de la visidn.

Se gabe gue la adguisicidon de las nocionss de ilzguisrda a
derecha, pasa por res sstados gue corrssponden a fres sociali-
raciones progregivas del psnsamiento: el primer sstadic (5%
afios? sn 2]l curso del cual la relacidn derecha—izgguierda s s01o

considerada desde sl punto de vista del sujstor; =21 segundo {(B-11

afins) la relacidn derecha-izguisrda es considerada desde el

puntn de vista de los demas vy del interlocutor, vy &1 fIsrcsre
gstadio {11-17 afos) marca 21 momenio en gue la izguisrds ¥ la
derscha son consideradas desde 21 punto de vista de las Cosas en

S5l Mmismas.

Fry cuanto a la lateralidad cruzads se entiendes a3 aguélla en la
gus =21 suijeto no tisne definida su  lateralizacidn. Es decir
ruando la lateralidad de los pies v ojos es diferente a las  de

las manos, &sio pusds frasr consigo problemas de aprendizajs en

ia lsrito-sscriiura.

£ fltoracionss sn la

psicomotricidad se refisre a una interdspendencia  sntre 1

psicomotricidads

=
b
5]
4}
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artitudes intelscituales v las corporales o 2 Tisicas. For  ends
pmicomoiricidad se entendera a iz relacion entre los sovimisnios
v las funciones cognoscifiivas. Se esstablece la imporiancia  del

movimisnto en =21 aprendizajes y s analizan las parturbacionss

E1

del proceso para establecer medidas edurativas v resducativas.

sy

i ne factores slementales para 2] desarrollo psicomotor  sons la
maduracion del sistema nervioss central vy la sstimslacion

ambisntal.

13 relarion existente entre psicomoiricidad y dislexia, se puads

oy

justificar si se supone gue lesr  y  escribir constituyen dos
artividades, gue ss logran dadas ciertas condiciones de movimen—

tos vy de conoocimisnios.

Margarita Nisto v Giordano afirman gue en la mayor parie de 1los
nifins disléxicos, se observa una deficiencia  en los procesos
motores o de siscucidn, particularmente en el conocimiento  del

ssguema corporal.

En la snsselanza normal de la lectura vy la escritura s requisrs
gus sztén bisn in%egraﬁﬁs ios arganos de la visidn vy del oldo.
as1 como también es necesaria la presencia dsl movimiento, del
l=nguais, del psnsamiento y de un desarrollo psicomoiriz favora-
ble: para gque 1 proceso de ensefanza de la lecto-escritura =Sea

favorable v se svite una probable aparicidn de dislexia.

En 21 aspecto psicomobriz la dislexia se pusde presentar &




fraves de alounas periurbascionss us pusden surgir darants =1
g L4 ¥ ¥ pec

anrendizajis escolar; vy éstas se deben a una deficiencia sn la

i

shisncidn del ssguema corporal, de la lateralidad v del espacio-

tiempo. Las dificultades en la wbilizacidn del cuerpo se

presentan de acusrdo a las siguientes  anomallas: inmadursz de

las respusshtas posturales, dificultades en la coordinacion

visomoiriz, desorientacidn derscha—-izguisrda, dificuliades en el

citmo v tomDo auscular.

5y Alteracioness e2n la memoria:z

La meaoria se sntiende como =21 almacsnamiento de wun conoci-
misnto, gue ss retenido por un tismpo, v recupsrable en cuanto
ze ls reguisre. La memoria ssta relacionada divectamente con =31

plvido.

En muchas ocasiones aun teniendo aparsntements todos los  facto—
res necesarios para gue se dé un buesn recusrdo, éste no  se da,
debido & gue existe la posibilidad de no poder memorizar con ia
suficiente rapidez. Cuando ssto s=2 presenta en un  individuo su

rendimiento se verd perijudicado.

Diversos autores coinciden en gue =21 proceso de memoria se da  a
través de cuatro fases gue son: la aprension {captacidn de  una
imagen} liopada a la atencidn o a la observacion; la conssrvac ion

{ipfTormacion almacrenads gue permansce  latentels la svocaclidn

{fase durante la cual se reconstruye la informacidn? ez  decir,
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s evoca 28l conocimiento regusrido:; v la dalitima Tase, 1a de

econriniento {(sucsde cuando le es dificil recordar?.

La memnrias constituyve wn factor ismportanite sn la enseflanza gene-

ral, particularmente en la lecto-escrifura; ya gus para gque el
nifo regpreduzca adecuadamente un simbolo debs de habsrlo aslasce-
ﬁ&ﬁm¥ consservado v evooado de una manara clara v correcta. Pafa
ous ssto sucsds Bs conveniente gus se wubilicen estimulos moti-
vantes positivos para 2l sujsto, para gus s8 propicie en €1 un

vaecusrdo,

En 2l proceso de ensefanza de la lecto-escritura son isprescin-
dibles la memporia visuasl, auwditiva v  tactil, puss constituven

los principales slementos bisicos para aprendse.

Cuando un niflo presenta antscedentes disléxicos originados  poe
obtrozs factores, 1 recusrdo se presenfard en un periodo mas
largo de tiempo ogus lo gue un niflo normal necesita. Esto qgiere
decir gue 21 disléxico tisne capacidad de memorizacion al  igual

gue obros niflos, sélo gus lo hace en mas tiempo.

&) Trastornos de la percepoidn visuals

Fe indispensable para sl individuo contar oon una  percspoidn
visual adecuada para hacsr posible 2] aprendizaje de la  lecito-

escritura.

tna de las preocupacionss del masstro al iniciar 21 aflo sscolar,




zerd la de svaluar los  antecedeniss scobre  lecto-ssorifura, ¥
asimisme evaluser la percepoidn visual vy asuditiva del  alumsnog
para poder planear e} material v la téonica mas iddnsa gus  se

smploard en 81 Curss.

Entre las deficisncias gus se presentan en la percepocidn visual,

magan =n la retina al

fots

sz sncusntran la formscidn de 1a
scstimular los receptores; o bien al conducier la informacidn por
medio de impulsos nerviosos a las areas de la vision en la

cortera cerebral.

tas dificultades en la percepoidn visual, se pusden manifestar
o2n la confusion de letras por formas semsjantes, omisionegs  de
istras, silabas v/o palabras, inversidn de latras, Toectura v
escritura Bn  espeio, agregados, separaciones y o mezcla;  al

pressntarse cualguisra de estos Ccasos se ocasiona la dislsxia.

stas == inclinan por ubicar al  frastorno

ke

Hlounos  especial
visual desde =1 punito de viéta rualitativo, argumsntan gus S8
pressnta una dificultad 2n la percepcidn de  Tormas, tamafos v
colores. Lo anterior sg pusde interpretar como un mal aprendi-
zaje psrceptivo, una inadecuada estimulacidn viswal, o bien, un

desorden sspacio-temporal.

Cuando 1a informacion llega tergiversada al csrebro 25 probable

nue se deba a gue existe una alteracidn en las fibras nerviosas.

También os probabls gus se deba a un defecto posnatal de  alguno
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mentos gue participan sn la frasmisidn de la imagsn.

S
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te ninpuna de ssas fallas, entonces ia alisracidn se

e

derivaria de un defscio =sn 2 lohulo occipital del cerebhro,

sracionadn por alguna lesidn o desorden neurcldagico.

Entre los factores gues originan el problema e dislexia, s
reconocs gue 21 de la percepoidn visual Eé 2l gus == préééﬁta
con mAs frecusncia en la escusla primaria v socbre  todo  en ios
primeros grados, pues 25 donde se inicia 21 aprendizaje ds  la
iecto—escritura. La incidencia de los disléxicos en 108 grados
inferiores =5 mayor, debido a wuna deficiente visualizacidn de
los simbolos sscritos: por tanio se sstima, gue una adecuada
reproduccion de dichos simbolos es necesaria, no  sdlo para
aprender a leer y escribir, sino también para el desarrollo de

las demds areas de aprendizaje.

u
et

Trastornos de la percepoidn auditivas

Se recibe una inaderuada percepcidn auditiva cuando exisie

ot

dificultad 2n la recepcidn de los sonidos, =sito pueds oCasionar

aue 21 aprendizaje de la lecto-sscritura se vea afectado. las

=y

allas gue se manifiestan son las sipuisntes:

- Retardo en la conduccion del sonido. Debido a2 una deformacion
congénita o dafio adouirido, v esto se pueds manifestar 8 una

lentitud =n las respussias, gus dard a un estisulo,  pues la

informacridn llsod con ratraso.




- Retardo e2n la fransmision del sonido. Existe una demora sn la
informacion ous llepa del exkerior hasta =l Eewabrﬁ§ asio
trasrid como consscusncia gus antes un estimuloc  pressntado no
corresponda una respuesta a fiempo, v por lo fanto habera  una
demnora en 21 aprendizaljis.

~ Distorsidn del sonido. Esto 25 una de las fallas mas Comunes.
Este trastorno altera parcialmente la informacidn awditiva gue
o5 recibida v por consscusncia el aprendizajs en 51 es
tergiversado.

Todas sstas fallas van a afectar =21 aprendizajs principalments
en =21 lenguaje de la lecto-sscritura. Cugando 21 nifio tiens
dificultades en la discriminscidn auditiva se pusden prasentar
ios siguientes sintomas: omisidn de letras, silabas win pala—
bras, sustituciones, sonidos semejantes, contaminacidn, irvver—
mipnes v agragados.

g3 Difirpltades gn el desarenlls del habla v del lenouajis:

Las dificultades gus se pressntan sn el lenguaje o habla de  wun

nific va sean refardos o alitgracionss (o las dos? s han

concehido como factorss gus complican 821 aprendizajs de ia
lscip-sscrliura.

Fuists una diferencia sesnitrs habla vy lenguais. E1 habla se

rafiors a la aderuada articulacion de los mismbros para emitie
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snguajs 85 21 UB0 QUEB 58 s da al habla, para

et

una palabra. El

p

srtablar una cosunicaoidn.

ol

£1 lenguais oral s considera COmD 21 oprimgr  lenguajs gus S8
aprende; gQue SErvira como antecadents para iniciar  un seguandd

aprendizaje, gus s 21 ienguajs escrito. Mo dobs oSInSarss Que

L

cuaiguisra alisracidn del  habla vy/o retardo del lengualise
orasicona dislsxia, puss hay Tactoress organicos  gue producen

icultadess en el habla o  lenguaje, Sin repercuticr en la

Lk
et
oy
Jod

lectura v escritura. También hay fartores medico-ambientales O
ann hersditarios, gus salo inciden en &1 habla o lengpuajs, ¥y Do
=n 1la lecto—escritura sspeci ficamente. Mo obstante se dan Cas50S
donde =i =5 posible gues  las alisraciones del habla y el
lenguaie, asl Comh SUsS retardos, pusdan atectar directamente al
proceso de la sscriturag como =8 pusds obssrvar an anusllios
nifos, gue al momento de sxprEsarssa {va sea en forma oral o por

v

confunden deterainados fonemas Comp por sjemplo Fv/ por

o

Ut

sacrito

/HS, fohi por Ay, gntrs obros.

FPuando =21 nifo presenta alteraciones en 21 habla, =3 posible gus
axizmtan fallas en la memorizacidn de los sonidos apropiados ¥y ds
inge movimientos articulatorios. Se pueds presentar  un rateaso
del lenguajs, 5i 21 nifo nresenta deficiencias en 2l significado

o

1]

las palabras. Cabe hacer notar gus ds haber una falla =0 la

discriminacion auditiva, influirid =n el dasarrnllo del habla ¥

del lsngualjs.




s factorss mas relsvaniss gus originan la dislsxia son los gus
va han sido expussios sn sl presente capitulo, sin ssbargo segan
algunos investigadorss syisten otros faoiores rausantes de la

dislexia, los cualss no han sido determinantes para considerar—

ins como fTackores gue la originan, puss no cuentan con datos

suficisntes, ni con apoyvos féonicos vy de investigacidn.

Entre sstos  factores se pusden distinguir: 21 método ds
ensefanza de la lecio-sscritura, diferenciass sexuales &0 la
neurnlogla de la cognicion, bransmision genética, dificultades

en la topoorafia de la letra, origen psicodinamico, enssfianza

precozr e hipsractividad entre otros.
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Vi DISLEMIA ESCOLAR

&. Concepto de dislexia sscolar

La dimlexia escolar 85 wn frastornn gus s manitiesta al
iniciarse =1 proceso del aprendizaje de la lectura ¥ la
escritura, dicho trastorno se presenta  sin  imporiar la edad

cronoisgica del alumno considerada como normal, a pesar de fener

una inteligencia normal v de asistir regularmente a clases.

Becibe el nombre de dislesxia sscolar por e1 hecho de gue s
presenta en la sscusla, vy es detectada por 21 masstro desde =1
orimer grado de sducacidén primaria principalments a fraves del

dictado, e=n donde pusden cometer srrores no ortograficos.

Entre las caracteristicas gue identifican sste tipo de dislsuia

& encusntra la dificultad gue presenta =1 niffo al  identificar,

i

reproducir, comprender e interpretar  los  signos hablados vy

gsrritos.

SBimrdano clasifica la dislexia sscolar de acusedo a2 Ires clases

pgrincipales gue Sons

a) Dislexia esrolar naiural.— Ss reconoce comn dislexia sscolar
natural aguella gus se presenta desde los inicios del proceso s

aprendizaje de la lecto-escritura, caracterizandoss por omisidn

da lsitras v/o silabas, confusiones, traslacionss, m@mezcla, =2to.

e




Hus puesdesn sstar asocisdos a su wver con la leciura, tambidn  ssa
reconoce por una deficiente identificacidn v reproduccidn de los

signos escritos.

2 is ha denominado como dislexia sscolar natural, porgus  las
fallas mencionadas anteriorssnise s pueden presentar =
tuaiguiEﬁ ﬂiﬁagyaéia aus ésbs ?ch a pooo ilas  ird corrigiendo
mediante slsgrcicios de repaso, hasta gus por Si mismo, logrs

hacsyr ogus desaparszcan al finalizar =21 afo escolar.

hY Dislexia sscolar verdadera.— Esta dislexia ss prssenta en
angusllions niflos con intsligencia normal, gus no lograron Supsrar
los grrorss naturales del proosso de aprendizade de la lescto-
sscritura al finalizar =21 primsr afio, sino gue por 2l contrario
s ohserva gue sstos srrorgs, o s6lo persisten sino s2 atirmans
v s snbtonces donde s necssario brindar  apovo al  alumng  por
medio de téonicas de resducacicn gue lo avudan a  superar el

problema.

o) Dislexia sscolar ssecundaria.— Es la gus mis debe preocupar al
masstro, va gue sg caracteriza por wun bajo rendimisnto del
aprendizais sn gensral. No solo se presentan dificultades en
la lectura v e=n la escritura, sino también en las  demds
azignaturas v sobre todo en las matemdbticas. El massiro debe
aumentar la obhssrvacidn v  sxiremar las investigacionss para

proporcionar apoyvo a2l alumno gus presenta ana dislsxia sscolar

serundaria, o bien para canalizar al alumno a3 wna  instifucidn
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B, Corrientes ous interpreian la dislexis escolar

En ruantn s reconoce gus un alumno tienes dislexia gsoolar, ia

prepocupacion principal serd la de  investigar cuidles son las

causas gue originan los sintomas  gue presenta. Dichas Causas
pusden deferalinarss por muy variados factores, ya qgue  oomo 852

ha visto la dislexia sz un problema multifactorial.

Fara sstudiar v comprendsr mejor la dislexia se han agrupados los

fartores que la provoocan en bres corrisentes:

1} Dorriente neuropsiguidirica.— Los iniciadores 2n i1a investiga
cicn del problema de dislexia se ubican en esta corrisnte, =)
que segun sus esiudios 21 origen del problema pusds ser derivado
por enfermsdades graves del cersebrog por origen hereditaric o
visual. Todo ssto occasionando la imposibilidad para =1 aprendi-

zajie de la lsctura v la escrifura.

o

Nentro de esta corrisnte se sncusntran las Causas gue detsrminan

diclexia ronsiderada como secundaria, ¥y gue a saber 2s ia mas

fret
]

grave gus puede presentar un alumno 8n ia sscusla; por 1o tanto
representa para 21 magsiro sayor rdificultad =1 dar apoyo para sy
resduracion. Es imporitants  sefialar gue =2stosS  Casos 500 @UYy

sscanns =2n =1 aula.

2y Corrientes  linglistica.— Esta corriente sostisnsg gus  1a

difirultad gue presenta un  alumno =n 21 aprendizajs d=  la




lectura v la sscritura se debe a periurbaciones del lenguaje gue
s refleja en 1os simbolos  ssoritos. Las  pesriurbacionss  dsi
lenguais comprenden un retardo sn la aparicion del  habla,

defortos en 1a articulacidan v pronunciacion de  las  palabras,

o

trastornos on la lectura v la escritura, stoc.

La corriente 1iéguistica susles confundirse con ofras  periurba-
ciones parecidas, como son la aftasia infantil v la disfasia. Es
poco 1o gue pueds hacer sl sducador cuando se presenta un Caso
con estas caracteristicasz, puss gensralsents el alumno con esios

problemss debs ser tratado por un especialista.

%} Corriente psicopedagdoica.— Es sostenida por médicos, psicd-
logos v sobhre todo por  pedagdgos. Los  defensores  de szta
corriente determinan a la inmadurez, al medio ambiente, & 1a
ﬁetaﬂmiﬂgia wutilizada, a i1a influesncia del massiro, b tiiin]

posibles causantss de la dislexia sscolar.

41 analizar ssta corrisnte, que ss la de mayﬁf interées =n este
trabaio, se ohserva gue existen especulaciones y a 2 sSu vesz
contradicociones en cuanio a considerar a la dislexia sscolar
como un problema de aprendizaje, o bien como un retrasoc natural

en la adouisicion de la lecto-escribura.

Los gue defisnden sl concepto de dislexia escolar argumsnian gue

21 retraso natural del nifio no ss debe a gus Su proceso norasl

de!l aprendizaje sea lento, sino gus 21 alumno ftarda an aprandar




o

porgue tiens fallas no ortograficas  en ia lscitura vy =0 la
sscritura; reconocen gue  dichas  fallas  puseden  ser supsradas
aparentemente, sin embargo llegan a aparscer despuds de dos o

tres afios, i no han recibido 21 tratamiento corresspondisnis,

incluso pusden repercutir sn las demas adreas de aprendizaje, a
tal punito gus se pusden Trusirar las intencionss de continuar
con los estudios primarios. Es agul donds =1 maeﬁtrm ﬁuedﬁ hat&v
uso de bratamientos correctivos para eliminar algin problema de
dislexia, ngue se pusda presentar en 21 aula, dichos tratamisntos
=on accesibles para ser manejados con 2l mejor de los proopositos

para llegar a salvar las diferencias individuales.

L. Sintomas relativos a2 la dislsxia sscolar

Loz sintomas gue presenta un nifo dislexico se suslen detectar
con mayor frecusncia en el dictado, dificilmente se hRalla un
s61n sintoma =2n =1 alumno disléyico, pues gensralments cadsa
alumno comste en el dictado dos, bres, O MasS errores no artogri-—

ficos simultansaments.

i. SBintomas &2n la sscritura

Los sintomas en la relacidn directa con el aprendizajs de  la

lectura son diez:

a2y Dmisicon de letras.- La omisidn la vrealiza sl nifio digleéxico

al olvidar letras, silabas o palabras al sscribir o al ls=r. por




siemnlo pelota; =21 alumng disléxico ssoribs pelob; carta, cata.
Fste btrasiorno s oauy frecusnte schre btodo durante sl prisse afio

dz primaria.

La omisidn de lsiras, silabas o palabras s csusada por defscios
del lenguaje hablado, Tallas sn la coordinecidn visocaudiogratica

v la lectura acelerada.

By Donfusion de lstras de sonidos sessjantes.— Este frastorno sa
presenta cusndo 21 alumno confunds las leiras vy las silabas que
al pronunciarlas tienen sonidos parecidos, por ejemplo confunden
i

}‘& Eidii pﬂ?‘ Bi:a ﬁil! 1& Eiﬁ(i gmr‘ Ellllﬁ,

Hz; ia th ﬁi}é"‘ “d"g 'ia lliii parz
asl sscribs pona por dona, dacos por tacos, nana por lana, afto

por allo.

Hay ronfusidn de letras vy silabas de sonido debido a wuna dismi-
pucian de la aguders auditiva, a frastornos de la percepcidn

auditiva v a la incoordinacidn audiovisogratica.

3 Donfusion de istras de formas semejantes.— Es unas incapacidad ‘
gus tisne =21 nifio para distinguir las Istras de formas semsjan— )

tes, v es asi como confunde la 79 por "1V, por sjemplo esoribs

11 ki 1

topo en ver de Tococo ia “m o Mt sscriben mans Doy nan, ia
2 % 3

Rt opor la “chY, escriben hino por chino.

Las cadsas gue originan ssis tipo de confusiones son los  fras—

bornos de la percepoion visual, la incoordinacidn visogratica o

bisn miopla.
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S
43 Confusicn de letras de orientacion  simébrica.— Los  alumnos
disléxicos pressntan =ste problema cuando s2 0 les dificulta
distinguir con claridad las letras ds igual orisntacidon

simetrica, confunden la “bBY por "d" escriben bia por dia, ia tg©

por la “p¥. escriben gagd por papa.
Las causas gue originan la confusidn de letras de orisntacidn
=imétrica son los trastornos de la  latsralidad, fallas =n =1

penquemna corporal, trastornos de la situacidén sspacial.

2} Trasposicion de letras v silabas.— Este sintoma =8 pressnta
cuando 21 nilo camsbia de  lugar las  leiras y silabas  en 21
sentido derecha—izguierda, por sjiemplo la por al, nos  por S0,

sl por 1os.

El mroblema de traslacidn de letvras o =i labas se deriva de srro-

res sn la ordenacion, fallas en la sscusncia vy dsfectos ds=l

<

i bmoa ;

£y Ipversion de lstras.— Es una falla gue se presenta al  ssori- :

hir o al lser v gug s2 manifissta cuando s invierts ifotalsmsnits

la letra por ejemplo la "o por la "n%, ssrribe uido por nido,

a3

"t opor “m, escribs walo por malo.
Las causas gue originan la inversion de letras son ios  trastor-—

L

situacion espacial, vy la percepcidn  visual asil <comg

St
]

nos (=

también una confusison idesogratica.




0} Mezcla de letras v silabas.~ Es uns @gzcla de  leiras v
silabas sin sentido, por lo tanto no s sntiends la  leciuras  de
io ssorito por 21 alusno, pone sismplo, sscribs tapsio por
netalo, sscoribs poncams por Campo.

Fl zlumng mercla las Istras v silabas debido a wuns  incoordina—
cidn psicomotriz, a los t?aﬁﬁﬁrﬂﬁﬁyﬁe ia pewtgggiéﬁ' vigdaﬁﬁi“
tiva, a brastornos del ribso.

h} Agreoados de lstras y sl labas.— Esfte fipo de sintomas  se
oressnta cuando se agereagan letras v silabas al lesr o al  escori-
hir por sjsmplo, sscribe mars por mar, viajas por viaija, parsds
por parsd.

as causas gue originan los agregados de Ieftras vy sllabas son
fallss en el proceso de globalizacidn, brastornos del riteo ¥y &
trastornos perceptivos.

i} Beparsciones de leiras v =i{labas.— Este tipo de fallazs se
identifica por gue los alumnos no unen las lstras y silabas  gus
forman cada palabra o no la separan como debe ser. Por ejemplo
sscriben cam pa na  por campana,  unosnifios por unos nifios,
lapifiata por la piflata. Todos estos sintomas pusden ser causados
por brastornos paroeptlivos.

i} Dontaminaciones.— Este sintoms se  presenta cuando &1l nifio
trata de corregir la omisidn de una silaba o lefra cambisndola a




otra parite de la mizma palabra o 2 otra palabra, por sjemplo
morrihe Bita comsi dulces por Rita come duloes, Marclinos va & 12
esrusla por Marcelino va a 1a perusla. SB orsoonooe COmd C3UDSAas

gus originan las contaminacionss a ims trastornos de la ssriss

cién, trastornos de ritmo, fallas en 1a apreciacion idesogratica

g
e

rastornos audiovisomolrices.

2. Bintomas sn la lsctura

i alumno disléxico no  solo  pusds  presentar fallas =i la
z=eritura, sino también pusde prasentar dificuliades al lserg
por 1o cual se ha hecho una rigsificacrion de los sintomas gus =@
presentan en la lectura de acusrdo a cuatro grupos principales

seqln 1 rarartsristicas pressntadas por 21 alumno.

W
i

a! Lectura carencial o disléxica verdadera.— Se idenitifican  oon
estas fallas anuéllos aslumnos gue al lmer presentan cualguiera
fda 1ps sreores aencionados anterinrments e2n la  sscrifura. Dabs

aclarar gus pusds variar la falla gue presentan al sscribic  de

Yot
i

nus presenten al lesr, asl puss puaden comstar contaminacio—

nes en la sscritura o invertir en la lectursa, gtc.

53 Brupo de los gue tienesn fallas &0 =l ritmo.— Se oonsideras gus

i
vk
i

el ritmo d lgctura pusde variar de acusrdo a ins sigulisniss

tipos de lsciuras

- tectura baguiléxica o acelerada.— Ez un tipo de leciura  rapi-




Lo m o

[

< x

da, 2% decie, 21 alumno S8 aprasura murho al lssr, 10 gue as

Fomo conserusncia la omision de lstras, la inversion, sto.

— Lprturs disritmica o desordenada.— La leciura gue realiza =1

alumno varia de muy rapido a muy  lento,

i}
it

decir, pressnta

azm ni los signos  ds

U

desarden al lesr, no  erespeta las pau

puntusacion.

£} Brupo de los gue presentan fallas en 21 conoocimisnioc.— Bon
tndos aguéllos aluwmnos gus tisnen difirultad para aprendsr a

lssr v se caractsrizan por dos tipos de lsciuras

— Lectura amndsica.— El alumno no sabs lesr realments, aprsnds
de memoria 1os textos de tanto olrlos vy repetirlios, por  lo gus
se= debs tener cuidado con este tipo de nifios que aparsntemsnis

izmen 3 1la perfeccidn.

- Lerctura imaginarias.- En esta lectura los alumnos tampooo sabsen
lzer, al pedirles gus realicen ia lectura se basan en la lamina
o dibujio gue ilustra gl texto para inventar o describiv 1o gue
ven en e2lla sn ver de lesr. Esta lsciura iz realizan a2lgunos

alumnos principalmente de primero O sagundo grado de primaria.

Ay Brupo de los gus fiensn trastornos de la globalizacidn.— Los

trastornos de 1la globalizacidn pusden identificarse a través de

ruatro ftipos de lectura Como SO0




Py

— pectura subintrante arrastrada.— Es 1a dificultad gus tisne

4]

a2bras

by
l..m!
i

i
h

=1 alumno para lssr 1as o n forma toial, smobtivo por el

rual = prolonga 1a pronunciacion de ia =ilaba o ss repite miern

]

tras Que Con 18 vista va lsyvendo lo gue faita de la palabra has—

tz lesrla compleis, por sismplo lse caasaalarn en vez de Sai8rh.

- teciura repstida propiamente dicha.— En este tipo de lectura
ios alumnos repiten sn Vo alta warias veces 1as primsras
=i labas, debido a3 gue S8 tardan en lssr el resio dz las palabras

nor ejemplo lesn mimisisilla en vez de zilla.

~ bLecitura repstida silenciosa.— Las repeticionss  4que hace 1

nifin las hace en voz baja para después lesr 1a palabra completa

i

1 Wi

i
W

ita, por sjemplo ime la la la sn voe haia para repstic

n owor alta "lancha®.

i

- Lamrtura de tipo o ToOraas mixtas des ssie grupd.— Fo una ocombi-
nacion gus =21 alumno hade de la leciura arrasirada ¥y repstida o

de repstids Ccon Zilenciosa.

La dislsxia sscolar 25 un problema Que S8 prasenta 8n 21 aula ¥
por consigulents 85 un problema qQue dehe interssar  al masstiri,
guisn debs conpoerla v cuya aparicidn Asbe evitar al mauimo, sSin
embargo una ves presentada. dehera brataria precozmenie utilizan

do todos los medios & SuU alrance, es deciy, ponsr  an practicsa

i

= ternicas de resducacion sepeci ficas para cada CAS0.

i
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ANEZD 1

Ares premotora
/ Area molora
e

/

Labuto frontal
~

~N A
N
\ L

e
//P;ztr()n de las palab ontiol de musculos \\
/ en el area de Bro latingizos SN

* - Oripen de b respuesta vocal
—

e

/ ~

Repgulacion coordinada

al pensamiento alerenle en
a zona-psicomotoiz

e Las palabras se ven en
\ei ares visual pnmaria

en ¢l arca audibiva primaria ‘
/ T
/ / Las palabras se reconocen en
Las palabras se reconocen en la / el drea de asociacion visual
zona de asociacion auditiva /
i
) Elsignificado de les palabras

se inlerprela en a zonawy
comin de integracion

AREA 80108 A

g
MOVIAVENIQS -~
| ONTRALATERALES B

FCRMACICH DE
LA PALABRA

“loxzlirzecidn de &reas eepecifices del cercbre,

Toncdo det Arthur C, CGuyton. Fisiolegia Tumsna., Fhiladel-
phin. ©d, Nueva Editorisl Interamericena, 1975.
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Ejercicio para la discriminacidn figura fondo.

Tomado des Bandrée Tiler y Ssbeter Iuisa. Ijercicios
para la reeducacién de dislexias., Madrid,
Fditorial Esc, Eepafiola, 1977.
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Ejercicio para la percepcibén de tamaiio.

Tomada de: Frosctig Pictures and la”btermse
faterial ZXerogrdficos




