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INTRODUCCION

La Educacién Preescolar es importante porque es el primer nivel educativo dondc el nifio ticnc la
oportunidad de sociabilizarse con personas ajenas a su familia; es aqui donde se inicia su desarrollo
integral.

El desarrollo infantil es un proceso complejo, porquc estd constituido por dimensiones (afectivas,
sociales, intelectuales y fisicas), no ocurre por si solo o por mandato de la naturaleza, si no que sc
produce a través de la retacion del nifio con su medio natural y social.

Al abordar el tema socializacion, podemos observar que comienza desde ¢l momento de la separacion
madre-hijo, mediante el cual el nifio adquiere o no seguridad emocional, ya que todo proceso social es
diferente en cada persona por la influencia econdmica, politica, social y cultural del grupo, clase y
sociedad de la que forma parte.

En el primer apartado del presente ensayo se describen los antecedentes del problema a estudiar y la
necesidad de socializar al nifio preescolar, ya que es uno de los aspectos importantes dentro del
programa actual.

Algo que llamé mi atencién en los nifios de edad preescolar fué por qué su manera de relacionarse es
casi nula; en suma son poco sociables; de ahi se desprendio el tema principal ""La centracién que
presentan los nifios de tres a seis afios de edad", pues debido a las caracteristicas propias y al
medio que le circunda no es posible una socializacién adecuada.

Para constituir un marco tedrico, es necesario consultar algunos autores, en este caso ias corrientes
mas aceptables para la elaboracion del ensayo son Wallon y Piaget, ya que el programa de preescolar
se basa en dichos autores; el primero define al nifio como una unidad biopsicosocial; el segundo le
suma importancia al manejo de los objetos. También se revisaron otros autores que se mencionaran
en el desarrollo del tema.

La educadora y el Jardin de Nifios son los principales conductores del proceso de aprendizaje, ya quc
contribuyen al desenvolvimiento del alumno, pues el objetivo es crear individuos auténomos y
reflexivos que actuen librementc.

Pedir a los nifios que acaten las instrucciones o que reproduzcan mecanicamentc algunas
tareassignifica inutilizarlos en la creatividad de otros.

La esencia de la autonomia es quc los nifios licguen a ser capaces de tomar desiciones por si mismos,
significa decidir cual puede ser el tipo de accion mejor para todos.

La determinante educativa me lleva a plantear lo que puede ser una mafiana de trabajo, donde se
utilizan los proyectos como propuesta metodologica, se le invita al nifio a participar y colaborar en
equipos, en grupo ¢ individualmente, encontrando sus propias respuestas y un sentido a las
actividades que realiza.

Para termanar el ensayo vienen las conclusiones, donde es posible criticar y autoevaluar el trabajo,
del cual se desprenden beneficios y alternativas a la practica docente.



| PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.,

a) Antecedentes.

Desde que nace, el nifio se encuentra inmerso en una estructura social y grupal, la familia, y es
en ella donde vive sus primeras experiencias de relacion y empieza a desarrollarse como ser
social. Entre los principales sujetos que intervienen en la socializacion, puedo citar a los
miembros de la familia, compafieros de grupo, maestros y sociedad en general, pues son los

seres con los cuales el nifio convive diariamente.

Durante los tres primeros periédos de su desarrolio el nifio depende principalmente de la familia
en lo concemiente a relaciones sociales, s6lo de una forma esporéadica elige a otros nifios como
compaderitos de juego. Ahora todo cambiard, ya que el nifio preescolar empieza a poner

atencion a los adultos antes que a los pequefios de su misma edad o menores que él.

A los cuatro afios mas o menos, éstos ultimos merecen su atencibn como compafieritos
sociales. La forma mas importante de la accién comin es el juego, el nifio a traves de él
manifiesta diferentes actitudes y se interesa cada vez méas por tomar parte en la vida social y el

aprendizaje comun del Jardin de Nifios.

La Educaci6n preescolar es el primer peldafio donde tiene la oportunidad de socializarse con las
personas ajenas a su entorno; es aqui donde se favorecera su desarrollo integral de acuerdo a
sus caracteristicas propias; en este sentido se pretende que el nifio logre su autonomia,
brindandole a su vez un ambiente de respeto, seguridad, confianza y a su vez adquiera la
capacidad para expresar sus sentimientos, apropidndose al mismo tiempo de las costumbres,

tradiciones y valores nacionales.
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Dadas las caracteristicas de la actividad de nifio, sobre todo en los primeros afios de vida, es
importante sefialar que las experiencias para enriquecer su conocimiento se d4 a parlir de la
movilidad fisica que despliega. Los desplazamientos del propio cuerpo en el espacio, sus
acciones sobre objetos concretos, las interrelaciones con otros nifios durante el juego
espontaneo o dirigido, etc., son de fundamental importancia por considerar paulatinamente sus
condiciones psicomotoras, favorecer su desarrollo fisico general y la construccion de su
pensamiento. Por lo tanto, toda accion tendiente a propiciar, respetar y orientar la actividad

fisica del nifio debe considerarse como imprescindible para favorecer su desarrollo integral.

Segun lo mencionado anteriormente, ninguna de las acciones en el plano intelectual, fisico o
social puede darse disociada de la afectividad, por ello Piaget sefiala que en toda conducta, los
méviles y el dinamismo energético se deben a la afectividad y que no existe ningun acto
puramente intelectual, social o fisico, ya que se ponen en juego multiples sentimientos que

pueden favorecer o entorpecer su accion si no llegan a equilibrarse entre sl.

Para Wallon el nific es una unidad bio-psicosociol6gica, es decir, el punto de encuentro de las
determinaciones biolégicas, de los caracteres psicolégicos y de las influencias sociales. Por lo
que se refiere a la conslitucion biologica, el nifio no es la unica ley que rige su destino ulterior,
pues los efectos de esa constitucion pueden ser ampliamante influenciados por las

cinrcunstancias sociales de su existencia.

Los factores psicolégicos segin Wallon, se desarrollan de acuerdo con ciertas constantes, y esta
caracterizado por diversos problemas, de los cuales uno es siempre central para cada etapa del
desarrollo , se esfuerza por dar solucién a un conflicto especifico (motor, afectivo, intelectual),

conflicto que define el periodo.



En los factores sociales, Wallon trata de explicar al nifio no tanto por si mismo, sino por las
condiciones que sobre él actuan pues cree que el nifio, lejos de ser, un sistema cerrado, carece
de cohesi6n propia, esta siempre abierto y determinado por influencias externas a él. El entomo
social actiia incesantemente sobre el nifio y moldea su personalidad, la orienta, la encauza y la
define, en consecuencia es un ser escenciaimente social, de ahi la importancia de los colectivos

sociales a los que el pequefio pertenece (clase social, barrio, familia, escuela, etc.).

Al dar un pequefio bosquejo sobre la importancia de la socializacion, a continuacién hablaré de
mi grupo de preescolar en donde los nifios se muestran poco sociables; tal vez por el medio
familiar que les rodea y también por las caracteristicas propias de su edad. Dicho problema se
detecta inmediantamente al momento de recibir a los nifios, cuando se realizan los diferentes
juegos y actividades, se observa la timidez e inseguridad de algunos de ellos; por ejemplo a
veces no se integran con facilidad en equipo; en otras ocasiones se cohiben al preguntarles y
suelen no contestar hasta la segunda o tercera vez, también hay nifios que sélo juegan en
pequefios grupos y les es dificil acercarse a sus demés compaferos; otros casi no participan,
sobre todo los de 3 y 4 afios de edad, a veces se manifiestan un tanto pasivos y si se realizan
actividades civico-sociales, los nilos mas pequefios colaboran rﬁuy poco, todo esto puede
afectar su desarrolio integral y no cumplir con los aspectos sociales que se deben lograr en el

nifio preescolar.



b) Delimitacién del objeto de estudio.

Después de haber realizado una serie de preguntas en tomo a la problemética que me

preocupa, es preciso analizarias detalladamente para delimitar mi proposito de estudio;

considerando que la socializacion es importante en el desarrollo infantil.

1. ¢ Influye la socializacién en el aprendizaje de los nifios?

2. ¢La Educadora conoce los objetivos a lograr en el aspecto social?

3. ¢Qué importancia tiene la socializacién en el Jardin de Nifios?

4. ;Para los preescolares es facil adaptarse al grupo?

5. ¢Influye la centraci6n en la socializacién del nifio?

6. ¢ Es necesaria la socializacién para que el nifio se desarrolle en las treas éreas de |a

personalidad?

7. ¢ Por qué se les dificulta a los nifios de preescolar socializarse?

8. ¢ A los padres de familia les interesa la socializacién?

9. ¢ El entomo socio-cultural es determinante para que el nifio se socialice?

10. ¢ Qué debo hacer para lograr la socializacion en mis alumnos?



Concretando, mi problema es el siguiente:

Los nifios preescolares poseen una aguda centracién, debido a que sus vivencias que adquiere
del medio ambiente y pensamiento giran en tomo a él; por ello, presentan dificultad para
desarvollar las actividades del Jardin de Nifios, asi como para relacionarse con sus compafieros,

todo esto representa un obstéaculo para una adecuada socializacion.

El desamollo social del pequefio preescolar, por estar sus vivencias centradas en si mismo, se
caracteriza por presentar un acercamiento de éste con los demas todavia inestable y no
diferenciado, con excepcién de el de las personas que estén en intima convivencia con él.
Viviendo en el seno de su familia, el nifio crece en un mundo de relaciones a las cuales él se

acomoda en sus tres primeros afios de una manera ireflexiva.

Este comportamiento social sufre alguna variacién a los cuatro afios, y es entonces cuando el
nifio comienza a incorporarse a los grupos de juego de la edad preescolar que se forman al
azar, y en el Jardin de Nifios es donde adquieren mayor fijeza gracias a la accién pedagoégica
que se ejerce sobre é!, y es aqui donde se vuelve cada vez més hacia los compafieros de juego
de su misma edad dejando a un lado a la familia, es decir comienza el "desprendimiento

familiar”, pero a la mayoria no les resulta tan facil.

¢) Justificacion.

Entre otros problemas que existen en un grupo escolar, me parecié de mayor trascendencia la
centracién, porque es una caracteristica muy palpable en |a edad preescolar y se manifiesta
desde el primer momento en que se recibe al pequefio en el Jardin de Nifos, y dentro de mi
grupo, las condiciones del medio ambiente que rodea a los nifios no es muy propicio, para que

se desernvuelva y se relacione con facilidad.



Se entiende centracion; la tendencia del nifio a enfocar los problemas desde su propio punto de

vista, sin hacer caso de la opinién de los demas.

Considero que el tema es importante porque es uno de los obstaculos por los cuales no se logra

la socializacion.

En el programa de educacién preescolar tiene especial relevancia, pues va implicita en las
diferentes actividades que el nifio realiza y es también la base para que adquiera seguridad,
confianza, autonomia, y al final participe y se desenvuelve en un ambiente propicio de

relaciones favorables.

Al mencionar que la centracién representa un obstaculo para la socializacién, lo argumento con
las observaciones directas de actitudes de los nifios hacia sus compafieros, educadora, objetos,
etc., todas estas conductas, ya sea positivas o negativas, imposibilitan al pequefio a no actuar

con cierta libertad.

Dentro de mi grupo este problema es més acentuado que otros, pues generalmente se presenta
y en algunos casos no es tan sencillo superaro, pues los nifios por lo regular juegan por
separado, es decir, unos al lado de otros y ademas el Jardin de Nifios es el anico lugar donde

acuden y pueden empezar a relacionarse, pues no existen méas distracciones en la comunidad.

La etapa preoperatoria que comprende de los 3 a los 6 aflos de edad, es el periodo donde
precisamente comienza la separaciéon entre el nifio y su hogar, es una época dificil y

corresponde a la educadora encaminar al niflo hacia un mayor desenvolvimiento social.



d) Objetivos.

Con el siguiente ensayo, pretendo demostrar que debido a las caracteristicas de la etapa

preescolar y al medio que le rodea, el nifio se encuentra en un cierlo grado de centracion.

Esto significa tener una vision de la realidad muy particular, sin tomar en cuenta la opinién de
los demés, pues representa el mundo en una forma muy propia, ya que su pensamiento gira

alrededor de él.

Es preciso conocer las cualidades, necesidades e intereses del educando para que éste colabore

favorablemente.

Todas estas caracteristicas mencionadas son interesantes, pues me permiten conocer mas

profundamente a mis alumnos de manera individual y llevar al pequefio hacia la descentracion.

El tratar de solucionar este problema representa un reto y es imprescindible una verdadera

relacion afectiva entre educadora y alumnos.

Para mi es imporiante la socializacién en todo momento de nuestra vida, porque se encuentra
incluida en cualquier gesto, actitud, en nuestra forma de jugar, en la seguridad para expresarse,

etc.

Cuando se habla de este proceso, es necesario mencionar que en algunos casos no es tan facil

lograria por los diversos factores que se presentan en la realidad.
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Por elio mi funcién es tratar de sacar al nifio de esa centracion que trae del hogar y de su
naturaleza misma por medio de diversas actividades para que se apropie de conocimientos para

la formacién de su personalidad.

El papel del Jardin de Nifios es motivar al nifio a ser mas auténomo, participativo, reflexivo,
activo y al mismo tiempo ser capaz de compartir sus ideas y valorar las de otros para que llegue

a coordinarias entre si.

DESARROLLO DEL TEMA

a). Egocentrismo y caracteristicas del nifio preescolar.

La socializacion del alumno es un fenémeno que pretende romper con el paidocentrismo y
devolver al nifio su dimensién social. Es decir que el nifio aprenda a desenvolverse en un
ambiente social agradable, adecuado y sienta que forma parte de él.

“El egocentrismo es la tendencia del nifio a centrarse en sus propias experiencias

y acciones sin tener en cuenta las de los demés.” (1)

Sobre este conceptd puedo agregar que por lo general se presenta en los nifios pequefios de 3 a

6 afios de edad, pues aun no asimilan su postura ante los demas sujetos.



*Todos los nifios son egocéntricos al nacer. Aqul egocéntrico significa ser capaz
de ver Gnicamente el punto de vista propio.

Un nifio al que se le permite hacer todo lo que quiere, sin considerar el punto de
vista de nadie més, sigue atrapado en su egocentricidad. Un nifio no puede -
descentrarse lo bastante como para desarrollar su autonomia si no tiene nunca
que considerar los sentimientos de los deméas.” ( 2)

Las actitudes que presenta el nifio son dificiles de superar por las circunstancias que le rodean,
cuando se le refuerza alguna conducta negativa como por ejemplo una rabieta, mentira o
capricho en vez de ayudarlo a salir del egocentrismo se acentua més pues perjudica en gran
medida e} proceso de descentracion.
*El nifio no puede establecer una separacion entre el yo y el mundo exterior, lo que
supone un obstaculo en su tendencia social, ya que no capta como diferentes las -
exigencias de su propio yo y las del grupo. Piaget al referirse al egocentrismo infan-
til, lo ve como un obstaculo inconsciente del yo.” (3)
Al reflexionar sobre el parrafo anterior, se puede decir que verdaderamente el egocentrismo
representa un obstéculo para la socializacién del educando, pues existe como una especie de

encerramiento en si mismo, y a su vez le incapacita en cierto grado para cooperar con los

demas.

Las relaciones de los nifios entre si se realizan en el juego, actividad que llevan a cabo en

pequefios grupos normalmente y con tendencia a cambios répidos en su composicion.

A los cinco afios la preocupacion principal del nifio es la bisqueda de afecto y aprobacion, le

gusta manifestar sus vivencias y trabajo a su maestro.

A los seis afios se cree el centro del mundo que le rodea. Muestra su mejor y peor aspecto.
Algunas veces suele provocar muchas dificultades y se hace muy sensible a los estados de

énimo.
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Es importante subrayar que en el egocentrismo parece como si el nifio se creyera el centro de!

mundo. Al principio no es capaz de distinguir entre su yo y lo que le rodea.

Los efectos del egocentrismo pueden ser observados en

E! lenguaje, pues constantemente enuncia el yo, mi y el mio, con ello pretende establecer sus

derechos sobre las cosas.

En el dibujo también es posible ver como el nifio representa el objeto en sf mismo,

independientemente del 4ngulo desde el cual lo pueda percibir otra persona.

También se manifiesta en el juego, donde se observs la dificultad del nifio para adquirir las
reglas y participar como un elemento del sistema.

"En la discusién que durante mucho tiempo no entrafia un verdadero intercambio,

porque el nifio no puede colocarse en el punto de vista de interlocutor. Esta situa-

cién psicol6gica fué estudiada por Piaget y le llamé monélogo colectivo.” (4)
Segun lo mencionado anteriommente, se puede agregar que a esta edad el nifio manifiesta su
centracién en toda activdad que realiza, pues es ahi donde se observa como su relacién con los
objetos, las personas y con el mismo; pues esta es una caractéristica muy marcada en las
diferentes conductas que se pueden palpar al desenvolverse en su medio social.

"Piaget al referise al egocentrismo infantil, lo ve como una absorci6n inconsciente

del yo en el grupo al tiempo que una absorcién inconsciente del grupo en el yo.

B nifio posee un pensamiento egocéntrico que le incapacita para la cooperacion

verdadera, hasta el punto de que cuando dos o més nifios juegan, no podemos afirmar

que juegan juntos, sino unicamente que juegan unos al lado de otros, juego en pa-
raelo.” (5)
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En el texto citado se puede deducir que es fécil detectar este tipo de comportamiento en el
juego, principalmente en los preescolares, pues inconscientemente el nifio ain no es capaz de
jugar conjuntamente con sus demés compafieros, por la centracién que presenta en cada
momento que actua, dentro del medio del cual forma parte.
"El caracter egocéntrico del pensamiento del nifio podemos observario en el juego
simbélico o juego de imitacién y de imaginacién, donde hay una actividad real del
pensamiento, escencialmente egocéntrico, que tiene como finalidad satisfacer el -
el yo, transformado lo real en funcién de los deseos.” ( 6)
En la edad preescolar, el nifio constantemente juega, transforma, crea e inventa para satisfacer
sus necesidades e intereses propios, cuando es capaz de sustituir un objeto por otro, como por
ejemplo un transporte por un objeto de madera, esto es lo que Piaget llama juego simbdlico o de
imaginacion.
*Dado que el nifio preescolar se encuentra en un periodo preoperatorio y recorre di-
ferentes etapas que van desde un egocentrismo en el cual se excluye toda objetivi-
dad que venga de la realidad externa hasta una forma de pensamiento que se va a-
daptando a los demés y a la realidad objetiva. Este camino representa un proceso

de descentracién progresiva que significa una diferenciacién entre su yo y la reali-
dad externa en el plano del pensamiento”. (7)

Piaget dice: E| periodo comprendido entre los 2 y los 8 afios 0 més, concretamente la edad
preescolar, representa una encrucijada entre dos etapas fundamentales en la vida del nifio, por
un lado no ha terminado la primera infancia (peribdo de lactancia y desarrollo motor), y por otro

no ha iniciado la etapa escolar.

En el periodo preoperatorio, en el cual su forma de pensar, actuar y desenvolverse es un tanto
centrade en su persona, y es precisamente en esta etapa donde adquiere sus potencialidades
fisicas y psiquicas que van a durar toda la vida.

*Piaget distingue cuatro grandes periodos en las estructuras cognitivas intimamente
unidas al desarrollo de la afectividad y de la socializacién del nifio.” (8)
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Estos periodos de los cuales Piaget habla son sensomotriz, anterior al lenguaje y al
pensamiento propiamente dicho, por lo general, en este periodo el nifio tiende a chupar, palpar,
golpear, etc., y al final del primer afio es capaz de alcanzar un objeto o cambiario de posicion
segln sus necesidades. Durante este periodo, todo lo sentido y percibido se asimilara a la
actividad infantil. El mismo cuerpo no esta disociado del mundo exterior, razén por la cual se

habia de un egocentrismo integral.

El periodo preoperatorio llega aproximadamente entre los dos y los seis afios.

"La funcién simbdlica tiene un gran desarrollo entre los 3 y los 7 afios. Reproduce

en el juego situaciones que le han impresionado (interesantes e imcomprendidos -
precisamente por su caracter comple;jo), ya que no pueden pensar en ellas, porque
es incapaz de separar accién propia de pensamiento. Para el progreso hacia la ob-
jetividad sigue una evolucién lenta y laboriosa. Inicialmente el pensamiento es plena-
mente subjetivo. Piaget habla de un egocentrismo intelectual durante el periodo preo-
peratorio. El nifio es todavia incapaz de prescindir de su propio punto de vista, sigue
aferrado a sucesivas percepciones que todavia no sabe relacionar entr= 3i.” (9)

En la funcién simbdlica el nifio manifiesta de manera muy personal y subjetiva, aspectos
afectivos intelectuales, es decir, se puede observar que las actividades lucidas las realiza de
acuerdo con su criterio. El pequefio no es capaz de prescindir de sus opiniones personales,
sigue aferrado a sus percepciones, puesto que aun no las sabe relacionar entre si.
"La subjetividad de su punto de vista y su incapacidad de situarse en la perspectiva de
los demaés repercute en el comportamiento infantil mediante los multiples contactos so-

ciales e intercambios de palabras con su entomo se construyen en el nifio, unos senti-
mientos frente a quienes responden a sus intereses y le valoran®. (10)

En la cita que se acaba de leer se sefiala como influye el egocentrismo infantil, pues todavia le
es dificil descentrar tanto el pensamiento, la manera de actuar y de jugar ante los demas sujetos

que le rodean.
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En el periodo de las operaciones concretas entre los 7 y los 12 afios, en el cual se sefiala un
gran avance en cuanto a la socializacién y objetivacién del pensamiento, el nifio puede empezar

a descentrarse tanto en el plano cognitivo, afectivo o0 moral.

No se queda limitado a su propio punto de vista, pues es capaz de coordinar las diferentes

formas de pensar y sacar conclusiones al respecto.

Finalmente vienen las operaciones formales; propiamente la adolescencia. Piaget le atribuye
gran importancia a este periodo donde se dan los procesos cognitivos y las nuevas relaciones

que estos hacen posibles.

De acuerdo con Piaget, el periodo donde se encuentran los nifios preescolares es el
preoperatorio, y en dicha etapa los nifios son egocéntricos por naturaleza; y para lograr la
descentracion es necesario recorrer un cierto lapso de tiempo y encauzarlo adecuadamente para

lograr un mejor desarrollo social.

Para continuar se mencionarén los estadios del desarrollo, considerados por Wallon como son:

Estadio impulsivo puro, el cual corresponde al recién nacido por la actividad motora que refieja

hacia los estimulos. Los limites de este estadio no son muy precisos.

Henri Wallon habla de un segundo estadio, o estadio emocional, y lo caracleriza como el de la
simbiosis afectiva que le sigue a la simbiosis de la vida fetal y continua con la simbiosis

alimenticia de los primeros meses de vida.
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En este estadio, es importante sefalar que el nifio necesita muestras de temura, ademas de los

cuidados materiales exige el afecto.

Segun Wallon, el nifio no sbélo extrae emociones del medio, sino que también tiende a
compartirias con sus compafieros y adultos, por esta razén Wallon habla de simbiosis, pues

comparte emociones tanto placenteras como desagradables.

E} tercer estadio, el sensitivo motor o sensomotriz, aparece al final del primer afio y comienzo
del segundo, el nifio se orienta hacia intereses objetivos y descubriré reaimente el mundo de los
objetos. Wallon concede importancia a dos aspectos diversos del desarolio; el andar y la

palabra, que contribuyen al cambio total de los objetos.

Define a su vez la actividad simbélica como la capacidad de atribuir a un ohicto su
representacion (imaginada), y a su representacién del signo (verbal), cosa que ya es definitiva a
partir de un afio y medio o dos afios.
"Estadio proyectivo es el estadio en el que su accién, en lugar de ser como seré mas
tarde, simplemente ejecutante es estimuladora de la actividad mental o de lo que Wa-

lion llama la conciencia. Mientras dura el estadio proyectivo, el nifio siente una especie
de necesidad de proyectarse en las cosas para percibirse a si mismo". (11)

Esto se refiere a que para captar el mundo exterior debe existir |a relacién del nifio con los
objetos, y a su vez el pensamiento es proyectado extemamente por movimientos que expresa a
través de los gestos y por lo cual se hace posibie el pensamiento infantil.

"Un quinto estadio es lo que H. Wallon denomina estadio del personalismo. Tras unos
claros progresos marcados por el (sincretismo diferenciado) con los diversos matices
de los celos y de la simpatia el nifio llega a prescindir de situaciones en que se halla
implicado y a reconocer su su propia personalidad como independiente de las situacio-
nes". (12)
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En este estadio el nifio ya tiene una vision mas amplia de si mismo y esta representacion una
vez formada, se afirnard de manera indudable con el negativismo y la crisis de oposicién entre

los dos afios y medio y los tres afios.

El hecho de que el nifio tiene ya una conciencia de si mismo, lo d4 a entender por primera vez,
en el excesivo grado de sensibilizacién ante los demés, es la llamada reaccién de prestancia al
sentirse avergonzado por lo que hace, y esta actitud de momento pone en entredicho su

adaptacion.

*Para el nifio lo més importante es afirmarse como individuo auténomo, para lo que son
vélidos todos los medios a su alcance. Afirmarse en la oposicién o haciendo tonterias
Para llamar la atencién es la reaccion més elemental posible de este nivel. Este impor-
tante periodo para el normal desarrollo suele comenzar por una fase de oposicion y -
concluye con una fase de gratitud™. (13)

Es importante que el adulto comprenda que el nifio es un ser diferente a los demas con

caracteristicas propias.

Al llegar a los seis afios de edad, posee los medios intelectuales y la ocasién de individualizarse
claramente. Adquiere en cierto modo la capacidad de entablar nuevas relaciones con su
entomo, (fase de personalidad polivalente). donde el nifio puede participar en diversos grupos e

influir en ellos.

Finalmente viene una etapa en la que Wallon afirma que en ella se separa al nifio del adulto, la

adolescencia, pues las necesidades personales adquieren toda su importancia, la afectividad

pasa a primer plano y encierra todas las disponibiliddes del individuo.
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El estadio del personalismo es el que corresponde a los nifios preescolares, ya que en 6l se
manifiestan diferentes actitudes para llamar la atencién, donde se puede observar la centracion
en las diferentes actitudes; también es en este lapso cuando comienza a conformar su

personalidad.

Wallon le asume importancia al aspecto social en los nifios pues dice:
"M4s que los aspectos biol6gicos nos interesa destacar en que sentido los factores
sociales y ambientales son de extraordinaria importancia para el desarrollo del nifio".
(14)
E! pequefio reacciona de una forma determinada ante los estimulos del medio que le rodea;
pues estos influyen de una u otra manera en su desarrollo.
*Trang-Thong lo expresa gréficamente al afirmar que a través de una osmosis bioso-
cial, es como el nifio accede status de ser humano. La investigacion de Wallon se
situa en la linea de aquellos que tratan de explicar al individuo no por si mismo sino
por las condiciones que sobre élactuan. el nifio y ~u medio son por ello, insepara -
bles, siendo el uno complemento necesario del otro y siendo "primaria e indispensa-
sabie”, en palabras de Wallon, su mutua interaccién. La complementariedad que -
existe entre lo biol6gico y lo social es tal que la vida psiquica no puede ser abordada
sino bajo la forma de sus relaciones reciprocas”. (15)
Un aspecto importante de la teoria de Wallon es donde menciona que el medio vital y primordial
del nifio es més que el medio fisico, el medio social; pues segun las conductas traidas del hogar
es como va a manifestar mayor o menor centracién de acuerdo con las vivencias y el refuerzo
que le brinden sus padres u otros sujetos, podré mejorar 0 empeorar Su comportamiento.
"En el marco del desarrollo social del nifio, el papel de los colectivos es muy importan-
te (clase, grupo de juego, etc.), pero en la obra de Wallon queda més valorado el papel
de el "otro” como constituyente del yo. En Piaget, la participacion especifica del otro -
en la formacién de la conciencia del yo es relativamente tardia®. (16)
En la llamada anterior se hace una comparacion sobre lo que piensa Wallon y Piaget acerca del
desarrolio infantil; el primero le d4 mas importancia al medio social que rodea al nifio para

constituir su propio yo y para Piaget los individuos actuan en la formacién social del pequefio

pero mas tardiamente.
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Por las caracleristicas que presenta el pequefio, es un individuo en el cual su pensamiento, su
manera de actuar, de jugar y hablar con los demés se manifiesta por la tendencia al ser el

centro de atencién de todo cuanto le rodea (egocentrismo).

Piaget y Wallon son los autores que hablan sobre este concepto, asi como de las caracteristicas
del nifio de tres a seis afios de edad, por ello se han tomado como base teérica para la

elaboracion y desarollo del tema de este apartado.

b) La funcién de ia Educadora para lograr la descentracion infantil.

El aspecto social esta implicito en todas y cada una de las acciones que realiza el nifio, por lo

tanto, no se proponen actividades especificas para abordario.

A continuaci6n se sefialan algunos criterios que debe considerar la educadora para dirigir de una

manera concisa su accién como tal.

Al considerar el ambiente de trabajo se requiere pensar en el ambiente fisico, las relaciones de
la educadora con los nifios y entre los mismos alumnos. Estos dos aspectos permiten hacer
algunas consideraciones que cada uno debe desempefiar en el proceso educativo.

*Una conduccién del proceso de ensefianza aprendizaje congruente con el enfoque

general del programa destaca la participacién y en general la accién del nifio, como
la instancia a través de la cual este se va desarrollando”. (17)

Es impostante mencionar que en el nifio debe desarollar la participacién activa, la cooperacion,

la autonomia, el respeto, etc.
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Algunas de las manifestaciones que se desprenden de estas formas de actuar son la
espontaneidad, creatividad, el sentido critico que se iréin favoreciendo poco a poco, por un lado
es Importante respetar cualquier cosa que el nifio diga o haga, se propicia un espontaneismo

Indiscriminado.

Como consecuencia la funcién de la educadora cae en un "laissez faire” o "dejar hacer” sin

dirigir o sistematizar el trabajo.

En este tipo de dindmica grupal se favorece la participacion de aqueilos nifios que tienen un
nivel de desarmollo més avanzado y a su vez se fomenta la creatividad, la libertad y autonomia

infantil y poco a poco puede lograrse la descentraci6n en el nifio.

"El otro extremo seria una posicion rigida o autoritaria por parte de la educadora, en
la cual se niega la participacion del nifio en el proceso de ensefianza - aprendizaje,
haciendo que este dependa de la accibn directa de la educadora”. (18)

En esta posicién autoritaria la educadora no permite la accion del alumno, concretamente ella

manda y expone lo que el nifio debe aprender.

Esto conduce al pequefio a tomar actitudes de sumision, a su vez, limita el desarrollo de sus

potencialidades y se imposibilita lograr el avance hacia la autonomia.

La principal funcién de la educadora es orientar y guiar la formaciéon del nifio, conociendo sus
caracteristicas fisicas, psicolégicas y sociales, y para organizar su trabajo debe considerar la

flexibilidad y reajustar constantemente el proceso docente dentro del nivel preescolar.

La disposicién de un ambiente favorable en el aula; presupone entre otras cosas, la eleccién de
material interesante, la variacién constante del mismo, y que se encuentre al alcance de los

alumnos.
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Todo esto es importante, pues la finalidad es no crear una dependencia hacia la educadora, sino
maés bien que el nifio busque respuestas a sus necesidades y al mismo tiempo actie, conozca y
se relacione tanto con los materiales como con sus compafieros.

"La extrema coaccitn y directividad por parte de los adultos, impide el desarrollo de
la autonomia en el nifio”. (19)

La coaccién de la cual se habla puede observarse cuando se le indica constantemente lo que
debe hacer, se vuelve un tanto inseguro y dependiente de los demés, principalmente del adulto;

esto finalmente acrecentaré su egocentricidad.

Si de lo contrario se le permite decidir o elegir sobre sus acciones, aprendera a manejarse cada
vez més autonomamente.

*Tanto para el desarrollo socio-afectivo como el intelectual, es imprescindible procu-

rar que el nifio avance en su proceso de descentracion. Para ello es indispensable

que se enfrente con puntos de vista diferentes al suyo y trate de coordinarse con e-

Hos". (20)
Para lograr la descentracién es necesario que el nifio intercambie opiniones tanto con sus
compafieros como con los adultos; le ayudaréd a comprender que no todos piensan igual que él;

pues en muchos casos es necesario llegar a acuerdos y resolver algunos problemas

conjutamente.

La educadora debe dejar que l0s nifios resulevan sus conflictos para que tengan la oportunidad
de coondinar sus puntos de vista y asi aprendan realmente a cooperar.
“Para favorecer el proceso de descentracién es necesario que los nifios participen
activamente en la planeacion y organizacién de las actividades”. (21)
Es decr que expresen y comenten sus opiniones, que lleguen a colaborar en algunas tareas
comunes y sobre todo adquieran la capacidad para exponer sus propias ideas y encontrar

finalmente una solucion.
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Existen también otros autores que definen al docente y la funcién que debe desempefiar ante el

grupo.

Reynaldo Suérez afirma:

*El pape! del profesor, su puesto y funcién dentro del proceso educativo, estan condi-
cionados a la forma que revistan las estructuras y los métodos educativos dentro de
una sociedad cambiante. hasta hace poco y ain hoy en muchas partes, la educacion
se concebia como un proceso de transmision de conocimientos y valores. El educador
es el sujeto de la ensefianza; los educandos son su objeto”, (22)
En esta manera de actuar del profesor, es él quien transmite conocimientos y el alumno sélo
debe repetir, aceptar sin discusién alguna, porque el educador es el que sabe (sujeto activo) y el
educando sélo debe recibir el conocimiento (sujeto pasivo).
"Las méquinas vienen en auxilio del hombre y cumplen la tarea informadora, conocer
ya no es "saber” sino intuir, imaginarse, crear. El educador deja de ser un transmisor
y se convierte en fomentador de anélisis, inductor de cambios, activador de busqueda,
motivador, facilitador de experiencias, suscitador de discusién y critica, generador de
hip6tesis, planteador de problemas y altemativas.” (23)
En otra forma de calificar al educador sobre su funcién, es cuando éste se convierte en un ser
dindmico que promueve la creatividad y la transformacién del educando, fomentando gue el
nifio actie con mayor libetad y seguridad, al mismo tiempo coopere con sus demés
compafieros. Biggie Mormis dice que existen tres formas de actuar del profesor ante sus
alumnos:
*Maestros autoritarios ejercen un control firne y centralizado. Dirige estrechamente
los actos de sus alumnos, realiza toda la planeaci6n de la clase y dé las 6rdenes. En
~ una clase autoritaria un maestro se considera coo el unico agente acivo y a sus alumnos
como receptores pasivos de informacion e instrucciones.” (24)
Es asi como impide que sus alumnos piensen pues, les dice que hacer y les incapacita a ser

activos y como consecuencia los limita a permanecer encerrados en si mismos y a no

colaborar; su participacion en casi nula.
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*Un maestro tolerante va al extremo opuesto. En realidad, no dirige en absoluto. Se

encuentra presente y puede responder a las preguntas; sin embargo,escenclaimen-

fe, deja que los estudiantes sigan sus propias iniciativas. Los alumnos deciden lo -

que desean hacer y como hacero”. (25)
Por lo general este tipo de profesor deja que los estudiantes tomen sus propias iniciativas, y les
permiten decidir como trabajar o que hacer, pero también segun algunas investigaciones se ha
demostrado que eran inseguros y al final se sentian insatisfechos en la forma de trabajar.

*En una situaci6n democrética de ensefianza y aprendizaje, el maestro desempefia

el papel de lider democrético del grupo. Su finalidad primordial es dirigir a sus alum-

nos en el estudio de problemas significativos en el campo de su ensefianza”. (26)

En la situacién democrética las ideas del maestro pueden ser criticadas por los estudiantes y asi

los alumnos y maestros aprenden juntos.

Considerando los tres modelos el papel més adecuado para lograr en el nifio la descentracién y
que a su vez se relacione mejor con los demés. Seria la actitud democrética del profesor, pues
ambos tienen lz posibilidad de sugerir, opinar y por consiguiente el ambiente en el aula es mas

agradable.

Fontan Jubero describe cuatro modelos enfocados a las actitudes y actividades realizadas en el
aula.
*El modelo carismético, la figura del maestro ocupa el lugar més importante dentro
del salén de clases, en él se concentra todo el poder y el saber. Esta propuesta co-
loca al maestro en el centro de proceso educativo, destacando la importancia de los
contenidos que transmite®. (27)
Lo que se dice sobre este modelo es que el maestro piensa que el todo lo sabe y los alumnos no
saben; y es el quien les impone lo que deben hacer,; dicha imposicion coarta en gran medida el
desarrollo de la autonomia en el alumno.
*E| segundo modelo llamado "de ajuste”, se centra en el alumno. Aqui el maestro se
ocupa de conocer la naturaleza psicol6gica de sus estudiantes”, se convierte asl en

en una especie de psic6logo, los contenidos se relegan en aras de la importancia de
los alumnos como personas”. (28)
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En este modelo, el profesor se Interesa principalmente en el nifo como persona y en término
secundario toma en cuenta los conocimientos que debe impartir.
*Los movimientos de la Escuela Activa y de la Escuela Nueva encajan perfectamente
dentro de este modelo. Son ilustrativas al respecto las palabras de Cousinet al refe -
rirse al papel del maestro: El maestro debe estar a disposicion de los alumnos para
contestar a sus preguntas cuando tiene necesidad de ayuda. No hay que olvidar, en
efecto, que en la nueva escuela no es el maestro el que d4 la clase: son los alum -
nos mismos quienes la dan”. (29)
El maestro se preocupa de ajustar su intervencién a las necesidades y posibilidades del alumno
y le atribuye mayor importancia al conocimiento de las estructuras psiquicas del nifio.
*El tercer modelo "de relacién” enfatiza de intercambio entre el profesor y el alumno.
En este modelo se forman a la vez educador y educando, es importante que el profe -
sor se conozca para fomentar este tipo de relacién; este conocimiento implica la con-
ciencia de imperfecciones y carencias". (30)
Es decir, existe una correspondencia mutua entre profesor y alumno; pues el intercambio entre
ambos, implica que cada cual acepte sus ermores, carencias e imperfecciones.
"Por Gltimo, la propuesta “interrelacional” se basa en las funciones, interacciones,
roles que se desarrollan dentro del sal6n de clases, no trata s6lo de la relacién -
maestro-alumno, si no que ademés se toman en cuenta los intercambios entre
los propios alumnos®. (31)
Dentro del nivel educativo, ocupa el primer plano las necesidades de cooperacion y
comunicacién de los alumnos. La postura del maestro no es dar érdenes y exigir que éstas sean

cumplicas, pues més bien debe coordinar las actividades de grupo, y por lo tanto existira el

intercambio de ideas.

Frente @ esta problemética del ambiente del aula y relaciones entre alumnos y profesor, este
Glimo modelo “interrelacional” es méas indicado para lograr que el alumno tome desiciones,
opine, se desenvuelva mejor y avance cada vez mas hacia la autonomia y finalmente llegue a

una verdadera interaccién grupal.
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Wallon concibe la ensefianza preescolar de la siguiente manera:

"Los primeros afios de la ensefianza no deben segun él dedicarse sino a la adquisi -

cién de los instrumentos intelectuales bésicos que son necesarios a todos los seres

humanos. Si la vida intelectual se constituye gracias a la interaccion del organismo

con el medio, la preocupacién del educador seré relacionar uno con otro, deshechan-

do todo tipo de verbalismo y de explicaciones liberescas”. (32)
Es a través de la observacion, el contacto con los objetos, dibujos, juegos y el lenguaje, como el
nifio aprendera progresivamente; también son importantes las actividades grupales, pues éstas
facilitarén en gran medida el proceso de socializacién en el nifio y le abrirAn nuevas
perspectivas en su desarrollo.

"En la concepci6bn Walloniana, el educador esté ahi no para seguir al nifio, sino para

guiarlo; esta para ayudar al nifio a salir de la perpetua dispersién que el contacto con

las cosas provoca en sus intereses en su actividad". (33)
Es decir el papel de la educadora debe ser el de guiar y organizar; pero debe quedar en libertad

la espontaneidad infantil, y es importante tomar en consideracién los colectivos a los cuales el

nifio pertenece.

Proporcionarie un conjunto de oportunidades para que el nifio sea quien pregunte, investigue,
busque respuestas acerca del mundo que le rodea, para que sugiera y eliga lo que

verdaderamente le interesa.

De esta forma llegue a colaborar en equipo y a su vez coondine sus propias ideas con las de

otros para finalmente tomar acuerdos comunes al grupo en general.

Las relaciones que hay en el aula entre nifios y educadora son fundamentales para un mejor

desarralio del trabajo y una participacién activa por parte de los alumnos.

"La concepcion que la educadora tenga de si misma, producto de sus vivencias,
preparaci6n académica y experiencias profesionales, se refleja en su préctica do-
cente a través de las actitudes que adopta ante las actividades didacticas y en la
influencia que ejerce en los nifios". (34)

116911
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Cuando se menciona la autocritica personal, se habla de una evaluacién de si misma, que se
refleja en la medida que le agrada o no su persona, por lo tanto, estan dispuestos a valorar a los

demds y se alegra por ser quien es.

En la cita que se acaba de revisar, se hace una diferenciacién sobre las aclitudes de una
educadora con autoestima y la que presenta poca autoestimacién; en el primer caso es mas
favorable para el pequefio esta actitud; pero en el segundo caso el nifio puede tomar como

modelo a la maestra, y en vez de superar su estado de egocentricidad se refuerza ain mas.

Esta forma de actuar del docente puede reflejarse cuando se lieva a cabo la practica educativa y
a su vez Influiré en los nifios por la relacién que existe entre ambos.

*Hay quienes tienen la necesidad de que el grupo les preste siempre aten-

cion, que los nifios no murmuren ni hagan ruido y para comenzar una ac-

tividad, sea ella quien diga como y cuando se debe hacer lo que pareciera

reflejar poca confianza en los nifios. Hay quienes tienen la necesidad de -

decir a los nifios que actividad realizar durante e dia, etc. El mensaje ocul-

to que el nifio recibe con estas actitudes es que no es digno de confianza,

ni capaz de elegir por si solo lo que va en detrimento y a la vez de su auton-

ceplo.”. (35)
Todo esto se deriva de una inseguridad de la educadora y a su vez poca confianza por parte de
ella hacia los nifios, es decir se le priva de elegir y actuar con libertad, de tal forma que el

docente es el Gnico que sabe como hacer bien el trabajo y las actividades grupales.

Con un sentido autocritico en lugar de levar al nifio a la descentracién se acentda cada vez

" més.

Otro concepto de la funcion de la educadora es:

*Cuando se le d4 la oportunidad a los nifios de comentar entre si de salir del salon,
haciendo sentir al grupo que le tiene confianza. Ante esta actitud los nifios parecen
responder, al continuar realizando sus actividades sin caer en el desorden”. (36)
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En el caso anteriormente mencionado, la educadora no siente que su persona tenga valor por no
ser ella quien dirija el trabajo; pero no hay necesidad de imponer una actividad para que el nifio

pueda interesarse en lo que realiza y guarda un orden dentro del aula.

En investigaciones hechas en relacion a la practica docente, se ha manifestado que se le debe
dar importancia a la experiencia del nifio, a través de la manipulacién de objetos y al mismo

tiempo esta accion favoreceré la estructuracion de su pensamiento.

También se ha llegado a la conclusién de que la variedad y riqueza de los mismos influyen en la

creatividad infantil.
*Autores como Winnicot se han abocado al estudio de la significacion emocional que -
pueden adquirir ciertos objetos que el nifio adopta del medio que le es familiar, en par-
ticular aquel objeto que denomina "transicional” con el que establece una relacién es -
pecial muy estrecha, como si sustituyera, a través de él, la relacion privilegiada con su
madre. Este autor postula que a través de este proceso el nifio logra separarse de la -
madre y simbolizar, depositando en este objeto todo tipo de emociones de amor y odio,
apego y desapego, lo que le posibiliataré su diferenciacién y autonomia, de ahi la impor-
tancia de! contacto del nifio con los diferentes objetos”. (37)

El autor que se menciona en el parrafo anterior le d4 importancia al manejo de objetos diversos,

pues es ahi donde se pueden observar diferentes actitudes que aprende, segun las

circunstancias del medio que le rodea.

El docente puede colaborar para que el nifio sea cada vez méas espontaneo, adquiera seguridad

y actie libremente.

Este ambiente de relaciones adecuadas le permitiran el intercambio de opiniones con los demas

y avanzar cada vez mas hacia la descentracion.
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En el extremo opuesto, si la postura de la educadora es de tipo autoritario, nulificarad en gran
medida que el nifio se desenvelva adecuadamente y siga encerrado en si mismo; a su vez se

fomentara el egocentrismo.

Todas estas actitudes del docente ante los alumnos, permiten reflexionar sobre el desempefio

profesional de la educadora.

Es importante que cambie su actitud autoritaria por otra mas accesible que favorezca el
desarrollo integro del individuo, pero principalmente es necesario ayudar al nifio a lograr su

autonomia.

Un aspecto que limita el desarrolio de la autonomia es la coaccion que ejerce el adulto, por tal
motivo, el docente debe buscar altemativas para ejercer su autoridad sin vulnerar la autonomia

del pequefio.

E) papel de la educadora es propiciar el desarrolio de la autonomia infantil, es decir que los
nifios digan y hagan lo que realmente estan convencidos de hacer, que no se les imponga una
determinada manera de pensar; que tomen desiciones; de esta forma los nifios podran construir

sus valores, respetando su individualidad y sus diferencias.
Comparto el concepto que Piaget nos da de autonomia, donde dice que es la tendencia a

expresar y gobemarse a si mismo, en la medida de sus posibilidades, no permitiendo la coercién

del adutto.
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El maestro debe concebirse como orientador, para que el alumno reflexione y enriquezca el
conocimiento del mundo que le rodea, cambiando también de una u otra manera su

pensamiento egocéntrico a uno cada vez més flexible y creativo.

c) El papel del Jardin de nifios para lograr la autonomia en el nifio preescolar.

El conocimiento progresivo del mundo socio-cultural y natural que circunda al pequefo, debe
desarrollarse en el jardin de Nifios, a través de actividades que contribuyan a la construccién de

su pensamiento y su desarrollo general.

Por mucho tiempo los educadores se han preocupado por como organizar las actividades de
aprendizaje para los nifios, todo aquello que es extemo como son técnicas, material adecuado,

métodos, etc.

Puede decirse que el aprendizaje es concebido como un proceso que implica principaimente
una incorporacién de elementos extemmos; el nifio es considerado como un ser pasivo, cuyo

conocimiento esté dirigido desde afuera por los adultos.

E! desarrollo es un proceso continuo a través del cual el nifio construye su pensamiento y

estructura el conocimiento de su realidad.

En cuanto a las relaciones adulto-nifio, el desarrollo afectivo-socia! es la base para el desarrolio

general, pues es a fravés de las experiencias del medio que le rodea, aprendera

paulatinamente.
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La teoria psicogenética, en la cual se basa el programa de Educacion Preescolar postula:

"La construccién que el nifio va haciendo del conocimiento social, es nece-

sario considerar que este se caracteriza principaimente por ser arbitrario,

dado que proviene del concenso socio-cultural establecido. Dentro de este

tipo de conocimiento se encuentra el lenguaje oral, la lecto - escritura, los

valores y normas sociales, etc., que difieren de una cultura a otra. El apren-

dizaje de las reglas y valores sociales también debe considerarse como un -

proceso que el nifio construye en sus relaciones con los adultos.” (38)
El autor que se menciona en el parrafo anterior le dé importancia al manejo de objetos diversos,
pues es ahi donde se pueden observar diferentes actitudes que aprende segun las

circunstancias del medio que le rodea.

El docente puede colaborar para que el nifio sea cada vez méas espontaneo, adquiera seguridad

y actie libremente.

Este ambiente de relaciones favorables le permitiran el intercambio de opiniones con los deméas

y avanzar cada vez més hacia la descentracion.

En el extremo opuesto, si la postura de la educadora es de tipo autoritaria, nulificaréd en gran
medida que el nifio se desenvuelva adecuadamente y siga encerrado en si mismo; a su vez se

fomentaréa el egocentrismo.

Este conocimiento es un aprendizaje que se exirae de la gente, dei marco social que rodea al
nifio, donde puede observar y abstraer normas de conducta, costumbres, tradiciones, lengua,

etc., que contribuyen de una u otra forma en la conducta infantil.
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*La cooperacién social para Piaget se refiere 8 ia cooperacién voluntaria que surge

de la necesidad interna, de un deseo de cooperar que se d4 alrededor de algo que

en escencia interesa al nifio. La autonomia para cooperar es uno de los aspeclos

que pedagé6gicamente deben ser favorecidos en su desarrolio, ya que ademés de

promover su seguridad en las participaciones que realiza, le permite que se desen-

vuelva con sinceridad y conviccion y favorece también su desarrollo intelectual”. (38)
Cuando el nifio ingresa al Jardin de nifios, se le invitaré a cooperar, al trabajar en pequefios
grupos, al discutir, opinar y confrontar ideas, y de esta manera lograr que reconozca otras

formas de pensar diferentes a la suya, las cuales deben ser aceptadas para el bien comun del

grupo.

Colaborar de manera autbnoma, es una conducta que el nifo puede realizar de manera
voluntaria, si surgen de su interés y de una necesidad intema, lo cual puede darse en un
ambiente de respeto, igualdad entre adulto-nifio y entre los mismos nifios, sin necesidad de
imposiciones o sanciones por parte del adulto.

*Es asi como la cooperacion y otras interacciones sociales y emocionales desem-

pefian un papel de primera importancia, en la formacién moral e intelectual del nifio,

ya que favorece el lapso del pensamiento egocéntrico hacia uno cada vez més flexi-

ble creativo y comprensivo”. (40)
Para Piaget es importante la relacién social y emocional del nifio por las conductas que se van
desarrollando constantemente; estas formas de actuar con las personas, otros nifios o con los
objetos, ayudardn a que el nifio cambie su egocentrismo por un pensamiento auténomo y

creativo; o bien en caso contrario puede acrecentar més la centracion segun las caracteristicas

del medio que le rodea, y la ayuda proporcionada dentro del Jardin de Nifios.

Para desarrollar la autonomfa infantil, tanto en el plano intelectual, como emocional, es
necesario crear un ambiente de relaciones humanas favorables, de tal forma que exista la

confianza y seguridad en la interaccién con sus iguales y con los adultos.
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"En la medida que las reglas sociales permanecen exteriores a él, el nifio es -
incapaz todavia de socializar realmente su conducta y su pensamiento, no con-
sigue situarse en el mismo plano que los dem4s individuos y permanece domi-
nado por su egocentrismo inconsciente y espontaneo, que es la actitud natural
del espiritu en presencia de las realidades no asimiladas”. (41)

Existe pues una dificutad para comprender el por qué de obedecer ciertas reglas impuestas por
los adultos, y es un obstéaulo para la coordinacién de ideas entre los mismos nifios.
"La autonomia es un procedimiento de la educaci6n social que tiende como todos

los demés a ensefiar a los individuos a salir de su egocentrismo para colaborar en-
tre si y someterse a las reglas comunes”. (42)

Se habla de la autonomia porque uno de los objetivos que se pretenden alcanzar en el Jardin de
Nifios es lograr que el nifio coopere, colabore, dé sus puntos de vista y su pensamiento sea
creativo y flexible.
*Las actividades técnico-didacticas forman parte de la cotidianeidad del Jardin de Nifios
y representan una parte importante en la resocializacion de los niftos, se caracterizan
porque en su desarrollo cubren distintos momentos identificables:Decisién, nommativi -
dad, supervision y evaluacién. Uno & uno y de principio a fin, estos momentos se entre-
lazan a lo largo de estas actividades, para reiniciarse permanentemente”. (43)
En la cita que se acaba de leer se dice que las actividades de! Jardin de Nifios ayudan a la
socializacion del preescolar, pero estableciendo acuerdos grupales entre educadora y alumnos,

sobre lo que debe trabajarse diariamente segun sus intereses.

Respecto al egocentrismo caracteristico del nifio, es necesario que la familia y el Jardin de
Nifios intervengan para estimular e inculcar en el nifio el respeto por los juegos, participe en

actividades colectivas, conviva con los demaés; aprenda los diferentes roles. Sélo asi se lograra

en e! nifio una verdadera socializacion.
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"La entrada en la escuela supone, para la vida del nifio, un hecho de importancia
social considerable. Como dice Wallon, la escuela es toda la vida del nifio. Una
vez que el nifio se convierte en alumno, la escuela moldea toda su vida. La respon-
sabilidad para la escuela es considerable, pues debe acoger a unos nifios que, a
més de las caracleristicas de su ser psicobiol6gico, llevan consigo las consecuen-
cias de las condiciones materiales y sociales de su existencia: el nifio forma un
todo del que la escuela no puede desinteresarse”. (44)

Al interpretar las lineas que se acaban de leer puede deducirse que la escuela es parte
importante en la vida del nifio, porque ayuda a moldearlo y a su vez no debe desligario del

medio social que le rodea.

Es importante conocer las caracteristicas propias del alumno, pues definen en gran medida el

desarrollo de la personalidad infantil.

Cabe mencionar que segin las condiciones de vida familiar y social del alumno, se determinara
su buen desenvolvimiento dentro del Jardin de Nifios y también depende del apoyo brindado por
los padres de familia para mejorar el desarrollo social del educando.

"Piaget sefiala que la moralidad de la heteronomia se caracteriza pues por la

egocentricidad y obediencia a los que tienen el poder. Lo importante para el

desarrolio de la autonomia es el porcentaje global de situaciones que en los

nifios tienen la posibilidad de coordinar puntos de vista con otros". (45)
Lo que se trata de explicar en las lineas de la cita anterior, es sobre la heteronomia moral que
es dejarse llevar por las imposiciones de otros; pues en ella el nifio es victima de las ideas y
mandato de los adultos, y se le ayuda a no salir de la egocentricidad. Es posible lograr la

autonomia moral cuando se le brinda la oportunidad de actuar, sugerir y coordinar sus ideas con

las de otros.
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"La autonomia como objetivo de la educacion intenta no imponer valores arbitrarios,
sino desarollar una tendencia natural de la base biol6gica que existe en todos los ni-
fios. Todos los nifios empiezan biolégica y necesariamente siendo egocéntricos y se
desarrollan social y cognitivamente, descentrandose y coordinando progresivamente
puntos de vista. Cuando todavia no saben andar, son literaimente el centro del univer-
so0, ya que todo gira en tomo a ellos. Al final del segundo afio de vida sin embargo, -
llevan una revolucién copémica. En lugar de considerarse como el centro del universo,
empiezan a pensar en si mismos como objetos similares a cualquier otro objeto en el
espacio.” (46)

Este descentramiento del cual habla Piaget es un proceso que comienza en la infancia y
continua en la adolescencia y corresponde al Jardin de Nifios, colaborar en forma positiva a
través de las diferentes actividades que se realizan, contribuyendo en la formacién social de los

pequefios de tres a seis afios de edad.

Para Piaget existen algunos principios para lograr la autonomia: Es esencial que el profesor
reduzca su poder de adulto todo lo posible e intercambie puntos de vista con los nifios de igual a
igual; e incite a los nifios a intercambiar ideas con ellos mismo, y también se sugiere crearle una
mentalidad activa (es decir que los nifios sean curiosos, con iniciativa), y posean capacidad para

descubrir e inventar nuevas cosas.

Todo lo considerado en estos principios, es importante se lieve a cabo dentro del jardin de Nifios

para lograr la autonomia en el nifio preescolar.

Uno de los aspectos que se aborda en el nivel preescolar es la socializacién; dicho proceso es
dinamico y constante, se construye y se reconstruye en la medida en que los sujetos se

interrelacionana con sus semejantes, las instituciones, las ideologias, etc.
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"La socio-afectividad implica lasemociones, sensaciones y afectos, su autoconcepto,
la manera como lo construye y como lo expresa al relacionarse con los otros (familia,
ambito social, compafieros de escuela, etc.” (47)

La construccion del proceso de socializacion en el nifio es compleja, ya que no existe un patrén
para lograria, sino mas bien depende de las caracteristicas culturales, politicas, sociales de la

sociedad a la que pertenece.

En toda actividad que se realiza dentro del Jardin de Nifios no debe perderse de vista el aspecto
social, ya que las interaccioes y la cooperacién entre los nifios son formas de actuar, donde
podrén comunicarse sus experiencias, éxitos, descubrimientos; para finalmente dar soluciones y
sugerencias a los problemas que se les presenten.

*Es importante recordar que el medio cultural y social determina en gran parte el

desarrollo del nifio. En este sentida la educadora debe revalorar el papel del jardin

de nifios en lo que se refiere a brindar experencias que suplan las carencias de és-

te, 0 bien retomar aquellas que sean positivas para el desarrollo integral del nifio, -
sin perder de vista las costumbres y valores de la comunidad en que labora”. (48)

En la socializaci6n del alumno se observa de qué medio social proviene, costumpres,
tradiciones, lengua, etc., y el jardin de Nifios debe ayudar a mejorar segun las condiciones, pues
pueden ser favorables o desfavorables de acuerdo a las caracteristicas muy propias de la
comunidad rural, considerando su bajo nivel de desarrollo, asi como las condiciones
geogréficas, econoémicas y sociales que por lo regular no son muy positivas.

Sin embargo, no se debe perder el objetivo central del cual se estd hablando, que es la
autonomia, siendo ésta una parte importante de la socializacién, pues es a partir de la
cooperacién y participacion como intercambiard ideas, habilidades y esfuerzos para lograr una

meta en coman.
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Poco a poco descubriré una satisfaccién para trabajar conjuntamente, lo que gradualmente lo

llevara a la descentracién.

El nifio que hasta el momento ha vivido en su familia, los primeros reconocimientos, afecto y
busquedas de identificacion, al llegar al Jardin de Nifios, enfrentara una situacioén social y afecto
diferente, pues aprendera a reconocerse como individuo y a desarrollar sentimientos de

pertenencia al grupo.

La interrelacion que establece con sus compafieros af realizar una actividad comun, y el papel

que le corresponde en esa dindmica, le ensefiard como comportarse en distintas situaciones.

Dentro del Jardin de Nifios deben abordarse tres aspectos relevantes como el juego, la actividad

creadora y la socializacién.

El juego representa un espacio donde se crea la conflictiva infantil, estableciendo las bases de

la actividad propiamente simbélica.

En cuanto a la socializacién, es en la edad preescolar donde el nifio va a adquirir las primeras

experiencias fuera del nucleo familiar.
La presi6bn social a través de diversas instituciones, ejerce en el nifio una influencia
predeterminada sobre hechos sociales ya establecidos, negéndole la posibilidad de modificar y

experimentar en sus relaciones con el adulto.

Entre los tres y los seis afios, el nifio manifiesta un desequilibrio entre lo que dice y lo que dice

el compafiero, todavia no es capaz de entrentar los puntos de vista ajenos.
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Las respuestas de los demdas nifos juegan un papel de todo o nada en el momento de

considerar su vinculacién con la propia, es decir, 0 se rechaza o se admiten satisfactoriamente.

Esta centracion es el punto de vista propio (que eventualmente se puede abandonar a favor del
punto de vista ajeno, pero no comparar ni coordinar), toma un caracter coleclivo en el que todos
coinciden en una misma respuesta, y tiene su origen en un tipo de relaciones rigidas y estaticas

debido a la falta de considerar otros puntos de vista.

Por su caracter autoritario, la obediencia adopta en la escuela dos modalidades, la obediencia
social que es someterse a la voluntad de otro y la obediencia intelectual, es decir hacer cosas
que no se comprenden y el nifio por el miedo, llega a obedecer al adulto, credndose asi una
dependencia social.
"La Pedagogia Operatoria contribuyen en la construccion de las relaciones entre los -
nifios, potenciando la creacién de una dindmica de clase y de escuela que apunte a
la cooperacién como resultado del ejercicio y experiencia de las relaciones con los
demas”. (49)
Lo que se explica en la cita anterior es que sean los nifios que organicen y elijan, manteniendo
una dindmica que tenga como objetivo la cooperacién con los demas.
El papel del maestro es de regulador, pues cuida que los nifios sean fieles al com-
promiso adquirido ante el colectivo de clase; ayudando a hacer compatibles los in-
tereses del grupo. Sefiala la utilizacion correcta de un procedimiento democrético,
asegurando que la solidez de los argimentos a favor de uno u otro tema a elegir, -
convenga y consiga interesar a la mayoria” (50)
Al respecto, se puede deducir que el papel de la educadora es guiar el proceso de colectividad
en el momento oportuno, sometiendo si es necesario a votacion. los diferentes temas que

interesan a los niflos para conseguir que aprendan a ser auténomos, solidarios, participativos y

resuelvan sus conflictos.
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"La Pedagogia Operatoria se considera como lugar idéneo para encontrar solu-
ciones a problemas que permitan equilibrar la convivencia en cuaiquier 4mbito -
de la vida escolar. Es en ella donde los nifios organizan su actividad y se bus -
can los mejores medios para conseguir los fines propuestos” (51)
Al aplicar la Pedagogia Operatoria, se puede llegar a los fines u objetivos y también se valorara

y definira lo que es (til o inadecuado para el grupo infantil.

La Pedagogia Operatoria quiere asegurar un desarrollo arménico de los nifios, y por tanto busca
y elabora un modelo de relaciones sociales donde exista la relexién y el placer.
"El programa de educacién preescolar, constituye una propuesta de trabajo para

los docentes, con flexibilidad suficiente para que pueda aplicarse en las distintas
regiones del pais” (52)

Principalmente considera los intereses del nifio, su capacidad de jugar y expresion, favoreciendo
su autonomia. Se ha elegido el método de proyectos como estructura operativa del programa,

con el fin de responder al principio de globalizacion.

Con el proyecto, los nifios adquieren el habito del esfuerzo, buscan por si mismos los caminos y
los instrumentos, continGan con la preocupacion fuera de la escuela y todo ello les acostumbra a
dos cosas de muy buen valor educativo y social; a8 bastarse a si mismos y reconocer la ayuda

que les prestan los demas.
Con el método de proyectos, se requiere el trabajo en comun, destacando la personalidad grupal

e individual y trata de comegir el individualismo egoista del nifio que aspira a8 no dar nada y a

que se lo den todo.
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Una ventaja de este método es que el nifio sabe lo que hace, para qué y cémo, es decir pone a
los nifios desde el primer momento en una actitud con sentido pedagoégico, sabe lo que persigue

y precisamente por ello aprenderé a descubrir y emplear los instrumentos adecuados.

La organizacién de juegos actividades debe responder a todos los aspectos del desarrolio, sin

descuidar ninguno, dado que es globalizador.

En consecuencia para ayudar a los alumnos a ser auténomos, no se proponen actividades

especificas, pues se d4 implicita en ellas y también por el caracter global del programa.

En el nuevo programa de Educacion Preescolar, se sugiere como trabajar y organizar las

actividades, ya sea en grupo total, en equipos o individualmente.

Actividades del grupo total, donde se reune al grupo; por ejemplo, al contar algun cuento, en la

planeacién de actividades, al realizar juegos tradicionales, rimas y cantos.

Actividades por equipos; se le permitird escoger c6mo y con quien trabajar y en donde le
gustaria realizar las actividades. Es importante que sean los nifios quienes resueivan los

conflictos interpersonales inherentes al trabajo en equipos.

Actividades individuales donde el docente facilitara la realizacién de actividades propias del

proyecto segin el tema elegido y que respondan a los deseos de los nifios.
También se sefiala que la participacion y apoyo de los padres de familia es vita, pues son

portadores de vivencias significativas para el nifio, y ademas es necesario le manifiesten

prioridad a este nivel educativo, ya que es el primer lugar al que acude al separse de su familia.
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Frente a la problemética presentada en este ensayo, algunas consideraciones didacticas para

lograr la descentracion son las siguientes:

Principalmente hay que tomar en cuenta los intereses del educando y reforzar en cada momento

oportuno la autonomia en el educando.

Al tomar acuerdos grupales, la educadora no debe imponer 6rdenes, més bien deben ser los
alumnos los que decidan y opinen al respecto.

Cuando se trabaje en equipos, debe de motivar a los nifios mas timidos a colaborar y confrontar
sus ideas, brindandoles un ambiente de seguridad y confianza al platicar continuamente con

ellos y al mostraries afecto y carifio.

Para que los nifios cooperen y participen en juegos, dramatizaciones, cantos, es necesario que
ellos mismos observen que no es posible representar un mismo personaje, varios nifios a la vez,
si no més bien que ellos sean quienes resuelvan el conflicto y no la educadora; sélo los gule y

sugiera, pero no imponga soluciones.

En la eleccién del proyecto, con el cual se trabaja diariamente, se puede invitar a los nifios a
participar, opinar sobre las actividades que desean realizar, el docente debe respetar los

intereses y desiciones de los alumnos.

Para fgvomcer plenamente el proceso de descentracion, es necesario que los nifios participen
activamente en la planeacién y organizaciéon de actividades, que pregunten, comenten,
expresen sus opiniones y cooperen en el desempefio de tareas comunes que coordinen sus
ideas. por ello se hace indispensable la autevaluacién grupal acerca del proyecto elegido para

observar y definir lo que se realiz6 y que no fué posible llevar a cabo.
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Dentro del Jardin de nifios la evaluacion se entiende como un proceso de caracter cualitativo

que pretende obtener una vision integral de la préctica educativa.

Se realiza en forma permanente, con el objeto de obtener informacién sobre como se han

desarrollado las acciones educativas, cuéles fueron los logros y obstaculos.

Tiene caracter cualitativo porque no esta centrada en la medicion que implica cuantificar rasgos
o conductas, sino en una descripcion e interpretacion que permite capctar la singularidad de las

situaciones concretas.

Se evalia al nifio para conocer sus logros, dificultades, 4reas de interés, etc., las cuales

debidamente analizadas pemmitirdn implementar las acciones necesarias.

La evaluacion puede ser compartida por el docente, los nifios y padres de familia, segin las
actividades realizadas durante la labor docente, y por medio de ella es posibie observar el

avance del alumno en su desarrolio y los cambios de conducta.

Los padres de familia y educadora deben coadyuvar positivamente para alcanzar

paulatinamente la autonomia, pues es el objetivo que se desea lograr para descentrar al

educando.
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CONCLUSIONES

Para concluir el presente ensayo, es necesario hacerse una serie de reflexiones para aportar
sugerencias a la practica educativa, donde es posible deducir que la preparacién del educador
es esencial, ya que la mayoria de las veces no existe un anélisis sobre las deficiencias en el

ambito profesional.

La socializacién es un tema importante, pues el nuevo programa de preescolar le da especial
relevancia, ya que el desenvolvimiento de! nifio se d4 en un marco social al cual pertenece, por
lo que no puede estar aislado del medio que le rodea, pues de ahi toma la mayor parte de

experiencias y patrones conductuales que delimitan su forma de vivir y actuar.

Conocer al nifio es primordial, porque permite analizar las etapas de su desarrollo, sus
necesidades e intereses y como encauzario debidamente, las confrontaciones de los autores
mencionados en el ensayo ayudan a conocer las bases te6ricas de! programa, adquiriendo més
conocimientos sobre el nifio preescolar, pues algunos educadores no sabemos como tratarios u
orientarios por falta de informacién y documentacion, principailmente porque no hay conciencia

de la responsabilidad como profesores.

La centracién es una caracteristica muy marcada en los pequefios de tres a seis afios de edad, y
es en el Jardin de Nifios donde comenzaré a superaria segun las condiciones que se le brinden,
como la confianza y buena disposicién por parte de la maestra y la colaboracién de los padres
de familia debe ser muy positiva, pues en algunos casos pueden ser indiferentes y se les debe

conscientizar sobre su funcién como tales.
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Al ingresar al Jardin de Nifios, la educadora forma parte importante en la vida del nifio, por lo
que la actitud més aceptable para lograr la autonomia infantii sera la de presentar

autoestimacion propia y hacia los nifios.

Brindar al alumno libertad para que solucione los problemas, pero que al mismo tiempo éste

reflexione sobre la major altemativa que beneficie al grupo en general.

Los diferentes roles del maestro que se tocan en el presente ensayo, me han permitido evaluar
mi forma de conducir a los alumnos, con el fin de cambiar a una actitud mas convicente,

tratando de reducir los problemas u obstaculos que atafien mi labor diaria.

Si la educadora sigue manteniendo una postura tradicionalista, seré muy dificil que el alumno

logre la autonomia, porque no le permitiré actuar o decidir.

Dentro de! Jardin de Nifios la colaboracién de los padres de familia, alumnos y educadora es
imprescindible, pues son los sujetos que hacen posible las relaciones sociales dentro de este

nivel educativo, por la interaccién constante que debe existir entre ellos.
También fué posible conocer la importancia de la socializacion, ya que es un proceso que

transforma al individuo en un ser social, pues debe aprender y adquirir la capacidad para

participar activamente como miembro de la sociedad a la cual pertenece.
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Cabe aclarar que la centraciébn como caracteristica se dé en los nifios de tres & seis afios de
edad, segin lo menciona Wallon, pero también se considera por Piaget como un obstaaculo
para lograr la autonomia, por lo cual se aceptan los dos enfoques, s6lo que seguin la
directividad y trato por parte de la educadora y padres de familia, es como podré el nifio transitar

y mejorar su grado de egocentrismo, manifestado en las diversas actitudes.

La autocritica profesional que logré al realizar este ensayo, me ayudard a mejorar mi labor
docente, porque observé que tengo algunas fallas y con un poco de esfuerzo puedo amenorarias

o reducirlas.

Para continuar superdndome es necesario analizar constantemente mi trabajo como maestra de
preescolar, buscando los motivos y posibles soluciones a la problematica que se presente, ante
mi grupo, Jardin de Nifios y comunidad, para seguir progresando cada dia en beneficio de la

Educacién Infantil.

- e - — - —
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