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INTRODUCCION

La expresién Oral y Escrita medio esencial de comunica--—
cién del ser humano, esta presente en toda su existencia, --
sirve para conocer la historia de un pueblo, para expresar -
nuestras ideas, nuestro pensamiento, sentimiento, para enri-
quecer nuestro 1éxico, para proponer alternativas hacia un -
problema planteado, en la casa, en la calle, en la Iglesia,-

en la Eocuela y en el lugar mis apartado del mundo.

E. presente documento tiene como propésito dar a conocer
el proceso que se sigue para que un nifio de Pruimer grado de-
primaria aprenda a leer y escribir en el menor tiempo posi-—-
ble, para lograr alcanzar un maximo de aprovechamiento antes

de finalizar el periodo escolar.

Justificacidén y objetivos.- se sefiala la importancia, --
propdsito e interés por lograr el aprendizaje de la lecto-es
critura en Primer afio y la correcta pronunciacidn de la len
gua néhuatl. También se dan a conocer los distintos factores
Que obstaculizan el proceso enseflanga-aprendizaje como son:
Los motivos de la desercidn escolar, y el desinterés de los-

padres por mandar a sus hijos a la escuela.

Marco Tedrico.-se seflala la importancia que tiene que un
padre de familia se interese en la educacién de sus hijos y-
la preparacién académica de los mismos. Las caracteristicas-
que debe reunir el maestiro de grupo de primer grado, su dedi
cacién y entusiasmo a la labor docente que desempefla, lg =-=-

situacidén que presenta la Institucién y la relacién que exis



te en el grupo escolar.

Estrategia Metodoldgica Didéctica.- se hace referencia -
a los pasos que se siguen para conducir al alumno por el 1n-
terds hacia el conocimiento, empleando diferentes técnicas -
como son:

La socializacién, base primordial para una buena partici
pacién educativa. De igual modo se explica como adaptar las
actividades del programa al medio donde se desarroila el ni=-
fio, si por ejemplo hay que llevar al alumno a observar comoO-
se elabora el azidcar ésto se modifica llevéndolo a examinar-
un “trapiche" lugar donde se fabrica la panela que también -

sirve para"endulzar:

Después de leer, de investigar, y de analizar la forma -
como se desarrolla la practica educativa en el aula, el edu-
cador descubre su estilo particular de enseilar segin el gru-
po que se atienda que varia de acuerdo a las edades y estra-

to social.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El problema de lecto-escritura se da en los primeros gra-
dos, en todas las escuelas, siendo por ésta razén, mi propdsi
to de encontrar la estrategia adecuada para lograr que la ma-
yoria de los alumnos aprendan a leer y escribir con més faci

Dcsde antes que el nifio ingrese a la escuela ya posee un-
conocimiento del lenguaje, conoce una serie de signos linguf§
ticos y al mismo tiempo va construyendo otros a medida Que va
adquiriendo nuevas formas de comunicacibén , al llegar al aula
su lenguaje oral y escrito se ir4 modificando, favoreciendo -

con ésto el proceso de asimilacién del conocimiento.

Siendo de gran importancia y preocupacién atender alumnos
de primer grado, ya que es el cimiento de todo un proceso —-—--
educativo en el ser humano, mi interés por conocer los pasos-
a seguir para que el alumno addquiera con mis facilidad y ra--
pidez el conocimiento de la lecto-escritura, me ha llevado a-
investigar en distintas fuentes pedagfgicas la manera mis efi
caz para el logro de la lecto-escritura en el menor tiempo —--
posible, y a la vez poder ampliar mis conocimientos para ayu-
dar a los alumnos que son mi gran preocupacién cada vez que -
recibo un grupo que apenas si puede tomar el lapiz, y que al-

finalizar el afio escolar habri de saber leer y escribir.

Dcspués de haber realizado una investigacién concisa, =--

clara de los pasos que se siguen para un buen aprendizaje, —-

pondré en practica la Estrategia adecuada, elaborando un Plan
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de trabajo tomgndo en cuenta el nivel intelectual del alumno

asf{ como su contexto social siempre con el propdsito de lo--

€rar un mejor aprovechamiento.



JUSTIFICACION

En Primer Grado de Primaria el docente recibe a un grupo
de nifios que ensefiard a leer y escribir antes de finalizar -
el afio escolar, los cuales son de distinto nivel intelectual
estrato social diferente, en mayores casos grupos heterogé--
neos que necesitan que necesitan mayor atencidén, habiendo -—-
ocasiones en que no se sabe que.estrategia utilizar para lo-

grar el objetivo propuesto.

Existen diferentes factores, que obstaculizan la asimilg
cién de la enseflanza de la lecto-escritura en el alumno como
son:

-La mala alimentacién.
~La desnutricidén y la
~Desercién escolar.

Por lo que el maestro habri de valerse de distintos méto
dos para lograr que el alumno se interese en asistir a la --
escuela. - -Utilizard aiversos métodos como: Método Decroly: --
Giobal (1871-1932), que se basa en la observacidn, asocia-—--
cién y expresién y desarrolla el interés por leer y escribir -
evita la lectura silabeante o por palabras. Permite mayor --
capacidad de anflisis al identificar cada palabra y descompo
nerla en sus elementos, va de 1o concreto a 1o abstracto, ——
Parte de 1la frase o de la oracién para llegar a la leccién.-
Busca el modo de adaptar la escuela al nifio, a sus necesida-
des, intereses (medio en que vive), luchar contra la intempe
rie, a defenderse, obrar y trabajar.

Método Silabico: Parte del elemento para llegar a un to-

do, se basa en el aprendizaje de las silabas, conforme estas
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se aprenden se combinan para formar palabras. Método Fonéti-
co (Siglo XV1) se combinan entre si las vocales, luego una--
consonante y una vocal y se forman las sf{labas. Si se conoce
una letra por su figura, sonido, no se podré confundir con -
otra letra, se aprende por su sonido, el andlisis de descom-
poner una palabra en silabas y éstas en letras. Conociendo -
varios métodos es posible lograr que el alumno aprenda a -—-
leer y escribir con menor dificultad. Se habrd de concienti-
zar primeramente a los padres para que la ensefianza no sélo-
se de en el aula, sino se refuerce en el hogar, haciendo par
ticipes a los padres de familia en la educacidn de sus hijos
cuando el nifio vea que sus padres también se interesan en su
educacibn, la construccién del conocimiento se habrd reforza
do y el alumno presentard menor dificultad en la asimilacién

del conocimiento,

Muchos maestros del medio rural afirman que en el medio-
urbano el nifio tiene todos los recursos para aprender més ri
pido, pero no es asi, pues debido a que hay més medios de co
municacién, més centros de diversién, el nifio se distrae por
ejemplo: mirando la televisidén durante varias horas o distra

yéndose con los juegos de video.

En el medio Rural también el problema es grande, debido-
a que los padres llevan al campo a trabajar al nifio o 1o de-—
Jan a Que cuide a sus hermanitos, y no asiste constantemente
a la escuela que es el Unico lugar en donde realizari sus -=-
trabajos de lectura y escritura; siendo que el problema se -
presenta en los dos medios rural y urbano, es importante te-
ner un conocimiento mas amplio sobre distintos métodos y ver
de qué modo se puede uno apoyar en ellos, tomando como base-

nuestra experiencia.

—————— e . it M — . = ——— . - =
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Para que la mayor{a de los alumnos que ingresan a Primer
afio logren apropiarse de la lengua oral y escrita, el maes-——
tro adem&s de dedicarse a dar atencién al alumno en forma --
grupal lo haréd de manera individual en todo el horario esco-
lar y a la vez pondréa en préctica nuevas estrategigs como --
por ejemplo: sentar al nifio mds inteligente con el que menos
puede 0 el que tiene problemas de aprendizaje, dejar que se-
copien, presentar dibujos en donde aparezcan cosas conocidas
para ellos, de acuerdo a su contexto social. Existiendo oca-
siones en que desarrollard la ensefianza en forma mecanizada,
por ejemplo: :epitiéndo varias veces la letra o silaba ini--
cial de las palabras, otras veces hacer que el alumno ejerci
te en su cuaderno las silabas pronunciando el nombre de cada

una hasta lograr el objetivo propuesto.

En Primer grado de primaria es en donde el maestro pon--
dria en prictica sus habilidades, propiciando constantemente-
la interaccién entre maestro-alumno, haciendo que la partici
pacién sea activa por medio de la motivacién y se logren re-

sultados favorables.



OBJETIVOS

Siendo que el Primer grado de primaria es el cimiento de
la educacién en el nifio y que de ahi depende su aceptacién -
0 rechgzo a la escuela. El objetivo primordial de la presen-—
te Propuesta Pedagbgica es:

-kEncontrar una Estrategia para la mejor conduccién del -
alumno hacia el interés por adquirir el conocimiento de la -
lengua oral y escrita.

~Lugrar obtener un mdximo de aprovechamiento en lecto-eg
critura antes de finalizar el periodo escolar.

-Inducir al alumno hacia una mejor participacién en la =
apropiacién del lenguaje.

-Se pretende que el alumno se interese en pronunciar co-
rrectamente las palabras y logre comprender 1o que escucha -
en lengua néhuatl.

-Hacer partfcipe no sélo a los alumnos sino también a --
los padres de familia en la educacién de sus hijos, fomentén

do la comunicacién entre maestro-alumno y padre de familia.

e r— . - —— = — - 4= - - . e mm m——— e ——



REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES

La primera ¥y més importante etapa de la ensefianza del Es
pafiol y del Nihuatl, se apoya en el aspecto de la comunica--—
cién oral que se desarrolla a lo largo de toda la P.imaria.-
El proposito es de lograr que el nifio hable esponténeamente,
participe en didlogos y discusiones. Eu la comunicacidén es—-
crita es formar el habito por la lectura, donde el educando-

exprese su pensamiento por escrito.

"Genéticamente la lengua hablada precede a la escrita...
Estructuralmente lg segunda lengua (la escrita) <. més preci
sa y m&s rica gque la primera; podemos pensar que engloba las
formas que utiliza la lengua oral y que al estudiar la len--

gua escrita se aprende por afladidura la lengua hablada" (1)

El medio donde se desarrolla el nifio, su entorno y la —-
familia son factores importantes gue influyen en la transfor
macién del conocimiento. Un hijo de padres profesionistas en
donde se interesan en la educacidén de sus hijos, desde mucho
antes gue ingresen a la escuela, serd un nifio que le intere-—
se investigar, conocer y comprender lo que desconoce; éste -
nifio pondra més atencién y participard con més entusiasmo en
la clase, por lo que le serd mas facil construir el conoci--
miento cotidiano en el aula. Sin embargo un hijo de padres -

que no saben leer ni escribir y que tienen que ausentarse --

(1) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL, Decoarrollo Lingiifstico-
y Curricular E.colar. La enseflanza de la Lengua MNMa
verna. México, 1989. p. 30.

e i, | o Bl W Bl S | e B W e e e e —
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de su hogar para ir a trabajar al campo u otro lugar por va-

rios afas, serd un alumno que dificilmente cumplira con sus-
tareas escolares, asistird a la escuela en forma discontinua

participard poco e ird presentando problemas de aprendizaje.

Cun el lenguaje, el nifio desde antes de los seis afios --
empieza a plantear interrogantes, como por ejemplo: ¢ londe -
ocurri6? sQué es eso?. Leyendo a Piaget: La expresién (Por--
qué? que a menudo el nifio le hace a sus padres y éstos no en
cuentran una buena explicacidén para darla, resultando oscura
la pregunta para la conciencia adulta por no poder responder
satisfactoriamente a los pequefios que esperan una verdadera-
explicacidn, por ejemplo: cuando el nifio pregunta cPorqué? -
el sol camina detrds de la nube?, o s Por qué los Santos Re~
yes traen regalos?, si sus padres le dan una respuesta clara
de 1o que quiere saber, el peqguefio cuando llegue a la escue=~
la le serad mds ficil comprender el proceso ensefianza-aprendi
zaje; pero si desde el hogar, sus padres no lo escuchan, lo-
ignoran no lo dejan hablar y solamente se impone la autori--
dad paterna, éste nifio al llegar a la escuela siempre espera
ra a que le ordenen, a no preguntar aunque tuviera dudas, ==
perjudicando con ésto la comunicacién que debiera existir pa
ra que la construccidn del conocimiento diera resultados fa-

vorables.

Si para mantener la disciplina escolar, el maestro impo-
ne castigos amenazando al alumno, a no salir al recreo si se
porta mal, a reprobarlo al finglizar el afio escolar ésto tam
bién perjudicari la construcciédn del lenguaje oral y escri--
TOo

Para que el alumno se sienta con deseos de participar en
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el aula , el maestro tendra que dejarlo que se exprese a Su-
manera, por ejemplo: cuando un nifio quiere ir al bafio lo di-
ce de tal modo que sus compafieros se rfen de €1, a medida --
que el grupo se vaya integrando aprenderan unos de otros, la
forma correcta de decir las cosas; por que en un salén de --
clases ¥y méds en las zonas rurales que es en donde la expre—-—
sién oral estd pobre en gramitica espafiola, se dan éstos ca-
508 y para eso el maestro tendréd que ser comprensivo enten--—
diendo el porqué de ciertas expresiones, que para ellos son-
normales. Por ejemplo en la clase se invita a 1los alumnos --
que digan palabras que inicien con M y -< escribe manzana, -
habrd algunos que dirén mango, otros durazno, pera O que ni=-
siquiera sea fruta simplemente cualquier palabra, aundue el-
alumno no haya entendido que 1lo que se pretende es que apren
da a escribir palabras que inicien con M. El maestro dejara-
que participe para que se siehta en confianza y pueda llegar

a la comprensidén del conocimiento de la letra M.

"P_ra saber como piensa esponténeamente un nifio no hay =-
més método instructivo que el de inventariar y analizar las-
preguntas que plantea casi en el mismo momemto de empezar a-—
hablar"(2)

(2) PIAGET? Jean.Seis Estudios de P.icologfa. La P.imera In-
fancia de los dos a siete afios. Barcelona. Ed. Bg—-
rral 1971. p. 30.
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Relacionando la Teoria de Piaget con la experiencia en -

la prictica docente para un buen aprendizaje de la lengua ——
escrita, es necesario tener en cuenta los siguientes facto--
res: "Lateralizacidén espacial. Discriminacién Auditiva. Lis=-
criminacién Visual. Coordinacién Visomotora y buena articula

cibén*(3)

Tras una serie de ejercicios que se ejecutardn con los -
brazos, piernas, dedos, ojos, lapiz y otros objetos; arriba,
abajo, sube-baja, allf-aquf, acid-alld, abre-cierra, calla——-
grita, pega-~despega, construye-destruye etc., y pronuncia---—
cidn de palabras, se conocerd al alumno sin la necesidad de-
aplicar Tcsts que fueron elaborados en otros pafses, ejemplo
Test de Guodenough (Psicéloga Norteamericana Florence Goode-
nough). Su aplicacién consiste en invitar a los nifios a que-
dibujen a una persona, el tiempo serid de diez minutos. Lbs -
dibujos que hacen los nifios se clagsifican en clase "A" tipo-
garabato y clase “B" a aquellos que tal figura ya es posible
identificar. Para la clasificacién de los primeros, se le --
pregunta al nifio ;Qué son todas esas cosas que ha visto? se-
gin sea la respuesta se le asignari el puntaje; en la segun-—
da clasificacién se concederin puntos de acuerdo con 10 com-—
pleta y perfecta que sea la figura del hombre (persona) con-
apego a ocho criterios bé&sicos:

1o Cantidad de detalles presentados ejemplo cabeza.
2. Proporcionalided ( tronco mis largo que ancho)

3. Bidimencionalidad (ojus, boca)

(3) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL, Técnicas y Recursos de-~
Investigacibén II. Los Sistemas de Escritura en el
Desarrollo del nifio. México, 1986.p.21.
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4. Congruencia (wiembros unidos al tronco)
5. Intransparencia (cabellos)
6. Plasticidad (manos diferenciadas de dedos)
7. Coordinacidn Visomotora (scsuridad en el trazo)
8. Perfil,
Este Test es para aplicarlo a nifios de 7 a 10 afios de edad,-
hasta el cuarto grado de primaria resultando poco beneficio=-
so para nifios de seis afios, ya que no aparece el puntaje que
se le designard. Tauwbién se presenta el problema cuando en -
un grupo de nifios las edades no son homogéneas llegando a —--

existir alumnos en Primer grado hasta de doce afios.

Piaget afirma que:"Desde los cinco a ocho afios los nifios
estin expuestos a un ambiente social més extenso que requie-—:
re nuevos ajustes tanto en las situaciones escolares como en
las relaciones con sus iguales del vecindario y con los gru-

pos que se forman en las aulas"(4)

EL papel del docente ha de ser més activo que pasivo. La
maestra o maestro vigilaré de cerca el comportamiento del --
alumno, guidndolo, sin tomar represalias en su contra, sien=-
do comprensiva (o), carifiosa (o) con sentido de humor. Habri
de dar libertad al alumno para que elija a sus compafieros, -
si el alumno quiere copiar de otro el trabajo porque todavia
no lo puede realizar solo o le haya gustado, es bueno dejar-
lo, ésto lo ayudard a descubrir las insospechables riquezas-
de la comunicacién oral y escrita. Son cinco virtudes bési--
cas del Profesor: Sinceridad, Altruismo, Perseverancia, Pa--

ciencia y Humanidad.

(+)SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, Psicologia del Desarro—-
llo Infantil II. 20. Gdo., Cgpitulo III., Desarrollo
Escolar. México, 1982.p.30.
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La Escuela Primaria Federal Bilingue “16 de Septiembre"-
con clave: 30DPBO754-N oc localiza en la parte Sureste de la
ciudad de Zongolica, ubicada en la Colonia "Acontecatl", per
teneciente al municipio de Zongolica, Estado de Veracruz:

Como la Colonia “Acontecatl" “Cerro en forma de olla ———
acostada” es pequefla y a unas diez cuadras se localizan las-
otras dos Primarias urbanas, algunos padres de familia optan
por mandar a sus hijos a esas Instituciones, argumentando —-
que ellos alld estudiaron. Este hecho no perjudica la buena-
asistencia que se tiene ya que a éste Centro acuden alumnos-
de lugares circunvecinos con escasos recursos econémicos, =-—
por lo que no se les exige portar el uniforme diario, sino -
solamente los dias lunes, para hacer honores a la bandera o-
cuando se conmemoran techas civicas o se llevan a cabo desfi
les. También se ensefia la lengua nahuatl en los seis grados-
esgolares, para gue cuando ingresen a la escuela Técnica -~-~

Agropecuaria ael lugar, puedan obtener una Becao

FOTO DE LA ESCUELA
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Cumo factor favorable es la ubicacién que tiene la escue
la, debido a que la Colonia se localiza a una orilla de la -
poblacién, estd rodeada de vegetacién, lo cual hace que se -
respire aire puro por las maflanas y se pueda salir a reali--
zar investigaciones al campo. También a un extremo podemos =
observar el cempo deportivo “Adalberto Tejeda" gque facilita-
realizar actividades recreativas por encontrarse junto a la-

Institucién.

FOTO DEL CAMPO DEPORTIVO

A.escasa distancig se encuentra un Albergue Comunitario-
en donde se da asilo a los enfermos que acuden al Instituto-
Mexicano del Seguro Social. (Institucidén que beneficia a --—-
toda la poblacién). Ve igual manera a escasos metros se loca
liza la casa de la Cultura que recientemente fue construida.-
En éste lugar se imparten cursos para la elaboracién de tra-

bajos manuales como: .otones o "mangasy listones para las -—-
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trenzas "tlajpiales" cursos de corte y confeccibdn, todo esto
con la finalidad de rescatar los valores culturales de la re
gién y que sirve para mantener ocupados a los nifios y padres
de familia en sus ratos de ocio.

Junto a la Institucién educativa también se encuentra -
una Radio Difusora de nombre X.E.Z.0.N. yue tiene como pro--
pésito difundir los valores culturales de la regién, como =--
es: la lengua néhuatl, costumbres y tradiciones. En esa mis-—
ma Area se estd construyendo una Guarderia Iufantil que beng
ficiard a 1las madres de familia; que tienen gque trabajar y-
no tienen quien les cuide a sus hijos.

El clima del lugar es templado y solamente en invierno -
se siente mucho frio. En éste perfodo se cambia el horario -
de actividades, debido a que el lugar estd muy bajo y el Ce-
rro del "Acuntecatl" tapa por varias horas la salida del sol

Cumuv factor desfavorable estd la ubicacién de una Laguna
la cual se origind a consecuencia de un sismo desde hace més
de quince afios, la cual en tiempos de lluvia como son los me
ses de junio a septiembre, el agua se sale de su cauce lle—-
gando a subir hasta dos metros de altura, habiendo la nece--=
sidad de sacar todo y suspender las actividades académicas =
por més de una semana. A: igual tenemos la situacién por la-
que atraviesan la mayor{a de los alumnos por carecer de re——
cursos econdmicos necesarios para sufragaxr los gastos de sus
Utiles escolares y alimentacién; perjudicando con ésto su —-
ensefilanza aprendizaje, pues no se les puede pedir mis rendi-
miento conociendo su situacidén.

La Institucién mencionada tiene 340 alumnos de Primero-
a Sexto grado. El personal docente es de once maestros de —--
grupo, Un Dircctor y una persona de Intendencia. Dentro del-
grupo de maestros me encuentro laborando atendiendo al grupo

de Primero "A" cun un total de 32 alumnos; entre los cuales-—
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hay aiecisiete varones cuyas edades son: nueve de seis, cua-
tro de siete, tres de nueve y uno de once afios. Asistiendo =
de igual modo quince mujeres: .nce de seis, dos de siete y -
dos de ocho afios, siendo en su mayoria de seis afios, tanto =
nifias como nifios 1o cual hace que el grupo sea heterogéneo.-
Seqin las etapas sefialadas por Piaget, se encuentran en su -
mayoria en el periodo Preoperacional (2 a seis afios) y en su
minoria en el perfodo de las opreaciones concretas (7 a 12--
afios). Se observan comportamientos diferentes, hay nifios ==
agresivos , apiticos, traviesos, participativos, sociables, -

etco

FOTO DEL GRUPO DE PRIMER GRADO

La mayorf{a de los nifios son de escasos recursos econémi-

cos por 1o que no se les puede exigir todo el materizl que--

hace falta en Piimer grado como son: tijeras, resistol, colo
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res y otros materiales.

Aigunos padres se interesan en la educacién de sus hijos
preguntando constantemente, acudiendo al salén de clases sO=- -
bre los problemas de aprendizaje, también existen padres gue
no acuden a informarse sobre el tipo de conducta que pueden -
presentar sus hijos, que es en donde se requiere de la parti
cipacibén tanto de padres de familia como del maestro.

Casi la mayorfa de los padres de familia tienen que au--—
sentarse de sus hogares para ir a ganar el sustento de la fa
wllia dejando a sus pequefios al cuidado ae una persona, la -
cual aescuida al nifio, como no darle su alimentacibn a la --
hora sefialada y como son pequefios, ésto perjudica su organis
mo para su buen desarrollo, afectando el aprendizaje ya que-
en ocasiones van sin desayunar a la escuela. Ve igual forma-
hay padres que llevan al campo a trabajar a sus hijos, como-
es al corte de café, de cafia y siembra de mafz, ausenténaose
por varios dias de la escuela y cuando ya se aproxima el fin
del perfodo escolar es cuando vuelven a asistir para que ob=-
tengan su boleta de calificaciones aprobatorias. Aunque les-
explico tanto a los padres de familia como a los alumnos que
deben asistir constantemente al aula para que no pierdan el-
afio y aprendan pronto a leer, no comprenden la situacidn que
se presenta en el salén de clases cuando el nifio no acude =--
con regularidad a clases. Esto es debido al descuido y falta
de preparacioén de los padres, los cuales en su mayoria no -
tienen ninguna preparacién académica; pues cuando el nifio no

aprende a leer y escribir culpan al maestro.

Existen alumnos que ficilmente se apropian de la lengua=-
oral y escrita, s6lo es necesario ensefiarles una vez el soni

a0 de las letras para gque ellos se interesen en la CONSe——=—

truccidn del conocimiento. También hay alumnos que olvidap -



19
con tanta facilidad lo visto el dfa anterior y horas antes,-
siendo conveniente dar el proceso-enseflanza-aprendizaje en -
forma mecanizada, cosa que no es para todos pero que les sir

ve a la mayoria.

Hay alumnos que se les hace fécil llegar a la comstruccién
de palabras para continuar con los enunciados y empezar a des
cubrir lo que parecia desconocido para ellos, entrando a un -
mundo que los mantendrd ocupados realizando investigaciones -

tanto del libro como de otros medios Qque estén a su alcance.-

DESFILE UEL CINCO LE MAYO

La Escuela formard a nifios con caricter independiente, -
sentido de responsabilidad, seguridad de sf mismos para es--
tar aptos y poder enfrentarse a la vida. Fomentarid las rela-

ciones humanas en el grupo y con los demés organizando festi

- ———— ——
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vales conjuntamente con la comunidad, asi también organizard
excursiones, visitas a otras escuelas siempre con el propoési
to de tomentar la socializacién y que los nifios conozcan ---

otras costumbres y tradiciones,



ESTRATEGIA METODOLOGICA DIDACTICA

El logro de una buena Socializacién en Primer grado de -
Primaria es eficaz para el lenguaje oral y escrito en donde-

se darid la intervencidn maestro-alumno de una forma coordina

da y participativa.

Pura fijarme una Meta de lo que voy a enseflar al hacerme
cargo del grupo, elaboro un Cronograma de actividades de sep
tiembre a junio relacionéndolo con el Programa Escolar y pa-
ra llevar una secuencia con los objetivos, disefio un Plan -
Semanal de Trabajo, contemplando las asignaturas de: Espafiol
Matemiticas, Conocimiento del Medio, Educacién Artistica y -

Eaucacién PFisica.

Les ensefio juegos relacionados a 10s nombresde cada und-
de ellos empezando con el mio. En el patio de la escuela for
wamos wna rueda y nos tomamos de las manos, les indico que =
vamos a jugar ;Quién comid pan? enseguida todos preguntamos-
;Quién comid pan? y yo diré Queta comid pan en la tienda de-
San Juan y as{ seguiremos hasta que todos digun su nombre, -
habrd algunos que no gquieran aecir como se llaman, pero a ——
medida que se vayan relacionando (socializando) .on sus com-
pafieros 1o harén. De 18 .isma manera y para el mismo propési
los invito a tomarse por parejas o por simpatia, cantando:

sHola como estas?

oComo estés?

Te doy la mano

y una sonrisa

Qué bonito es



22

empezar un nuevo dia.

Posteriormente pasamos al saldn de clases y con letras =-
grandes, en la parte del lado derecho, en-donde se sientan,-
coloco una tarjeta en forma individual en donde aparece el -
nombre acompafiado de un dibujo segin sea el sexo, en el dibu
jo de las nifias pueden ser flores y en el de los nifios anima
les u objetos como pelotas, globos, etc. De esa manera visug
lizan su nombre y algunos lo copiarin en su cuaderno sin Que
yo tenga que indicarles, también serviri para que se den —-——

cuenta de que ocupan un lugar importante dentro de su saldn.

Cumo la Institucién donde laboro es Primaria Bilinglie, -
se habla y se ensefila en las dos lenguas que son el Ndhuatl -
Yy bspafiol. kn Primer grado se imparte la enseflanza del Ng-——
huatl en forma oral para que en Segundo grado ya no se difi-
culte la escritura. Esta enseflanga de la lengua ndhuatl es--
parte del curriculum escolar y se tiene que justificar su --
enseflanza en el grupo.

Para motivar el interés del alumno les ensefio cantos en-
lengua nahuatl y espafiol y la ubicacidén de objetos, por ejem
plo: ajko-arriba, tlalpa-abajo, kani-dénde, umpa-alld, etc.,
también a tomar el lépiz y a realizar ejercicios en el espa-
cio como son circulos con el L4piz, rayas, curvas, etc. para
continuar con los ejercicios en su cuaderno de coordinacién-
motriz fina. En la coordinacidén motriz gruesa les ensefio a -
rasgar hojas de cuaderno, periddico, hojas de 1libros usados-
el corrugado en papel crepé, ae la misma forma les enseflo a-
realizar el doblez, as{ también bolitas con arcilla para los
que no pueden comprar la plastilina. Todos &stos trabajos se

elaboran para ayudar a los nifios que no asistiéron a Preesco
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lar.

tn la secuencia de actividades y como en éste afio se pu-
so en marcha el PAM. Programa de Actualizacién del Maestro,-
en donde habré que partir cel interés ael alumno.

Para ensefiur las vocales en Primer grado se le dice al-
nifio por ejemplo: Que si le gustaria cantar las mafilanitas de
la a-0-u-e~i-, cudl de todas éstas letras quiere cantar y --
que si alguien del grupo est4 cumpliendo afios o algun fami--
liar, se canta (entona) cualquier vocal, la que ellos elijan
taradeando las mafianitas (tono), ejercitan la letra en el --
aire, para después en el cuaderno y el nifio mids atrevido (a-
busado) pasa al pizarrén a escribir la vocal o consonante. -
De igual forma se les pregunta gue coOsas conocen dque sus nom
bres inicien con a, o la letra gque se esté tratando, ellos -
dicen a agua, ajo, aguacate, etc., se les pregunta gque si --
les gustaria hablar de alguna cosa que su nombre inicie con -
a, la mayorfa quiere hablar del agua, el agua es fria, en mi
casa no hay agua, con agua me bafio etc. Cada vez que pronun-
cian agua se escribe la palabra en el pizarrén poniendo de-
un color diferente la a, los invito a que dibujen lo que sa-
ben del agua y lo que acaban de platicar del agua. Habra al-
gunos que quieran dibujar otras cosas que sus nombres ini---
cien con @, se les-da toda la libertad de dibujar lo que méas
les agrada, sin olvidar gue se escribird varias veces la le-
tra ga. También hay cantos para todas las vocales, se les pre
gunta que si les gustaria cantar, la mayorf{a se entusiasma -
y le cantamos a la letra a, a la vez gue se estd haciendo --
(ejercitando) ya sea en el pizarrén o en el cuaderno:

Esta semillita

la” sémbré papé

si tu la dibujas

ya salié la a.

117037
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Cuando se termina de cantar se termina de hacer la letr;
a, (la que se estd tratando).

El propésito de ensefiar a partir del interés del alumno-
es para que participen con mayor interés, tanto en el lengua
je oral como escrito y para despertar el entusiasmo por la -
lecto-escritura de los que no ponen atencién o presentan pro
blemas de aprendizaje.

Para la enseflanza del Ndhuatl en forma oral, ensefio pala
bras gue inicien con las vocales:

Axa que significa hoy-tiempo.

Amo gue es negacibn-no.

Exotl-ejote (producto de la regién).

Istak-blanco (color).

Ueue-viejo-anciano etc..

Déndoles libertad de expresién a los hablantes del idioma. -
De igual manera para fomentar la Socializacién en el grupo -
les ensefio a presentarse en donde cada quién dice su nombre-
ejemplo:

Soy una nifia. Ne ni takotsi.

Me 1llamo Juan o (X). Ne mo toka Jyan.

Me llamo Pedro. Ne mo toka Pedro.

Escribo el nombre de la nifia o del nifio en el pizarrén y ---
ellos lo copiarédn en su cuaderno, a la vez se dibujarén e —-
iluminarédn el dibujo que hicieron con el color que ellos eli
jan, asi continuamos hasta terminar con todo el grupo.

Cuando el nifio es capaz de pronunciar correctamente las-
palabras en nahuatl, se considera que estd apto para empezar
a escribir, Cybe mencionar que en la ensefianza del nihuatl--
existen palabras que no se escriben como se pronuncian.

Estoy de acuerdo en 1lo que afirma Louis Not y Margarita-

Gomez Palacio que jamés se escribe tal como se habla, y que-
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cuando uno escribe, uno mismo se da-cuenta de que utiliza --

cierto lenguaje y que no es igual hablar-que escribir. bjem-—
plo:

En nahuatl se dice sivatl que Quiere decir mujer y se -—
escribe siuatl, se dice tlagatl (hombre) y se escribe tla--—-
katl, También varf{a la pronunciacién de acuerdo a la regién.-
Por ésta razbn es importante que se les ensefie a escribir --
después de medio perfodo escolar cuando ya empiezan a leer,-
poraue de lo contrario se les dificultaré mas el proceso de-
lecto~escritura:

Se escribe en espafiol casa y en ndhuatl kali, arafia- to-

katl, sefiorita-xinola, etc.

FOTO DE UN NINO rPASANDO AL PIZARRON HABLANTE DE-
LeNGUA NAHUATL.

Existen alumnos que hablan correctamente el néhuatl, de-

e e s s a e m m omee ea seem = oemE e e e ———— e —
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bido a que en sus casas sus pap .8s hablan més éste dialecto
que el espafiol, éstos nifios son los que enseflan a pronunciar

correctamente lLas palabras a los demas del grupo.

Siguiendo con el proceso de la lecto-escritura, en la --
secuencia de actividades se toma en cuenta 10 que mas le ha-
ya interesado al grupo.

En la ensefianza de la silaba Ba o ba, por ejemplo, a la-
mayoria les interesa hablar de la bandera empezando por 1o -
siguiente: La bandera tiene tres colores. Los lunes hacemos-
honores a la bandera. La bandera es el simbolo de la patria,
etc., 1l0s animo a gue hablen y digan todo 1o qQue saben hacer
ca de la bandera, posteriormente se ven los colores: verde,-
blanco y rojo. Les pregunto que en donde han visto éstos co-
lores (plantas-frutas). Se explica el motivo de hacer hono--
res a la bandera, después se invita a todos a dibujar lo que

hablaron de la bandera y como t{tulo se escribe La bandera,-

<.n seguida se repite la silaba con que inicia 1a palabra ban
dera y se les invita &g dibujar todas las cosas que inicign -
con ba como: barco- bandeja,etc., pronunciando y alargando -
el sonido de la Bg b-b-b-ag-a-a-, asi se sigue con las de--
mas silabas be-bi-bo-bu-, hay nifios que dibujardn vaso-vaca-
etc., que no sea con b sino con V, se les dice y se ensefia -
que hay dos letras gque su sonido es igual pero que se esCri-
ben diferente ba-va, continuando con la enseflanza se forman-
palabras que inician con las silabas de las demds consonan——

tes.

"Los niflos con trastornos espec{ficos de aprendizaje co -
mo se prefieren llamarlos ahora, entre los cuales estln in--

clufdos los disléxicos, han sido definidos como nifios que --
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presentan una alteracién en uno o miés de los procesos psico-

18gicos basicos comprometidos en la comprensién y utiliza~-—
cidén del lenguaje hablado o escrito, alteracién que puede -=—
manifestarse en una imperfecta capacidad para atender, pen-—-

sar, hablar, leer, escribir, deletrear o realizar cdlculos -

matematicos”(1l)

Los alumnos mis inteligentes pronto aprenderén a copiar-
¥y a leer las palabras y los que presentan problemas de apren
dizaje les serd aiffcil hacerlo.

Para ensefiar las consonantes con sus silabas y formar --
palabras:.ocup0 una semana para dos siendo ocho consonantes =
por mes, principalmente de octubre a diciembre, algunas ve-—-—
ces inicio con la S porque su nombre (sonido) es mas fuerte-
otras veces con la M, porque con ésta letra identifican a ~-
mama, Yo que cuando se pregunta alguna palabra que inicie --
con ma, dicen ma-ma. Al formar las palabras se dan cuenta ~-~
que existen mis sf{labas y gue se ocupan para construir las -
palabras, los alumnos més inteligentes empiezan a descubrir-
el nombre y sonido de las demas consonantes para iniciar con
la lectura, les gusta preguntar constantemente como se escri
be tal o cual palabra, éstos nifios antes de medio periodo --
escolar empiezan a leer todo cuanto esté a su alcance, se -
vuelven unos "investigadores", su participacién en el saldn
de clases se vuelve muy importante ya que ayudan a los gque =
diffcilmente se apropian de la lectura. Es beneficioso sen--—

tar al nifio m&s aplicado con el que no le pone interés al ~-

(1) FERREIRO, Emilia y Margarita @6mez Palacio. Compiladoras
Nuevas Perspectivas sobre los Procesos de Lectura-
y Escritura. 3a. ed. México, Ed. Siglo XX1. 1984-=
p. 68.
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estudio, ya qQue al darse cuenta de que su compafiero estd to-
do el tiempo ocupado y hace su trabajo bién y répido, éste -
se siente obligado y empieza a trabajar.

A partir de enero en adelante se unen las palabras para-
formar enunciados, ésto se hace con la mayorfa, porque como-
menciono anteriormente algunos nifios ya han superado el pro-

blema de la lecto-escritura ".vextos breves"

"Psicolingufstica (Vand-Dijk,1978) Se sabe que durante -
las primeras etapas de la adquisicidn de la lengua escrita =
los nifios notienen aun la capacidad requerida para producir-

correctamente textos breves..."(2)

Los enunciados que se forman son con la participacidn de
todos y con palabras que inician con la misma consonante ——-
ejemplo: La vaca de Vicente. El1 becerro de Beto, etc., ésta-
prictica tradicional de lecto-escritura como la llaman Marga
rita Gomez Palacio no es recomendable porque se basa en unie.
dades linguisticas no significativas, pero no se le va a dic
tar al alumno como afirma, al "martillazo" sino a invitarlo-
a juntar las palabras que inician con las consonantes b=v— -
(segin la que se esté tratando) por ejemplo se pregunta ;Qué
tiene Beto?, el nombre de algin nifio del salédn, Beto tiene -
el borrador, pasan al pizarrdn a escribir e identificar las-
consonantes con que inician las palabras que unid. De ésg —-
forma se trabaja con las demds letras, hasta que el alumno -

logre apropiarse de la lecto-escritura.

(2) UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL, Desarrollo Lingufstico-
¥y Curricular Escolar. Estrategias Pedagégicas pa-
ra superar las dificultades en el dominio del sis
tema ge escritura. Mcxico. 1989.p.93
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Después de que la mayoria ya puede escribir y leer enun-

ciados en forma individual. Los invito a escribir un cuento-
en el pizarrén ce lo que ellos gusten, la mayorfa elige por-
ejemplo el cuento del “Conejito" Habia una vez un conejito..
en éste escrito pasard uno a uno al pizarrén ayudéndose unos
a otros, la interaccién seré entre maestro-alumno, partici--
pardn hasta los que presentan problemas de aprendizaje, dan-
do ideas para dar forma al escrito. Después dibujan en su --
cuaderno todo lo que escribiéron en el pizarrén, se realiza
una escenificacidn para concluir con la lectura en forma &ru
pal del cuento. Esta forma de trabajo ayuda al alumno a desg

rrollar su mente y olvidarse de los problemas de su hogar.

Despuds de que el alumno ha logrado superar todo éste —-—
proceso de lecto-escritura, el maestro se siente satisfecho-

de haber alcanzado el objetivo propuesto.
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EVALUACION

La Evaluacidén en Primer afio de Primaria, se lleva a cabg
desde el inicio del Perfodo Escolar: Estd basada en la Obser
vacién continua, vigilando de cerca al alumno, para ayudarlo

en 1lo que mas se requiera.

Lg Participacién también es un medio importante en la ——
Evaluacidn.

La Evaluacién Cognoscitiva se aplica con la finalidad de
que el alumno aprenda a identificarse, a recordar, se inicia
en la comprensién, etc., ésta forma de evaluacién puede ser-
por escrito elaborando una Bateria Evaluativa con veinte ---

reactivos o més, ejemplos:

Complementacidn:
La gallina pone °
Una decena es igual a °

Respuesta breve:

;Quiénes viven en tu casa? )

sRQué dis es mafiana? .

Dibuja 1o que se te pide:

vibuja una cosa natural .

Vibuja una cosa hecha por el hombre

Colorea segun se te pida:

Colorea donde hay més elementos
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Colorea donde hay un circulo

Como lo indica Cuntreras Ferto "Las pruebas en bateria--
resultan aun més atractivas a los nifios cuando se les agre--—
gan ilustraciones y dibujos" (3) Este tipo de evaluacién ade
mas de motivar al: alumno lo ayudan a familiarizarse con la =~
expresién escrita, para que cuando vaya a Segundo grado ya =-
no desconozca el proceso de aplicacién de un "exdmen" como -
le llaman muchos maestros.

En la Evaluacién Psicomotora se toma en cuenta la habili
dad que tiene el nifio para escribir, leer, medir, cortar, --
saltar, etc. Se lleva a efecto durante el horario escolar, -

en el salén de clases u otro lugar (cancha o patio).

(3) CONTRERAS, Ferto Radl. Evaluacidén en la Escuela Primaria
9a. ed, México, Ed. Oasis S.4. 1982 p. 196.
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ANALISIS Y CONCLUSIONES

El Lenguaje es el medio esencial de comunicacidén entre -
los seres humanos, la comunicacién no puede existir sin el -
lenguaje, no puede haber pensamiento sin palabras, la manera
como se hable 0 se escriba depende mucho de la cultura de un
pueblo. En sentido general el lenguaje esta presente en el -
transcurso de la vida del hombre, el cual habré de modificar

1o o transformarlo segin sea su razonamiente Légico.

asi como lo afirma el Soviético Predvenchni "La comunica
cién pasé por un largo camino de desarrollo, se perfeccioné -

junto con la produccidn y la conciencia social"(1)

La primera educacién de un nifio la recibe en el hogar, =-
con su familia continuando en la escuela la cual influiréd de
alguna manera en su formacidn, en lg escuela se fomentara el
deseo de superacién, el respeto hacia sus semejantes, la ~--
buena convivencia etc., el alumno tomard lo que considere --

més importante segin sea su grado de madurez intelectual.

Los nifios aprenden a leer y escribir cuando tienen un --
verdadero interés en lo que estén haciendo. La sociedad, el-
medio donde se desarrolla el nifio, también influiré en su —-

educacidn.

(1) Citado por Predvenchni y Sherkovin en Psicologia Social.
Editorial de libros para la educacién, ciudad de —-
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Después de llevar a efecto un estudio sobre un problema-

que interesa al maestro de Primer grado da como resultado el
descubrimiento de la importancia que tiene que el docente eg
té preparado, conozca varios métodos de trabajo, sea un in--
vestigador incansable para que su trabajo tenga calidad y --
sepa como conducir al alumno hacia la construccién del cono-

cimiento.

Para un buen aprendizaje de la lengua Oral y Escrita, el
maestro utilizard palabras adecuadas al contexto social del-
alumno, palabras conocidas para él, para que con ésto no se-
aistorcione la comunicaciédn. La voz debe ser clara, fuerte,-
con sentido de humor, debe haber cierta sensibilidad por par
te del maestro para que la clase resulte interesante al gru
poe Lus materiales han de ser claros, con letra grande y le-
gible, los paisajes bien iluminados, relacionados al tema de
estudio y de acuerdo al medio social donde se desarrolla el-

niftio,

ELl estudio del problema también.ayuda a que el maestro -
se interese por conocer mejor al alumno. Se interese por in-
vestigar en otras fuentes la forma como fueron elaborados —-
distintos métodos que de algin modo ayudan a relacionarlos -

con la préctica docente.

La Evaluacién estd presente en todo momento en la vida -
cotidiana del aula, para ayudar al alumno en los problemas -

de aprendizaje que se le presenten como ser social y cambian
te,

De igual modo el estudio del problema hace que el docen-
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te encuentre una buena Estrategia para enseflar a leer y escri
bir al alumno, empleando diferentes técnicas para un buen ——-
aprendizaje. De importancia a la interaccién constante entre-
maestro alumno, encauzando a éste hacia la participacién ac——
tiva, hacia la libertad de expresién, la manipulacién de obje
tos y la experimentacién, ya que con ésto se propiciard la --
comprensién en la construccién del conocimiento, logrando un -

méximo de aprovechamiento al finalizar el periodo escolar.
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