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INTRODUCCION

El interés por la realizacién del presente trabajo surgid al
haber observado & los nifios entre y 6 y 11 afios de edad en
ambito escolar y ver gue presentaban ciertas manifestaciones de
conducta tales como agresividad, apatia, timidez,
rebeldia entre otras que nos hicieron pensar, en la posibilidad
de que esos nifios pudicran ser objeto de maltrato.

Para conocer el ;por qué? de esaé conductas, nos llevé al
desarrollo de una investigacién de campo en la cual
primeramente reunimos informacién rel:cionada con el "Sindrome
del Maltrato” dando atencidn tanto al maltrato fisico como al
psicolégico y para entenderlos mejor nos parecid necesario
sxponer los antecedentes histoéricos que nos proporcionaran un
panorama general sobre dicho problema.

Posteriormente se hizo un analisis de las causas que originan
el maltrato al menor tales como: ta desintegracidédn familiar, la
responsabilidad patefna, las caracteristicas de los padres
represores, la influencia del medio ambiente a traves del
alcoholismo o drogadiccidén en algin miembro de la familia, ¥y
pandillerismo o prostitucién en el medio en que se desenvuelve
el nino.

Después hacemos referencia a las coﬁductas del nifio observadas
en la escuela y que afectan de alguna manera en la labor
docente ocasionando repercusiones en el rendimiento
escolar,creacidn de lideres dentro del aula, socializacién

limitada e tnadecuado desarrollo de su personalidad.
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Finalmente presentamos los resultados de nuestra investigacidn

dando & conocer la metedologia , Instrumentos ¥y procedimientos’

de aplicacién que nos proporcionaren datos y que fueron
analizados para conocer a los niﬁos que presentaban la
problematica del maltrato y sus manifestaciones de conducta en
la escuela. Se presentan. también algunas graficas que nos
ayudan a ver objetivamente algunas de las situaciones
expuestas.

Todo lo anterior nos hize reflexionar sobre la labor que
estamos llevando a cabo con la inquietud de poder contribuir al
desarrollo de los nifios con problema de maltrato, favorecer sﬁ
socializacién en el 4ambito escelar y sobre todo ayudar a

mejorar su rendimiento en el proceso ensenanza aprendizaje.
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MALTRATO FISICO

Todas las sociedades de nuestro mundo presentan la
problematica del maltrato fisico del nifio, algunas en menor
grado que otras, pero en todas existe. El maltrato al nifio se

desarrolla en todas las clases sociales y hasta hace un siglo

se admitia como wuna situacidén natural porque se consideraba

al menor como un objeto propiedad de los padres o tutores.
Después de leer varias obras que hacen referencia al

maltrato en el menor tal es el caso de Osorio y Nieto con su

obra "El nifio maltratado"; "Dentro y fuera de la escuela” de
Joan Freeman; "lLa marginalidad” de Dalmasio Hernandez; entre
otros, entendemos por maltrato fisico a la agresidén que se

ejerce por medio de golpes, con la finalidad aparente de
corregir una conducta andémala; puede venir de los padres o
custodios del menor gquienes al no encontfar ningdn recurso para
corregir a sus hijos, recurren a castigarlos con golpes ya sea
con la mano, pie o con objetos como cables, cinturones, palos,
zapatos, piedras, entre otros. ©De esta manera, los dahos son
ocas ionados por una violencia {fisica que 3se manifiesta
ocasional o periédicamente.

En 1961 Kempe propuso el término del "Sindrome del nifio

golpeado”, al cual definidé como "el uso de la fuerza fisica en
forma intencional no accidental, dirigido a herir, lesionar o
destruir a un nifio, ejercido por parte de un padre o.de otra

persona responsable del cuidado del menor”.(1)

(1) KEMPE, C. H. & SILVLRMAN. Compendio de Psiquiatria "El aiiie
maltratado” IMSS, México, 1979. p.119.
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Otro tipo de maltrato fisico es la privacién de alimentos,
porque en algunos casos abandonan temporalmente a sus hijos
dejandolos todo el dia sin comer.

Adem&s tenemos el maltrato fisico a través del ataque
sexual, el cual en su mayoria es dirigido a los infantes por
gente mayor a ellos (padres, tios, primos, padrastros, étc‘) ¥
en sus Ultimas consecuencias terminan en violaciones.

El sindrome del nifio maltr.tado ha sido conceptualizado
pur Silver (2) como una forma corriente de abusar del niho
que aparece como una situacién critica en la que se hace dafio
fisico, como consecuencia de la explotacidon o descuido por
parte de los padres, tutores, instituciones o de la sociedad en
general.

Osorio y Nieto Qn su obra "El nifio maltratado™ (1981},
define al nifo maltratado como una persona que se encuentra
cntre el periodo  del nacimiento hasta el pfincipio de 1la
pubertad, objeto de acciones u omisiones intencionales gue
producen lesiones fisico mentalcs, cualquier otre daio personal
e inclusive hasta la mucrte, proveniente de ﬁujétos gue en su
infancis la mayoria de las veces fueron tratados de manera
similar.

Fontana al 1igual que otros plasma su pensamiento en su
libro "En defensa del nifio maitratado" {1984, y dice que la
violencia es una enfermedad social de proporciones epidémicas
y #ndémicas, .cada voz mas arraigadas a_la poblacién. En el

(2) Larry Silver, en J. FONTANA, Vicente. "En defensa del nifio
maltratado” Edit. Pax-México, 1884 p. 61



Ambito de esta violencia,la crueldad hacia los nifios y el abuso
sobre éstos comienza a alcanzar proporciones insospechadas
y esto io podemos expresar después de haber revisado una
investigaciéon epidemioldgica del National Center of Child Abuse
and Negle (1986), la que muestra que en Estados Unidos mas

un millén de nifios fueron maltratados por sus padres o tutores
-y mas de vcinco mil murieron a consecuencla de esas acciones
durante ese aino. |

En una publicacién de Excelsior titulada "Nifios explolados
y desnutridos"” de 1979; se afirmé la existencia de sesenta
mil nifios golpeados en Estados Unidos, cuatro mil ochocientos
en Canadad y cuatro mil seiscientos en Gran Bretafa.

En Francia, surgi6é6 un articulo que impactdé .a toda su
poblacién por 1lo dramitico de su encabezado pero sin lugar a
dudas era clerto "Cuarenta y cinco mil nifios franceses son
objeto de tortura" impreso en la revista Razones en el afio de
1982, el cual dio a conocer 'que cuarenta y cinco mil nifios
fueron objeto de torturas y era desgarrador observar como
a plena luz del dia estaban a la venta instrumentos de castigo
tremendos como "los martinet” ¢ue son un mango de madera con

tirantes de cuero resistentes listos para castigar.

En México, un estudio realizads por el Instituto Nacional
de Salud Mental a cargo de su Director Guneral Dr. Victor
Montiel Mejia en los afos de 1982-83, arrojé datos como el que

aproximadamente un millén cuatrocientos mil nifiecs, comprendidos

entre los tres vy diesisliete afios, fueron atacados por 503
padres - al menocs una vez con algln objeto, y dos millones
8
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doscientos mil nifios, . fueron golpeados con las manos. También
el Instituto Nacional de Pediatria en 1988 (3), atendid a
unos diez mil quinientos nifios que presentaban el sindrome
del nifio maltratado y entre las principales causas detectadas
por médicos y psicélogos se puede saber que los padres que
golpean a sus hijos en su mayoria gsufren alteraciones de
personalidad.

Algunas de 1las causas que se detectaron, a lo largo del
estudic del Instituto Nacional de Salud Mental antes citado,
como maltrato al menor son:

1) La carencia de una huella maternal: Un padre o una madre que
no puede actuar amorosamente porque ellos mismos en su nifiez no
viviercn ese ejemplo en zus hogares; generalmente la mujer se
siente aislada con  un esposo que no la respalda y espera
recibir de su hijo el carifio que nunca tuve cuwando fue nifia,
pero cuéndo ese carifio no se manifiesta se siente frustrada y
como consecuencia habrd maltrato al menor.
2) Rasgos negativos de caracter: Se considera que los padres
son impulsivos, egdlatras, frustrados, hostiles, rigidos, atc.
y en consecuencia tienden a abusar del ~menor, golpeandolu,
ignorandolo, etc.
3) Ignorancia: El nifio se ve en extremo como objeto de
exigencia porque los padres desconocen el desarrollo de 1la
_crianza infantil y cuando mo responde el infante, los adultos

se desesperan y proceden al castigo.

(3) Documentos estadisticos tomados dei aréhivo de la
biblioteca del Instituto Nacional de Pediatria.México 1994.
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4) Quiebra de la estructura familiar: Son hogares con hijos
ilegitimos o que nunca fueron deseados, familias en las que uno
de los padres se desatiende del conyuge y éste se desahoga
injustamente con el pequeiio.

5) Tensiones amblientales: Ausencia de los padres en el hogar,
por razones de trabajo, pobreza, bajo nivel cultural, etc.
aunque no se puede afirmar que sea en todos los casos.

6) Frustracidon y tensién. Matrimonios poco felices debido a la
falta de comunicacién, la incompatibilidad de caracteres,
inestabilidad emocional, excesé de hijos, aislamiento social y
un pasado insatisfecho del adulto crea las condiciones para que
se dé el maltrato.

7T) Padres mentalmente enfermos con lesiones cerebrales: Los
retardos mentales, aunque en minoria también explican el abuso
al menor.

8) Otra de 1las causas es que la mayoria de 1los padres
golpeadores fueron en su infancia a su vez golpeados y esto ha
originado una cadena interminable que va de generacién en
generacion, aumentando asi el nameroc de menores con este
problema.

Finalmente de acuerdo a nuestra labor docente y a nuestra
investigacion coincidimos en que las causas antes descritas han
forjado un verdadero problema de maltrato al menor dentro de
cualquier sociedad, incluyendo la nuestra.

El sindrome del nific maltratado es una patologia social de
suma importancia dentro del ambito psicolbgico porque es bien

sabido que un maltrato fisico da en consecuencia un maltrato

18
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psicolégico, pero éste Gltimo es mas subjetivo y no trae en su
generalidad este resultado, no por esto se le debe restar
importancia porque el dafio al menor resulta igualmente
irreparable para la formacidbén de su personalidad en su edad
adulta. |

MALTRATO PSICOLOGICO

En algunas ocasiones se le ha dado mayor interés al

maltrato fisico por las huellas fisicas visibles
(moretones, quemaduras, fracturas, etc.). Pero existen las
huellas que se albergan en la mente de los nifies. El1 dafio

psicolégico queda grabado para toda la vida, pues el menor fue
victima del abandono parcial o total de sus padres y tutores
segn sea el caso. La psicéloga Maria de los Angeles Romero
(UNAM) sefiala que " El hombre es vulnerable tanto fisica como
psicolégicamente, de ahil que un nifio tenga la necesidad de
pfotecclén, carifio y culdado de tal forma que el maltrato no
sélo se ubica en el plano fisico, sino que se presenta a nivel
mental y es cuando se le ha creado un'perjuicio mayor".(4)

Los malos tratos verbales, la falta de amor, de cuidados y
de apoyo emocional perjudican tanto como un azote. Los nifios
pueden ser programados para fracasar en la vida o merir por 1la
negligencia emocional, la indiferencia contribuye a este hecho.
Estudios realizados por el DIF en el afio de 1996 en Méxlico
demuestran que nifios o bebés recogidos en orfelinatos reciben

cuidados o6ptimos, pero no amor, invariablemente plerden peso;

(4) "La explotacién de los nifios” Revista Impacto No. 1813
México, 19886. p. 29
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se enferman y muchas veces mueren. Se puede advertir una
situaciébn similar en familias donde los nifios ne reciben
suficiente afecto y en consecuencia se vuelven timidos,miedosos
e ifuseguros.

La falta de afectividad hacia el nifio puede darse desde el
momento de la procreacién y durante el désarrollo del embarazo
y asi el nifio puede sentirse hijo no deseado, un hiljo rechazado
que lo conduce a crear un sentimiento de culpabilidad por haber
nacido y porque ademds existe prefurencia por parte de los
padres hacia algunos de sus otros hijos.

Se ha puesto de manifiesto que la madre amamanta al bebé
no solamente para satisfacer el hambre bésica a traves de la
alimentacioén sino que también debe satisfacer el hambre filial
por medio del contacto con la piel, al estar meciéndolo, al
hablarle y muchas otras formas que permiten manifestarle la
dicha de tenerlo. De esta manera, el bebé percibe la terﬁura de
la madre y ese afecto tan esencial para su desenvolvimiento.
Cuando esto no suéede, el nifio se siente rechazado, no querido,
relegado.

Se ha presentado también el daBo psicoloégico irreparable
en los nifios bcon sindrome de maltrato, este tipo de nifio
habitualmente es apitico, retraido, aparece siempre cansado,
triste, con aspecto desilusionado con cara inexpresiva, exenta
de emocién alguna.

El maltrato psicolbgico se da principalmente por la falta
de afectividad y también como consecuencia de una mala

educacién por parte de los padres, asi como la existencia g+
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personas con transtornous <2mocionales que se presentan
inestables y los hace alterar su conducta, de tal manera que
algunas ocasiones pueden llegar hasta el filicidio.
Nuestra experencia en la primaria com¢ maestras de grupo nos ha
demostrado que en algunas ocasiones se le da mayor interés al
maltrato fisico, dejando wun poco a2l margen o restandole
importancia al maltrato psicoldgico; inclusive no se han
encontrado datos estadisticos de instituciones reconopldas que
nos hablen de wun maltrato psicolédgico; sd6lo se han hallado
textos de maltrato fisico, tal es el caso de Vicente Fontana
con sus textos "En defensa del nifio maltratado” y 1la revista
¢xtraordinaria "Protocolc del Pediatra Extrahospitalario” por
mencionar aléunos, los cuales nos han dado una visibén general
de tan inmenso problema.

Ahora bien, el maltrato al menor no es un problema que
tenga su origen en nuestra época, es tan antiguo tal vez, como
el mismo hombre y para comprenderlo mejor se daréd a conocer en

el siguicnte capitulo desde su origen.

13



‘Lo que se ﬁ%i&@@ g log nifics
log nlifos haran g I8 socledad”
Karl Manhelm

CAPITULO Ii
ANTECEDENTES HISTORICOS
DEL MALTRATO AL MENOR




Después de conocer las formas de maltrato hacia el menor
resulta necesario presentar una visién general de este
problema, a través de la historia y con fines didacticos 1lo
hemos dividido en tres épocas.

EPOCA ANTIGUA
3888 A.C.-325 D.C. APROX.

Las historias de nifios maltratados y asesinados por sus
padres abundan en el mito, 1la leyenda y 1la literatura; los
altares de Saturno, alegre Dios de 1la cosecha, estaban
manchados con la sangre de su propla prole. Se dice que el rey
Aun, de la antigua Suecia, sacrificé a nueve de sus hijos al
Dios Odin, en Upsala, afin de prolongar su propia vida nueve
afios cada vez. Medea, princesa hechicera de.Grecla, asesiné a
los dos hijos que tuvo con Jasson, en venganza por las
preferencias de éste hacia otra mujer.

También en la antigua Grecia habia casas reales de
gran abolengo que tenian por costumbre sacrificar al
primogénito cuando la vida del monarca estaba amenazada. En la
biblia se desarrolla un tema de abuso y asesinato del nifio,
de la destruccidn del primogénito, de poner los huesos de un
nifio en los cimientos de un nuevo edificio, de un nifio elegido
para ofrecerlo, abrasade por el fuego a un Dios caprichoso.
Abraham até a su hijo Issac y lo colocd sobre una pira, para
inmolarlo en reconocimiento de Dios y se sorprendié cuando su
mano fue detenida; la 1intervencién divina que salvé al
muchacho es realmente rara en la historia del maltrato del

menor .
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En tiempos remotos, ~ en algunos lugares de
Africa Oriental y América del Sur, 1los recién nacidos eran
casi rutinariamente muertos al nacer porque eran un  estorbo
para la movilizacidon y obstaculizaban de algan modo el
que sus padres se velan obligados a realizar.

Los mexicanos de 1los viejos tiempos consideraban su
cosecha de maiz como un ser viviente que atravesaba el ciclo de
vida desde la concepcidén hasta la muerte, por tal motive le
ufrecian a sus Dioses sacrificios de infantes para mejorar su
cosecha. En la fiesta del quinto mes Toxcatl, dedicado al Diocs
Tezcatllpoca,v acuchillaban con una daga de piedra en el pecho,
el estémago, brazos y mufiecas a las joévenes y nifios pequefios.

Para seguir citando algunas de las situaciones del
maltrato al menor, resulta evidente mencionar que en las
grandes civilizaciones antiguas, el infanticidio era
considerado un medio para eliminar a todos aquellos pequefios
que por desgracia nacian con defectos fisicos.

En Esparta por ejemplo, se arrojaba de la cima del
"Taigeto” a los pequefios con alguna deformidad. En China el
limite de una familia era d« tres hi.}uslz para controlar
aumento de la poblacion, arrojaban al cuarto hijo a los
animales salvajes. En 1la India, los pequefios nacidos con
ciertos defectos fisicos los consideraban instrumentos d=el
diablo y eran destrozados.

EPOCA INTERMEDIA
296 b.C.--1789 D.C. APROX.

En Europa, el nifio no deseado era considerado como wuna
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propiedad capaz de trabajar en circunstancias terribles, se
trataba apenas un poco mejor que cuando era deliberadamente
lisiado para convertirlo en un mendigo mas productivo, se le
hacia trabajar en los feudos largas horas, comian muy pocoe Yy
eran -urgidos a aumentér sus esfuerzos mediante bofetadas o
golpes que propinaban los capataces, pero obviamente porqgue sus
padres naturales lo permitian y si no era asi eran castigades
de igual manera, después de todo, el resto de la familia tenia
que vivir y habia que dejur que el nifioc trabajara hasta morir.

Algunos afios después, durante la Revolucién Industrial, en
las fabricas fue observado el maltrato al menor por el Conde
Shaftesbury, quien concluydé que las condiciones de trabajo de
los nifnos, asi como el hecho del propio trabajo, eran cosas
Intolerables. No obstante, la explotacidén de 1los nifios
como trabajadores prosiguid, los feudos fueron sustituidos por
las fabricas, pero el trabajo y las condiciones continuaron
siendo las mismas, ya que la jornada laboral siguid siendo
larga, la labor fue mas intolerable y los pequefios estuvieron
ain mds esclavizados.

Los padres enviaron a sus hijos a los molinos y telares
donde trabajaban doce horas diarias y donde eran brutalmente
azotados por tiranos supervisores, en ocasiones, se les
introducia en wunas cisternas de agua fria para mantenerlos
duspicrtos. Uno de los acontecimientos mas trigices, quo hizeo
reflexionar un poco & la humanidad en esta época fue ¢l
rererente  a Macy Ellen, una critatura de % afios que vivia con

sus padres en Nueva York, como tantos nifios pedia limosna en
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:las calles para ayudar al sustento de su hogar, en casa
limpiaba y cuidaba a otros hermanos pequefios de 1 afio de edad
y 3 respectivamente, ademds recibia constantes golpes ¥y
maltratos, a tal grado que los vecinos decidieron presentar su
caso a los tribunales, sin embargo, ninguna autoridad legal! fue
justa y se ignoré el caso porque el abuso a los nifiocs no era
considerado un acto delictuoso por aquella época. Se presenté
entonces el caso avalado por 1la sociedad protectora de
animales, suponiendo con ironia que esta criatura supuestamente
pertenecia a esta escala zoolégica, pero no hubo resultados
positivos para ia menor .

Hace pocb més de un centenar de afics, 1las pocas personas
que presentaron alguna atencldén a todas estas cosas, observaron
que el abandono de infantes habia alcanzado proporciones de
crisis en Nueva York, pues el pais se hallaba atn bajo el
malestar que siguid a la Guerra Civil y 1los nifies eran
literalmente encontrados en las calles después de haber sido
abandonados, envueltos a las puertas'de las casas, tirados €en
las zanjas del camino o tirados en los botes de basura; aunque
no todos estaban muwertos, el intento era evidente pues eran
infantes incapaces de valerse por si mismos.

EPOCA ACTUAL
17996-1993 D.C. APROX.

En la actualidad, hay paises en los que los nifios son
abandonados al nacer porque la tierra o el hogar no pueden
supuestamente mantener més vidas, porque el nific presenta algin

defecto, porque no es deseado y/o interfiere el ritmo de 1la
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vida de la familia.

Hay paises en los que los nifos son mutilados por una
variedad de razones, brutalmente se aplican azotes como dosis
suplementaria de disciplina o por insano capricho entre otros,
en estos casos los nifios son objetos de propiedad para ser
tratados o disponer de =1los de acuerdo con 1la voluntad
paterna; wuno de tales paises es el nuestro que se circunscribe
en ambos casos.

Los Instintos destructivos de la razén humana contra el
nifio no parecen haber cambiado gran cosa con el paso de los
siglos, existe en todo el mundo el infanticidio ahora como una
forma de controlar la natalidad; también hay madres que debido

al abandono del que ellas son objeto, se hallan en situaciones

perturbadas y matan a sus hijos recién nacidos, envolviéndolos
en pap! o trapos para postcriormente tirarlos en cualquier
fugar.

Durante los 4altimos afdos, nifios de corta edad (recién
nacidos, pequefios que apenas comienzan a caminar y otros tal
vez un poco mayores) son llevados a los hospitales subsidiados
por 1 gobierno de cada pais y los padres relatan extrafios
accidentes para justificar las miltiples heridas que marcan los
cuerpos de sus hijos, tales como: se cayé de la silla, se
+esbaldé misteriosamente con las alfbmbras, se tropezbé y golped
la cabeza, se dio un golpe contra los muebles, se apoydé en los
hornillos calientes, se rodé por la escalera, por mencionar
algunos.

A los médicos les resulta dificil creer tales relatos,
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pero alGn mds aceptar la posibilidad de que los padres pudieran
hacer algo tan abominable como maltratar deliberadamente a sus
hijos. Sin embargo, la sospecha recibibé pronto el apoyo de los
radibdlogos, quienes con las placas desmienten el testimonio de
los agresores.

El Dr. Henry Kempe de la Universidad y el Hospital General
de Colorado, en noviembre de 1961; creé6 un nuevo término para
describir su diagnéstico de la condicién de los nifios: "El
sindrome del nifo golpeado; (5), Jjunto con sus colegas,
emprendidé una encuwesta nacional, la primera de este tipo en
hospitales y dependencias de aplicacién de la ley, en un
intento por 'determinar cuantos casos de maltrato fueron
informados en el curso de un afio. Los resultados se publicaron
en el Journal of the American Medical Association en julio de
1962 setenta y un hospitales importantes habian informado un
total de 382 casos de sindrome de nifio golpeado. Treinta y
tres de los nifios habian muerto y ochenta y cince habian
quedado con dafo cerebral pe:manente. Ademéds, setenta y siete
fiscales de Distrito informaron haber encontrado 477 casos de
maltrato de  nifios. El Dr. Kempe y su,grupo de colegas de la
ciudad de Denver informaron en su importante presentacion, uns
incidencia alarmante de nifies admitidos en  hospitales con
heridas traum&ticas para las que 1los padres sélo podian dar
explicaciones confusas. Por ejemplo: un nifio sometido a examen

médico presentdé magulladuras y contusiones en la cabeza y el

(5) Dr. Henry Xempe, en J. FONTANA, Vicente "En defensa del
nifioc maltratado” Edit. Pax-México, 1884 p. 41.
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tronco, laceraciones en los labios, un patrén de quemaduras
cicatrizadas en los glGteos, cicatrices lineales en el tronco y
extremidades, una fractura craneana reciente, contusidén y
hemorragias cercbrales, la declaracién de lus padres resulté
muy vaga y se les pudo comprobar el maltrato que le dieron al
menor hasta el momento de su muerte.

Como resultado inmediato de la encuesta inicial de Kempe,
los hospitales fucron alertzdos para descubrir posibles casos

de nifiocs golpeados. El sindrome del nifio golpeado derivé su

descriptivo nombre¢ de la naturaleza de las heridas del pequeno,

entre las que generalmente figuran: abraciones, contusiones,
laceraciones, mordiscos, hematomas, dafio cerebral, heridas
corporales profundas, articulaciones luxadas y marcas de
ataduras.

Pero a medida que pasa el tiempo y la inventiva de los
padres se conociéd mejor, se descubrié que hay mis crueldad de
10. que parece, que dificilmente existe limite para las armas
utilizadas o para lo que los padres son capaces de hacer con
sus hijos. Podria decirse que se han encontrado toda clase de
dafios imaginables y que los padres han wutilizadoe variadas
clases de armas. Los padres golpean, flagelan, azotan,
desuellan, patean, ahogan, estrangulan, asfixlian, envenenan,
cortan, desgarran sus carnes y los queman con cigarros, agua
hirviendo, radiadores, entre otros.

Tambi<n se encontrd que los nifios que llegan a los
hospitales coun sintomas de maltrato una vez, inevitablemente

regresan con dafos similares hasta el momento en que dejan de
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llevarlos porqué cambian de hospital o porque definitivamente
el nific ha muerto.

En nuestro pais, de acuerdo a estudios realizados por el
DIF en 1988, se obtuvo que por cada caso de nifios maltratados
que es denunciado debe haber por lo menos un centenar del que
no se obtiene conocimiento, es decir, que hay al menos 168
nifios que sufren y no son tratados. (§) .

Por otra parte, diremos que en el afio de 1923 Eglantine
Gebb redacté la Declaracidén de los Derechos del Nifio en
Ginebra (7), pero fue hasta 1958 que la ONU formuld y modificéd
esta Declaracidn denominiandola "El Decilogo de 1los Derechos
del Nifio". (Ver anexo 1).

En dicho documento se plasman diez principios basados en
la inquietud desesperada por proteger a los menores y en
consecuencia, se implementaron dentro de la legislacién y
jurisdiccién de cada pais sanclones para aquellos que se les
considere sus agresores que bien pueden ser sus propios padres
o tutores. Nosotras hacemos referencia a ¢stos derechos del
menor porque dentro del salém de clases existen algunos casos
con maltrato tanto fisico como psicolégéco Yy Ccreemos que es
importante que tanto alumnos como padres de familia conozcan
estos derechos ya que pueden ayudar a concientizar a los padres
haciéndoles sentir que deben buscar otros medios para corregir

a sus hijos cuando sea pertinente y no recurrir a lo mis cruel

(6) Informacién obtenida de documentos propisdad del Depto. de
Servicios Sociales del DIF. México, 19848.

(7) Informacion obtenida de documentos del archivo de la
biblioteca de la Comisién de los Derechos Humanos.Méx.1991
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y tradicional como son los golpes y la desatencion afectiva del
infante.

El nifio también debe conocer los derechos a lous cuales tiene
congideracién por el hecho de ser menor, pues él mismo puede
acudir a instituciones encargadas del maltrato hacia 1los
pequefios, cuando se encuentre en alguna situacién que refleje
maltrato.

Actualmente por radio y televisidn se han implementado mensajes
referentes a los derechos de los nifios y en general de los
individuos, esto quiere decir que nuestros nifios de seis a once
anos que presentan el sindrome del nifio maltratado se hayan en
posibilidad de ser atendidos a tiempo por instituciones
especializadas y tal vez en un futuro no muy lejano se reduzca
este nGmero de nifios y se convirtan en individuos capaces de
tomar decisiones, «con una personalidad propia, sin que exista
el temor a ser reprendidos brutalmente.

Para finalizar con la revisién del maltrato al menor a lo
largo de la historia, expresaremos a manera de conclusidn, que
desde tiempos muy remotos hasta nuestros dias este fendémeno ha
prevalecido. En algunas circunstancias las sociedades 1o
jJustificaban dando como argumento sus costumbres, tradiciones y
creencias; en otras mas evolucionadas se cometian delitos de
maltrato de menores por placer de los sefiores feudales,
ascsinatos donde se aprovechaba al maximo el potencial de
trabajoc de los nifnos para sobrevivir; actualmente se maltrata a
los infantes dando una gama diversificada de motivos, tales

como: la desintegraciéon familiar, el alcoholismo, la
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drogadiccién y/o el exceso de trabajo, pero de cualquier manera

los castigos varian desde la simple indiferencia, desinterés

por su estancia en el ntcleo familiar, golpes dados con 1la
mano, hasta aquellos en donde se wutilizan instrumentos
punzo cortantes como alambres, ganchos, tijeras, picahielos,

entre otros.

En fin, las causas antes menclonadas como origen del
maltrato fisico y psicolégico se trataran con detenimiento en
e}vsiguiente capitulo, sdle nos queda mencionar que el problema

dei  meltrate &l sener £ jen asbigws Ceme =1 misme  hombre:

existibo, existe y tal vez existira mientras haya vida, aungue
cada vez se da mayor importancia a la proteccidn ¥y

del

claro esta,

cuidados especiales a que tienen derecho todos los nifios

mundo y en este trabajo pretendemos. darlos a conocer a fin de

eliminar o por lo menos disminuir este grave problema.
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*El padre a cuyo hilo le levanta ia mano
es culpable de haber hecho un hijo capaz
de levantar la mano contra éI°

CAPITULO Il
CAUSAS DEL MALTRATO EN EL NINO




Una vez que ée ha dado un panorama general del maltrate al
menor a través de la historia, estamos de acuerdo en gque “"La
actitud de wuna sociedad hacia los niAos, es parte de un
contexto completo de valores que pueden variar de una cultura a
otra adn entre pueblos contiguos™ (8). Sin embargo, no quisimos
quedarnos tan solo con esta aseveraciédn, por io que
consideramos importante conocer y exponer en este capitule
algunas causas que pudieran dar origen al sindrome del nifio
maltratado en virtud de que dia a dia,innumerables nifies se ven
expuestos al maltrato que dificulta su desarrolle integral como
seres humanos. Es por ello que nos parece interesante amalizar
las causas que originan dicko maltrato teniendo en
consideracién dos factores primordiales: la familia y el medio
ambiente.

La influencia familiar es el primer contacto con el nifio, de
ahf que las causas que originen maltrato en él1 puedan deberse a
la desintegraciébn familiar, la irresponsabilidad paterna‘ y a
las caracteristicas que los padres represores pueden presentar.
Por otra parte, 1la influencia del medio en que se desenvuelve
el nific tieme también estrecha relacipn con el tipo de trato
que se le. pueda dar directa o indirectamente mediante la
presencia de acti#idades antisociales como: el alcoholismo, la
drogadiccién, el pandillerismo y la prostitucibn entre otras.
Tanto la influencia familiar como la ambiental dependerén en

gran medida del estado socioecopbmico en que se dé el malteglo

(8) Feigelson Chase Naomi “"Un nifioc ha side golpeado™ Edit.
Diana. México, 1988 p. 3%
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al menor. Sin embargo, nos referimos en su mayoria al nivel
socioecondémico bajo, pues es en éste en el que probablemente
se encuentra el mayor indice sobre el probleha relacionado con
el sindrome del maltrato.

Asi desarrollamos a continuacidén los factores que consideramos
causas del maltrato en el nifo.

1.- INFLUENCIA FAMILIAR.

Llevar de la mano a una criatura al desarrollo armbénico e
integral requiere de #mor, comprension, esfuerzo, intuicidn,
tacto, sutileza, respeto e inteligencia; perc también requiere
técnica y conocimiento, esto implica responsabilidad; tales
cuvalidades deben aflorar en el nfcleo iamilfar.

Si la madre o el padre carecen de paz interior y de estabilidad
emocional, dificilmente podran alentar en sus hijos estas
caracteristicas. Por el contrario, cuando el niﬁb crece en un

hogar armonioso, donde los padres disfrutan de cierto grado de

forat

felicidad conyugal, el medio se torna propicio para

[21]

desenvolvimiento y desarrollo de su personalidad.
Desgraciadamente, en todas las generaciones 1la influencia
familiar posee elementos negativos que en la mayoria de los
casos, hacen que los padres de familia actlen como sus
progenitores, es decir, repitiendo los mismos errores y
aciertos en el trato gue les dan a sus hijos, esto quiza
provoque problemas psicolégicos en el desarrollo de su
personalidad.

Respecto a la situ#clén familiar, Osorio y Nieto (1978) en su

libro el ©"Nifio maltratado"” indica gque se pueden presentar
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ciertas circunstancias que generan malos tratos a los nifios,

por ejemplo, cuando éstos no han sido deseados, cuando
provienen de wuniones «¢xtramaritales, cuando son adoptadous o
tncorporados a la familia de forma noc natural ya sea

transitoria o definitivamente, cuando son producto de uniones
anteriores o <cuando se han colocado en otro lugar y no se
acepta su retorno a la familia original. Pero también puede ser
que los malos tratos se den en familias numerosas, en razén de
carencias diversas, educacionales, de habitaciébn, econdémicas,
etc., aunque no slgmpre sucede asi, en algunos hogares bien
integrados, con una sélida base econbémica y otras
caracteristicas positivas, puede darse y se da el caso de malos
tratos a los nifios, pero es mas frecuente la incidencia en
familias numerosas y de bajos recursos econémicos.

Hay casos en que la situvacién familiar, desde el punto de vista
econdémico y moral es aceptahle y el nifio es deseado y recibido
con beneplacito, sin embargo es maltratado. Esto puede deberse
a una falta de autodominio o a que la familia es partidiaria de
una cducacién severa.

Respecto a otras formas de malos tratos, como la explotacidn,
Carlos A. Medina cita a Ignacio ZGiiga, dirigente de
organizaciones juveniles de la C.T.M., quien expresa que: "Es
errénec pensar que los menores de edad ayuden a sus familias
con sus esfuerzos, lo que pasa es que sus propios padres los
utilizan para no hacerse cargo de la responsablilidad que tienen
ante sus hijos" (9). Nosotras pensamos que la responsabilidad

(3) Medina Carlos A. "Millén y medio de menores son explotados
por sus padres.” Excelsior 25 de mayo. México, 197%.
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de sostenimiento del hogar y manutencién de los hijos
corresponde estrictamente a los‘padrus y no debe ser delegada
¢sta en los menores.

Las frustraciones de los padres casi siempre derivan en castigo
hacia sus hijos, asi descargan sus tendencias negativas.
Asi mismo el Dr. Paul K. Mooring (18), afirma que en muchos
casos el sujeto activo-agresor padecié una infancia dificil en
la que sufrié la humillaciodn, el desprecio, la critica
destructiva, y/o el maltrato fisico lo cual hizo posiblemente
que llegara a la edad adulta sin autoestima ni confianza.
Esto les provoca una vida precaria que luege proyectan hacia
las demis personas, pero sobre todo en sus hijos.
Generalmente, se supone que el agresor es un sujeto inadaptado

que se cree¢ incomprendido y suvele ser impulsivo e incapaz de

organizar el hogar, ambas situaciones lo conducen a reaccionar ’

violentamente - en contra de sus hijos, en espécial en
circunstancias en que se sienten amenazados, por leve o
imaginaria que sea la amenaza dirigen =su agresividad o
frustraciéon hacia sus hijos, gquienes con su 1llanto agravan
la situacidén va de por si lensa_ y embara;osa; de esta manera,
se wncuentra la Jjustificacién del maltrato al menor con

argumentos tales como: se les castiga por su propio bien”,
porque muestran un comportamiento inadecuado como el llanto
o "ensuciarse", entre otros aspectos.

En otras circunstancias las madres piensan que sus hijos son

{1y Osorio y Nieto César Augusto. "El nifioc maltratado™ Edit.
Trillas. México 1998. p. 27
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los causantes de sus pechos flicidos, caderas deformadas,
obesidad, varices, hemorroides y desarrollan agresividad contra
el supuesto culpable, es decir el hijo.

Algunos padres piensan que el nifio ha defraudado las esperanzas
que pusieron en ¢€1, ya sea porgue presenta algunas
disminuciones fisicas o mentales o porque no es un nifio
"ideal”

Por ultimo, creemos que en los malos tratos hacia los nifios
la falta de amor puede ser una de las causas, pues como sefiala
Ifitgo Laviada, citando a Marcovich: "La falta de ejercicio del
amor; por no haberlo recibido en la infancia, es el factor que
condiciona luego a los padres para martirizar a sus hijos, en
una cadena interminable de hbrrores y sufrimientos transmitidos
de generacidén en generacidn"(11) y generalmente en las familias
en que hay nifios maltratados la vida es desordenada, existe
inestabilidad y desorganizacién hogareias, desaveniencias
conyugales, penuria  econdmica, enfermedades, condﬁctas
antisociales, ausencia de cufidados, ropa -suclia, a3limsntes
deficientes o mal preparados, habitaciones inmundas, mala
admlnistraé;én del dinero (cuando ,Jo hay), desempleo o
subempleo, embarazos  no deseados; por lo tanto la
desintegracion del ndcleo familiar.

Aunque se puéda considerar que el panorama descrito es
propicio para gque con mayor frecuencia se desarrollen los

malos tratos hacia los nifios, no representa una regla, pero

(11) Ifiigo Laviada."Abyecciones Criminales. Niftos Golpeados.”
: Excelsior 22 de febrero México, 1978. :
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tos hijos seréan los ©S Ccon s podréan 5Us
frustraciones y fracasos.

contrasle con T el . CUYAS
consecuencias generalmente cn forma agresiva  hacla el
menor, creemos conveniente exponer el artado en el
que se habla la responsabilidad paterna gue deberia

prevalecer #n los hogares, creandce un ambilente més agradable &l
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nifio coen "sindrome de maltra

1.2 Paternidad Responsable.

B

La paternidad constituye la profesidn més exigente e

importante; sin embargo, la mayoria de los padres no reciben

una educacién formal para asumirla. A menudo, cuaadoe las Cosas
andan mal cen los hijos, lus padres tienden a culparse & 51
mismos vy se sienten Incapaces do¢  oerientarlos  de furma

conveniente. No obstante, los problemas de la paternidad no

necesariamente  son resultado de "malos” padres o "malos
T ,

hijos, frecuentzmente son productos de enfogues decusados que

se dan en la educacidén de los nifo

w

Muchos padres creen gue para la formacion de los nifios debe

emplearse una considerable dosis de castigo. Oltros plensan que
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La pareja humana, al procurar la contianuidad de la vida, tiene

. prepararse moral e inteloctualmente, de culdar
su condicidn fisica roCUrar para sus hijos un hogar gigno
1 A

donde vivir, alimento, vestido, cuidados para su salud, carino,

atencién y tiempo disponible, entre otros elementos.

34

i



La familia es parte de una comunidad donde recibe wuna visién
_diferente,>més amplia y mis rica del mundo que la rodea.
Aquellos padres éue queriendo proteger & sus hijos de los males
que se encuentran en el medio ambiente, y los mantienen con el
menor contacto posible del mundo exterior, habran hecho un mal
con ellos, porque los dejan sin la preparacién adecuada para
hacer frente al conjunto de problemas con los que
necesariamente se van a enfrentar.

Paternidad responsable no sbélo es la transmisién de la vida de
una manera conciente y voluntaria, sino también el proporcionar
un ambiente adecuado en el.hogar y poner a la disposicidn de
los hijos todos los elementos que su ser necesita para llegar
al desarrollo maximo de sus capacidades como ser humano; libre,
concliente y responsable.

La mayoria de los padres pueden y deben ayudar a sus hijos en
forma eiicaz para que aprendan y sustituyan conductas
inapropiadas, si se encuentran en un hogar libre de tensiones,
se producirl una infancia feliz y posteriormente una vida de
adulto orfentada hacia la famillia.

Por otra parte, la comunicacién dentr;*?el nGcleo familiar es
imprescindible, conocer 1los problemas de los nifios que para
algunos padres son tonterias es darle importancia a los hijos y
hacerles sentir que son tomados en cuenta.

Proteger a los hijos, educarlos adecuadamente, proporcionarles
1o necesario para que lleven una vida digna, corregirios
mesuradamente, viglilarlos y administrar sus bienes, compete a

una paternidad responsable. No basta en ningGn momento la buena



voluntad y‘el carifio, es preciso tener conocimiento de lo que
és un nific y de las particularidades del mismo con la finalidad
de contay con elementos que contribuyan al buen trato hacia los
menores .

Los seres humanos disponemos de una virtud que los demds seres
no poseen, - aln los més proximos a nuestra especie carecen de
la capacidad del ra;onamlgnto y/o entendimiento.

Se considera que el ser humano deberia ser: "Una persona

autdnoma, Independiente, que piensa l6zicamente, libre, capaz

de amar y trabajar, honesta consigo misma Yy con los demss,
capaz de enfrentar y resolver sus problemas, de arriesgarse y
comunicarse en forma direcfa, clara y especifica. Se rige por
normas flexibles, humanas, apropladas y sujetas a cambios, su
enlace con la sociedad es abierto.

Padres de familia que se acercan a estas caracteristicas
piensan en los recursos que pueden echar mano para el trato con
sus hijos, piden orientacién, seleccionan soluciones adecuadas
etc." (12).

Posiblemente 1o expuegto en este Gltimo parrafo sea el ideal
que se busca para que el nific sea feliz dentro del n6cleo
familiar, asi mismo, no se pretende crear situaciones ficticias
para resolver el problema del maltrato en el menor, se cita por
razones de reflexidén y en un momento dado tomar ideas que nos
proporcionen alternativas para crear un ambiente mis agradable
al nifio con "sindrome de maltrato”, de tal forma que se puedan

Modificaciones de conducta en la educacién de los hijos.
Edit. Trillas. México 1985. p. 85
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mitigar, en la medida de lo posible, actitudes de represién que
caracterizan & algunos padres y que se vuelcan hacia los

menores causéndoles dafios irreparables.

1.3 Caracteristicas de los Padres Represores.

En términos generales, se puede decir que las
caracteristicas de 1los agresoses o sujetos activos son:
inteligencia poco desarrollada, conducta delictiva,

prostituciébn, falta de adaptacion social, inmadurez emocional,
impulsividad, inconciencia, falta de dignidad, falta de metas
positivas, problemas conyugales y familiares en general,
aislamiehto, ‘soledad, fuertes sentimientos de impotencia ¥y
frustracién.

En muchas ocasiones tales individuos son perezesos,
descuidados, desalifados. En el caso de los varones agresores,
aGn cuando haya vida marital con la madre del nifio producto de
unidn anterior, no se comportan como padres y se violentan
facilmente cuando se ocupan del menor en ausencia de la madre,
lo cual conduce a los malos tratos. Frecuéntemente se presentan
como personas incomprendidas y carentes 43 afecto.

Sin embargo, es mis frecuente que la mujer agreda al nildo,
lo que puede explicarse én muchos casos, porque la madre pasa
mads tiempo con el nifio que el padre, también puede ser porque
la madre’a su vez es objeto de malos tratos por parte del varén
y este trato brutal genera violencia que recae en el nifio.

En términos generales este cuadro lo presentan los sujetos

actives, no obstante hay ocasiones que los agresores son

37

b et

Fa—



inteligentes, con buena preparacion, incluso son profesionistas
aparentemente bien adaptados y sin problemas econémicos, pero
se conducen agresivamente <con sus hijos tal vez debido al
sufrimiento de wuna infancia dificil o a que piensan que 1la
educacién debe ser severa.

"El maltrato fisico puede ser visible, 1lo que es difil de
identificar y de describir es él maltrato psicoldgico que
aparentemente es mas sutil y que tanto gusta a algunos padres.

En la educacién de un nifio hay incontables fallas de
omision ast coms de accién y que tienen su efecto en la psique.
Hay actitudes paternas tan dafiinas como un empujén para hacer

rodar escaleras 6 uwna orden para mantener el infierno
fuera de casa" porque las madres tienen visitas. Hay los
hogares desechos, el desfile de “padres", las constahtes
mudanzas Yy los continuos cambios de escuela, la fria
indiferencia, 1a falta de guia, 1la ausencia de normas, el
exceso de disclplina o la absoluta falta de ella, -el desprecio
verbal, el lenguaje hiriente, 1la incapacidad para reconocer
al nific como un ser humano con derechos a ser aceptado como
nifo".(13)

SegGn Vicent, estas son las incidiosas heridas con las
invisibles ~cicatrices que se hacen visibles cuando el nifio se
convierte en adulto. Estas victimas, como nifios, nunca pueden

ver 1o que significa una sala de hospital en emergencia o un

albergue juvenil, pero como adultos tienen muchas

(13) Fontana Vicent J. "En defensa del nifio maltratado”
Edit. Pax-México, 1878. pp.83%-81.
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probabilidades de terminar en el divan de un psiquiatra, en un

tribunal familiar acusado de maltratos o descuidos, o quizé

entre rejas por un crimen violento.

Las actitudes expresadas verbalmente como las que a
continuacidén se indican, inflingen heridas emocionales:

- ,Cémo puedes esperar que te quiera cuandc sé que no estéas
haciendo lo posible?

- No sé por qué tienes que ser tan tonto. Tus hermanos logran
mejores calificaciones.

- Vete de mi presencia, me das néduseas. (No ves que estoy
ocupada?

- Si &1 no quiere ir a la escuela, ;quién lo necesita? Yo no
tui a ella y estoy ganando mucho mas dinero de modo que
callate.

- Fue tu padre quien queria hijos, no yo.

- ¢Qulién te ha pedido la opinién?

- Si no dejas eso voy a romperte un brazo.

El brazo quiza nunca se rompa, pero la ira y la hostilidad
encuentran su blanco. La simple falta de sentimiento paternal,
de proteger y apoyar al nifio, de tOCarlo‘pon amor constituye ya
una forma grave de maltrato que por lo general.no es reconocida
como tal."Se han acumulado suficientes evidencias clinicas para
demostrar que la ausencia de afecto paterno puede producir en
un infante un estado de infelicidad, inseguridad y frustracién

que puede conducir a la psicopatologia™.(14;

(14) Fontana Vicent J. "En defensa del nifio maltratade™ Edit.
Pax-México, 1878. p. 37
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El crecimiento, el desarrollo y la salud de wun nifio,
dependen mucho de las actitudes de los padres hacia él1 y el
comportamiento resultante de los mismos.

La . agresividad destructiva dirigida hacia el interior,
de la persona, logrando cierto grado de placer, se le denomina
masoquismo, inclinacién enfermiza al sufrimiento, que es
posible que se integre en los primeros afios de la vida del
nifio.

Con la agresividad destructiva, dirigida hacia el exterior, el
individuo siente cierto placer al hacer sufrir a los deméis,
fenémeno que se le denomina sadismo.

El masoquismo y el sadismo se integran en el nifo a
temprana edad, pero perduran en é1 toda la vida.

Los padres de famillia pueden vivir actitudes séadicas
con los hijos, éstas son expresadas a través de la severidad y
la sobre proteéclén. Desgraciadamente estas situaciones son

justificadas, argumentando que es una forma de amarios.

Las madres y padres masoquistas también afectan seriamente
el desarrollo de sus hijos. Siempre sufren, son victimas de los
demas, sumisos, enfermos. Este ejemplo de vida es aniquilante
para los hijos.

Por otro lado, existen también padres infantiles, adultos que
actGan como nifios de diferentes edades, algunos presentan
comportamientos emocionales como si fueran menores de un afio,
son posesivos y demandantes; otros como nifios de dos afios son
violentos, destructivos,manipuladores y retentivos. Otros como

nifios de cuatro ahos, son envidiosos, mentirosos y teatrales.
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Estos padres inmaduros son producto de una educacibén en los que
fueron fijados en una etapa de su desarrollo por sus
progenitores.

Es imposible que 1los padres que actian de esta manera
favorezcan é su vez el desarrollo de sus hijos. Estas conductas
son frecuentes, desde luego en hogares profundamente
conflictivos.

Hasta aqui hemos hablado de rasgos del medio familiar que
intervienen en el "sindrome del menor maltratado”, pero no
basta exponer s6lo el ambiente que priva en la familia, hay que
considerar desde luego el medio ambiente en que interactGa el
nifioc y conocer hasta qué punto estos dos aspectos favorecen su
desarrollo integral o en su defecto, posibilitan directa o
indirectamente que un menor sea maltratado.

Por ello referimos a continuacidén la influencia del  medio

ambiente.
2.- INFLUENCIA DEL MEDIO AMBIENTE.

La familia es el nGcleo de la sociedad donde se propicia el
desarrollo del nifio porque forma parte,de su medio ambiente
natural y ejerce una fuerte influencia durante sus primeros
afios formativos. Sin embargo, la sociedad también es importante
en la formacién y socializacién del nido.

Asi tenemos que las primeras experiencias sociales del nifio

parten del hogar hacia el entorno, haciéndose méds amplias a
medida que el nifio crece. De esta manera, la influencia del
medio ambiente en que se desenvuelven los nifos, nos da un
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panorama de cémo pueden ser afectados en su desarrollo integral
como individuos.

El problema ‘de los nifios maltratados se atribuye a un medio
ambiente inadecuado que en la mayoria de los casos se presenta
en los grupos sociales de baja instruccién Yy de wun nivel
socioeconémico bajo, sin embargo, se sabe que ocurre en todos
los estratos y que el hecho de tener mayor incidencia en 1los
niveles inferiores no deja de reconocer que en los estratos
superiores se tenga wuna mejor posibilidad de ocultar o
disminuir tal problema.

"En  un estudio de Gil realizado en 1977, concluye que el
abuso del nifio ocurre mas frecuentemente entre los grupos de
escasos recursos econodmicos, ya que estos viven bajo
condiciones de mayor frustracién y tensidén en su vida
cotidiana™(15). Dicho aspecto econdmico ha prevalecido a lo
largo de la historia y por consiguiente el maltrato al  menor,
ese¢ aspecto ya se menciondé en el capitulo II de este trabajo.

Entre 1los factores ambientales que pueden ser la causa de
maltrato, aparecen el desempleo, hacinamiento ¥y sobrepoblacion.
Estos factores traen consigo la inactividad, el ocio y 1la
subocupacién que existe en adultos, jévenes y adolecentes
quienes. ante éstas, dedican su tiempo a actividades 1I1lamadas
"antléociales", tales como: alcoholismo, drogadiccién,
pandillerismo y prostitucién. Estas actividades traen como

consecuencia, en frecuentes ocasiones, el maltrato de menores y

(15) Marcovich Jaime "Tengo derecho a la vida" Prevencidn e
identificaciéon del nifio maltratado. Edit. Mexicanos
Unidos. México, 1981.
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viceversa, el maltrato de menores puede ocasionar
posteriormente en ellos las actividades antisociales. Por esta

razéon nos parece importante analizar cada una de ellas.
2.1 El alcoholismo.

Uno de los problemas mas graves que afecta a nuestro
n@cleo social es el alcoholismo que junto con la drogadiccién
son elementos representativos de las actividades antisociales,
ya que tanto el alcohol como la droga son enlaces en las
relaciones soclales de los individuos alcohdlicos o
‘drogadictos. También son factores de identificacién y
vaiorizaclén -en  una comunidad como el pertenecer a uwna zona
marginada.

El problema del alcoholismo tiene un mayor indice en las
zonas marginadas, por tal motivo se presenta una definicion que
es extraida de ellas:
"El alcoholismoﬁes‘un proceso que en miltiples ocasiones es el
resultado de la pobre educacidn existente, de problemas
familiares, soclalés, consecuencia de la desocupacién, de la
falta de recursos econdémicos y de la socggdad de consumo en que
vivimos, asi como de la indiscriminada promocidn que los medios
de comunicacién masiva efectGan a las diversas bebidas
alcohélicas™. (186)

La definicién acepta con juicio critico la gran cantidad

de repercusiones del abuso de la ingesta de bebidas

(16) apud. Gonzélez G.S. "Programa de prevencidén de alcoholismo
en zonas marginadas y rurales del Centro de Salud Mental
Comunitariaz Sap Rafael.” (Inédito), 1879. p. 17
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a}cohblicas, a peﬁar de la cual! el indice de alcoholismo céda
dia se incrementa.

El abuso de bebidas alcohélicas causa problemas graves que
varian desde rifias hasta la muerte prematura. Tienen un efecto
de rebote, es decir, el alcohol es un calmante que tiende a
disminuir el nivel de ansiedad de la persona que lo ingilere,
ayudandola a olvidar sus problemas, pero después de un par de
horas, cuando ha desaparecido el efecto calmante, el nivel de
ansiedad vueve a un nivel mas alto que el anterior por lo que
se siente mayor ansiedad o tension que antes. Si se toma otro
trago, el nivel de ansiedad vuelve a disminuir, pero unas horas
después vuelve ha aumentar a un nivel mas alto que el anterior
y asi se puede ;egulr una situacién de exaltamientos y
abatimientos cada vez peores.

Con esta informacién podemos confirmar gue el alcoholismo
causa tales alteraciones en el individuo que para nuestra
investigacion tienen un gran signifiéado, pues cabe menpionar
que ¢! alcoholismo es un factor muy importante en el maltrato
al menor, ya que en muchas ocasiones se observa que los padres
agresores . presentan antecedentes de ser alcohodlicos,
especialmente en los estratos socioecondmicos medio y bajo.
Esto Gltimo se conoce a través de estudios realizados en México
que indican la existencia de ciertas ocupaciones que favorecen
la ingestion de bebidas embriagantes, tales como los empleados
de la construccion, obreros, subempleados y desocupados, ellos
prevalecen mas en las zonas marglinadas yven estos lugares se da

el mayor nimero de casos con sindrome de dependencia del
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alcohol ademds, en las zonas marginadas existe una cantidad
considerable de establecimientos nocivos como las vinaterias,
cantinas, pulquerias, asi como la venta y consumo de cerveza
dentro de . tiendas de abarrotes y miscelineas. Todo esto
propicia el alcoholismo que se da en 1la poblacién tanto
masculina como femenina, y es un elemento importante en el
proceso de la desintegracién familiar.

México posee, como todas las grandes ciudades, cinturones
de pobreza donde se desencadenan factores que propician la
distribucién y uso del alcohol. Los nicleos familiares en estas
zonas se caracterizan por la ausencia o mal ejemplo de los
padres; el padre abandona a sus hijos o, aGn estando presente,
refleja en ellos sus carencias a través de 1la falta de
comunicacién y malos tratos. También uno de los problemas
ocasionados por la ingestién de bebidas alcohdlicas =3z &l
maltrato al coényuge y a los hijeos.

El Instituto de Orientacidon y Defensa de la Mujer, sedala
que el 84% de las desaveniencias familiares y el 82% de  los
divorcios y separaciones son causados por e! alcohol.

En relacién con ¢l maltrato & los nifios Marcovich (17), en
un estudio con nifios maltratados <que requirieron atencion
hospitalaria, encontrdé que el 15% de los padres golpeadores
eran bebedores excesivos.

Con todo esto vemos que las referencias cualitativas son

en este caso de gran valor para sefialar que el problema del

(17) apud. Marcovich K.J. "El maltrato a los hijos". Edicol
México 1878. p.29
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alcoholismo tiene gran relaciin con el maltrato ! menor.
2.2 La Drogadiccién.

Otro problema importante 'e las conductas antisociales es
la drogadiccién o farmacodependencia.

La farmacodependencia se define como el estado psiquico
Yy a veces fisico causado por la accién reciproca entre un
organismo vivo y un farmaco. Farmaco o droga es toda sustancia
que introducida en el organismo vivo puede modificar una o mas
de las funciones de éste.

Estupefaciente causante de dependencia, es aquél que
puede éausar un estado dv dependencia fisica y/o psiquica.

Esta terminologfa +tiene su origen en las definiciones y
usos de la Organlzaclén Mundial de la Salud, para mejor manejo
y comprension del problema de adiccion.

A través .del Programa SEP~ADEFAR que dié la Direccién de
Participacién Social de la Procuraduria General de la Reptblica
en 1956, se informé que el problema de la farmacodependencia es
mas frecuente entre nifios y jovenes de los 6 a los 28 afios, y
abarca diversos estratos econdmicos-sociales, aunque afecta con
mayor intensidad a la poblaciodon que habita en zonas marginadas
Y en zonas habitacionales de alta densidad.

El consumo de drogas, especialmente de inhalantes, es una
de las conductas que se asocia mayormente con los nifios de 1la

calle. De acuerdo con los resultados de un estudio (18) el

(18) Medina Mora M.E. Ortiz, et al. "Inhalacidén deliberada de

disolventes en un grupo de menores mexicanos”, Revista
Salud Mental, vol. 5 afic & namero 1. 1882. pp. 77-§
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riesgo de consumo es mayor si los individuos son de sexo
masculino, si tiene baja escolaridad y abandonan 1la escuela,
si empiezan a edad temprana a trabajar, si la madre, hermanos y
amigos consumen alcchol o drogas, si tienen poce o nule
contacto familiar y sé han emigrado de zonas rurales.

Entre otros factores que pueden influir a que los hijos se
hagan farmacodependientes se encuentran la falta de
responsabilidad de los padres, el abandono, desinterés, malos
¢jemplos y sobre todo los malos tratos. Estos dltimos causan un
fuérte estado de d=sasosiego, angustia y sufrimientoe, tanto en
la infancia como en la adolecencia, por 1lo gue la
farmacodependencia puede presentarse como una forma de evasiodn
de la realidad, de huida ante los conflictos familiares y los
malestares fisicos y psiquicos, la droga puede significar, para
el sujeto que fue o es maltratado, un sostén ilusorio =n los
momentos de inseguridad personal. En este sentido, la
drogadiccidn puede estar presentando un escape de la realidad
del nifico con sindrome de maltrato, principalmente del

psicolégico.

Este problema es el resultado de diversos factures
sociales, zntre los que cabe destacar el funcionamiento
inadecuado del ndcleo familiar, donde la distorsién del

desarrolle de 1la personalidad de los nifios y jo6venes se
convierte en elemento condicionante de gran importancia para
sucumbir ante las incitaciones de consumir drogas.

Otras causas de la drogadiccion pueden ser: la presion de

los grupos de compafieros, ¢l tratar de evadir la realidad, la
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emancipacidn y rebelidn, la ignorancia y la curiosidad.

Para algunos jévenes el usar drogas es un medio de escapar
de sus problemas, otros la usan como alivio para la depresidn o
el aburrimiento. Y una vez que empiezan a ingerirlas muchos
continGan uséandolas.

Es pues de reflexionar dentro de nuestro teabajo docente
el hecho de que el problema de las drogas no es un problema de
sustancias, sino de individuos, por lo que la escuela puede
constituirse en un elemento fundamental para la prevencidén de

la drogadicciodn.
2.3 El Pandillerism

El pandillerismo es otra de las conductas antisociales que

aparece como un elemento de identificacién y de seguridad entre
los jovenes a través de su organizacion en pandilla.
El "pandillerismo” o "pandillaje" puede ser desdé jugar futbol,
hasta cometer actos delictivos donde se hace uso de la
violencia, comvo en lus asaltos a mano armada, los robos en
casas habitacidn y las constantes rvifias. Tal violencia puede
Ilegar hasta los howicidios, donde =1 alcohol o el uso de las
drogas son determinantes.

Los grupos, que pueden ser bandas o pandillas y entre los
cuales podemos encontrar alcohdlicos y farmacodependientes e
inclusive delincuentes, son rechazados por la sociedad debido
al tipo de conductas que manifiestan y que en muchas ocasiones
son consecueﬁcia de la desintegracién familiar.

Estos grupos veciben directa o indirectamente un maltrato
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social, pues dificilmente son aceptados y por ellc pueden
manifestar su  presencia a través de actos delictivoes que la

las veces realizan con 1o intoncidn de v onder 3

mayorta de
¢se rechazo de la sociedad.

La delincuencia tiene raices muy profundas cn la personalidad y
en la formacidén de los sujetos, algunas de tales ratces pueden
ser las vivencias familiares de los primeros afios del

individuo, sus relaciones «con los padres y si fue tratado

v

adecuadamente o maltratado.

<

Los malos tratos durante la infaencia generan y desarrollan

sentimientos de odio, venganza, revancha, y produce sujetos
incapaces de integrarse positivamente a la sociedad.
Wolf Middendorff, en su obra Criminologia de la Juventud
(1964), afirma que cuando el castigo corporal hacia el joven es
d# manera brutal, niega la dignidad espiritual de su
personalidad y finalmente embrutece al que pega. Los jbévenes
criminales o corruptos, en la mayoria de los casos, son los que
han recibido muchos azotes.

ior, el nifie que sufrio

De acuerdo con la opipnién ante
malos tratos de cualquier indole llegaréd a la edad juvenil,pero
en muchos casos carente de definidos conceptos de respeto a los
individuos y & la colectividad, con sentimientos de odio,
sgresividad y tal vez, de vrevanchismo. DPor tantc le sera
dificil adaptarse a la vida colectiva, incurriendo en conductas
antisociales como una reaccién a los malos tratos sufridos en
su infancia.

De esta manera podemos decir que estas conductas
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antisociales pueden

2.4 Prostitucidn.
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pueden hacer que la persona decida dedicarse,en su
oportunidad, a la prostitucién.

Asi, los malos tratos pueden producir sensaciones de
inseguridad, inestabilidad y peligro que pueden originar en el
nifio, las més de las veces el deseo de una situacién propicia
para huir del hogar, 1y ante la escasa o nula preparacién para
subsistir cae en el comercio carnal.

En algunas ocasiones, los mismos padres prostituyen a los
hijos, algunas veces aln siendo de corta edad. En este caso, la
prostitucién es un maltrato al menor. También la hacinacién y
la prowmisculdad pusden veforzar el maltrato del menor ya que en
la ‘actualidad el problema de la vivienda ha condicionado a
numerosas familias a vivir bajo un mismo techo lo cual facilita
el espectaculo que 1la madre o los padres en sus relaciones
amorosas ofrecen a sus hijos, quienes al presenciar la
copulaciébn de los mismos experimentan un fuerte choque
emocional. Asimismo el menor puede ser victima de seduccidén que
pucde lncluif desde manoseo hasta la participacién en actos
sexualmente abusivos <que pudieran llegar a 1a violacién e
inclusive a la violencia. Asi se pone de manifiesto el maltrato
sobre todo el psicolégico ya que todas estas circunstancias que
el yo inmaduro del nifio no pdede manejar le resultan
traumaticas.

Por otra parte pudieran despertarse en el menor pasiones
tempranas e intentos de imitar lo visto en sus mayores y en tal
caso reviste el caréacter peligroso de caer después en la

prostitucion.
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Asi pues,la prostitucion puvde ser una consecuencia directa
indirecta, mediata o inmediata, sezGn el grado de los malos
tratos.

Hasta aqui nos hemos referido, én el presente capitulo, a
las causas que dan origen al maltrato del nific y que estan
basadas en la influencia familiar y del medio ambiente.

El nifio es el vresultado de mGltiples condicionamientos
que actGan sobre &1 desde que nace, por ello es importante
considerar que su adecuado desarrollo depender& en gran medida
del medio familiar y ambiental en que se desenvuelve. En el

‘éasowdgl‘piﬁo con sindrome de maltrato, hemos visto a través de
la lnformaélén recabada que, la influencia familiar y la de su
.medio ambiente, poseen elementos negativos que traen como
consecuencia problemas en la integraciéon de su personalidad vy
por consiguiente de su desarrollo integral como individuo. Por
esta razdén, se pretenden analizar 1las manifestaciones de
conducta dentro de 1la escuela que puede presentar el nifio
maltratado, a fin de que podamos conocer las posibles

repercusiones en su desarrollo integral.
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*No hay nifios problems, sing unicamente
‘padres problemas® v ung “humanlidad
problema®

A.S. Nell

CAPITULO IV
CONDUCTAS QUE PRESENTA
EL NINO EN LA ESCUELA




Como pudimos observar en el capitulo anterior, existen
mGltiples causas por las que el menor es objeto de maltrato,
por lo que cohsideramos importante sefialar algunas situaciones
de conducta que es poslblé sean consecuencia de los malos
tratos que recibe el nifo.

Para conocer las conductas es menester precisar su denominacién

debiendo comenzar por la etimologia de conducta: "( del 1lat.
conducta, pp. de conducere, conducir, guilar) f. conduccidn.
Manera de conducirse o comportarse una persona. . ." (268)

Lo que significa que el comportamiento implica un resultado
exterior en la persona, que puede traducirse en hacer o no
hacer.

"". . .El hombre desde que nace hasta que muere se encuentra
inmerso en un ambiente biopsiquico y social. Este configura,
moldea, limita y posibilita a la persona humana pero no sélo a
ésta en lo individual como ente aislado, sino que a todos los
miembros de una comunidad se les configura una bersonalidad
biopsiquica 'y social. Este aspecto comunitario que e$ una
caracteristica esencial del ser humano, se rige por un fendmeno
social basico y fundamental: la convivencia que se da como un
hecho ajeno a la voluntad de las personas. . ." (21)

Asi que, para conocer el comportamiento de una persona y de un
grupo de personas debemos conocer ademds, los comportamientos y

(28) Enciclupedia Salvat Diccionario, t omo I1r. Salvat
Editores, S.A. 1a. edicidén. México, 1983. p.841

(21) Sénchez Azcona, Jorge. "Normatividad Social" UNAM 3a.
zdicidén. México, 1883. p. 1°
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hechos que los circundan de tal manera que sean indicativos de
esos comportamientos.

El Licenciado Guillermo de la Rosa Pacheco en su articulo "La
Conducta Desviada y los Conceptos Socioldgicos"” de la revista
Criminalia (1982), nos indica: que en la conducta existen
elementos internos y externos.

Internos: los estudios realizados en este campo, estén
vinculados con la medicina, especialmente con la psicologia.

En el estudio del ser humano, en lo que se refiere a su
comportamiento y dentro de los elementos internos, se encuentra
la agresividad que "... se presenta como un desajuste
psicoldgico, -provecador de conductas verbales o motrices; de
comportamientos hostiles por parte de un individuo, ya sea
sobre otros con quienes convive permanentemente, o tlene nexos
espontineos, o bien, sobre cosas a su alcance..."” (22}

La agresividad puede ser positiva o negativa. Seri considerada
positivamente "... como una caracteristica fundamental en todo
ser viviente; siempre y cuando se le deje aflorar en el momento
y lugares adecuados, donde no lesione la buena comunicacién, el
afecto y la salud tanto fisica como mentag de los demas” (23).
" La agresividad en sentido negativo, esta conformada por una
conducta dispuesta a la ofensa, a las hostilidades y al ataque,

eliminando 1la posibilidad o tendencia a eludir los peligros vy

(22) apud. Romo Medina, Miguel. "Criminologia y Derecho”. UNAM.
2a. edicion. México, 1988. p. 85

(23) idem. pp. 988, 97.
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dificultades, es decir, un organismo se prepara en voluntad y
capacidad para ser factible el impulso y el comportamiento
arrasador..." (24)

Externos: el medio ambiente con todos sus elementos,
necesariamente influye en el comportamiento de 1las personas,
pero tambidn los otros seres humancs tienen wuna importancia
decisiva.

Con base en las observaciones que hemos realizado a lo largo de
nuestra préctica docente trataremos ademds de la agresividad,
de la cual se dieron algunos puntos de vista, otras conductas
que con frecuencia presentan algunos nifios en la escuela y que
son motivo de problema tanto para ellbs como para los que los
rodean.

Cabe sefialar que dichas observaciones son personales y que en
un momento dado se encuentran apoyadas en lecturas de casos de
diversas fuentes y opiniones de diferentes autores que se han
dedicado a investigar sobre el “"sindrome del nifio maltratadoe”;
por tal motivo las conductas que exponemos, consideramos que
pueden ser consecuencia de los malos tratos y estén

condicionadas a un anadlisis mas profundo.,
AGRESIVIDAD

Después de haber consultado las definiciones de la ira y el
impulso, consideramos que son elementos de la agresividad

que pudieran hacer dafic fisico o mental. Si el nifio se

(24) apud Romo Medina Miguel. “"Criminologlia y Derecho”. UNAM
2a. edicidon. México 1988. p. 37.
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desenvuelve donde hay agresividad, imitara o actuars de acuerdo
a lo que observa.

Durante el proceso de socializacién el nifio debe aprender a
controlar, entre otras cosas, sus propios impulsos agresivos;
es decir, el deseo de dafar, la tendencia a golpear a los deméas
0 a destrulr los objetos. La socializacién permite que el modo
en que el pequefioc manifiesta su agresividad se modifique al
paso del tiempo.

Cuando e! nifio ingresa en la escuela puede agredir fisica y
verbalmente, ademis apoderarse de mala manera de los juguetes y
vbjetos que pertenecen a otros, pero poco a poco su crisis
agresiva se acent@a y se vuelve més interna, es decir, el nifio
logra controlarse y pospone su propia agresividad.Los violentos
berrinches de los afios precedentes desaparecen y en cambio,
aprende a reclamar, y a alegar Y a guardar resentimientos.
Muchas pueden ser las causas del comportamiento agresivo; no
obstante, muy a menudo se reducen al hecho de que el nifio ha
sufrido wuna frustracién. Durante el proceso de socializacién
los nifnos estan sometidos a una continua serie de
frustraciones, no puede hacer "esto", debe hacer "aquello", Yy a
veces, sucede que sienten no tener la capacidad fisica
necesaria para realizar 1o que se desea.

Entre las causas de la agresividad también desempefian un papel
importante  las experiencizs vividas. EIl nifio que ha visto
premiada  su agresividad o que la observa en el comportamiento
de  los adultos tenderd a actuar de esa manera, pues considera

que ese es un modo eficaz de obtener lo que pide.




Son muchas las pruebas de que los nirfios aprenden a comportarse

de modo agresivo observando a los demés.

1

1 que oye gritar al padre cuando éste pierde la paciencia,
tenderéd a imitarlo; otros modelos representativos son los demés
nifios de su misma edad y los protagonistas de los programas de
television.

Esto se ejemplificard en el saldén de clases, «cuando alg@n nido
se pone de pie continuamente para molestar a alguno de sus
compafieros o para jugar, Yy los demas lo imitan, ocasionando
indisciplina mientras los otros trabajan y se traduce como un
problema de conducta que es posible sea ocasionado por algin
tipo de maltrato ya sea falta de atencidn por parte de los
padres, falta de comunicacidn, golpes, entre otros.

ComGnmente, si el nifio prefiere jugar en lugar de atender su
propio trabajo se debe quizéd a que no tiene alguna motivacién
por realizarlo, y entonces surge una conducta que perjudica su
aprendizaje, nos referimos a la apatia hacia el trabajo

escolar.
APATIA

Hacia 1los seis afnos de edad, el nifio se convierte en un
escolar, es decir, queda establecida su madurez para aprender a
leer, escribir y hacer operaciones matematicas, todo esto
deberd lograrlo en un tiempo determinado.

También se afirma la capacidad de adaptacién, de comprensiodn,
de respuesta intelectual y social, aunque en ello no interviene

la oposicién y la opinibn del propio interesado.
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Su confrontacidon con la escuela no es siempre feliz pues 1le
parece que ese ambiente es neutro, efectivamente considera 1la
escuela como un lugar donde hay que realizar labores muy
precisas como obedecer, poner atencién y donde encontrard muy
pocas caras conocidas; ademds se siente un poco abandonado a su
propia suerte, es en este ambiente tan diferente al familiar,
donde el paso de uno a otro le plantea grandes problemas y
muchas dudas.

Al afrontar la escuela, el nifio no debera estar involucrado en
otros problemas afectivos, tales como la separacidén de 1los
padres o el nacimiento de un hermano, hay que resolver este
tipo de situaciones con anterioridad, por lo menos, hay que
evitar que interfieran en este momento tan especial de su vida,
ya que al ingresar a la escuela se relaciona con otras personas
que no son de su familia y empiezan a manifestar conductas de
apatia vhacia el trabajo escolar; ya que las actividades que
tiene que realizar no le interesan o no siehte ninguna
motivacion por aprenderlas.

La madre deberia estar dispuesta a aceptar de buen grado
la relativa separacién que la asistencia & la escuela implica:
las madres posesivas, que quieren tener a sus hijos siempre
junto & wellas, o las madres sobreprotectoras que temen los
peligros que amenazan al nifio, no favorecen en modo alguno la
integraéién escolar del hijo, en cambio le transmiten sus
propias ansiedades y angustias, desarrollando Gnicamente el
miedo hacia la escuela.

El nifno deberia estar suficientemente motivado para tomar
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interés dentro del aula. No basta con mostrarle la bonita
mochila y los nuevos cuadernos, la escuela tiene que ser un
sitio agradable donde el nific sienta 1la confianza y el
entusiasmo de quedarse a crecer fisica e intelectualmente.

Si esta motivacién llegara a faltar, el nifio vivird el ingreso
a la escuela como abandono por parte de sus progenitores,
sentird el nuevo ambiente como un lugar de castigo y verd al
maestro como un "domador"”, y no como el guia que le ayudarad a
adquirir nuevos conocimientos.

De este modo experimentard una fuerte frustracién que
facilmente lo volver& agresivo, por ejemplo, podréa negarse &
entrar haciendo grandes berrinches, o bien podr& negarse a
contar lo que hizo en la escuela por lo que daré evasivas a las
preguntas que formulen sus padres. En cambio sentird un gran
orgullo de contar sus pillerias, como por ejemplo, LE QUITE EL
CARRITO A MIGUEL PORQUE ME GUSTO MUCHO, LE PATIE LA MOCHILA A
JUAN PORQUE QUISE.

Asi pues, cﬁnsideramos que los padres tienen wuna 3gran
responsabilidad en la adaptacidén inicial de su hijo, y con su
actitud harén aceptable o traumatizante el ingreso del nifio a
la escuela. ComUnmente, la forma en que los padres trauman al
nifio es cuando lo golpean por haber cometido alguna pilleria o
un error, sin meditar el dafio que estan ocasionando.

La falta de motivacién es una de las causas principales por la
cual el nifio siente rechazo hacia la escuela, Por qué tengo
que ir a la escuela? preguntan algunos nifios. Es claroc que

hacer por la fuerza las cosas, sin un verdadero interés,
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conduce a un resentimiento asi como también a un vrendimiento
muy escaso. De esta manera la motivacion es esencial en el
proceso de aprendizaje y determina también el comportamiento,
si falta la motivacién el ir a la escuela se convierte en una
imposicidébn, wuna obligacidén y un deber que el nifio no acepta de
buen grado, seguramente porque nadie ha sabido hacerle
comprender el por qué.

Todas las razones mencionadas anteriormente pueden ser la causa
de la apatia del alumno hacia la escuela, en especial la falta
de motivaciébn. En el nifio maltratado la apatia puede ser el
reflejo de la falta de afecto y la poca atencidén que recibe en
su casa,primordialmente de sus padres, ya que éstos no se
interesan por é1l dandole muestras de afecto a través de una
caricla o platicas directas, pues regularmente tratan de
remediar las situaciones por medio de golpes.

Posiblemente cuando el nifio ha sido maltratado, 1lo harad notar
por medio de una conducta muy com@n que se da en el salén de
clases, es el caso de la rebeldia, la cual también transtorna
su trabajo escolar, porque no termina a tiempo, no cumple con
sus tareas, ya que en casa no le ayuda nadie o existen otros

factores que también intervienen.
REBELDI A

Sus causas pueden ser mGltiples, pero todas ellas tienen como
fondo comGn el sentimiento de frustracidén que originan en el
sujeto.

Margavita Osornioc Tovar en el articulo "Los nifios” del diario
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Novedades (1986), menciona que:

La rebeldia puede ser provocada fundamentalmente por
restricciones de tipo motor, tales como la permanencia
prolongada en el lecho, falta de libertad, de movimientos,

interferencias o interrupciones en los Jjuegos y actividades que
el nific realiza. Ciertas irregularidades fisicas, como estados
de cansancio, sensacioéon de hambre, etc., son especialmente
aptas para el surgimiento de la rebeldia.

El nacimiento de un hermano suele ser mal acogido por los nifios
cuando observan que las preferencias y atenciones de sus padres
se encuentran en el recién nacido. En estos caseos, el nifio
suele adopta; una actitud regresiva, es decir, actia y se
comporta como si estuviese con menos edad, llora, patalea y da
rienda suelta a su agresividad comc 6Gnico medio de 1llamar la
atencioén.

En la escuela, las causas que la originan no son de naturaleza
fisica, surgen de wuna valoracibén o de un sentimiento
estrictamente personal, la asignacién de tareas que exceden las
posibilidades del nifio, 1la falta de espacio fisic§ para llevar
a cabo sus deberes escolares, el temor de compartir sus
instrumentos de tr#bajo o de juego con otros compafieros, pueden
inducir a esos ratos de rebeldia.

Otros factores, como el trato injusto del maestro, la
comparaci6én con nifios mejor dotados, 1la burla, las aluciomes a
sus deficiencias o limitaciones, producen en el nifio una

descarga emotiva que a veces no se manifiesta espontaneamente,
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pero que se libera después bajo la forma de agreslividad hacia
objetos o contra otros camaradas mas débiles.

Esta rebeldia la presenta el nifio en la escuela cuando se le da
una indicacidén y este hace lo contrario, cuando se le pide que
lleve a cabo actividades y no las realiza o tarda mucho tiempo
para terminarlas; esto origina que el trabajo del alumno se vea
atrasado o sin interés, ocasionando que su profesor esté
slembre l1lamandole la atencién sin obtener alguna respuesta,
ademds los compafieros de clase muchas veces lo catalogan como
"grosero"”, "desobediente”. Todos estos adjetivos son captados
por el nifio y cuando escucha que lo nombran asi, se voltea a
agredir a sus compafieros golpedndolos o haciendo gestos de
enojo; pero no remedia sus situaciones; ya que vuelve a
presentar estas manifestaciones de conducta regularmente.

Otras veces manifiesta preferencia por estar constantemente en
movimiento, poniéndose de pie o haciendo ruidos y movimleﬁtos

constantes, es entonces cuando manifiesta la hiperactividad.
HIPERACTIVIDAD

“La hiperactividad es el conjunto de problemas de la conducta
mas frecuentes e importantes entre la poblacién infantil.

Alzunas veces ha sido considerada como una extensa enfermedad
psiquiatrica, basada en una disfuncién biolégica del

cerebro”.(25)

Por naturaleza el nifio es muy activo, corre, brinca, busca
(25) Azamar Carballo Aurelio."Deteccidédn de problemas de
conducta y aprendizaje”™ UPN. Guia de autoinstrucclén.

México,1981. p.79.
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actividades siempre nuevas, no s6lo porque es «curiose sinec
también por una necesidad intrinseca, andloga a las necesidades
de afecto y alimento.

Cuando lo llevamos de paseo corretea constantemente en todas
direcciones, se podria decir que supera nuestros proyectos.

En ocasiones, esta sobrecarga de energia puede manifestarse de
un modo mhs evidente, por ejemplo, &n los dias de lluvia cuando
se ve obligado a permanecer en casa, se muestra lnquieto. Otras
veces somos los adultos quienes sin querer le impedimos
desfogar su prodigiosa energia, cuando lo obligamos a hacer
interminables viajes en automévil, a estar sentado a la mesa
mis tiempo que el de costumbre o le 1llevamos de visita
esperando que permanesca "quietecito” durante horas, no hacemos
otra cosa que frustrar su necesidad de movimiento.

Pero existen casos en los que el nific pude ser demasiado activo

¥ su comportamiento puede constituir un verdadero problema. En
tales <casos se habla de "hiperactividad, ésta consiste en
movlmigntos y acciones continuos y excesivos, tales que
presentan una fuente de grave malestar. Por lo combn la

hiperactividad se observa como el sintoma principal de un
cuvadro gque comprende también algunas otras manifestaciones,
como escasa coordinacidédn motora, f&cil distracciédn, insemnio,
humor cambiante, 1y tendencia a chuparse el dedo y a morderse
las wufas, también es muy frecuente la impulsividad” (26).

(26) Azamar Carballo Aurelio. " Deteccién de problemas de
conducta y aprendizaje”. UPN. Guia de autoinstruccién.

México, 1981. p.143
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Esto Gltimo puede ser obstaculizante en la vida escolar, ya que
esta conducta es la que se presenta con mayor frecuencia dentro

del salén, entorpeciendo actividades de trabajo con los nifios y

el maestro e inclusive ocasionando indisciplina,restando tiempo

a las actividades que se pretenden 1llevar a cabo porque
continuamente se tiene que interrumpir para dar una llamada de

atencibébn al nifio que se pone de pie constantemente o agrede
a sus compafieros.

"Muchas veces la hiperactividad genera en los nifics el deseo de
dafiar o la tendencia a golpear a los demé&s o destruir cosas
dentro del salén de clases.

En ocasiones esta hiperactividad produce agresividad en el nifo
presentando crisis de cbélera que le hacen realizar berrinches y
patear a sus compafieros”. (27)

Este es un punto importante que se presenta dentro de 1las
conductas que el nifio manifiesta en la escuela, ya que es muy
com@n encontrarse en el aula de trabajo nifios hiperactivos.
Cominmente el nifioc hiperactivo estarid siempre en movimiento
tratando de encontrar que hacer, pero son muchas las ocasiones
en que no realiza actividades benéficas, sino al contrario, su
hiperactividad <consistird en molestar a los demas compafieros
pegandoles, quitandoles sus pertenencias, rayéndoles sus
cuadernos, libros u otras cosas. Cuando esto pasa, la
intervencion del maestro es constante llaméndole la atencidn ¥

(27) Azamar Carballo Aurelio. "Deteccib6n de Problemas de
conducta y aprendizaje". UPN Guia de autoinstruccién.
México, 1981. p. 1064



pidiéndole «que regrese a su lugar & trabajar, pero el nino no

siempre le cobedece

e

sria y muChas veces levantar la voz demostrando
enojo.

Con esto 1los demas ninos al observar la forma de actuar del
maestro, se fijan una imagen de wiedo hacia é€l; al sentiy esto
dudan en tenerle confianza; lo anico que presentan es un temor
hacia el profesor.

De esta manera tratamos a continuacidn comoe se presenta dicha

manifestacidédn de conducta.

TEMOR HACIA EL PROFESOR

El miedo es la reaccibn natural que el nifo, guiado por el

instinto de conservacion, experimenta ante lo desconocido. El

exceso de miedo, motivado muchas veces por la actiud de los
padres, crea una situvacidn de angustia que perjudica
grandemente la salud mental del pequeno, el cual manifiesta
sin que al parecer exista caussa justificada, inquietud,

inapetencia, insomnio y pesadillas, enire otros.

Generalmente se& habla del maltrato que sufre el menor en la
familia, pero no se ha puesto de manifiesto que el maestro
también puede generar un maltrato fisice o psicolégico debido s
las actitudes gque presenta en el salén de clases, o muchas

ra mas

T

veces en lugar de ayudar a que disminuya, ¢£ste lo gen
siendo perjudicial para el alumno.
El profesor es el eje principal dentrc de un salén de clases,

es el orientador, el responsable de encaminar el aprendizalje,

entonces el profesor tiene que tomar Ui&
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el que puede castigar o premiar, afta ¢ inclusive @

que pega & quien no cumple con lo que s& l=  encomienda. Sus

vy variables, pero las actitudes

caracteristicas pueden ser mu

w0

que desavrrolla frente a un grupo son las més importante:
Regularmente cuando un maestro se comporta agresivamente con
sus alumnos, ocasiona que éstos sientan temor, creando  un
ambiente hostil y de miedo.

Tal vez el maestro no puede darse cuenta sobre el maltrato que
puede dar a un nifo, pero a veces es el principal actor que
genera este sindrome del maltrato al menor.

Tanto en casa como en la escuela se puede ayudar eficazmente al
desarrolloc afectivo del nife tratande de alejarle de su
situacién de dependencia y encauzindolo hacia la autonomia,
podemos hacerle encargos, solicitarle su iniciativa en la
organizacion de aslguna sctividad & invitarlo a que participe en
una discusidén comln.

1

Todos los pasos que en este sentido demos favorecerdn el

o
>

conocimiento vy a libre expresién de sus sentimientos ¥y

emociones, esto casi siempre el maestroe lo olvida y lo Gnico
que  hace es insultar al nifio, maltratsrlo mediante golpes o
bien poniéndolo en evidencia con los demds nihos.

El alumno al senitir esa agresion de parte de su profesor puede
cambiar su conducta desarrollando o tomando una actitud de
timidez cada vez que se enfrente a situsciones de soclalizacién

de su grupo.




TIMIDEZ

Son muy Gtiles y significativas las observaciones sobre la
timidez que hacen 1los psicélogos ingleses Hugh Food, Tony
Campman y Jean Smith, las cuales presentamos a continuacién.
Estos psicb6logos advierten que debemos animar al nific a que
tenga amistades fuera de casa, sobre todo si se trata de un
hijo Grico.

Los nifios tienen necesidad de compararse con quienes son sus
iguales por sus capacidades tanto fisicas como mentales. Las
guarderias son aconsejables porque, independientemente de
cualquier otra consideracién, ponen al nifio en contactoe con
otros. Est&d demostrado que los nifios que juegan solos o con sus
madres se vuelven egoistas, melancélicos, agresivos y poco
activos cuando llegan a estar en compafiia de otros nifics de la
misma edad. Esto tiene como consecuencia que dentro del salédn
de clases el nifio no se relacione con sus compafieros, gque no
quiera compartir sus cosas y Jjuguetes, Yy gue en algunas
ocasiones manifiesten agresividad cuando alguien tome sus

pertenencias.

Si el nific es timido e introvertido, los compafieros més
pequefios que é1 serén de gran ayuda. Es un hecho demostrado que
los nifios timidos se vuelven mis sociables cuando Jjuegan con
otros de menor edad, los cuales, como si fueran hermaniéos 0
hermanitas, despiertan en él1 mayores actitudes de proteccidén y
de gula, ademas ayudan a integrarse en equipos, reduciendo asi

su timidez, ya que la socializacidén que mantenga fomentara una
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motivacién en el nifio y tal vez el grado de agzresividad que
presentaba disminuya un poco; ya que el contacto directo con
sus compafieros le brindard miés conflanza, permitiendo que
supere su timidez, abriéndose mds en su forma de relacionarse;

o

pero ...las perturbaciones emocionales como consecuencia del
dafio fisico se vinculan con la ansiedad y como resultado de
ello, el nifio pierde su capacidad de relacionarse
afectivamente, convirtiéndose en una persona solitaria, con
necesidades de amor y afecto muy intensas, pero sin saber
expresarlas ni recibirlas, con sentimientos de coraje y odio
que permanecen latentes y que mis adelante pueden conducirlo a
actos antisociales..."” (28).

Regularmente, cuando los nifios sufren sindrome de maltrato

es muy dificitl obtener un cambio en su conducta, ya que no
siempre estd dispuesto a superar su timidez, debido al maltrato
constante que sufre, ya sea en su casa o por parte del
profesor.

Consideramos que 1los nifios pueden ayudarse reciprocamente en
el aprendizaje escolar; por consiguiente, el ensefiar al hijo
ciertas cosas como respetar a los demds, compartir sus juguetes
cuando estd en compafiia de sus amiguitos, puede dar resultados
muy positivos. Ademas, también puede ser Gtil el hacer saber a
los amigos mayorcitos lo que uno quisiera que el hijo aprenda,
pues muchos nifios tienden a aprender més de sus amigos que de

los adultos.

(28) Osornio Tovar Margarita, "Los Nifios Maltratados, el peligro
latente de la agresitn.” Novedades, 8 de diciembre, México,
1985.
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Todas estas conductas. a que hemos hecho referencia en el
presente capitulo son de nuestro interés, ya que dentro de
nuestra labor docente se presentan en algunos de nuestros
alumnos trayendo serias consecuencias como las que abordamos en

el siguiente capitulo.
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“Inclinate para escuchar y ver blen a
ese niio; él no puede elevarse hacla ti*
- San Bosco

CAPITULO V
REPERCUSIONES EN EL TRABAJO DOCENTE




E1 nifo obtiene su conocimiento inicial del mundo en las
experiencias infantiles del medio ambiente familiar. Este

medio representa las primeras relaciones "pGblicas” del nifio

con otros seres de su misma especie. Los padres, ademas de
brindar los primeros estimulos proporcionan 1los modelos
iniciales de conducta, patrones que rigen nuestra sociedad y

los valores que emanan e imperan en ella. Mediante un proceso
de socializacioén, el nifio desarrolla 1la habilidad para
interactuar con 21 medio ambiente personal, fisico y social, de
tal manera que, cuando va a la escuela ya tiene tras de si una
larga historia con situaciones socioculturales que directa o
indirectamente van a influir en su comportamiento.

De acuerdo con la opinidén de Ajuriaguerra, que expresa en
su Manual de Psicologia Infantil (1983), coincidimos en que
para el nifio ingresar a la escuela es liniclar un mundo nuevo
en el que deberi adquirir progresivamente un determinado ntmero
de conocimientos cada vez mas complejos, éstos 1le seran
necesarios en una sociedad dada, ya que son las Dbases
indispensables para la formacién de todo individuo. No sélo es
novedad desde el punto de vista psicolédgico, sino también desde
el punto de vista familiar y de nuevas formas de adaptacién
social, en razdédn de la necesaria integracién a un grupo nuevo,
frecuentemente heterogéneo.

Considerando esta opinidn, creemos que la influencia
familiar determina en gran proporclién la adecuacién o la
integracién de la personalidad infantil y las causas del

"sindrome de maltrato”, porque como ya se mencioné, estas
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favorecen la presencia de conductas tales <como agresividad,
apatia, rebeldia, hiperactividad o timidez y que adembs juegan
un papel importante en el proceso de adaptacidon vy en
consecuencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje del nifio.

Por tanto es necesario tratar en el siguiente capitulo la
forma en que repercuten dichas conductas en el trabajo docente,
para lo cual hemos tomado en cuenta cuatro aspectos,
Personalidad, Socializaciéon, Lideres y Rendimiento Escélar; en
virtud de que éstos se encuentran intimamente relacionados
con los comportamientos que manifiestan 1los nifios en su

desenvolvimiento.
PERSONALIDAD

A pesar de la importancia del tema, los psicdélogos. no
tienen wuna opinién unadnime sobre el contenido que abarca el
concepto de personalidad ya que se siguen criterios distintos
para delimitarla, en este sentido se habla de personalidades
inteligentes, habiles, comprensivas; sentimentales,
indiferentes, decididas, enérgicas, indecisas, <calladas vy
habladoras, entre otras.

De manera general, cuando se habla de personalidad,
siempre se tienen en consideracidén las cualidades y
caracteristicas de las reacciones neuropsiquicas del individuo,
sin valorar los fenomenos fisico-quimicos que se producen en el
organismo.

Teniendo en consideracion lo anterior, se define a 1la

personalidad como "el conjunto de cualidades de las reacciones
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neuropsiquicas que caracterizan a un ser vivoe como humano,

integrante de un grupo sociai Yy parcialmente diferente a todos

sus semejantes”. (298)
Es importante sefalar que el ser humano, desde su
concepcion, tiene una serie de rasgos potenciales,

estructurales y funcionales heredados de sus antecesores, éstos
se desarrollan y ponen de manifiesto ulteriormente bajo la
influencia del mediovambiente en que se desenvuelve; unos
elementos ambientales actGan como estimulc para el desarrollo
de ciertas cualidades potenciales y otros inhiben e impiden que
se acrecenten y pongan en evidencia algunas particularidades
heredadas por el organismo, ellas se mantendr&n latentes ¥
ocultas toda 1a vida. A este desarrollo de las cualidades
potenciales heredadas de la personalidad se denomina maduracidn
y ella estéd condicionada por los elementos del medio ambiente
que la estimulan o inhiben.

Ademés el conjunto de cualidades fucionales del sistema
nervioso heredadas denominadas genotipo, se manifiestan después
en los rasgos de la personalidad. A este conjunto de
propiedades también se le llama temperamepto y capacidades.

Las circunstancias ambientales, naturales y sociales
ademas de estimular el desarrollo de las cualidades heredadas
por el individuo, tienen una accién modificadora sobre ellas,
esto hace que en la persona se originen nuevos modelos de

reacciones nerviosas, directamente dependientes de las

(29) Werner Wolff."Introduccién a la Psicologia" Edit. Fondo de
Cultura Econdémica. México, 1953. p.285
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condiciones del medio circundante; reacciones que se adquieren
con relativa facilidad. Al conjunto de estos nuevos modelos de
reacciéon adquiridos por la influencia del medio ambiente se le
da el nombre de fenotipo.

Por 1o tanto, 1la personalidad esta constituida por la
integraclon de las cualidades funcionales del sistema nervioso
heredadas y de los modelos de reaccién nerviosa del organismo
asimilados bajo la influencia educadora y formativa del medio
social.

Como ya se dijo, a estas cualidades también se les
denomina temperamento y capacidades.

Allport define el temperamento como "los fenémenos
naturales y emocionales caracteristicos de un individuo,
quedando incluidos su suceptibilidad a 1la estimulacién
emocional, la velocidad e intensidad con que habitualmente se
reacciona y la cualidad del estado de &nimo dominante" (36). Asi
mismo, Adler (31) hace una clasificacidn de cuatro tipos de
temperamento que las personas pueden presentar, segin sus
caracteristicas estos son:

Temperamento melancélico: Personas que manifiestan poco
sus necesidades e intereses, mucha indiferencia, debilidad y
rapido agotamiento.

Temperamento Colérico: Personas que reaccionan a variados

y minimos estimulos con enérgicas vy poco controladas

(36) Recopilacidén de Apuntes de Psicologia del Instituto
Femenino Mexicano, 197¢.

(31) apud. Werner Wolff. "Introduccioén a la Psicologia” Edit.
Fondo de Cultura Econémica. México, 1953 p. 276
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respuestas; el estado de animo de estas personas es facilmente
oscilante y sus reacciones emocionales muy marcadas.

Temperamento Sanguineo: Personas con un estado de &nimo
predominantemente alegre, reaccionan a motivaciones externas,
sus manifestaclones son reguladas, se emocionan fhcilmente
auvnque sus expresiones afectivas no son exageradas.

Temperamento Flematico: Personas con reacciones lentas,
determinadas por variadas y poco intensas motivaciones, el
estado de animo de estas personas es estable, placentero con
reacciones emocionales poco marcadas.

Las cualidades temperamentales y de capacidades se
desarrollan y manifiestan solamente bajo la influencia de las
circunstancias ambientales que acttan de estimulo a las
reacciones; pero al mismo tiempo dichas circunstanqlas obran
como modeladoras de las reacciones neuropsiquicas, Qodif!cando
su forma de manjfestarse.

Entre las cualidades temperamentales desarrolladas,
.enriquecidas y modificadas por la influencia ambiental eu su
manifestacidn se considera al carécter y la inteligencia.

El caracter se manifiesta principalgente en los intereses,
actitudes, estado de &nimo y reaccién emocional de las
personas. Estos rasgos del caréacter se entremezclan, son
evidentes en sus distintas formas y variados grados, segtn el
estimulo que determina 1la reacciébn: de acuerdo <con sus
intereses, una persona tendra reacciones emocionales vivas y
marcadas por una motivacidén; en cambio, frente a otra sera

indiferente. También puede haber grandes diferencias entre las
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ostensibles conductas motoras, de expresién afectiva o verbal
de las reacciones neuropsiquicas; diferencias que constituyen
un importante rasgo de caréacter.

Se denominan capacidades, a las posibilidades innatas de
las personas para asimilar conocimientos y adquirir habilidades
por medio del aprendizaje tanto natural como formal.

La capacidad innata desarrollada, enriquecida y modificada
por la influencia motivadora de la experiencia y la ensefianza
se ménifiesta como inteligencia.

Se considera inteligencia "al conjunto de conocimientos
asimilados por la persona, de sus habilidades para
interrelaclionarse con el medio circundante, obteniendo adecuada
adaptacién de los procesos de razonamiento que 1le den el
conocimiento de la realidad. Estos tres elementos fundamentales
del desarrollo intelectual estén en int ima relacién,
constituyendo un todo integrado, y a su vez se encuentran
relacionados con los rasgos del caracter". (32)

La relacién mutua que existe entre . temperament o y
capacidad, sigue manteniéndose en sus formas mis evolucionadas
de carécter e inteligencia, que en su integracidén constituyen
la personalidad.

Esta estructura activa, se esquematiza en el siguiente

cuadro para su mejor comprension.

(32) Werner Wolff."Introduccién a la Psicolégia”™ Edit. Fondo de
Cultura Econémica. México 13853. p. 216,211
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] MEDIO AMBIENTE
TEMPERAMENTO CARACTER
FACTORES ﬁ PERSONALIDAD
INNATOS
CAPACIDADES INTELIGENCIA
L\ MEDIO AMBIENTE
En general, los psicdélogos estan de acuerdo en que los

elementos precursores de las caracteristicas de la personalidad
se desarrollan desde el momento del nacimiento, pero sus
reacciones neuropsiquicas son més evidentes a partir del
segundo afio de vida, cuando el nifio comienza a hablar.

Desde esta edad, las manifestaclones del carécter y de la
inteligencia son bastante rapidos, sin embargo, esto no es
esponténeo y su aceleracién o lentitud depende de las
condiciones ambientales.

La familia tiene gran influencia en la formacidéon de la
personalidad y el desarrollo social del nifio; asi mismo,
existen variantes en donde los padres gueden ser amorosos ¥
permisivos, 'pueden rechazar y controlar o rechazar y ser
tolerantes con sus hijos, 1la respuesta del nifio no dependeré
solamente de un aspecto de la conducta y de la influencia de
los padres, sino mis bien del aspecto combinado de muchos
elementos de las mismas. Sin embargo, si un nific sufre maltrato
en su hogar puede llegar a manifestar conductas inadecuadas

durante su desenvolvimiento con los demis.
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No obstante, el tipo de padres que tenga el nifio y las
caracteristicas de las relacidénes que sostenga con ellos pueden
ser los factores ambientales para el modelo de persona que
llegara a ser.

La ansiedad intensa de los nifios pequefios es otro elemento
de la personalidad que proviene a menudo de los intentos que
hacen 1los padres por imponer normas de conducta que son
demasiado severas para €1.

Algunos motivos y caracteristicas personales parecen
adquirirse por reforzamiento o simple imitacién. Sin embargo,
las pautas de conducta y 1las caracteristicas personales
completamente integradas, al parecer, se interiorizan a través
de la i{dentificacidén con un modelo que por lo comGn son los
padres.

Cuando el nifio llega a la edad escolar, sus horizontes
aumentan y queda sujeto a una serie de influencias cada vez més
amplias, entre éstas, cabe sefialar la de los maestros, de los
compafieros, de lbs libros y de los medios de comunicacién.

Todo 1o que el nifio adquiere en la familia genera un
comportamiento dentro del salén de clases, ya que su forma de
desenvolverse manifiesta en muchas ocasiones problemas de
agresividad, apatia hacia el trabajo, timidez y rebeldia entre
otras conductas.

La personalidad y comportamiento inadecuado del nifio se
refleja en la escuela y muchas veces repercute en su trabajo ya
que los problemas que le aquejan se manifiestan en el

desenvolvimiento que tiene dentro de la escuela y con sus
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compafieros de <clase.. Dicho comportamiento interviene ~en la
labor docente interrumpiendo el trabajo que se desarrolla en el
salén y haciendo en ocasiones las veces de lider, originando
asi las continuas llamadas de atencién que distraen a los demés
compafieros proplciando que éstos sientan rechazo hacia él.
Generalmente los nifos que sufren sindrome de maltrato
reflejan este tipo de actitudes que afectan su socializacién,
rasgo gque trataremos con mayor detenimiento en el siguiente

apartado.
SOCIALIZACION

"El proceso de socializacidén es el instrumento y secuencia
per el que un sujeto va adquiriendo patrones conductuales que
le permiten acceder a integrarse en. la sociedad en la que se
desarrolla su vida. Este proceso es funcional y genéticamente
inseparable del proceso general de la educaci6n, en que hay que
inscribirlc no s6lo como una dimensién o rector importante de
ella, sino por ser un eje central, dado que en definitiva todsa
conducta humana es social”. (33)

Con base en la definicién vemos qug la vida social exige
una preparacién plena de sus miembros a fin de que éstos
lleguen a adaptarse convenientemente a la misma. Dicha
preparacidén corresponde proporcionarla a los padres y al
Estado, los primeros inician a sus hijos con conocimientos,

normas Yy h&bitos que les permiten adaptarse en su ambiente

¢(33) Diccionario Enciclopédice de Educacién Especial.Edit.
Santillana. México, 1998 p.1858
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inmediato, donde también intervienen parientes cercanos,
amistades y vecinos que se interrelacionan con el nifo,
comunicandole por diferentes medios y principalmente a través
del comportamiento, habitos y actitudes, wusos y costumbres
propias del grupo social y econémico al que pertenece;
favoreciendo con ello, 1la adopcidn por parte del nifio de los
diferentes papeles sociale;, asi como también sentimientos de
pertenencia y de 1identidad que le ayuden en su adgptacién
social.

Tenemos entonces que el primer objeto de unidén con el nifo
es la madre, sin embargo, también se encuentra ligado al padre
u otros adultos que cuidan de é1. En este proceso hay wuna
relacidon afectiva que es la base donde se fundamenta 1la sana
relacidn con sus semejantes y su independencia.

En seguda instancia aparece el Estado, mediante la escuela
como lnstitucién Yy asumiendo la responsabilidad de 1l1llevar a
efecto el proceso de socializacién.

Todo nifie,al entrar por primera vez a la escuela, tiene
que pésar por un determinado periodo, durante el cual es visto
con enemistad y desconfianza por los que ya estan incorporados
al grupd. Si se distingue por algo peculiar seri aceptado como
un miembro mas del mismo, pero por el contrarip, puede suceder
que sea el jefe del grupo que sera perseguido.

Asi pues, su adaptacibén o inadaptacién dependerd en gran

medida de su ambiente familiar. Por ellec se hace necesario.

examinar a la familia como institucidon de ensefianza, a fin de

ver c6mo lo que ahi se¢ ensefia influye sobre lo que se aprende
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en la escuela.

Asi tenemos que las principales influencias ambientales
que enfrenta el nifio son la familia y sus compafieros de grupo
en la escuela, donde se requiere observar las diversas
manifestactiones de conducta que presenta, pues el modo de vida
de cada uno de ellos puede influir sobre lo que se aprende en
su comportamiento y lo que llegarad a ser.

Considerando lo anterior, vemos dentro del aula, que el

nifio gque presenta maltrato tiene wuna influencia familiar

negativa, 1o cual repercute en su proceso de socializacidén en
la escuela, pues sus manifestaciones de conducta son
inadecuadas, ‘lo que ocasiona transtormnos en la labor docente

como los sigulentes:

El nifio que presenta una conducta agresiva en la escuela
nos ha mostrado hasta ahora que somete al grupo o a
determinados compafieros mediante la imposicién de shs ideas,
que en ocasiones hace obedecer mediante golpes, dificultando
asi la convivencia.

Asi mismo nos hemos percatado que en el nifio timido radica
el sentimiento de rechazo, el temor de no ser aceptado por los
demas también dificulta la relacidn con sus compaferos.

Otros nifios que son emotivos y que pueden presentar una
conducta apatica, se encuentran totalmente desinteresados de
participar en la vida escolar, quizé por estar exhaustos ante
la problemitica de su vida familiar.

Otros mAs cuyos progenitores son auteritarios, no les

permiten tener amistades, Jjugar y expanderse, sino por el
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contrario, les someten a unsa disclélina de adultos que les
priva de toda imniciativa.

Por otra parte, dentro del proceso de socializacion que se
da en la escuela tiene mucho que ver la actitud del maestro.

La relacién entre los nifios es vital y se da en el grupo
dentro de la escuela. Sin embargo, son pocos los maestros que
toman en cuenta las relaciones entre los nifios, que son capaces
de incorporarse y ajustarse al grupo modificando su actuacién
en respuesta a 1lo que se expresa y en ocasiones, hasta
estructuran su clase sobre la base de esa interaccién.

También tenemos que los motivos de cohersién que se
plantean en nuestra sociedad se presentan en las escuelas
sublimados e institucionalizados; el silencio, el orden, la

compostura y el respeto obligatorio, el temor al maestro,

modelos de "nifio bien", de "nifio educado", premios y castigos,

los tiempos y las formas de juego de acuerdo a la exigencia del
profesor o de 1la escuela, entre otros elementos que se
presentan.

Todo esto se da bajo la justificacién de que el nifio debe
adquirir "las buenas costumbres”.

Podemos decir entonces que, en general todo nifio que no
aprende, que no participa en los juegos, que es timido o
agresivo y que dirige por sometimiento a sus compafieros puede
padecer de alguna perturbacidén de indole fisico, psicolégico o
ambas, pues la inadaptacidon familiar, el sentido de rechazo y
la desvalorizacidn en la escuela son capaces de originar serios

desequilibrios en su desarrollo integral como el caso de los
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lideres de grupo que mis adelante especificaremos.

LIDERES DENTRO DEL AULA

El desarrollo es un proceso continuo a través del cual el
nifio construye su pensamiento y estructura progresivamente el
conocimiento de la realidad, en estrecha interaccidn con ella.
El desarrollo afectivo-social proporciona la base emocional que
permite el desenvolvimiento general.

Segn el programa de Educacidén Preescolar de la S.E.P. ¥y
considerando un enfoque psicogenético expresa que el nifio es un
todo integrado, 1los aspectos cognoscitivos, socioafectivos y
psicomotor estéan intimamente relacionados, de ahi que el avance
o estancamiento de cada uno de ellos repercute en los demés
positiva o negativamente.

Incluimos en el aspecto cognoscitivo todo lo relacionado
con el desarrollo del razonamiento y el 1lenguaje, asi como
todos los procesos intelectuales.

El aspecto sociocafectivo, implica los procesos del nific en
su capacidad de relacionarse con los demds y la manifestacidn
de emoclones y sentimientos.

El aspecto psicomotriz afecta los avances en el dominio y
la organizacién de los movimientos corporales y de los
conceptos de espacio y tiempo.

Partiendo del enfoque anterior, y de nuestra experiencia
dentro de 1la escuela, podemos decir que en el caso de los
menores que presentan "sindrome de maltrato”, se ve afectado

principalmente en el aspecto socioafectivo de su desarrollo ¥y
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posiblemente éste cause una repercusioéon en los otros dos; de
tal manera que en nuestra préactica dopente nos encontramos que,
en el salénm de <clase los nifios manifiestan por un lado,
conductas déciles, pasivas; desinteresadas, apaticas, con
dificultad para hacer amistades y por otro, coléricas,
agresivas, hiperactivas, rebeldias hacia el trabajo escolar,
con reacciones contra los maestros y los condiscipulos.

También podemos describir al nifio "titere" y cuya
actividad de payaso no suele ser mids que una reaccién de
reafirmacién y exhibicibén, tras la que se nota ansiedad y
temor .

Carl Gustav Jung (34), en sus estudios de psicologia
tipifica a los sujetos en extrovertidos, estos se caracterizan
por ser parlanchines, se autoanalizan, autocritican, no se
inquietan n{ se preocupan con poco, generalmente conversadores,
participes de diversiones de tipo exterior como deportes, con
tendencia a actuar apoyandose en hechos reales y obijetivos,
sociales y cordiales, prefieren trabajar en equipo, algo
negligentes, descuidados en 1lo que se refiere a la salud y
pertenencias, flexibles y adaptables.

Introvertidos, 1los que presentan tendencias a ser poco
comunicativos, preocupones, se alteran o confunden con
facilidad, generalmente radicales, participes de diversiones
con poca actividad social, con tendencia a actuar dejandose

llevar por sentimientos idealistas y subjetivos, distantes y

(34) Recopilacién de Apuntes de Psicologia del Instituto
Femenino Mexicano 1976.
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reservados, prefieren.,trabajgr solos, atentos a su salud ¥y
pertenencias, poco flexibles tendiendo a la rigjdez.

Estas conductas dan pauta para que surjan en el salén de
clase alumnos con la capacidad para desarrollar un liderazgo
tanto con los compafieros de juego como con el trabajo de equipo
o del grupo en géneral.

Definimos al 1lider dentro de un grupo o de alguna
colectividad escolar, como el alumno que por sus
caracteristicas personales ejerce una influencia especial sobre
la c¢lase o algunos compafieros y es capaz de aglutinarlos y
dirigirlos en forma esponténea por un poder delegado no
impuesto.

El liderazgo provoca en ocasiones envidia, enojo y celos
entre compafieros que posiblemente cuentan con la misma
capacidad, o bien que tengan algln problema de adaptacién al
grupo, es decir su naturaleza no estd determinada por su
relacidén con los demés, sino por el conjunto de caractéristicas
psicosométlcés Yy su relacién con el medio ambiente.

Asi nos encontramos con situaciones de caracter familiar
donde las condﬁctas reflejan imagenes diupadres consentidores
que no tienen fuerzas para oponerse a los deseos de sus bhijos,
queriendo "indemnizarlos" porgque tienen muy poco tiempo para
dedicarles o bien padres que buscan la sumisién total del nifio
y para tenerla le muestran agresividad verbal o fisica; en los
dos <casos los menores estin expuestos al maltrato, en el
primero por la falta de atencién y en el segundo por la

agresividad.
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Existen padres autoritarios que <creen que la - mejor
preparacién de sus hijos para la vldé, consiste en educarlos
con la misma severidad que ellos tuvieron que sufrir; a menudo
hallamos familias de bajo estrato social y un estilo
autoritario hacia sus hijos, las faltas de éstos se juzgan por
el dafio causado, no por la intencién; castigos corporales,
gritos y atemorizadoras amenazas son casi la norma, si son
"malos estudiantes™” e indisciplinados se les castiga
drasticamente, en cambio, si obtienen buenos rendimientos se
les pasan por alto.

Las madres de 1los "malos alumnos" tienden mucho .a las
reacciones negativas frente a los transtornos de aprendlizaje y
comportamtento de sus hijos quizd por problemas emocionales
o bien porque el esposo le deja la tarea de educar a sus hijos
Yy €1 sélo emite 6rdenes que deben ser acatadas, de tal manera
que la madre sufre angustia y malos humores que manifiesta en
forma agresiva, es decir, con maltrato hacia sus hijos, todo
esto influye para que los nifios presenten tal o cual conducta y
posiblemente afecta su relacién con los demés.

Por otra parte, los maestros no prestamos la debida

atencidén a este tipo de problemas y <calificamos de "malas

costumbres” a todas las reacciones no cooperativas de los
nifios, los etiquetamos como "nifio problema” sin .serlo, sélo
porque responden a una forma inesperada; reconozcamos que el

retraimiento constituye una afeccidén en la conducta ya que a
menudo, sin averiguar las causas es considerado.como un gran

éxito educativo.
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Algunos maestros todavia wutilizan el castigo verbal y/o
corporal para someter a los nifios de "malas conductas™, atn con
auvtorizaciéon de los padres.

El nifio, al no sentir satisfechas sus necesidades de
afecto, atencidon y convivencia entre otras, busca mecanismos
de defensa evitando el trabajo escolar, porque éste le causa

malestar y lo Jjustifica con olvido de materiales en casa,

rabietas, "pierde"” <cuadernos o los esconde, afirma no tener
deberes que hacer, o intenta llamar la atencién al hacerse el
payaso, el fanfarrén y muestra una conducta salvaje y

temeraria, por menclonar algunos aspectos.

Pudiera 'ser que las relaciones que se establecen en un
grupo provengan de diferentes esquemas de motivacién;
posiblemente para algunos alumnos una buena calificacién sea de
gran trascendencia y para otros tenga poca importancia; algunos
han aprendido a respetar la autoridad, otros est&n siempre
" dispuestos a desafiarla cada vez que aparece; de ahi que las
motivaciones o intereses sean de gran ayuda para tomarlos como
referencia y que a un nifio, que presenta caracteristicas como
las expuestas, se le preste mayor aggncién y orientacién
adecuada que produzca un control de sus conductas mas efectivo
y acorde al ambiente del grupo, ya que los alumnos que

presentan comportamiento agresivo, rebelde o hiperactivo y

pretenden ser lideres en un grupo, por lo general son
rechazados, aislados o en constante conflicto con sus
companeros y maestros, esto hace que se vuelvan més agresivos,

hostiles, burlones dispuestos a desafiar y molestar a los
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‘Ung rosa blen cultivade es mas hermoses
.lgug! log nifics”
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demas, haciendo que se distraigan y se pierda la atencidn y
concentracién en clase; fuera del salén puede buscar la
compafiia de otros nifios con las mismas caracteristicas, sélo
para molestar y ampliar la posibilidad de que no sdélo sea un
problema de aula sino del ambito escolar.

El factor ambiental incide sobre los problemas escolares
en general, asti como acabamos de ver en el aspecto
socioafectivo y como se dijo anteriormente, el avance o
estancamiento de algGn rasgo que conforma la personalidad del
nifio desqompensa su desarrollo integral. Dicho factor es
determinante en el diagnéstico de problilemas de aprendizaje que
se genera por las conductas mencionadas haciendo que el
rendimiento de los nifios no sea el o6ptimo, de ahi que a

continuacién se tratari el rendimiento escolar.
RENDIMIENTO ESCOLAR

Nos proponemos analizar en este aspecto el ambiente del
aula de clases, porque sin lugar a dudas influye sobre la salud
mental y el rendimiento escolar de un nifie, pero especialmente
de nuestro nifio con sindrome de maltrato, ya que entre maestros
y alumnos se organiza el conocimiento y el proceso social de
aprender. Al igual que la conducta de los lideres dentro del
grupo, también el nivel de rendimiento del aprendizaje se ve
afectado en estos casos, porque el menor se encuentra inmerso
en un contexto social que comienza en la famila y contin@a en
las instituciones educativas.

Si existe el maltrato al menor en cualquiera de sus
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variantes se obstaculiza el desarrollo del razonamiento légico
del pequefio, ya que puede comenzar a formarse conceptos
idealistas, fantasiosos y subjetivos, aferrados a liberarse
momentaneamente de su cruda vrealidad, por tal motivo, el
rendimiento escolar no es suficiente en la mayoria de los
casos.

En las escuelas se suministran 1las condiciones para
aprender y estas condiciones determinan en gran parte la
calidad del aprendizaje, 1la actividad que se vaya presentando
depende de la actitud del nific frente al maestro y frente a los
conocimientos.

El nifio-en condiciones normales participa en clase, esta
atento e intégra lo que se le transmite, en cambio, el nifo
desvalorizado (maltratado) no tiene esa actitud y se refugia en
la pasividad o en la agresién; de vez en cuando participa en el
trabajo de 1la clase pero no consigue aprender wun porcentaje
aceptable de lo que se le eﬁseﬁa y establece mal el nexo
temporal que le permitiria integrar 1la continuidad &2 1ia
materia que se le explica.

Un nific con estas caracteristicag creemos necesita el

apoyo del maestro para actuar eficazmente, pero esto exige del
docente un esfuerzo por individualizar su ensefanza y dirigirla
hacia él, de ponerlo al corriente para que de este modoc pueda
reanudar el ritmo de aprendizaje. Para ello es necesario que el
maestro demuestre su capacidad e integridad para con su 1labor
docente,pues tiene que ver con simpatia al nifio con sindrome de

maltrato y considerarloc capaz de aprender. Todos estos aspectos
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subjetivos 1ligados a la estima mutua, la confianza y la
simpatia actfan sobre las actitudes, de esta manera se podra
crear un ambiente loable para el alumno con este problema.

En algunas ocasiones los nifios con sindrome de maltrato se
ven limitados por la situacidén que viven dentro de su entorno
social, principalmente en el nGcleo familiar, y es en estos
momentos cuwando se ve impedido para relacionar su capacidad
intelectual con las situvaciones escolares que se le preséntan,
esto sucede porque carece de interés para buscar soluciones y
prefiere dar prioridad a aquellos que le est&n causando dolor
0 una preocupacibébn més fuerte, tanto que su atencién se centra
Gnicamente en este problema, dejando un grado minimo a su
inquietud para aprender algo que en ese momento para él no
resulta tan relevante y si ademls consideramos que dentro del
aula no se le estimula sufic;entemente, por el contrarioc le
" desanimamos con facilidad asociando el conocimiento a wuna
practica intelectual durante la cual tiene que realizar sus
pruebas, se desvaloriza a@n mAs ocasionando en sus Gltimas
consecuencias el fracaso escolar.

La orientacidén motivacional hacia el aprendizaje y en
consecuencia su nivel de rendimiento escolar se ve relacionado
con factores como edad, scxo, ansiedad, rasgos de personalidad,
© por mencionar algunos en los cuales el maltrato al menor aporta
aspectos negativos y se entorpece parcial o momentaneamente el
desarrollo cognoscitivo de los nifios con este problema, porque
del desarrollo integral del menor emanan estos rasgos que en

conjunto forman la personalidad del futuro adulto.
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Con todo 1lo expuesto hasta aqui, hacemos una reflexién
sobre nuestra labor docente en relacién con la importancia que
debemos dar al binomio maestro-alumno fundamentalmente, y a
la interaccién del nifio maltratado con el grupo, teniendo en
consideracidén lo siguiente:

"Todo 1lo que atenta contra la dignidad del nifio como ser
humano es maltrato. La base esencial del maltrato coincide con
la falta de respeto hacia el nifio como ser humanc; de ahi la
importancia de promover, por todos los medios posibles, el
respeto a su dignidad, por ser &1 parte fundamental de la

sociedad. E! maltrato no es solamente la agresidn fisica o el

abuso de diversos tipos sino toda transgresidén que lesione los
derechos del nifio, que deteriore sus condiciones de vida ¥ que

impida o retrase su desarrollo como persona”. (35)

(35) Ovidio Loépez Echeverri " Menor en situacién extraordinaria
acciones, logros y perspectivas de los nifios trabajadores
y de la calle” .UNICEF.1998 p.24.
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Después de haber . presentado un panorama general del
maltrate en el  nido, sSus causas Yy sus repercusiones;
consideramos que el maltratoc corporal o emocional de cualquier
grado de severidad para hacerse obedecer ante el menor, ha
fungido como un medio de control de la conducta, constituyendo
un patrén disciplinario y correctivo que predomina en la
sociedad.

>Es por ello que se ha agudizado el problema del sindrome del
nifio maltratado, donde miles de infantes son victimas del abuso
de los adultos. De ahi que, 1las leyes han ido garantizando en
forma progresiva el derecho que tienen los nifios a una
" existencia mis digna y autdénoma.(Ver anexo 1)

Sin embargo, consideramos que este problema atn existe, pues
hemos observado a los nifios en el &mbito escolar percaténdonos
de algunaé manifestaciones de conducta como timidez, apatia,
pereza, rebeldia o agresividad que nos hacen pensar que pueden
ser consecuencia del maltrato de que son objeto, y por ende
estan afectando su desarrollo integral, pues influyen en
sus relaciones e interrelaciones sociales, en su rendimiento
escolar y en el adecuado desarrollo de sy personalidad como se
expresd en el IV capitulo de este trabajo.

En opinién de conocedores del maltrato en el nific tales
como:0sorio y Nieto, J. Marcovich y Vicente Fontana, nos
refieren que dicho problema se atribuye a un medioc ambiente
inadecuado que en la mayoria de los casos se da en un nivel
sccioecondémico bajo.

Por todo lo anterior consideramos importante dar a conocer 1los
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resultados obtenidos en nuestra investigacién con basc en la
aplicacién de una serie de instrumentos qgue nos proporcionaron
informacién relacionada con el nivel socioeconémico, las formas
de disciplina que utilizan los padres de familia; las actitudes
y manifestaciones de conducta que pueden presentar los nifios
con sindrome de maltrato.

En primer lugar se elabor6é un cuestionario siguiendo un modelo
proporcionado por el Departamento de Educacién Asistencial del
DIF; se utiljzé la técnica del embudo que consistié en iniciar
con preguntas muy generales llegando poco a poco a las mas
especificas con el fin de evitar la contaminacién, es decir, la
influencia que el orden de las preguntas pudiera ejercer en las
respuestas del informante. El orden de las preguntas sirvié
para romper el hielo al comienzo de la entrevista pues es fGtil
introducirse con preguntas triviales que el informante pueda
responder con facilidad sintiéndose seguro de la entrevista y
que dé ocasidn al entrevistador para demostrar comprensién y
estima hacia el entrevistado, al mismo tiempo que le ayuden a
entender la finalidad del cuestionario y a despertar el interés
del informante.

Dicho cuestionario fue conformado en su primer parte por siete
apartados:

1) Datos generales del nifio

2) Estructura familiar

3) Ingresos

4) Egresos

5) Caracteristicas de la vivienda
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6) Servicios pablicos

7) Servicios médicos.

En la segunda parte del cuestionario se incluyeron
diecisiete preguntas (ver anexo 2) relacionadas con las {formas
de disciplina aplicadas a 1la infancia de los padres en
compéracién con los métodos que utilizan éstos Gltimos para

sancionar a sus hijos.Las preguntas 1, 2, 4, 7,8 y 18 sirvieron

de colchén para tranquilizar al informante y evitar que
el entrevistador encasillara sus respuestas {dichas
preguntas no fueron codificadas). De tal manera que el

informante al momento de <contestar 1la primera parte del
cuestionario continuara respondiendo la segunda parte, con el
propbésito de obtener el mayor ntmero de datos para detectar
principalmente si se daba el maltrato fisico y conocer en qué
nivel socioeconémico se presenta con mayor frecuencia.

Los cuestionarios se aplicaron a 182 padres de familia de un
total de 116. Cabe sefialar que 14 padres de familia no se
presentaron agn cuando se insistié mediante recados y
citatorios, finalmente al no obtener respuesta, se les enviaron
los <cuestionarios invitandolos a resolverlos en casa.

Sin embargo, los cuestionarios no fueron devueltos con lo cual
demostraron desinterés por sus hijos.

Nuestro wuniverso de estudio se conformé por los 142 padres de
familia «consultados y cuyos hijos cursan de primerc a cuarto
grado de educacién primaria en tres planteles oficiales y wun

particular, éstos se localizan en Delegaciones del Distriteo
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Federal distribuidos de la siguiente manera: 47 alumnos de los
cuales 34 corresponden al turno matutino y 13 al vespertino de
una escuela situada en la colonia del Cerro del Judio en la
Magdalena Contreras; 19 de una escuela de nifios medio internos
con un horario de 7:30 a 17 Hrs. ésta se localiza en la colonia
Asturias de la Delegacién Cuauhtémoc; 15 de una escuela ubicada
en la colonia Culhuacan de 1la Delegacién Coyocacan turno
vespertino, y 21 alumnos de una escuela particular 1localizada
en el pueblo de Santiago Tepalcatlalpan de 1la Delegacién
Xochimilco.

Los 116 alumnos posteriormente fueron también entrevistados y

38 de ellos observados directamente.

A continuacién se presentan los resultados que se obtuvieron en

la aplicacidon del cuestionario socioeconémico.

En el Apartado No.1 referente a los datos generales del . nifo,
encontramos en relacién con la edad y el sexo que hay 46
varones y 56 mujeres cuyas edades oscilan entre los 6 y 11 aifios
de edad y solamente un alumno cuenta con 12 afios. Las edades
que con mayor frecuencia se dieron fueron las de 89 y 16 afios
debido a que mas del 58% de nuestra poblacién se encontraba
cursando el tercero y cuarto grado de educacién primaria. De
esta poblacion de 162 alumnos detectamos 36 casos con problemas
de maltrato que conforman nuestra muestra de estudioc y cuyas
edades refirieron lo siguiente: 6 nifios de 16 afios, 17 de 9, 3
de 6 y 1 de 12. (ver anexo 5 grafica 1)

Segn un analisis de datos registrados en el programa DIF-
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PREMAN (1983-1886) publicado por la Direccibén Juridica del
DIF,se observé con respecto a la edad del menor que los indices
més‘altos en el maltrato lo constituyen los nifios entre los 7 y
19 afios de edad. Dichas edades coincidieron con nuestra muestra
de estudio.

También el sexo constituye un factor importante en el maltrato
al menor, pues éste se da en un mayor porcentaje en los
varones, asi se ha observado en algunos estudios realizados,
como el del DIF en 1986, donde se registrd el 47.5% en los
nifios y el 45.66% en 1las nifias. Asi observamos en los
resultados de nuestra poblacidén en estudio que predomina el
sexo femenino '(ver anexo 5 grafica 2), sin embargo, en nuestros
casos detectados con maltrato se didé mayor frecuencia en el
sexo masculino pues se registraron 16 varones y 14 mujeres,

aunque también observamos que la diferencia es minima.

En el Apcrtado No. 2 referente a la estructura familiar
obtuvimos lo siguiente:

En relaci6n con el nGmero de la familia encontramos familias de
2 y hasta 13 integrantes teniendo mayor, frecuencia la de 5
integrantes que se registraron en 25 familias y la de 7 en 18
familias (ver anexo 5 grafica 3). Este dato se considera
importante porque dentro de la causas del maltrato en el menor
esta el de pertenecer a una familia numerosa en razbén de tener
diversas carenclas afectivas, educacionales, de habitacién ¥y
otros motivos que ya presentamos en el capitulo tercero de este

trabajo.
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También en la estructura familiar anotamos &l estado civil de

los padres donde encontramos 64 casos de casados, 18 de
divorciados, 9 en unidébn libre, 7 madres solteras y 4 viudas
{ver anexo 5 grafica 4). Esta informacidon también nos fue util

pues entre algunas de las causas del maltrato al menor estan la
quiebra de la estructura familiar; 1la frustracidén y tensién en
el matrimonio y la desintegracion familiar entre otros de los
ya referidos en el capitulo primero.

Asi obtuvimos que de nuestros menores con maltrato 13 son
hijos de padres casados, 12 de padres separados, 3 de
divorciados, 1 de madre viuda y otro més de madre soltera. Esto
nos muestra  que el maltrato en el menor no es privativo del
estado civil de los padres aunque predomina en los separados ya
sea casados o no.

Referente a 1la e;colaridad de los padres se obtuvieron los

datos siguientes:

ESCOLARIDAD PADRE MADRE
Primaria 32 39
Primaria incompleta 15 13
Secundaria 7 6
Secundaria incompleta 7 : 5
Preparatoria 1 8
Escuela técnica 3 6
Profesional 24 12
Ninguna 6 it

No contestd 7 11
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De 1la informacién anterior observamos que la mayoria de 1los
padres s6lo cuentan con la primaria ( ver anexo 5 gréafica 5),

de aqui que la falta de preparacidén propicie un ambiente
inadecuado para el nifio, pues como ya se tratd en el capitulo
111, el problema de los nifics maltratados se presenta en la
mayoria de los casos en grupos sociales de baja instruccién
pero, se sabe que ocurre también en estratos superiores. Cabe
entonces aclarar que de los 36 padres que cuentan con
preparacién profesional, 28 de ellos pertenecen a un nivel

socioecondémico mayor a los deméds presentados.

A continuacidén se presenta la economia del hogar con base en la
ocupacion de 1los padres y a los ingresos y egresos de los

Apartados 3 y 4 del cuestionario,

OCUPACION PADRE : MADRE
Empleado v 36 24
Obrero 18 5
Profesionista 12 8
Empleada doméstica o 11
Comerciante 7 6
Trabajo eventual 5 11
Albaiiil 4 --
Hogar | -- 37
Otros 15 -
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La economia de la familia se basa en la ocupacion de los
padres y al salario que perciban de ellas (ver anexo 5 graficas
6, 7 y 8). De acuerdo a datos proporcionados por la Comisidn
Nacional de 1los Salarios Minimos publicada por el Diario
Oficial de la Federacidon, encontramos que el salario minimo en
1392 estaba en N$ 12.684. De acuerdo a este salario
establecimos un parametro que nos proporcionara una idea

general sobre el ingreso y egreso familiar mensual.(*)

PARAMETRO INGRESO EGRESO
N$ NUMERO DE FAMILTIAS
256 A 586 15 2
561 A 756 18 16
751 A 1888 21 23
1861 o MAS as 61

*El parémetro se establecidé de acuerdo al salario de 1932 ya que
la investigacidon se realizdé en el cilo escolar 1992 - 1993.

En cuanto a la ocupacidén de los padres, podemos observar que de
las 162 madres de familia 65 contribuyen al gasto familiar y en
algunos casos resuelven solas el problema econdmico.

En relacién al ingreso y egreso mensual nos encontramos con 15
familias que exceden el ingreso de uno a dos salarios minimos,
pues gastan 3 6 mads veces lo que perciben. Algunas familias

refirieron vrecibir wun ingreso extra aportado por algln otro
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miembro de la familié, pero otras generalmente tienen que
solicitar préstamos para terminar la semana ©¢ quincena
segln comentaron cuando se les cuestioné al respecto.

Como ya se expresd anteriormente, entre las diversas causas que
originan el maltrato al menor se encuentra 1la desintegracioén
familiar Y entre los muchos factores que la ocasionan estd el
econdémico.

Para conocer la economia de wuna familia es importante
identificar las caracteristicas del lugar que habita.

Para satisfacer sus necesidades minimas, 1la poblacidn requiere
de una vivienda que le proporcione, por una lado, la proteccién
necesaria del medio ambiente, y por otro 1los ser?icios
indispensables para alcanzar las condiciones de  higiene y
comodidad suficientes para el adecuado desarrollo familiar.
Los datos sobre 1la vivienda permiten conocer la situacidén en
que vive la poblacidén con respecto a la vivienda que habita:
las caracteristicas constructivas, la disponibilidad y uso de

espaclio, la disponibilidad de servicios y la tenencia.

Este tipo de informacibén se solicité en el apartado No.5

obteniendo los siguientes resultados:(ver anexo 5 gréaficas

9,16,11,12 y 13)

a) Tipo de vivienda: 71 familias habitan en <casa; 17 en

departamento; 8 habitan en 1 6 2 cuartos y 6 mads en vecindad

b) Tenencia de la vivienda: 71 familias viven en casa propia,
17 en rentada, 9 en prestada y 5 en abonada.

¢) Tipo de construccidédn:De muros 106;de madera 1 y de lamina 1
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d) Distribuclén-de la vivienda: tienen.sala 56; comedor 56:
cocina 95 y 7 mads la comparten; bafio 92 y 19 baifio
compartido; recémara 162,

e) Personas que duermen en una recamara: De 1 a 2 en 46

familias; de 3 a 4 en 35; de 5 a 6 en 15; de 7 a 8 en 5 y

de 9 a 19 en una.

En 1los datos anteriores nos encbntramos con 14 casos que no
cuentan con el minimo de comodidades ya que por ejemplo en 1la
distribucién 16 tfamilias comparten el bafio y 7 mas la cocina;
respecto a la tenencia 9 familias viven en compafiia de
otros familiares y por Gltimo encontramos que 21 familias
ocupan un soio cuarto como dormitorio para 5 o méds personas.
Tddo esto nos indica que no todos los alumnos cuentan con una
vivienda conveniente, pues como ya tratamos en el tercer
capitule, una de 1las causas del maltrato al menor es el
problema de la vivienda pues este ha condicionado a numerosas
familias a vivir bajo un mismo techo y con ello la hacinacién y
promiscuidad que ocas!lonan escenas familiares desagradablés en
donde puede ponerse de manifiesto el maltrato al menor sobre
todo en el aspecto psicoldgico.

La disponibilidad de servicios con gque cuenta la vivienda se
tomaron del Apartado No.6 del cuestionario socioeconbémico

obteniendo los porcentajes siguientes:

Agua potable 188% ; alumbrado $87% ; drenaje 83.1% ; recoleccién
de basura 93.1% ; pavimentacidén 83.3% ; transporte urbano 83.3%

y zonas recreativas 48.8% (ver anexo 5 grafica 14). En este
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aspecto se mostré que la gran mayoria cuenta con tedes los
servicios con excepcidn de la falta de zonas recreativas que
aln, cuando no son indispensables si son necesarias, pues como
se menciond anteriormente, en su vivienda no cuenta con “nn
espacio para su adecuado desenvolvimiento.

Ademds de las ~caracteristicas de la vivienda también es
importante conocer la zona donde se ubica, pues ésta
caracteriza el medio ambiente en que se desenvuelve el nifio
el cual es un factor mas que puede intervenir en su
maltrato.

Como ya se expresd en relacidn con las causas del maltrato, la
sobrepoblacién, hacinamiento y el desempleo traen consigo el
ocio que puede conducir a realizar actividades tales como:
el alcoholismo, la drogadicciodn, el pandillerisme y 1la
prostitucidon. Dichas actividades pueden ocasionar la mayoria de
las veces problemas de maltréto en el menor, sobre todo el
alcoholismo, pues como se hizo referencia en el tercer capitulo
de este trabajo, 1los padres que agreden al nifio en su mayoria
presentan ahtecedentes de ser alcohélicos.En este y otros
aspectoé nocivos se manifiesta una pante importante de 1la
influencia del medio ambiente que puede afectar el desarrollo
del nifio y que contribuye en las conductas inadecuadas que éste
puede presentar en la escuela.

Por lo anterior quisimos conocer 1los aspectos nocivos
mencionados en el Apartado No.5 del cuestionario obteniéndose
los resultados siguientes:

El pandillerismo y vagancia se observé en un 53.8%; el
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alcoholismo en un 68.7% ; 1la drogadiccién en un 49.8% y los
centros de vicio en un 14.7%. Como podemos observar se dan
altos porcentajes en la mayoria de dichas actividades (ver
anexo 5 grafica 16). Pero en la pregunta No. 3 de 1la
segunda parte del mismo cuestionario al que hemos estado
haciendo referencia,que dice:;,Cree usted que el Dbarrioc o
colonia donde viven influye en su hijo? 1la respuesta fue
negativa en mas del 58% como se vera posteriormente.
Sin embargo, estas conductas puden traer como consecuencia, la
mayoria de las veces, el maltrato a los menores y esto puede
ocasionar posteriormente en ellos la realizaciodn de
actividades antisociales. Asi pues, la influencia del medio
ambiente en que se desenvuelven los nifios nos da un panorama de
como pueden ser afectados en su desarrollo integral.

Para finalizar la primera parte del cuestionario, tratamos en
el Apartado No.?7 lo relacionado a los servicios médicos. De
acuerdo a los resultados obtenidos en este aspecto nos dimos
cuenta que en general las familias poseen un servicio médico
(ver apnexo 5 grafica 15) como se expresa a continuacién: 27.4%
asisten al Servicio de Salubridad y  Asistencia; 22.5% se
atienden en el Instituto Mexicano del Seguro Social; el 18.6%
cuenta con servicio médico particular, en este caso estén la
mayoria de los nifios de la escuela particular Instituto
Canadiense que no s6lo se atiende con médicos particulares sino
también cuenta con algin <centro de asistencia social
(IMSS, ISSSTE, SSA); por otra parte, el 16.6% recibe la atencidn

del Instituto de Seguridad Social al Servicio de los
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Trabajadores del Estado y por Gltimo el 14.7% contesté gque se
atiende en otras instituciones del sistema social como son: el
Hospital Infantil de México, el Hospital Cruz Verde, el DIF o
con algGn familiar que es médico.

Estas respuestas nos muestran gue la poblacidn cuenta con la
minima atencidén médica y es posible que tengan la informacién
que brindan estas instituciones en platicas 'y orientaciones
dirigidas a padres de familia, maestros y alumnos, tantq en
los edificios médicos como en los recintos escolares,
sobre todo cuando se trata de campafias para erradicar
enfermedades epidemioldgicas. Pero en relacidn al "Sindrome del
Nifio Maltratado” no hay una informacidén y orientacidén tan
amplia, ésta quizd se puede obtener de los mensajes que
proporcionan los medios de comunicacién o de la informacibn que
dé el maestro para dirigirse a una institucién especializada
como el DIF (PREMAN) en caso necesario.

Hasta aqui se han expuesto los resultados obtenidos .en la

primera parte del cuestionario.

La segunda parte esta relacionada con las formas de disciplina
aplicadas en la infancla de los padres en comparacidén con los
métodos que wutilizan éstos Gltimos para sancionar a sSus
hijos, las preguntas y respuestas codificadas fueron las

siguientes: (ver anexo 2)
3.- (El barrio o colonia donde vive influye en el nifo?

58 padres de familia contestaron negativamente, 42
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afirmativamente y solo 2 casos dijeron que no sabian.
(ver anexo 5 grafica 17).

En relacién con las respuestas obtenidas, consideramos que en
general los padres de familia ignoran hasta qué punto el medio
ambiente influye en el desarrollo de sus hijos, en virtud .de
que las experiencias sociales del nifio parten del hogar hacia
el entorno social que lo rodea, haciéndose mas amplias a medida
que €l nifio crece en una constante interaccién con el mismo,
por lo que "no se puede negar su influencia de manera
tajante (Remitirse al capitulo tercero en Influencia del medio
ambiente). El mismo capitulo nos refiere que entre los factores
que pueden ser causa del maltrato en el nifo aparecen el
desempleo, hacinamiento, sobrepoblacién y conductas antisociales
tales como: el alcoholismo, 1la drogadiccién etc.

Para ejemplificar la influencia del medio ambiente en el niiio,
exponemos uﬁ caso particular que se observdé de manera directa
en la poblacidén objeto de estudio.

Una nifia de 18 ahos, de familia Con escasos recursos
econdémicos, de padre alcohélico que fallece a causa de esta
enfermedad; la madre se ve en la necesidad de ingresar a sus
tres hijos en un internado plblico y trabajar la mayor parte
del dia. Todo esto sucede durante los primeros afios de vida de
la nifia (hasta los 5 afios de edad) posteriormente, l1a mamé 1los
saca del internado y los inscribe en la escuela pGblica en 1la
que  se encuentran actualmente. Los nifios se quedan solos en
casa generalmente hasta las 7 u 8 de la noche, el mayor forma

parte de una pandilla y es drogadicto (15 afios de edad), golpea
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a sus hermanas las que ademis son acosadas y en ocasiones
maltratadas por uno de sus tios que también es alcohblico.

En el momento de platicar con la madre, comenté que tenia afios
con este problema pero que por miedo no habia recurrido a las
autoridades, que 1los vecinos se habian dado cuenta de su
situacibn y querian ayudarla, pero también tenian miedo porque
el tio habia sido policia y habia lanzado amenazas de muerte.
Por altimo, la sefiora explicd que solo esperaba terminar de
pagar su terrenito para poderse cambiar a otra ciudad. En este
caso se le orient6é para que acudiera al DIF pero contestd que
en su trabajo no le permitian faltar y que si ella no trabajaba
sus hijos no comian.

Por comentarios de los compaiieros de grupo de 1la nifia nos
enteramos que se juntaba con una pandilla por eso no hacia 1la
tarea porque se la pasaba todo el dia en la calle; pero ademés,
en la escuela 1les quitaba las cosas a sus compafieros y los
amenazaba con pegarles si decian algo.

Este, como otros casos, es un reflejo no sé6lo de la situscién
familiar que viven algunos nifos, sino de la influencia del
medio ambiente en que se desenvuelyen y que le§ causa
inestabilidad emocional y los vuelve objeto de maltrato tanto

fisico como psicolégico.

5.- En los Gltimos 2 afios ,su hijo se ha orinado en la cama?,

¢cdespierta por las noches?, ;se angustia con facilidad?

Estas preguntas las relacionamos con algunos casos particulares

de nifios que conforman nuestra muestra de estudio y que
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presentan conductas de agresion, apatia, timidez y/o
hiperactividad (mismas que se vieron en el ~capitulo 1V) y
tratar de establecer una relacidn con los comportamientos o
sintomas que el nifio presentaba en casa. A este cuestionamiento
la mwayoria de los padres de familia (48) contestaron que su
hijo no presentaba ninguno de los comportamientos indicados; 22
dijeron que sus hijos sufrian de pesadillas; 18 angustia; 9
fobias y 5 no controlaban esfinteres (ver anexo 5, grafica 18).
Como ya se dijo, en este cuestionamiento se concentré la
atencién en algunos casos particulares y al platicar con los
padres de familia en relacién con 1la falta de control de
esfinteres, so6lo uno de los nifios estaba en tratamiento médico
por un problema renal; en los 4 restanfes los padres atribuian
esto a que les daba miedo salir en la noche al bafio, se paraban
a la mera hora porque esta falta de control sélo les ocurria
por las npoches 1lo que nos indicd que el problema no era
organico, pudiera ser mAs bien psicoldgico por alguna situacién
familiar que estaba viviendo el nifio.

En cuanto a los 8 casos que - contestaron haber presentado
comportamientos de temor o fobias, en general indicaron temerle
& sus papéas porque les pegaban en ocasiones en forma brutal.

De los 18 casos que presentaron angustia sé6lo consideramos a
los que se pudo observar con esta conducta la cual no les
permitia un desenvolvimiento adecuado con sus compafieros. La
respuesta de los padres en general fue que tenian problemas en
la  familia y algunos otros, que desde chiquitos habian sido

ast.
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Por ﬂ!timo,los 22 casos que respondieron que sus hijos padecian
de pesadillas por las noches, no sabian el por qué de este
sintoma.

En virtud de que las respuestas dadas no dieron indicio de
algQn problema organico, suponemos que el exceso de miedo puede
ser motivado muchas veces por la actitud de los padres e
inclusive del profesor, como ya referimos en el capitulo 1V,
creando una situacidéon de angustia que puede perjudicar
grandemente la salud mental del pequefio el cual manifiesta, sin
que al parecer exista causa Justificada, inquietud,

inapetencia, insomnio y pesadillas.

6.- Presenta de manera constante alguna de 1las siguientes
conductas? ;Pelea constantemente? sTiende a aislarse?

.Come mucho? /No come? ;Habla solo? ;Crea fantasias?

En este cuestionamiento prevalecid la respuesta de 1la peles
constante de los nifios (14 casos) entre los que se contemplaron
11 de los 38 menores de nuestra muestra de estudio en los que
se pudo constatar la agresién fisica y de palabra que mostraban
hacia sus compafieros dentro y fuera del , saldén de <clases.(Ver
anexo 5v grafica 19). Este tipo de conducta, como se vidé en
capitulos anteriores, se debe entre otras cosas a frustraciones
o experiencias de agresividad vividas en la familia o bien por
atraer la atencién de los demids. En estos casos pudimos
comprobar que en general los nifios eran objeto de maltrate

fisico en el nGcleo familiar por mal comportamiento.
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8.-;,Revisa usted la tarea de sus hijos?

A este cuestionamiento 72 contestaron que si y 19 contestaron
que no. En las respuestas nos encontramos con una
contradiccidén: la mayoria contestaron que revisaban todos
los dias la tarea sin embargo, en la practica cotidiana pudimos
observar que los nifios no cumplian con la actividad solicitada
o la presentaban incompleta; 1lo que nos mostré que dichas
respuestas no eran tan confiables como parecian.

Por otra parte, los 1% casos que contestaron negativamente,
argumentaron la falta de tiempo, la llegada tarde del trabajo
o porque no sabian leer, esto n§s confirmdé que estos nifios eran
objeto de abandono por necesidades econémicas que de alguna
forma se convierte en sindrome de maltrato.

También cabe 1la posibilidad de que como maestros no
hayamos motivado suficientemente al nific para cumplir con esta
actividad que, ain cuando las tareas no son un factor
determinante en el aprendizaje y el rendimiento del alumno si
forman parte de la sistematizacién y afirmacién de los
conocimientos del nifo, que en un momento dado se ve limitado
en 1la realizacién de sus actividades extraescolares en virtud
de la falta de motivacidén, abandono, o falta de atencidn que

muestran sus padres en este aspecto.
11.- ,Esta usted de acuerdo en usar el castigo?------- JPor qué?

En esta pregunta 63 casos de la poblacibn registrada contestd

afirmativamente, 29 contestaron que noe y 4 Gnicamente cuando la
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ocasién 1lo amerita. La grifica circular de esta pregunta (ver
Ianexo 5 grafica 28) nos revela 6pticamente que el nGmero de
padres castigadores es enorme, si tomamos como punto de partida
nuestros 162 casos consultados. Mas del 58% se inclina por el
castigo que varia desde la simple indiferencia hasta 1los més

crueles golpes.
12.-;Recuerda el tipo de castigo que recibié en su nifiez?

En 686 casos recibieron golpes; 18 m&s contestaron . en forma

variada (no salir de casa, dejarlos sin dinero,réalizar
quehaceres domésticos);5 no recordaron; 3 fueron reprendidos

con regafios Yy 22 no recibieron ningtn tipo de «castigo.
Regres&ndonos un poco al capitulo tercero, comprobamos gque e}l
castigo Iimpuesto a los infantes se ve muy relacionado con el
medio ambiente, la situacidén familiar y por otra parte el grado
de agresividad no es estandar, esto quiere decir que cada
individuo recibe el castigo de acuerdo al rol que Jjuega denfro
de su status social. Para algunos su desequilibrio dentro de la
sociedad s6lo acredita desatencion, para los menos afortunados

es una verdadera tortura. (ver anexo 5 grafica 21)
13.~-,Con que frecuencia era castigado por medio de golpes?

61 contestaron que en ocasiones, 18 nunca, 9 una vez por
semana, 7 diariamente y 6 no recordaron.(ver gré&fica 22)

La veracidad de ests respuesta es muy ambigua por 1la actitud
que demostraron los padres de familia al contestar, vacilaron

por algunos momentos e inclusive borraron sus primeras
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respuestas. FEsto nos mostrdé la desconfianza de responder con

veracidad.
14.-4El castigo recibido era justo o injuste?

63 contestaron que el castigo fue Jjusto, 24 casos lo
calificaron como injusto y 9 no recordaron. Haciendo referencia
al capitulo 3 en su apartado de "paternidad responsable”, se
puede advertir que los padres hacen alarde por reprender a sus
hijos con castigos muy bruscos bajo el 1lema casi universal
"para corregir lo que hacer mal” que el propio nifio asimila y
crece con el frauna o la insignia de que fue castigado porque
su padre creyé que era lo mis adecuado.Si hubiera alguma duda
no hay mas que ver los 89 casos calificados por si mismos como
justo (ver gréfica 23) sin averlguaf mis, Yy a lo mejor en esa
ocasién fueron castligados por simple mal humor o malestar

tisico de los padres.
15.-;Alguna vez ha castigado-a su hijo peghndole?

En esta interrogante 92 afirmaron, 8 contestaron que no y sélo
2 no contestaron. Nuevamente podemos hacer referencia al
capitulo tercero en su apartado "Caracteristicas de los padres
represores porque nos sefiala que generalmente los padres que
fueron castigados en su infancis, ahora imitan y reproducen el
papel de sus progenitores, claro est& que no todos le hacen,
pero en nuestra poblacién estudiada casi en su totalidad

resultd hacerlo., (ver grafica 24)
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16.-;Cuéntas veces castiga a su hijo pagéndole?

Las frecuencias de esta cuestidédn fueron: 51 en ocasiones, 38
rara vez; 18 nunca, 4 frecuentemente y 7 no contestaron.

Esta fue otra de las preguntas cuyas respuestas fueron Ppoco
confiables por la inseguridad que presentaron algunos padres al
contestar, pensaron' mucho lo que tenian que escribir y al
final eligieron 1lo que para ello fue lo més correcto, otro
grupo de padres respondieron muy convencidos que era la manera
mas eficaz de corregir a sus hijos, y por Gltimo una minoria se
gbstnvo de contestar y dejaron los renglones en blanco.(ver
grafica 25).

Después de analizar el resultado de estas preguntas nos podemos
dar cueata que la -ayoiia de los padres que fueron castigados
con golpes como medida de correccidén,a situaciones que
realizaron mal, ahora con sus hijos aplican la misma regla'de
la supuesta correccibén.Aunque claro esta, ya existen
excepciones en las que se prestan al didlogo con los hijos,
pero en la actualidad podemos exprosar Juc afa oz minsria.

Las graficas glaboradas nos muestran de una wanera mas objetiva
la magnitud de tan grave problema, pese a que un nimero muy
reducido de padres dé familia se abstuvo de contestar o ne
acudir al llamado que se le hizo, tal vez por miedo, o tal vez

por la ignorancia.

Con esto finalizamos los resultados del primer instrumento
relacicnados con el nivel socioeconémico y las formas de

disciplina empleadas por los padres.
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El siguiente cuestionario nos sirvié para obtener de manera mis
expontanea el sentir de los nifios y determinar con mayor
precisién el tipo de maltrato (fisico y/o psicolégico) que
reciben, o si bien no son afectados.

El instrumento aplicado a nuestra poblacién fue tomado y
adaptado de otro ejemplar que se aplica a instituciones de
educacidén media, -especificamente en 1la Secundaria Técnica
No.11; con base en la formacidn y estimacion de pruebas
mentales.

Constdé de 14 expresiones incompletas que el alumno tuvo gque
completar; se motivé a los alumnos de tal manera que cada uno
contestara de acuerdo a su sentir, cuidando que su letra fuera
io- mds legible posible. Se aplicé a 116 alumnos de tres
instituciones federales y una particular como ya se especificé
en el estudio socioeconémico anterior. La validez de este test
resulté ser mhs objetiva de lo que se esperaba, porque el
alumno contestdé sin presiones ni influencia de otras personas,
con un testimonio real, con el sentir de él en ese momento
¥ corroborar de esta manera 1lo que plasmamos ern el
capitulo 1II en el que se sehalan las cgusas que dan origen a
un maltrato fisico y/o psicoldgico y que muchas de las veces
los progenitores nos ocultan, dando como Gnica Jjustificacion
la correccién a una conducta andémala hacia sus hijos.

Una vez terminado de aplicag el instrumento, se les recogid y
se comenzé a analizar la informacibm recabada llegando a las
siguientes aseveraciones:

Los infantes en su mayoria son objeto de  un maltrate
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primordialmente psicolégico y es agquil donde consideramos
pertinente hacer mencién de la opinidén del Dr, Saturno
Maciel,Paidopsiquiatra del Instituto de Salud Mental del DIF, a
quien le hicimos una entrevista én relacién con el maltrato
psicolédgico.Como el Dr. Maciel expresd, nosotros coincidimos en
que el maltrato psicolégice afecta la conducta y
rendimiento en general de los nifios y para dar mayor realce a
estas afitrmaciones analizamos cada una de las preguntas del
instrumento.

La primera de ellas fue:
i.- Yo quisiera que...

25 nifios mostraban que existian problemas familiares que

deseaban no tener, como que sus padres no pelearan, que su

mamd estuviera con ellos mas tiempo, <que les ayudaran a hacer
la tarea, etc. 16 contestaron que no querian ser golpeados,
13 solo querian pasar afio, 7 no querian regafios y 55 dieron

respuestas que reflejaban sus temores y anhelos fantasiosos
como: ser superman, ser astronauta,etc. Con estos resultados se
puede afirmar que la influencia familiar Juega un papel
preponderante en la conducta de los nifios dentro y fuera de la
escuela como Yya se menciondé en el apartado de la influencia

familiar del capitulo 3.
2.- Quisiera no acordarme de...

42 <casos expresaron que no querian acordarse cuando fueron

golpeados ellos o sus hermanos,23 dieron a conocer su negativa
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de acordarse del momento en que sus padres se pelean, 28 mas
divagaron con frases de cosas malas o iristes sin especificar,
8 no quisieron recordar Sus sueflos y 22 dieron respuestas
tap diversas como el que su papi toma bebidas embriagantes y no
les resulta grato recordarlo o simplemente no contestaron.

Aqui taﬁblén la influencia familiar destaca porque el nifio

refleja de diferentes maneras sus miedos y sus ahhelos._
3.~ Cuando no hago lo que me ordenan, mi papa...

37 nifios afirmaron ser golpeados, 36 regafniados, 18 castigados
sin especificar, 8 deseaban la existencia del padre con ellos y
31 casos mas no contestaron. La desintegracién familiar se auna
en este rubro y se deja ver en algunos casos donde se desea la

existencia de uno de los conyuges.
4.- Quisiera que mi pans

27 alumnos contestaron que querian ser llevados al parque y que
los quisieran, 23 que no querian ser golpeados ni reg#ﬁados, 17
expresaron su deseo de tener a su padre viviendo con ellos, 16
querian un padre bueno Y que no peléara, 33 mas dieron
respuestas diferentes tales como: que fuera maestro, que fuera
sincero, que no dilera groserias, que lo entendiera, etc.Debido
a2 esto no se pudo unificar en un sd0lo rubre. Los nifios en estos
resultados nos confirmaron las caracteristicas de los padres
represores Ya <que debido a 1la .problenética por la que
atraviesan los pPadres descargan su ira Y su enojo sobre los

infantes (ver capitulo tercero en el apartado de Los padres
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represores).
5.~ Cuando me porto mal mi mami...

48 dlijeron ser regafiados, 46 golpeados con la mano,cinturés,
palo, zapato; entre otros,13 escribieron ser castigados pero no
especificaron, 8 dijerom ser regafiados y 1 expresé que cuandeo

se portaba mal su mami se salia de la casa temporalmente.
6.~ Quisiera que mi mami...

46 casos dijeron que >querian jugar con ella, que los
comprendieran y los quisieran 35 no querian ser gélpeados o
regafiados, 18 querian que su mami no trabajara tanto y que
siguiera siendo buena con ellos, 5 dijeron gque siguieran
trabajando o expresaron su deseo de verlas trabajar a las que
no lo hacen, 1 dijo que queria que su mamé regresara con ellos,
Yy 11 casos mhs no escribieron nada.

En estas dos cuestfénes se refleja la necesidad de afecto,
tiempo y atencién que el nifio requiere de su madre le gqua pusdse

estar ocasionando un maltrato de tipo emocional.
&
9.- Es muy frecuente que en mi casa mi papa...

27 afirmaron que frecuentemente eran regafados o golpeados, 25
contestaron que su papd se queda dormido, ve la televisién,
llega tarde, 18 expresaron que constantemente grita, se enofa o
manda, 16 dijeron que suv papi a menudo no esti con ellos,‘29
diversificaron sus respuestas como que se enferman muche, gque

se bafie, que ayuda en el quehacer etc.
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16.-En ocasiones mi mamd quiere que yo...

43 contestaron que sus mamhs les gusta cuando hacen el
quehacer o mandados, 39 dijeron que les satisfacia cuando
obtenian buenas calificaciones y hacian la tarea, 22
escribieron que sus mamas estaban contentas cuando se portaban
bien y obedeciaan y 6 no escribieron nada. Para entender un poco
més estas dos cuestiones diremos que el proceder del nific se
desprende del panorama que tiene en su hogar con los
integrantes de su familia y que cuando se da la ausencia del
afecto por parte de los padres, se produce en el infante un
estado de infelicidad, Inseguridad y frustracidn que lo conduce
a un tipo de maltrato pslcoléglcb.(ver capitulo III p.37 de

este trabajo).

11.- Mis bermanos siempre...

33 contestaron que sus hermanos siempre les ayudaban y jugaban

con ellos, 31 dijeron que les pegaban y molestaban, 24 que
hacian travesuras, 4 contestaron no tener hermanos y 18 no

contestaron.

12.- Quisiera que mis hermanos...

34 contestaron que querian que sus hermanos no les pegaran,
molestaran y vregafiaran, 25 pedian que les ayudaran, 18 que
siempre fueran a casa y estudiaran, 17 que no hicieran
travesuras y no pelearan y 21 no contestaron.

Si analizamos estas dos expresiones nos podemos dar cuenta que
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existe wuna contradiccién en los datos obtenidos porque en 1la
cuestidbn anterior, 39 dijeron que son ayudados por sus hermanos
y en esta segunda expresidén 34 querian que se les ayudara, esfo
quiere decir que realmente no son ayudados y piden de esta
manera ser atendidos.

Con estas preguntas se nos brinda la oportunidad de conocer
algo més sobre el nGcleo familiar de cada uno de nuestros
casos consultados y obtener datos reales salidos del propio
alumno que exige un mejor trato ademés de dar rienda suelta a
sus deseos para obtener una existencia mas placentera al lado
de sus progenitores.

- Con esto podemos comprobar que el nifio maltratado existe, tanto
en su aspecto fisico como psicolégico y a pesar del testimonio
y la negativa de algunos padres de familia y como se sefialé en
el capitule I, cada nifio recibe dentro de su estancia familiar
maltrato en mayor o menor grado y realmente son casos contados
en los que se ha dado.un cambio de los padres para con el trato

y la correccién de la conducta de sus hijos.
7.-Qulisiera que m! maestra...

28 <casos expresaron que no querian ser reganados por la

maestra, 27 requerian mas de su atenclén; 15 deseaban aprender
mis cosas, 12 anhelaban que fuera buena, 6 querian que jugara
con ellos y 28 diversificaron sus respuestas entre que querian

que les pusieran puro 1#, se despidiera de beso, etc.

8.-Cuando obtengo buenas calificaciones, mis papés...

126




45 dijeron que 1los felicitaban, 26 dijeron que se ponian
contentos o les decian muy bien, is expresaron gque recibian
algﬁn regalo a cambio, 13 manifestaron que lés compraban lo que
quisieran o que les daban dinero y 7 no contestaron nada.

Estas preguntas nos muestran el trato que el alumno desea del
maestro y por otra parte la motivacidnm con base en premios y
castigos que se da dentro del nicleo familiar.Se puede observar
que el hogar y la escuela estan en constante interaccidén y no

funcionan el uno sin el otro.
13.- Mis compafieros de la escuela siempre...

‘44 contestaron que Juegan con ellos 28 expresaron que sus

compaiieros jugaban en el salén y los molestaban, 26 dijeron que

les ayudaban, 13 que les pegaban y 11 no contestaron.
14.- Quistiera que mis compaieros...

43 pidieron que fueran mis amigos con ellos, 30 que se portaran
bien, 25 que no gquieren ser golpeados ni molestados por otros,
y 16 no respondieron. '

Aqujf también se nota que hay discrepancia con los datos porque
st 44 dijeron gque jugaban unos con otros y 43 mds pedian la
atencidén por parte de sus compafieros, entonces quiere decir que
no hay tal interrelacién que se menciona en un prlﬁcipio.

En resumen, el.niﬁo deberia estar suficientemente motivado para
tomar interés dentro del aula ya que la escuela tiene que ser
un sitio agradable en donde el infante sienta 1la confianza de

quedarse a crecer fisica e intelectualmente y si el nific no
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tiene esta métivacién su ingreso a la escuelza puede tomarie
éomo el abandono por parte de sus pgogenitores, la considera
como un lugar de castigo y ver& al maestro como un enemigo. De
este modo puede experimentar una fuerte frustracidon que
facilmente lo volveré agresivo, apético al trabajo,
introvertido, perezoso, etc. (ver capitulo IIl p.56 de este
mismo trabajo).

Por @Gltimo, para terminar de dar a conocer los resultados de
esta investigacién, consideramos que la observacién directa es
una de las técnicas mis valiosas para reunir informacibén por lo
tanto, nos dimos a la tarea de llevarla a efecto en el ambiente
escolar en donde los nifios pueden manifestar también ciertas
conductas que repercuten, como ya se ha dicho, en su desarrolloc
fisico, psfquico, social e intelectual.Esta se realizé de
manera sistemética e lntencionai en fichas anecddéticas donde se
registraron ilos datos sobresalientes de actitudes ¥
comportamlentos' manifestados por los alumnos con sindrome de
maltrato.

Esta técnica advierte a 1la objetividad como regla de todo
observador,por lo que tratamos de evifar en todo 1lo posible
opiniones personales, sentimigntos y/o juicios y nes limitamos
a ver y analizar el proceder de los nifios.

Ademés de la objetiﬁidad fue importante para nosotras ~ar en
cuenta que la conducta humana puede variar seg&n el &mbito en
que se desarrolla la accién; el lugar, las personas e incluso
la hora del dia, como se menciona en el capitulo II de este

trabajo.Por ello tratamos de dirigir nuestras observaciones al
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mayor nlmero -de situaciones posibles como el recreo, el
comedor, en el aula, etc., al mismo tiempo que elaboramos un
registro construido con base en anécdotas ] breves
descripciones sobre loa forma de conducirse de los alumnos.

En un inicio se puso atencién a la generalidad del grupo a
nuestro cargo, con el propésito de detectar a los alumnos que
presentaban conductas inadecuadas; una vez seleccionados se
tomaron en cuenta 1los rasgos mis sobresalientes de sus
actitudes y comportamientos inapropiados.

En cuanto al registro de las observaciones nos inclinamos por
la orientacidén que al respecto da Gordon Ira J.en su libro "El
maestro y su funcibén orientadora”(1967), del cual consideramos

lo siguiente:

a2) Describir lo que se supone que esthd haciendo el nifio y lo
que realmente est& haciendo.

b) Evitar el “"parece" y otras palabras de valor, opinién

| Juicio.

¢) Evitar comparaciones.

d) Mencionar el nombre de los demis nifios con los cuales
interactta el nifio que esth sliendo <;'bservado~

e) Dar una descripcién de cbmo trabaja el alumno en la solucién
de los problemas diarios de la escuela.

£) Observar las actividades y/o comportamientos fuera de clase.

g) Describir gestos y expresiones siempre que sea posible.

Esta actividad se 1llevé 3 efecto durante los meges de

septfembre a marzo del ciclo escolar 1982-1983, vy se aplicé a
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36 aluvmnos gque conformaron nuestra muestra de estudio.Se vacié
la informacién obtenida en un modelo de ficha anecdética del
citado autor al cual tratamos de apegarnos. (ver anexo 4)

Posteriormente las fichas se organizaron en orden cronolébgico y

reunida la informacién de las personas que realizamos la

investigacién, pudimos <contabilizar 1la frecuencia de las
conductas manifestadas por los menores observados, obteniendo
los sigulentes resultados: 11 alumnos presentaron agresividad,

8 apatia hacia el trabajo docente en general, 7 timidez, 3
hiperactividad, 3 mis liderazgo en forma agresiva, 2 rebeldia,
1 temor y 1 més pereza. (ver anexo 5 grafica 26)

Como se puede advertir en los resultados, una de las conductas
observadas con mayor frecuencia fue la agresividad que en
general se conjugd con la apatia hacia el trabajo docente, la
hiperactividad, el liderazgo y la rebeldia; dichos
comportamientos 1los atribuimos al reflejo de 1la influencia
~familiar. y del medio ambiente que, como ya tratamos con
anterioridad poseen elementos negativos que intervienen en el
maltrato al menor y en consecuencia este Gltimo lo exterioriza

conduciéndose de manera inadecuvada dentro del &mbito escolar.

Cabe mencionar que la informacién obtenlda en la ficha
anecdética se confronté con el cuestionario aplicado a sus
padres y el instrumento de frases incompletas dir!gldo a los
alumnos; con toda esta informacién pudimos éonfirmar que
desafortunadamente estos 38 alumnos eran objeto de maltrato por
motivos que entre otros podemos mencionar: el abandono por

necesidades econbémicas (26 casos); alcoholismo(1l1 casos);
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pandillerismoe (6 casos); drogadiccién del medic ambiente
circundante; palizas brutales (9 casos); padres delincuentes (2
casos); desintegracién familiar { 16 casos). Ast mismo
comprobamos que en la mayoria de los casos con sindrome de
maltrato por lo menos fisfico, se dié en nifiegs con uwn nivel

socioeconémico bajo.

De esta manera concluimos con la aplicacidén de los instrumentos
que aunque penosa, nos proporcionaron una informacién muy

valiosa para el propbsito de nuestro trabajo de investigacidn.
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CONSIDERACIONES FINALES

La familia como se ha manifestado en esta investigacibén es
la célulal que se multiplica dando lugar a la sociedad, al
y <carga el peso de las responsabilidades primarias, econbmicas
y humanas, lo que es de vital importancia para el desarrello
del nifio; no importa la clase social a la que pertenezca porgue
a diferencia de los nifios ricos, los de clase econdémicamente
baja ademads de tener una mala salud fisica y una majyor
tendencia a que sus padres los golpeen descargandoc en ellos
sus frustraciones; suelen vivir en familias en donde estéa tan
s6lo uno de los padres y sufren de distintas carencias. La
talta de carifio, atencién, un alojamiento digno de habitar que
estd mas alléd de sus alcances econébmicos, .traen consigo
problemas {ncluse de salud mental y son candidatos para el
abuso 'y el abandono, sl no por sus padres, por la misma
sociedad.

Otros nifics posiblemente viven en un ambiente familiar
aparentemente feliz pero sus padres no cuentan con la habilidad
para conseguir medios adecuados para el cuidado de sus hijos,
en virtud de que, el primer problema al que se enfrentan es el
trabajo y actividad social de ambos, lo que repercute en la
calidad o falta de tiempo de que disponen los padres para
dedicarles a sus hijos.

Por todo esto el nific busca carific a través de satisfacciones
corporales como el chuparse el dedo, el mecerse, sentir un
apapacho, entre otros, su autoestima es muy deficiente,

casi no juega y presenta problemas en su interaccidén con los
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demis. Son nifios que no tienen amigos y sus compafieros por
lo general, los rechazan y no los integran dentro de 1las
actividades. Pueden ser muy pasivos o muy agresivos y hostiles,
presentando trastornos en la conducta. Las relaciones con sus
padres se caracterizan por ser ausentes de afecto, peroc con
otros adultos con frecuencia buscan atencién, por lo general a
través de conductas inapropiadas ocasionando que los rechacen.
Algunos casos presentan trastornos del suefio, princlpalmente
dificultad para dormir y terrores nocturnos; = en otras
situaciones como las escolares tienen dificultad en el
aprendizaje, 1o que nos indica que el maltrato al menor ademas
de que puede ser fisico, también puede ser de tipo emocional
por 1o que consideramos la importancia que tiene un ambiente
familiar funcional, para el desarrollo de las habilidades del
menor .

Ahora bien, los nifios que esthn siendo objeto de maltrato
fisico y/o psicolébgico presentan conductas tan peculiares que
influyen en su comportamiento»dentro del &mbito escolar de tal
forma que ne pasa desapercibido para nosotras como maestras que
de alguna manera también contribuimos con este mal social al
obstruir el aprendizaje del nifio por falta de motivacién, forma
en que se imparten las materias,. el ejercicio de autoridad que
se extiende hasta la casa mediante fatigosas y fastidiosas
tareas, en 1la escuela no permitimos a los alumnos escoger la
actividad cortando de esta manera su espontaneidad ¥
creatividad.

Podemss atribuir todo esto a un sistema de educacién inclinado
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al tradicionalismo - que desafortunadamente esté siendo
respaldado por maestros, padres de familia y posiblemente
especialistas, pero que no es, mas que otra forma de maltrato
al menor que merece una reflexidén profunda por parte de los
docentes no sélc para iniclar un cambio de forma sino de {fondeo
del problema, que nos sugieran nuevos patrones que noe obtruyan
sino que contribuyan al desarrollo integral del niio.

Por otra parte, el medio ambiente en el que se desenvuelve el
menor refleja la presencia de conductas antisociales tales como
el alcoholismo, pandillerismo, drogadiccidén y delincuencia: la
primera de éstas, en un 33.66 % en algin miembro de la familia
socbre todo en el padre como queddé demostrado en los resultados
de este +trabajo. La presencia de dichas conductas afecta
directa o indirectamente la manera de conducirse del nific en
cualquier situvacidén, sobre todo cuando algin miembro de su
familia participa en este tipo de actividades.

De esta manera, podemos deducir que el medio familiar, escoclar
y social son factores que influyen en el maltrato fisizo o
emocional del menor, pero su impoortancia no recide en factores
particulares, sino en su conjunto como svciedad que tiene la
responsabilidad de modificar el concepto de indiferencia o
complicidad ante eventos del maltrate a los menores.

La pobreza cultural de la familia y en zeneral la inexistencia
de una cultura del maltrato en razén de prevenir el abuso =n
contra de los nifios hace que se avance lentamente en cuvanto a
posibles soluciones, ya que el problema segln la historia es

milenario y no es privativo de wuna clase social, 1o que
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demuestra una falta . de transmisiénm de valores en el seno
familiar el respeto a los derechos de la humanidad, de ahi el
respeto a los derechos del nific, que sélo se lograrén con la
educacién de los padres.

En nuestro pais, hasta hace algunos afios, se le dié la
importancia que amerita este problema Yy en la actualidad se
sigue discutiendo sobre el procedimiento legal a seguir, ya que
los golpes, amenazas, encierros,insultos, gritos estrindentes no
eran castigados, y a6n en nuestros dias este tipo de maltrato
no es delatado por la sociedad,de tal manera Que se crea un
ambiente de discrecibébn a favor de los maltratadores.

Es loable el esfuerzo que se ha hecho al respecto por algunas
instituciones y espectalistas, sin embargo, el rezago ante el
problema aGn existe:no basta con establecer leyes contra el
abuso infantil o sistemas de informacidn para clasificar a 1la
gente, es prioritario ademas, llevar a efecto acciones tanto en
forma individual como en forma colectiva que contribuyan a

aminorar dicho problema en virtud de que seria muy aventurado
hablar de la erradicacién del mismo.

Para finalizar, creemos convenientg mencionar algunas
sugerencias que se pudieran realizar en el &mbito escolar,mismo
que trasciende a la comunidad y al medio familiar ¥ que estamos
seguras que contribuiran a un mejor conoccimiento del problema,
una atencidén mé&s acertada al menor maltratado ¥ una mejor
informaciéon a los padres de familia para que se dirfjan a
instituciones especializadas ¥y reciban la orientacién

adecuada.
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a) Unir esfuerzos para solicitar a las instituciones
correspondientes platicas, conferencias y/o asesorias para
padres de familia, alumnos y maestros.

b) Solicitar & las autoridades correspondientes del Sistema
Educativo Nacional que se impartan cursos de actuwalizacidén para
el maestro sobre el maltrato infanptil y sus consecuencias.

c) Promover la investigacion interescolar sobre el maltrato al
menor con la finalidad de ofrecerle un ambiente grato y una
atencidén adecuada que 1le ayude al mejor desarrollo de sus
capacidades.

d) Dar mayor relevancia al tema del maltrato infantil dentro
de las campanas que difunden los medios de comunlicacién y sobre
todo el sector salud.

e) Solicitar que dicho tema se integre en la curricula escolar
en forma permanente.

£t) Proveer de informacidén a los padres de familia para que se
dirijan a las instituciones especializadas y reciban la
orientacién adecuada en caso necesario.

g) Promover y difundir en el &mbito escolar las Escuelas para

Padres con que cuenta el DIF.
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" Educar a los nifios
y NO sera necesaric
castigar a los hombres ".

Pitagoras

ANEXOS




1. DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NIRO

PREAMBULO

* Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han
reafirmado en la carta su fe en los derechos fundamentales del
hombre y en la dignidad y el valor de la persona humana, y su
determinaci6n de promover el progreso social y elevar el nivel
de vida dentro de un concepto mas amplio de la libertad.

Considerando que las Naciones Unidas han proclamado en la
Declaracién Universal de Derechos Humanos (1) que toda personsa
tiene todos los derechos y libertades enunciados en ella, sin
distincién alguna de <color, raza, sexo, idioma, vreligiodn,
opinidén politica o de cualquier otfa indole, origen nacional ¢
social, posicién econdémica, nacimiento, o cualquiera otra
condicién.

Considerando que la necesidad de esa proteccién especial
ha sido enunciada en la Declaracién de Ginebra de 1824 sobre
los Derechos de Nifo (2) y reconocida en la Declaracién
Universal de Derechos Humanos y en los convenios constitutivos
de los organismos especializados ¥y de 1las organizaciones
internacionales que se interesan en el bienestar del nifio.

(1) Aprobada el 28 de noviembre de 1958 por la Asamblea General
de las Naclones Unidas.

(2) Este texto se formuld en 1823 por la Unibébm Internacional de
Socorro a las Nacliones y se aprobé en 1924 por la Asambles
de la Sociedad de las Naciones Unidas.

*  Documento tomado de C ON A F E. Crédito Educativo en
Latinoamérica. México, 1973.
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Considerando que el nino por su falta de madurez fisica y
mental, necesita proteccién y cuidados especiales, incluso la
debida protecci6én legal tanto antes como después del
nacimiento.

Considerando que la humanidad debe al nifio lo mejor que
puede darle, . proclama la presente DECLARACION DE LOS DERECHOS
DEL NIfNO, a fin de que este pueda tener una infancia feliz 'y
gozar, en su propio bien y en bien de la sociedad, los derechos
y libertades que en ella se enuncian e insta a los padres, a
los hombres y mujeres, individualmente y a las organizaciones
particulares, autoridades locales, y al gobierno nacional a que
reconozcan esos derechos y 1luchen por su observancia con
medidas legislativas y de otra indole adaptadas progresivamente
en conformidad con los siguientes principios,

PRINCIPIO No. 1

El nifio disfrutard de todos los derechos enunciados de
esta Declaracién, estos derechos seran reconocidos a todos los
nifios sin excepcion alguna, ni distincibén o discriminacién por
motives de raza, color, sexo, idioma, vreligiodon, opiniones
politicas o de otra indole, origen nacional o social, posicién
econdémica, nacimiento u otra condicidn, ya sea del propioc nifio
o de su familia.

PRINCIPIO No. 2

El nifio gozara de una proteccidén especial y dispondréa de
oportunidades y servicios dispensando todo ello por la ley vy
por otros medios, para que pueda desarrollarse fisica, mental,

moral, espiritual y socialmente en forma saludable y normal,
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asi como en condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar
leyes con este fin, 1la consideracién fundamental a que se
atender& sera el interés superior del nifio.

PRINCIPIO No. 3

El nifio tiene desde su nacimiento derecho a un nombre y a
una nacionalidad.

PRINCIPIO No. 4

El nifioc debe gozar de los beneficios de 1la seguridad
social. Tendra derecho a crecer y desarrollarse en buena salud;
con este fin deberidn proporcionarse, tanto a él como a su
madre, cuidados especiales incluso atenciédn prenatal ¥
postnatal. El nifio tendra derecho a disfrutar de alimentacibn;
vivienda, recreo y servicios médicos adecuados.

| PRINCIPIO No. &

El nifio fisica o mentalmente impedido o que sufra algin
impedimento social debe recibir el tratamiento, 1la educacién y
el cuidado especiales que requleré su caso particular.

PRINCIPIO No.86

El nifio para el pleno y arménico desarrollo de su
personalidad necesita amor y comprensibén. Siempre que sea
posible, deber&d «crecer al amparo y bajo la respuesta de sus
padres y, en todo caso en un ambiente de afecto y de seguridad
moral y material; salvo circunstancias excepcionales no deberé

separarse al nifio de corta edad de su madre. La sociedad y las

autoridades pablicas tendran 1la obligacién de cuidar .

especialmente a los nifios sin familia o que carezcan de medios

adecuados de subsistencia. Para el mantenimiento de los niifos
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de familias numerosas conviene conceder subsidios estatates o
de otra indole.
PRINCIPIO No. 7

El nific tiene derecho a recibir educacién que seré
gratuita y obligatoria por lo menos en etapas elementales. Se
le dara una educacién que favorezca su cultura general y le
permita, en condiciones de igualdad de oportunidad desarrollar
sus aptitudes y su Juicio individual, su sentido de
responsabilidad moral y social, yvllegar a ser un miembro Gtil
de la sociedad.

El interés superior del nifio debe ser el principal rector
de quienes tienen la responsabilidad de su educacién Ni
orientacidén, dicha responsabilidad incumbe, en primer término a
sus padres.

El nifo debe disfrutar plenamente de Juegos y
recreaciones, los cuales deberén estar orientados hacia los
tines perseguidos por 1la educacifn, la sociedad y las
autoridades pfiblicas se esforzaran por promover el goce de este

derecho.

PRINCIPIO No. 8 ,
El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre
los primeros que reciban proteccibébn y socorro.
PRINCIPIO No. §
El nifio debe ser protegido contra toda forma de
abandono, crueldad y explotacidn. No serd objeto de ningGm tipo

de maltrato.

No deberi permitirse al nifio trabajar antes de wuna edad
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minima adecuada; en -  ningGn caso se le dedicar&, ni se le
permitird que se dedique a ocupacién o empleoc alguno  que
pueda perjudicar su salud o su educacidn, o impedir su
desarrollo fisico, mental o moral.
PRINCIPIO No. 18

El nifioc debe ser protegido contra las practicas que puedan
fomentar 1la discriminacién racial, religiosa o de «cualquier
otra indole. Debe ser educado en un espiritu de comprensién,
tolerancia, amistad entre 1los pueblos, paz y fraternidad
universal y con plena conciencia de que debe consagrar sSus

energias y aptitudes al servicio de sus semejantes.
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2. C U E S T 1 O NATZ RTI O
SEROR PADRE DE FAMILIA:
A CONTINUACION APARECEN UNA SERIE DE PREGUNTAS QUE SUPLICAMOS A
USTED CONTESTE CON LA MAYOR VERACIDAD POSIBLE:
1.- DATOS DEL NIRO.

Nombre: Fecha de nac.

Domicilio:

calle No. colonia C.P.

Grado que cursa

2.~ ESTRUCTURA FAMILIAR.

Nombre edad sexo parentesco

estado civil escolaridad ocupacion

Su cényuge y usted se encuentran actualmente
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Lugar de trabajo del padre
Lugar de trabajo de la madre

3.-INGRESO MENSUAL APROXIMADO

4.-EGRESO MENSUAL APROXIMADO.

+sCuanto invierte la familia mensualmente en?

alimentacién
renta/pago de casa

importe predial

diversiones/recreacién

teléfono

gastos escolares

luz ropa/calzado
agua crédito/abone
gas ahorro
transporte total

¢AlgGn otro miembro ade la familia aporta ingreso a la casa?

si contesto s8i ;Cuénto més es el

5.-CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA.

Tipo de vivienda

departamento_(

vecindad

otros

especifique

ingreso mensual?

Distribucién de

sala

comedor

Tenencia

propia () muros
rentada < ) tabique

la abona______ ( pledra
prestada madera
otros . otros
especifique especifique

¢

<

Tipo de construccién

)

3}

la vivienda.
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cocina « )

bafio « )

recAmara

¢Cuantas personas duermen en una recamara?

Techo
lamina
madera
cartén
asbesto

concreto

otros

especifique

} cuéntas

Piso
mosaico
concreto
madera

tierra

otros

especifiquz

Namero de habita

ntes

Tipo de escreta

6.-SERVICIOS PUBLICOS Y

LA VIVIENDA.
Urbanizacldn
agua potable
drenaje
alumbrado

pavimento

(

(

transporte urbano-(

recoleccidn de

basura

zonas recreativas

y/0 de diversién__ ¢
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) privado ¢ )
) bafio completo_ ( )
) W.C. ¢
) letrina ¢ )
fosa séptica « )
fecalismo al aire
libre ¢ )
) pablico « )
CARACTERISTICAS DE LA ZONA DONDE SE UBICA
Aspectos mnaocives.
Centros -de vicio «
vagancia ¢ )
drogadiccion « )
alcoholismo «
pandillerismo « )

Eg—

gr—
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7.-SERYICIOS MEDICOS.

IMSS « )
SSA « )
ISSSTE )

‘No tiene « )
otros « )

especlifique

LA DISCIPLINA.
1.- ;Cufles son los problemas mas frecuentes que tiene su hijo

para estudiar?

2.~ ;Tiene su hijo algn defcto tisico o alguna enfermedad que
atecte en sus estudios? (deficiencia visual, auditiva, problemas

musculares, enfermedades croénicas, etc.)

3.- ;Cree u;ted que el barrio y/o colonia donde viven influyen en
su hijo?_ .De qué manera?
4.- ,Ha observado en el comportamiento de su hijo la influencia

de algln personaje de cine, televisién, radio o revista?

+Cual personaje?

;Qué comportamiento?

s -En los Gltimos dos afios ,Su hijo se ha orinade en la cama?
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.Despierta por las noches angustiado? ;Padece de fobias?

;Sufre pesadillas? ;Padece epilepsia?

6.- ;Presenta de manera constante alguna de las siguientes
conductas? Pelea constantemente_ Tiende a aislarse

No come_ Habla solo Crea fantasias

7.-,Cuanto considera que debe ser el dinero que se le dé¢ a un

nifio de primaria? ,Cuanto le da usted a su hijo?

8.-;A qué hora acostumbran sus hijos hacer la tarea?

9.-;Reevisa usted diariamente las tareas? Si contestd no

;cual es el motivo por el que no lo hace?

16.-,Esta usted de acuerdo con las medidas disciplinarias que

toma el maestro con los nifios?

11.-;Esta usted de acuerdo en usar el castigo? Por qué?

12.-,Recuerda usted el tipo de castigo que recibia en su nifiez?__

&

13.-;Con qué frecuncla era castigado por medio de golpes?

(diariamente, una vez por semana, en ocasiones,

nunca).

14.-Cuando lo castigaban, ;el castigo era? (justo

¢ Injusto) ,Por qué?

15.~¢A1guné vez ha castigado a su hijo pegéndole?
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Si la respuesta es afirmativa ;Con qu¢é¢ le ha pegado?

(mano, cinturén, zapato, palo, otros)

4A qué razdén obedecid el castigo?

16.-,Cuéntas veces castiga a su hijo pegandole?

(frecuentemente, en ocasiones, rara vez, nunca)

17.-Cuando el comportamiento de su hijo le causa enojo ;Deja de

dirigirle la palabra? (a menudo, rara vez, nunca)
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3. EXPRESIONES INCOMPLETAS

COMPLETA LAS SIGUIENTES FRASES DE ACUERDO A LO QUE
CONVENIENTE.

1.- Yo quisiera que

CONSIDERES

2.- Quisiera no acordarme de

3.~ Cuando no hago lo que me ordenan, mi papa

4.- Quisiera que mi papé

5.~ Cuando me porto mal mi mamé

6.- Quisiera que mi mamé

7.- Quisiera que mi maestra

8.~ Cuando obtengo buenas calificaciones mis papis

9.- Es muy frecuente que en mi casa mi papéa

16.-En ocasiones mi mamid quiere que yo

11.-Mis hermanos siempre

12.~Quisiera que mis hermanos

13.-Mis compafieros de la escuela siempre

14.-Quisiera que mis compafieros

Nombre

Grado Fecha
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4. FI1 CHA ANECDOTTICA

Alumno:

Grado: Fecha: Hora:

Lugar:

Anécdota:
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APENDICE

Actitud.- Disposicién del &nimo expresada anteriormente  en
alguna forma antagénica de acciones.

Adaptacibén.- Biol. proceso biolégico que sufre todo organisme
viviente, sea persona animal o planta, al acomodarse a las
condiciones de un determinado medio ambiente.

Agresién.~ Actec de hacerle dafio a alguien, matar o herir
especialmmente sin justificaciébn. Acto contrario al derecho de
otro.

‘Agresivo.- Prdpenso a faltar al respeto, a ofender o provocar a
los demads; implica provocacién o ataque.

Agresor.- Se dice de la persona que viola o quebranta el
derecho de otra.

Antisocial.- Contrario, opuesto a la sociedad, al orden social.

Apatia.' Imposibilidad del &nimo. Dejadez, indolehcia, falta de
vigor o energia.

Autonomia.- Condicién del individuo que de nadie depende en
ciertos conceptos. ’

Capacidad.- Actitud o suficiencia para realizar = algo.
_Disposicion para comprender bien las cosas. Aptitud legal para
ser sujetos de derechos y obligaciones, o facultad mis o menos
amplia de realizar actos validos y eficaces en derecho.

Cerecteres.- Fisiol.y Psicol. Conjunto de cualidades psiquicas,
fisicas u orgénicas y afectivas heredadas o adquiridas, que
condicionan la conducta de cada individuo distinguiéndole de
los demls, es decir, la individualidad psicoldégica de la
persona. En esta individualidad psicoldgica y como parte si no
desiciva si bésicamente influyente, se encuentra lo que en
Psicologia se 1llama temperamento, concepto que se refiere a los
factores psicosomiaticos del individuo.

Coercidn.- Accién de coercer. Contener, refrena, sujetar.
Custodia.- Accidém y efecto de custodiar, tener .cuidado ¥
vigilancia. En este caso proteccidén, vigilancia y cuidado de un
menor . :

Desollar.- Quitar la piel del cuerpo de un animal. (La palabra

desuellan en este trabajo est& relacionada con el castigo que
recibe el menor maltratado)
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Desvalorar.- Depreciar, quitar valor o estimacién é alguna
cosa. Falta de mérito o estimacién en una persona.

Endémiea.- Dicese, por comparacion con las enfermedades

habituales, de actos y sucesos que se repiten con frecuencia en

un pais, que estidn muy vulgarizados y extendidos.

Epidemia.- Pat. Enfermedad que por alguna temporada aflige a un
pueblo o camarca, afectando simultineamente a un gran ntmero de
personas, con tendencia a difundirse més o menos, segGn las
condiciones del medio. La historia ofrece también ejemplos de
grandes epidemias psiquicas o psicosis colectivas del medio
social. El contagio psiquico se produce con intensidad entre
los histéricos y los enfermos mentales con mayor o menor grado.

Estructura.- Ling. Conjunto de los elementos del lenguaje que
constituyen entre si un todo solitario.

Eatructural.- Perteneciente o relativo a la estructura.

Estructuralismo.- Filosofia de la forma. Ling. <Ciencia que
concibe el lenguaje como un conjunto de elementos solidarios o
estrechamente relacionados entre si, es decir, como una
estructura de tal modo que no puede ser modificado por wun
elemento escencial de una lengua sin que ello afecte a los
demés.

Extroversién.4 Vuelta hacia fuera.

Filicidio.- Muerte dada por un padre o una madre a su propioc

hijo.

Funcional.- Perteneciente o relativo a las funciones biolégicas
o psiquicas de un organismo o parte de é1l.

Hébito.- Modo especial de proceder o conducirse adquirido por
repeticidén de actos iguales o semejantes, wu originado por
tendencias institutivas. Facilidad que se adquiere por larga y
constante practica en un mismo ejercicio. En Psicologia,
tendencia adquirida propia del individuo. )

Impulsivo.- Dicese del que, 1llevado por la impresién del
momento, habla o procede sin reflexién ni cautela.

Inadeptacién.- No adaptacidén. Persona inadaptada: El que no se
adapta o aviene a ciertas condiciones o circunstancias.

Infanticidio.- Muerte dada violentamente a un nific, sobre todo
si es recién nacido o estd prdoximo a nacer.

Interaccién. - Accidén que se ejerce reciprocamente entre dos o
m&s personas, objetos, agentes, fuerzas, funciones, etc.
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intrinaeee.- Intimo, escencial. Interiormente

Introversidén.- Accién y efecto de penetrar el alma humana
dentro de si misma, abstrayéndose de los sentidos.

Ira.- Pasién que mueve a la indignacibén y enojo. Deseo de

injusta venganza. Repeticidén de actos de safia, encono o
venganza.
Lider.- ( Del verbo conducir) Director, jefe o conductor de un

grupo social o de otra colectividad.

Masoquismo.- Psicopatologia. Aberracion por la que el
individuo (en la mayoria de los casos de sexo masculino) goza
con verse humillado o maltratado por una persona del sexo
opuesto y solo asi consigue la satisfaccién sexual. Opuesto al
sadismo.

Meretflz.— Prostituta, ramera, mujer pablica.
Mesurado.- Moderado, proporcionado, de calidad intermedia.

Negligencia.- Descuido, omisién, falta de aplicacién. Mirar con
indiferencia.

Patologia.- Estudio de la naturaleza de 1la enfermedad,
especialmente los cambios estructurales y procesos que presenta
el enfermo, . .

Pira.- Hoguera en la que antiguamente se quemaban los cuerpos
de los difuntos y las victimas de los sacrificios. Punta del
escudo.

Potencial.- Conjunto de posibilidades de desarrollo de una
persona. Aptitud o capacidad de una persona para llegar a 1la
plenitud de perfeccidn que le falta y que por naturaleza le
corresponde.

Precario. De poca estabilidad o duraciép.

Progenitor .- Que engendra, pariente on linea recta ascendente
de una persona.

Rebeldia.- Calidad de rebelde. Que se vrebela o subleva,
faltando a la obediencia debida. Indécil.

Sadismo.~ Perversion sexual del que provoca su propia
excitacion cometiendo actos de barbarie o crueldad refinada en
otros. Es opuesto al masoquismo.

Sindrome.- Conjunto de  sintomas caracteristicos de una
enfermedad.
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Sublimar.- Engrandecer, exaltar, ensalzar, o poner en alto.

Taigeto.- Geog. Cordillera d¢ Grecia entre los nomos de Laconia
y Mesenia cuyo punto culminante, al sur de Esparta, alcanza
2.499 metros de sltura. :

Temor . - Huir o rehusar las cosas que se consideran danosas,
arriesgadas o peligrosas. Recelo de un dafio futuro.

Temperamento.- Fisiol. 'y Psicol. Sustrate psicosomatico del
caracter (v.) Resulta del predominio fisiologico de un sistema
organico, como el nervioso o el sanguineo, o de un humor, como
la bilis o 1la linfa del que resultan respectivamente estos
cuatro temperamentos: nervioso, sanguineo, bilioso o colérico
y linfatico o flemadtico de acuerdo a la constitucion particular
de cada individuo.

Timidez.- Calidad de timido. Temeroso, medroso, encogido y
corto de animo.

Tipificar.- Representar una persona o cosa el tipo de 1la
vspecie o clase a que pertenece.
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