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INTRODUCCION

La problematica de mis compafieros, maestros, de los padres de familia y de los
alumnos en particular de cuarto grado de educacion primaria, me hicieron analizar la forma de
como tratar el tema de prevencion de accidentes. Lo que se pretende es colaborar social y
didacticamente en la busqueda de soluciones viables.

Se resalta la necesidad de presentar al nifio situaciones de conflicto conocidas o
propuestas por él, para de ahi partir a la elaboracion y resolucion del problema de prevencion
de accidentes; con el fin de que el nifio tenga precaucion y localice las zonas de peligro que hay
dentro de la area escolar y de esta forma logre un aprendizaje mas analitico, reflexivo y critico,
ademas de esta manera adquiera el conocimiento informativo y practico, ya que ¢l mismo
llegara a sus propias conclusiones, y podra prestar los primeros auxilios en caso de accidentes
asi como detectar algunas zonas de riesgo en su vida cotidiana.

En el capitulo uno se presenta el planteamiento del problema, asi como la justificacion
del mismo y los objetivos que persigue el presente trabajo.

En el capitulo dos referido al Marco Teodrico se hace un analisis de la prevencion de
accidentes como objeto de estudio.

Ademas se hace referencia a la teoria psicogénetica cuyos planteamientos sirven de base
al surgimiento de la pedagogia operatoria, estudios en los cuales se apoya este trabajo.

En el capitulo tres, Marco Contextual, se observa el panorama institucional que rige
actualmente el Sistema Educativo Mexicano, ademas se hace un amplio analisis del plan y
programas de Estudio Vigentes en la Educacion Primaria, para de ahi partir hacia el estudio del
entorno fisico y social que rodea al alumno como integrante de una comunidad y enseguida
realizar un analisis de la practica docente.

En el capitulo cuatro se presentan las estrategias didacticas que surgen del trabajo y de

la experiencia que brinda la practica docente tiene como finalidad dar solucion al problema de

estudio planteado.



A continuacion, se hace un listado de los medios bibliograficos empleados en la
elaboracion del trabajo, para culminar, se presenta el apartado "Anexos". cuya finalidad es el de

ayudar en todo lo posible la comprension de la propuesta presentada.



I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
La escuela primaria se ha caracterizado por combinar el aspecto formativo e
informativo en el alumno y lo modifica de tal modo que a medida que el nifio va adquiriendo
madurez y a la vez siendo consciente de sus actos, se va incrementando la informacion, de tal

modo que inclusive puede graficarse de la siguiente manera:
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Todas las areas o asignaturas de acuerdo a las nuevas disposiciones de planes y
programas de estudio en el ciclo basico manejan en los educandos conductas de aspecto
formativo e informativo de acuerdo al area de que se trata. Todas ellas tienden a desarrollar una
personalidad armonica integral del educando. En este renglon se hara referencia a las Ciencias
Naturales en el aspecto de educacion para la salud, que en la escuela primaria ha sido
considerada como un contenido indispensable ya que en ella el alumno aprende el cuidado de su
cuerpo y lo que puede hacerle dafio. Por ello se le ha otorgado un interés especial.
Considerando que la prevencion de accidentes debe tomarse en cuenta en todos los rincones del
territorio para evitar hasta donde sea posible que cualquier situacion afecte a la salud individual
y por ende el proceso de ensefianza-aprendizaje del educando.

Al plantear este problema se ha considerado una serie de accidentes que se presentan en

las horas de receso y por las diferentes zonas de riesgo que existen en el edificio escolar.
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Por lo anterior y considerando la importancia que tiene el detectar y saber como actuar
en las zonas de riesgo se plantea el siguiente problema.
¢Qué estrategias didacticas pueden implantarse para la prevencion de accidentes en los

alumnos de cuarto grado de educacion primaria?

1.1 Justificacién.

Considerando que no es suficiente la participacion y la atencién por parte del sector
salud, bomberos y autoridades escolares sobre la prevencion de accidentes, ya que son pocos
los elementos que atienden estos cargos, para tomar otra responsabilidad mas.

Por lo tanto el maestro al no tener ayuda completa de estas dependencias,
evidentemente al enfrentarse a un accidente es un poco més complicado para él, y actuar de
acuerdo con la circunstancia también por ejemplo: en una situacion donde el maestro se
enfrente a la problematica de un nifio con una fractura, seria dificil que el profesor pueda
detectar tal caso percatandose del diagnostico hasta que el nifio sea llevado a un centro de
salud y lo atienda una persona especializada.

El programa de cuarto grado incluye la asignatura de educacidn para la salud, en la cual
se mencionan contenidos de prevencion de accidentes, causas y efectos de los mismos; el tema
de seguridad, presenta la identificacion de los distintos niveles de atencién (prevencion,
curacion y rehabilitacion) que recibe la comunidad, asi como también sefiala en cual de los
niveles los alumnos pueden participar activa y directamente.

Se puede considerar de gran ayuda que los contenidos académicos no queden en una
mera informacion, sino que se relacionen practicas en base a ellos.

Con ayuda de personas capacitadas en el ramo como lo son: médicos, enfermeras,
transitos, bomberos, seria conveniente que el mayor nimero posible de maestros y alumnos
adquieran nociones de primeros auxilios para poder prestarlos en el momento necesario. El

saber que hacer a menudo evita la gravedad de la lesion y siempre reduce el sufrimiento del
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accidentado. Ademas lo pone en las mejores condiciones para recibir el tratamiento definitivo;
Ya que los accidentes pueden ocurrir en el momento menos esperado dentro la escuela. El
conocimiento de primeros auxilios deben presentarse a los alumnos al alcance de su desarrollo
cognitivo.

Se considera que en el futuro las escuelas deberan desempeiiar un papel mas importante
en la difusion de estos auxilios y las normas de prevencion basicas de accidentes.
Entendiéndose como accidentes un acontecimiento fuera del alcance de la voluntad humana,
que es provocado por una fuerza exterior que actia rapidamente y se manifiesta por un dafio
corporal o mental.

Se ha mencionado que la educacion debe ser formativa e integral, sin embargo en este
punto existe contradiccion; por que el amor y el cuidado que se dé fisicamente a una persona
repercutird en otros factores como: el emocional, psicologico y moral; sin embargo se esta
descuidando el campo de la salud y por ende lo primeros auxilios.

Por otra parte no se puede culpar al programa académico de las deficiencias ya que es
solo una guia que sugiere los contenidos necesarios para un grado determinado, pero el
profesor debe tener una vision méas amplia del panorama en que trabaja, respecto al contexto
socio-econdmico de la comunidad-escuela y sobre todo tomar en cuenta las caracteristicas de
su grupo. Partiendo de alli puede elaborar un plan de trabajo complementario a los contenidos
académicos y realizar una labor formativa en la que el nifio pueda poner de manifiesto; La
reflexion, juicio critico y responsabilidad, ademas tener una interaccion con las personas que lo
rodean, no solo para la prevencion de accidentes, sino en otras actividades escolares y de su
vida cotidiana.

Cada accidente tiene su tratamiento especial y debemos guiar a los alumnos a detectar
cuales son los primeros auxilios aplicables a cada uno de ellos, y en condiciones Optimas aplicar

las medidas que los previenen.
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Por lo anterior en el presente trabajo se proponen una serie de objetivos didacticos que
contribuyan a facilitar el aprendizaje del alumno sobre la prevencion de accidentes.
2.1, Objetivos.

* Promover diferentes actividades con los alumnos para que conozca las medidas
preventivas en caso de accidente.

* Motivar al alumno a que participe con interés y entusiasmo en campaiia de prevencién
de accidentes dentro de la escuela.

* Practicar por medio de simulacros medidas de prevencion para atender a los posibles
problemas, planteando contenidos de primeros auxilios.

* Propiciar actividades que involucren a los padres de familia, la comunidad escolar
(maestro-alumno-padres de familia) en la prevencion, deteccion y tratamiento adecuado en caso

de accidente.



IL MARCO TEORICO

2.1. El Objeto de Estudio.

a). El objeto de estudio es todo fenémeno, problema o consecuencia de hechos o
circunstancias que se encuentran en el entorno del nifio y que suscita un interés por conocerlo.

Por lo tanto en el siguiente trabajo el objeto de estudio es la prevencion de accidentes
ubicado en el area de Ciencias Naturales.

La prevencion no es solo identificar peligros, zonas de riesgo, sino la forma de eludirlos
o corregirlos para evitar las consecuencias que se producen por un accidente, ya que éste es un
acontecimiento generalmente violento; provocado por una causa externa y que produce a las
personas lesiones corporales y a veces, hasta la muerte, otra de las consecuencias de los
accidentes es que ocasionan dafios materiales. Generalmente los nifios sufren accidentes por
curiosos y activos, ya que la curiosidad es interminable, descubren y paulatinamente se van
relacionando con el medio ambiente que los rodea a través de todos sus sentidos, tocan y
prueban lo que tienen a su alcance. Por el gran nimero de accidentes que ocurren en la escuela
es incuestionable que ello amerite a buscar soluciones, teniendo en cuenta los dafios materiales
y en algunos casos pérdidas humanas. Debido a que la escuela ejerce una gran influencia
formativa en la sociedad, su responsabilidad y contribucion consiste en formar en el estudiante
de hoy, trabajador mafiana, una verdadera conciencia de seguridad durante toda su vida.

Generalmente en sus juegos o cualquier otra actividad los nifios tienen accidentes de
éste tipo:

HERIDAS .- Son lesiones producidas en el cuerpo por un agente u objeto.

Las heridas en relacion con el agente que los produce, pueden ser: punzante, cortantes y

contusas.

PUNZANTE.- Son ocasionadas por instrumentos puntiagudos
(tijeras, clavos, vidrios, agujas). y se caracterizan por ser
pequefias y profundas, adecuadas para que las bacterias se
desarrollen en su interior y produzcan una infeccion.
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CORTANTES.- Son originadas por instrumentos agudos, y
son largas, con bordes netos y seccion clara de los 6rganos
que estan debajo de la piel. Comunmente se logra en forma
facil la reunion inmediata de los bordes y la franca
cicatrizacion. |

CONTUSAS.- Son las que tienen bordes irregulares y tejidos
circunvecinos, desgarrados o deshilachados, con roturas de
vasos, derrame sanguineo y linfatico y extensas lesiones
nerviosas; son por tanto, heridas peligrosas, propicias a las
infecciones, que provienen de la contaminacién directamente
por el cuerpo vulnerable.

Son tres los sintomas principales de estas heridas; dolor,
separacion de bordes y hemorragias. El dolor es a causa a la
seccion debido a las terminaciones nerviosas; la separacidn
mayor o menor de los bordes se halla en relacion con el lugar
de las heridas y con su extension, pues se separa mas los
bordes de una herida de vientre, lugar en que los tejidos son
mas flacidos que en otras de las plantas del pie, ejemplo: La
hemorragia se debe a la seccion de los vasos, siendo mas
abundante cuando estos son gruesos. 2

Las heridas dentro de la escuela por lo general son: cortaduras, punzantes, desgarradas
0 contusas.

Heridas producidas por navajas u otros objetos punzocortantes ya que los nifios en
ocasiones utilizan navajas de rasurar para sacar punta a los lapices y colores. Provocando
cortadas en sus dedos.

De igual manera, se presentan accidentes de heridas en los patios a la hora del recreo,
los educandos llevan refrescos embotellados o bien envases de plastico que facilmente se
rompen ocasionando heridas de diferentes magnitudes.

En cualquiera de las heridas debe presentarse atencion a dos puntos muy importantes; a

la infeccién y la hemorragia, si la herida sangra lo primero que se debe hacer es tratar de

1 BELTRAN, Enrique. Biologia I p. 314.

2 Ibidem. p. 314



contener la hemorragia, ya que puede provenir de una vena o arteria, siendo mas facil contener

la hemorragia de una vena que de una arteria, ya que de esta ultima sale la sangre oxigenada y

con més fuerza en cambio de una vena es como un hilo que va saliendo y tiene menor presion.
El mejor método para contenerla, siempre y cuando se pueda es la compresién directa o

el torniquete, ejemplo:

Para contener la hemorragia de una herida en la palma de la mano, se aprieta un rollo de

gasa o tela.

O 5
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Si la herida es en el craneo los cabellos pueden anudarse cerrando la herida.

% \/‘ a
A
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Los accidentes que se presentan mas a menudo son en el patio a la hora del receso y
que a continuacion se mencionan:

Caidas, raspones, descalabros y miembros fracturados. La gran energia que poseen los
escolares que es liberada durante el juego, es la principal causa de caidas, raspones que
generalmente durante las carreras o juegos bruscos se originan, dichos accidentes sin embargo
pueden ser leves y por lo tanto, atendidos en la propia institucion educativa, pero en ocasiones

las consecuencias son graves como en el caso de las:

FRACTURAS.- "Consiste en rotura de los huesos por la
accién violenta y brusca de un traumatismo; puede ser simple
o compleja.

COMPLEJA.- Son mas peligrosas, por que estin mas
propensas a la infeccion. Los principales sintomas son
dolor,impotencia  funcional, deformaciéon del miembro



A menudo este tipo de accidentes pasa, ya que la escuela tiene gradas de cemento en la
cancha, una barda un poco deteriorada. El plantel esta construido o disefiado en dos plantas, en
el pasillo y en las escaleras tienen barandales pequefios. El patio es de piso encementado no
habiendo porcion de tierra solamente mas que la alberca de arena, anexo 1. por lo tanto es

importante que los nifios tengan alguna nocién de como prevenir y detectar las zonas de riesgo
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fracturado, crepitacion, movilidad anormal y sintomas
generales".3

y sobre todo saber que hacer en caso de una fractura.

" Los primeros auxilios a los fracturados, consiste en hacer la
hemostasis y en inmovilizar la parte fracturada para que los
fragmentos, al desplazarse, no rompan algin vaso o nervio
importante o la piel; si esto sucede la fractura interna se
transforma en una fractura expuesta a mayores riesgos y a la
infeccion, se debe abrigar al paciente para mantenerlo caliente
y evitar asi los efectos graves que el shock determina, si la
fractura es expuesta se tratara por medio de los antisépticos de
que se disponga como si fuera una herida. La inmovilizacion se
logra mediante la aplicacion de férulas en el miembro
fracturado. No debe olvidarse que las tablas que se usen estén
acolchonadas y envueltas en tela en todos los puntos en
contacto con la piel; el miembro debe estar en posicion natural
y no muy apretado para que el estabillado no sea obstaculo a
la buena circulacion de la sangre. La aplicacion de férulas se
hace de distintas maneras en caso; pero en lineas generales
cuando la fractura es en algiin miembro, éste se inmoviliza por
medio de dos tablas colocadas a los lados y fijados por vendas.
El traslado de fracturados se puede hacer llevandolos, con su
fractura inmovilizada, en una camilla o puerta a la que se le
han clavado dos listones para facilitar el traslado, bien
arropados y con la cabeza un poco mas baja que el resto del
cuerpo para asegurar la buena circulacion cerebral."4

3 Ibidem. p. 318
4 Tbidem. p.339.

e s e —— A W SN i
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Dentro del ambiente escolar de la escuela primaria las fracturas por lo regular son
simples ya que los nifios ruedan por las escaleras o juegan a tirarse a la alberca de arena, o bien
cuando accidentalmente se empujan unos con otros y en ese momento los huesos o cartilagos
del cuerpo no estan firmes originando la fractura.

Sin lugar a duda otra de las cosas que pasan dentro de la escuela son los accidentes por
quemaduras; ya que los nifios con la gran inquietud por descubrir el mundo y lo que pasa a su
alrededor en ocasiones sin medir las consecuencias tiende a encender objetos que puedan

ocasionar lo siguiente.

QUEMADURAS .- Pueden ser de tres grados. Primer grado,
s6lo lesiona la superficie de la piel.

Las de segundo grado forman ampollas de distintos nimeros y
tamafios, que a veces se infectan.

Las de tercer grado son lesiones que afectan la piel, tejidos
subcutaneos, los musculos. nervios, arterias, etc.

En estas quemaduras los sintomas son muy marcados: dolor
vivo, escaras que engloban varios tejidos y sintomas generales.
Los primeros auxilios en caso de las quemaduras de primero y
segundo grado, se reducen a limpiar, desinfectar, evacuar el
liquido de las ampollas y administrar una pomada a base de
acido picrico o de sulfas.

En las quemaduras de tercer grado, lo mejor es llamar
inmediatamente al médico".>

Sin embargo los nifios también sufren de las insolaciones al estar haciendo el saludo a la
bandera o bien en los desfiles concentraciones o algiin festival que se lleve a cabo dentro de la

escuela en fechas conmemorativas.

LA INSOLACION.- "Es provocada por la accién de los rayos
solares sobre la cabeza o sobre la region raquidea y

es semejante al acaloramiento producido por la accion de la
temperatura elevada sobre el organismo.

3 Ibidem. pp. 337 a 339.
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Los primeros auxilios de los insolados deben colocarse en la
sombra en lugares frescos y tomar bebidas frescas; la
aplicacion de fomentos frios en la cabeza bafios calientes en
los pies, friegas de alcohol en las extremidades, pueden ser
suficientes para combatir la insolacion".6

Es muy comun que los nifios al estar jugando con un compafiero no midan las
consecuencias y se arrojen entre si tierra, arena, papeles o con lo que tienen a su alcance por

eso a consecuencia de ello se presentan la introduccion de cuerpos extrafios en los ojos, y nariz.

CUERPOS EXTRANOS.- La penetracion de cuerpos
extrafios en los ojos, oidos y nariz con frecuencia requieren la
aplicacion de primeros auxilios; por ello es conveniente poseer
ciertos conocimientos de lo que se debe hacer en estos casos.
Cuando un cuerpo extrafio penetra en un ojo, éste debe
cerrarse y procurara mover el globo ocular en toda direccion;
tirar del parpado superior hasta que las lagrimas arrastren el
objeto al angulo interno del ojo, de donde puede ser extraido
con un paiiuelo suave y perfectamente limpio.

En el conducto auditivo externo se introduce a veces semillas,
larva de mosca etc.; su extraccion debe dejarse en manos del
médico. Los cuerpos extrafios que a veces se introducen en la
nariz de los nifios al jugar, pueden ser extraidos provocéndoles
estornudos por excitacion de la mucosa nasal, o0 mediante una
pomada de mentol y limpidndose la nariz repetidas veces. 7

Por lo tanto para que el alumno construya su conocimiento en relacion a la prevencion
de accidentes el maestro cuenta con algunos elementos; plan de trabajo, material didactico
como:

Léminas, video casete en algunos casos, libros de consulta, conferencias donde se
utilizan los simulacros. Para proporcionarselas a los nifios en el momento adecuado, también a

través de las diversas actividades planeadas para el aprendizaje de los contenidos de educacion

6 Ibidem. p. 337

7 Ibidem. p. 339
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para la salud, asi como los objetivos de prevencion de accidentes en el area de Ciencias
Naturales.

Pese a las investigaciones que se han realizado no se han encontrado estadisticas
precisas sobre la ocurrencia de accidentes en la escuela primaria; pero si se han encontrado
algunas causas:

Dentro de los principales factores que causan los accidentes se encuentran:

El nimero de alumnos. La cantidad considerable de nifios dificultan en gran medida la
atencion y vigilancia mas directa por parte del maestro, quien debera en esos casos, buscar una
estrategia de tipo formativo que lleve al nifio a su auto-cuidado.

Curiosidades del educando; en ocasiones, lo conduce a utilizar instrumentos peligrosos
por desconocimiento.

El instinto natural de explorar, lo puede llevar una aventura de experiencias
desagradables empezando a aprender por errores cometidos, a manejarse con precaucion y
seguridad.

Inquietud natural del nifio.- Con frecuencia cuando no es analizada debidamente lo
conduce a realizar actos que ponen en peligro su vida o las de sus compaiieros (liderazgo).

Caracteristicas del edificio y mobiliario escolar, en ocasiones dadas las necesidades de
una institucion, el edificio y el mobiliario no reunen los requisitos de seguridad, por mucha
atencion y vigilancia por parte del profesor las propias condiciones favorecen los accidentes.

En los contenidos basicos de cuarto grado de educacion primaria se desarrolla el tema
de seguridad, para el aprendizaje de este contenido.

Prevencion de accidentes en la escuela, y los lugares de riesgo para el nifio.

La seguridad se puede abordar con mejores bases de conocimientos y responsabilidades
sociales. En este problema implica el desarrollo arménico del cuerpo y seguridad, ya que ésta

va a depender de las precauciones que se tengan en todas partes.
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Para lograr un buen cuidado y sobre todo una concientizacion, el alumno necesita
ampliar un poco mas la realidad a la que se estd enfrentando y sobre todo al conocimiento del

terreno en el que se esta interactuando.

2.2, Los Sujetos del proceso de enseiianza-aprendizaje.

El conjunto de aprendizaje que conforma el conocimiento son construidos por el sujeto desde
los primeros meses de su nacimiento. El hombre a lo largo de su vida, utiliza tanto los procesos
intelectuales como los corporales y aprende con ellos. La escuela interviene para descubrir o
redescubrir ese lenguaje corporal a través de las potencialidades internas del nifio.

Toda actividad educadora, tiene como fin la formacion completa de la personalidad para
lograr que el individuo tenga la posibilidad de alcanzar, la plenitud de la vida en todos los
6rdenes.

Los conocimientos se logran por los diferentes factores del medio ambiente; de las
estructuras del pensamiento que organiza, de tal modo procesa la informacion y los estimulos
que recibe el individuo; asi como de los factores fisicos y biologicos de éste.

"Los factores externos no determinan ni el aprendizaje ni la construccion del
conocimiento por si solos, a no ser conductas no interiorizadas." 8

En el desarrollo del trabajo docente de los maestros en ocasiones tienden precisamente
a los aspectos externos, es decir a lo informativo descuidando lo formativo que es lo esencial.

Los factores para que ésto suceda son muy variados: la formacion personal del profesor
(su educacion, su medio). su preparacién personal (limitacion de formas de trabajo de sus
profesores) y otros.

Lo mas conveniente entonces es la capacitacion y actualizacion educativa, para que los

docentes que lleven a cabo una labor de calidad y eficiencia, evitindose los maestros

8 B. F. SKINER. Tecnologia de la ensefianza. pp. 268 a 302.
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"chambistas". El papel del maestro es importante, también lo es el del alumno y el objeto de
enseflanza ya que estos son los elementos mas directamente implicados en el proceso
educativo.

Al desempefio de estos roles le corresponde al profesor ser el guia que crea situaciones
e induce al alumno a apropiarse del objeto de conocimiento. para que esto se pueda obtener, es
de suma importancia que el docente sea una persona preparada con vocacion ética y espiritu
creador.

El alumno es el eje central en el proceso educativo, de tal forma que los planes y
programas, metodologia, estrategias y recursos estan disefiados para él; Para que se apropie del
conocimiento y logre la construccion de ellos siendo agente de su propio aprendizaje.

El objeto de estudio que en este caso es la prevencion de accidentes que esta implicito
en el area de Ciencias Naturales, por lo que es importante que el nifio comprenda que los
accidentes se pueden prevenir, sobre todo para bien de ellos y las personas que los rodean.

La unica defensa para prevenir los accidentes es actuando con precaucion.

Por lo tanto una de las tareas fundamentales de la educacion es hacer que se desarrolle
en el educando la capacidad de detectar y comprender las zonas de riesgo. La escuela trata de
influir en los educandos para que vean el medio ambiente que los rodea como un instrumento
de constante aprendizaje, por lo que la tarea educativa debe estar encaminada a no ser una
preparacion para la vida sino la vida misma de los nifios ya que la forma en que se instruye a un
nifio, no es lo que el maestro le dice sino lo que le sea de interés, utilidad, importante. El
alumno para su mejor aprendizaje en la escuela debe vivir en un ambiente de libertad.

Por ello es necesario que el nifio tenga una nocién y comprension de saber que hacer en
caso de algun accidente, asi lo que no se debe hacer al dar primeros auxilios, también es

fundamental que el alumno detecte las zonas de riesgo que hay en el plantel educativo:
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Las gradas que existen en la cancha, la alberca de arena, la barda escolar que esta un
poco deteriorada, las pozas de los arboles, el barandal del pasillo de el piso de arriba del
plantel, las escaleras: ya que en nuestros dias es muy importante prevenir.

Todo lo anterior se puede realizar en un salon de clases democratico, donde las ideas
del maestro como de los alumnos estan sujetas a criticas y cambios, asi los alumnos y el
maestro participan juntos del aprendizaje, ademas el maestro debe animar al educando para que
piense por si mismo y respete la intencionalidad de la conducta y las experiencias de sus
alumnos.

El que exista una buena relacion entre estos tres elementos del proceso de ensefianza es
determinante para que la labor docente sea un éxito.

Existe sin embargo otros tipos de relacion que interfieren en el campo educativo, como
son: Las relaciones entre la practica docente y el contexto institucional (recursos materiales,
condiciones laborales, padres de familia, maestros).

Pero lo mas importante, son las relaciones del grupo y el profesor observando el clima
que hay dentro del aula, ya que si es favorable se lograra un mejor aprovechamiento escolar.
Algunas caracteristicas para que esto sea posible se mencionan: Debe existir un ambiente de:

respeto, confianza, cordialidad, cooperacion.

2.3.- Proceso de enseifianza-aprendizaje y la prictica docente.

El aprendizaje por transmision es aquel que es aprendido por factores eminentemente
sociales como: costumbres, tradiciones de la cultura, la ubicacién espacial, los valores,
principios morales y el cuidado de la salud, dentro de este marco, se encuentra la prevencion de
accidentes, si el sujeto no es capaz de aprenderlos, no se adaptara a su realidad,
independientemente que en los aspectos fisicos e intelectual se este logrando aprendizaje.

Hablar de la ensefianza y el aprendizaje remite de inmediato a la educacion que se lleva

dentro de una institucion y que es lo formal, como también lo que aprende fuera de la escuela o

117622
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sea en el medio ambiente que lo rodea y es la ensefianza informal: ya que la educacion es en
realidad un proceso, un hecho o actividad concreta en un todo. Por medio de ésta el hombre
desarrolla sus potencialidades y realizaciones ya que siempre un conocimiento es consecuencia
de otro.

El hombre se educa durante toda su vida. por ello en la medida que se desarrollan los
individuos lo hace también la sociedad.

Particularmente en la educacion formal existen dos ciencias que orientan y apoyan el
proceso. La psicologia y la pedagogia.

La psicologia tiende a estudiar el pensamiento del nifio y sus facultades, el alumno de
cuarto grado de nueve a diez afios de edad le apremia el deseo de hacer, de ser activo dentro de
su ambiente, mientras que la pedagogia estudia el desarrollo arménico de las facultades del
nifio.

Por lo tanto es importante que los maestros promuevan en clase la prevencion de
accidentes dentro del programa de educacion para la salud, con el proposito de ayudar a evitar
al maximo los accidentes dentro del edificio escolar. Ya que la escuela tiene un propésito,
lievar a cabo esta tarea.

Verénica Edwards Risapatron 2. afirma que. "Los contenidos académicos.... son un
particular modo de existencia social y la escuela el espacio especifico donde es reconstruido y
definido". Y que los conocimientos escolares son un recorte y ordenamiento particular de la
realidad, estas formas de conocimiento prescriben las posibilidades y limitaciones con el
conocimiento, ella concibe tres formas en la ensefianza:

1).- Conocimiento topico, es presentado como una verdad incuestionable y el alumno
debe aprender y memorizar, se hace de manera familiar para el nifio sin serlo y se utiliza con
lenguaje cientifico: 2).- Conocimiento como operacién, es decir como la aplicacion a la

ejercitacion mecéanica de un conocimiento general altamente formalizado: 3).- Conocimiento

9 VERONICA Edwards Risapatron. "La practica docente" p. 119
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situacional, se basa en el interés de conocer una situacion, entendiendo por ello una realidad
que se crea en torno a la presencia de un sujeto y las relaciones donde él este implicado.

La forma de conocimientos y su modo de apropiacion social son eventos inseparables y
se dan en el mismo momento, también se da por las condiciones en que se trasmite, asi pues se
llega a la conclusion que el conocimiento situacional resulta idoneo para la educacion actual.
Ya que por medio de éste se puede llevar al nifio a que construya el aprendizaje, en este caso
especifico se aplica en: La prevencion de accidentes, desarrollandolo como un proceso
continuo y gradual, que implique el desenvolvimiento ordenado de las habilidades del
pensamiento. "No solo trae consigo la absorcion de ideas, sino también la creacién de estas"
10

Para llevar a cabo la ensefianza de la prevencion de accidentes se debe aplicar un buen
método fundamentado en la psicologia, (ya que su aprendizaje debe ser gradual a su madurez.)
a continuacion se enuncian algunos principios:

El aprendizaje que el nifio debe tener estan dentro de los siguientes basicos; la Gnica
defensa para prevenir los accidentes es actuar con precaucion, para el nifio el adulto es un
ejemplo que le puede enseiiar a proteger y cuidar su salud o a perderlia.

El sentido de seguridad y autoproteccion se adquiere en el hogar y en la escuela debe
reforzarse, en la practica de actividades fisicas y recreativas se deben evitar los actos al igual
que las condiciones inseguras.

Por lo tanto para dar solucion a la problematica planteada se considera que el
conocimiento situacional es el mejor para el desarrollo de un buen aprendizaje en el nifio y en

su estructura personal.

2.4. Fundamentos teéricos de la relacion entre lo que se propone y su impacto en el niio.

10 SEP, libro para la vida p. 70



26

El conocimiento debe estar en funcion de los alumnos, a sus intereses, caracteristicas,
contexto y sobre todo adecuados al nivel del pensamiento que poseen. Todo ello esta
considerado no solo en los planes y programas educativos, si no en la forma como el profesor
conceptualiza su practica.

De manera compleja los conocimientos son construidos mediante un proceso de
aprendizaje que se desarrolla en el sujeto. "Existen muchas teorias que intentan explicar
cientificamente este proceso de aprendizaje, desde un conductismo clasico, pasando por toda su
evolucion; luego la teoria cognotivista y posteriormente la constructivista en la que encaja la
teoria psicogenética de Jean Piaget."11

Dicha teoria para algunos especialistas tiene enfoque con una perspectiva cognitiva
estructural, sin embargo para otros es constructivista y llega mas alla de lo establecido por la
psicologia hasta hoy. "Considera que Piaget desarrolla un modelo que describe la forma en que
los sujetos logran conseguir una percepcion reuniendo y estructurando la informacién
procedente del medio ambiente en que vive, haciendo hincapié en que son las personas quien
actuan sobre la realidad estableciendo relacion entre el sujeto y el objeto para construir sus
conocimientos." 12

Esta teoria proporciona a los profesores utiles sugerencias para encauzar la educacion y
resulte apropiado para sus alumnos, la disposicion o interés de aprender algo.

Piaget admite la existencia de una serie interna de principios de organizacion que son
los instrumentos mentales con los que uno trata de construir un juicio de la realidad, esta
organizacion cambia lentamente del nacimiento a la madurez.

La psicogenética partié de los principios basicos del conductismo clasico: el estimulo y

la respuesta, pero no para estudiarlos en y por si mismos, sino a los procesos que existen entre

11 PIAGET, Jean. Antologia de teorias del aprendizaje p. 197.
12 Ibidem. p. 199
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ellos, "llamados por Piaget procesos intermedios, éstos productos no son observables y son
variables de acuerdo a las caracteristicas del sujeto.” 13

De manera compleja los conocimientos son construidos mediante un proceso de
aprendizaje que se desarrolla en el sujeto, intervienen caracteristicas fisico biolégico, es el que
se logra por medio de nuestro sentido y el contacto con los objetos que percibe el sujeto.

El aprendizaje social (estimulo externo) es completamente externo al sujeto e influye en
él determinandolo a formas de vida ya establecidas por medio de aparatos ideologicos como la
familia, la religion, medios de comunicacion. Con el fin de que sea parte de la sociedad a la que
pertenece y se adapte aella. La conclusion a todo lo anterior es que el aprendizaje no
depende completamente del sujeto, ni de las influencias externas, si no de las dos en su relacion
dialéctica, en relacion reciproca.

Por lo tanto los problemas de la prevencion de accidentes en su mayoria son
ocasionados por algunas situaciones que se dan como: La basura, y al dejar los residuos
ejemplo; las botellas, cascaras de platano, bolsas de papitas; aventar a sus compaifieros en las
escaleras, jugar brusco, subirse al barandal de las escaleras, no respetar a los nifios mas chicos.

La importancia de todo ésto es que el alumno comprenda y tenga cuidado con las zonas
de riesgo y que trate de cuidar a sus compafieros mas chicos o bien a las personas que se
encuentran entorno a dichas zonas y sepa que tiene que hacer en caso de algun accidente tanto
en la escuela como fuera de ella.

De hecho se toma en cuenta al nifio para escoger el material con el que él quiera
aprender a construir su propio conocimiento a través de simulacros, carteles elaborados por el
mismo, ya después de que se les haya presentado un panorama de su realidad, dado que la
construccion de conocimiento es continua y evolutiva en el individuo, cada vez que se forma un
conocimiento se estructura la base para el siguiente, como un circuito que crea sin cesar, siendo

cualitativamente distinto en cada edad.

13 Ibidem. p. 197
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"Piaget considera a la inteligencia de dos maneras:

a).- Como un proceso evolutivo y b).- Como un proceso de adaptacion de las relaciones que se
establecen entre un organismo vivo y el medio ambiente" 14.

El desarrollo explica el aprendizaje considerando cuatro estadios en los cuales el
individuo evoluciona en un proceso que se da como funcién del desarrollo total; El estadio es
cuando de el orden de sucesion de las adquisiciones constantes y cuando las estructuras
elaboradas en una edad determinada se convierten en parte integrante de las de los afios
siguientes.

Los estadios se dan al sujeto desde la edad de nacer: (O-2 afios aproximadamente)
periodo de la inteligencia sensorio-motriz, "etapa que se desarrolla el conocimiento practico
que constituye la sub-estructura del conocimiento representacional posterior. En otras palabras
existe una serie de estructuras que son indispensables para las posteriores estructuras del
pensamiento representacional".

Continua con el periodo preoperacional (2-7 afios aproximadamente), en esta etapa no
existe todavia la conservacion, que es el criterio psicologico que indica la presencia de
operaciones reversibles. En ausencia de la reversibilidad operacional, no existe conservacion de
cantidad.

En seguida las operaciones concretas (7-11 afios aproximadamente), etapa en que
operan sobre objetos y aun no sobre hipotesis expresadas verbalmente.

Finalmente con el periodo de las operaciones formales, (12 a 15 afios) etapa en que se
construyen nuevas operaciones de logica proporcional y no solamente operaciones de clases,
relaciones y numeros, puede ahora razonar de acuerdo a hipotesis, y no solo a objetos.

"Continuando hasta que el individuo deja de ser un ser viviente" 13.

14 PIAGET. Jean. El desarrollo del nifio y aprendizaje escolar p. 80.

15 PIAGET. Jean. Estadios del desarrollo segun J. Piaget. p. 106.
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Es claro que el desarrollo de las estructuras de pensamiento en los seres humanos
transcurre entre la escolaridad de preescolar, primaria y secundaria; por tanto para que exista el
desarrollo del aprendizaje que se pretende en la escuela Mexicana (como institucion) el alumno
debe estar en buenas condiciones fisicas, psicologicas y sociales, por que todas ellas influyen
para determinar el éxito o el fracaso escolar independientemente de los factores del proceso
educativo.

Para empezar el profesor debe estar consciente de que el aprendizaje es un proceso
continuo, tan natural como respirar y debe tratar de no hacer dificil dicho proceso si lo puede
evitar, Frank Smith 16 "afirma que existen dos razones para que el nifio no aprenda; 1.- cuando
él ya ha construido el conocimiento pretendido y 2.- cuando el conocimiento no encaja en las
estructuras previas y le es imposible darle un sentido o significacion, ya que el nifio aprende
relacionando lo nuevo con la ya conocido, modificando o elaborando el conocimiento."

Por lo que en la presente propuesta se ha tomado como punto de partida para
construccion del aprendizaje la teoria psicogenética de Jean Piaget.

En la cual los alumnos de 40. grado se encuentran en la etapa de las operaciones concretas

oscilando entre los 7 y 1l afios aproximadamente.

16 SMITH. Frank. El Sujeto y el aprendizaje. p.3.



III. MARCO CONTEXTUAL

Lo que se presenta en este capitulo es un acercamiento a la realidad educativa, tomando
en cuenta los diferentes elementos que forman parte de ésta.

En general se debe tomar en cuenta, las perspectivas observadas por la politica
educativa, los fundamentos en que estan apoyados los planes y programas educativos; los
elementos fisicos, sociales y economicos del contexto nacional, regional, y escolar, todo ello
con la finalidad de establecer un criterio que explique el porqué existen problemas educativos.
3.1. Contexto Nacional.

La educacion es producto y consecuencia del sistema politico econémico que cada
sociedad posee. Al considerarse a México como una nacién en vias de desarrollo, en constante
evolucion en todos los sentidos, una de éstas evoluciones sin lugar a duda es la que hay dentro
de la educacion.

La educacion y la cultura son dos ramas que no se pueden separar ya que van de la
mano y se influyen reciprocamente. En la época de la colonia la cultura religiosa y tradicional
era obligatoria en los centros educativos. Formando asi hombres piadosos, respetuosos de las
tradiciones y las autoridades que en ese entonces habia.

Durante el periodo de la independencia todo parecia ayudar al desarrollo de una
personalidad individual, que tuviera ideales universales como; la igualdad la libertad el
progreso, y que luchasen por ellos.

Pero la violencia cultural de la ilustracién empleé sus energias en otra etapa que podia
llamarse critica, mas bien que organica, pues sus objetivos eran la destruccion del prestigio
moral y politico de los centros educativos de la colonia, destrozar la union ante el altar y el
trono, y oponerse a su razon.

Sin embargo la lucha contra las lineas conservadoras destruyen al pais y evita que éste

se organice dentro del sistema educativo, en su afin racionalista y de modernizacion.
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Cuando finalmente el movimiento de reforma sale adelante, el concepto natural de la
educacion Mexicana habria de guiarse; La filosofia positivista observa en el desarrollo cientifico
naturalista el camino de la educacion y el progreso, dado éste con un sentido estrictamente
material.

Es en la etapa porfirista cuando el pais progresa considerablemente y la educacién
alcanza una organizacion coherente, se ponen las bases para la ensefianza primaria.

En la etapa de Rebsamen, Carrillo y Barreda la preparatoria se organiza, fortaleciendose
los institutos cientificos y se construyéndose asi el antecedente de nuestras actuales
universidades.

Aunque la ensefianza de los pueblos rurales que se llevaba a cabo con éxito por los
misioneros fue después por ellos mismos y por los gobiernos independientes. La ensefianza
porfiriana se encontraba en las zonas urbanas tinicamente y es proyectada para las clases
dirigentes, aunque hubo apertura para las clases populares mas humildes.

La revolucion tiende a corregir los vicios de la época porfirista en el campo educativo
donde se inicia una educacion popular organizada estableciéndose la ensefianza rural, la técnica,
y la educacion indigena lo cual abrié al desarrollo al pais en marcha hacia la industrializacion.

A los objetivos de la educacion cientifica del porfirismo se sobre puso el principio de
Justicia social que traia en lo mas profundo del centro de la revolucion Mexicana. Todo este
lineamiento cambio el sistema de la ensefianza, de la ciencia se paso a la historia del desarrollo,
de la personalidad individual al equitativo, y equilibrado de la colectividad; del interés individual
al colectivo.

Durante el gobierno del general Avila Camacho, con Jaime Torres Bodet en donde se
logré dar expresion a los ideales educativos mexicanos, en el actual articulo tercero
constitucional.

El articulo tercero es una de las garantias que tiene la educacion Mexicana en nuestro

pais; asi como la ley General de Educacion.
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Hoy en dia la educacion actual caracterizada por grandes transformaciones en las
relaciones politicas y econdmicas entre las naciones, exige que la educacion en general, y en
especial a la educacion primaria se afane en ofrecer a los alumnos una formacién de calidad en
cuanto a los aspectos basicos que apoyan al desarrollo del individuo y su incorporacion activa
al mundo productivo en la cambiante dinamica social.

Para una buena organizacion y funcionamiento de la educacién o de la sociedad en
general se precisa de reglamentaciones y de un drgano que dicte las disposiciones mas dptimas
para su buena marcha y desarrollo. Por ello en nuestra sociedad mexicana la organizacion
politica esta en tres poderes.

Ejecutivo.- Representada por el presidente de la republica y su gabinete.

Judicial - Representada por el tribunal de justicia.

Legislativo.- Representada por la cdmara de senadores y diputados.

De este ultimo se derivan las leyes que dictan los derechos y obligaciones que rige la
vida de los mexicanos entre ellos ésta lo referente a la educacion.

Es asi como en el articulo Tercero Constitucional 17 menciona que: "La educacion que
imparte el Estado-Municipio tendera a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser
humano y fomentara en él a la vez, el amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad
internacional en la independencia y en la justicia."

Desarrollo armonico abarcara en este aspecto, el desarrollo integral del individuo. Que
el nifio interactue con su realidad, que utilice lo que tiene a su alrededor, en su vida diaria lo
que aprenda en la escuela, que se atienda al aspecto del conocimiento, afectivo; que se apoye al

individuo en su desenvolvimiento social e intelectual, es decir de manera integral.

17SEP, (1993). Articulo 30. Constitucional y Ley General de Educacion p. 50
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Por lo concerniente a la Ley General de Educacion encontramos la reglamentacion y
orientacion que tiene la educacion en el pais. Esta sefiala... "Contribuir al desarrollo integral del
individuo para que ejerza plenamente sus capacidades humanas". 18

El Articulo Tercero y los de la Ley General de Educacion, influyen decisivamente en las
actitudes y formas de trabajo que se tomen en la escuela.

Considerando que si los temas se tratan solo por cumplir pero sin llegar a la reflexion, al
analisis, a la creatividad y la accion, entonces no se esta cumpliendo con lo estipulado en el
Articulo Tercero y en la Ley General de Educacion por lo tanto, es necesario reformar el
proceso educativo, de ahi tantos cambios que se dan en la Educacion Mexicana, el mas

reciente: La Modemizacién Educativa.

3.2. Plan y programa de estudio.

A partir de los primeros meses de 1989, y con base en los problemas que se estan
presentando en el Sistema Educativo Mexicano, se comienza a formular un cambio
trascendente en el plan de Estudio y Programas existentes, primero con una consulta nacional
mediante la cual se identificaron los principales problemas educativos del pais, se precisaron las
prioridades y se definieron las estrategias para su atencion.

Obteniéndose de esta consulta el programa para la modernizacién Educativa 1989-
1994, que se estableci6 como prioridad la renovacién de los contenidos y los métodos de
ensefianza, mejorando de la formacion académica de los maestros y la articulacion de los
niveles educativos que conforman la educacion basica 19.

En 1990 la Secretaria de Educacion Publica realizo un programa denominado "Prueba
Operativa" en el cual se aplicaron planes experimentales para la educacion preescolar, primaria

y secundaria en un determinado numero de planteles educativos con el objeto de probar su

18 Ihidem.
198 E.P. (1993) En Plan y Programa de Estudios 1993. Educacion Primaria p. 11.
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pertinencia y vialidad. A nivel nacional, los grupos de Educacion Primaria trabajaron con el
programa ajustado.

En el afio 1991 el Consejo Nacional Técnico de la Educacién puso a consideracion de
sus miembros y a la discusion publica el documento denominado "Nuevo Modelo Educativo".
El debate desarrollado en torno a esta propuesta contribuyd significativamente a la formacion
de los criterios centrales que orientan la reforma. Entre ellos, el consenso fue girado en torno a
la necesidad de fortalecer los conocimientos y habilidades realmente basicos, entre los que
destacan claramente las capacidades de lectura y escritura, el uso de las matematicas en la
solucidn de problemas en la vida practica, la vinculacion de los conocimientos cientificos con la
preservacion de la salud y la proteccion del ambiente y un conocimiento méas amplio de la
historia y la geografia de nuestro pais

En mayo de 1992, se inicia la Gltima etapa de la transformacion de los planes y
programas de estudio de la educacion basica siguiendo las orientaciones expresadas en el
Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Basica; con la implementacién para
el ciclo escolar 1992-1993 del programa Emergente de Reformulacion de Contenidos y
Materiales Educativos.

Este programa hace énfasis en cinco puntos basicos:

"A) Fortalecer el aprendizaje de la lectura, la escritura y la expresion oral.

B) Desarrollar la capacidad de plantear y resolver problemas

C) Estudio sistematico de la Historia de México.

D) Educacion Civica.

E) Cuidado del Medio Ambiente y de la Salud." 20

En cada grado se cuenta con un Programa o Libro para el Maestro compuesto por ocho

unidades, contenidos generales, contenidos especificos y actividades, los cuales se deben

208 EP.( 1992). Contenidos Basicos. Educacién Primaria p. 6.
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complementar (o suprimir en algunos casos) dando atencion prioritaria a los contenidos basicos
que marca el Programa Emergente de Formulacion de Contenidos y Materiales Educativos:
para lo cual se cuenta con guias que presentan la informacion sobre los contenidos basicos,
sugieren actividades y recuperan grandes y largas experiencias de la Escuela Primaria
Mexicana.

En el area de Ciencias Naturales dentro del tema especifico de seguridad est4 el objetivo
de Prevencion de accidentes aunque no esta incluido en el libro de texto, es conveniente
considerarlo debido a su importancia.

Basado en la practica docente se propone desarrollar la siguiente tematica:

"Identificar zonas de riesgo en sitios de recreo, escuela.

Identificar el tipo de accidentes, las causas de éstos y las medidas para evitarlos.

Fomentar conductas que permitan a los alumnos evitar accidentes." 21

Con lo cual se pretende capacitar al educando para usar los conocimientos de
prevencién de accidentes en forma mas eficiente, tanto en la resolucién de problemas como
accidentados, detencion de zonas de riesgo, dentro de la escuela, como un proceso mas sélido
de aprendizaje.

Se identifican tres temas:

"1.- Medidas de prevencion de accidentes en el hogar.

2.- Medida de prevencion de accidentes en la calle.
3.- Medida de prevencion de accidentes en la escuela.” 22

En el tercer eje, que es donde se ubica el problema de estudio del presente trabajo, se
espera que al término de la Escuela Primaria, el nifio haya adquirido bases solidas para ser o
estar apto en la prevencion de accidentes: para ello se est4 considerando dicho problema en un

sentido diferente.

21 SEP. (1992). Guia para el maestro, la salud. Educacion Primaria p. 65.
22 Ibidem. p. 65
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Se sugiere el planteamiento de situaciones problematicas méas amplias, preguntas de
diversos tipos que exijan al nifio un despliegue de recursos intelectuales, aplicando
conocimientos y relacionando tanto los conceptos como los procesos, partiendo de situaciones
problematicas planteadas de tal manera que el educando no sélo use lo que ya sabe, sino que
posibiliten la adquisicion de nuevos conocimientos.

En lo que respeta a la guia de cuarto grado del libro de la salud. existe un tema general
que trata la prevencion de accidentes y no esta incluido dentro del libro de texto del alumno.

El docente debe basarse en los acercamientos didacticos y en las situaciones
problematicas que se presentan, para poner énfasis en este aspecto. Ademais, se sugiere al
maestro tratar los contenidos a partir de los siguientes elementos como: observar,
experimentar, comparar, registrar, comentar y proponer soluciones.

Todo esto permitira al alumno enlazar nociones y nuevos conocimientos con el
contexto de situaciones reales, para que se involucre en diferentes actividades, haciendo asi mas
significativo su aprendizaje.

También se sugiere relacionar los contenidos de la Salud al abordar diferentes temas de
la disciplina, es decir la integracion de contenidos. Asi como resaltar los diversos conceptos de
prevencion de accidentes, por ejemplo: accidente que se entienda como acontecimiento fuera
del alcance de la voluntad humana, que es provocado por una fuerza exterior que actua
rapidamente y se manifiesta por un dafio material o humano.

Debido a que los conceptos adquieran distintos significados segiin el contexto en que se
encuentran, se propone que se planteen diversas situaciones problematicas, de tal manera que
se resalten sus diferencias.

Se hace notoria la importancia de que el alumno adquiera los conocimientos de la
prevencion de accidentes propios de cada grado, pero sobre todo que desarrolle paulatinamente

habilidades intelectuales que le permitan manejar el contenido de diferentes formas y realizar
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procesos en los que tenga que reorganizar sus estrategias para ayudar en los accidentes que se
presenten dentro del ambito escolar.

En lo que se refiere a la prevencion de accidentes, el maestro debe evitar el
procedimiento Gnico de dar informacion sin tratar de dar algo mas objetivo como un simulacro,
una conferencia dada por el cuerpo de bomberos, de los integrantes de la cruz roja, transito.
etc.

En lo que se refiere a la prevencion de accidentes, el maestro debe evitar el
procedimiento tnico de anotar datos, realizar dibujos, o informando unicamente los resultados
que se venia usando tradicionalmente; en este enfoque, el problema tiene un sentido mas
amplio, corresponde a situaciones ricas que le permitan al nifio usar los conocimientos
adquiridos y desplegar diversos recursos, de tal forma que se promueva la construccion de
nuevos conocimientos. La resolucion de una situacion problematica, no siempre termina con
una cantidad.

"Las actividades que el profesor disefie deberan estar enfocadas a la comprension y
asimilacion de los conceptos de prevencion de accidentes y deberan partir de el conocimiento
que el nifio ya posee." 23 Permitir al nific manipular objetos recordando siempre que los
materiales son un medio para asimilar un concepto, pero nunca un fin en si mismo. Emplear el
juego dirigido como una fuente mediante la cual el nifio pueda crear situaciones que le permitan
descubrir relaciones y que favorezcan la construccion de conocimiento fomentar el trabajo en
equipos que permitan el intercambio de puntos de vista y la confrontacion de ideas. Crear un
ambiente de confianza y seguridad que permitan a los alumnos reconocer sus errores o expresar
sus ideas sin mas limitacion que la del respeto mutuo y asi poder prevenir los accidentes que se
pudieran dar.

Para 1993, se formulan planes y programas concretos, se incorporan precisiones

requeridas para la elaboracion de una primera serie de nuevos libros de texto gratuitos y se

23SEP. (1993) En plan y Programa de estudio. Educacion Primaria p. 10
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definen los contenidos de las guias didacticas y materiales auxiliares para el maestro, necesarios
para apoyar la aplicacion del nuevo plan en su primera etapa.

Se presenta para el trabajo docente Plan y Programa de Estudio 1993 cuyo propdsito
fundamental es organizar la ensefianza y el aprendizaje de contenidos basicos, para asegurar
que los nifios:

"1.- Adquieran y desarrollen habilidades intelectuales (lectura, escritura, expresion oral,
busqueda y seleccion de informacion, aplicacion a la prevencion de accidentes en la
realidad) que les permitan aprender permanentemente y con independencia, asi como actuar
con eficacia e iniciativa en las cuestiones practicas de la vida cotidiana.

2.- Adquieran los conocimientos fundamentales para comprender los fendmenos
naturales, en especial los relacionados con preservacion de la salud, la proteccion del ambiente
y el uso racional de los recursos naturales, y aquellos que proporcionan una vision organizada
de la historia y la geografia de México.

3.- Se formen éticamente.

4.- Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y disfrute de las artes y del gjercicio
fisico y deportivo." 24

Los rasgos centrales de Plan y Programas de Estudio 1993 son los siguientes:

"l.- Asigna la prioridad mas alta al dominio de la lectura, la escritura y la expresion oral.

2.- Asigna una cuarta parte del tiempo de trabajo escolar en la ensefianza de las
matematicas.

3.- Ensefianza de las Ciencias Naturales en cinco ejes tematicos:
los seres vivos; el cuerpo humano y la salud; el ambiente y su proteccion; materia, energia y
cambio; ciencia, tecnologia y sociedad.

4.- Se suprime al area de Ciencias Sociales y se organiza el aprendizaje de la historia, la

geografia y la educacion civica por asignaturas especificas.

24gEP. (1993). Plan y Programa de estudios 1993. Educacion Primaria. p. 13
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5.- Se reserva espacio para la educacion fisica y artistica como parte de la formacion
integral de los alumnos." 23

En el propésito de la ensefianza de las Ciencias Naturales en uno de los ejes tematicos
se encuentra infiltrando el tema de prevencion de accidentes que aunque es un contenido que
antes tenia poca importancia hoy se le da un realce ya que es de vital importancia que los nifios
se den cuenta que hay accidentes que se pueden prevenir y zonas de riesgo donde no deben
jugar que tomen en cuenta los peligros que estan a su alrededor.

La aplicacion de estos nuevos planes y programas de estudio requiere necesariamente
de ciertas etapas de aplicacion. En la primera etapa, que abarca el ciclo escolar 1993-1994, se
aplicara en los grados de primero, tercero y quinto. Los maestros y alumnos de segundo, cuarto
y sexto seguiran trabajando con los programas de estudio y libros de texto que se les designen.

La segunda etapa abarca el ciclo escolar 1994-1995, en donde entrara en vigor todos
los nuevos programas de los grados:

segundo, cuarto y sexto; con lo que se pretende que a partir de septiembre de 1994 la
totalidad de las actividades de la educacion primaria estén funcionando bajo el nuevo plan.

Sin embargo en este afio escolar se dieron nuevos libros de texto como: el atlas,
matematicas, geografia es por eso que se considera que la educacion va tomando un mejor
cause que a pesar de tanta polémica tiende a mejorar ya que la finalidad es para mejoria del
nifio, puesto que con la modernizacion el alumno sera mas critico, analitico, y podra ser un
mejor ciudadano.

Dentro de la educacion para la salud anteriormente se veian algunos objetivos de
manera poca profunda sin darle la importancia que se tiene ya que el cuidado de nuestra salud
tanto mental como psicologica son importantes para el aprovechamiento escolar. Hoy en dia
estos contenidos se les ha dado un poco mas de participacion tal vez por percances que han

sucedido en los centros educativos, aunque todavia en este afio solamente se elaboré un libro

25 Ibidem p.14
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para el maestro de educacion para la salud, faltando aun el del alumno. Por lo tanto es
importante que el maestro trate de hacer alguna preparacion para llevar a cabo ésta actividad
tomando en cuenta que es importantisimo para el nifio detectar zonas de riesgo, prevenir los
accidentes y sobre todo saber que hacer en caso de que se presente algn accidente.

Por lo tanto el actual programa estd acorde con la época que estamos viviendo ya que
todo cambia y la educacion no puede quedarse, sin ninguna evolucion puesto que nuestra nifiez
es el futuro del pais.

3.3.- La Comunidad.

La Escuela Primaria 2040 "Maria de Jesus Bejarano", se encuentra ubicada en el medio
urbano, en la Cd. de Camargo, Chih; poblacion antigua y que paulatinamente progresa.

Esta region se caracteriza a nivel nacional por su alta produccion de nuez, ademas de
gran calidad de productos agricolas como: chile, maiz, tomate, algodén y trigo.

Camargo es cabecera Municipal y se encuentra situado en el distrito judicial del mismo
nombre limitando al norte por los municipios de Ojinaga y Manuel Benavides; al sur con los de
Allende y Jiménez; al Este con el estado de Coahuila y al oeste con Julimes, Saucillo, la Cruz y
San Francisco de Conchos. Cuenta con una superficie territorial de 17,142 Km2.

Su relieve esta formado por tierras desde los limosos, arcillo-arenoso de migajon,
profundo y de buena calidad en los margenes de los rios hasta los que no tienen ninguna
facilidad de cultivo agricola y desde pastal de baja calidad, utilizable para explotacion pecuaria
hasta €l que solo sirve para una raquitica vida silvestre; con toda la gama de divisiones por
clase, pendientes y humedades.

En lo general, por los distintos tipos de suelo y por su clima propicio, se esta
extendiendo el cultivo fruticula.

La vegetacion arbustiva de esta extensa comarca es la tipica de las regiones aridas y
semi-aridas y esta compuesta por mezquite, largoncillo, ocotillo, palma y otras; en las margenes

de las corrientes permanentes; rios, arroyos, almacenes contando con una gran riqueza que es la
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presa La Boquilla (una de las mas grandes del estado), sus rios Florido y Conchos que en
tiempo de lluvias abastecen la misma.

Su movimiento comercial esta basado principalmente en la agricultura y ganaderia,
actividades en las que se produce principalmente nuez, maiz, fiijol, chile y ganado bovino.

Ademas debido al cambio continiio econémico que se presenta en la region, se cuenta
con una estructura de comunicaciéon muy completa: television, radio, teléfono, fax, servicios
publicos basicos. Que facilitan la interacciéon y convivencia con otras comunidades, tanto del
estado como en el resto del pais. Esto se presenta como recurso natural y social al nifio para
que comparte los medios rurales y urbanos dentro de su comunidad presentandosele elementos
para un aprendizaje mas amplio que le ayude a construir sus conocimientos pretendidos y
planteados en los programas educativos.

En la Escuela "Maria de Jesiis Bejarano" No. 2040 se encuentra en el centro de la
ciudad, lugar donde se realiza la funcion educativa. Sus habitantes pertenecen en su mayoria a
la clase media.

El edificio escolar cuenta con catorce aulas en dos pisos, tres anexos; cocina, deportes,
y conserjeria, una direccion, un sanitario para maestros, dos sanitarios para nifios y nifias, dos
canchas deportivas y pequefios jardines. Siendo la extension del terreno 2100 m2. donde se
encuentran fincadas las aulas antes mencionadas.

Con lo anterior se puede observar que es un edificio de poca dimension para albergar a
los 350 alumnos que conforman la poblacion escolar, ya que siendo de dos pisos tiende a tener
mayor riesgo para el educando por lo que los alumnos son inquietos y curiosos es riesgoso para
ellos el no saber prevenir los accidentes.

EL mobiliario de cada aula consta de veinticuatro bancas, un escritorio, una silla, un
estante, un pizarron y algunas variantes que cada profesor incluye en el propio salon, lo mas

indispensable esta integrado en cada grupo.
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Un aspecto bésico dentro de la conformacién escolar lo constituyen los recursos
humanos con que cuenta dicha Escuela; actualmente laboran: un director, catorce maestros de
grupo, un profesor de educacion fisica, uno de educacion artistica, dos conserjes, atendiendo
aproximadamente a 350 alumnos.

El grupo de cuarto grado en el que se localiza el problema de estudios del presente
trabajo, cuenta con 31 nifios; 15 mujeres y 16 hombres. Alguno de ellos pertenecen a familias
de madres que trabajan y el nifio al llegar a su casa y no encontrar a su madre en el hogar
porque ésta se encuentra buscando los ingresos economicos ya que tiene la responsabilidad de
ser padre y madre a la vez, por ser madre soltera, por eso es importante la detencion del
problema de prevencion de accidentes para que el nifio detecte las zonas de riesgo; no solo en
la escuela sino también donde se encuentre, en su casa, cuando esté solo.

Durante el trabajo cotidiano con el grupo, es frecuente encontrarse con diversas
situaciones que limitan un mejor desarrollo del proceso educativo.

De entre las dificultades que mas frecuentemente se manifiestan en el grupo de trabajo,
se pueden mencionar las que se presentan al impartir la clase de Ciencias Naturales en especial
dentro de los contenidos de prevencion de accidente, pues generalmente la mayoria de los
alumnos no comprenden que no deben jugar rudo y deben detectar las zonas de riesgo que se
encuentran alrededor de €l ya que es en beneficio de ellos mismos para su salud, aunque en
ocasiones la palabra prevenir carece de significado para ellos.

Actualmente, debido a los grandes cambios educativos que se estan llevando a cabo en
nuestro pais, el maestro debe enfrentarse ante un cimulo de materiales y procedimientos de
diferente enfoque. Por ejemplo; el grupo de cuarto grado se trabaja con base en los
planteamientos del programa de estudio 1993 Emergente de Reformulacién de Contenidos y
Materiales educativos donde hoy en esta época se le da importancia a la prevencién de
accidentes que ain que no tenemos libro de texto sabemos de la importancia del tema ya que el

libro de la salud viene dicho contenido.
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Para concluir cabe analizar el interés de los cambios estructurales que se estan dando
actualmente en los planes y programas de estudio de nivel basico, los planteamientos y
sugerencias que en éstos se presentan van encaminados fuertemente hacia la resolucion del
problema de estudio del presente trabajo. Pero es basico agregar que no basta solo con
proponer procedimientos y técnicas nuevas, sino dotar al profesor y alumno de materiales de
apoyo congruente a los nuevos planteamientos y sobre todo capacitar al maestro mediante
cursos de actualizacion en los cuales realice un estudio de las teorias en que se sustentan dichos
cambios y el papel que dan, tanto el maestro como el alumno dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, de tal manera que haga suyos los nuevos objetivos de la educacién, tomando

conciencia plena de su papel decisivo en el logro de los mismos.



ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Las estrategias didacticas son formas creadas por los profesores del grupo en este caso,
se presentan en situaciones de aprendizaje, con el objetivo de que el alumno construya los
conocimientos propuestos en los programas educativos de forma facil y natural.

Su estructura se menciona a continuacion:

Tiene contenidos que delimitan el nivel del conocimiento, dependiendo del grado, que
en este caso es cuarto.

Presenta actividades que se desarrollan con recursos didacticos de facil elaboracién por
los alumnos. Asi mismo se indica la evaluacion de éstas empleando como instrumento la escala
estimativa, ver anexo 2. Las escalas de estimacion "son instrumentos de registro sistematico de
una serie de rasgos o caracteristicas de los sujetos observados que permiten al observador
asignar un valor a una determinada categoria" 26
Ver anexo 2

Particularmente en este trabajo, las estrategias pretenden los siguientes objetivos:

Que el alumno:

*Tome iniciativas y se interese por prevenir accidentes.

*Sea capaz de aplicar el conocimiento adquirido en caso de algun accidente.

*Comprenda que es importante tomar precauciones en la zonas de riesgo.

*Comprenda como evitar las cosas que le lastimen y puedan hacerle dafio.

*Capaz de aplicar las medidas de prevencion en las diferentes zonas de riesgo.

"Ojo con el peligro"

OBJETIVO:

26 Diccionario de las Ciencias de la Educacion p. 562
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Identifica las causas y efectos de los accidentes dentro de la escuela.

Recursos Didacticos:

Cuademno, lapiz
SITUACION PROBLEMATICA: 1

Por medio de la observacion el alumno sera capaz de identificar zonas de riesgo en
sitios escolares.
DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

Se propondra a los alumnos que observen a sus compaiieros un dia de clases a la hora
de entrada al salon, del receso y salida a su casa.

Se invitara a que tomen nota de los accidentes que se presentan en ese lapso de tiempo
y por qué surgen.

A continuacion al haber recopilado la informacion se sugerira al alumno que exponga a
sus compaiieros sobre lo observado.

Enseguida se propondra que formen equipos de acuerdo a situaciones similares
observadas.

Posteriormente se les invitard a que clasifiquen los tipos de accidentes que ahi se
presentan y lo grafiquen.

Se le propondra que investiguen las causas que originan cada uno de los accidentes.

Luego se les invitara a que sugieran algunas precauciones para evitar los accidentes que

son ocasionados en el plantel en esas horas.

EVALUACION:
Escala estimativa
A =Bien
B = Regular
C =Malo
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A).- Aquellos alumnos que lograran identificar las zonas de riesgo para poder prevenir
accidentes quedaran en el nivel A.

B).- Aquellos alumnos que lograron identificar algunas zonas de riesgo para poder
prevenir accidentes quedaran en el nivel B.

C).- Aquellos alumnos que no lograron identificar ninguna zona de riesgo quedaran en

el nivel C.

TITULO.
"El peligro te va a comer".
OBJETIVO:

Comprobar la existencia de las zonas de peligro y su importancia para prevenir algunos
accidentes.

Recursos didacticos:

Cartulina, colores, pinceles, tijeras, resistol.
SITUACION PROBLEMATICA 2

Por que es importante identificar zonas de riesgo para los nifios.
DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

Invitar al alumno a realizar un recorrido por todo el plantel educativo.

Se sugerira al alumno que observe con detenimiento todo lo que a su alrededor se
encuentra durante ese recorrido.

Por medio del dialogo y cuestionamiento el profesor llevara a los alumnos a considerar
la importancia que tiene prevenir accidentes y detectar las zonas de peligro.

Se les planteara la problematica de como investigar sobre algunos accidentes que han

ocurrido en el plantel y como combatirlos.
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Se invitarda a los alumnos que hagan una representacion con toda la informacion
recopilada a sus compafieros de escuela (simulacros haciendo resaltar la importancia de la
prevencion de accidentes).

EVALUACION:

Aqui la evaluacion se basara en el trabajo que ellos desempefien desde el primer
momento de su investigacion culminando con la representacion del simulacro y su
participacion.

Guion elaborado.

Desarrollo del simulacro.

Presentacion.

Vestuario.

Iniciativa.

Participacion activa.

TITULO:

"Cuidado con la cascara de platano”.

OBIJETIVO:

Identificar las causas y efectos de los accidentes dentro de la escuela.

SITUACION PROBLEMATICA: 3

El alumno sera capaz de comprender la importancia de poner un orden y limpieza en
toda el area escolar, para prevenir accidentes.

Recursos didacticos:

Cartulina, colores, lapiz, marcadores, resistol, tablas, clavos.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES:
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Se cuestionara al alumno sobre la importancia de tener limpio y ordenado el sitio en el
que se encuentran.

Solicitarle que proponga qué se necesita para qué el 4rea en la que se encuentra este
limpia y ordenada.

De acuerdo a lo que contesten se hace la clasificacion.

Se invitara al alumno a que haga propaganda con sus compaiieros de grupo y de toda la
escuela para mantener ordenada y limpia el area escolar.

Para que pueda llevar a cabo la actividad anterior se sugerira que haga cartelones con
mensajes como: pon la basura en su lugar, no subas las escaleras corriendo.

Se propondra que hagan guardia a la hora del receso para mantener limpia y ordenada el

area y asi no ocurran accidentes.

EVALUACION:
En estas actividades la evaluacion sera la presentacion de:
*Cartelones con diferentes mensajes como: "No subas las escaleras corriendo”.
*Colocacion de los carteles en lugares estratégicos.

*La participacion de guardias en el receso.

a).- Si llevan a cabo estos puntos quedaran en el nivel (Alto).
b).- Si llevan a cabo dos puntos solamente quedaran en el nivel (Medio).

¢).- Si no llevan ninguno de los puntos quedaran en el nivel (Bajo).

TITULO:

"Cuestionamiento accidental".

OBJETIVO:

Investigar sobre la frecuencia y gravedad con que se presentan los accidentes escolares.
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Recursos Didacticos:

Esténcil, hojas de maquina, mimeodgrafo, lapiz, colores, cartulina.
SITUACION PROBLEMATICA: 4

Por medio de encuestas a los maestros de grupo se investigara la cantidad de accidentes
escolares que se presentan en su grupo y de que tipo.
DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

Se discutira en el grupo la forma de investigar la frecuencia y gravedad con que se
presentan los accidentes.

Se invitara a los alumnos a que formen tantos equipos como grupos en la escuela, con
el fin de elaborar la encuesta con preguntas claras, concisas sobre el tema.

Se llevara la encuesta a cada maestro de la escuela.

Se recopilara la informacion y graficaran los resultados.

Se invitara a los alumnos para dialogar sobre las frecuencias encontradas.

Se elaboraran conclusiones.
EVALUACION:

Escala estimativa

A =Bueno

B = Regular

C =Malo

A).- Aquellos alumnos que participen activamente en dicha investigacion se situaran en

el nivel A.

B).- Aquellos alumnos que participen con menor entusiasmo se clasificaran en el nivel

C).- Aquellos alumnos que no tengan ninguna participacion quedaran en el nivel C.

TITULO:

"Guerra entre los accidentes".
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OBJETIVO:

Investigar sobre la forma de prevenir los accidentes que con mas frecuencia se
presentan en la escuela.

Recursos Didacticos:

Cartulina, carton, diferentes objetos como: mufiecos de hule, plastilina, tierra, colores,

resistol, triplay.

SITUACION PROBLEMATICA: 5

Visitar instituciones que puedan dar informacion acerca de como prevenir y atender
accidentes.
DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

Se propondré a los alumnos que mencionen lugares de la comunidad que conozcan y se
atiendan accidentes.

Se invitara a los educandos para visitar alguno de estos lugares.

Se notificara a la direccion para que autorice la salida, asi como para que se envie un
oficio al lugar que se pretenda visitar; especificando el objeto de la visita.

Se enviara a los padres un aviso de la visita para que autoricen la salida de sus hijos.

Se pedira a los alumnos que se organicen en equipos con el fin de formular preguntas
para obtener informacion sobre los accidentes mas comunes en la escuela.

Se elaborarin laminas y maquetas con ilustraciones alusivas a la informacién que se
obtuvo de como prevenir los accidentes.

Se elaborara un periédico mural para informar de la visita a toda la comunidad escolar.
EVALUACION

Se llevara a cabo con los trabajos elaborados como:

*Laminas con mensajes de prevencion de accidentes como: Precaucion es vida.

*Magquetas marcando las zonas de riesgo.



51

*Participacion en el Periddico mural.

A).- Aquellos alumnos que participen activamente y cumplan con la maqueta y las
laminas en dicha investigacion se situaran en el nivel A.

B).- Aquellos alumnos que participen con menor entusiasmo y no cumplan con los
puntos mencionados se clasificaran en el nivel B.

C).- Aquellos alumnos que no tengan ninguna participaciéon quedaran en el nivel C.
TITULO:

"Soldados de prevencion".

OBJETIVO:

Buscar soluciones para prevenir accidentes a la entrada y salida del edificio.

Recursos Didacticos:

Persona capacitada para dar una platica al respecto, pintura, brocha, regla, cartulina,
hoja de maquina.

SITUACION PROBLEMATICA: 6

Involucrar a padres de familia y alumnos en la prevencion de accidentes al cruzar la
calle a la entrada y salida del edificio escolar.
DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

Se invitara a padres de familia y alumnos a una platica con el objeto de analizar la
problematica de prevencion de los accidentes que puedan presentarse al cruzar la calle, en las
afueras de la escuela.

Se pedird tanto a padres como alumnos, opiniones acerca de como solucionar la
problematica planteada.

Se procurard la formacion de comisiones de padres y alumnos para rehabilitar los

sefialamientos de transito existentes y colocar nuevos donde no los haya.
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Una comision de padres y alumnos acompafiados por el maestro acudiran ante las
autoridades de transito para solicitarles su colaboracion con una platica informativa acerca de
las medidas de seguridad al salir de la escuela y cruzar la calle.

EVALUACION

Escala estimativa;

A = Bueno
B = Regular
C =Nada

A).- Aquellos alumnos que participen activamente y que involucren con mayor
entusiasmo a sus padres en dicha problematica se sitiian en el nivel A

B).- Aquellos alumnos que participen y que involucren con menor entusiasmo a sus
padres en dicha problematica se situaran en el nivel B.

C).- Aquellos alumnos que no tengan ninguna participacién quedaran en el nivel C.
TITULO:

"Nos uniremos todos".
OBJETIVO:

Buscar soluciones para prevenir accidentes dentro del edificio escolar.

Recursos Didacticos:

Hojas de maquina, lapiz, grapas, resistol.
SITUACION PROBLEMATICA:7

Fomentar la participacion de maestros y alumnos en la prevencion de accidentes.
DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

Se invitard a los alumnos a dialogar sobre las posibles actividades que se puedan
implementar para prevenir accidentes dentro del edificio escolar.

Después del didlogo y de comentar causas y accidentes més frecuentes se estableceran

conclusiones.
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Una vez que todos estén involucrados en la problematica se les propondra la
elaboracion de un reglamento interno disciplinario que ayude a la prevencion de accidentes.
(Anexo 3)

Ya que se elaboro con la participacion de los alumnos sera presentado a la Direccion de
la Escuela para su autorizacion y que se de a conocer a todos los integrantes de la escuela para
su observacion.

EVALUACION:

Escala estimativa

A =Bueno

B = Regular

C =Bajo

A).- Aquellos alumnos que participen activamente dentro de la elaboracion del
reglamento como la distribucion de este se situaran en el nivel A.

B).- Aquellos alumnos que participen con menor entusiasmo y no se unan con sus
compafieros para hacer tanto el reglamento como la reparticion de este se clasificaran en el
nivel B.

C).- Aquellos alumnos que no tengan ninguna participacion se clasificaran en el nivel C.
TITULO:

"Detalles a conocer".

OBIJETIVO:

Buscar la forma para dar a conocer un reglamento interno de prevencion de accidentes
en el periédico mural escolar.

Recursos didacticos:

Hojas de maquina, cinta para pegar, lapiz, grapa, colores, pinceles.

SITUACION PROBLEMATICA: 8

Dar a conocer el trabajo elaborado para una motivacion del nifio.
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Se invitara a los nifios a dialogar sobre que forma podria darse a conocer el reglamento
interno.

Después del dialogo y de comentar se tendran dos opciones las de repartir a cada
alumno de la escuela o bien pegarlo en el periddico mural parta que cada uno de los educandos
puedan leerlo.

Invitarlos a que una parte del grupo repartan el reglamento a sus compafieros de toda la
escuela y la otra parte adornard el periédico mural motivante, para pegar en €l uno de los
reglamentos con el objetivo de dar oportunidad a los que no hayan leido, haber si por medio de
los adomos o dibujos les es mas interesante y lo leen.

EVALUACION:

Escala estimativa:

A=de10a9

B=de 8a6

C=de 5

A).- Aquellos alumnos que participen activamente se situaran en el nivel A.

B).- Aquellos alumnos que colaboren con menor entusiasmo se clasificaran en el nivel

C).- Aquellos alumnos que no tengan ninguna participacion se clasificaran en el nivel C.
NOTA=En esta escala estimativa se anotan la validez de cada una de las letras ya que en
ocasiones se les puede dar valor no cayendo en lo contradictorio y siguiendo con el lineamiento
de la teoria de PIAGET, porque dentro de una institucion oficial para llenar una boleta de

cuarto grado de educacion primaria se necesita un valor numérico.



CONCLUSIONES

En el presente trabajo se presentan una serie de justificaciones y planteamientos que
pretenden dar solucion al problema tratado; sin embargo cabe hacer la aclaracion que las
posibilidades de lograrlo o no, estaran en gran parte determinadas por la decision y actitud que
al respecto asume el profesor de grupo; asi como la capacidad de adaptar las estrategias de
trabajo a las condiciones especificas que al momento de aplicarlas, imperen en el salon de
clase.

Ademas es de suma importancia la motivacion y el interés del nifio para llevar a cabo
cualquier actividad y, aunque la mayoria de las estrategias que se mencionan son motivantes, es
necesario que el profesor observe a los alumnos para saber el interés que se esta suscitando en
ese momento y en caso de no hacerlo, buscar la manera de motivarlos para mejorar el proceso
de enseflanza-aprendizaje.

Se percibi6 en las estrategias,

"Ojo con el peligro”

A los nifios se les vi6 muy motivados, ya que a ellos les gusta trabajar en equipo, por
que tienen una relacion mas estrecha con sus compafieros, el hecho de estarlos observando y
obteniendo datos es algo que los hace sentir bien.

Otra de las cuestiones que observé fue que con gran entusiasmo se ponian de acuerdo
para reunirse e ir a la biblioteca, centro de salud, para investigar sobre el origen de algunos

accidentes y como se pueden prevenir éstos.

"El peligro te va a comer"
En esta ocasion los alumnos se vieron interesados por conocer detalladamente el plante!

educativo, observando sus alrededores entusiasmados, comentando y localizando las zonas de

117622
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riesgo, y cuando se terminé el recorrido inmediatamente se pusieron de acuerdo para presentar

un simulacro sobre como detectar las zonas de riesgo y prevenir los accidentes.

"Nos uniremos todos"

Aqui a los alumnos fue un poco dificil de centrarlos en el tema aunque paulatinamente
nos adentramos a €l. Tal vez por que fue un dia de tristeza para ellos ya que a una de las
compafieras se le habia muerto su abuelita, persona que los nifios habian convivido bastante,
pero con todo y eso logre sacarlo adelante y empezaron a comentar y a sacar conclusiones para

la elaboracion del reglamento que aparece en el anexo 3.

Se pretende que el alumno aprenda sin que le resulte tedioso y cansado dicha
problematica; por ejemplo no hacer que el alumno se la pase buscando datos sobre prevencion
de accidentes, todo el receso ya que también necesita tiempo para dedicarlo a jugar con sus

compaiieros. Por lo tanto las actividades presentadas deben tener bien definido su objetivo.

Aunque los alumnos son capaces de construir el conocimiento a través de sus propias
experiencias y de la interaccion con los demas compaiieros, el papel del profesor sera
fundamental para animar al nifio en busca de sus propias soluciones, para ayudarle a que se dé
cuenta de sus errores indirectamente, por medio de sugerencias o preguntas.

Sin embargo es importante que los padres de familia depositen su granito de arena, para
que compaginados: nifios-maestros-padres de familia puedan ayudar a sacar adelante esta
formacion de sus hijos y de esa manera se tenga un mayor éxito en la ensefianza-aprendizaje,
dentro de la prevencion de accidentes ya que al detectar algunas zonas de riesgo es importante

para el nifio,
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ANEXO No. 2
Para que sea mas real la calificacion del alumno se llevo a cabo la siguiente evaluacion

continua, con los siguientes aspectos:
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NOMBRES < a2 -

Jorge de la Rosa

Adriana Garcia

Georgina Luna

Ever Melendez

Iris Diaz Solis

Héctor Rene Meléndez

ANEXO NO.2 A=BUENO B=REGULAR C=BAJO




ANEXO No. 3
REGLAMENTO INTERNO

De la Escuela "Maria de Jesus Bejarano" No. 2040 para la prevencion de accidentes.

*Del personal de la escuela.

-Todos los alumnos de esta Institucion Educativa deberan contar con un reglamento donde se
establezcan las pautas de accion de los alumnos dentro de la zona escolar.

*Derechos de los alumnos

-Todo el personal que labora en dicha escuela debera velar por la salud de los nifios de buena
manera.

-Los alumnos mas grandes cuidaran de los mas pequefios.

-El alumno que sufra algtin accidente de consideracion, tendra derecho a que lo trasladen a un
centro de Salud.

-Ningun alumno accidentado sera enviado a su casa sin que se atienda.

*De los alumnos

-Todo alumno debe comportarse de buena manera dentro del plantel educativo.

-Los alumnos de 40, So, 60 grados vigilaran a sus compafieros mas pequefios para que no se
golpeen.

-Ningun alumno debe portar objetos punzo-cortantes (navajas, picahielo, cuchillo).

-Se evitara toda clase de rifias entre compafieros (hablando se entiende la gente).

-Los alumnos tendran el deber de tirar la basura en su lugar (cascaras de platano, botellas de

vidrio).



