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INTRODUCCION

En el nivel primario se tiene la responsabilidad de la ensefianza del alumno
y es donde se ha manifestado la problemdtica del trabajo del maestro: en manejo
de contenidos, de metodologias utilizadas, y recursos materiales de la escuela,
se ve con insatisfaccién que los contenidos son adquiridos en forma memoristica,
y en ocasiones se tratan temas fuera del contexto que rodea al alumno, por lo -
tanto es dificil que haya una retenci6én eficiente, por lo que decidi analizar -
los planes y programas educativos con el interés de entender el Proceso Ensefian
za-Aprendizaje en relacién con el contenido programitico, los niveles de desarro
110 del nifio, tomando en cuenta al educando como un ser distinto del adulto y -
sujeto a sus propias leyes de evolucién, pues hay que tener en cuenta sus expe-

riencias, inquietudes y deseos de actuar en el Proceso Ensefianza-Aprendizaje.

Es también la inquietud de conocer algunas formas o estrategias de mejorar
los mecanismos para impartir los contenidos de los nuevos planes y programas de

estudios.

Mi interés por analizar los planes y programas de estudio es con el fin de
mejorar mi labor en el &mbito educativo y proponer sugerencias que me puedan -

ayudar a mejorar la labor docente, teniendo en cuenta:

Que se debe comprender el cambio de los planes y programas de estudios y -
que se atienda a los requerimientos que implica esta repercusion dentro del Pro

ceso Ensefianza-Aprendizaje.
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Que se modifique la préctica docente mediante la comunicacidn y apoyo cons

tante de los compaferos.

Replantear el Proceso Ensefianza-Aprendizaje en relacibn con el contenido -

programitico con los niveles de desarrollo del nifio y proponer sugerencias.

La educacién es imprescindible para la transformacidén de la sociedad sblo
a través de ella se preparan y se han preparado generaciones de jévenes mexica-

nos.

La modificacién que se 1levd a cabo estd fundamentada en el Articulo 3¢ de

la Constitucién Politica que rige a nuestro Pais.

Con los nuevos programas se pretende lograr que la educaci6n primaria, con
siderada como el componente bdsico del sistema educativo tenga una verdadera -

articulacién pedagbgica entre los niveles de preescolar y secundaria.

Al docente es al que corresponde participar responsablemente en la tarea -
de la educacién; es el que va a enfrentarse a los procesos de cambio, por eso -
debe conocer el material con que labora para que pueda mejorar a través de su -

experiencia y creatividad la calidad de la educacion.

Para que los medios utilizados en el Proceso Ensefianza-Aprendizaje sean més
practicos y Gtiles en la formacién del alumno, es necesario que todos los nifios
tengan acceso a la educacibn, evitar la desercibn y buscar de esta manera erra-

dicar el alfabetismo.

Uno de los propbsitos centrales del plan y programa de estudios es estimu-



lar las habilidades que son necesarias para el aprendizaje permanente. Al esta-
blecer un ambiente apropiado para el desarrollo de los contenidos programéticos,
estaremos invitando a los nifios a construir sus propios conocimientos de una -

forma gradual, continua y permanente.



1. MODELOS EDUCATIVOS ANTERIORES A LA REFORMA EDUCATIVA DE 1992

Seq@n Jaime Torres Bodet en lo que se refiere a la educacidn fundamental -
procurd que todos los nifios en edad escolar tuvieran acceso a la escuela prima-
ria y que al menos la concluyeran y procurar que los adultos que no supieran -
leer ni escribir se alfabetizaréﬁ. Uno de los planteamientos mé&s importantes -

fue el proporcionar el desayuno escolar a los nifios a nivel nacional.

En esta tarea tuvo un papel importante el Instituto Nacional de Proteccidn
a la Infancia. La otra gran tarea fue la de proporcionar de manera gratuita el
libro de texto en la escuela primaria. El cual sirvid para que a nivel nacional
existiera un programa de educaci6n que uniera al magisterio con el fin de llegar
a todas las comunidades del pafs. Y por Gltimo, la construccidn de la escuela -
rural para el maestro, puesto que la labor del maestro rural era educar no s6lo
en el aula sino traspolar sus conocimientos en la misma comunidad, para unificar
a todos los miembros en un mismo fin que era el de ser una naci6n mas desarrolla

da.

E1 nGmero de fracasos o deserciones escolares se presenta con diferencias
muy profundas cuando se trata del campo o la ciudad; en el campo el nifio concurre
a la escuela, pero en cuanto se presentan las temporadas de siembra o recolecci6n
la abandona aunque s6lo tenga siete afios, por el s6lo hecho de ayudar a sus pa-
dres ya sean peones o ejidatarios. Y eso a pesar que Ley Federal del Trabajo en
su Articulo 22 prohibe las labores de los nifios menores de 14 afios. Generalmente

este nifio vuelve a la escuela despues de la siembra o recolecci6n. Pero es aqui



donde vienen los problemas porque el nifio encontrard que los contenidos progra-
méticos no estén donde &1 los dejd, sino que han avanzado y no le es posible -
lIlenar las lagunas que su falta de asistencia ocasionb. Por otra parte al nifio
del medio rural que aprende a leer y a escribir, a sumar o restar y llega a ter
minar sus estudios de primaria, le es muy dificil seguir.adelante en el nivel -
secundario por diversos factores, tales como econbmicos, sociales, familiares y

actitudinales.

La Reforma Educativa de 1972 se hizo para estar acorde a los avances cien-
tificos del momento estos cambios surgieron por la necesidad de mejorar el nivel
educativo de todos los mexicanos y lograr que todos tuvieran acceso a la educa-

cién.

Fueron cambios fundamentados en el Articulo 32 Constitucional donde se pre
tende que la educacién desarrolle armbnicamente las facultades del ser humano -
y fomente el amor a la patria y la conciencia de una solidaridad internacional
popular y que se funde en el progreso cientifico y luche contra la ignorancia.-
Se ha observado que estas reformas han tratado de elevar el nivel educativo en

base a las exigencias del pais.

Fen6menos que dieron lugar a esta Reforma Educativa son; la deserci6n, la
reprobaci6n, el bajo rendimiento, deficientes métodos, la falta de maestros
titulados, la carencia de recursos materiales y didacticos, etc., reformas
que serfan importantes para mejorar la educacién del pafs. (1)

Una de las criticas mis fuertes que se le han hecho al sistema educativo -

(1) Alejandro Abugaber Lagunas. Educacién y Alternativas, en Antologia proble-
mas de educaci6n y sociedad en M&xico. Ed. UPN. México, 1987. p. 18.




mexicano es sobre lo poco importante que son sus contenidos educativos para los

sujetos de la educacibn y se dice:

Lo que pasa es que los contenidos educativos no han sido adaptados a las
condiciones reales de experiencia de los nifios. Por la necesidad de crear
una escuela Gnica; se han olvidado de incorporar las necesidades de los -
escolares. Han convertido los mensajes en pocos significativos y, por lo
mismo, se impide formar, ya que los mensajes abstractos son irrelevantes,
pues el nifio no puede hacer una relacién directa con el mundo que le rodea
y su experiencia. (2)

No es diffcil que se entienda que las necesidades que existfan eran diferen
tes que las que existen actualmente; al igual que otros aspectos que rigen la -
estructura de un pafs, la educaci6n también debe 1levar siempre la tendencia a

mejorar para elevar su calidad.

Una de las consecuencias graves de la implantacién de la tecnologia educa
tiva de programacibn por objetivos e la Reforma Educativa de 1972, fue la
fragmentacion mecénica y la secuencia rigida de los aprendizajes en "con-
ductas observables". La adopci6n de esta tecnologia hizo perder de vista
en la practica docente los fines de la educacién que devieran orientar di
chos aprendizajes. Como resultado la labor docente cayd en una rutina en
la cual 1os maestros asumieron los libros de texto y los programas como -
un instructivo para el manejo de aprendizajes. (3)

No son muy diferentes los fenbmenos que ocasionaron la Reforma Educativa -
que se inicia el 16 de enero de 1989, causas como la deserciodn, la reprobaci6n,
el rezago, la carencia de recursos educativos, etc., dieron lugar a este nuevo

cambio.

(2) Patricia Safa. Cémo se forman los nifios populares. Escuela y familia, en -
Antologfa Problemas de Educacidn y Sociedad en México. Ed. UPN. México, 1987.

p. 88.

(3) CONALTE. Perfiles de desempefio para preescolar, primaria y secundaria. SEP.
México, 1991. p.37.




En el campo educativo los docentes preocupados empezaron a manifestar cier
ta inquietud, porque a nivel mundial la educacién tuvo avances significativos y
en nuestro pais se seguia utilizando un plan que no se acomplaba a las necesida
des actuales, lo cual ocasiond una disociacidn en la ensefianza en todos los ni-
veles por no existir una conexién en los mismos, arrojando efectos de espiral -

reflejéndose en los propios educandos.

El programa para la Modernizacib6n Educativa se inicia con la participacién
de maestros, padres de familias, investigadores y de la sociedad en general, -

asi como de expertos de la Secretaria de Educacién PGblica.

Para mejorar la calidad de la educacibn, se revisaron contenidos tebricos
y practicos de tal manera que los nuevos planes que deberdn entrar en vigor en
1994 guian al dominio de la historia, geografia, espafiol, mateméticas, ciencias
naturales, educacidén fisica, educacidon artistica y educacién civica. Con estos
nuevos programas se quiere que la educacibn primaria considerada como el compo-
nente bdsico del sistema educativo, eleve su calidad y también se pretenda lo-

grar una articulacién padagbgica con los niveles de preescolar y secundaria.

Estos cambios también esté&n fundamentados en el Artfculo 32 de la Constitu
cién Politica de los Estados Unidos Mexicanos y la Ley General de Educaci6n pre
tendiendo se realice lo que en ellos se enuncia, apegandose a los momentos actua

les que México tiene.

El desarrollo actual de la educacién basica del pais enfrenta diversos -
blemas, entre 1os que pueden sefialarse: la cobertura y el acceso a los -
servicios, una administraci6én centralizada, rigidez normativa, infraestruc
tura inadecuada, aislamiento de las instituciones, un curriculum cerrado
sin la atenci6n de las necesidades diversificadas de cada regib6n y entidad



federativa, condiciones de trabajo limitadas por el salario e insuficien-
tes oportunidades de desarrollo profesional para los maestros. (4) \}

Todos los cambios que sean necesarios para mejorar la calidad de la educa-
cién deben ser incorporados en la nueva Reforma Educativa, aunque con é&sto se -
van a solucionar problemas de temporalidad relativa ya que la educacidén es un -

proceso que requiere de una permanente actualizacién en todos los sentidos.

Por lo tanto, la reforma que se ha hecho en el renglén educativo pretende
solucionar los problemas que existen en el momento histérico en que se esté vi-
viviendo, es acorde con la realidad del pais porque pretende dar soluciones que

se verdn a largo o mediano plazo.

(4) Secretarfa de Educacién Ptblica. Actualizacién docente en el centro de tra-
bajo; la escuela. Guia para el director. Ed. Ferndndez. México, 1992. p. 16.




2. EL ROL DEL DOCENTE DURANTE LOS ULTIMOS VEINTE ANOS

La crisis del docente se remonta a finales del siglo XIX, sin embargo se -
puede afirmar que en los (Gltimos veinte afios, es m&s cuestionada su funcién; como
la de un docente tradicional, por todo el bagage que ha venido arrastrando como
un lastre por largo tiempo, no entendiendo la Secretarfia de Educaci6én PGblica -
que la educacidén es parte de una totalidad y no solamente de un contexto aislado
y particularizado, ya que el desarrollo de nuestra nacib6n exigi6 un cambio radi
cal en la funcién de los docentes, lo cual permitird ser el punto de partida -

para entrar a un mundo mds dindmico e innovador como es el actual.

El maestro ha trabajado apegéndose estrictamente en una serie de activida-
des que le permitan alcanzar los objetivos marcados. El rol del maestro se fue
haciendo rutinario y mon6tono, ya que encaminaba los rumbos hacia una educaci6n
memoriética, en la que se tomaba al alumno como un sujeto poco participativo y
en la que el docente se estaba convirtiendo en un ente ekpositivo para cumplir

con los programas establecidos.

El maestro aprueba las definiciones que los alumnos encuentran ante situa-
ciones o hechos educativos que se desarrollan en el Proceso Ensefianza-Aprendiza
je, por que tiene que cumplir con "el deber ser" y al realizar su practica docen
te se enfrenta ante unos alumnos que se indisciplinan cuando se les presentan -
conocimientos que no les causan interés y, generan ese desorden que provocan -

las clases aburridas y tediosas.
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Las funciones que el maestro debe cumplir, las realiza pero no con la efi-
cacia con que debiera, porque su labor educativa estd adecuada a propuestas cu-

rriculares rigidas y prescriptivas.

El profesor desempefia una funcién de formalidad porque su trabajo depende
de las exigencias del medio institucional y el alumno en calidad de ensefiado, -
tendrd que sujetarse a normas y reglas propuestas por el maestro y avaladas por

un método.

En consecuencia el maestro tiene formalmente poca autonomfa
y su preocupacibén se centra en cumplir a tiempo los programas
de estudio. Esto imprime a su practica docente un caracter -
burocré&tico que inhibe su creatividad y neutraliza los proce
sos formativos de los educandos. (5)

La labor que el docente realiza sin libertad de autonomia para la blsqueda
de soluciones ante el Proceso Ensefianza-Aprendizaje, venfa quedéndose apegada -
a un currfculo recibido, un curriculo establecido para que se desarrolle en tiem

I
po y forma determinados.

Fl maestro representa un elemento que dirige las actividades durante algu-

nas horas del dia dentro de la escuela.

Algunas causas que se consideran también importantes en la crisis educati-
va, son los bajos salarios; por lo que el docente tiende a buscar mejorarlo to-
mando dos turnos de trabajo de tal forma que se le acumulan muchas actividades,

y se va cansando y no renueva ni enriquece sus conocimientos. Un gran porcentaje

(5) CONALTE. Loc. Cit.
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ni siquiera trata de enriquecer la informaci6n sobre algunos temas a desarrollar
en clase. Lo que el maestro recibe en un turno de trabajo no le sirve para sote
nerse a si mismo, menos a su familia, es por eso que desempefia dos turnos en la
escuela primaria, para vivir con mas comodidad; éa qué horas revisa, planea, -
etc.? Otros maestros buscan soluciones por otros lados, y asi se encuentran --

maestros taxistas, vendedores de articulos en abonos, etc.

Se ha luchado por mejorar la calidad de la educacién, pero parte de la cri
sis educativa también, parte de la situacién econbémica de los maestros. El pro-(;
blema de los salarios de los maestros ha sido tratado por el SNTE, consiguiéanﬁ
les a sus agremiados dobles turnos o a veces tres; en lugar de que lo que el -

maestro gana en esos dos o tres turnos, lo recibiera por el desempefio de uno -

solo.

Por lo tanto, todo &sto nos permite llegar a la conclusién de que lo que -
sucede en la escuela dentro del Proceso Enseﬁanza-Aprenaizaje es porque hay que
sequir un método institucionalizado y no porque el alumnq tuviera alguna parti-
cipacién para externar sus intereses, iniciativas personales; e maestro apegan-
dose a la normatividad es el que determina los sucesos en el aula. La labor del
docente se centra en cumplir la prescripcién de los programas y los libros de -
texto, lo cual inhibe su creatividad pedagbgica y hace que descargue la respon-
sabilidad de los aprendizajes en los programas de estudio que actualmene-estan
vinculados de la realidad histérica que vive el pafs, ademas por el exceso de -
trabajo se encuentra aislado de los padres de familia y no tiene vinculaci6n su

trabajo con el desarrollo comunitario.



3. EL NUEVO ROL DEL DOCENTE

La formacién docente no termina en las escuelas Normales, es en el ejerci-

cio de su profesi6n donde el maestro continda su educacién, la fortalece y con-

solida.

Educar es dar a luz, es dar libertad. Es preparar para llegar
a ser. Para la noble labor de educar, se han instruido y docu
mentado hombres y mujeres, a fin de dar esta luz, esta liber-
tad para poder llegar a ser mediante palabras habladas y sig
nos escritos; con entusiasmo y devocién, y con la esperanza
de que su mensaje fructifique y se reproduzca entre el géne-
ro humano, de generacibn en generaci6n. (6)

Es al docente al que corresponde participar responsablemente en la tarea -
de la educacién; es el que va a enfrentarse directamente a los cambios que trai

ga consigo el quehacer educativo por lo tanto, queda claro que su labor no pue-

de permanecer sin cambios porque:

En los maestros estd depositada la confianza para garantizar

mayor progreso y mayor justicia para nuestra nacibn. Su con-
tribucidon es asi escencial para responder a los desafios que
plantea el mundo moderno a nuestra generaci6én y a aquellas -

que han de seguirnos. (7)

Los fracasos escolares. México. 1974.

(6) Coleccidn testimonios del fondo (8).
p. 6.

(7) CONALTE. Op. Cit. p. 36.
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Es tarea de todos participar para que el cambio atienda las innovaciones -
que se requieren, tanto maestros como padres de familia, comunidad escolar y so
ciedad en general, deben enfrentar los problemas que se presentan en el panora-
ma de la educacibn. Al maestro le corresponde jugar un papel principal y debe -
asumir el compromiso de salir adelante ante los retos que la Modernizaci6n de -

la educacién primaria demanda.

Se debe cumplir con algunos procedimientos que se han ido descuidando y -
que nos brindan apoyo para mejorar nuestra educativa. Procedimientos que le per
miten al maestro dar més atencién a los alumnos que se atrasan, aprendiendo a -
no descuidar el avance general del grupo, organizard sus actividades de tal for
ma que 'le permitan platicar un dia durante el recreo con algln alumno de los -
que van mé&s retrasados. Otro dia, revisard los cuadernos de un nifio. En otra -
ocasi6n visitard o conversard con los padres de familia. Mas adelante podré ela
borar ejercicios especiales para que el alumno realice en casa con apoyo de sus
padres. Disefiard estrategias de trabajo por equipos, en la que los alumnos mas
aventajados puedan trabajar con los mds rezagados y ayudarlos a realizar sus -
tareas, etc.

ALTER AT D=

Los maestros frente a los cambios que presenta la educacién entrarén en un
programa de preparacién y en cursos internos de perfeccionamiento permanente. -
Que les permitirdn poner en préctica su iniciativa, creatividad, originalidad,
e individualidad de tal forma que puedan realizar una practica docente mas pro-
ductiva; superando la rigidez de las normas y reglamentos establecidos, dandole

un nuevo sentido a su actividad fomentando relaciones con los demds compaferos,

alumnos: y comunidad.
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El Proceso Ensefianza-Aprendizaje es una actividad en la que participan alum
nos y maestros, y corresponde al maestro en base a un diagnbéstico previo, iden-
tificar las necesidades bé&sicas del aprendizaje del grupo, para poder atenderlas
en su planeacién; asi el maestro cuenta con la informacion que le permitira bus
car estrategias adecuadas de acuerdo a las condiciones y necesidades del grupo.

Alumnos y maestros en forma participativa organizan, hacen una vinculacién
de las actividades escolares con las extraescolares y asi ponen en préctica 1lo.
que se aprende en la escuela, o sea que los conocimientos adquiridos tengan uti

lidad préctica en su vida cotidiana.
Las funciones que el maestro debe tener en su trabajo son:

a) Conocer los antecedentes sociales y culturales de sus nifios e identifi-
car sus conocimientos y potencialidades con objeto de planificar el tra

bajo escolar, con base en sus necesidades e intereses.

b) Debe crear las condiciones pedagbgicas, para la permanencia de los alum

nos en la escuela, con el fin de que lleven ciclos escolares completos.

c) Promover la convivencia, el trabajo colectivo y la autoevaluaci6n de -
los alumnos para atender sus necesidades y problemas en el proceso de -

aprendizaje y favorecer el desarrollo de su creatividad.

También debe reflexionar sobre su practica docente y su experiencia en el
dmbito educativo, estableciendo intercambios con otros profesores de su centro

de trabajo, para encontrar opciones de solucién a los problemas que se enfrentan
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S

en la vida cotidiana escolar. Debe participar productiva y creativamente en la
organizacibn y administracién de la escuela, estableciendo contacto con los pa-

dres de familia y con la comunidad en general.

Incluird en su préctica educativa nuevos recursos didacticos y otras opcio

nes que le permitan complementar la formacidn escolar de sus alumnos.

El maestro deber participar en’'las reunines colegiadas que se realicen con
sus compafieros y director, como un medio de actualizacioén y superacidon profesio
nal, que apoye el desarrollo de la escuela y proporciona la identificacion y sa
tisfacci6én por el desempefio profesional. El saber ser maestro debe implicar la
apropiaci6én no s6lo de contenidos y de teorias pedagbgicas, sino también de una
gran cantidad de elementos Gtiles en la realizacién de su trabajo. Para que asu

ma otras funciones de mayor interaccidén entre &1, la escuela y la sociedad.

La sociedad actual demanda que los maestros desempefiando un abanico de -
funciones, relacionadas todas ellas con los aspectos técnicos-pedagbgicos enca-
minados a impulsar el trabajo de los alumnos, pero la formacitn inicial no pre-
para al profesor lo suficiente en estos aspectos, ni cubre las necesidades y -
exigencias de las escuelas. Por lo tanto, se deben desarrollar programas de for
maci6n permanente para que los maestros se apropien de nuevos roles o modifiquen

los que ya tienen.

Por lo tanto, la trayectoria profesional del maestro es recuperada en for
ma individual, Se confronta con la de otros maestros y puede modificarse con -
base en el interés de lograr metas comunes, orientadas al mejor aprendizaje de

los alumnos en la escuela.

-

~



4. LOS CONTENIDOS EDUCATIVOS CON BASE EN LA MODERNIZACION EDUCATIVA

Modernizar la educacibn no es agregar mds de lo mismo y que todo redunde -
en lo mismo; es pasar a lo cualitativo y poder innovar précticas al servicio de
1a educacién. La evolucidén que se estd operando en nuestro pafs no sdlo es en -
lo econémico o politico sino en cada &mbito de la vida, y ésto abarca la educa-

cibn puesto que ésta es el pilar en que se sustenta un pueblo. .

México ha emprendido decididamente el camino de la moderniza
cién. La educacibn serd la palanca de la transformacidn si -
los mexicanos se encuentran en ella un medio para desarrollar
nuevas capacidades: la capacidad de generar una estructura-
productiva, liberadora y eficiente con el apoyo del conoci-
miento cientifico y tecnolbgico; la capacidad de fortalecer
la solidaridad social e identidad nacional y la cultura cien
tifica y tecnol6gica; 1la capacidad de los trabajadores para
adquirir y humanizar nuevas técnicas de produccibn; la capa-
cidad de ampliar las vias de participacién democrética y plu
ral; la capacidad para perfeccionar los servicos a fin de -
que repercutan eficientemente en el bienestar de la pobla-
cién. Con la educacidéon podermos hacerlo reafirmando nuestra
identidad nacional, nuestro proyecto histérico y nuestra vo-
luntad firme de consolidar la soberanfa nacional. (8)

El plan y los programas de estudio son un medio para mejorar la caliad de
la educacién, atendiendo las necesidades bésicas del aprendizaje de los nifios -

que vivirén en una sociedad mds compleja y mds moderna.

En la actualidad no parece concebible el desarrollo indepen-

(8) Poder Ejecutivo Federal. Programa para la Modernizacién Educativa. México.
1989. p. 15.
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diente y el incremento en los niveles de bienestar al margen
del progreso del saber. Se debe promover el paso de conteni-
dos informativos que suscitan aprendizajes fundamentalmente
memoristicos a aquellos que aseguren también la asimilaci6fn
y creacibn de valores, el dominio y uso cada vez mds preciso
y adecuado de los diversos lenguajes de la cultura contempo-
rdnea como de métodos de pensamiento y accibébn que han de con
fluir en el aprendizaje. Esto significa que la apropiacién -
de métodos debe. ser un objetivo central de los programas edu
cativos en todos los grados. Alcanzarlo permitird al estudian

te mantenerse al ritmo del avance de las ciencias y de las -
transformaciones cada vez mé&s aceleradas de nuestro mundo, -
sin perder el sentido humano del progreso. (9)

Se considera indispensable seleccionar y organizar los contenidos educati-
vos que la escuela ofrece obedeciendo a prioridades claras, eliminado la disper
sién y estableciendo 1a flexibilidad suficiente para que los maestros utilicen
su experiencia e iniciativa y para que la realidad local y regional sean aprove

chadas como un elemento educativo.

El plan de estudios y el fortalecimiento de los contenidos basicos tienen
como propbsito organizar la ensefianza y el aprendizaje para asegurar que los -
nifios adquieran y desarrollen habilidades intelectuales que les permitan apren-
der permanentemente y con independencia, asi como actuar con eficacia e inicia-
tiva en las cuestiones pricticas de la vida cotidiana. Que los nifios comprendaﬁ
los fenbmenos naturales, como la preservacién de la salud; proteccibn del ambien
te y el uso racional de los recursos naturales, asi como aquellos que proporcio
nan una visién organizada de la historia y la geografia de México. Que se formen
éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y deberes y la practica de
valores en su vida personal, en sus relaciones con los demds y como integrantes

de la comunidad nacional.

(9) Ibid. pp. 19.20.
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Que los nifios desarrollen actitudes propicias para el aprecio y ademds dis

frute de las artes y del ejercicio fisico y deportivo.

De esta forma los contenidos basicos son un medio fundamental para que les”

alumnos logren los objetivos de la formacidn integral. -

Uno de los propbdsitos fundamentales es estimular las habilidades que son -
necesarias para el aprendizaje permanente; y que en todo momento la adquisicibn
de conocimiento esté asociada con el ejercicio de habilidades intelectuales y -
la reflexién. Con ésto se pretende superar la ensefianza formativa, teniendo en
cuenta que no puede existir una solida adquisici6n de conocimientos sin la refle

xi6bn sobre sus sentidos.

Los programas de estudio estén organizados sencillamente y compactados. -

En la organizaci6n de contenidos se han seguido dos procedimientos:

a) En el caso de asignaturas centradas en el desarrollo de habilidades que
se ejercitan de manera continua (espafiol y matemdticas) o cuando un tema
general se desenvuelve a lo largo de todo el ciclo (cuerpo humano y sa-
lud en ciencias naturales) se han establecido ejes temdticos para agru-

par los contenidos a lo largo de los seis grados.

b) Cuando el agrupamiento por ejes resulta forzado, pues no corresponde a
la naturaleza de la asignatura, los contenidos se organizan temdticamen
te de manera convencional. (Historia, geograffa, educaci6n civica, edu-

cacién artfstica y educacién fisica).
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Los rasgos centrales del plan y programa de estudio son los siguientes:

ESPANOL :

Tiene como propbdsito propiciar el desarrollo de las capacidades de comuni-

cacibn de los nifios en los distintos usos de la lengua hablada y escrita:

1. La integraci6n estrecha entre contenidos y actividades.

2. Dejar una amplia libertad a los maestros en la seleccibn de técnicas vy

métodos para la ensefianza inicial de la lectura y escritura.

3. Reconocer las experiencias previas de los nifios en relacién con la len-

gua oral y lengua escrita. :

4, Propiciar el desarrollo de las competencias en el uso de la lengua en -

todas las actividades escolares.

5. Utilizar con mayor frecuencia las actividades grupales.

6. A lo largo, los programas, los contenidos y actividades adquieren mayor

complejidad de manera gradual.

Los programas para los seis grados articular los contenidos y las activida

des en torno a cuatro ejes tematicos:

1. Lengua hablada.
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2. Lengua escrita.

3. Recreacitn literaria.

4. Reflexibn sobre la lengua.

A lo largo de los programas, los contenidos y actividades adquieren gradual

mente mayor complejidad.

MATEMATICAS:

Se enfoca para que el alumno se interese y encuentre significado y funcio-
nalidad en el conocimiento matemético que lo valoren y hagan de &l un instrumen
to que les ayude a reconocer, plantear y resolver problemas presentados en diver
sos contextos de su interés; utilizando las matem&ticas como un instrumento pa-
ra reconocer, plantear y resolver problemas.

Adquiriendo la capacidad para anticipar, y verificar resultados.

Desarrollar la capacidad de comunicar e interpretar informaci6n matemética.

Desarrollar la imaginacidn espacial.

Desarrollar la habilidad para estimar resultados de célculo y mediciones.

Desarrollar la destreza en el uso de ciertos instrumentos de medici6n dibu

jo y calculo.
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Desarrollar el pensamiento abstracto por medio de distintas formas de razo
namiento, entre otras, la sistematizacién y generalizaci6n de procedimientos y

estrategias.

La organizacién de los contenidos incorporados al curriculum se han articu

lado en seis ejes:

1. Los nGmeros, sus relaciones y sus operaciones.

2. Medicibn.

3. Geometria.

4, Procesos de cambio.

5. Tratamiento de la informacidn.

6. Prediccidn y azar.

En resumen para elevar la calidad del aprendizaje es indispensable que el
alumno tenga interés en conocer los procedimientos mateméticos, guiados por la

motivacién del maestro.

CIENCIAS NATURALES:

La ensefianza de los conocimientos cientfficos ser& gradual a través de no-

ciones iniciales y aproximativas y no de los conceptos complejos, y la organiza
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cibén de este programa responde a los siguientes principios orientadores:

1. Vincular la adquisicién de conocimientos sobre el mundo natural con la

formacion y la préctica de actitudes y habilidades cientificas.
2. Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas.

3. Otorgar especial atencién a los temas relacionados con la preservacién

del medio ambiente y de la salud.

4, Propiciar la relaci6n del aprendizaje de las ciencias naturales con los

contenidos de otras asignaturas.

Los contenidos se desarrollan simulténeamente a lo largo de los seis grados,

organizados en cinco ejes:
1. Los seres vivos.
2. E1 cuerpo humano y la salud.
3. E1 ambiente y su protecci6n.
4. Materia, energia y cambio.

5. Ciancia, tecnologia y sociedad.

El programa de cada grado esté organizado en unidades de aprendizaje, en -
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los cuales se incorporan contenidos de varios ejes de manera légica. Esta orga-

nizacidon permite avanzar al nifio progresivamente.
HISTORIA:

Se reintegra a la educacidén primaria el estudio sistemdtico de la historia
como disciplina especifica, con especial valor formativo, no solo como elemento
cultural que favorece la organizacibén de otros conocimientos, sino como factor
que contribuye a la adquisici6n de valores éticos personales y de convivencia -

social y a la afirmacidn consciente y madura de identidad nacional.

El enfoque del plan para la ensefianza de la historia tiene los siguientes

rasgos:
1. Los temas de estudio est&n organizados de manera progresiva partiendo -
de lo que al nifio es mds cercano, concreto y avanzado hacia lo mas leja

no y general.

2. Estimular el desarrollo de nociones para el ordenamiento y la compren-

sidn del conocimiento histérico.
3. Diversificar los objetos de conocimiento historico.
4. Fortalecer la funcién del estudio de la historia en la formacibn civica.

5. Articular el estudio de la historia con el de la geografia.

117749
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GEOGRAFIA:

La ensefianza de la geografia se reintegra a la educacibn primaria.

La organizaci6bn de los contenidos sigue una secuencia progresiva con la com

plejidad de los conceptos que se le presentan al nifio.

M&s que pretender la memorizacién de datos, se debe procurar que el trabajo
constante con mapas, el procesamiento de informacién mediante recursos que los
propios alumnos acuerden y la préctica de juegos con temas geogrdficos para que
se genere la familiarizaci6n progresiva y acumulativa que es la base de la cul-

tura geogréafica.

En geografia conviene hacer una vinculacién con ciencias naturales (biolo-
gia y ecologia), con historia (procesos de cambio en la asociacibn del hombre y
su ambiente); y las matemticas (manejo de coordenadas y en la seleccibn y uti-

lizacién de recursos para procesar y representar informacié6n).

EDUCACION CIVICA:

La educacién civica promueve el conocimiento y la comprension del conjunto
de normas que regulan la vida social y la formacion de valores, actitudes que -

permiten al individuo integrarse a la sociedad y participar en su mejoramiento.

La orientaci6n y los propdsitos de esta asignatura se desprenden directamen

te de los principios que se establecen en el articulo tercero constitucional:
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La educacibn que imparta el estado serd laica y, por lo tanto, se manten
drd ajena a cualquier doctrina religiosa; serd democrdtica, considerando
a la democracia no solamente como una estructura jurfdica y un régimen
politico, sino como un sistema de vida fundado en el constante mejora-

miento, social y cultural del pueblo.

La educaci6n deberd fortalecer en el educando la conciencia nacional y
el amor a la patria, atendiendo a la comprensién de nuestros problemas,
al aprovechamiento de nuestros recursos, a la defensa de nuestra indepen
dencia polfitica, al aseguramiento de nuestra independencia econémica y
a la continuidad y acrecentamiento de nuestra cultura; al mismo tiempo
que fomentard la conciencia de la solidaridad internacional, en la inde

pendencia y la justicia.

La educacién deberé contribuir a la mejor convivencia humana, fortale-
ciendo en el educando el aprecio por la dignidad de la persona y la in-
tegridad de la familia, asf como la convicci6n del interés general de -
la sociedad y de los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de -
todos los hombres sin privilegios de razas, religibn, grupos, sexos o

individuos.

Los contenidos abarcan cuatro aspectos:

(%

2.

Formacibn de valores.

Conocimiento y comprensi6n de los derechos y deberes.
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3. Conocimiento de las instituciones y de los rasgos principales que carac
terizan la organizacidn politica de México, desde el municipio hasta la

federacibn.
4, Fortalecimiento de la identidad nacional.
EDUCACION ARTISTICA:

La educacién artistica tiene como prop6sito fomentar en el nifio la aficidn
y la capacidad de apreciacion de las principales manifestaciones artisticas: Ma

sica, canto, danza y teatro.
Sus propbsitos generales son:

1. Fomentar en el alumno el gusto por las manifestaciones artisticas y su
capacidad de apreciar y distinguir las formas y recursos que éstas uti-

lizan.

2. Estimular la sensibilidad y la percepcidon del nifio mediante actividades
en las que descubra, explore y experimente las posibilidades expresivas

de materiales, movimientos y sonidos.

3. Desarrollar la creatividad y la capacidad de expresién del nifio mediante

el conocimiento y la utilizacién de los recursos de las distintas formas

artisticas.

4, Fomentar la idea de que las obras artisticas son un patrimonio colectivo
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que debe ser respetado y preservado.

Es un programa que sugiere actividades muy diversas de apreciaci6én para que
el maestro las seleccione y combine con gran flexibilidad, sin ajustarse a con-
tenidos obligados ni a secuencias preestablecidas.

EDUCACION FISICA:

La educacitn fisica contribuye al desarrollo arménico mediante la préctica
y actividades que favorecen el crecimiento sano del organismo, y propiciando el
descubrimiento y el perfeccionamiento de las posibilidades de accibén motriz.

Sus propbsitos son:

1. Estimular oportunamente el desarrollo de habilidades motrices y fisicas

para favorecer el desarrollo del organismo.

2. Fomentar la préactica adecuada de la ejercitacib6n fisica habitual, como

uno de los medios para la conservacidon de la salud.
3. Promover la participacitn en juegos y deportes.
Los contenidos estan agrupados en cuatro campos que son:
1. Desarrollo perceptivo-motriz.

2. Desarrollo de las capacidades fisicas.
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3. Formaci6n deportiva bdasica.

4. Proteccidn de la salud.

Son muchas las relaciones que deben transformarse para lo cual el programa

para la Modernizaci6n Educativa la sintetiza en siete retos que debe afrontar la

educacibn primaria:

1. El

reto de la_descentralizacién.

reto del rezago educativoi

reto demogréfico.

reto del cambio estructural de la sociedad.

reto de vincular los &mbitos escolar y productivo.
reto del avance cientifico y tecnolégico.

reto de la inversi6bn educativa.

Estos desaffos se consideran prioritarios en el contexto hist6rico y social

que vive nuestro pais, y a la vez identifican los problemas educativos por resol

ver a corto y mediano plazo para modificar las actuales tendencias negativas que

impiden alcanzar el desarrollo anhelado por los mexicanos, como futuro.
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Al analizar la situacibén en la que al docente se le da amplia libertad para
que en base a un diagndstico previo, seleccione las actividades que le ayudarén
a arribar al eje temdtico o tema a tratar, utilizando su experiencia e iniciati
va; es de relevante importancia hacer énfasis en la capacitaci6n que se le pro-
porcionard al maestro en forma permanente, para que pueda llevar a cabo eficaz
mente las funciones especificas que le corresponden, en cooperacidén y armonia -
con otros profesores. Queda claro que de las personas involucradas en la educa
cibn de los nifios, es el maestro el que estd enfrentdndose directamente a estos
cambios, es el maestro el que no puede permanecer sin cambios ante la Moderniza
cibn Educativa; por lo tanto, debe hacer todo lo posible por mejorar sus técni-

cas y metodologias de enseflanza o apropiarse de otras nuevas.

Para lograr con éxito esta orientacién permanente en primer lugar los maes
tros deben en dichas reuniones colegiadas, debatir estrategias encaminadas a dar

solucién a los problemas planteados en el desarrollo de su labor educativa.

Los contenidos de cada asignatura fueron compactados y organizados sencilla
mente en ejes temdticos o temas, para que el maestro elabore el tratamiento di-
dactico, se pretende que todo sea més fdcil, dando al maestro libertad de actua
lizar los mecanismos para impartir los contenidos de los nuevos planes y progra

mas de estudio.

Comprender y modificar la forma de planear es un reto para los maestros; -
las primeras respuestas que se darén a este cambio serén sin duda de inseguridad
al querer realizarla, y para que dicho trabajo sea més productivo, se utiliza-
rén las reuniones colegiadas de cada centro de trabajo como un medio para anali

zar de manera clara y precisa las dudas que se irdn presentando en el desarrollo
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de su labor educativa.

Se ha estado en contacto desde 1991 con una serie de modificaciones, pero
ésto no quiere decir que ya se ha logrado apropiarse de todos los conocimientos
y es indudable que de similar forma en la que se encontraron motivos que dieron
lugar a la Modernizaci6n Educativa, se lograra encontrar mejor comprensi6n, siem
pre con el 4nimo de salir adelante e irse alejando del error y estar mds cerca

de la verdad.

En algunas ocasiones se habla de los maestros ubicdndolos en categorfas y
entre ellas estd la de "los maestros del mont6n" definidos de esta manera porque
escasas veces planean, trabajan llevando la secuencia del libro sin ver el pro-
grama, no tratan de elevar su preparacién profesional, etc. ¢Hasta dbnde serd -

posible que modifiquen su quehacer educativo?

Para llegar a la organizacién de los contenidos se utiliz6 un tiempo apro-
ximado de tres afios, es l6gico que cambiar algo no es fdécil pero muchas veces -

es benéfico.

Haciendo un anglisis de lo que ya se actualiz6, todos debemos participar -
para que el cambio atienda a las innovaciones que se requieren, maestros, padres
de familia, comunidad escolar y sociedad en general para que los problemas sean

menos que antes en el panorama de la educaci6n.

Los maestros, viven momentos dificiles pero no irremediables, tienen una -
gran responsabilidad en sus manos, deben apropiarse de ella para sentir el com-

promiso de salir adelante, reflexionar ante esta situacién y superarse con la -
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ayuda y cooperaci6bn de sus compafieros.

Si los maestros siguen pensando en permanecer a "los del montén", porque no
pudieron estudiar una carrera universitaria porque era una carrera muy costosa;
es triste, pero el maestro que no esté consciente de la labor que estd realizan
do, no logrard que sus alumnos estimulen la.imaginacibn; ni que sean creativos,
ni reflexivos, ni lo harén sentir con la fortaleza de luchar por contribuir a su

progreso social y mucho menos al desarrollo de nuestro pafs.

Aclarar dudas, reconocer los errores y enmendarlos es parte de la superaci6n

de los maestros.

Por lo tanto, para lograr en forma compartida elevar la calidad de la edu-
cacibn es necesario que el personal docente en las escuelas labore en equipo vy
se apoye mutuamente, &sto les permitird visualizar los problemas desde angulos

diversos y de manera colegiada darles solucibn.

El docente debe sentir la insatisfaccifn constante de su préactica, que le
induzca a querer hacer mejor su trabajo; debe tener el valor de perder el miedo
a expresarse, a criticar, equivocarse, aceptar sus errores para poder aprender

de los demds, es muy importante este intercambio cotidiano con otros maestros.



5. HACIA UNA EDUCACION INTEGRAL DEL EDUCANDO

El nifio en su desarrollo atravieza por una serie de etapas; el paso de una
etapa a otra es una transformacibén, el nifio no solamente aumenta de peso y esta
tura, sino que también cambia su manera de pensar, de jugar, de tratar a los -

demds y de expresar sus emociones.

Todos 1los seres humanos recorren las mismas etapas de desarrollo, aunque -
el medio sociocultural en que se desenvuelven sea diferente. El desarrollo parte
de un todo "primitivo" y confuso progresando gradualmente hacia articulaciones

complejas y refinadas.

La educacibn siempre ha buscado la adquisicién de conocimientos y desarrollo
de aptitudes que tiene por objeto la herencia a las generaciones venideras, los
logros cientificos y tecnol6gicos o los valores que las generaciones anteriores
han alcanzado. También que cada quien adquiera la capacidad de resolver en forma
satisfactoria los mGltiples problemas que se le presentan en la vida diaria, vy
de participar con su esfuerzo en la formacién de una mejor sociedad. Esto sélo
se lograré teniendo capacidad de innovaci6n ante los problemas desconocidos, o

las situaciones imprevistas.

La educacién con sentido creador debe tender no Gnicamente a la coordinaciotn
de las diversas formas de percibir y sentir entre si con el medio, sino también

a la manifestaci6n de los sentimientos permitiendo la comunicacién con los demas.
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De tal manera que la creatividad dependerd del intelecto del sujeto e indirecta
mente de los medios que le permitan su manifestaci6n de las experiencias alcan-
zadas y del caudal de informes adquiridos. Crear es establecer relaciones nuevas

y originales.

Piaget demostr6 que el nifio al expresarse libremente consigue
apoderarse de su yo, incluyendo lo que siente y piensa en el
mundo de realidades objetivas y comunicables que constituyen
el universo material y social. Por sus manifestaciones espon
tdneas el nifio se sitGa en el mundo que se le ofrece y repre
senta la realidad a través de sus vivencias. Nos dice también
que es un error tratar de traducir en término de experiencia
adulta las manifestaciones creadoras del nifio pudiendo respe
tar los términos que &1 utiliza para expresarse. (10)

La educaci6bn integral del educando seré& incompleta siempre que pasemos a -
segundo término laféxpresién creadora; por lo tanto es necesario que la escuela
cuente con los elementos indispensables para dar a los nifios un clima de liber-
tad, de modo que pueda desarrollar su capacidad expresiva, constructiva y crea-

\
dora.

El alumno aprende haciendo, construyendo, investigando; donde €l mismo ma-
neja su propio aprendizaje a través de una evaluaci6n continua que responde a su
propbsito de avance. El conductor, que es el maestiro orienta, proporciona, sefa
la induce hacia contenidos de aprendizaje escogidos por el propio estudiante. De
manera que el alumno utilice su propia creatividad, inteligencia y habilidad -

para encontrar alternativas de soluci6n.

(10) John Flayel H. La psicologia educativa de Jean Piaget. Paidos. Buenos Aires,
Arg., 1984. p. 148.
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Algunos aspectos relevantes del enfoque psicogenético:

a) El desarrollo es un proceso continuo a través del cual el
nifio construye lentamente su pensamiento y estructura pro
gresivamente el conocimiento de su realidad en estrecha -
interaccibn con ella.

b) Simultédneamente en el contexto de relaciones adulto-nifio
el desarrollo efectivo-social proporciona la base emocio-
nal que le permite el desarrollo general.

c) En el desarrollo del nifio, se considera que las estructu-
ras cognoscitivas, son caracteristicas propias en cada -
estadio del .desarrollo, tiene su origen en las de un nivel
anterior y son a su vez punto de partida de las del nivel
subsiguiente de tal manera que estadios anteriores de me-
nor conocimiento dan sustento al que sique el cual, repre
senta un progreso con respecto al anterior. Este mecanismo
de reajuste o equilibracidn caracteriza toda la accibn hu
mana.

d) Es importante destacar el hecho de que el desarrollo inte
gral, es decir la estructuracibén progresiva de la perso-
nalidad, se constituye solamente a través de la propia -
actividad del nifio sobre los objetos, ya sean concretos,
afectivos o sociales que constituyen su entorno vital.

e) Dentro del enfoque psicogenético no cabe la idea de diri-
gir el aprendizaje del nifio "desde fuera"; antes bien, el
papel del educador debe concebirse como orientador o gqufia
para que el nifio reflexione, a partir de las consecuencias

de sus acciones y vaya enriqueciendo cada vez mé&s el cono
cimiento del mundo que le rodea. (11)

A través de las experiencias que los nifios tienen con los objetos de la -

realidad construye progresivamente su conocimiento.

En la vida escolar el alumno primero debe aprender a estudiar y después -

estudiar por sf mismo, ésto es, aprender a aprender. En el Proceso Ensefianza-

(11) Secretaria de Educacién PGblica. Fundamentacidn ps@colégica. En Antologfia
desarrollo del nifio y aprendizaje escolar UPN. Mé&xico, 1986. p. 345.
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Aprendizaje debe haber una responsabilidad compartida entre el maestro y el "--

alumno y nunca una actitud dependiente del segundo con €l primero.



CONCLUSIONES

El programa de 1a Modernizaci6n Educativa no es agregar m&s de lo mismo,
sino que todo redunda en pasar de forma definitiva a 1o cualitativo y poder inno
var practicas al servicio de la educacibn, ya que nuestra nacién ha emprendido
decididamente el cambio hacia el progreso y &sto conlleva a mejorar en todas las

{

esferas y también en el renglbn educativo.

Los planes y programas de estudio son un medio para mejorar la calidad de
la educacién, atendiendo las necesidades bésicas del aprendizaje de los nifios -

que vivirén en una, sociedad més compleja y moderna.

Todo cambio produce en forma automdtica una reaccibn, es decir, todo esti-
mulo produce una respﬁesta, y sobre todo cuando se tienen los elementos necesa-
rios para tener una panorémica m&s globalﬂcomo lo es el programa para la Moder-
nizacidén Educativa, que se implement6 en funcién de und consulta nacional en la
cual participaron maestros, padres de familia, investigadores y la sociedad en
general, asi como expertos y funcionarios de la Secretaria de Educacién PGblica,
siendo ésto un avance en materia educativa; sobre todo porque este plan ha sido

derivado de una consulta a diversos sectores, antes ya mencionados.

Estos cambios que se presentan en la educaci6n son el resultado de lo que
los mexicanos propusieron para mejorar, por lo tanto deben responder a las nece
sidades de la sociedad y contribuir a que se eleve el nivel educativo para ir -

junto con los avances de la tecnologia moderna.
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La realizaci6n del presente trabajo surgié a raiz precisamente del descono

cimiento tebrico metodoldgico de la Modernizaci6n Educativa.

Este material contiene la sistematizaci6n necesaria, para que los maestros
de nivel primario puedan entender de manera accesible todo lo concerniente a los

contenidos de los planes y programas de educacién primaria.
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FE DE ERRATAS

Pag. Parrafo Rengldn Dice debe  decir.

6 4 5 deviera Qebiera

7 1 3 acomlaba acoplaba

7 3 7 padagbgica pedagbgica

7 5 2 blemas problemas

13 2 2 nuestra educativa nuestra tarea educativa
15 4 1 desemefiando desemperien

16 2 13 podermos podremos

22 11 1 ciancia ciencia

34 3 2 efectivo afectivo



