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A nuestros seres gqueridos por la paciencia
y el 4nimo gue nos brindaron para seguir -
adelante vy a nuestros maestros asesores -
por sus orientaciones y consejos tan valig
sa0s en los momentos gue acudimos a ellos.



PROLOGO

Las tareas extraescolares son un apoyo para el canocimien
to v el aprendizaje que los nifios realizan en su hogar y estas
actividades serian mfs productivas si las efectuaran con el --
apaoyo y guia de sus padres.

Al concluir nuestros estudios de Licenciatura en Educa~ -
cifn Bésica decidimos realizar una investigacifin documental ti
tulada "La importancia de las tareas extraescolares'. Elegimos
este tema porque durante el tiempo que llevamos trabajando co-
mo maestras hemos observado gque el ndmero de nifios gque no cum-
plen con la tarea es muy elevado y gue, adeﬁﬁs, es un problema
que pulsa la mayoria de los maestros.

Este trabajo no ha sido f&cil, pero a pesar del tiempo --
transcurrido, los obstéculos y tropiezos gue tuvimos, hemaos lg
grado vencerlas y salir adelante con el fin de alcanzar nues--
tro titulo.

Comprendemos gue no es un trabajo perfecto, pero es el --

fruto de nuestros esfuerzos y esperamos que aporte algdn bene-

flcio a nuestros compafieros maestros.
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INTRODUCCION

El maestro al desempefiar su trabajo docente, tiene que en
frentarse a muchos problemas de indole social, politico, ecand
mico y psicolfgico; pars ello es necesario gue sus conocimien-
tos vayan de acuerdo con las exigencias actuales y que esté -=
consciente que la escuela no es una institucidn sislada, sipo=~
que esté inmersa en upa sociedad a la gue sirve., Debe recordar
que la sacledad hace a la escuela y no la escuela a la sgcie--
dad.

Si el maestro tiene en cuenta todo lo gue le rodea y: necg
sita para poder llevar a cabo su labor, puede detirse que ya -
conoce su problemitica docente, en la cusl siempre hay algo --
gue exige mayor atencidn.

Rl respecto, este equipo docente se propuso analizar uno-
de los mdltiples problcmas que pulsa la mayor parte de los ma=-
estros de educacifin primaria y que consiste en la falta de cum
plimiento de las tarcas escoleres gque se marcan para la casa,-
cuestifn muy importante, no tanto por la fijacifn de conoci- -
mientos, sino parque crean hébitos de responsabilidad vy cumpli
miento. Se decidif hacer un trabajo de investigacidn documen--
tal sobre este probloma dirigido a los maestros y padres de fa
milia con el propdsito de darles a conocer la importancia que-
tienen las tareas escolares que se marcan psra la casa y gl -=
fundamento pedagfgico vy psicol@gice de las mismas. La falta de
cumplimiento de las tareas entorpece el aprovechamiento esco--

lar y ghstaculiza el avance del programa.
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Hay que hacer conciencia en los padres de familia para --
gue apoyen el cumplimiento de las tareas en beneficio de la ==
educacifn.

Para facilitar el manejo y comprensifn de este trabajo de
investigacidn se presenta dividido en los siguientes capitulos:
I, LA IMPORTANCIA DE LAS TAREAS EXTRAESCOLARES

II. MARCO TEORICO

III. METODOLOGIA

Iv. CONCLUSIONES .
V. SUGERENCIAS

En el primer capitulo se describe gué concepto tiene el --
maestro de su problecmitica docente y el problema central elegi
do como tema de estudio.

El segundo capitulc estd constituido por el marco tedrico
donde se proporciona la fundamentacidn pedagdgica de las ta=- =
reas escolares, basada en determinadas teorias de aprendizaje;
los requisitos que deben cumplir dichas tareas, los beneficios
que apartan, su clasificacifin, sus ventajas y desventajas y ==
los objetivos gue persiguen.

En el tercer capftulo "METODOLOGIAY se describen los métg
dos y técnicas gque se cmplearon para la elaboracifin de este --
trabajo. También sc incluye el anilisis de los resultados objg
tivos en la investigacifn.

Las conclusiones forman el cuarto capftulo y en el guinto
sc encuentran las sugerencias o recomendaciones donde se men=--

ciona todo lo gue un buen maestro debe de tener en cuenta para
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que las tareas cscolares cumplan con sus objetivos vy no repre-

senten, para los alumnos, un trabajo impuesto
ficio.

El trabajo del cquipo fue muy laborioso,
fructifero por la cntusiasta participacién de
clementos que lo integran, en la obtencidn de
gue permitid realizar el trabajo en el tiempo

proyecto.

sin ningdn bene-

pero a la vez -=-
cada uno de los-
informacifn, lo-

sefialado en el =

Se espera gue cl presente trabajo, aporte algln beneficio

a los compaifieros maestros que pulsan el probleme de la falta -

de cumplimiento de las tareas extraescolares y de esta manera-

se eleve el % de aprovechamiento cscolar y por lo tanto habré-

un beneficio directo a2 la educacién y a largo

plazo repercuti-

r& en beneficio del pafs al aprovechar el presupuesto que el -

gobiernc destina al sector educativo.



I. LA IMPORTANCIA DE LAS TAREAS EXTRAESCOLARES

El ritmo actual del progreso cientifico y tecnoldgico asi
como sus ampliaciones al campo educativa obligan a buscar for-
mas simplificadas y econfmicas que permitan difundir informa--
cifn actualizada sobre problemas vitales gue surgen de la rela
cidén del hombre con su realidad natural y social. E1 maestro,-
por la actividad gque dcsempefia, estd obligado a actualizarse e
ir de acuerdo caon la situacidn politica gue el pafs estd pul--
sando en la sctualidad. No s8lo en el campo cientifico se ha -
notado un progresoc acclerado sino también en el campo educati-
vo con las aportaciaoncs de la Psicologia Genética de Piaget so
bre el desarrollo del conocimiento v las de la escuela activa-
de Freinet con nuevas técnicas de trabajo que han abierto el -
campo a una educacidn modernista y actualizada.

De acuerdo con los objetivos de los programas dec la Escue
la Primaria (1), actualmente el Erabajn del maestro tiene como
finalidad la formacidn integral del individuo. E1 articulo 30.
de la Constitucidn vy la Ley Federal de Educacidn son claros y-
congruentes a este respecto, ya gue sefialan que la educacién -
impartida por 2l Estado tenderd a desarrollar armdnicamente to
das las facultades del ser humano, al mismo tiempo que fTomente
amor y respeto por liéxico v la conciencia de salidaridad so- =
cial e internacional en la independencia y en la justicia.

Esta formacidn integral le permitiré zal individuo tener -

(1) SEP, Libro parz cl maestro. Tercer Afic. Pég. 9
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conciencia social vy £1 mismo se- convertird en agente de su pro
pio desenvolvimicnto vy el de la sociedad a que pertenece, de -
allf el carfcter formativo més que informativo gue posee la -=-
cducacidn primaria y la necesidad de gue el nifio aprenda a - -
aprender de modo que durante toda su vida, en la escuela y fue
ra de ella, busque y utilice por s{ mismo el conocimiento, or-
ganice sus observaciones a través de la reflexién y participe-
responsable y criticamente en la vida social. La realizacidn -
humana gue esto implica ecstf dirigida al nific para que tome --
conciencia del valaor guc supone la cangruencia entre el pensar
y el vivir,:para que sea participe de los valares y metas de -
la comunidad y para quc desarrolle su capacidad de organiza- -
cidn.

De acuerdo con las finalidades establecidas por la educa-
cifn que imparte cl Estodo, (segln el Articulc 50, de la Ley =~
Federal de Educacifn) las necesidades del nifio y las condicio-
nes socioecondmicas y politicas del pais, se han elaborada, pa
ra cada nivel educativo determinados ohjetivose.

El pafs ha ido evolucionandec en todos los aspectos, pero-
en lo que se refierc a educacidn las nuevas técnicas y procedi
mientos sflo existen en los Programas porgue en la prfctica se
observan las mismas costumbres tradicionalistas en la mayoria-
de los maestros y la desercidén y el bojo aprovechamiento son -
claros indicadores dc que algo esté fallando en el sistema edu

cativo.
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A. Justificacifin.- £l maestro, comprometido con la sociedad a-
la que sirve, debe tratar de investigar y resolver cualguier -
problema educativo gue se presente tanto en la escuela como en
la comunidad vy en especial en su aula como el casoc de las ta--

reas escolares gue se marcan para la casa.

Durante los dos Qltimos cursos se ha observado gque aproxi
madamente el 653 de los alumnos de cada uno de los maestros de
este equipo docente na cumple con las tareas de la casa.

Las tareas se marcan para reafirmar el conocimiento adqui
vido en la escuela y crear hAbitos de cumplimiento de mode que
el nifio de hoy, vaya dando importancia a los trabajos que rea-
liza, que no sienta gque son un castigo y gue comprenda que le-
serdn (tiles en su vida diaria.

En las conversaciones que tienen los maestros con los pa-
dres de familia se enteran de los problemas que tienen los ni=-
fios y gue pueden ser la causa por la que el nifio no presta - -
atencidn ni interés en las tareas ni explicaciones del maestro

El educando como ciudadano que serd més adelante en su cg
munidad y caomo integrante de una familia, tendré gque cumplir -
tareas y en forma eficiente, lo cual se traduciré, en primer -
lugar, en utilidad econdmica y también le dar&, como consecuen
cia, mayor status social y cultural con lo gue, sin darse cuen
ta, también estar4 contribuyendo al desarrollo del pais.

Al cumplir con sus tareas, el estudiante sin duda logra -
mejor los objetivos del programa escolar y agiliza el proceso-

docente no sdlo en lo individual sino en lo grupal y asi, el -



—7-

profesor podré desarrollar mejor toda su actividad y el aprove
chamiento de todo el grupo sin distincidn de ninguna clase, se
tenderd cada vez m&s a la superacidn.

Es comidn que al iniciar un tema nuevo, se les marque a --
los alumnos determinadas tareas relacionadas con dicho tema pa
ra gque al dia siguiente comprendan y participen con més entu--
siasmo en las actividades escolares, pero al no hacer esas ta=
reas en sus casas, su participacidn es casi nula y esto difie=-
culta el logro de los objetivos en el tiempo programados

Antes de retirar, se marca en la pizarra las tareas que =
deberén hacer los nifios en sus casas, se les explica cémo Y ==
par qué deben hacerlas y se les advierte gue no van a salir --
sin copiarlas. Un grupoc considerable de alumnos (generalmente-
los que nunca cumplen con las tareas) tardan bastante tiempo -
en copiarlas y sus hermanos o padres que van a buscarlos, al -
principio del curso, entraban al salén para copiArselas pero «
se les ha explicado gue no lo hagan porque en vez de ayudarlos
los hacen irresponsablese.

Los alumnos distraidos son en su mayoria producto de los-
errores conjugadas dec padres y profesares.

Segiin Barry Oretrin (2), la mayor parte de esos nifios dis
trafidos vy de béja rendimienfn escolar, se integra de chicos =
con coeficiente intelectual normal y con frecuencia superior,
de modo que su deficiencia en clase no puede atribuirse a la-

inferioridad mental ni mucho menose.

(2) Patricia Barry Dretrin, Causas Psicoldgicas del bajo rendi
miento escolar. Page 170.
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En no pocas oporiunidades, los padres de un nific de este-
tipo, aluden su responsabilidad diciendo gque la escuela a lae=
gue el nifio asiste "no sirve". Existe también la tendencia de-
padres y profesores a inferigrizar, culpar, presionar al nifio-
gue implantan en el peqguefic rasgos de una NEUTrosis qUE @ VE===
ces lo acompafia por todo el resto de su vida y la reflejaré ne
gativamente en todas sus actividades.

Este es un problema de orden psicolfgico que se originma -
ya en el propioc hogar del educando (desintegracién familiar, =-
padres inadecuadaomente preparados o can personalidad neurdtica
acentuada) o de las rclaciones defectuosas del nifioc con su me-
dio ambiente social en generai vy con el de la escuela en parti
cular.

Lo ideal seria gue en las escuelas laborara un psicflongo-
espgcializadu para auxiliar al maestro en lo gue concierne a =
los alumnos cuya actitud negativa desespera al educador, pero-
generalmente, es el maestro, guien haciendo uso de los elemen-
tales conocimientos que tiene sobre psicologfa infantil gue ad
guirié durante sus estudios de normalista, trata de actuar més
efectivamente en relacifin con sus alumnos de bajo rendimiento.

Los maestros picnsan gue el problema del incumglimiento -
dc las tareas extracscolares atafie (nicamente a los padres de-
familia sin embargo los profesores no deben eludir la responsg
bilidad ni el hecho dec que ellos deben de contribuir activamen
te a la solucifin de detcrminadas dificultades puesto que tie--

nen mejor preparacifin prcfesional gue los padres para mejorar-
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en menos tiempo esta dificultad y pueden, por caonsiguiente,ayu
dar a los padres, paru gque a su vez, éstos mejoren sus siste--
mas para lograr gue el nifio cumpla con sus tareas de la casae.

Es un requisito indispensable para la buena instruccidn y
formacién de los nifios, gue los padres y maestros mantengan --
abierto un buen canal de comunicacidn, se necesitan maestros -
humanos y cabal integracidn del binomioc escuela-hogar.

El maestro debe cantribuir a la disminucidn del hoy alto-
fndice de casas dc bajo rendimiento escolar en la escuela pri-
maria porque repercute en el bajo nivel de la ensefianza media-
y superior dafiando cn primer lugar la personalidad del fracasa
do v origina un alto porcentaje de desercidn escolar, repeti--
ciones de grado, crrores vocacionales y profesionales ineptos-
y frustradose.

Urgen elementgg humanos capaces y productivos, obtenidos-
con la mayor rapidez y el menor costo posible. Hay gue refaor-=-
zar a cada instantc la corriente humanistica, en beneficio di-
recto de la persona y por ende de la sociedad vista como un --
conjunto de individuos y no como una masa de ndmerose.

La pereza noc sicnprc es causada por algdn conflicto emo--
cional; en algunas ocasiones, algunos nifios pudieran haber se-
guido el ejemplo de un padre pasivo, o imitar a2 una persona ==
sin ambicicones; otros manifiestan pautas deficientes de desa=--
rrollo en el campo dec la lectura gue constituyen un instrumen-
to bésico cuyo dominio es indispensablc para progresar enotros

campos. La buena lecitura depende del funcionamiento coordinado
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de gran cantidad de aptitudes b4sicas como la capacidad recep-
tora y motora, el habla, la agudeza auditiva y visual, etc.

Las causas por las gque los nifios no cumplen con las tare-
as pueden clasificarsec en cuatro categorias: causas fisicas cg

~mo ciertos defectos en la vista o cn el oido; causas pedagdgi-

‘ucas o "del método ﬂE enscfianza®, en cuya virtud el niﬁa’nu pue
de aprender ya gue sc le ensefia en forma deficiente; cousas sg
ciolfgicas, por ejenplo, el nific se desvia de sus estudios poz
que en su ambiente sc subestima la educacidn y por Gltimo lase
causas emocionales donde el nifio no puede dar un rendimiento -
satisfactorio por culpa de determinadas actitudes emocionales-
conflictivas.

Al principio del curso, a los alumnos que no traian las =-
tareas hechas se les concedia 10 6 15 minutos para terminarlas
pero por ser poco ticmpo las realizaban mal vy ademés, los que-
s{ cumplian cmpezaron @ gquejarse y a dejar de hacerlas lo gue-
aumentd el ndmeroc de incumplidcse.

A los olumnos gue no cumplen, se les escribian notas para
guc sus papds firmen. Unos rompian las notas, otros no las mog
troban a sus padres y como la mayoria de estos no revisaban --
los cuadernos, ni sc cnterabap; otros padres las firmaban pero
al dfa siguiente, su hijc seguia sin hacer la tarea.

Cuando a algunos padrcs de familia se les pregunta por --
qué no vigilan que sus hijos hagan le tarea siempre salen con-
pvasivas como: guc salicron a trabajcr y no tuvieron tiempo, -

uc el nifio perdid su lépiz no lo comproron otro para gque ==
q P y P
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aprenda a cuidarlo, que se durmid el nific antes de hacer las -
tarecas, gue ellos tuvieron que ir al doctaor y llevaron al nifo
con la tia o con la abuelita, etce.

E1l Gnico dfa quc casi todos trabajan es cuando les toca -
deportes pues ya saben gue sflo van a salir los gque terminaron
la tarea, los demfs sc guedarfin en el saldn a hacerla; esta es
una manera de estimularlos pues el deporte es la actividad que
mfs les pusta.

Lo gue s{ se ha observado es que la falta de cumplimientao
de las tareas es mfs notorio en los nifios que en las nifiage ==
Tal vez esto se deba a que los nifios son més afectos a los jug
gos callejeros, micntras qué las nifias permanecen el mayor - -
ticmpo en sus casas zl cuidado de la madres

Las tareas que sc marcan para la casa son una o dos, mAxi
mo tres para evitar que las hagan de modo repetitivo o mecéni-
co en cuyo caso perderian su valor educativo. Sin embargc numeg
rosos maestros contindan marcando tareas agotadoras y sin inte

rés alguno parn los nifios ocasionando que estos no lo realicen.

B Delimitacidn dcl problema.- E1 interfés por realizar esta in
vestigacidn nacid dc la experiencia y del trato diario con la-
realidad docente ya quc durante el tiempo que se lleva laboran
do como maestrocs y cn especial en las escuelas actuales, en ==
dos grupos de tercer grado de la Seccidn "A" de la escuela pri
maria federal "Salvador Varela Reséndiz" de la colonia Pacab-=-
tdn y estatal "Jesds Garcia” de la Vicente Solfs y en el segun

do grado seccidn "AY de la escuela primaria federal "José de -
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la Luz Mena Alcccer" ubicada en la colonia Chuburni, todas de-
turno matutino v con alumnos de una edad escolar entre 7 Vv 11~
afios. Se ha notado gue uno de los problemas que més afectan a-
la labor docente es el relacionado con el incumplimiento de ==
las tareas escolares. Los alumnos gue asisten a esas escuelas-
pertenecen a un nivel ccondmico bajo pues la mayoria de los pa
dres son cbreros y las madres tienen que desempefiar algdn tra-
bajo para incrementar el ingreso econdmico de la familia.

En dos de las citadas colanias se presenta el problema de
drogadiccidn vy alecholismo entre 1a Jjuventud danda malos ejem-
Plos e influyendo ncgativamente en la formacifn de los alumnos

Las escuelas anteriormente citadas tienen una estructura-
favorabls en el sentido de gque cuentan con casi todos los ane-
X0s necesarios; son de organizacidn completa, tienen salones -
bien ventilados e iluminados v no son demasiado favorables a -
la reflexidn del sonido ventaja gue evita que los ruidos exte-
riores no obstaculicen la labor de las aulas. Tienen canchas vy
lreas verdes, cuentan con servicio de agua potable y sanita-~ =
rios lo que permite guec los alumnos se desenvuelvan en un am--
biente agradable. Las colonias en gue estén ubicadas estas es-

cuelas cuentan con una buena red de comunicacidn y transporte,

con clinicas, mercadas Yy parques que contribuyen al bienestar-
de las familias quc las habitan, pero a pesar de todas estas -
comodidacdes y de la esirecha relacidn gue existe entre maese =
tros vy padres dec familia ol incumplimiento de las tareas adn -
persiste vy de ahi surgidé la motivacién para el estudio del pre

sente trabajo.
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En general pocdemos decir que la problemdtica educativa es
la realidad a la gquec se enfrenta el maestro todos los dias con
sus alumnos, en el saldn de clase al prapiciar situaciones de-
aprendizaje gque los ayuden a lograr lcs cbjetivos propuestos -
en el programa de estudioc para que en un futuro ne muy lejano-
sean capaces de solucionar los problemas gconfmicos, sociales,
polfticos que esti pulsando su comunidad. £€s la convivencia --
que a diario se tiecne con los alumnos,-padres de familia; com-
pafieros maestros y superiores, etc. gue caracterizan su orien-
tacifn, su contenido y gracias a ese enfrentamiento cotidiano-
con la realidad sc deoctectd gue 1 problema especifico de esta-
investigacidn documental guedd formulado de la siguiente mane-
ra: La importancia de la realizacifin de las tareas extraescolg
res en la escuela primaria,.

De acuerdo con la hibliograff{a seleccionada se puede obee
servar gue este trabajo dé investigacidn documental presenta -
un enfoque psicolfgico y pedagfgico y estd fundamentado por --
tres Teorias del aprendizaje: a) Condicionamiento de E.X¥. b) =

La Gestalt v c) La Psicogenética de Jean Piaget.

Co Objetivos.- Ante este problema y después de haberlo estudia
do detenidamente sc decidid trazar algunas metas u obhjetivos =
va que en todo trabajo de investigacidn la fijacidn de ésatos -
es. primordial porquc orientan las actividades gue se van a reg
lizar vy al mismo tiempo hacen que 21 investigador tenga siem=--
pre presente, las metas que quiere alcanzare

En este trabajo cl objetiva general que se pretende alcan
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zar es: Dar a conocer la importancia del cumplimiento de las -
tareas extraescolares y como objetivos particulares se propo-=-
nen los siguientes:

1) Definir qué son las tareas extraescolares y los benefi
cios gue aportan su cumplimientao.

2) Informar a los maestros gque las tareas extraescolares-
deben responder a los intereses de los nifios yv estar graduadas
al nivel intelectual de cada uno de ellos.

3) Emplear las tareas extraescolares como vinculo de < ==
unidn entre maestros y padres de familia.

k) Hacer canciencia en los padres de familia para gue apg
ven a sus hijos en el cumplimiento de las tareas en beneficio-

de ellos y de la educacidne



IT. MARCO TEORICO

El problema de la falta de cumplimientoc de las tareas de-
la casa no es actual, ya gue desde hace afios psicdlogos vy peda
gogos se han interesado en estudiarlos, elaborando teorias y -
aplicéndole distintos conceptos o definiciones como los que a-
continuacidn se enuncian:

Segin Francisco Larroyo (3), en la escuela tradicional la
tarea es un trabajo gue los maestraos encargan al educando para
ejecutarlos fuera de la clase. La materia de las tareas se tra
duce, las més de las veces, a repetir un conocimiento ya adqui
rido con la mira de no olvidarlo. Las tareas escolares eran --
trabajos pars realizarlos en casa del alumno.

Fara Antonio Oallesteros (4), las denominadas tareas por-
antonamasia, saon aquellﬁs trabajos gque los maestros encargan a
los nifios para que los realicen en sus casas,.

Seglin la Enciclopedia de didéctica aplicada (5), 1los dehe
res escolares suelen conocerse como los impuestos para ser rea
lizados en horas extraclases congtituyen un verdadero autoejer

cicio, pues el dalumno cuenta con sus propios fueras para resol

verlos. Sin embargo, desde su condicidn de complemento de tra=-
bajo escolar, han degenerado hasta convertirse para algunos ma

estros, en:la finica justificacidn de la escuela.

(3) Francisco Larroyo. Diccionaric Porrfa. México, Ed. Porria.
1982. pp. 546-547,

(4) Antonio Ballesteros y Usanag. Organizacidn de la escuela -=-
rimaria. México, Ed. Patria, 1963 pe. 11G.

(5) Adolfo Maillo. Enciclopedia de didéctica aplicada. 8arcelg
na, Ed. Labor SJ.i. 1973, p. 712
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Para Luiz de flatos (6), las tareas escolares constituyen-
un complementa indispensabhle para las clases, al exigir traba-
jos bien determinadas y a plazo fijo que serfn examinados y co
rregidos por el profesor, constituyen un verdadero estimulo pa
ra estudiar y repasar la materia estudiada en la clase y tame--
hién un factor eficaz para formar Euenus hdbitos de estudio, -
concurren igualmente de forma decisiva para fijar el contenido
de aprendizaje.

En el Diccionario Porrda de Pedagogia y Ciencia de la Edu
cacifn (7), la tarea escolar esté definida como un conjunto de
actividades caoncurrentes con las escolares en cuanto a la edu-
cacifn integral de los alumnos, pero desde perspectivas que la
escuela no puede atender en su actividad normal.

Para Jeslis /1. Isais Reyes (8), la tarea en casa, a domici
lio o domiciliaria es el trabajo gue en relacifn con el apren=-
dizaje escnlar; recalizan los alumnos fuera de las haoras lecti-
vas reglamentarias. Se le llama as{ aungue no siempre requiere
ser hecha dentro del hogar, pues puede ser una actividad no --
realizable dentro del seno familiar, como, por ejemplo, deter-
minada investigacifin en alguna de las instituciones locales, =-
como (bibliotecas, hecmorotecas, etce).

- Por trabajo cscolar se entiende 21 que se realiza si- -

guiendo las orientaciones que se imparten en el aula de clase-

(6) Luiz Alves de llatos. Compendic de didictica general. Argen
tina. Ed. Kapelusz, 1963 p. 256,

(7) Francisco Larroyo. P. Cite pe.p. 546-547,

(8) Jesls M. Isais Reyes. Organizacidn escolar. México. Ede He
rrerog, 1967. p. 82
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y fundamentalmente par el docente y los escolares de acuerdo -
con una organizacidn, unos medics y un programa de actividades.

-~ Las llamadas lecciones son tambifén tareas gque se marcan
para la casa. Es una tarea gue realiza un maestro con sus alum
nos en un tiempo limitado, que se sucede con periodicidad.

- Son consideradas actividades extraclase aquellas que se
desenvuelven a manera de complementoc de las que son propias --
del aula y deben reflejar en la medida de lo posible, las acti
vidades gque corresponden a la vida real, de modo que la escue-
la se aproxime cada vez més a la vida auténtica de la sociedad.

- Las actividades extraclases constituyen una necesidad -
para la educacifin intecgral, ya que las actividades educativas-
desarrolladas durante la clase resultan insuficientes porque -
no reflejan una serie de actividades sociales, esenciales para
una buena educacidn. Precarias porgue las oportunidades de ex-
presifn del educando son bastante limitadas y asi mismo impueg
tas por igualdad a todos y de manera artificial.

- Las actividades extraclase son el complemento indispen=-
sable para el buen funcionamiento de la escuela a fin de aten-
der las necesidades dc desenvolvimiento de la personalidad del
cducando en cualguier nivel de ensefianza.

Jesilis M. Isais Reyes (9), por tarea se comprende un traba
jo agotante y scfialado al alumno, gque se refiere a alguna o al
gunas materias del programa y que se le exige desarrolle en su
domiciliag.

Tareas escolares son las actividades gue el educando desg

{9) 1bid. p. 92,
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rrolla en su hogar, gue se apoyan en su interés, en las necesi
dades reales y gue le son dtiles.

Por tareas escolares se ha de entender todo trabajo que -
resulte de una necesidad sentida por los nifios o sugeridas por
el méestru, y que es ejecutada por los alumnos en su casa, en-
la biblioteca o en.cualquier otro centro de investigacidn, a -
fin de deéarrallar, ampliar y comprobar las ensefianzas recibi-
das del maestro.

Tareas escolares, son trabajos organizados bajo la direc-
cifn del maestro, aprovechando la iniciativa y libertad del ni
fio y del joven.

Todas estas aseveraciones hechas por personas que han ese
tudiado a fondo la importancia de las tareas extraescolares, -
constatan el fundamento pedagfgico de las mismas y estén de --
acuerdo en que son necesarisas para complementar las ensefian--
zas adquiridas en el aula.

Las tareas extraescolares adem&s de partir de los intere-
ses del nific deben tomar en cuenta otros factores tal como - -
afirma la Pedagogia Operatoria que es una corriente educativa,

gue ha tomado auge en los (ltimos afios.

A, Teorfias del aprendizaje

El hombre no sflo se ha mostrado deseaso de aprender, si-
no gue con frecuencia su curiosidad le ha impelido a tratar de

averiguar cdmo aprende.

El aprendizaje en contraste con le maduracidn, es un cam=-
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bio duradero en un individuo vivo, no afectado por su herencia
genética. Puede ser un cambio en la conducta, en la percep- --
cifn, la motivacidn o alguna combinacifn de esas capacidades,

El aprendizaje influye en la vida, en todos sus puntos, -
representa en parte lo mejor y lo peor de cada persona.

No hay ningdn grupo de seres humanos que no hayan desarrg
llado, por medio del aprendizaje, ciertos dispositivos para en
Tigquecer sus contactos con el mundes gue le rodea.

Desde los tiempos antiguos, algunos de los miembros, de =

cada sociedad civilizada han desarrollado y probado hasta cier
to punta, ideas sobrc la naturaleza del proceso del aprendiza-
je. '
Desde el sigloc XVII, han surgido teorias existentes. Por-~
lo comiin, una nucva teoria del aprendizaje no se traduce en ==
prlctice escolar hasta gue transcurren de 25 a 75 afios y cuan-
do una nueva teoria llega eventualmente a afectar las normas -
escolares, no desplcza a sus predecesaras, sina gue sflo compi
te con ellas,

Durante la historia humana el proceso del aprendizaje no-
representd problema alguno hasta gue se formalizd la educacidn
en las escuelas pues cl dominic de asignaturas como la lectursg,
geometrifa, historia, etc. les parecian a los nifios tareas de -
aprendizaje muy distintas de las habilidades vy las capacidades
gquc se necesitan para la vida social, econfmica y politica de-
todos los dias.

Desde gue se formalizd la educacifn en las escuelas, los-
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maestros se han ido dando cuenta de que el aprendizaje escolar
suele ser sumamentc ineficiente quizé& eso se deba a la ruptura
que existe entre cl medio social del nific y el medio escolar o
sea, que el trabajo cscalar no se inscribe en el mundo del pi-
fine Pero ese estancamiento en la educacién se ha superado, se-
ha acelerado, los nifios de hoy ya no son lo gque uno era a su -
cedad ya no tienen ni los mismos gustos ni los mismos intereees
ni el mismo carfcter, ellos no sienten como uno. Los medios au
diovisuales de informacidn los hacen vivir en un mundo que na-
tiene nada que ver con la vieja escuela. Es necesario encone =
trar otra cosa. La pedagogfa de 1900, por la fuerza de estas -
circunstancias, quecda relegada a la prehistoria. Por esg la =-
educacién iptenta también modernizar los instrumentos y téeni-
cas ecscolares para cambiar las relaciones entre la escuela y =-
la viday entre los nifios y los maestros para readaptar la ese~-
cuela al medio, para un mejor rendimientoc de los esfuerzos co-
munes de profesores y alumnose.

El material gquc debe aprenderse puede ser presentado innu
merablemente a los alumnas sin obtener resultados apreciables-
si no es novedoso, cctual o gue despierte curiosidad o interés
en cllos. Muchos estudiantes parecen no tener interés alguno -
en cl aprendizaje sc rechelan y representan serios problemas pa
ra los maestros.

ARlgunos psic6logos v educadores profesionales guc han ana

lizado criticamcnte las précticas escolares, descubrieron gue-

el desarrollo sistcmdtico de las escuelas de pensamiento psico
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dizaje es un campo vidente dentro de 1la psicologie tedrica.
En los dltimos afios muchos psicdlogos se han dedicado a -
estudiar teorias del aprendizaje, de las cuales sfilo se descri
birdn las gque dan apoyo cientifico a este trabajo de investiga

cidn. (ver cuadro No. 1.

Cuadro 1. Tearies del aprendizaje vy sus implicaciones para la-
educacidn (1)

Teorias Punto de vista psicolégico

1 Asociacidn

E-R Conexionismo
2. Condiciona
Teorfia de condi mienta.
cicnamiento E-R (sin refgr Conductisma
(estimulo y resg zamiento).
puesta)

3. Condiciona
miento por

it Reforzamiento
reforza- -
miento.
1. Introspec- Psicologfia de la Gestalt
cidn
Teorias Cognos-
citivas del cam
po de la Gestalt
2., Campo Cog-
noscitivo Psicogenético

(1) Fuente: Morris DOigge.
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1, Teorias de condicionamiento E-R.- Thorndike, de sus expe- =
riencias con animales, dedujo dos leyes del aprendizaje gque -=-
san: la Ley del Ejercicio y la Ley del Efecto que se despren-=-
dieron de las leyes tradicionales de la asociaciéne.

La ley del ejerciciu}n repeticidn llamada también Ley de-
la formacifn de hAbitos, tiene dos partes gue se complementans.
La ley del usa puedec expresarse de la manera siguiente: cuando
a una determinada situacifn le sigue frecuentemente una res- -
puesta se torna mfs fuerte mediante el ejercicio asi obtenida,
De acuerdo con esta ley, cuantas mis veces se repita una res--
puesta inducida por cl estimulo, tanto més largo serd su perig
do de retencidn. Para lograr que una determinada conducta se -
presente répida, f8cil y exactamente es necesario repetir, es-
decir, ejercitar esa conducta. Este es precisamente unoc de los
objetivos de las tarcas escolares que se marcan para la casa:=
ejercitar la conducta de los educandos por medio de la repeti-
cién.//

En ocasiones sc sefiala que la repeticidn, para lograr - -
efectos de aprendizaje, debe ir acompafiada de interés vy satis-
faccifn., Este aspecto no deben de perderlo de vista los magges
tros y al marcar las tareas deben procurar gue éstas estén re-
lacionadas con los problemas cotidiancgs de los alumnos para --
que sean interesantcs y la satisfaccidn la tienen al obtener -
una buena calificacifin o una fzlicitacidén del maestro. También
hay gue hacer notar gque algunos maestros no se toman'la moles-

tia"de calificar lo guc defrauda a los alumnos. Tambifn exig--

116506



- 24 -
ten otros maestros que no tienen en cuenta estos reguisitos de
las tareas y marcan tantas y tan aburridas gue el efectuarlas-
exige un esfuerzo del educands ya que no ies despiertan inte--
vés ni satisfaccidn y sflo las hace para evitar el castigo de-
sus padres o del propio maestro.

Debido a gue los programas de 50. Yy 60. grado en la escue
la primaria, son muy extcnsos y el horario escelar es insufi--
ciente para realizér las actividades curriculares en el aula,-
se hace necesario guc el maestrs marque ciertas tareas para --
que las desarrolle cn sus casas, tales como: la memorizacifn -
de poemas, aprender un grupo de férmulas, realizar experimen--
tos, recopilar alguna informacidén en bibliotecas, observar fe-
ndmenos naturales.

La formacidn gque Thorndike hizo de la ley del ejercicioc -
ha sido criticada por muchos psicflogos, gque la consideran ex-
cesivamente mecélnica y piensan gue no presta suficiente aten--
cifn a los demés factores de la situacifin como son: motivos, -
intereses, adiestramiento especial, etce.

Los estudios que se han hecho de la memoria incidental, -
esto es, de la memoria de cosas y sucesos 8 los gue NO se pPres
ta atencifin espccificamente, han demostrado cuén poco es lo --

que en realidad sabemos de muchas cosas que constantemente ve-

mos a2 nuestro alrededor.

La ley del cjercicio ha sido sujetada por Thorndike a una
rigurosa serie dc prucbas experimentales a cansecuencia de lo-

cual ha quedado considerablemente modificada. E1 "ogjercicioV -



- 25 -
se considera ahora, sobre todo, como un principlo que describe
cbmo una determinada habilidad se adgquiere en ciertas condicig

nes y n@ como una causa del aprendizaje. El ejercicio, el ensag

yo y error de la respuesta miltiple son Gtiles en la medida en
gque le dan a la ley del efecto una oportunidad de operar. No -
obstante, las condiciones que permiten el aprendizaje eficaz =

deben comprender no sfilc la repeticidn de parte del aprendiz

sino también el interés, la satisfaccifin y la creencia en la =~
educacifn y valor de la tarea propuesta.

Lo opuesto a la ley del uso es la ley del desuspo: cusndo-
a una situacifin dada acompefia rara vez cierta respuesta, la --
asociacifin entre el estimulo y la respuesta se debilita y el =
grado de debilitamiento depende de la cantidad de descuido.Par
ejemplo algunas habilidades y destrezas sefialadas en la pagina
9 del programa de 3er. afio como: conocer y tener confianza en-
s{ mismo bhaciendo solo sus tareas, desarrocllar el pensamiento-
reflexivo al resolver problemas, adquirir y mantener la précti
ca v el gusto por la lectura, contribuir al mantenimiento del=-
cquilibrio ecolfigico, etc. Todas estas actividades deben prac-
ticarse constantemente porgue si no el hadbito se torna progre-
sivamente més débil por razfin del efecto acumulativo del desu-
so, para los tedricos conductistas o del condicionamiento, el-
aprendizaje es un cambio conductual. Se produce por medio de -
estimulos v respuestas gque se relacionan de acuerdo con princi
pios mecénicos. Asi implica la formacidn de relaciones de al--

gln tipo entre scrics de estimulos respuestas. Los estimulos -
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- las causas del aprendizaje - son agentes ambientales gue ac-
tdan sobre un organismo; ya sea para lograr gue responda o pa-
ra incrementar las probabilidades de que emita una respuesta -
de un tipo dado. Las roecpuestas -efectos- son las reacciones -
f{sicas de un organismo a la estimulacidn interna o externa.

Al pensar en los procesos de aprendizaje de los alumnus,nf”
dichos tefricos prefieren los términos de persona a organismo,
ambiente psicoldgico o medio fisico o bioldgico, e interaccidn
a accidn o reaccidn. Esas preferencias no son simplemente un -
capricho sino gue tienen la conviccidn de gue los copnceptos de
persana, -ambiente psicoldgico e interaccidn resultan muy dtil-
para los maestros, con el fin de permitirles describir los prg
cesos del aprendizaje.

Los tedricos del condicionamiento E-R (estimulo y respues

tas) interpretan el aprendizaje en términos de cambios en la -

fuerza de variables hipotéticas gue se denominan conexicnes, -
fuerzas del hfbito o tendencias conductuales. Un maestro con--
ductista querrd modificar las conductas de sus alumnos. Ya gue
se han venido manejando los términos estimulos y respuestas, -
conviene precisar su acecpcidn. N/

Estimulo, para los fines de este trabajo, debe significar
todo aquello gue el organismo es capaz de sentir o de perci- =
bir. Pero no solamentc con los cinco sentidos tradicionales y-
trillados sino gue son casi veinte los sentidos gue se contem-
plan, segin la psicologia contemporénea.

Respuesta, es la reaccidn, es el comportamiento, es la ma
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nifestacidn conductual dec un organismo frente a un estimulao.

Estimulo y respuesta son requisitos indispensables del --
aprendizaje pero de ninguna manera el Gnico. Es un procesc mu=
cho més complejo, sabre todo en la especie humana.

Se caonoce como escuclas conductistas o de conductivismo a
aguellas que eoncentran sus ohservaciones en el estudio de la-
conducta como producto, del binomio estimulo-respuesta.

El término conductivismo no significa observar o interpre
tar cl comportamiento como conducta respondiente a un estimulo
pero su esencia ariginal, es experimental, no manipulativa.

Se denomina concxidn a la asociacidn entre las impresino--
nes sensoriales yv los impulsos para actuars.

(Es el aprendizaje un condicionamiento de estimulo-res- -
puesta? Los psicflogos neoconductivistas sostlenen que la con-
ducta se compone de los actos resultantes de fuerzas y estimu-
los gue ejercen sobrec un organismo. La explicacifin para lo gue
hacen los organismos sc busca en las circunstancias ambienta--
les que lo rodean, los estimulos gue sufren y los actos, incly
yendo las verbalizaciones que emiten.

Un nific o un joven cs algo gue debe moldearse de la mane-
ra adecuada, E1 aprendizaje es primordialmente un proceso, depn
tro del cual se modifican tanmto las conductas verbales comg =--
las no verbales. Esas conductas las inculcan los adultos que -
ensefian, dirigen, guian, disponen, manipulan, recompensan, cag
tigan v a veces obligan o los nifios y a los jévenes a efectuar

determinadas actividadese De acuerdo caon ello, la ensefianza dg
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pende de que los adultos establezcan condiciones ambientales -
-estimulos- que les ascguren que sus alumnos alcancen las mMee=-
tas previstase.

Asi, en opinién de los neoconductistas, el aprendizaje es
un cambio mds o menos perganente de la conducta, que se produ-
cc como resultado de la préctica. De acuerdo con ello, el pro=-
ceso de aprendizaje consiste de impresiones de nuevos patrones
de reaccidn sobre organismos flexibles y pasivaos. Puesto que -
cl aprendizaje, hasta cierto punto, se debe a una accidn reci-
proca de los grganismos y sus ambientes, los conceptos bAsicos
de los necconductistas son los estimulos -la excitacidn propor
cionada por un ambiente~ y las respuestas -reaccliones- dadas -
par un organismo. En consecuencia, el problema de 1la naturale-
za dcl procesa de aprcndizeje se centra en un estudic de las -
relaciones de los procesos de estimuloc v respuesta y 1lo que --
ocurre entre ellos. Pucsto que el enfoque se dirige siempre ha
cia la conducta, cn la aplicacidn préctica, un maestro orienta
do necoconductualmentc sc esforzarf en modificar las conductas-
de sus alumnos en el scntido deseado, proporcicndndoles los es
timulos adecuados cn el momento oportunao.

¢Cufles son los tipos posibles de condicionamiento? - Den
tro del neoconductismo de estimulo v respuesta, se considera -
guec todo el aprendizaje cs de condicicnamients de E-R, y se di
vide este dltimo en dos categorias bésicas: el condicionamien-
to clfsico =-sin reforzamiento- y el instrumental -que se produ

ce mediante el reforzamiento-. El condicionamiento es simple--
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mente cierto tipo de secuencia de estimulos y respuesta, gue -
da como resultado un cambio duraderoc de la conducta o un aumepn
to de las probabilidades de que se emita una respuesta determi
nada. E1 reforzamiento es un tipo especial de condicionamiento
de naturaleza tal, gue una reduccidn de una necesidad orgénica
o de un estimulo impulso incrementa las probabilidades de que-
se produzeca la conducta deseada (respuesta) en ocasiones subse
cuentes. Mientras quc el condicionamientao clgsico (o sea, el -
que carece de reforzamiento) se basa en un principio de adhe--
sién, el instrumental, operante o de reforzamientg se fundamen
ta en el principic de retroalimentacidn.

El principio de adhesidn significa simplemente que se 1li-
ga un estimulo a una respuesfa, de tal forma gque la reapari=- =
cidn del primero hace gue se produzca la ¢iltima. E1 principio-
de retroalimentacidn quiere decir que la reduccidn o la satis-
faccidn de un estimulo-impulso o de una necesidad orgéanica in-
crementa las probabilidades de que se produzcan respuestas fu-
turas del tipo gue ecmitid el organismo inmediatamente antes de
alimentarse-saciar su sed, satisfacer sus necesidedes sexuales
o saciarse de alguna otra forma; hay retroalimentacidn de la -
catisfaccidén de determinada necesidad al tipo de comportamien-
to que la precedid.

En este caso, sc utiliza una necesidad como objetivo o re
guisito bioldgico de un organismo, QUE debe satisfacerse para-
que dicho arpganismo pucda sohrevivir y crecer. Como ejemplos -

de necesidades podemos citar las de zlimentacidn, sexo o huida



- 30 -

del dolor gue tienen los organismos. Un estimulo-impulso es un
estado de excitacifim de un organismo. Esté relacionado estre-=-
chamente con la neccsidad gque impulsa actuar al organismo, vy -
puede definirse como estimulo fuerte v persistente gue exige -
una respuesta de ajuste. Siempre que se prive a un organismo -
de la satisfaccifin de una necesidad, se produciré un estimulo-
impulso.

Adem&s de 1los dos tipos de condicionamiento positivo-clé-
sico existe tambi&n un proceso de condicionamiento negativo la
extincidne Por medioc del condicionamiento clésico y el instru-
mental, un organismo ticne respuestas o hédbitos; mediante la -
extincidn, los pierde.

Condicionamiento clésico. Por lo comin, este tipo de con-
dicionamiento se asocia con incidentes tales como aquél en el-
que Pavlov le ensefiaba a un perroc a producir saliva al escu- -
char el sonido de una campanilla; esto se denomina sustitucidn
de cstimulo.

En el condicicnamicnto clédsico, se presenta un nuevo esti
mulo, junto con otro adecuado y no condicionado -como el olor-
de los alimentos~ c inmcdiatamente antes de gue se provogque la
respuesta mediante el estimulo no condicionado. Asi, un orga--

nismo aprende a responder a un nueva estimulo en una forma - -

igual o similar a caono respondia a un estimulo anterior y no -
condicionado adecuado a provocar la respuesta. E1 nueva estimu
lo es el condicionado, y la respuesta que sigue a ambos estimg

los sc convierte en la respuesta condicionada. Asi pues res- =
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puestas condicionadas cs la gue se asocia a un nuevo estimulo-
-condicionado- o que es provocada por 61,

El aprendizaje cs condicionamiento clésico se revela en -
la conducta de un organismo dado, por medioc de una capacidad -
crecicnte en el estimulo anteriormente neutro, gracias a prue-
bas sucesivas de adiestramiento previo, para provocar una res-
puesta gue evocaba originalmente otros estimulos. Un estimulo-
es neutro cuando, al prescentarse por primera vez, NO contribu-

ye cn absolute a provocar o reforzar la regpuesta estudiada.

i.C6lmo se produce cl reforzamiento? Los necconductistas, -
guc hacen hincapif cn la importancia del reforzamiento en el -
aprendizaje, dan por sentada gque se han establecido bastante -
bien ciertas conclusiones psicoldgicas; a) hay patronas de ac-
cidn y expectancia gue sc desarrollan mediante las respuestas-
dadas por un organismo a estimulos repetidos, acompafiados por-
un aprendizaje de ensayo y error del tipo de blsqueda a ciegas
vy &xito, en condiciones de reforzamiento positivoc o negativoj-
b) cl reforzamiento se produce par medlo de la satisfaccibn de
neccsidades bioldgicas, (como el hambre o el sexo) y de nccesi
dodes secundarias (como la seguridad, el reconocimiento o la -
graficacidn estética) y c) el fomento de la educacidn debe = =
adoptar la forma dc reforzadores positivos y negativos. Un re-=
forzador positivo es un estimulo cuya prosencia hace gque sea -
més fuerte una conducta; rceforzador negativo es aguel cuya eli
minacidn refuerza lo conducta. Obsérvese gue, psicolfgicamente

el reforzamiento negativo es diferente del castigao.
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Reforzamiento primario. El1 reforzamiento puede ser prima-
rio o secundaric. E1 primario fortalece alguna conducta median
te la satisfaccidn de un impulso o una necesidad biolfgica ba-
sica. El1 reforzamientoc secundario se conoce, & veces, como re-
forzamiento de orden superior. Este tipo de reforzadores ad- =
quieren su poder de rcforzamiento de manera indirecta, a tra--
vés del aprendizaje. Las fichas de péker por las que trabajaré
un chimpacé y el dinero, por el cual los seres humanos estén -
dispuestos a hacer casi cualquier cosa, son reforzadores secun
darios. La secuencia de reduccidn de impulso de los reforzado-
res primarios se lleva acabo como sigue; a) la privacidén de la
satisfaccidn de una nccesidad fisica, como la alimentacidn, --
produce un estado de nccesidad en un organismo; b) la necesi--
dad se expresa por medioc de un estado de tensidn o un estimulo
-impulso, gque hace gquec cl organismo entre en accifin (un animal
privado de alimento mupstra la actividad llena de inquietud, -
cuya manifestacidn sc conoce como Y"impulso de hambre”); c) la-
actividad permite la satisfaccidn de la necesidad y alivia el-
estado de tensifn y d) la forma de actividad que precedid di--
rectamente a la satisfaccidn de la necesidad o a la reduccidn-
del impulso, se refucrza,

Reforzamiento sccundaric. Este tipo de reforzamiento se -
caracteriza por la aparicidn de un estimulo originalmente neu-
tral, junto con oiro reforzante. Cuando se acopla repetidamen-
tc un estimulc neutro (como un sonido o una luz) con el alimen

to, en presencia de un animal hambriento, el estimule que antg
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riormente era neutro llega a asociarse estrechamente con el es
t{mulo reforzado primerio y, en esa forma, llega ser eficiente
para reducir las nececsidades. De este modo, los estimulos neu-
tros adquieren el poder de actuar como agentes reforzantes.
iChmo pueden agruparse las teorias de condicionamiento es
t{imulo-respuesta? Sobre la base de sus posiciones respectivas-
en relacidn a la naturaleza especifica del aprendizaje, se pue
de dividir a los conductistas en tres grupos. Uno de ellas cop
sidera gue el condicionamiento es la parte critica del proceso
de aprendizaje; no obstante, sostiene gque no es preciso un re-
forzamiento para guc sc produzca el condicionamiento. Un segun
do grupo es partidario dc 1las teorfias de reforzamiento o de la
ley del efecto. E1 tercer grupo incluye a los tedricos de am--
bos factores, gue sostienen que hay dos procesos de aprendiza-
je bAsicamente distintos -el condicionamiento independiente --
del reforzamienta y cl gue se rige por los principios del re--
forzamiento. Puede decirsc gue cuatro de los neoconductismos =
representativas son cl condicionamiento contiguo de Guthrie, -
la teoria del reforzamicnto o el conductismo deductivo de Hullj,
el condicicnamiento operante de Skinner y la teoria cuantitati
va de E-R de Spencer. Todos estos investigadores coinciden en-
hacer hincapié en cl tratamiento mecénico de los estimulos y -
las respuestas. Ademfs, cstén de acuerdo en gue na debe acep--
tarse en ningdn momento la intencionalidad. l.os problemas de -
"finalidades" deben cxplicarse por medio de leyes o principios

naturales, gue hagen quc los organismos desarrollen "motivos”-
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mecénicamente, No obstante, tales investigadores tienen dife~--
rencias muy profundas cn sus interpretaciones de las relacio--
ncs cstimulos y las respuestas.

2, Tecoria de la Gestalt.- Las teorias cognoscitivas trabajan -
al igual que los conductistas y neoconductistas en funcifén de-
los fundamentos del aprendizaje: percepcidn, comprensidn, acti
vismo, pulsifn, repeticifin, motivacién, -generalizacidn y re- -
fuerzo. -

Se interesan cn cl desarrolloc de habilidades, en dominios
que van desde el aprendizaje de conceptos hasta la adquisicidn
de destrezas profesionalese —

La palabra Gestalt abarca conceptos como configuracidn, -
forma o patrdn v sc ha preferido conservar el término en su --
idioma original, sin traducirlo a otras lenguas.

Los Gestaltistas sc distinguen por las siguientes caractg
risticas:

a) Se interesan socbre todo en laos fendmenos de principio-
global. Fueron ellos quienes proporcionaron las primeras expli
caciones al fendmeno de movimiento luminoso, en el cual si dos
luces separadas se prenden intermitentemente, se percibe como-
si una sola luz se trasladara de una posicidén a otra. Hay una-
copexidn interna entrec 1la percepcidn y la atencidn.

h) Desde otro enfogque, rechazan los gestalistas el aprens
dizaje de soluciones correctas por tanteo, en apoyoc al aprendi
zaje basado en la comprenesidn o en 21 discernimienta.

Enfatizan guc el aprendizaje es cognascitive, y que abar-
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ca a toda la personalidad, de manera infinitamente més comple=~
ja gue el proceso estimulo respuesta. Y el pensamiento creador
exige el aprendizaje de ecstructuras y configuraciones esencia-
les; en suma, la participacidn humana inteligente.

c) En lugar dec observar los elementos aislados que inte--
gran la conducta dirigen su atencidén a su estructura total.

d) Otra parte medular de la teoria de la Gestalt es la =--
ley de Pregnantz. Se rcfiecre a la organizacién de los procesos
mentales y més aln, a toda estructura psicoldgica del indivi--
duo que tiende a moversc en direccidén hacia la buena Gestalt,~
esto es, hacia el orden y el eguilibrio. Tomemos coma ejemplo-
a un individuo en estado normal gque se enfrenta a determinado-
aprendizaje y se crean tensiones de distinta indole y se gene-
ra el consiguiente desequilibrio (homeostasis), vy lo podrd lo-
grar mediante una buena organizacifn del aprendizaje y un ade-
cuado disefic del proceso de instruccidn.

ng tedricos del campo de la Gestalt definen el aprendiza

je de acuerdo con la reorganizacidn de sistemas o campos per--

ceptuales o cognoscitivaos. Un profesor orientado al campo de =
Gestalt aspirard a ayudar a sus alumnas a cambiar el modo en =
gue comprenden deversos problemas y situaciones importantes,
Una de las finalidades primordiales de la educacidn for--
mal en las escuelas cs facilitar la transferencia del aprendi=-
zaje fuera de ellas. Seria dificil justificar gualquier reali-
zacidn de aprendizaje cscolar que no influyera en el aprendiza

je futuro de los alumnos, en la situacifn de la vida. De esta-
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forma, con frecuencia, lo que se aprende en la escuela contri-
buye muy poco, si lo hace, a la resolucidn por parte de los ni
fios v los jévenes de sus problemas futuros. Asf parece haber -
mucho espacio para cl mejoramiento de nustros procedimientaos -
de ensefianza, de tal modo gue la transferencia del aprendizaje
cscolar a otras situaciones se incrementa hesta un punto mayar
gue el que alcanza en la actualidad.

La transferencia del aprendizaje se produce cuando el - =
aprendizaje de una persona es una situacidn influye en suapren
dizaje v su ejecucidn cn otras. Si no hubiera trsnsferencia en
absoluto, serfia preciso cnsefiar a los estudiantes, especifica-
mente, en cada uno de los actos que tuvieran gque reaelizar en -
cualquier situacidn. A pesar de que cuando pensamos en la « =e
transferencia nos imaginamos la forma en gue una experiencia -
del aprendizaje fortalece a otra, debemos recordar que existe-
tambifn un proceso de transferencia negativa, dentro del cual-
una cxperiencia de aprendizaje interfiere a otra o sea, la de-
bilita,

En su sentido mls amplio, la transferencia del aprendiza-
je es bfsica para toda la idea de la escolaridad, esto se debe
en parte, gque las materias gue se ensefian hoy en dia tendrén -
muy poco valor de aprendizaje en épocas posteriores y situacip
nes distintas. De acuerdo con ello, nuestro sistema educativo-
se basa en gue los aprendizajes obtenidos en la escuela no sb-
lo estarédn dispaonibles en el futuro, sino gue se aplicarén tam

bién, a la solucién de nuevos problemas, a medida que se pre--
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sentan en las situaciones de la vida y las escolares del futu-
ro. E1 problema fundamental de la transferencia es 4En qué mo-
do vy hasta gué punto influiré la adquisicifn de capacidades, -
conocimientos, comprensiones y actitudes en relacién a un tema
o upa situacidn de aprendizaje de otros temas o situaciones? -
Con la respuesta a csio pregunta y ciertos problemas, nos per-
mitird ensefiar con un méximo de transferencia eficiente.

La pregunta critica en relacién a la transferencia no es-
si tierme o no lugar, sino cufles son las condiciones que origi
nan una mayor cantidad de ella. La ensefianza en los salones de
clase puede realizarse definitivamente, de tal modo que se prg
duzca transferencia. Ademls es muy probable gque la ensefianza -
permita llegar a. una mayor cantidad de transferecia que la que
sc obtiene en al actualidad; sin embargo, para ensefiar can el-
fin de lograr una transferencia méxima, debemos comprender nri
mordialmente clmo sc produce ésta.

Cada teoria sistemdtica del aprendizaje -disciplina men--
tal, desenvolvimiento natural, apercepcién, enlace de E~R, can
dicionamiento, reforzamicnto- implican una teoria de transfe--
rencia distinta. De hecho, la descripcidn de la teoria de == -
transferencia de una teorfia de zprendizaje dada, tiene mucho =
en comdn con la teoria del aprendizaje.

Las institucioncs docentes deben tratar de ensefiarles a -
los alumnos de tal modo gue no sdloc acumulen muchas ensefianzas
aplicables a las situociones de la vida, sino gue desarraollen-

también una técnica. Para zdguirir independientemente nuevas -
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perspectivas o conoccimientos. Estas dos metas de la educacifin-
constituyen el campo de la transferencia.

3. Teorfia Psicogendtica y Pedagogf{a Operatoria. Los psicdlogos
cognotivistas creen que cl aprendizaje es el resultads de nues
tro intento de dar un sentido al mundo. Con el objeto de pro=--
porcionar un significado a los hechos gue se suceden en torno-
a nosotros, se utilizan todos los instrumentos mentales que se
tienen a la disposicifn.

/

Los tefricos canductistas como los cognitivas consideran=-
gue el refuerzo es importante en el aprendizaje, pero por razg
nes diferentes pues mientras con los conductistas sefialan que-
el refuerzo fortalece las respuestas los tedricos cognitivos -
lo ven como una fuente de datos complementarios que proporcio-
nan informacidn acerca de lo que probablemente sucederéd si se-
repiten las conductas. En la concepciéin cognitiva, para el que
aprende, el refuerzo cs la disminucifn de incertidumbre que --
conduce a una sensacifin de dominio y comprensidn.

La concepcidn cognitiva del aprendizaje considera a las -
personas como seres activos, iniciadores de experiencias gue -
conducen al aprendizaje, buscan informacifn para resolver pro-
blemas, disponiends y rearganizando lo gue ya saben para lo- -
grar un nuevo aprendizaje. Las personas optan activamente, de=
ciden, practican, prestan atencifin yv llegan a muchas otras resg
puestas mientras persigucen sus objetivos.

Pero lo gue realmente interesa a las teorias cognitivas -

es cimo las personas aprenden, conocen y recuerdan la informa-
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cidén y por qué algunas hacen ciertas cosas mejores gue otrase.

La teorfa cognoscitiva es de reciente faormacidn pues fue-
en los afios sesenta gue se le empezd a reconocer como una de -
las grandes teorfias del aprendizaje.

Los primeros trabajos de las concepciones cognitivas del-
aprendizaje fue obra de un grupo alemdn de los tefiricos de la-
forma (Gestalt) de la que ya se habl8 anteriormente.

Luego surgib utra;ﬁqgria_nggnitiva, la psicogenética de -
Jean Piaget en la gue desarrolld un modelo gque describe la fog
ma en gue los seres humanos llegan a conseguir una percepcibn=-
de su mundo, reuniends y estructurando precedentes del entorno
en que viven. Su tearfia ofrece un buen ejemplo del enfoque cog
nitivo estructural. Destaca ciertoc nimero de etapas definidas-
a través de las cuales ha de pasar una persona hasta desarro--
llar los procesos mentales de un adulto. Es declr desde upa --
perspectiva gendtica, Piaget estudia las nociones y estructu--
ras operatorias elcmentales gue se constituyen a lo largo del-
desarrolls del individuo y gue propician la transformacidn de-
un estado de conocimiento general inferior a uno superior.

Pretende construir una epistemologfa que a través del mé-
todo genético analice lz construccifn evolutiva del conocimiep
to como producto de la interaccidn del sujeto con el objeto,y,
con base en esto explorar la génesis y las condiciones del pa-
gso de un estado de conocimiento & otro.

Piaget en su tcorio combindé el acento sobre lo cognitivo-

con variables maduracicnales considerando que la funcifin del -
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media consiste en nutrir cl cerebro infantil en desarrollo.

Para Piaget el nifio realiza todos los actos tanto interip
res como exteriores, movido por un interés o una necesidad. --
Esa su teorfa caracteriza al sujeto como un ser creador gque --
trata de entender el mundo gque le rodea y lo caoncibe a su vez,
comg quien trata dec resolver las interrogantes que se le plan=
tean. Congidera que si el nifio es activo es que esté aprendien
do v a su juicio esta actividad asume tres formas:
1) E1 ejercicio gue es un tipo de aprendizaje gque por ser con-
tinuo no requiere de muchao refuerzo. Se le puede considerar ac
tivado por el propioc nifio antes que por estimulos ambientales-
como cjemplo se pucde mencionar la mayor eficacia que con la =
prfctice el nifio adquicre con ejercicios de caligrafia y de 1o
calizacifin de palabras cn el diccionario.
2) La experiencia fisica: donde se trata de aprender las pro--
picdades y caracteristicas de los objetos por medio del contag
to directo con ellos, es decir, manipuldndolos. Gracias a este
procesc el nific obticne la informacidn gue necesita para resol
ver problemas mé&s abstractas.
3) La experiencia ldgica-matemftica: aguf el tipo depende més-
de las propiedades especiales de la interaccidn sujeto-objeto-
que de las propiedades fisicas de los objetos, como ocurre en-
la cxperiencia fi{sica. Sc trata del proceso por medioc del cual
el nifioc elabora reglas 1lfgicas y abstractas acerca de las pro-
piedades de los aobjctos. Piaget denomina estructuras cognities.

vas csas reglas, gue cono tales configuran la estrategia para-
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la resolucidn de problemas. Se trata por ejemplo, de saber gue
algunas operaciones pucden invertirse y gue algunos objetos --
(como un trazo de arcilla) se les puede devalver la apariencia
gue tenian antes de ser manipulados. Otras cogniciones que los
nifios aprenden consiste por ejemplo, en el conocimiento de los
efectos de orden, las reglas de clasificacifin y la constancia-
del sujeto.

El nifio ademds de aprender por sus experiencias fisicas -
con el medio ambiente, aprende también por las interacciones -
sociales. Siendo la mayoria de esos efectos del aprendizaje sg
cial por medioc del lenguajee. Sin embargo, Piadet entiende que-
las operaciones ldgicas son més profundas que el lenguaje y =--
aparecen antes que éste. Segln &1 la experiencia gque el nific -
tiene con los tres tipos de actividades mencionadas anterior--
mente le sirven para interactuar con la secuencia maduracional
de desarrollo del cerchro dando origen a una plena realizacidn
de las aptitudes cognitivas.

Piaget, con su tearia, construye la forma que permite eva
luar la interaccidn entre el individuo vy el medio circundante-
vy en especial el medio social. Aunque nunca negd gue el sujeto

interactida con el medio social sorprende la falta de precisidn

que requiere la representacidén de ese medio. E1 desarroldo - -
afectivo, como una secuencia de la aparicidn de los aspectos -
morales vy sociales, s concebido como una relacifn existente -
entre las operaciones mentales (ldgicas) vy la interaccidn so--

cial. En este sentido, las agrupaciones ldgica-mentales deter-
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minan la interaccién social, y, a su vez el medio social es lo
que permite al nific organizar sus operaciones mentales.

Pero lo social no sc limita al intercambio y transforma--
ciones de las agrupaciones lfgicas mentales sino implica cier-
tas précticas ya cnﬁéalidadas a lo largo de la historia de la-
humanidad. Es por eso gquc en la teoria de Piaget el individuo-
aparece a8 lo largo de los estadios de su desarrblln, noc comg -
un sujeto social, sino como un ser ajeno a'las trangformacip--
nes sociales e histlricas de unz sociedad determinada.

Como la mayoria de los tedricos de orientacidn cognitivig
ta, Piaget distingue cntrec conducta (1o gue uno hace, por ejem
plo, aoctuar o pensar) y aprendizaje. Pero al mismo tiempo for-
mula una distincifn cntre desarrollo y aprendizaje efectuando-
todas sus interacciones a partir de la conducta manifiesta.

En su sistema, ¢l aprendizaje y el desarrollo son por - -

igual construcciones hipotéticas perc al mismo tiempo estable-

ce la diferencia entre ambos pues para €1, desarrollo del cono

cimiento es un praoceso espontdnes vinculado con todo el proce-
so de embriogénesis y &stc conciernme al desarrollo del organig
mo, pero también al del sistema nervioso y al de las faculta--
decs mentales mientras que gl aprendizaje constituye el caso --
opuesto ya gue éste es provocado por situaciones determinadas-
y limitado a un solo problema, o sea una sola estructura.

En la teoria de Piaget el aprendizaje por experiencia es-
igual a los mecanismos propuestos por la mayoria de las teo- -

rias cognitivas este autor ha agregado un nueve tipo, més com-
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plejo, de mecanismo de aprendizaje. Se trata del mecanismo lla
mado de equilibracidn, gue a su juicio constituye el factor --
fundamental del desarrocllc y es necesaric para coordinar la ma
duracifin; la experiencia fisica y social del ambiente. Es un =
proceso progresiva, autorregulado, gue tiene podernsas propie~
dades motivacionales. La eguilibracifn es el procesc responsa-
ble del desarrolloc intelectual en todas las etapas de la madu-
raciln y es, el mecanismo por cuyo efecto un nifio pasa de una-
etapa del desarrollo a la siguiente. En general consiste en un
cambio dindmicao que el nifio eféctﬂa en respuesta a situaciones
o estimulos que desconfirman locs esquemas internos existentes-
gque son las estructuras cognitivas, o conceptos gue filtran o-
procesan las percepciones entrantes. La desequilibracién, deja
al nifio en estado de desequilibrioc proporcionéndole el motivo-
para reestructurar sus esguemas.

Estos nuevas esguemas pueden aportar nuevas aptitudes in-
telectuales cualitativamente distintas de las aptitudes ante--
riores. E1 avance dec una etapa del desarrollo a la siguiente -
es definido por los nuevaos esguemas adquiridos en esa forma, -
es decir, como resultado de una desequilibracidn y del proceso
de equilibracifn.

Para poder entender cima se produce el desequilibrio, es-
necesario comprender otros dos términos que Piaget toma en - -
cuenta: a) La asimilacifin gque consiste en el proceso mental --~
por el cual un individuo integra datos nuevas al aprendizaje -

anterior, aqui el nific desarrolla categorias cognitivas donde-
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almacena informacifin nueva. b) La acomodacién es el proceso de
alterar las categorias bésicas del pensamiento, o de modificar
alguna actividad debido a las demandas ambientales, y el resul
tado final de esa alteracidn es la eguilibracidn que por lo ge
neral concluye a una mejor adaptacidn al medio. Segdn &1 sélo-
las funciones (equilibracifin, acomodacifn y asimilacién) si- -
guen actuando durante todo el desarrollo infantil.

Piaget rechaza la idea de gue las categorias (esquemas),o
estructuras mentales, sean fijas pero afirma que las funciones
(procesos mentales bésicos) no s6lo son invariantes, sino tam-
hién determinadas dc mancra innata, ambhas funciones interac- -
tlan en diferentes clases de experiencias. Sostiene que los ni
fios juegan simplemente para ejercitar respuestas. Ello tiene -
por efecto estabilizar sus esquemas existentes, lo cual facili
ta recordarlas y tienden a intensificar el aprendizaje es de--
cir considerar los 1imites de los conceptos mediante la préc--
tica.

Piaget en su teoria del aprendizaje y la cognicidn pone -
de relieve el aspecto epistemoldgicos, o estructural, del pensa
micnto 16gico. En esta tcoria se incluye la idea de que facto-
res innatos, tales como las funciones de asimilacién y acomoda
cién, cuando actdan cnon influencia ambientales, modifican las-
estructuras cognitivas cn sentidos cualitativos, de acuerdo =-
con un orden de desarrollo determinado en forma innata. Su teg
ria es por lo tanto noturalistica, maduracionista-interaccio--

nista, cognitiva y ecstructuralista.
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Ha despertadoc interés sobre todo en los psicdlogos su copn
cepto de gue los mecanismos del aprendizaje dependen del nivel
de desarrollo y por sug sugerencias en materia de ensefianza y-
provisifin de &mbitos de oprendizaje permiten clasificar su ten
r{a como del aprendizajce.

Piaget sugiere gue cade vez que un docente ensefia algo im
pide o no les da oportunidad a los nifios de descubrir por sf{ -
mismos los fenfimenos quc observan y por lo tanto en las aulas-
deberfon abundar las opartunidades para manipular fisicamente-
los objetos, y la cnscfianza deber{a dejor al nifio a que &1 so-.
lo averiglle qué sucederia si clgo fuese modificado o manipula-
do.

Se puede decir, gue el aprendizaje en sentido amplio no -
puede darse si antes no se ha dado el aprendizaje en sentido -
estricto, recordando gque este Gltimo es lo que se aprende @ ~=
través de la expericncia mediata. E1 aprendizaje en sentido am
plio es, pues, un proceso de desnrrcllo del aprendizaje en sen
tido estricto pero no por cso debe confundirse con un simple =
proccso de maduracifine

El aprendizaje no es una manifestacifn espontfnea cuyas -
formas ya estédn dadas sino una unidad indivisible, formada por
los procesos de asimilocién y acomodacién, y el egquilibrioexis
tente entre ellas permite, en dltima instancia, la adaptaciéln-
del individuo al medio cognoscente gue lo rodea. Esta unidad -
sc presenta, 2 su vez, como una secuencia de estructuras inte-

gros y no como meros clementos y procesos guperiores.
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La peicologia de Piaget es una psicologis del desarrollo,
tiene gran importancia pues su intencifn es explicar de forma-
l6gica consistente y autosuficiente cémo un recién nacido des-
conocedor del mundo llega a entenderlo gradualmente v a funcig
nar competentemente dentro del mismo, esto es, como las estruc
turas mentales de un recién nacido llega a convertirse en las-
estructuras de una inteligencia adolescente.
Como factores gue afectan la formacitén de la estructura -
gefiala Piaget:
1o~ E1 lenguaje usado poT una saciedad.
o,- Las creencias y valores materiales mantenidos por una sg-=
ciedad.
3.- Las formas de razonamiento gue la sociedad acepta como vé-
lidas.
L,- La clase de relaclones entre los miembros de una sociedad.
Su interés no es tanto sociolfgico sino egtriba en la in-
fluencia gue tales factores tienen en los diferentes estadios-
de la secuencia del desarrolloe Desde luego el medio social --
afectard el desarrollo de la estructura mediante el proceso de
asimilacifn-acomodacién de la misma manera gue lo hace el me--
dioc fi{sico. Existe, sin cmbargo, de gue gl clima social en gue
el nifio crece es cualitativamente diferente en las diferentes-
edades. Durante los afinc escolares en ia escuela primaria, la=-
relacién del nifio con otros miembros de su grupo social es to-

davia de subordinacién al mundo adulto con la salvedad de gue-

ya tienen una relacidn de igualdad con aus iguales. Piaget con
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sidera que esta condicién de miembro de un grupo con iguales =~
en edad y estado es una podergsa influencia en el paso de las-
estructuras intuitivas a las estructuras operacionales. Sugle-
re que el ser miembro dc un grupa estimula una conducta opera-
tiva vy sirve de modelo concreto de relaciones reciprocas.

El nifio tiene que descentrar su punto de vista y tomar en
consideracidn los ajennse. E1 intercambio de ideas tiene lugar-~
mediante la utilizacifn de palabras, y si se quiere.cumunicar,
hay que aceptar el significado de dichas palabras tal y como =
ic ha conservado cl grupo comg un todoe. El nific se ve impelido
a vetificar sus pensanicntos experimentando con ellos social-=~
mente, para asi resolver las contradicciones que en ello descy
bra todas estas facetas tomadas en conjunto sirven de ayuda pg
ra cl agrupamiento de las estructuras mentales en sistemas o0pg
racionales.

Piaget considera que los cambios en las actitudes socige-
les, estado vy descentracifdn personal, son parte del proceso to
tal del desarrollo estructural vy estabilidad en incremento del
equilibrio de la inteligenciae.

Su tesis principal postula la interaccifén del individua vy
el medio ambiente a lo largo del desarrollo de aquél, v expli-
ca la relacidn sujcto-objetoc baséndose en los mecanismos biold
gicos y cognascitivos que se encuentran en las estructuras y =
en las génesis de estas. E1 desarrclloc mental del individuc ng
cesita de una organizacifin gque permita construir nuevas faormas

gue conduzcan a un equilibrio entre las gstructuras mentales VY
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las del medio. Este cguilibrio facilite la adaptacidn intclee-
tual, el cual se logra a través de las transformaciones gue =-
las epstructuras mentalcs presentan al interactuar con el medio
y son como ya se vio anteriormente producto de dos procesos ==
complementarios 1la asinilacifn y la acomodacidn.

Se podrf{a decir gquc estas formas de organizacifn, concebi
das como esquemas de accidn, al ser transformadas substancial-
mentc como consecuencia de la interaccifn entre ellos y el me-
dio ponen de manifiesto la aparicifn del aprendizaje.

Desde luego, esta teoria, significa un gran avance en la=
psicologia de los procesos cognoscitivos al demostrar gue ese=
tos pueden ser abordados con una perspectiva dialéctica.

La teoria de Piaget no nos ofrece dnicamente un instrumen
to de andlisis y conocimicnto del desarrolloc de las facultades
intelectuales humanas sino que puede aplicarse al estudio de =-
todo tipo de aprendizajce Basta para ello contemplarla con una
actitud abierta, actitud imprescindible en todo maestro sl quie
re transmitir a sus alumnos la posibilidad de enjuiciar libre-
mente el universo guec les rodea y no imponerles sus propios --
puntos de vista, nccesariamente libress

La Pedagogfa opcratoria es una corriente gue ha empezado-
a desarrollarse o partir de los aportes gue ha realizado la --
psicologis genética respecto al proceso de construccidn del cg
nocimiento y tiene como prop6sito elaborar consecuencias didég
ticas, con base en dicha teoria psicolégica, gue pueden ser --

aplicadas en el marco zscolar. ksta pedagogia afirma gue: ade-
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més de partir de los verdederos intereses del nifio, hay otros-
intcreses que deben tomarse en cuenta para trabajar en el aula.

Se ha hablado mucho de los intereses del nifio, de la necg
sidad de tenerlos en cuenta en el mundo escolar, en los apren-
dizajes, en los juegos, cn todo tipo de actividades educativas,
gue cs necesario trabajar en la gscuela partiendo de "centros-
de interés" gque, evidentemente deben intcresar al alumno peroe-
todos estos esfuerzos por acercarnos al nifio los nulificamos -
Fhcilmente precipiténdonos y adelanténdonos al prever lo que =
creemos .que puede intcresarlos; como consecuencia, palpamas la
realidad de gue aquello que tan entusiésticamente habiamos prg
parado para la clase, no despiepte ningdn interés en el nifio o
si 10 hace inicialmente, éste va decreciendo poco a paco hasta
llegar a un abandono, desinterés o desprecio hacis el estudio-
que se ileva a cabo.

Por otro lado al programar un aprendiéaje, no es suficiep
te prever cufles son los conocimientos que el nific debe adqui-
vir v gué actividades nos permitirén acceder a ellos dc una mg
nera atractiva y agradable, sino gue hay gue tener en cucnia -
que todo aprendizaje rcguicre de un proceso de construccifn gg
nética, con una seric dec pasos evolutivos gue gracias a una in
teraccifn entre el individuo y el madio, hacen posible la cons
truccifn de cualguier concepto.

Le pedagogia opecrotoria nos muestra cbmo, para llegar a =
la adguisicidn de un concepto, es necesario pasar pof estadios

intermedins que marcan el cambio de su construccifin y gue per-
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mitan posteriormente generalizarlo.

Antes de empezar un aprendizaje es necesario determipar -
en qué estadio se encuentra el nifio respecto de €1, es decir,-
cufles son sus conocimicntos sobre el tema en cuestién para cg
nocer el punto del quc debemos partir vy permitir que todo nue-
vo concepto que se trabaje se apoye Y Se construya en base a =
lac experiencias y conocimientos gue el individuo ya posees

En la prugramaciﬁn gperatoria de un tema de estudio, serl,
por tanto, necesario intcgrar estos diversos aspectos: intere-
8E8, construccifn gengtica de los conceptos, nivel de conocli--
mientno previo sobre cl misma v objetivos de los contenidos que
se propone trabajar.

Para llevar a la préctica esta programacifn seré preciso-
seguir en todo momento ol ritmo evolutivo del razonamiento in-
fantil que se manificsta a través de sus intereses, preguntas,
respuestas, hip6tesis, medios que nes propone, etc. E1 adulto-
no debe anular este proceso de construccifn al facilitar res--
pucstes y resultados ya claborados. E1 papel del maestro se --
centrarf en recoger toda la informacidn gque recibe del nifio y=-
en crear situaciaones (de abservacifn, de contradiccibn, de ge=
neralizacién,) gue lec ayuden a ordenar los conocimientos que =
posee y a avanzar en gl largo proceso de construccifn del pen-
samientoo.

Le pedagogia operatoria pretende establecer una egstrecha-
relacifén entre el mundo cscolar y el extraescolar posibilitan-

do gque todo cuanto sc haga cn 1a escuela tenga utilidad y apli
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cacién en la vida real del nifioc y que todo lo que forma parte-
en la vide del nifioc tcnga cabida en la escuela convirtiéndose-
en objeto de trahajo.
La pedagogfa opecratoria intenta dar un enfoque distinto -

al aprendizaje gue sc rcaliza en la escuela.
B Las tareas escalarcs

1. Su clasificacifin.- Los tarcas a domicilio se clasifican de-
la siguiente manera dec acuerdo con las actividades a realizar:
—‘Egﬂautumatizacién de cicrtos aprendizajes consistentes en ==
asignar ciertos ejerciclos de aritmética de mecanizacidn de =--
las cuatro sctividades opcraciones fundamentales con enteros,-

decimales, guebrados, copias para mejorar la letra, 0 de {ndo=-

le ortogréfico, etc.Tambifn sirven para que los nifios hagan --

gejercicios que les permitan adguirir y fijar habllidades.

- legplicaciﬁn del canocimicento. Como son la resolucidn de ==
problemas aritméticos, mediciones geamétricas pera resolver =--
praoblemas relecionados con la medicidn de superficie y volumen
dc las habitacinnes, superficies destinadas a determinados cul
tivos familiares, problcmas de fisica y guimica reletivos al -
medio extraescolar del nifine Las tareas de aplicacidn del cong
cimiento, son las que tienen por objeto llevar a los alumnos &
roccolver pequefios problemas de la vida egcolar, familiar vy so-
cial, dec acuerdo con las cnschlanzas proporcionadas por.el maes

tro. Es de enorme volor ecstar en aptitud de aplicar los conoci

micntos adquiridos a situaciones concretas de la vida.
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- Dec observacidn. Cuando su gjecucidn reguiere de instruccio--
nes previas y, en ocasiones de una guia gue facilite y haga --
factible la observacidn.
- De investigacifine Jon las que impone le necesided de dar = =
grientaciones generales a los escolares, Yy @ VECES, glaborar =
un cuestionario gue asegure el buen &xito de la investigacidn;
cuando l8 investigacifin sc hace en libros, se gxplicard como -
sc manejan estos; localizacién del asunto en el fndice, pfgina
en gque esté ublcada, cstructura del libro -capftulos, subcap{-
tulos - etc. Se usan para gue los nifios por s{ solos hagan in-
dagaciones y cansultas gue les sirvan para adquirir y ampliar-
gus conogcimientos. Son muy importantes peroc no debe abusarse =
de cllas, es convenicnte usarlas con moderacifn, tomando siem-
pre en cuenta los recursos de gue dispongan y su capacidad.
- De trabajos manuales. 5i 1o que se ha de elaborar por medio-
del trabajo manual pudicra comprarse, S€ har4 la advertencia =
carrcspondiente v ol nmaestro se convencerd que tal cosa no ha=~
acontecido con el objeto de gue se presente.
- De afirmacién de conocimientos. Por iltimo, las tareas para-
afirmar conocimientos consisten en dar al nifio las posibilida-
des neccesarias para‘gue fije en su mente las nociones adquiri-
dase
- De comprobacifn. Las tareas para comprobacifn de ensefianzas-
consigte en recomendar a los nifios trabajos gque les permitan =
poner a prueba los conccimicntos impartidos por el magstro y =

adguiridos por ellos.
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Segdn la manera de realizar las tareas domiciliarias pue-
den ser:
- Las gue se ejecutan en equipo. Cuando el grupo esté organizg
do en esta forma de trabajo, aunque también sin gue tenga esta
ufganizaciﬁn, por la indule de lo que se asigna se puede crear
especislmente equipos para realizar la tarea.En uno y otro ca-
so, la tarea puede ser diferente para cada uno de los equipos,
o bien la misms para todos loe equipose.
- La comln para todo el grupo y gue debe ser realizada indivi-

dualmente por cada alumno.

2. Ventajas vy desventajas.~ En los estudios gque se han realiza

do sobre las tareas escolares, algunos autores Luiz de Matos vy

Francisco Larroyc piensan gue son ventajosas y ptros como Anto
nio Ballesteraos y Usano, desventajosase.

Ventajas:

~ kas tareas completan la labor del maestro, permitiendo a és-

) te concentrar su tiempo y su atencifn en otras actividades -
de mayor vaelar educativoe

- Ge extiende a la casa la influencia beneficiosa y docente de
la escuela, sintiendo el nifio, aun en su damicilio la mirada
vigilante del maestro.

- Favorecen la adquisiciﬁn y el aprendizaje de aguellas ense--
fanzas de carfcter mechnico y memoristico, que de otra mane-
ra ocuparfan el ticmpo @til de la labor ordinaria. Para memg

rizar es necesario repetir o ejercitar los elementos de las-

tareas repetidas veces como expresa la ley del uso. Por agui
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podrian relacionar las teorfas de aprendizaje.
Contribuyen a la disciplina familiar al ocupar a los nifios y
evitar el alboroto y el desorden gue generalmente ocasionan=-
a sus padres.
Desarrollen le responsabilidad propia del escolar, al entre-
gar a su propia decisidén el cumplimiento de obligaciones de-
carficter puramente escolar.
Contribuyen a la formacifn de las conexiones al estar rela~-
cionada una actividad con otra.
Can la repeticidn prfictica de una actividad se puede esperar
mayor éxito. Como afirma la ley del ejercicio o repetici6n -
llanada también ley de formacibn de hébitos, de acuerdo cone-
esta ley, cuantas mAs veces se repite una respuesta tanto ==
mAs largo serf su perfodo de retencidn.
Uno de los principios conductistas en gue se fundan algunas-
lecyes empiricas, es la formacifn de héhitos. Incrementos su-
cesivos generados a través de repeticiones de una asociacidn
gque suma para darnos la fuerza de un hbito. La formacién dey/
h&bitos también estd relacionada con la ley del uso o repeti
cidn.
La tarea escolar cs conveniente desde todos los puntos de ==
vista, con la condicifn de que responda a una necesidad fe--
cunda de la enscfianza., E1 aprendizaje no debe, no puede redu
cirse totalmente deontro de la sala de clase. Pues una de las
finalidades primordiales de la educacidn segin la teoria de-

1a transferencia es facilitar el aprendizaje fuera de ellas.
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Su importancia es tanto gue en una encuesta organizada por -
Charters v Waples, de trescientos veinticinco especialistas-
en didéctica, trescicntos clagificaron la técnica de las ta-
reas entre las mls importantes para el rendimiento escolar.

- Es un medio para afirmar determinados aprendizajes secfialadas
en el programa con el rubro de conocimiento, h&bito, habili-
dades, capacidades y actitudes.

- Ayudan a los alumnos a nivelarse cuando estén atrasados en =
ciertos aspectos del programae.

- Robustecen la conciencia de cumplimiento de deberes, en este
caso pera con la escuelas.

- Hasta en el caso en gque el alumno reciba ayuda en el hogar -
en la ejecucién de la tarea, esto cosdyuva al acercamiento -
familiar con su correspondiente y positive repercusifn afec-
tiva, ya gue sobrec este particular se reconoce la necesidad-
de gue el maestro oriente a los padres de familia o tutoree-
acerca de las tareas, haclendo hincapié en gque ayudar al ni-
fio, en caso de una dificultad imprevista, no significa rele=
varlo de pensar en lo gue €1 puede y debe pensar ni de hécer
lo gue puede y dcbe hacers

Deaventajas; Desde el punto de vistas psicobiolégico, va -
nadie discute que la actividad dominante en la infancia, espe-
cialmente en la primera vy segunda y en la primera de la terce-
ra, es el juego. Neccsita el nifio jugar, como necesita dormir-

o comer, como un imperativo de su propia condicidn virile.

Yo el psicoanflisis, tanto el cl8sico defendido por Freud

116506
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y el desarrollado por Adler y Jung y sus continuadores moder--~
nos, han demostrado que el frenar esa tendencia natural del ni
fio, produce a é&ste, perturbaciones psiquicas que pueden gene=-
rar en diversas formas de neurosis e imprimir en la adolescen-
cia e incluso en la edad adulta, manifestaciones de inadapta--
cifn social. Ahora bien, las tareas al imponer un deber para =
las casas les resta atencidn y tiempo para la satisfaccifn de-
esa necesidad dominantc y esencial, porgue incluso cuando no -
las cumple, esa preoccupacifn por el incumplimiento y sus inevi
bles consecuencias, resta una parte del valor formativo gue 1la
actitud lddica tienc. Desde el punto de vista de la higiene ==
mental, las tareas son perniciosas.

Otra razdn de ese mismao carécter, se refiere al problema-
de la fatigs v sus efectos antes estudiados. Siempre el nifio -

sale fatigado, en menor o mayor grado, de la escuela; aungue -

sfla sea por el esfuerzo inhibitorio que necesariamente produ-
ce el ambiente escolar, en los impulsos m&s fuertes de la vida
infantil.

La dnica reposicidn de ese remanente de fatiga que deja -
la permanencia en la escuela es, ya lo dijimos, el juego espon
tfnea, la libre ocupacidn elegida par el propio nifio de acuer=~
do con sus preferencias.

Las tareas vuelven a frenar esos impulsos, reprimen de --
nuevo esa necesidad dec moverse, de correr, de jugar; se le ha-
ce abandonar lo que le es grato para encerrarse con lo que le-

desagrada. Hay tambifn razaones de carfcter social o si se quig



- 57 =
re ccondmico. En efecto, al encargar el maestro una tarea, gque
generalmente escribe en el pizarrfn, desatiende las diferen= =
cias esenciales gue existen entre sus alumnos.

Pero lo grave csth en la diferente situaciédn econdmica o-
familiar de los nifins. Hay algunos especialmente en las escue-
las ptiblicas gue vivcn en casas acondicionadas y gque permiten-
el trabajo del nifio. llay otros, en la inmensa mayoria, que(vi—
ven ecn los barriocs bajos gque tienen por vivienda una sola habi
tacifn; no tiene ventilacién ni luz y por mobiliaric sflo tie-
pe una cama y unas sillas, etce. (COma vamos a juzgar de la mig
ma manera la tarea dc uno y otro nifio?

Afadamos a csa consideracién el hecho de que muchos nifios
y nifias al llegar a su casd, tiemen gue atender a obligaciones
familiares o profesionales para ayudar a sus padres a cantri--
buir a los ingresos de féstos. Todo eso sin gludir a las dife=-
rencias de cepacidad, a la facilidad gue unos tienen para el -
trabajo v a la dificultad de otros mal alimentados, sin poder-
descansar de manera suficiente, sufriendo las rifias vinlenﬁas-
gntre sus padres.

.C6mo podemags comparar al nifo de los medios modestos y -
y desgraciadamente incultos, con los nifios cuyos padres pueden
sin resolverles la tarca, ayudarles a la solucién?

Por qué son negativos los resultados de las tareas a domi
cilio a continuacifin pasamos a enumerar algunas razones:
~ Son excesivas; es decir sin criterio pedagbfgico. Hay maecs- -

tros gue dejan tareas muy pesadas y por cierto absurdas: 15~
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sumas, 5 problemas. E1 resultado es que el nifioc no las hace,
o las resuelve sflo en parte, y es natural, pues:

Los educandos estén fatipados por los trabajos llevados a cg
bo en la casa, en la cscuela.

Porque los alumnos tienen necesidad de atender algunas actie-
vidades en sus casas, durante las horas de descanso, a fin -
de cooperar con el sostenimiento de la familia.

Porque esas tareas restan tiempo a sus juegos, actividades =
indispensables en ellos desde distintos puntos de vista, y -
en este caso recuperar energias. "

Son impuestos, esto es, se ordenan al capricho y no respone--
den @ ninguna finalidad préctica y utilitaria.

Se dejan por igual o todos los alumnos, sin considerar que -
las tareas no han de ser para todos, sino dnicamente para --

los que se necesiten, es decir para los deficientes, salvo -

casos en gque sean de utilidad para el grupo.

Uno de los mfs grandes crrores es imponer las tareas como ==
castigo. Entonces picrden todo su valor educative, el alumno
l1a realiza de mala gana, gestindose en su interior un odio -
hacia ellas, hacia cl maestro y hacia la educacifin en general.
Otra cosa gque tencrmos que lamentar es gue los maestros no re
visan las tareas que dejan a los nifios, matando asi el inte=-
rés y cuidado quco pudieran tener.

El nbuso de ellas constituye un recargo escolar que de hecho
se le deja un tiempo minimo o no sz le deja ninguna para gue

viva, fuera del tiempo lectivo, su vida de nifio.
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-~ Eg frecuente gue lo tarea se asigne sin finalidad educativa-
y finicamente se scfiala para tener ocupado al nifioc de manera-
gue parezca gue no existe en el hogar, abrumado por tanto --
quehacer que tienc.

- Lo terea de cada alumna sumada con las de sus compafieros ha-
ce un total gque es imposible que la revise el maestro, que =
cuando més, arguyc cn pro de 1la tarea que ensefia al nifio a -
aprovechar el tiempo coOmo gi el gue viva con libertad su vi-
da extraescaolar de nifioc no fuera aprovechado.

- o es raro gue la taren sea resuclta por los padres o cuale~
quier familiar del nifio y no por éste.

Razones de carfcter pedagtgico que deben tenerse en cuenta al-

marcar las tareas extracscolares.

Desventajas:

- La labor escolar pspecialmente en los primeros grados, debe=-
ger dirigida por cl macstro, realizada bajo su influencia ==
gque permita al nifio acudir a su consejo cuando halla dificul
tades que le son imposibles vencere

~ Haoy gue evitar eon la escucla toda ficcibn y en la ejecucidn-
de tareas hay un amplio margen de falsedad. Son muchos los =
padres gue deseosos de gue sus hijos no gueden mal, rcsuel--
ven sus tareas o los ayudan a tal grado que prcticamente =-
evitan el menor esfucrzo del nifio por resolverlo y hacen gue
¢ste adgquiera la concicnecila de que el resolver sus propias -
dificultades es dcber de sus pudrese Con las consecuencias -

psfquicas gue Adler cstudia tan agudamente en su libro "El =
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Sentimiento de la Vida".

- La tarea consiste gcneralmente en la préctida de mecanizaciﬁ
nes y memgrizaciones, €9 decir, en las actividades més ingra
tas para el nifio, despierta en £1 una repugnancia irreprimi-
ble hacia este tipo de actividades necesarias, cna; gque nNo =
sucederia si se empleasen otras técnicas dirigidaes y estima=
das por la presencia y el consejo del maestra. San muchos -=-

los paises, entre ellos México, gue han prohibido de manera-

oficial la utilizacifn de ese tipo de actividad, sin embargo

la préctice se extiende cada dfa y puede decirse gue se vad =
canvirtiendo en un procedimiento normal y lo que es peoTr, ==
obligado en la inmensa mayorfa de las escuelase.

< Las tareas plerden mucho su eficacia debido a la poca aten--
cifin que el profesar nés negligente le presta a ciertas nar-
mas elementales de buen sentido como observa H. Betts "De ta
reas apropiadas dependeré gran parte del &xito de la ensefian
za y del progreso de los alumnos en su sprendizaje". Debe --
evitarse la pedagogfa indiferencial ante los esfuerzos del -
nifo, la ipclinacifin al "dejar hacer", aqu{ se condena al --
educador forzosamente a una actitud pasiva de dejar hacer y-
renunciar a valiosas oportunidades de ejercer su influencis,
ya que no aspira @ incrementar el rendimiento de sus alumnos

en el aprendizaje, ante todo reconociendo sus éxitos.

3, Objetivos.~- Las tareas escolares deben tener como abjetivo-
facilitar les tareas cn equipo y no sflo las individuales; con

ello aseguran el hecho probado de gue los amigos o los vecinos
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estudian y preparan sus deberes juntose.

La correccifén de actividades gue se realizan fuera de las
aulas nunca se considera como una forma terminante de estable-
cer la verdad, sino comng un medio de estimular al alumno a re-
conocer sus errores y a intentar superarlos; 1la correccidn no-
es el término de los deberes, gsino el principio de una nueva =
actividad.

Corregir no consiste en decir lo gue esté mal, sino en de
cir por qué esté mal, qué principio, regla o criterio se ha in
fringido y cuél es el procedimiento pare hacerlo bien; la co--
rreccifin debe ser por consiguiente, positiva y directiva al --
mismo tiempoe.

El corregir una tarea, debe aspirar a incrementar el ren-
dimientoc de sus alumnos cn el aprendizaje, ante todo recono- =
ciendo sus éxitos, apreciando adecuadamente sus rendimientos =
positivos vy s6lo en secgundo lugar, criticando vy mostrando de -
manera objetiva y comprensiva sus errores y deficienciase.

Que la tarea se adquiera rhpidamente y con gseguridad o no
se logre, es algo gue depende también, como es natural, de la-
calidad de los métodos de ensefianza, ejercicios y material ade
cuados.

Es muy importante que al marcar la tarea a los alumnaos --
sea en el momento cn gue se cred més oportuno. Para ciertos auy
tores, el momenta psicolfigico mAs indicado es al acabar las --
clases, pero para otros, al empezar.

Al marcar las tarcas hay gue cerciorarse de gue todos los
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alumnos estén atentos vy gue la anoten en sus cuadernos, darles
instrucciones claras y precisas sobre lo que tienen que hacer-
y cfmo han de hacerlo.

No deben imponerse tareas a grandes plazos para entregar-
las, pues as{ se rompc la unidad psicoldgice del proceso de -=-
aprendizaje.

Al marcar la tarea, hay gue estimular a los alumnos para=- .
gue pongan de relieve su necesidad e importancia e incluso su-
dificultad.

Entre las finalidades gue se proponen alcanzar las tareas
escolares a domicilio, se pueden citer:

- Unificsr el grupao, nuy a menudo el educador se encuentra con
grupos heterogéneos,. debido:

* A gue los nifios proceden de diferentes escuelas y su nivel -
de conocimientos es distinto por no existir unidad en la en=-
sefianza (programas).

* Los alumnos que integran los diferentes grupas proceden de -
diferentes niveles sociales, y hay guienes traen fallas espe
cialese.

* La inasistencia a las clases es otro motivo para el expresa-
do desnivel.

* Influye también la mala alimentacifn v otras rezones de ca--
rfcter pedagbgico.

El maestro dehe luchar por unificar su grupo para que su-
accién sea fecunda y provechosa.

- Formar hé&bitos de autoformacién a través de la observacién,-



- 63 =

investigacién, estudio, disciplina, trabajo, pues a ningln -
maestro se escapa la necesidad de que maestros, nifios y jéve
nes edquieran hébitos gue les permitan participar en la obra
de su propia educacifn, superanda su personalidad, credndo~-
se carfcter, espi{ritu de responsabilidad, visién de la vida-
y £l deber de prepararse para intervenir en la feliclidad del
conglomerado humang, desarrollando la aptitud para seguir ay
mentando su cultura lejos del maestro y de la escuela.

- Las tareas cantribuyen a cepacitar a los alumnos para apraovg

\char valiosamente el tiempo libre.

« Laos tareas contribuyen a hacer gue los nifios adquieran afi--
cifin y carifo por el trabajo personal, fomentando a la vez =
el espiritu de iniciativa creadora y canstructiva.

- Provocan el amor a la escuela y son Tecursos geficaces para =
fijar y ampliar conocimientos vy orientaciones en la autoedu-
cacifn de los escolares.

- Vigorizan los hébitos de pefseverancia, obediencia, honra- -
dez, cooperacidn, de interés por la obra propia de dedica- -
cifn al trabajo, permiten la adquisicién de conocimientos --
Gtiles, a través del cstudio, con propésitos definidos de --

cumplimiento del deber y de responsabllidad.

C. Definicién de términos y conceptos

Para fines de cstudio, en el presente trabajo nos permiti
mos definir los siguicentes términos:

Entendemos por tarco todo trabajo escolar que ha de haceZr
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se en un tiempo determinado.

En este trabasjo de investigacifén se van a considerar coma
tareas escolares aguellas actividades concurrentes con las es-
colares en cuanto a la educacién integral de los alumnos y se-
consideran como tareas extraescolares los trabajos que el maeg
tro marca para gue los alumnos hagan en sus casas con el fin -
de fijsr aledn conocimiento adgquirido en la escuela y que ad-=
quieran hébitas de responsabilidad vy cumplimientoe.

En el diccionarioc el significado de la palabras deber, es:
responsabilidad, obligacién, compromiso, galicismo por ejerci-
cio, tema, trabajo escolar y para nosotros quiere decir: trabe
jo gue marcan los maestros a sus alumnos para realizar en las-
cesas. E1 nivel socioecondmico medio se refiere a aquellos pa-
dres de familia gue cuentan con algin empleo fijo que les per-
mite subssnar sus nccesidades més precarias como la alimenta--
cién, luz, agua, educacidn, etce

Se entiende por rendimiento escolar la Gptima utilizacifn

de las capacidades y actitudes del bajo rendimiento escolare.

De Limitecilones

En la elaboracifn de este trabajo tuvimos una serie de -
limitaciones como son las siguientes: la falta de tiempo dispg
nible para elahorarlo ya que ademés de maestras somos amas de-
casa con responsabilidades en nuestros hogares, que generalmen
te estén situados en distintas colonias de la cludad y s gran-

distancie una de otras, lo gue nos dificultf reunirnos todos -
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los dias o a cualquier hora como requiere este traﬁajn.

A parte de cumplir con el harario de nuestra labor educa-
tiva a veces es necesaria nuestra presencia en la escuela por-
las noches para realizar actividades de carécter social como -
sgn: visitas de candidatos, funciones de cine, juntas de pa- -
dres de familia, confercncias sobre farmacodependencia, alcohg
lismo vy drogadiccién, ctce.

Otra limitacidn gque se nos presentd fue la premura del --
tiempo para su elabaoracifin ya gue se nos fij6 un plazo de cua-
tro meses para su elaboracibne

Le reestructuracifn de una investigacifn de campo que te-
nfa a una investigacidn documental que se nos solicita ahora,-
también fue una limitacifn de tiempo vy esfuerzo pues mucho de=-
log que ya tenfamos escrito (investigado) fue desechado por con
giderarse innecesario.

La escasa bibliograffa referente al tema de nuestra estu-
dio v el horario en que funciaonan las bibliotecas representan-
otra limitacién pues los dias festivos gue podriamos dispaner-
para acudir a ellas, estfn cerradas y en el caso de la U.P.N.-
que nos es la més accesible sflo funciona en las mafianas y co-
ma trabajamos en el turno matutino no contamos con ese servi--
cig porgue no nos permiten llevar los libros a las casas.

El entusiasmo guc scntimos para mejorar nuestra labor eduy
cativa y poder realizar este trabajo de investigaclfin documen-
tal nos llevf6 a buscar soluciocnes a las limitaciones anterior-

mente mencionadas. Esperamos gue el interfs que se puso para =-
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vencer estas limitaciones tanto econfmicas y temporales permi-
ta alcanzar los objetivos deseados en beneficio de la socle- -~
dad,

Por filtimo, cl no contar con los recursos econfmicos necg
sarios es otra limitacifin, pues para la realizacifn de este --
trabajo que tendréd guc scr costeado por los autores se necesi-
tard dinero para cl maoterial, las copias, la mecanografiada, -
ctc. v actualmente el salario del maestro no alcanza para gas-
tos extras a lo cuaml hay gque agregarle la crisis econfimicae por
la gue pasa el pafs cn la actualidad y que afecta a todas las~-
clases sociales y mls quc nada a los que tienen salarios cauti

VOSe



III., METODOLOGIA

Para realizar cualquier tarea, se necesits determinar pri
mero lo gue se propone lograr. El conocimiento verdadero no --
puedc ser la posesién de datos sislados vy desordenados. Al co-
nocimiento se llega por las etapas correlativas gue requiere -
toda investigacidn cicntifica.

Ademfs de poscer conocimientos hay gue organizarlos. Al -~
ordenamiento gue hacemos de ellos, le damos el nombre de méto-
do. Los componentes etimoldgicos de este vocablo san los s8i=- ~
guientes: meta a lo largo de, v @ gég, camino. De ah{ gue en--
tendemos par método la forma de realizar algo, la manera de oI
ganizar u ordenar una actividad para alcanzar un fin. El méto-
do encauza el esfuerzo, determina los medios més aptoe v da oI
den en trabajo. Por esta raz6n conviene tener una idea, aungue
spa somera, de su valor y de las ventajas gue reporta en el -~
trabajo intelectual.

Los métodos vy técnicas son las herramientas metodoldgicas
de la investigacifén, ya que permiten implementar las distintas
etapas de ésta, dirigicndo los procesos mentales y las activi-
dades précticas hacia la consecucidn de los objetivos formula-
dos y son necesarias no solamente para desarrollar la destreza
de su usoc sino también para comprender la l6gica gue sustentan
esas técnicas.

La técnica es un conjunto de operaciones y reglas para el
manejo de los instrumcntos gue auxilia al individuo en la apli

cacibén de los mé&todos. Cuando se realiza una investigacidn ted
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rica o empirica, la técnica debe adecuarse al método que se --
utiliza lo cual presupone una ligacifn entre ellos.

Es necesario sciialar gque en una investigacién debe tener-
sc cuidado al utilizar las distintas técnicas susceptibles de~
aplicarse para indagar sobre el objeto de estudio.

En una acepcidn mis amplia el método es la manera de al--
canzar un objetivo, o bien, se le define como determinado pro-
cedimiento para erdenar la actividad.

Los pasos guc se siguieron para realizar este trabajo de-

investigacién son los siguientes:

A. Procedimiento para obtoner informacifine Para iniciar con of
den vy con sistema todo trabajo de investigacifin documental, la
eleccidn del tema es fundemental y antes de continuar con las-
demfs etapas del proceso, hay que recordar gue el tema elegido
debe reunir ciertas caracterf{sticas y ha de ser limitado.

Después de haber analizado con cuidado los problemas gue-
pulse la mayoria de los macstros de primaria se seleccionf el-
de las tareas escolares por considerarlo un tema interesante,-
actual v objetivo vy gucdd planteado de la manera siguiente:'La
faltes de cumplimiento de las tareas extraclase,

Para arganizar de manera légica las actividades que se ==
llevaron a cabo se elabord un primer bosguejo gque a continua--
cién se presenta.

INTRODUCCION

I. EL INCUMPLIMIENTO DE LAS TAREAS EXTRAESCOLARES

A. Definicidn dzl problema
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B. Delimitacidn
C. Justificacién
De Objetivos
I1. MARCO TEORICO CONCEPTUAL
AR, Premisas y supuestos tefricos
Be Tearias del aprendizaje
1« Leyes del aprendizaje
C. Fundamentacifin bibliocgréfica
1, Definiciones de tarea escolar
2, Otros objetivos de las tareas escolares
3., Ventajas y desventajas de las tareas escolares
L. Razanes de carfcter pedagfgico
5. Clagsificacidn de las tareas a domicilio
D, Definicifn de términos operacionales
E. Limitaciones

III. METODOLOGIA

A, Métodos y técnicas

B. Andlisis vy presentacifn de resultados
IV CONCLUSIONES Y RECONENDACIONES

R. Conclusiones

B. Recomendaciones
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Este bosguejo conticne todos los aspectos que se trataron
en la investigacién y sirvif de guia para realizar las activi-
dades posteriores. Se colicitd la ayuda de un ssesor de la Uni

versidad Pedagfgica fiacional pare saber en gué libros se podfia
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encontrar la documentacidn sobre tareas escolares y @ continug
ci6n se procedid a la recopilacifn del material acudiendo a bi
bliotecas, hemerotecas Y archivos a los gue se pudo tener accg
so y se revisaron los ficheros de materia para cerciorarse gi~
l1a institucién contenfa algdn volumen gue tratara del tema prg
puestoe.

Una vez seleccionados los libros apropiados, se revisaron
los {ndices de cada unpo para Ver si tocaba algunos aspectos ==
marcados en el esguema de trabajos. Despufs de leer can aten~ -
cidn ceda uno de los capftulos o partes de las obras localiza-
das gue se consideraraon adecuadas sl propfsito de la investiga
cifn se (registraron los datos) para utilizarlos en el momento

de redactar el informee.

La investigacidn documental precisa de técnicas apropia~-
das como el registro de datos, la catalogacién del material y-
de otras.

Existen varias técnicas para registrar el material biblig
gr&fico, pero la mls aconsejable es 1la utilizacifn de tarjetas
o fichas de aproximadamente 7.5 X 12.5 cmo. En eatas fichas se~-
anotaron los datos suficientes vy necesarios para identificar -
cada uno de les libros gue sc consultaran en la investigacifne

Hay varios modelos de fichas bibliogrAficas: con dos autg
res, con tres autores, con traductor, cOnN nmeéro de volumen, =
de tesis de diccionario, ctce. vy pueden ser sgrupadas poT autao-
res, por temas, etc. Estas Fichas se utilizan para recordar dg

tos especificos relativos al exterior de las fuentes (autor, -
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t{tulo, fecha, editores).

El acopio de material se realiza en dos sentidos: 1) La -
recopilacifn de los datos bibliogrificos, hemerogréficos, vi--
deogrificos, etc. guco consiste en recabar los datos exteriores
de los documentos guc so trabajarén, es decir, 1la elaboracifin-
de las fichas bibliogréficas y 2) La recopilacifn de los contg
nidos de acuerdo con el csguema de trabajo elaborado inicial--
mente, o sea, la redaccién de las fichas de trabajo.

Para recopilar los contenidos gue se encuentran en las -=-
fuentes se pueden tomar apuntes en cuadernos y Bn hojas suele=-
tas pero es mAs rccomendable el uso de fichas de trabajo por--
guc permiten relacionar cada una de las notas tomadas vy laograr
una f&cil identificacifin de las fuentes, y ademés, permiten au
mentar la informacidn, en caso de necesitarse, sin alterar el-
orden tem&tico propucsto o cambiar de ubicacidn alguna ficha -
cuando sea necesario.

Las fichas dc trabajo contienen los razopamientos, plan--

teamientos o interpretaciones del autor; en ellaes se formulan-
ademfds, los comentarios, las criticas, conclusiones, etc. del-
pstudiante respecto a los documentos gue estd analizanda.
Existen varios tipos dec fichas de trabajo de las cuales =
las mfs importantes son las textuales, de parfifrasis, de resu-
men, ‘de comentario, do sintcsis y mixtas.
En este trabajo sc mencionan varias fichas textuales y al

gunas de parlfrasis, siende 1ln mayoria de resumen, de comenta-

rio v de sintesis.
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En las fichas tcxtuales se hace la transcripcidn de un p§
rrafo que contenga una idea importante pare el trabajo de in--
vestigacifin que estf rcalizando. E1 estudiente, mediante una -
lectura selectiva y analitica, va localizando y tomando nota =
de los datos o ideas gquec le interesan.

Las fichas de recsumen son los estractos sobre un textao pa
ra elaborar fichas de comentarios hay que asimilar el conteni-
do para expresar después ideas personales en torno a lo lefdo.
Estas fichaes son muy importantes pues constituyen, en parte, =
la redaccidn del trabajo.

Las fichas dec sintecsis desempefian un papel fundamental en
el proceso de desarrollo, argumentacidn y conclusién del traba
jo de investigacifin, cn cllas se exponcn las ideas principales
de un texto en una unidad de sentido.

Las fichas de trabejo constan de tres partes:

1.- Datos para identificar la fuente en el &ngulo superior iz-
guierdo

2- Tema. En el Angulo superior derecho

3= Texto. Es el cuerpo de la ficha y ocupa casi toda la tarjg
ta

Cuando surgieron dudas con respecto al contenido, a la es

tructura o .redaccién dc alguna ficha, sc consultd al maestro -
de la materia o al de Redaccidn e Investigacidn Documental y -
para sacar modelos de fiche también se consultd el volumen de-

redaccibn e Investigacidn II y el tianual de Consultase
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B, Andlisis de los datos. Una vez termipado el trabajo de la -
recopilacifn de informacifin, se procedid a organizar y a anali
zar el material construyendo un fichero pare acomodar las fie=-
chas de tal manera que guedaran a la vista las pestafias donde-
se anotaron los nombres de cada tema o subtema. Después se com
probé si eran suficientes o si estaban redactados con claridad,
separando las que se consideraran innecesarias y como faltaron
notas para completar algunos de los puntos del bosguejo hubo -~
que consultar otros textos hasta que se cansiderd suficiente -
el material recopiliado. Como se encontrd gque eran demasiadas =
fichas para algunos de los temas a tratar se seleccionaron las
més (tiles, retirando las que no se emplearfan.

La informacifin que se capta dificilmente podr{e ser mane=-
jada en su presentacifn original, ya gque ello implicarfia tiem-
po vy esfuerzo excesivo por esta razfn es necesario sintetizar-
1a informecidn fuerte (informacibn bruta) o sea, resumir, cla-
sificar, organizar y presentar la informacifn con el fin de fa
cilitar su anllisis e interpretacifin.

Estas etapas se encuentran estrechamente ligadas, por lo-
que suele confundirseles.

El anflisis conciste en separar los elementos bésicos de=-
la informacifn y exaninarlocs caon el propdsito de fundamentar -
psicolégicamente la importancia de las tareas escolares para -
el aprovechamiento dc la labor educativa y la interpretacién -
es el proceso mental mediante el cual se trate de encontrar un

significado més amplio dc la informacién empirica recabada. Pa
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ra ello es necesario ligar los hallazgos con otros cﬁnncimien-
tos disponibles, mancjados en el planteamiento del problema y-
el marco tedrico.

Después de recabar todo el material bibliogr&fico, elabo-
rar las fichas y ordenarlas de una manera lfgica, coherente y-
de acuerdo caon el bosquejo se procedid a asentar por escrito -
la informacidn obtenida de manera clara y objetiva. Este escri
to resultd el borrador de este trabajo que fue sometido & una-
revisién preliminar en la que se corrigieron varios aspectos =
tanto de redaccifin como de orden en los capitulos, subcapftu--
los v titulos por considerar que no estaban de ascuerdoc con el-
hosquejo por lo que también fue necesario elabarar otro bosgug
jo gue guedd§ finalimentc dec la siguiente manera:
INDICE
INTRODUCCION Pégine
I LA IMPORTANCIA DE LAS TAREAS EXTRAESCOLARES

A. Justificacién

B, Delimitacifn del Problema
C. Objetivos
II. MARCO TEORICO
A, Teorias de aprendizaje
1. Teorfas dc condicionamiento E-R
2. Teoria dc la gestalt
3. Teoria psicogenftica v Pedagogia operatoria
Be Las tareas cscolares

1e Su clasificacidn
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2, Ventajas vy desventajas
3. Objetivos
C. Definicifin de términos vy conceptos
Do Limitaclones
III., METODOLOGIA
Ao Procedimiento para obtener informacién
Do Anflisis dc los datos
IV, CONCLUSIONES
V. SUGERENCIAS
DIBLIOGRAFIA

Una vez hechas las correcciones indicadas, se procedid a-
pasarlo a méguina tenicndo el culdado de seguir las indicaclo-
nes del meestro asesor v las del manual de consultas y procu--
rando que tenga la cohercncia y unidad necesarias para su com=
prensifne Por Gltimo posd a una revisidn final en la gue se cg
rrigieraon errores de vocabulario, errores ldgicos, ortogréfi--

cos, mecanogréficos y dc roferencias bibliogréficas.



IV. CONCLUSIONES

Nunca los buenos o malos resultados de una tareé humana =
son el resultado de la accién de una sola persona, son el pro-
ducto de la feliz conjugacién de factores sociales, econimicos
y técnicos, gque se armonizan para producir un buen resultado.-
Alumncs, padres de familia y maestres deberian formar una unie=
dad educativa para lograr una perfeccifn académica y social --
que permita, por sf sola gue los nifios se eduguen en un ambien
te apropiado para la integracidén de la personalidad humana.

El mejor método guc puede emplear el maestro, es tener =-
amor a los nifios y amor a su profesidn, para lograr esta per--
feccifin académica en cl amor y decoro humano debe ademés de pg
seer un sflido sentide dc autocritica gue le permita estar - -
atento a lo gque se hace y a sus resultados y, sobre todo, para
valorar los fracasos y saber en gué medida deben atribuirse a-
factores gue estln por encima de la voluntad del maestro y por
consecuencia, cufl cs la culpa en parte o en todo que el maes-
tro tiene, cuando los rcsultados no son positivos.

51 los fracasos se examinan con sentido crftico serfan mg
nores en ndmeroc y cada vez menos importantes, si cada educador
buscara y encontrarec sus propias fallas y limitaciones, CON ==
vista a la sureracién dc lag mismase

£1 maestro actual dcbe trabajar con inteligencia, entendi

da &sta como la capacidad humana para resolver de manera ade-

cuada los problemas guc sc presentan.
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Los primeros dfas de clase el maestro debe procurar gue =.

ios alumnos se familiaricen con &1, con sus compafieros, con el
aula; y con la escuela.

5i el alumno aprende por sus sentidos, es necesarioc que -
sugs Grganos correspondientes funcionen normal y eficazmente. «
Los nifios necesitan aprender a hablar libres de temor; apren=-
der a formerse, a entrar y salir de la gala de clase, a obser-
var y expresar el frutoc de sus observaciones, en fin, aprender
1o necesarioc para gquz su mente, su sentido moral, reaccione de
tal ‘manera que puedan cada uno de ellos, convertirse en lo que
todo maestro necesita: un buen alumno.

Y a un buen alumno, para serlo, le deben funcionar normal
y eficazmente, los of{dos, los ojos, la boca, lsa nariz, el tac-
to, le voluntad y una incipiente y progresiva coardinacifin en-

las movimientos y, a la vez un desarrollado sentido moral,

Es necesario el cntrenamiento de los sentidos que les per
mita madurar. Nadie gue compra un maotor nuevo lo pone a funcig
nar, desde el primer momento, a toda su capacidad. Reallza con
£1 una serie de maniobras preparatorias nasta ponerlo en condi
ciones de que trabaje dando todo su rendimiento. E1 nific es cg
mo un motor que hasta antes de funcionar en la escuela lo hae=-
ci{a para satisfacer propfsitos e instintos, & veces, &n total=-
desacuerdo con lo gque la escuela nretende. El problema es el =
de arreglar el funcionamicnto de este motor para que coma ya -
se dijo el nific se convierte en un buen alumno y pare eso B8 =

necesario tener en cuenta sus intereses.
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Todo indica gque las actividades extraclase representa una
efectiva complementacifin de la accifin educativa, principalmen-
te en el auxiliar que pueden presentar el trabejo de discrimi-
nacifin de las aptitudes del educando.

Sobre esta base, cc deberd ofrecer el més amplic campo pg
sible para las actividades extraclase pues no s8lc favorecen =
un aprendizaje fecunds y auténtico sino que dan oportunidad pa
ra las manifestaciones v desenvolvimiento de las aptitudes del
educando.

Los maestros debemos organizar mejor el aprendizaje de e
los educandos y asi mejorar indirectamente los resultados.

Se comprende quec una tarea sin el ejercicio correspondien
te mo llega al éxito, ya gue un alumno si practica en su casa-
poco o no practica del todo las tareas, lograrf menos rendi- -
miento que aguelloce que s{ practican constantemente.

El empleo de las tareas es valioso y necesarioc a condi- =
cifn :

a) Que no sec abuse de ellas,

b) Que sean funcionales.

c) Que llencn finalidades educativas.

d) Que sean debidamente planeadas y aplicadas.

51 la escuela guierec preparar al nifio pare la vida por 1la
vida misma necesita cncaminarlo a obhservar, a investigar, a -=-
cansultar, a8 estudiar por s{ solo preparéndolo para el autodi-

dactismo, vy para todo eso son muy buenas las tareas adomicilig.

Las tareas dan al moestro constantes oportunidades como -
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las que a continuacifén se enumeran:

-~ Para incorporar al nific a la vida préctica por medio del tgg
bajo dirigido.

- En cierta forma suplen el tiempo que falta a los maestros pa

ra desarrollar algunos aspectos del programa, ’

- Facilitan el aprendizaje de diferentes puntos por medio de -
labores adecuadas.

En general, las tareas escolares deben estar relacionadas
can toda la obra educativa y llevarse a cabo conjuntamente con
los trabajos diarios de la escuela; pera en esta ocasifn se re
fiere dnicamentc a las tareas que se encomienda a los escolawe
res para gue las realicen en sus hogares por las siguientes rg
zones:

1. 5on las guc el maestro, como teles, emplea en la reali

dad.

2. Constituycen por sf solas unas actividades eficaces en-

la formacidn dcl nifio.

Es bien sabido que en ciertos tipos de aprendizaje, cuyos
resultados snﬁ PAcilmente mensurables, se puede farmar sobre -
una cuadricula, "la curva del aprendizaje" que presenta el pro
greso aleanzado en un aspecto del aprender.

Es un hecho quc el aprendizaje no es un proceso uniforme,
se realiza como el crecimiento, por jalonese

CLete hecha a veces causa decepcifn en los maestros princi
palmente en aquellos gue todavia desean gue en sus escuelas to

do se suceda uniformemente.
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Sin llegar seguramente a las causas profundas del fenfme-
no, que no se han investigado, ni son muy fAciles de ponerse -
en claro como las influencies enddgenas de salud y crecimientg,
o las exfigenas de chogues emotivos en el hogar, desadaptacifin-
al medio, etc, se puede afirmar desde luego, gque hay fases més
difficiles que otras en un mismo material de aprendizaje. En =-
otras ocasiones hay un decaimiento en el interés por diversas-
circunstancias y aunguc el aspecto externo del trabajo perma-—-
nezca inalterable, hay menos rendimiento, porque hay menos de-
seos de aprender.

De todas maneras conviene gue el maestro esté informado de
estos hechos a fin de obrar en consecuencia, ya modificando -~
sus mBtodos de trabajo o ya ofreciendo algdn esti{mulo que le-=-
vante nuevamente el nivel de aprendizaje.

Quizés sea necesario organizar slguna préctica que contri
buya a consolidar lo aprendidoe.

Esto se ve claramente si se van anotando los resultados -
en esa grflfica gque se llama curva del aprendizaje y que sube =

més répidamente cuanto més sencilla es la actividad o tarea -=-

gue se aprende.

La adecuada preparacifn del profesor es un punto de suma-
importancia pues de nada valdrf{an las reformas de la ensefianza
si paralelamente no sc reforma la mentalidad docente que debe-
efectuarse juntamente a la de los alumnoe.

La teorf{s gestaltistica de la memoria afirma también que=-

las huellas de memoria establecidas en el aprendizaje original,
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son més estables y resistentes a la acumulacién, cuando los -
materiales estén bien ecstructurados, es decir, la retencién es
facilitada por la organizacifn perceptible.

Estz teorf{a de la memoria - afirma gque el ego es una regidn
de elevada tensién psiguica se sigue de ello que las huellas =
de la memoria de las tareas o experiencias en las que partici-
pa el "yo" serfn més estables y resistentes a la acumulacifin -
con otras huellas. Esto conduce a la prediccidn de que las eje
cuciones en las que participa el "yo" se recordarén con mayor-
precisién y durante perfodos més largos gque en las experien- -
cias en las gue no participa el '"yo¥,

¢ Por gué olvidamos lo gue hemos aprendido ? Segfin la teo
ria del désusu, olvidanos, porgue las impresiones se desvane-=-
cen, palidecen con el transcurso del tiempo. Tal como aprende-
mos, fortalecemos una conducta uysédndola y as{ olvidamos debili
tando una conducta al no usarla,

El nific desea guc se conozca el esfuerzo que pane en sd -
trabajo cuando se da cuenta gue su tarea no es objeto de revi=-
gifn alguna o de gque se le califica a la ligera, reacciona des
preocupéndose de hacer bien las tareas posteriores. Tarea gque-
no es revisada origina un efecto gue trasciende més de lo que-
a simple vista parece, pues el alumno se forma un concepto deg
favorable de su maestro; neturalmente gue no es indispensable-
que sea €ste quien forzosa y personalmente revise las tareas -
de cada dfa ya gue las hay que pueden ser revisadas por log --

equipos & los gue les Tueron asignadas o bien, can la partici-
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pacifin de todos los alumnos del grups, intercambilfindose los ==
trahajos, cuando la {nucle de éstos lo permite.

Es obvio gue el nmacstro habré de revisar sguellas tareas-
que s8f le corresponde reviser. Hecha la revisién en la forma -
que procede los resuliodos indicarfin lo que ha de hacerse: fe=-
licitecién, exhortacifin para lograr la superacifn en las defi-

ciencias, nuevo tratamicnto del asunto objeto de tarea, etc.



V. SUGERENCIAS

Para que las tareas a domicilio logren los objetivos edu-

cativos que con ellas se persiguen se recomienda a todos los -

maestros que al marcarlas tengan en cuenta las siguientes ceew

racteristicas de dichas tareas:

Las tareas deben estar de acuerdo caon el desarrollo biopsi--
guico del escolar pucs cuando este emprende una actividad sy
perior o inferior a sus capacidades, pronto la abandona o la
ejecuta despreocupadamente por falta de interés,

Deben ser funcionalcs. No se concibe una tarea sin verdadero
motivo, esto es que no satisfaga una necesidad.

Hay que dosificarlas dc manera que permitan al alumno disfru
tar de tiempo suficicentec para vivir su vida de nifig.

Las tareas deben ser variadas, se deben combinar las activi-
dades de las siete Arcas gue constituyen el programa escolar
pero evitando su acunulacifn, pero no sometiendo al educando
a un trabajo abrumador.

Las tareas improvisadas son una de las causas que con fre- -
cuencia sean negativas desde el punto de vista pedagdgico, -
por consiguiente deben reflexionarse por parte del maestro vy
dar oportunidad a los alumnos de participar en la seleccifn-
de la mctividad parao asignar y de presentar sugerencias del-
plan para ejecutarlo si lo reguiere.

También se recomicnda gue las tareas sean cortas, moderadas-
y atractivas, para quc scan resueltas ﬁnr todos los alumnaos-

de manera {ntegra, lo gue proporciona al escolar verdadera =
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satisfaccidn v el desco ferviente de seguir cumpliendo con -
elliags.No se recomiendan tareas largas y carentes de interés.

En la seleccifin vy organizacién de las actividades escola-
res se recomienda que las tareas que se marcan para la casa --
scan del mismo tema que se tratd em el aula & fin de conferire.
le cierta continuidad, progresién o integracifn pues constitu-
yen una tarea primordial.

Las actividades escolares segln la fase o mamento del - -
aprendizaje en que se realizan, deben organizarse teniendo en-
cuenta primero la actividad de informacidn, de organizacifn de
materiales y procedimientos, actividades de desarrollo o de --
aprendizaje, de investigacién, de recuperacién, de ampliacidn-
y de recopilacifn. Las tareas deben ser también:

1.- Meditadas, o sea localizadas las def;ciencias y necesi=-
dades de los educandos en los diferentes aspectos de su educa=-
cibn, se seleccionarén vy organizarén ectividades para llenar -
tales necesidades, guedando los alumnos en condiciones norma--
les de adelantao.

2.- Dejarse (nicamente a los gque las necesitan, ya gue en -
ningdn buen fin se seguiré cuando se asignen a otros educandos
guienes las verfan con desinterés vy no pondrfan ningdn empefio-
en su resolucifn, por no sentir necesidad de ellas, excepto =-
aguellas que sean de utilidad general para todo 1 grupo.

3= Personales, se refieren a que aun dentro de una misma -

disciplina formativa, cada alumno tiene necesidades especi{fi-=-

£Bes, por lo cual si el maestro quiere que estos trabajos ven--
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gan a resclver, en parte el problema de la educacifn, formularé
tareas especiales para cada alumno o grupo de alumnas.

4.~ Graduadas, comprfndase el caos, la anarquis 8 que llega-
riase en materfa de educacifin, si las tareas no estuvieran gra-
duadas de acuerdo con el grado escolar, la mentalidad del nifio,
su estado de salud, sus condiciones econédmicas, caon las fuentes
de informacifn a su alcance, con las necesidades a satisfacer,-
etc.

5= No deben ser ni demasiado f4ciles ni muy dificiles, en =-
el primer caso se perderf{a o evitaria todo esfuerzo, que es fag
tor importante en la formacifn del nifio, y siendo muy diffciles
quedarf{an fuera de su alcance, praovocando el enfado, la fatiga,
la distraccifin y no las resoclveran.

6o=- Comprensibles, csto quiere decir, que den posibilidadege
al alumno, para formarsc una idea clara de ellas en su conjunto
y en sus partes, can los resultados aproximadose.

7.=- Interesantes, vienc siendo la condicifn que sflo llena--
v&n cuando resuelvan situaciones précticas y por endg, necesida
des de la vida de los escolares.

Be~ Jamés imponersc como castigo, pues de ser as{, ademés de
perder su valor educative, se convertirén en elementos destruc-
tores.

9~ Deben ser funcionales y Jjustificadas, esto significa que
han de surgir de la nccesidad. Poner tareas nada més parque si,
no es correcto; deben ser sentidas por los alumnos, comprendi--

das y justificedas.
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10.~- Deben tomar en cuenta el ambiente social en gue se de-
sarrolla el nifio, es decir, partir de las necesidades y de la-
realidad de la vida del educandoe.

11.- Las tareas pucden ser de naturaleza manual o intelece=
tual, segln el grado y aspecto de la ensefianza, Para los nifios
del primer ciclo se preferirédn las tareas de carédcter manual,-
para los del segundo ciclo las tareas de carfcter intelectuale.

120= En la ejecucifin do la tareas gflo deben intervenir los
nifice v atenerse a su propio esfuerzo, sin que las hagan persg
nas ajenas o de la familia como ocurre tan frecuentemente.

13.,~ Es absolutamente necesario gue las tareas sean corregl
das y clasificadas oportunamente por el maestro.

1.~ Que &stas sc hallen vinculadas al proceso gque conduce-
gl objetivo sisteméAtico de la escuela (programa).

15.~ Deben encaminarse al perfeccionamiento del alumna.

160~ Las actividades cscolares deben organizarse para esti-
mular la participacidn libre y responsable de laos alumnos.

17.- Deben estar vinculadas estrechamente con la sociedad.

18.~ Deben dar contenido al tiempo libre del educando ﬁrnmg
viendo vy utilizando aficiones o hébitos.

19e~ Los deberes eon cosaz han de ser como prolongacidén o una
anticipacidn de la clasc y por ello, deben tener relacifn di~-
recta con el trabajo cscolar realizado o el gue se realizaré,

20,~ Su adecuacifn al trabajo de la clase y su carficter com
plementario deben ser tales guec los alumnos los acepten como -

medio de perfeccionamiento y no coma capricho del maestro.
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21,~- Han de adecuarsc asimismo a cada situacifn individual,
tanto por lo gue sc refierc al tiempo gue habré de dedicarles-
seglin la edad como por las circunstacias ambientales de cada -
nifig.

224~ Los deberes han dec ser preparados de antemano vy no re-
pentizados sobre la marcha.

23e~ También debe procurarse gque sean motivadoras, atrayen-
tes, lo gue supane salir de la rutina de algunos maestros gue=-
ge limitan a la caligrafia, copia, cuentas y problemas; hay «=
que darles variedad, hacer fichas, ilustrar mapas, recoger » =
muestras o darlas, fabricarse un metro, etce.

Las tareas no deben ser muy extensas, cansadas, monftonas.
No es la cantidad la gue ha de dar valor a este aspecto de la-
labor ecducativa, pues agui, como en todos los diversaos tipos =~
de la actividad did&ctica, hay que repetir gue vale por su ca=-
lidad y no por su cantidade. Vale més hacer un trabajo una vez-
por interés que hacerlo ciecntos de veces sin gue se acompafie de
ninguna dosis de voluntad de aprender. Las tareas agotantes ==
son contraproducentes y deben proscribirse definitivamente.

La actividad dec los nifios fuera de la escuela serf una --
prolongacifin de las quc sc desarrollen en el aula, debe sgr ==
una aplicacidn de lo aprendido, una interpretacifn de los nue=-
voe conocimientos.

Can esto se gquicre decir gue esas tareas no sean meras Ig

peticiones. camo cousing. cecritaras de palabras opor docern™: de

veces ya que esto cs sumamente ncgativo. En este aspecto del -~
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trabajo debe haber una unificacidn completa entre todos los mg
gestros de una ecscuela gque no haya casos en que se abandonen --
las tareas extraescolares y otros en gue se abusen de ellas, =-
que no haya ocasiones en gue jamés se califiquen y otros en --
que se funden las calificaciones en los resultados de esaos trg
bajose.

Se debe aconsejar gque sean los propios nifics los que cali
fiquen sus tareas. Puede el maestro escribir en el pizarrln --
los resultados o contestacliones correctas y los alumnas, ya ==
sean los duelios de los trabajos o cambiando éstos, los gque ca=~
lifiguen vy hagan el cémputo de los aciertos logrados.

Es preferible que sean los propios duefios los que califi-
guen, cultivando el sentido de la honradez que se fomenta con-
la confianza y simpatis y no con la amenaza, el espionaje o el
castigo.

Las calificaciones no serén para poner més nerviosos a ==
los alumnos, sino para que ellos mismos vean su propia situge-
cibn dentro del cuadro general de grupo, pues esto constituye-
un estimulo para el aprendizaje. Cusndo los alumnos se les tig
ne informados de sus éxitos y fracasos, aventajan més que cuan
do nada saben del resultado de sus trabajose

Una de las funciones més importantes del maestro es la de
estimular el esfuerzo de los nifios. 5i la tarea debe hacerse -
en toda ccagsidn, debe acentuarse esta funcifn cuando se trate-
de actividades realizadas fuera de la escuela. Debe hacerse pa

ra darle confianza al nific en su propio valer. Este es quizf -
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el valor més alto de las tareas.

Por (ltimo, debe buscarse la colaboracifn de los padres -
de familia para gue no interfieran al esfuerzo de los chicaos,-
ayudfndolos cn forma exagerada.

Fara esto se requiere que se les pueda convencer de que =
las tareas no son excesivas y se dejan precisamente para poner
en juego la voluntad del nifio y que se perjudica al ayudarlo,-
suplanténdolo cn el planoc de la actividad y de la responsabili
dad. Es conveniente que se organice el sistema de tareas sobre
la base de necesidades individuales, es decir, que la tarea se
ajuste a lo que esté siendo indispensable para cada alumno o =
para cada equipo.

Seguramente que si el chico, gue con aquel trabajo alcan-
za cierto nivel, al superarse las diferencias de que esté cans
ciente, se lograrf un mayor interés por parte del nifio con es-
tes claseg dc actividades.

Por otra parte, conviene que los nifios estén enterados =~-
perfectamente del proceso que han de seguir en la realizacidn-
de sus trabajose. Es un error dictar simplemente las tareas sin
indicar al nifio un camino. Deben darse toda clase de detalles-
para estar scguros de que el chico sabe lo que ha de hacer.

Hay guc organizar la tarea poniéndola en relacidn directa
con 2l objetivo v el contenido de la clase. La tarea debe ser~
gslempre un prolongamiento natural de la clase, que induzce @ -~
los alumnos ol repaso de lo aprendido con metas definidass

La tarca dcbe constituir um reto estimulante a la inteli-
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gencia de los alumnos, pero dentro de su alcance y de su capa=-
cidad. No debe por tanto ser demasiado fflcil nl excesivamente-
diffcil.

Las instruccicnes deben ser preparadas en una forma breve

pero bien definida, para orientar a los alumnos en su ejecu- =

Ciéno

Respecto a la correccifn de las tareas, puede ser hecha -
personalmente por cl profesor o con los alumnos en el aula, cg
mo ejercicio.

a) En el primer caso marcer con rojo los errores, dar la=-
nota merecida con observaciones breves, pero oportunas, devol-
ver a los alumnos sus tareas para qhe se enteren de los méri--
tos de su trabajo y de sus deficiencias.

b) En el segundo caso, repasar la tarea punto por punto -
en el pizarrfn para gque los alumnos corrijan sus propios ejer-
cicios, darles los criterios de valoracifn para que ellos se -
los apliquen.

Terminada la correccifn, hacer una réApida inspeccidn para
examinar la cxactitud con que los alumnos han valorado sus prg
pias tareas.

Se sugicre a los maestros que no apliguen la tarea compo =
una actividad diaria, normal obligatoria, por el contrario la-
tarea es conveniente como medio a gque acude el maestro, en sl-
gunos casos concretos y reducidos, cuando pone a los nifios en-
ijguasldad dec condiciones para resolverlas y cuando esté seguro-

de las dificultades gue les obliga a superar, estén de acuerdao
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no sdlo con su capacidad personal, sino con la situacifn de su
familia, dc su casa y de sus propias ocupaciones extraescola~--
res. No se deben aplicar las tareas como un deber pues es gra-
vemente peligroso y dafiino para muchos nifios.

Urge gquc cl maestro no se vuelva (nicamente hacia la ta--
rea de transmitir nociones sino fundementalmente a la de for--
mar alumnos.

Es indispensable que las nociones transmitidas as{ como -
las tareas que se marcan no sean puramente abstractas, distan-
tes o de museo sino gue sean funclonales, operacionales'y siem
pre gue sea posible volcadas hacia la reslidad gue rodea al -=-
adolescente en su més legitimo interés.

Todo profesor debe ser educador, a fin de guiar a los see-
res que le son confiados para gque encuentren el camino que me=

jor le convenga y sean asi, mfs eficientes en lo individual y-

en lo colectivo,.

Serfa interesante que se llevasen a cabo misiones pedagfi-
gicas, seminaorios y cursos para profesores en donde fuesen pre
sentadas y debatidas las nuecas exigencias de la educacién ma-
derna.

La rcvisiédn de las tareas debe hacerse en forma minucliosg
pero debido ol clevado ndmero de alumnos gue tenemos, esta ac-
tividad nos lleva mucho tiempo, ademés en las largas filas de-
alumnos que sc Torman para la revisidn se hace mucho desarden.
Otra técnica puede consistir en gue al pase de lista los alum-

nos pongan sus tarcas sobre el escritorio y mientras leen o rg
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suelven algln cuestionario de la pizarre, el maestro les cali-
fica. En algunas ocasiones pueden cembiar sus cuadernos con el
compafiero de junto y aungue corrigen sus tareas esto los ayuda
a ver sus erraores.

Si la tarca consiste en revisar palabras con bev-z-tc-qge~k,
etc. se les escribe en el pizarrfn, luego las lee el maestro,-
después las lecen los niﬁné junto con el maestro y seguidamente
se scuerda cufinto vale cada palabra (procurando que sean 10 o-
mdltiple de 10), le ponen una palomita (~ ) a las buenas y una
( x ) a las malas, y por (ltimo van pasando por filas y van di
ciendo 8l maestro cufinto deben de llevar y éste les pone la ca
lificacidn.

5i se traota de revisar cuentas, van pasando algunos a la-
pizarra y otros van dictando las cantidades, una vez resueltas
todas, a veccs intercambian sus cuedernos o se califican solos
para que vean docnde fallaron y con toda honradez digan qué ca-
lificacifn alcanzaron. Los que no hicieron las tareas en su cg
sa, las copian va rcsueltas, pero sflo se les pane una palomi=-
ta (v ) de revisada, con eso ya sus papés saben que no cumplie

T0ONe

En Cicncias Naturales y Sociales, se lee la leccifn una,-
dos, o las veces que sean necesarias dependiendo del grado de-
dificultad quc &ésta presente. Se platica de que se trata, qguie
nes intervicnen, qué hacen, para qué sirve. Después cada equi-
po hace dos o tres preguntas, segdn la extensién del tema. Las

leen @ los demés, contesta el equipo gue lo sabe y se van es--
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cribiendo en la pizarre; se quitan las repetidas, se les insi--
nfa que se cambien o corrijean otras y luego todos copian las -
gue no tengan y se marcan de memoria para el dia siguiente vy =
sl se trata de lugares, plantas, cuerpos humanos, etc. hacen =
en su casa el dibujo correspondiente pues una repreéentaci&n -
gr&fica sicmpre ayuda a sclarar algln concepto puramente abge=-
tracto.

No hay que glvidar que todos los conocimientos, h&bitos vy
aptitudes gque el maestro fomente en los alumnos, les servirén-

para adaptarse mejor a la saociedad de la que forma parte.
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