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T. INTRODUCCION

El nific para comprender su realidad circundante siente la nece
sidad de comunicarse en ferma oral y escrita con sus semejan--
tes. Los educadores tienen la tarea de acrecentar en &l la ca
pacidad para expresarse en su idiema,

Considero a la educacidn como el procese gradual que actla sc-
bre el individue y que le capacita para resclver les problemss
de su entorno secial. Ls educacidén es permanente y camina a -
la par con la sociedad,; siendo ésta (ltima quien determina les
cambios periddicos necesarios en diche proceseo.

En la Educacidn de Nivel Bisico se pretende ferjar slumnos --
creativos; criticos y participatives; desarrollando sus habili
dades 7 capacitandele para que pueda laberar; expresar y cemu-
nicar sus pensamientos per medie del lenguaje, que es el ele-—-
mento clave para la vida intelectual del hombre y el desarro--

llo de la ciencia y la cultura, pues en cualquier tipe de cono
cimientes se encuentra ligade a é&l.

El ebjetive de este t;abajo de tesina, medalidad ensayo, es -

explicar las clases de lectura y escritura, y cemoe a través —--

del trabaje decente el alumne puede descubrir las caracteristi
cas de éstes,

Partiendo de una explicacién genersl acerca de la ensefianza y
aprendizaje de la lecto-escritura se explican las clases,; les
ebjetives de su ensefianza, y los medies para lograr que el --

alumno la sprenda y algunos problemas que pueden interferir en
la ensefianza del lenguaje oral y escrite.
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ITI. LENGUAJE ORAL Y ESCRITO

La posesidén del lenguaje es uno de los rasgos caracteristices

de la humanidad y su origen se remota a la sparicién del hom--
bre. Pero la pesibilidad de expresarse por medie de la escri-
tura fue lograda gracias a un large procese que durd cientes -
de miles de sfios. Desde tiempos primitives el hembre sintié -
necesidad de expresar de una manera perdurable sus sentimien--
tos y creencias; realizdé dibujee y pinturas y esa forma de ex-
presién le resultd suficiente mientras su vida era némada y se

desenvelvia en pequefies grupos que vivian del producte de la -
caza.

Al aparecer.la agricultura y fermarse las ciudades se preduje
un gran cambie cultural y econdémico. La escritura surge por -

la necesidad de les puebles y sus carcteristicas tiene un lar-
g0 proceso evolutivo,

El lenguaje se puede decir que es un sistema de signos, por me
dio de los cuales el hombre elabera, expresa y cemunica sus --
rensamientes; por lo que decimes que el lenguaje es el elemen-
to clave para la vida intelectual del hembre y el desarrolle -

de la ciencia y la cultura, pues cualquier tipo de conocimien-
to se encuentra ligado a él.

LaEHistoria de la escritura ensefia que, antes de plantearse el
problema de cédmo escribir, la humanidad tuve que sentir la ne-
cesidad de que sus ideas quedaran establecidas en forma perma-
nente. Al comprender que la pintura y el dibuje ne eran sufi-
cientes, ided otras formas de expresién que le cendujeren a la
creacidén de los diferentes sistemas de escritura.

El hombre necesité escribir para marcar ebjetos que le pertene
cian; para comunicarse a distancia; para recordar hechos; para
expresar sus sentimientos, neceeidades o creencias; para trang
mitir a los demas el frute de su creacién cient{fica e artisti
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La comunicacién escrita tiene caracteristicas propias y fines
especifices,

Actualmente numereses puebles usan escrituras de tipe ideelo--
grafice o siladbice. De heche, nuestra escritura se rige per -
des sistemas bien diferenciades: wune alfabétice para les tex-
tes y etre ideegrifice para la escritura de nimeres y simboles
mateméticoes. Incluso en el sistema alfabétice se usan algunas
marcas de tipe ideegréfice come sen los signes de puntuacién.

Tante la lengua eral come la escrita ferman le més importante
de nuestra vida, pues tedes les acontecimientes, del transcur-
so del hombre per la tierra se encuentran de alguna manera es-
crites. Variedad de senides pueden ser emitides o articulades
por les snimales, pero sele el hombre puede conversar.

"Le que caracteriza y distingue al lenguaje9 ceme preducte
humane, es su caracter secial, histérice, su cemplejldad ex
trgerdinaria y el ser resultade de la 1nterre1a01en de nume
roeses facteres, que ne encuentran paralels en nlngun etre -~
ser viviente, ni en cualquier otra ferma de expresién. (1)

La mayoer parte de nuestra vida nes la pasames hablande, perque
asi nes comunicames y cenvivimes ces les demé&s, El circuite -
del habla es una rutina que millenes de persenas experimenta--
mes diariamente de ferma maravillesa,

"Las lenguas sen alge més que meres sistemas de trasmisién del

pensamiente. Sen las vestiduras invisibles que envuelven nues

tre espiritu y que d&n una ferma predeterminada a tedas sus ex
presienes simbélicas"., (2)

El hombre cred las palabras, éstas ferman el lenguaje, surgien
de variedad de idiemas que han influide en una u etra cultura.
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El lenguaje oral Y escrito traspasan fronteras.

El lenguaje escrito y oral, es una invencidn social, Cuande -
una sociedad legra comunicarse a través de el tiempo y del es-
pacio transmite toda su herencia cultural, Y para ésto hace —w
uso del lenguaje escrito. Esto sucede debido al grado de com-

plejidzd que algunas seciedades alcanzan y al deseo de ger com
prendida por otras.

Por le tanto se hace necesario que al hablar o escribir lo --
" realicemos de la forms mas adecuads para no desvirtusr nuestreo
idioma que nos oterga identidad nacienal,

Percibimes que el lenguaje es una de las armas mis poderosas -

con las que contamos pues las palabras mueven y cenvencen; pue
den infundir confianza ¢ rencor,

Es asi que la buena utilizacidn del lenguaje ayuda para reci--
bir aceptacién en los diferentes grupes donde nes desenvelve-—
mes o por el contrario del rechazo,

El lugar inicial donde intercambiamos ideas y pensamientos du-
rante la nifiez es el hogar, convirtiéndnse en nuestro primer -
punto de partida de énsaye—error; le corresponde a la escuela

aumentar, pulir, corregir Y adecuar el lengusje del alumne de
acuerde a su desarrollo.

Para la FEducacién resulta importante que el alumne exprese ide
as y pensamientos, que explique correctamente el munde que su

imaginacidn infantil crea; lograr un acercamiente por medie de
expresion oral de todo lo que percibe, imagina o razona; y ubi

car su pensamiento en cada palabra que fluye por su toca o - -
transcribe al papel,

El alumno debe tener una visién de su realidad, quizd ne pueda
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ver todo lo que existe en el mundo o viajar para conocerlo, ==
mas puede utilizar y saber el significado de los nombres de —-
los objetos y apropiarse de ellos.

"La misién del lenguaje consiste, precisamente, en una amplia-
¢idn secializadora de la realidad". (3)

Saber leer y escribir es fundamental para el enriquecimiente -
del ser humano y su desenvelvimiento en la seciedad. En la --
educacidén primaria la adquisicién de la lecto-escritura se ba-
sa en el principio de la percepcidén global del hadbla y en la -
modalidad de la lengua que el nifio maneja. Es por medie del -
lenguaje que el nifio se encuentra ante la pesibilidad de re- -
construir, mediante el relato, sus acciones pasadas y de anti-
cipar sus acciones futuras en forma de representacién verbal.

Se pretende en la escuela primaria legrar mayer actividad comu
nicativa, que el nifio hable espenténeamente, participe en dié-

logos y discuciones, opine y se exprese en forma clara, cohe--
rente y completa.

ot o o . & A i D8 fo 0 S b ATl S A5 R, TR AN




III. EL PROCESO DE LA ENSENANZA-APRENDIZAJE EN LA ESCUELA
PRIMARTA

Realizar la ensefianza-aprendizaje en la Escuela Primaria es —-
una de las tareas mis dificiles de efe ctuar pues frecuentemen-
te se confunden los propdsites, fines, limitaciones del pregra

ma.

Con facilidad se trata al aprendizaje como un condicionamiente
mecanizado, al cual el alumno debe responder bajo un estimule
predeterminado. Algunos maestros conciben al aprendizaje cemo
la ejecucidn repetitiva del ejercicio., ILa clase puede velver-
se tediosa y obsoleta debido a que el alumno no capta el fin -
‘que se persigue y menes altn los relaciona con su vida diaria,

Debemos reflexionar principalmente que 1la enseflanza-aprendiza-
Je envuelve toda la personalidad del alumno; desde el momente
en que aparte de la adquisicidn de un conocimiento o habilidad
el educando modifica conceptes, actitudes, valores; percibe de
una manera diferente los objetos y su significade.

Podemos decir que el nifie que ya ha sprendido a leer Y escri--
bir tiene les siguientes caracteristicas:

a) Los ebjetes y personas tienen un nueve significade para él.
b) Puede Juzgar a las persenas clasificéndolss.
¢) Siente que recibe un trate distinte.

Legrar un aprendizaje en la escuela, es realizar actividades -
con un propésite definide, sin caer en la rutina, y sin preten

der llenar el espacio de tiempe cen ejercicies exageradoes de
trabajo.

Tedo aprendizaje requiere del interés que debe sentir 1la perse

s o AR, e s 3 i e e S B B A
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na que quiere sprender slguna cuecstidn en particular. Nuestra
funcién es tomar en cuenta las inquietudes de leos alumnos y -~
guiarlos para relacienar le aprendido con la realidad donde se
desenvuelven, no debemes aislsr la escuela como un munde apar-
te o mecanizar el aprendizaje,

Teniendo en cusnta el concepto de que el aprendizaje cambia o
medifica la personalidad de les educandos, adquirimos la rege-

pensabilidad de mejorar la calidad de la ensefianza que brinda-
mes., '

Para lograr que el educando aprenda, hay que organizar le que
intentsmos transmitir, o m&s bien la forma en que guiaremes al
alumno para que se aprepie de algln conocimiento.

Se pretende primeramente que el nifio fije su atencidn, que ob-
gerve y logre distinguir o diferenciar una cesa u ebjete de -~
otro, una igualdad de otra, o un signo de otro.

Despuds el educande debe ser capaz de unir un conecimiente con
otro, Por ejemple al tener conciencia de su lateralidad puede
utilizarla para la escriturs, la educacién fisica e artistica,

El saber organizar teodo el aprendizaje reside tembién en que -
el alumno conozca y comprenda los objetives que se pretcnden -
lograr, sobre todo si guiere modificar algunos aspectos de la
personalidad. Sin dejar de tomar en cuenta " la necesidad de

hacer censciente al sujete la naturaleza del h&bito que se tra
ta-de promover". (&)

Al hacer participe al nifie de 1la finalidad Y el sentide de las

actividades que realiza, serid mis eficiente el procedimiento -
del aprendizaje,

La idea de que 1a préctica o repeticién es neceseria para le—-

- B faim Al Btk Bkl S A 8 B NS
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grar que el zlumno recuerde leo que aprende, resulta muy aleja-

da de la realidad pues solamente obtendremos que el alumne res
lice el trabajo de manera mecanizada. s més valiose efectuar

pocos ejercicios pero con el interés del nifio centrado en -~ -
ellos.

Censiderando varios rasgos de la personalidad de los alumnes -
como el propio interés por algun conocimiento, sus emociones Yy
capacidad de observacidn para tode lo que le rodea, obtendre—-

mos mis y mejores resultades que provecandeles dolor o vergiien
Za.

La obligacibén del maestre en la escuelsa primaria es hacer ca--
Paz al alumno para reflexienar, meditar, comparar y enjuiciar

tedo lo que se le presente; crear en &1 un espiritu critice e
inovadeor.

Ne se desea formar un ente cen dates memor{stices, se pretende
forjar personas capaces de reaccionar de acuerde a la situs- -
cidn que se 1le presente, teniende una erganizacién mental. -

Nes debe de interesar el ver al alumne active en el surgimien-
to de estructuras mentsles.

"La educacidn para ser verdaderamente humanista, tiene que ser
livertadora". (5)

El alumno no puede perder de vista les propésites y ebjetives
de su propio aprendizaje una vez que ya tiene las metas preci-

sas, el maestro fomentard las cendicienes faverables para la -
buena realizacién de éstos.

Algunos preblemas en la ensefianza son los siguientes:

1e= No definir la finalidad del aprendizaje.

o e e o e i e e e oo B et B o
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9
2.- Neo temar encuenta la importancia de la voluntad y el dese
0 de aprender.

3.~ Uso repetitive de ejercicies,
4.~ Inadecuade empleo del material didéctice.

El nifie al ser capez de sentir un problema ceme un asunte per-
sonal o al abordar la tarea de ferma activa, dejard atris la -
actitud pasiva del simple espectador.

El encontrar una receta pedagdgica para reselver la distribu--—
cién de ejercicios es dificil, es importante observar que el -
exceso de la practica se realiza al final y rara vez al princi
pio del aprendizaje.

o en e mmt m aak Ea o me o e

Se hace necesario mencienar que la forma de presentacién del -

material didactice afecta de una manera o de otra la percepcién
del aprendizaje.

Los materiales utilizades varian de acuerdo a la situsciédn que
se enfrente. Le corresponde al maestro escoger el material a-
decuado, recordando que el alumne tiene que aprovechar su uti-
lidad al méxime y no desviar su atencidn para dar lugar a con-
versaciones sin sentide.

El programa escolar incluye diferentes ebjetives que se deben
cumplir aunque se aclara que es flexible y aln asi, se obliga
al magisterie a no salirse de su centenide.

Al seguir el programa escolar, el maestro debe tener un cenoci
miento amplio del desarrelle del alumne; comprender que ne hay
métedes Unices o generales en la ensefianza, que los procedi- -
mientes son en esencia los mismes, y que la ensefianza debe bus
car cambies pesitives en la vida y personalidad del educande.
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Enunciaré ahora algunes de les erreres qQue se cemeten al usar

los recurses didéctices:

~ Bl recurrir al libro de texte ceme Ginica fuente de censulta
Y reproducirlo de manera memoristica. Cen éste ne se censide-

ra les intereses de los alumnes y se cenvierte en uns ensefian-
z& verbalista.

- Il usar lecturas que ne tienen nada que ver cen la reslidad
que el nifie ve a su alrededer, separande la escuels cemo un —-
munde aparte. Les libres de texte tienen un contenide aride.

- Utilizar les albumes come tarea rutinaris sobrecargande de -
trabaje a les educandes, sin ver que se pueden reslizar inves-

tigaciones fuera y dentre de ls escuelsa cen trabajes relacieng
des cen su medie ambiente,

Es cenveniente el contacte del alumne cen un munde cencreto, -

que se impregne de esta realidad, y que le h2ga per propia ini
ciativa.

Opine que algunos maestres se preeocupan per determinar la fun-~
cién y el lugar que debe ocupar la ensefianza, y el mede de tra
tarla a fin de que sirva para el desarrolle integral de les ni
fles. Algunos piensan que al reducir el contenide de los pre--
gramas y solicitar la opinidén de les alumnes para erganizar --
les objetives ebtendrian mejores resultades. Para estes maes-—
tres el desarrollo de les nifies es 1% principal sin darse cuen

ta de la utilidad de unir las necesidades de la cultura con --
las de desarreollo.




IV. LENGUAJE

A, Antecedentes

La persona individual y social ha padecido necesidades, las cug
les ha sstisfecho tomande les recurses que encuentra en la natu
raleza y crea otres de acuerde & las circunstancias. =s as{ --
que surge el lengusje, ceme un recurse unice psra legrar una me
Jor relacién del hombre cen sus congéneres.

El hombre inventa dialectes e idiomas aprovechande les érgancs
que preducen la vez, imprimiéndoles matices y medelidades. Me
diante el lenguaje enlaza imigenes a determinadas palabras per

€l creadss sin que exists o existiera antes un sntecedente ceon i
esta relacidn. §

"En el fondo de tede lenguaje hay una cenvencién arbitraria, -
por lo que puede decirse que tede sistema convencienal, empleg ?
de para expresar el pensamiente, es un lenguaje". (7)

Podemes llamar idiema al cenjunte de paladbras y mods de expre-
sarlas que emplean los pueblos, del griego "ideas": prepie, -
especial. Nuestre idiema se llama espafiel, perque previene de
Espafia. Al espafiel también se le llama castellane perque fue

usado en Castilla la Vieja. El castellane pertenece al grupe

de. lenguas romances por haberse derivado de la lengua hablada

en Koma (el latin, une literarie y otre vulgar),

El latin vulgar eveluciené por el contacto con las lenguas que
se hablaban en les puebles que Rema sometfa a su deminie, ésto
dié lugar a la creacidén de nuevas lenguas que per derivarse —-
del latin se llamaron neelatinas y también romances,

Nuestro idiema espahol se ha enriquecide con spertaciones de -~
otras lenguas, per ejemple: &arabe, griege, ibere, francés, —-
germanice, italiane, inglés, hebree, turce, eslave, poertugués,
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etc. Tarbién el espafiol ha recibide de América, palabras que

desipgnan animales, plantas, ebjetes y ciudades.

"Se calcula que el sesenta por ciente de las palabras del -
espafiel son de origen latine, el diez per ciente griege, o-
tre diez por ciente, gdtice; etro diez per ciente oriental

Y ardbigo, y el diez por ciento restante tiene origenes di-

ferentes. MAis de descientes treinta milleones de personas -
hablan espafiel". (8)

Nuestra lengua cuenta con un Abecedarie e Alfsbeto que consta

de veintinueve letras que representan veintiseis gsenides. LlLes
senides o fenémenos de nuestro alfabeto se clasifican en veca-
les y consonantes. Con las letras del abecedario se ferman in
finidad de palabras, que pueden ser habladas (conjunte de seni
des que expresan una idea) e escritas (representacién grafica).

En teda comunidad el lenguaje se manifiesta en diversas fermas
de cemunicacién. La sociedad mexicana estd formada por varies

grupos étnices cen rasgos nmuy distintes que se reflejan en su
manera de hablar.

B. Desarrolle del lenguaje del nifie.

La capacidad de comunicacién en el individue es innata, pere -
debido a procesos de maduracién se desarrolla lentamente el de
minio de leos sistemas lingiliisticos. En su primera fase sola--
mente asimila, percibe los sonides del habla, siende represen-
tadas estas manifestacienes per balbucees hasta que pronuncia

Y corrige sonidos. La capacidad de hablar en el niiie empieza

poer el mondélege, después aprende a hablar Yy & responder, hasta
que se establece el didlogo que le lleva a la comunicacidn; --
posteriormente es en la escuela en donde aprende a leer Yy es—-
cribir, es decir aprende a manejar un sistems de signos grafi-

COB.,
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Segin Piaget entre los cuatro y siete afios, el lenguaje del ni
fie tiene un caricter egocéntrico.

La habilidad de los nifios para expresarse esti determinada poer
rasgos hereditarios y familiares. Esta habilidad y capacidad

lingiiistica presenta centrastes que es poesible apreciar en ni-
Nos provenientes de clasec acomedada y populares. Les nifies -
intelectualmente deficientes siempre tardan en aprender a ha--
blar, por el centrarie, el nifie que habla tempranamente estl -
por encima del nivel medie de inteligencia, hay que agregar --
que una demora en el lenguaje ne implica un retrase mental,

Dentre del desarrollo del lenzuaje del nifie se pueden distin--
guir tres periedes. En el primere no hay intencidn expresiva
ni comunicativa, se puede decir que es una etapa preparateria
para el lenguaje, aunque no en su totalidad; el segundo perio-
de comienza al final del primer afio y se extiende hasta les --
cinco afies y seis meses, ésta es una accién prelengada Y pasi~
va, se caracteriza por la intencidn expresiva pero cin que e--
xista intencién de comunicacién, aqui el lenguaje (monéleoges -
colectivos) se va enriqueciende poco a peco.

Los nifies silabean esponténesmente cuando desean enfatizar le
que estén diciendo. Realizar esta actividad ne significe que
el nifio comprenda que las palabras estédn fermadas per partes,
pero al darnos cuenta que es espentinee, le podemes tomar come
punte de partida para el anfilisis del lenguaje. Cen todo lo -
expuesto es ficil percatarnos que para el nifie es muche mas cd

medo descomponer las palabras en silsbas y que es mis diffeil
aislar un sonide.




V. LECTURA Y ESCRITURA

A, Lectura

La lectura juega un papel impertante en nuestra vida cotidiana;
cemunmente se le onsidera aseciada a la escuela Y en ocasie--
nes hasta come un precese obligade Y terturante para alcanzar
un grade académice. Este hecho, aunado a la falta de educacidn
para la lectura de la palabra, han legrade convertir a esta mas
bien en un ebsticule © en una especie de castige particularmen
te en ests era de imdgenes. La impertancia de la comunicacién
escrita es igual a la de la cemunicacidn oral per su cempleja
estructura y su potencial ilimitade. Hay que saber que tipe -
de facteres influyen en la lectura, en qué consicste la lectura,
perqué algunas personas leen © ne y qué tipe de relscién exis-
te entre el texte y el lecter en el acte de leer. Estes sen -

facteres que debemes censidersr para la enseiignza de la lectu-
ra.

Al iniciar a trabajar cen un grupo de alumnes que ingresan al
primer grade de primaria, nes dames cuenta que previenen de en
tornes seciales diferentes; que existen alumnes que han tenide
contacte cen buen y variade material cultural Yy otres ne. Es
asi come desde ese memente se les debe ayudar a tedes per igual
para fementar e mejerar el hibite de 1la lectura, cen el fin de
legrar pase a un buen pregrese.

Cemunmente se cree que la lectura es un preceso pasive de ab--
sercién de ideas de un texto; nada més alejade de la realidad
pues de heche es un precese activeo, que consiste en la inter—-

pretacién de les signes grafices en funcién de la preparacidn
Y experiencias del propieo lecter.

"La lectura es, ni més ni menos, un preceso de racienamiente -
cuye desarrolle y resultado depende, en gran parte, del pensa-
miento del propie lector". (9)
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La lectura se puede erganizar dentre de cuatre cicles, cemen--
zando con un ciclo éptice, que va hacia un cicle berceptual, -
de alli a un cicle gramatical, y finslmente el signe del signi

ficade. FPere a medida que la lectura progresa, etra serie de
cicles sigue y luege otra,

Retemande le expuesto con snterieridad sebre les facteres que
influyen en la lectura en cuante a que lo que el lecter recege
Y la forma cemo erganiza sus ideas depende mds que de les sig-
nes, de las tendencias e intereses del lecter.

"Leer es comprender un mensaje escrite y los elementes puestes

en juego para acceder a dicha cemprensién ne sen de tipe mecéa-
nico sine cegnitives"., (10)

Seglin la finalidad de la lectura, ésta se puede clasificar en

des grupes: recreativa e literaria Y de cultura e de inferma-
cién general.

Poer medie de la lectura infermativa el hembre conece muche se-
bre diverses temas que le ayudarén a participar en la vida in-
telectual de su cemunidad, asi come para legrar un mejer desa-
rrelle personal; para cenecer, evealuar Y criticar les acenteci
mientes que suceden a su alrededer.

Este tipo de lectura capacita al niifie para adquirir necienes -
de las cesas y enriquecer su caudal de conecimientes. Es un -
facter impertante para su adaptacién al medie, ya que ayuda al
nine a leer advertencias, anuncies Y sefiales, y a sacar prove-
che de diversas fuentes de infermacién.

Les erreres y males hibites de la lectura penen en evidencia -

el fracase de la ensefilanza, para crear cendicienes que facili-
ten el precese de la lecte-escritura.,
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Diversas investigacienes han revelade que son peces les alum--

nes que pregresan en su lectura més allé del 4o. y Se. grades
de primaria, la razén es ebvia ya que en les grades superieres
se abandenan pece a pece las cendicienes que faverecen el a- -

prendizaje de la lectura, siende ésta usada en la censulta de
libres, solamente. ‘

El valer educative de una lectura depende del efecto real que
preduzca en el alumne Yy éste depende de que esté al alcance de
su cemprensién y de sus gustes. Por consiguiente resulta ab--
surde imponer a les alumnes ciertas lecturas recreativas e li-
terarias, perque a nuestre criterie tienen valer literarie. -
Para realizar y cemprender este tipe de lectura, primere es ne
cesarie que el alumne cenozca que se puede hacer literatura —-
cuando al affn de expresar, de cemunicarse por medie del len--
guaje, se le afiade la intencién estética., En relacién cen el
valer educative de las lecturas pedemes decir le siguiente:

a) Las lecturas literarias pueden ser valiesas en tante que -

permitan al lecter identificarse cen les persenajes que -~
presentan.

b) Sen valiesas cuande prevecan la reaccién inmedista de sus
tensienes emecionales,

c) 'Pueden ser Utiles para ayudar al lecter a cemprender meJjer
las relacienes humanas.

Les efectes educatives ne se preducen cen la simple lectura, -
se requieren otres facteres, siende uno de elles nuestra parti
cipaciéen activa creande cepertunidades para el cementarie.

B. Escritura

Hay dos tipes de letra que se utilizan en la ensefianzas de la -
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lectura, la letra impresa y la manuscrita. Esta Gltima, cen -
un grade de dificultad para el alumne que se inicia en ella, -
per tener caracterfsticas muy peculiares Yy especiales., La le-
tra script tiene las siguientes caracter{sticas:

a) Es fécil de aprender y leer, sus formas sen sencillas, cla
ras y nitidas.

b) En la medida en que sus rasges seon simples, se adapta me--

Jor a las pesibilidedes de coerdinacién metera fina del ni
fio.

¢c) Requiere menor esfuerze visusl Y de esta ferma disminuye -
la fatiga.

d) Es muy similar a la que encentramos en le gran mayeria de
les textes impreses, periddices, revistai, carteles, lo --
que abre la pesibilidad de leerles.

Conviene recerdar que el use de distintes tipes de letra en --
primer grade: script, cursiva; maylsculas y mintsculas, 4ifi-
culta la discriminacién visual y su escritura. Es impertante
aclarar que al iniciar al nifie en el acte de escribir ne es ne
cesarie gque se insista mucho en les aspectes ortografices, és-
to se pedré efectuar a medida que el alumne vaya adquiriende -
practica visualizadera.

Segln Delia Lerner se han efectuade investigaciones recientes

en las cuales se ha demostrade que existen diferencias entre -
les nifies de clase baja y les de clase wmedia con desventaja en
les nifios de clase baja, por el minime centacte que tienen cen
material escrito y con otres lectores, Tambidn se ha compreba
de que todes les nifies inician el aprendizaje de la lengua eg-
crita antes de ingresar en 13 escuela, el ritme de pregrese de
este aprendizaje depeznde del grade de centacte que tiene el ni
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Asi come que el nifie actla frente a la -
lengus escrita en ferma activa y crea hipétesis, que le permi-
ten determinar que materiales sirven para leer o cuales ne, —-
sin saber leer y escribir.

nie con la escritura.

La lengua es un cédigo, un sistema de signes en el que la rela
cién entre el significante y el significade es arbitraria y —-

cenvencienal, lo cual es impertante que comprenda un nifie que
estéd aprendiemde a leer y escribir.




VI. OBJETIVOES DE LA ENSERANZA Y APRENDIZAJE
DE LA LECTURA Y ESCRITURA

Leer y escrlblr es un precese complejo que cemprende varios -=-
_facteres, tante metrices come de tipo 1ntelectual Y afectlvo.
La seciedad mexicana esta fermada per diverses grupos ‘seciales
Y étnices con caracteristicas muy particulares que se reflejan
en su manera de hablar. Aunande a le snterier la ubicacién --
geografica, el resultade sen medalidades lingliistices per la -
utilizacién de algunes vecables que ne usan etres £rupoes e per
la pronunciacién. Ne ebstante, nuestra lengua prevalece ceme
algo general gracias a una estructura cemin que admite diferen
tes formas y uses, influido, per les habitantes.

En las instituciones esceolares (primaria) el principal ebjeti-
ve en las nociones de lingliistica es detar a les alumnes de --
les conocimientes afectives por el deminie del procese de la -
1eqt@—escritura, agpectes impertantes para que el educande leo-
gré un acercamiente, penetre en su enterne secial y legre trag

mitir vivencias precisas desarrollande también su sensibilidad
estética.

La realizacién del lenguaje comprende aspectes expresives y --
coemprensives, tante en el lenguaje oral come en el grafice.

"El lenguaje mds que un sistema légice de simboles, es una am-
plia funcidn vital que tiene per objete satisfacer necesidades
adaptativas basicas-intelectuales, emecienales y seciales”". -

(1)

La escuela debe atenderle ceme une de les aspectes fundamenta-
les del desarrelle general. En el proceso integral de 1ls lec-
tura pueden diferenciarse cuatre puntes:

a) Percepcidn de los signes gréfices.
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b) Comprensidn de las ideas contenidas en les signes.

c) Aceptacidén o rechaze de las ideas.
d) Respuesta emotiva ante esas ideas.

La lectura pedemes decir que es un simbelisme de des grades: -
el primereo es el de la aseciacién en el lenguaje, de leos seni-
des y las ideas; el segunde es la lectura, aseciacién a les se
nides y las ideas de les signes grifices que les simbelizan.

"La lectura es, ni mids ni menos, un procese de razenamiente"
(12)

Les erreres y males ha&bites de la lectura penen de manifieste

el frpcaso de la enseflanza para crear condiciones que facili;—
ten 193 procesos de 1ntegrac1on Yy de d1ferenc1a01on del apren—
dlzaje. La idea de rapidez es impertante, p33§w§lwglwlggpgp‘-
realiza la lectura de esta ferma, capta el contenide de le que
esté 1eyendé sin tener tiempe de distraerse o perder la idea -
del texte, la seguridad es importante ya que el titubear preve

ca una lectura defectuosa Y cansada tante para el lecter cemo
para les oyentes,

Paera lograr que el alumne pueda aumentar la rapidez en la lec-
tura, se hace necesarie considerar una serie de principies den

tre del proceso de enseflanza aprendizsje de la lectura, que a
continuacién se enlistan:

a) Las actividades deben ser programsdas de acuerde a necesi-
dades e inquietudes del estudiante,

b) El desarrolle de la lectura es progresiva, per le cual su
programacién es gradual y sistemftica.
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¢) Practicar constantemente la lectura.

d) El ritmo del aprendizaje es diferente en cada individue.

e) El material es impertante, y debe ser seleccienade segun -
caracteristicas de les alumnes.

A medida que el educande aprende a leer, se desarrolla en él,
la capacidad de poder comprender un nimero méas amplio de pala-
bras para intreducirlas en su vecabularie habitual, resultade
ésto de gran proveche para el alumne. Para éste, las lecturas
deben ser de buenas obras que prevequen interés real en les ni
des, para después efectuar redaccienes literarias aplicadas a
los trabajes cemunes. El nifio temar& conciencia de etras len-
guas, entre ellas las lenguas indigenas de Méxice, ceme mani--
festacienes culturales diferentes que han heche aportacienes -
importantes al espafiol de Méxiceo.

La adquisicién de buenes habitos y el desarrolle de destrezas
adecuadas en la lectura, desde los inicies de la ensefianza en

la escuela primaria, tendra como cemsecuencia alumnes hébiles
en la lectura.

En la escuela primaria una de las tareas principales es la lec
tura. Legrar que la lectura sirva come instrumente de inferma
cién, de recreo Y de estudie. El nifie ne puede aprender nada

si no sabe leer, por tal metive en el curse preparaterie el ni
fie censagra a la lectura y escritura un tercie de su tiempe. -
En la escritura y en la redaccién, es impertante que logre cla
ridad, espontaniedad y ceherencia. Una vez que el nifie apren-
de a leer y escribir debe insistirsele en que mejore la coem- -

prensién de la lectura e imprima belleza estética a sus escri-
toes.

o, T S




VII. LA ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA
EN LA ESCUELA

La metodoleogia empleada en las aulas de la Escuela Primaria es
responsabilidad de cada uno de los maestros, quienes adaptan o
adecian les métedos a las necesidades imperantes del grupe, --

pues es a final de cuentas el grups escolar quien marcari la -
pauta a seguir.

Dentro de la Educacidén Primaria se busca que el alumne pueda -
comunicar todas sus vivencias y transcribirlas al papel, cem--
prendiendo como estd constituide el sistems de la lengua y ce-
moe funciena tode el proceso de la cemunicaciédn.

Al alumno debemes transmitirle el sentido de la uridad nacional
con todos los habitantes del pais, siendo el espafiel el enlace
importante sin discriminar en ninghin momento las lengues indi-
genas, por el contrario, tomar en cuenta el espaiiel para lo- -

grar una meJjor comprensién entre todes leos integrantes de la -
NaCiéno

Come ya sabemos, el buen empleo de la-lectura y escritura, le
serd beneficiosa al alumno pues mediante estas herramientas se
apropiari de todes les cenocimientes para otras sasignaturas --
dentro del nivel educativo.

Organizando la enseflanza por ciclos educatives, considerande -~
los intereses de los educandos y las edades en gue se encuen--
tran, pedemos dividirla en tres cicles:

ler. ciclo: comprende les grades 1o, y 20.

2do. cicle: abarca les grades 3o0. y 46,

der. cicle: contiene leos grades de Se. y 6e.




A, Inserianza de la Lecto-Escritura en el Primer Ciclo.

El Método Glebal se basa en el principio de que leer es com- -
prender la lengusa escrita. El métedo busca desde el principie
gque el nifie entienda lo que lee, y éste es fundamental porque

&l penetrar el alumne al texto, aprende también a Juzgar Yy a-
temar una actitud reflexiva valerande la estética.

El método tiene cuatre etapas que a continuacidn se enuncian:
1e=- Visualizacién de enuncisdes.

2.~ Anélisis de enunciades: identificacién de palabras,

3.~ Anélisis de palabras: identificacién de silabas.

4o~ Afirmacidén de la lectura y le escritura.

Se basa en las actividades o intereses que el nifle prefiere, -

como el juege, pasande gradualmente a otras necesidades (ebseg
vaciones) cenduciéndoloc de le cercano a lo lejane.

Se pretende dejar al nifie expresarse como habitua hacerle en -
su medio familiar sin cerrecciones vergenzesas, es fundamental
ayudarle a sentir primersmente confiesnza en nosetros para comu

nicar todes sus pensamientos y después iniciar las correccio--
nes pertinentes,

El programa de 1er. grado contiene sugerencias en cusnto al ma
nejo del Métode Global y de la secuencia requerida en las uni-
dades respectivas del libre.

Dadas las caracterfsticas del grupo al que se hace referencia,

1o, y 20, afios, y temande en cuenta el tiempe requerido en la
ensefianza, se procede a conducir el aprendizaje de la lecte-es

14941
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critura con un métedo un tante sintatice, haciendo propias las

palabras del programa escolar que menciena, que el alumno "es
criba y lea per le menos una vez los enunciados de dende se de

riva la ensefianza de cada letra". (13)

Para la enseflanza de la lecte-escritura sugiero cuatro pasos:
1) Etapa preparatoria:

Se ejercitari en tode el cicle escolar ayudade por:

a) Iluminacién de dibujes (grandes al iniciar).

b) Traze de letras (caminitos), mevimientes corporales,

c) Moldeade (plastilina, harina, papel mojado).

Es asi que al misme tiempo que el slumne aprende determinada -~
letra, mejera su maduracién metriz.

Cabe aclarar que se debe hablar con anterieridad con los pa- -
dres de familia para que no adelanten a sus hijos ensefidndoles
por sonides sislades pues, al escribir el nifie determinade "ca
ninito", lo que se busca es mejorar la ceerdinacidn metriz.

2) Visualizacién:
aj Nombre del alumne, pegade en su butaca.

b) Enunciades: acordes a la realidad del alumno, destacando
la palabra que incluya la letra deseada.

¢) Palabras y silabas: se escogen variedad de palabras senci
llas (primeramente), que contengan la letra a estudiar pa-~
ra que se visuslice y al mismo tiempo se empieza a traba--

B e e o m e
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jar con silabas,

3) Dictade:

Para hacerlo més entretenide, el nifie dibujarf lo que escribe
Y viceversa. Formaré enunciades por é1 inventades.

Desde el momento que el alumno lee silabas,’debe de formar pa-

labras, las cuales serén palabras que le recuerden imégenes --
por &l conocidas.

4) Redacciédn:

La redaccién se emplea también desde las primeras palabras for
madas per silabas, la redaccién de pequeilos enunciades o lec--
ciones que al principio dictaré el maestre y después, les ni--

fos darén el mensaje deseade, pegando el dibuje cerrespendien-
te al titule.

Es pertinente que el nifio sienta el reconocimiente per parte -
del maestre, en cada paso del aprendizaje por pequefio que sea.

El avance que el alumno pueda lograr en el primer grade de pri
maria, repercute directamente en toda la Educacién, pues al --

contar con una buena cimentacién, los demés conocimientes re—-
ferzaran su progreso.

Para continuar cen la percepcién de la escritura y lectura du-
rante el 2o. grade es necesarie considerar que el alumne le in
teresa mas le que le rodea, es capez de expresar lo que obser-
va, realiza constantes preguntas y espera respuestas,

Bésicamente es nuestra labor guiar al alumno en este grado psa-
ra que:
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-~ Conazca el abecedarie.

- Practique les principios de ortegrafia (maylGsculas, mindscu
las, puntos, sangrias).

- Efecthe diadleges, ebservaciones e investigacienes (seglin el
medio en que se desarreolle).

- Redacte lo investigado, asi cemo vivencias y pensamientos.
~ Participe en rendas y Juegos para elaberar reglas.

- Trabaje en equipes para faverecer la integracién con etres.
Las lecturas seréin cortas para que el nific comprenda més el --
contenide. Se puede integrar a les nifles en equipes para lo--
grar varios fines, entre elleos es formar un circule de lectu--
ra, redacciones, investigacienes, cante de reondas,

B. Enseianza de la Lecto-Escritura en el Segunde Cicle.

En estos grados se continuari dejande al nifie expresarse con -
livertad y estimular el interés per la comunicacién eral, mang
Jar el lenguaje gin correcciones excesivas; ésto se haré paula

tinamente al csnecer més a fondo la formacidn de su lengus,

Para seguir cen el proceso de 1la lectura tomaremes en conside-
racién leos siguientes puntes:

~ Pementar la lectura (libre, individual o en grupo).

- Dramatizar peesias y lecturas.

-~ Manejo del diccienarie.
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- ZEncontrar las ideas principales de un texto (en forma gra--—
dual). ‘

- Practicar la lectura en silencio y formar equipos para ser
integrantes de la biblioteca circulante.

~ Uso de enciclopedias (para la lectura comprensiva).

Para que el nifio realice una buena lectura cemprensiva debe --
+ & *
primeramente, escuchar al maestro la entonacidn a cada signo y
las pausas necesarias. Gran ayuda son también las dramatiza--
ciones pues el alumno pone &nfasis en todos les difloges.

Las actividades que recomiendo para mejorar la expresividad de
los alumnos son:

~ Invencion de cuentos de ferma oral, participande uno a une,

al ir uniendo las ideas para completar el cuento y encon- -
trarle un titulo.

- Las ruidonovelas.

- Los neticieros. .

- Disfrazarse de algin personaje e inventar didlegos.

Las herramientas indispensables para analizar la lengua desde
un punto de vista semlntico y morfelégico se darén en estes —-
grados pere recerdando que "es conveniente enfatizar la concep
cidén de la lengua come medio de comunicacidn, evitande el tra-
tamiento aislado de los conceptes y la abrumadera carga de com
plicadas reglas y extensas definicienes lingiiisticas. (14)

En esta etapa el nifio debe de escribir con la misma facilidad
gque habla; nos corresponde sensibilizar al alumne para que pe-
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co a poce vaya incorporande palabras nuevas a su vocabularie -
de manera natural y ne en expresiones absurdas.

Co. Enseflanza de la Lecte-Escritura en el Tercer Cicleo.

Las actividades que propene el Programa de Educacién Primaris

para la ensenanza de 1la lengua dentre de este tercer cicle - -
sen:

- Expresidén oral y expresién escrita.
~ Nociones de lingiifstica.

- Lectura.

t

. Iniciacidn a la literatura.

Para hacer al alumno participe de la expresidn oral en este ﬁl

timo cicle, podemos valernos también de les recursos menciena—
dos en el anterior:

- Las ruide novelas.

~ Habia una vez (cuento inventado, participan todes los inte-
grantes),

- Dramatizeciones.

Este ciclo viene representande la culminacidén de tede lo apren
dido previamente. Al alumno se le neta méis segure de lo gque -

desea expresar y al mismo tiempe piensa que no es lo que el ma
estro espera.

Son de gran utilidad el uso de les diccionaries ne sdle como -
fuente de consulta ya que al nifie le gusta intreducir vecables
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nueves a su ferma de expresarse pero al momente de transcribir

8l"pspel lo que piensa, pierde la secuencia de sus pensamien-—-

tos, saben que desean escribir pere no encuentran la manera de
realizarle,

Come se menciond antes, este cicle representa la culminscidn -
de todo lo aprendide, pero no legraremeos unes alumnos que ex--

presen sus pensamientes si no le hemos brindadoe la opertunidad
de realizarlo en ningin momento.

En cuanto a las nociones de lingliistica, hay ocasienes en que

los alumnos llegan a los grades superiores sin entender lo que

significa un enunciado dentre de su lenguaje habitual; es por
esto que se pretende dar mayor agilidad a los conocimientes de
la lengua que el alumno maneja, con la constante reflexidn en
los propios escritos que &1 realice., Se haréd més enfasis en -
la correccidn ortegrafica.

La lectura debe ser utilizada como fuente que le brinde ceneci
mientes y cultura general. Al usar el alumno diversas fuentes
de consulta, he notado que los alumnos de Go. grado tienen més
capacidad para manejarlas que los de 50., atin que se les brin-
den las mismas indicacienes.

La utilizacidn de la biblioteca circulante en el grupo da muy
buenes resultades para mejorar la lectura Y la expresién eral,

Para ls iniciacidén a la literatura pedemos ayudar al alumne --
con ejercicios come:

- Loterfa.

-~ Computadera de imégenes poéticas.

-~ Lectura de cuentos y narraciones (aparte del libro de texte)
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Redacciones de histerietas.




VIITI., FACTORES QUE PUEDEN INTERFERIR EN LA ENSENANZA
DE LA LECTO--ESCRITURA

Los nifles que presentan dificultades en el aprendizaje de las
nociones bésicas (chlculo -~ escritura) se encuentran influidos

por diversos factores que provocan el baje rendimiento esco- -
lar.

Entre estos factores podemes mencionar:

a) Limitacién general para aprender.- Retraso mental genera-
lizade presentado en todas las &reas, se identifican pro--

blemas en la metrocidad, habilidades perceptivas y desarre
llo del lengusaje.

b) Alteraciones en el estado fisice.- Debido a estos proble-

mas el nific puede reducir la atencién y limitar o impesibi
litar su aprendizaje.

¢) Preblemas emocionales.- Alumnes cen falta de incentives -
adecuades con situacienes conflictivas dentre del hegar; -
complacencié sin limite o auteoridad estricta, provecando -
en el nifie angustia, depresidén, distraccidn, etc.

Es importante que el alumne acepte a si{ mismo y sienta la
aceptacidn del grupo que forma parte. Influye bastante el
ambiente familiar en que se desenvuelve, pues una situa- -

cién problemética la reflejaréd inmediatamente en su aprove
chamiento escolar,

d4) Inmadurez para la iniciaciédn del aprendizaje.- La familia
del nine le adelanta conocimientos para que "aprenda a - -
leer y escribir" sin towar en consideracién que la mayer -
de las veces entorpece el avance natural sin percatarse —-
qQue el nifie se encuentre reslmente en la etapa adecuada =—-
del desarrelle lingliistice y maduracién senseperceptiva =--—
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para manejar las relaciones espacie temporales.

Desercidn escolar.-~ Is en les grades inferiores que se -—-
presenta este problema debido en parte a:

- Dificultad para apropiarse de los conocimientes.

- DPoca atencidn por parte del maestro para establecer un
buen puente de cemunicacién.

- Reproches paternos.

Emigracién.- Cuando las familias cambian censtantemente -

de residencia buscando mejerar el ingrese familiar, sin es
tablecerse definitivamente,

Ausentisme escelar.- Existen familias que envian a les —-
alumnes a la escuela sole para desprenderse de elles, sin
interesarles s3i el nifie acude © no a la misma; etras en --
cambio emplean & les hijos en trabajes remunerados e tare-

as demesticas sin considerar los dias que pueda perder pa-
ra el gvance escolar.

Edad del alumne.- Se considera que la edad adecuada es de
seis afles para ingresar a la Escuela Primaria, y cuande un
nine ne es promevide debe recibir tede el apoye posible de
su familia de tal manera que regrese al afie siguiente para
afisnzar les puntes débiles de su sprendizaje.

Dificultades visuales y auditives.- Al temar un grupe ba-
Jo nuestra responsabilidad debemes establecer primeramente
un climea que faverezca la cemunicacidn bilateral entre - -
alumnos y maestres para inmediatemente canalizar las difi-
cultades visuales y auditivas que el nifie presente.
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Es natural que si el educande no percibe bien las imagenes o -
no escucha adecuadamente, desea que sus dificultades pasen de-~
sapercibidas para evitar ser el centre de burla y sobrenembres.

Este alumno con dificultades visuales y auditivas sin reselver,

tendrd come consecuencia légmica, el bajo rendimiento para el -
aprendizaje de la lecto-escritura.
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IX. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Hay que efectuar un verdadero estudio seciecultural en —-
que se encuentran inmersos les alumnes con el propésito -
de conecer el grado de zpoyo con el que cuentan de parte
de su familie en cuante a trabajo extraescolar Y saber el
antecedente cultural de cads educando,

Se deben aprovechar las inquietudes de les nifios para rea
lizar una ensefianza mids motivante para elles, tratando --
siempre no separar el munde exterior del interior del au-
la, llevando un ritmo acorde sin caer en la rutina.

El material didictico es un excelente suxiliar que debe--—
mos utilizar para facilitar el aprendizaje del alumno, -
Contamos con infinidad de recurses, entre elles leos movi-
mientes cerporales, pues pueden ser motivo de ensefianza -

en un momento determinade, sobre todo en este primer gra-
de .

El material didéctico debe ser atractivo, infermative, re
nevable y sencillo, su finalidad es aproximer al alumne a
la realidad de lo que se quiere enseiiar,

El educando puede participar en su elaberacidn logrande -
asi una diversidn y aprendizaje para elles mismos.

Les recursos did&ctices de bajo coste pueden ser tantes y

- tan variades como el maestre tenga la capacidad de produ-

cirles.

El 8xito o fracase de les recursos didécticos depende de
la habilidad y destreza del maestre.
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Brindar y despertar en el alumne el gusto per la lectura,
poniéndolos en contacte con lecturas Yy escrites que & -

ellos mismes les interesen, aprovechando también los in-—-
cluidoes en su libro de texte,

Legrar comprender que el proceso de la lecto-escritura no
es tarea fécil y rapida, requiere de un afianzamiento pau
latine. Es per este que todo el-plantel educative debe =~
contridbuir mejorando y perfeccienando la lectura y escri-
tura logrande asi una mejor cempenetracién del alumne cen
gu interier y las ideas expresadas con belleza,

Detectar a tiempo a les nifios cen preblemas visuales y au
ditives para evitar futures centratiempes del aprendizaje
Yy en la salud de nuestres alumnes.

El contacto censtante del alumne-padre de familia-maestre,
es importantisimo, no selo para el primer grado, sine en
tode el nivel bésico de ensefianza.
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