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INTRODUCCTION

A principio de la década de los setenta la Secretaria de Educa
cién Pablica, dio un cambio a la educacién primaria elaborando
Planes y Programas de Estudio para ordenar y jerarquizar la en
sefianza aprendizaje, para facilitar el trabajo de los docentes

permitiendo no repetir los temas u omitir alguno.

En este momento surge por primera vez en México el "Método Glo
bal de AnAlisis Bstructural', el cual era algo nuevo y descono
cido para el Magisterio, un Método para la ensefianza de la lec

tura-escritura en el primer grado.

La S.E.P. exigia a los docentes ponerlo en prictica, pero no -

se realizd por las siguientes causas:

— No se habia recibido una orientacibén adecuada de parte de --
las Autoridades Educativas, ya que los orientadores tampoco
estaban convencidos, ni capacitados en el conocimiento de es

te nuevo método.

— Muchos maestros se negaban al cambio porque estaban concien-

tes que fracasaria su ensefianza con un método desconocido pa

ra ellos.

— Otros por no encontrar apoyo en sus autoridades inmediatas su-
periores, porque les exigian que los nifios empezaran a lcer
desde los primeros meses, sin importarles el método con ¢l -

que se enseflara, por esta razbdn aplicaban un método ya cono-

o
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cido que les diera mejor porcentaje de aprovechamiento.

— Algunos trabajaban solamente la segunda etapa porque su inte

rés se centraba en ensefiar a leer y a escribir.

— Algunas excepciones de docentes trabajan las tres etapas del
"Método Global de Anilisis Estructural', pero sin resultados

satisfactorios.

— Otros mis se oponian por mucho material que se tiene que ela

borar, porque asi lo requiere el Método.
porq 1

Y aqui surge mi inquietud de dar a conocer algunas reflexiones
para la aplicacibén del "Método Global de An4lisis Estructural”
tanto en la teoria como en la préctica, a los docentes. Cola-
borando para mejorar el trabajo docente con aquellos maestros

que lo aplican, de manera que les permita conocerlo mis amplia
mente, facilitando mejor su manejo en el proceso de la ensefian
za-aprendizaje de la lecto-escritura y dar una formacidn muy -

diferente y especial a las nuevas generaciones.

Para mayor comprensién, el trabajo se ha organizado en capitu-
los y subcapitulos, todos éstos relacionados con la ensefianza
aprendizaje del primer grado. Su redaccién es sencilla y dia-

gramada con el propbésito de que todos lo entiendan.

A través de la experiencia se han hecho algunas reflexiones --

que en la aplicacibn me dieron resultados efectivos.

Dar otro orden en la ensefianza a las vocales, que faciliten cl

2.
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aprendizaje de la lectura y escritura.

Ensefiar los diptongos después del conocimiento de las vocales,

10 cual no estid dentro del Método.

Se da otro orden a la ensefianza de las consonantes, de manera
que faciliten su aprendizaje y eviten la confusién de escritu-

ras y fonemas.

Un proceso diferente al ensefiar las silabas compuestas.

La ensefanza de silabas directas, inversas y simples, se van -
ensefiando a leer en el proceso del aprendizaje y solamente se
dejan las silabas compuestas para ensefiarlas solas, para no --

confundir a los nifios con tantas silabas.

Esta sencilla colaboracidn, va dirigida para aquellos maestros
que en su labor docente han tenido ciertas dificultades en la
aplicacién del Método mencionado, ya que todos a lo largo de -
nuestra carrera hemos tropezado con problemas cuando se trata

de aplicar un Método desconocido.

Deseo que este modestro trabajo les sea de alguna utilidad, --
porque es el resultado de experiencias adquiridas durante mis

afios de servicio.

Eprses B



CAPITULO I
ALGUNOS METODOS GLOBAL1ZADORES MAS DIFUNDIDOS EN
MEXICO EN EL SIGLO XX
CONSIDERACIONES PRELIMINARES

1.- Los métodos globales se basan en el centro del interés del
nific.

2.- La ORACION es la unidad en la expresién del pensamiento in
fantil.

3.- En su generalidad son analiticos.

4.- Generalmente aceptan la simultaneidad en la enseflanza de -
la lecto-escritura.

5.- Relacionan la ensefianza con el mayor nGmero de actividades
y funcién del nifio.

6.- Brindan mayor oportunidad a la expresién espontdnea de los

intereses del nifio.
A. Métodos Globalizadores.
1.- E1 mundo del nifio de la Profra. Rosaura Lechuga.

Este método fue aprobado por la comisidén permanente del libro
de texto y por la mayoria de los maestros, por poseer los si--

guientes principios.

Claridad y precisién de su gufa metodolégica.

Ordenamiento psicolégico de ideas en que el método se apoya.

Se apega a la realidad de los principios de la globalizacibn -

que son la accibén e intereses infantiles v fundamenta que cl -

-
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nifio debe poseer condiciones fisicas, intelectuales y socia-. -

les, bésicas para el aprendizaje de la lectura (1)

El método estd dividido en tres etapas:

la. Etapa.- Visualizacién a través de interrogantes, llamada -
etapa de maduracién.

2a. Etapa.- (Anélisis). Se considera la més importante en el
desarrollo del método; es la que lleva paso a paso

"una serie de ejercicios que llegan al conocimiento

de las palabras y_silabas hasta llegar a la letra,
esta etapa consta de 24 lecciones.

3a. Etapa.- (Sintesis, préctica y perfeccionamiento). Consta
de 47 lecciones, en las cuales:
Se emplea un vocabulario sencillo.

lLas frases son cortas.

Las lecciones tienen ensefianzas valiosas, se refieren a la fa-
milia, el hogar, la Escuela y la Comunidad, toda esta serie de
lecciones llevan por objetivo fijar en su mente normas de vida
en el hogar, la Escuela y la Comunidad; hébitos sociales de --

respeto, cooperacién y tolerancia. (2)

(1) Antonia Barbosa Held, Como han aprendido a leer y escribir

los mexicanos. México, Ed. Pax - México 1971, PP. - - --

116-121.

(2) IDEM.
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B.

El M&todo Nueva Senda, en variados ejercicios conducen al

nific a la lectura-escritura en forma ordenada sin alterar sus

emociones, el ritmo que se lleva en el desarrollo se basa en -

el

El
Se

lO
a)

b)

<)

d)

£)

20
a)

b)

c)

interés del nifio.

aprendizaje es simulténeo y analfitico sintético.

hacen las siguientes recomendaciones:

De cardcter general:

Son ejercicios preparatorios que se realizan durante el pri
mer mes.

Organizacién del grupo de acuerdo a sus necesidades y carac
teristicas para dar mejor atencién a los nifios.

El material es adecuado y atractivo, de preferencia elabora
do por los nifios.

Los ejercicios son diversos y graduados, que eviten la fati
ga.

Estimulan el trabajo del nifio en el proceso del aprendizaje
de la lectura.

Promueven el diélogo entre los nifios para que expresen Sus

ideas.

Para el uso del libro:

Cuando observan la pégina de la leccibn pueden interpretar
la imagen que ilustra, antes de hacer la lectura,

Al principio el maestro debe hacer la lectura para guc sir-

va de modelo.

Visualizacién y andlisis de palabras.



d) Presentacién de figuras para iniciar al nifio en el descubri
miento de silabas y en la formacidén de nuevas palabras.
e) Iniciacién de la escritura; segln el autor la escritura de-

be ser posterior a la lectura.

3° En relacibén a los Ejercicios:
El Método se inicia con palabras que llevan mayGsculas y minds
culas, para que al analizar las palabras emn letras conozcan --

las mayGsculas y. las minGsculas. (3)

C. Rosita y Juanito y Tito y Anita de los Profesores Carmen,

Norma e Ignacio Rocha Diaz.
Aspectos fundamentales de este método:

a) Funcién Visual: Visualizacién de enunciados.

b) Funcién Auditiva: Percepcidén de sonidos asociéndolo con 1la
imagen de los signos gridficos (letra).

c) Funcién Verbal: Que traduce la impresidén visual en emisidn
de voz.

d) Funcién Superior: La interpretacién de la lectura.

e) Por ﬁltimo, una funcién motora: Aquella que traduce en moVi

miento la impresién visual o auditiva (escritura).
Los lineamientos del Método comprende cinco etapas:

la. Educacién de la atencién visual y auditiva, por medio de -

(3) Antonia Barbosa Heldt. Como han aprendido a leer y escri-

bir los mexicanos. México, Ed. Pax - México 1971, P. 234.

7.



2a.

3a.

4a.

. Sa.

D.

juegos educativos. Preparacién a la escritura por medio -
de dibujos, conocimiento y escritura de las vocales.
Visualizacién y_distincién de frases y oraciones cortas, -
manuscritas e impresas.‘ Continuando con ejercicios de es-
critura manuscrita.

Comparacién de oraciones entre si. Andlisis de las oracio
nes en palabras. Distincién de palabras aisladas.
Andlisis de las palabras en silabas. Formacién y lectura
de palabras semejantes.

Combinacidén de silabas conocidas, formando nuevas palabras,
construccién de frases y oraciones cortas; lectura corrien

te. (4)

Felicidad de la Profra. Ma. Esther Valdez Galindo.

Este método es andlitico, sintético y simulténeo; estd Dbasado

en los siguientes principios:

10

20

36

40

El nifio aprende a leer fécilmente por palabras y frases,
porque estos elementos simples expresan ideas.

La lectura se realiza por frases completas.

S61o leyendo frases y oraciones se puede dar la debida en-
tonacién y se comprende lo que se lee.

La mayoria de nuestros conceptos han sido adquiridos por -
medio de sensaciones visuales.

La ensefianza de la lectura debe ser esponténca y natural.

(4) IBIDEM, PP. 144-148

v
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60

La lectura y la escritura simultdnea ahorran esfuerzo.

La escritora ha clasificado al método en una forma clara y sen

cilla para facilitar al maestro su interpretacibén y aplicacién.

1.

Ejercicios Preliminares:

Se refiere a una serie de ejercicios que desenvuelven al nifio

y adquieren habilidades.

2.

10
2°
30

40

5o
6°
70
ge
ge

10°

11°
12°
13°

14°

Pasos Metodolégicos.

Motivaci6n y converéacién del contenido.

Visualizacibn e interpretacién de dibujos.

Visualizacién de frases en letras impresas. En relacién -
con el dibujo.

Ejercicios de pronunciacién y articulacién de elementos --
presentados.

Lectura de frases por el maestro.

Andlisis de frases y oraciomes.

Llegar al elemento.

Comparacién de letras may@sculas, minfisculas y su uso.
Visualizacién de frases manuscritas.

Andlisis de oraciones en elementos.

Sintesis, recomposicién de los elementos.

Escritura de frases en letras manuscritas.

Correspondencia entre los elementos de la escritura manus-

crita e impresa.

Lectura de frases manuscritas e impresas.



15° Copia de frases impresas, manuscritas y dictado.

/

16° Resolucién del ejercicio en aplicacién correspondiente.

3.

la.

2a.

3a.
4a.

Escritura. Se desarrolla una diversidad de actividades --
que lleven a destrezas para una buena escritura, de la - -

cual el maestro tendrd un cuidado minucioso.

Lectura. Debe exigirse al alumno una pronunciacién clara
y una correcta entonacibén, lograndose con una diversidad -

de lecturas de comprensién.

Instrucciones Complementarias. Las lecciones llevan a una
secuencia en su escritura. Con letras mayﬁsculas y minds-
culas, afirmando siempre dos elementos anteriores, y no pa
sar a otra 1eccién, si no se ha afirmado la lectura y es--
critura anterior, se amplis el vocabulario en nuevas pala-
bras, explicando su significado. Se familiariza con la es

critura manuscrita e impresa y puntuaciémn.
Condiciones Especificas del Libro:

En el contenido del libro se considera a lé enscfianza gra-
dual de las dificultades que se presentan en la lecto-es--
critura.

Se han considerado los temas del programa escolar vigente,
sefialados para este grado.

Se suprimieron ejercicios de recortes.

Después de cada cinco lecciones se ha intercalado un juego

colectivo, tienen la finalidad de hacer la recapitulacién

10.

et it o ~



P

y aplicacién de lo aprendido en lecciones anteriores.

5a. Desarrollo de conocimientos bdsicos para le lecto-escritu-
ra: vocales, consonantes, silabas (directas, inversas y -
compuestas), palabras, polisilabas, etc.

6a. E1 libro para su mejor secuencia y ordenamiento se ha divi
dido en seis partes que comprende:

1.- Bjercicios preparatorios en el cuaderno de trabajo: Po
sicién para escribir, como tomar el 14piz. Ejercicios
de ordenamiento, de atencién, observacién, de identifil
caciém, seleccibn, asociacibn, etc.

Interpretacién de 6rdenes orales. Lecciones: 1 a 13.

2.- En las frases tipo, uso de N S y vocales, lecciones: -
14 a 28.

3.- Presentacién de frases con las consonantes de un sélo
sonido M, T, N, L, D, P, F, J,). Lecciones: 29 a 38.

4, - Presentacién de frases con consonantes que ofrecen di-
ficultades en la lectura y la ortografia (i, Y, C, G,
K, z, H, CH, R, RR, P, V, Q, X, W). Lecciones 3 a 65.

5.- Ejercicios de aplicacién de cuentos. (Desarrollo ilus
trado de algunos puntos del programa).

6.- Préctica de lectura. Historia, desarrollo ilustrado,

leccién 66 a 68. (5).

(5) IBIDEM. PP. 151-154.

et
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CAPITULO 1II
REQUISITOS SOBRE LOS ANTECEDENTES QUE SE REQUIEREN
PARA EL APRENDIZAJE DE LA LECTURA ESCRITURA

A. Bducacidén Preescolar.
La atencibén preescolar tiene un propésito enorme dentro del
aprendizaje de la lecto-escritura, el logro de sus objeti--
vos son bésicamente formativos. En los cambios de conducta
se desarrollan habilidades, destrezas, hébitos y conocimien
tos bésicos para el nifio que se inicia en el aprendizaje --

sistematizado.

B. Desarrollo Cognoscitivo.

1.- La atencién: E1 alumno presta atencibn a estimulos del
aprendizaje, por medio de actividades que estimulan es-
ta capacidad y que es bdsica para su aprendizaje.

2.- La retencién: Que el alumno sea capaz de Tetener y evo-
car la informacién recibida por medio del diélogo.

3.- La creatividad: Que el alumno tenga capacidad para dar
solucién a problemas en diferente forma a la presenta--
da, dando su propia creatividad, estas capacidadcs son
innatas en el nifio y deben desarrollarse de manera que
le sean ﬁtiles y las aproveche en el desarrollo dec su -

aprendizaje.

C. Desarrollo Psicomotriz.

" Son conductas que se desarrollan a través de la coordina- -

cién de movimientos graduados orientados a ciertos cspacios

12.



y tiempos, con la finalidad de lograr su equilibrio.

1.- Coordinacién Motora Gruesa: A través de ésta el nifio -
coordina sus movimientos corporales logrando un equili-
brio total.

2.- Coordinacién Fina: Son movimientos complejos, derivéndo
se de éstos las destrezas motrices que utilizaré a dia-
rio en el salén de clases, en la fineza de estos movi--
mientos, estd la participacién de los msculos pequefios
que deben estimularse con actividades que tengan cierta
complejidad, que le permiten manipular objetos, amarrar,
abrochar, ensartar, recortar, pegar.

3.- Esquema Corporal: Que el nifio pueda moverse coordinada
mente, conocer y controlar su cuerpo con experiencias -
de lo que ha vivido y sentido desarrollando por si solo
el descubrimiento de las posibilidades de lo que es ca-
paz de hacer.

4.- Lateraliddd: Que en la préctica el nifio sienta y distin
ga que tiene dos lados y que puede girar a un lado y al
otro y que discrimine su lado dominante, la experiencia
de estos movimientos le ayudarén a facilitar el aprendi
zaje més complicado.

5.- Ritmo: Es la coordinacién de movimientos medidos con cl
tiempo y compés.

D. Desarrollo Perceptivo. \
Los aspectos que se tratan como antecedentes son los senso-
'perceptuales, prenuméricos, especiales y temporales.

1.- Para que el nifio conozca las cosas, hay que utilizar to

13.



(8)

dos los sentidos que se requieran, ésto dé origen a for
macién de conceptos, las actividades que se sugieren es
por medio de 1la aplicacién de los sentidos, manipula- -
cién de objetos (reunir, comparar, quitar, agregar, OT-
denar, clasificar, hasta llegar a la abstraccibn) y asi

aprender a expresarse gréficamente. (6)

Espaciales y Temporales.

Las actividades del aspecto motriz son antecedentes que ayu
dan al nific a obtener el concepto abstracto de espacio y --
tiempo, esto le permitiré el desempefio del tiempo bésico,

hoy, ayer, mafilana, que tenga nocién del tiempo. (7)

. Desarrollo de la Comunicacién.

1.- Verbal. Es la expresidn a través de gestos corporales y
de la expresibn oral, dejar e impulsar al nifio que ex--
prese a través del didlogo lo que piensa, siente y ve.

2.- No Verbales. Es la expresién del lenguaje mimico y pic
térico; los que desaryollan la creatividad, imaginacién

e iniciativa del nifio. (8)

John H. Fiavell. La Psicologia Evolutiva de Jean fiagct.

México, Ed. Siglo XX Paidos, 1983, PP. 66-246.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Espaiiol Primeér Grado, Li-

bro Recortable, México 1978, PP. 77-91.

IBIDEM. PP. 173-176.

14.
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CAPITULO III

EXPERIENCIAS EN LA PROMOCION DEL APRENDIZAJE DE LA LECTURA Y

ESCRITURA CON EL "METODO GLOBAL DE ANALISIS ESTRUCTURAL"

Después de una experiencia razonable se asegura que los méto--

dos

de

Y a
los
diz
apr

Glo

10

20
30
40
. 5°
60

70

80

90
10°

11°

Por

globales son los que dieron un cambio total a la ensefianza

la lecto-escritura.

hora mejorando al."Método‘Global de Anélisis’Estructural" -
resultados han mejorado no tan solo en la ensefianza-apren-
aje de la lecto-escritura, sino las ventajas para seguir su
endizaje superior y éstas son algunas déddivas del HMétodo -

bal de Anélisis Estructural":

Cuando los nifios pasan a grados superiores, con gran faci-
lidad.

Saben trabajar como grupo y en equipo.

Son nifios maduros fisico y mentalmente.

Se expresan con facilidad (oral-escrita).

Su aprendizaje desde el principio es razonado.

Son niﬁos desenvueltos en el medio en que se encuentren.
El porcentaje de aprobados es siempre elevado.

Son creativos.

Tienen iniciativa.

Son més sociables y detallistas.

Su pensamiento es légico.

1o cual es una gran satisfaccifn poder trabajar con este método.
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ETAPAS DEL "METODO GLOBAL DE ANALISIS ESTRUCTURAL"

”Método.Global de_Anélisis Estructural.

Etapa de Maduracién

Etapa de Adquisicién.

Etapa de Afirmacién

17.



1a. ETAPA: Esta etapa es importante ¥y bésica por lo siguiente:
Aqui el nifio alcanza la maduracién que se requiere para el - -
aprendizaje de la lecto-escritura y demés conocimientos: traba
jando simulténeamente los cuatro campos de formacién, que lo--
gran integrarlo totalmente a la sociedad en la que tiene que -
desenvolverse, el nifio al término de esta etapa de maduracién

ha alcanzado a desarrollar habilidades, destrezas y capacida--

des, requisitos necesarios para su aprendizaje. (10)

Campos de Formacién.

cognoscitivo

psicomotriz

(10) Jorge Noceda Curiel. Interpretacidn didictica del "Méto-

do Global de Anélisis Estructural' para 1a enseﬁahza de

la lectura y escritura en el primer grado de 1la Escuela -

Primaria. México, - Notas del Autor 1977.
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La etapa de maduracién se desarrolla durante el mes de septiem

bre y octubre.

La maduracién comprende tres tépicos.

Etapa de Maduracién

Programa.Motor.v

Integracién sensorijomotora

Habilidades perceptivo-motoras

1.1 Programa Motor: Su objetivo es concreto, dar al nifio do-
minio a sus movimientos, lograr su equilibrio en las dife
rentes posturas, teniendo comotase los preceptos (asocia-

cién de sensaciones originadas por los movimientos) que

son los que dan origen a los conceptos.

oordinacién motora gruesa.

tividades corporales simétricas.

Programa Motor

ntegracién y proyectacién de la imagen cor

poral.

15.
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Coordinacién Motora Gruesa: Contribuye al desarrollo cor-
poral para fijar en el nifio la coordinacién motora fina -
necesaria para la lecto escritura.

Actividades Corporales Simétricas: Ayuda a descubrir el
Lado dominante del nifio y a conocer su lado derecho e iz-
quierdo.

Integracién y Proyeccién de la Imagen Corporal: Permite
al nifio conocer su cuerpo y partes que lo forman, la fun-
cién de cada una de ellas y para qu€ le son ﬁtiles.
Integracidén Sensorio Motora: Su objetivo fundamental es
lograr la integracidén de la funcidn sensorial a través de

movimientos.

quilibrio.

rganizacién de los movimientos corporales

Integracién
Sensorio-Motoras

en el espacio.

2.1

ctividades pricticas de la vida diaria.

iscriminaci6n téctil. (11)

Equilibrio: Desarrollar habilidad para controlar los mo-
vimientos de su cuerpo en diferentes posturas.
Organizacidén de los movimientos corporales en el espacio:

La finalidad de estos ejercicios es crear en el nifio habi

lidades para mover su cuerpo en forma coordinada e inte--

(11) Ramiro Basilio Encarnacién,LOQ. CIT.
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2.4

Actividades Pricticas de la Vida Diaria: Contribuyen a
la coordinacién motora fina, cuando empiezan las activi-
dades ojo-mano, ojo-pie y auditivo visomotora.

Discriminacibén Téctil: Su objetivo fundamental es lo- -
grar la habilidad para identificar, comparar diferentes

texturas a través del tacto.

En este tépico se trabajan tres aspectos:

1.-

Los Caminitos.
Las Cositas.

Nuestro Cuerpo.

Los Caminitos.

Su objetivo: Desarrollar la capacidad para hacer trazos

para la escritura.

Ejercicios a realizar:

2.1.1
2.1.2
2.1.3

2.1.5

2.1.6
2.1.7

Trazo de rectas.

Trazo de lineas siguiendo el camino.

Trazo libre de acuerdo con su idea.

Repaso de rectas horizontales.

De todas las 1ineas (horizontales, diagonales, vertica--
les y curvas).

Trazos de letras sobre imégenes.

Ejercicios caligrédficos.

Proceso Didéctico.

10

Motivacién inicial valiéndose de cualquier recurso diddc

tico.
21.
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30

40
50

motivacién.

Manipulacién de objetos para practicar el ejercicio de -
discriminaciﬁn.

Presentacién de imégenes gréficas en el pizarrén.
Realizacién de ejercicios de discriminacibén de las imige

nes gréficas.

Nuestro Cuerpo.
Objetivo: Identificar y relaciomar por medio de la vi--

sualizacién, los nombres de las partes del cuerpo humano.

2.3.1 Las manos.

2.3.2 Las Partes del cuerpo.

2.3.3 Las Partes de la cara. (12)

Proceso Didéctico.

10

20

30

40

50

60

70

(12) Ramiro Basilio Encarnacién. Notas sobre el "Método Global de Andilisis

Motivacién, utilizando cualquier recurso didéctico.
Identificacién objetiva de las partes del cuerpo en estu
dio.

Presentacién objetiva y grdfica del centro motivante.
Identificacién grédfica de las partes del cuerpo.
Presentacién y visualizacién de las palabras correspon--
dientes.

Asociacién de la imagen grifica de las palabras.

Identificacién de las palabras sin presencia de¢ la ima--

Estructural. Ayotzinapa, Gro. México 1977.
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8° Realizacién de ejercicios del libro del nifio.

9f Formaéién de nuevos enunciados utilizando las mismas pa-
labras estudiadas.

10° Ejercicios de expresién concreta. (L.R.) (13)

3. Habilidades Perceptivomotoras: Son resultado de dos ex-
periencias: la informacién que llega al individuo por me
dio de los sentidos y por el otro lado las actividades -
motoras. Abarcando una serie de ejercicios importantes
en la organizacién del LENGUAJE, el 0IDO y la VISTA. Es
tas habilidades deben desarrollarse con mucho cuidado e
interés, de aqui depende el aprendizaje sin problemas ya
que desarrolla en el nifio al oido y la vista, dos cana—;
les importantes para el aprendizaje.

iscriminacién auditiva.

?é' sociacién auditiva oral y auditiva motora.

5 emoria auditiva.

e iscriminacién visual.

g ecuencia auditiva.

% ecuencia Visual.

g iscriminacién figura fondo.

E lemoria visual.

e

Eg_ oordinacibén ojo-mano.
femoria visomotora.
ntegracién visomotora.

(13) IDEM.

24 .



3.1

5.3

3.4

3.6

3.8

Discriminacién Auditiva: Capacidad para recibir y dife-
renciar estimplos.sonoros, de aqui depende 1la formacién
del lenguaje hablado del nifio y permite conocer cuando -
un nifio no.oye bien.

A;ocigcién Auditivo Oral y Auditivo Motora: Se desarro-
1la la capacidad para comprender lo que otros hablan y -
responder a estos estimulos con palabras o movimientos,
la finalidad es que el nifio comprenda lc que oye.
Memoria Auditiva: Capacidad para retener la informa- --
cién recibida por el oido.

Secuencia Auditiva: Habilidad para recordar lo que oyé -
y en el orden en que lo oy6.

Discriminacién Visual: Capacidad para distinguir colo--
res, formas, tamafios, detalles, diferentes posiciones en
el espaciec. Les serviré para no confundir letras pareci-
das (d, b, p. q,) etc.

Secuencia Visual: Es la habilidad de coordinar los movi
mientos oculares sin mover la cabeza al seguir objetos o
signos, de derecha a izquierda y de arriba_hacia abajo,
debido a que la lectura requiere del dominio de esta - -
coordinacién.

Discriminacién Figura Fondo: Habilidad para percibir fi
guras reproducidas sobre el trasfondo de un papel y po--
der separar una de la otra significativamente, ¢l niho -
serd capaz de reconocer & personas cn fotografias.
Memoria Visual: Capacidad para evocar expcricncias vi--
suales que se han tenido antes, esta c¢s la capacidad fun

25.
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3.9

3.11

damental para 1la adquisicién de la lectura. La memoria -
visual es requisito indispensable para el aprendizaje de
la lectura con el método que hemos escogido. Se . reco- -
mienda.segpir ejercitando en las horas de clase la memo-
ria Visual. (14)

Coordinacién Ojo-Mano: Habilidad para la coordinacién -
muscular fina indispensable para la escritura y trabajos
tecnolégicos.

Memoria Visomotora: Para reproducir experiencias visua-
les a través de actividades motoras, esta habilidad capa
cita para trazar, dibujar lo que ha visto por breves ins
tantes un modelo. La retencién es esencial en la escri-
tura esponténea.

Integracién Visomotora: Bs la capacidad més compleja, da
do que el nifio llega a conjugar las experiencias visua--
les y motoras en la realizacién de tareas més complica--

das (al ver un instrumento lo toca llevando un ritmo).

Las actividades que se realizan en las habilidades perceptivo

motoras, llamadas también prelecto-escritura se trabajan a ba-

se de enunciados bé4sicos, analizdndolos hasta llegar a su vi

sualizacibén gréfica de la palabra.

En el proceso didictico de la prelecto-escritura, se trabajan

los siguientes aspectos:

(14) IDEM.
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Los colores.
Las comidas.
Los animales.

Los juguetes.

Los Colores: Su objetivo es iniciar a los nifios en la -
visualizacién de los colores para conocerlos y distin- -
guirlos unos a otros. Su proceso a seguir es totalmente
global.

Los nifios no van a escribir, sino a visualizar los enun-

ciados que se les presentan en la prelecto-escritura.

Proceso Didéctico:

3.1.1

3.1.2

Iniciacién.

Motifacién inicial valiéndose de cualquier material di--
déctico.

Presentacién de objetos de color que se va a enseflar.

Identificacién del color en aprendizaje entre otros obje

tos de otros colores.

Visualizacién gréfica del nombre del color.

Lectura oral del color.

Presentacién y visualizacién de la palabra.

Asociacién de la imagen gréfica con la palabra correspon
diente.

Visualizacibn en el libro.

Tarea.

Ampliacibn.

27.
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3.1.8
3.1.9

3.1.10

3.1.11
3.1.12
3.1.13
3.1.14
3.1.15
3.1.16
3.1.17

3.1.18
3.1.19

3.1.20
3.1.21

3.1.22
3.1.23

3.1.24

3.1.25
3.1.26
3.1.27
3.1.28

Actividad manual (tarea).

Motivacién valiéndose de cualquier recurso didéctico.
Identificacién del color que se est4 aprendiendo, entre
otros objetos.

Presentacién objetiva o gréfica del centro de motivacidmn.
Expresién oral de la frase.

Presentacién y visualizacibn de las frases.

Asociacién de la imagen gréfica con la frase escrita.
Visualizacién de la frase en el libro (Libro del alumno).
Lectura de la frase en cartel.

Identificacién de la frase.

Trabajo de expresién concreta.

Afirmacién y Anélisis.

Motivacién inicial a través de cualquier recurso didicti
co.
Identificacién de la palabra que designa el color.

Realizacién del ejercicio correspondiente en el cuaderno
recortable.

Lectura de la frase correspondiente, en el L. A.

Lectura de la frase asociéndola con la imagen gréfica.
Lectura de la frase sin la presencia de la imagen gréfi-
ca.

Identificacién de la frase.

Anélisis de la frase en palabras.

Identificacién de la palabra.

Ejercicios de composicibn y descomposicidn, utilizando -

las mismas palabras del enunciado.
28.
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3.1.29 Ejercicios de expresién concreta.

3.2

Las Comidas, los Animales, los Juguetes y los Colores.
Objetivo: Alcanzar la habilidad necesaria para manejar
enunciados bimembres e identificar palabras en forma - -

oral y escrita.

Proceso Didictico.

10

20

3°
40
5o
6°
7;
go

90

10°

Iniciacidn: Presentacifén de recursos adecuados relati--
vos al centro de la motivaciém.

Conversacién dirigida por el maestro relacionada al cen-
tro motivante y los recursos didécticos.

Expresién oral del enunciado fundamental.

Presentacién de las escrituras y sujeciones.

Lectura.

Asociacidn.

Identificacién.

Uso del material con 105 nifios.

Dibujos de varias cosas.

Modelado de los enunciados.

Y aqui concluimos con la Etapa de Maduracién, se trabajan las

unidades 1 y 2.

Ver anexo 1 donde se encuentran innumerables actividades a rea

lizar, relacionadas con la maduracibn; ver pégina (1).

2a. Etapa. Adquisicién de la lecto-escritura.

Se empieza ensefiando las vocales y és

deramente del aprendizaje de la lectura-escritura.

29.
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Se trabaja a base de enunciados, analizéndolos hasta llegar a
la sintesis descybrimiento de las vocales que se esté ensefian-
do.

Terminando de ensefiar las vocales se pasa a la ensefianza de --
diptongos que es el inicio de conjugar la unién de dos letras
conocidas para juntar dos fonemas claros y sencillos de pronun
ciacién.

Terminando de ensefiar, se pasa 2 la ensefianza de las consonan-
tes pero no aisladas, siguiendo el mismo proceso de la ensefian
za de las vocales, para llegar al descubrimiento de la silaba
en estudio.

El que trabaja con el fMétodo Global de Anélisis Estructural”,
no podré terminar de trabajar en un afio escolar las tres eta--
pas porque es muy extemso y ilenc de actividades, que la capaci
dad fisico y mental del nifioc no alcanza porque hace falta tiem
po para poder trabajar las tres etapas, por eso los que intro-
dujeron el "Método Global de Anélisis Estructural" dicen: el -
método es para primero y segundo grado y que los docentes que
trabajen con este método deben pasar a segundo grado con sus -
mismos alumnos para terminar la tercera etapa que falta.

El programa integrado desde la sexta unidad debe de terminar -
con la segunda etapa y esto no quiere decir que no podemos ba-
sarnos en el programa integrado porque para nosotros €S una --
guia de sugerencias, pero no toméndolo como un reloj, sino que
vamos a tomar la individualidad de los nifios y el ritmo de su
aprendizaje, apegéndolo al programa, por €so0 €5 importante coné
cer implicitamente este método y poderlo ajustar al programa -

30.
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integrado.

3a. Etapa. Afirmacién de la lecto-escritura.

En esta etapa el nifio adquiere fluidez en su lectura y compren
sién de lo que lee’y a la velocidad que lo le€¢; se inicia en -
la.redaccién, empezando con lecturas diversas y comentarios --
verbales para dar enseguida un paso a comentarios por escrito,
logrando comentarios que llevan a una secgencia 16gica y en --

sus propias palabras. (Redaccibn)

Después del comentario de las etapas contintia el desarrollo de

algunas actividades.

En las dos primeras unidades o etapas de maduracibén se desarro
1la una actividad de cada médulo porque son variados, pero en
la 3a., 4a., 5a. y 6a. unidad, hay una sola actividad desarro-
1lada porque es el mismo proceso que se lleva para la ensefian-

za de todas las letras. (15)

Unidad 1

Actividades Desarrolladas del Programa Integrado

Percepcién del Medio: Los objetivos que se persiguen cn csta

unidad son:
Observacién de la realidad que rodea al nifio, utilizar todos -

los sentidos, tomar conciencia de su esquema corporal, descu--

(15) IDEM.
31.
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brimiento de las posibilidades de mover su cuerpo, expresar lo

que observa en diferentes lenguajes:

dédulo 1. Yo

i6dulo 2. Las cosas que VeoO

PERCEPCION
DEL MEDIO

. 4
Mé&dulo 3. Como son las cosas.

16dulo 4. Cdmo suena y ddnde estd.

.- Identificacién de enunciados del nom
bre de algunos enifios y partes de su

cuerpo.

.- Adaptar posturas correctas, durante

[M8dulo 1. Yo las actividades escolares.

.- Propiciar que utilicen su mano domi-
nante, mediante la realizacitn de ac

tividades motrices.

.- Descubrir las posibilidades de movi-

miento de las partes de su cuerpo.

1.- Identificacién de enunciados del nombre de algunos nifios y

partes de su cuerpo.

Etapa No. 1
Visualizacién de palabras
Unidad que se trabaja y forma de hacerlo:

A.- Maduracién.

La maduracién estd comprendida de 1las piginas 86 a 142 del - -

32.
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Programa Integrado; las dos primeras unidades.

La maduracién es de vital importancia porque en ésta, el niifio
desarrollaré habilidades, destrezas y capacidades necesarias -
para su aprendizaje. Porque los movimientos causan en el nifio
sensaciones y las sensaciones forman preceptos y los preceptos
forman los conceptos 16gicos, desarrollando su pensamiento a -

través de sus sentidos. (16)

Desarrollo del pensamiento:

ideas légicas

conceptos

preceptos

sensacién

movimiento

motivacién

Por eso debe darse importancia a esta ctapa y lograr todos los

objetivos propuestos con las actividades que se sugieren y las

(16) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Libro para cl maestro -

Primer Grado. México 1580. DP. 88
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de su propia creacibn, porque de aqui depende la consecuencia.
Los instrumentos que debe poseer para lograr un aprendizaje --

m4s complejo como es la lecto-escritura.

Todas las unidades constan de:
Nficleo integrador de unidad.
NGcleo integrador de mddulos.
Objetivos generales.

Objetivos especificos.

Actividades a realizar (17)

Las unidades estdn integradas por 4 médulos. Se desarrollan -

una por semana.

Médulo 1. Yo

Umidad 1 Médulo 2. Las cosas que Veo.

1L .
Percepcién del medio {6dulo 3. Como son las cosas.

Médulo 4. Como suena y donde esta.

Médulo 1. Yo

"En este mbédulo, se pretende que los nifios se¢ conoz--
can a si mismos. Conozca las partes de su cuerpo, --

(17) Jorge Noceda Curiel. Interpretacién diddctica dcl "Méto-

do Global de Andlisis Estructural' para la cnsefanza de -

la Lectura y escritura en el primer grado de la Tscuecla -

Primaria. México, Notas del Autor 1977.



que pueda moverlas y para qué le son ﬁtiles, que des
cubran su lado dominante, que adopten posturas correc
tas en posicién de sentado durante las actividades es
colares como: tomar correctamente su 1épiz, sentarse

bien, sostener su cuaderno, etc.

Ejemplo: De una de las actividades a desarrollar; Ga
fetes:

E1l Profesor debe recibir de antemano los nombres de -
los nifios que estarfn a su cargo, para facilitar la -

planeacibén del trabajo.

Se hacen gafetes de caritas de nifios y nifias con el -
nombre de cada uno de ellos, también va incluido el -
del Profesor. Para nifios de un color y para nifias de

otro. B

Se ponen todos en una cajita, el maestro saca la pri-

mera y dice el nombre:

El nifio pasard al frente para ponerle el gafete y los
nifios lo conozcan, repetiremos su nombre. Ahora cste
nifio sacaré otro gafete, el Profesor le€ el nombre Yy

pasar4 al frente y asi sucesivamente hasta terminar.

Se les pide que lo lleven toda la primer semana. Al -
dia siguiente se visualizardn algunos nombres de los
mismos nifios, quienes pasarin al {frente, empezando - -

por los nombres mis cortos y se escribirdn sus nom- -

bres en el pizarrén para visualizar los nombres. L1 -

(93]
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dia que sigue se¢ visualizardn otros y asi sucesivamen

te hasta terminar de visualizarlos". (18)

Médulo 2. Las Cosas que yo veo.

En este médulo se pretende que el nifio pueda descri--
bir todo lo que le rodea por medio de didlogos,que --
identifique enunciados, adviertiendo su significado,-
que clasifique objetos por su forma y tamafio. Conoz-
ca los colores: rojo, verde; amarillo, azﬁl. Ejem--
plo: Una excursién, se pide a los nifios lleven una --
bolsa de pléstico, pedirles hojas, piedras chicas y -
grandes, flores de diferentes tamafios. Al regreso --
les pedimos que en un lugar pongan todas las piedras,
en otro las hojas y en otro las flores, siguiendo 1la
clasificacién, formamos tres equipos, unos para clasi
ficar las piedras por sus tamafios, otros las hojas Yy
otro las flores, con ayuda del maestro.

Se 1ograré hacer en la clasificacién hasta 4 clasifi-
caciones, en seguida todos recorremos para ver la cla
sificacién que ellos han hecho. Se pide que cada uno
recoja lo suyo y lo lleve a su casay platique todo -

lo que vio e hizo.

(18) S.E.P. OP-CIT. PP. 34-98



Médulo 3. (Como son las cosas

En este medio se pretende desarrollar habilidades per
ceptivomotoras que sOn el resultado de dos experien--
cias, la informacibén que llega al nifio a través de --
los sentidos por un 1ado y las actividades motoras --
por el otro. Los ejercicios que se presentan se con-
centran en los dos sentidos més importantes en la or-
ganizacibn del lenguaje.

El Oido y la Vista, éstos son los dos canales que Te-
ciben la mayoria de mensajes 1ingﬁisticos; y cuando -
respondemos lo hacemos por dos canales el Oral y el -
Motor Manual (hablamos o escribimos).

Desarrollaremos el sentido del tacto y comprobarén -
que el tacto se encuentra en toda la piel de nuestro

cuerpo.

Clasificar sustancias y alimentos por su sabor y olor.

Identificardn enunciados que se relacionen con textu-
ras, consistencia, sabores, olores,lfrio y caliente.

Ejemplo: (Material: lija, piedra pdmex, algoddn, una
piedra de rio).

Con los ojos abiertos pasaré por las manos de cada --
uno de los nifios, las tallarén, las presionarﬁn con -
sus manos, pasarén de una por una.

Y preguntaremos (COmMO son? y responderén al estimulo

que les vayamos dando: duro, rasposo, liso, blando;

hay objetos que tienen dos caracteristicas, como la -
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piedra de rio que es dura y es lisa. Cualquier con--

testacibén que el nifio dé serd lbgica.

Médulo 4. Cémo suena y ddnde esté

Este mbdulo pretende desarrollar la habilidad de per-
cibir y diferenciar los estimulos sonoros, e€s €l mo--
mento cuando el maestro debe darse cuenta si sus ni--
flos oyen y ven bien, identificarin la intensidad de -
los sonidos (débil o fuerte) producido por diferentes
materiales.

Identificarén enunciados de sonidos y el lugar de las
cosas. Advertiré que la mejor forma de comunicacidn

entre los humanos es,la palabra. Saber ubicarse en -
el espacio con seres y objetos en torno a él.

Dar importancia a la higiene de sus 6rganos y senti--
dos.

Ejemplo:  Jugar a los sonidos.

Los muebles se recorren todos al centro del salén, --
los nifios caminan sin arrastrar los pies, que no sc -
oigan sus pisadas. Girando alrededor de los muebles

al ritmo de un bote con una cuchara golpeando fuerte,
cuando deje de golpear se paran, empiezan a golpear y
empiezan a caminar. En seguida lo haremos con un $o-

nido mis fino y menos fuerte, hasta llegar al sonido

m4s fino y siguiendo el mismo proceso. Poner aten- -

cién en los nifios que siguen caminando, pucde scr quce

.- U A
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haya alguna deficiencia auditiva.

Hacer 2 6 4 grupos para hacer este mismo ejercicio pa
ra detectar con mayor seguridad. Dejar a los nifios -
que se equivocan para realizar otras actividades que

nos reportan datos precisos.

Unidad que se trabaja y forma de hacerlo.

Unidad 2

El Nifio, 1a Familia y la Casa

Que a través de las actividades que realizari, descu-
bra las necesidades que hay en su familia, su hogar y
los servicios que satisfacen las necesidades de su --

hogar y todo lo observado lo exprese en distintos len

guajes.

bdulo 1. Lo que me gusta hacer.

‘dulo 2. La familia.

Unidad 2
El Nifio, la Fami

lia y la Casa. Mbdulo 3. La Casa.

5dulo 4. Los servicios de la casa.

Médulo 1. Lo que me gusta hacer

En este médulo se pretende que el nifio se dé cuenta -
de las necesidades bésicas, y que todo lo expresc a -
través del didlogo. Sus experiencias y obscrvaciones.

Visualizar4d enunciados con palabras de sus activida--
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des y necesidades personales. Que pueda expresarse -
al preguntar de sus necesidades. basicas.

Adquirird las nociones del nfmero 1 y algunas repre--
sentaciones.

Identificaré lineas rectas y curvas en juegos y acti-
vidades realizadas. Coordinar movimientos con sonido
y ritmo.

Ejemplo: (Marcar el ritmo y sonido). Con la pequefa
cancidén "Oh que hermosa esté 1a noche, oh que hermosa
estd la noche, estd la noche cuando suenan las campa-
nas, las campanas, din, don, din, don." (melodia de -
Martinillo).

Cantamos la melodia 1levando el ritmo con palmadas en
un ritmo de 4 tiempos (lenta). La segunda vez que la

cantemos se lleva el ritmo de dos tiempos (répido).
Médulo 2. La Familia

En este médulo se pretende que el nifio conozca quié-—
nes forman su familia, que actividades realizan y é1
como parte de la familia como ayudar en las activida-
des. Que se dé cuenta como funciona su familia, a --
través del didlogo exprese las observaciones de las -
actividades que realiza su familia. Identificard - -
enunciados relacionados con su familia, usar expresio
nes lingiiisticas para exclamar y describir.

Adquirir la nocién del ntmero 2 y algunas de sus re

presentaciones.



Representar en forma pléstica a los miembros de su fa
milia.

Ejemplo: Trabajo en plastilina.

Explicaremos: Vamos a trabajar con su plastilina, --
van a hacer a todos los miembros de su familia y - -
ellos se harén también porque son parte de esa fami- -
lia. Y a cada uno 1o representarén realizando una ac
tividad.

Cuando el nifio avisa ya terminé, ir a su lugar, pedir
le que nos diga quiéhes son para él y que actividad -
realiza cada uno, Yy asi sucesivamente hasta terminar

con todos.

Médulo 3. La Casa

Este mbédulo pretende:

Que el nifio conozca diferentes tipos de construccidn
y haga comparaciomnes y diferencias entre ellas.
Describir mediante el diélogo actividades que sc¢ rea-
l1izan dentro de la casa.

Expresar a través del diélogo las observaciones de lo
que hay dentro de su casa.

Identificar en enunciados visualizados, palabras rela
cionadas con actividades de su casa.

Adquirir la nocién del nfimero 3 y sus represcntacio--

nes.

Aplicar la técnica de las huellas utilizando los colo

res secundarios naranja, violeta y verde, en represcn
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taciones de su casa.

Favorecer Su quilibrio postural a través del fortale
cimiento muscular.

Ejemplo: Hacer und casita.

Se pide a los nifios una caja de zapatos. La tapa les
sirve de base para pegar la caja acostada, se pega pa
Ta que NO Se Mueva. La parte de adelante seré la en-
trada teniendo un patio donde harén un jardin, se les
proporcionan puertas y_ventanas,pedazos de cartulina,
resistol y tijeras para su casita, déndoles ideas de

como pueden hacer los muebles de la cocina, comedor,-
recémara, bafio y,salé con plastilina, combinéndolos -
con pedazos de cartulina que le den un lugar a cada -
uno de los muebles dejando en libertad su imagina- -
cién y creatividad.

El jardin lo decorarén el siguiente dia, sugiriéndo--
les que pueden traer pequeflas ramas Yy flores, ya sean
naturales o artificiales, se sugiere que cada uno de
sus materiales pueden ser sostenidos con plastilina,

dejéndolos en libertad para que 1o hagan a su gusto -
pero siempre sugiriendo ¥ orientando; cuando todos --
han terminado, se haré una maqueta representando su -
comunidad donde se encuentra su casa, tomando como --

punto de referencia su Escuela.
Médulo 4. Los Servicios de la Casa

Identifiquen los servicios de su casa.



Que reconozca la utilidad de la energia eléctrica, --
el agua, como un.servicio, el drenaje, que son necesi
dades en su@sa.

Que por medio del diélogo exprese lo observado acerca
de su casa, que los servicios son satisfactores de --
sus necesidades.

Identificar en enunciados palabras relacionadas con -
los servicios que hay en su casa.

Adquirir la nocién del nfimero 4 y algunas representa-
ciones.

Distinguir sonidos largos y cortos.

Ejemplos: Como llega el agua a tu casa

Visita a los almacenes de agua, hacer una observacién
dirigida.

Que expresen por medio del diélogo todo lo observado

y ahora podrén describir como llega el agua a su - -
hogar, para qu€ la utilizan, como cuidan de ese servi
cio. Por Gltimo que dibujen la forma de como llega -

el agua a su casa y en qué la almacenan.

Etapa No. 2

Adquisicidén de la lecto-escritura.

Unidades que se trabajan y forma de hacerlo.
Esta etapa se trabaja de la unidad 3 a la unidad 6, -
péginas 99 primera parte y pégina 282 segunda parte.

Es la parte de la ensefianza aprendizajc de 1la lecto--

escritura, empezamos ensefiando las vocales, facilitan
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do al nifio su aprendizaje, empezando por las méds féci-
les de escritgra, como se presenta el orden para no -
confundirlos: o, i, a, u, e, la e se ensefia al ﬁltimo
porque es difficil de hacer y aprender.
Recomendaciones: Hacer variedad de actividades, indi
vidualizar desde el principio el aprendizaje y no pa-
sar a otra letra si no se ha aprendido y dominado la
primera.

El material didictico serd llamativo.

La motivacién serd de sumo interés para los nifios.

La motivécién debe ser novedosa, hacerla con mucha mi
mica para atraer la atencién del nifo.

El material debe permanecer a la vista de los nifios -
para que sigan reafirmando su aprendizaje, hay que fi
jarlo en la parte de adelante en el salén.’(lQ)
Ejemplo para el proceso de la enseflanza de las voca--
les:

1.- Presentar en la l4mina de ilustracién a un oso.

2.- Empezar la motivacién (cuento) "El oso y Samanta'.

3.- Escribir en el pizarrén enunciados relacionados -
con el centro de motivacién.
4.- Lectura de los enunciados por el maestro.

5.- Lectura de los enunciados por los nifios.

(19) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Libro para el maestro

Primer Grado. México 1980.
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6.- Fijar la atencién en la palabra 0so y principal--
mente en la letra inicial é destacando ésta de un co-
lor y las otras con otro color (éé) para llegar sdlo
a la vocal después de haber leido varias veces esta -
palabra oso se borra so quedando la é de oso.

(En el siguiente paso destacamos las letras mayﬁscu——
las y min@isculas).

7.- Pedimos a los nifios que busquen nombres que empié
cen con o de oso.

8.- Se hacen dos listas en el pizarrén, en una lista
todas las palabras con minﬁsculas y en la otra noﬁ— -
bres propios.

9.- Leer todo lo escrito sefialando que hay nombres --
que se escribieron con una O més grande y otros con -
la o chica, decirle que las que estén escritas con la
0 grande son may@sculas y con ésta se escriben nom- -
bres de personas, de ciudades, etc. y se leen estas -
listas juntamente con los nifios.

Se borra dejando la letra inicial y decir nos quedd -
o de oso, relacionéndolo con su representacidn.

Se lee la lista de sustantivos comunes, borrando las
palabras, dejando la letra inicial, nos ha quedado o
de oso relacionado con la l4mina de representacidén, -
quedando o minGscula y O mayGscula, las escribimos en
la ldmina que las reprecsenta para visualizarlas.

10.- Pasan al modelado dirigidos por el maestro, sa--

_can su plastilina, modelan el oso y su nombre la o mi

PRI
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nﬁscula y 1a O mayﬁsculg, ya qpe terminaron se les di
ce que levante 13 0 més grgnde_la mqyﬁscula, ensegui-
da la minGiscula y asi sucesivamente hasta que ya dis-
tinguen la una de la otra. .

11.- En el pizarrén en un cuadriculado de antemano se
pide que pongan mucha atencién se indicaré como se eé
cribe la o minﬁscgla ocupando un solo cuadro sin sa--
lirse dejando un cuadro vacio y haciendo en el otro -
cuadro hasta salir el renglén.

Para hacer la mayﬁscula se ocupan cuatro cuadros y se
hace un renglén.

Estimulando al nific que lo haga lo més bonitas que --

pueda.

12.- Actividad con plastilina, pedimos que saquen su
plastilina y se hace un dictado de la o minﬁscula y -

la O mayGscula, se repite varias veces.

13.- Que saquen su cuaderno de cuadros y su lépiz pa-
ra hacer un dictado de esta misma letra, pero en su -
cuaderno. Cuando termine se levante para que se le -
califique, pero el objetivo que lleva esta actividad

es reforzar y ¢l nifio que no ha visualizado lo apren-
de copiando a su compafiero pero debemos sefialar la 1é
mina cada vez que dictemos o de 0so minﬁscula, etc.,

para que visualice en la l4mina y no se haga el hébi—

to de copiar a su compificro aunque nunca le sefalare-

mos porque copias.
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Como inicio del aprendizaje son tantas actividades pe

ro deben reglizgrse para dar. buenos cimientos y su --
aprendizgje, esto no se realiza en un dia, dos o tres,

el nifio es muy lento todavia en todas sus actividg— -

des, pero hay que esperar que las realice todas.

14.- En su cuaderno de dibujo, dibujar el objeto re--

presentativo y la palabra (0so0).

Cuando se termina de enseflar las vocales se ensefian -

ios diptongos para facilitar més adelante la lectura.

Proceso para ensefiar los diptongos:

1.- Se escriben en el pizarrén palabras que lleven --
diptongo, el diptongo se hace sobresalir de un solo -
color.

2.- Se leen varias veces las palabras para después bﬁ

rrar y quedan los diptongos en estudio.

3.- Se enseflan juntos todos los de una vocal.

P A S 0 S§

Ejemplo: 1° leer 2° borrar 3° leer los diptongos
agreo ae ae
automévil au au
aire ai ai
bao ao ao

Empezamos a leer letras juntas y sc¢ deben de juntar -

los fonemas, pronunciando correctamente cada uno de -
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ellos. Desppés de conocer y leer diptongos se ensefia
la primer consonante donde encontraremos un paso de -~
dificultad con algunos nifios, pero con la variacién -
de actividades y dedicando un poco mis de tiempo se -
logra el dominio de éstas, en las tres primeras consé
nantes se dedica el tiempo necesario para el dominio
de éstas, al iniciar con las mis féciles y de fécil -
manejo siguiendo el orden: m, 1, s, t, p; n, d, ¢, -
q, (fonemas ca, co, cu, que, qui), E, i; i, rr, £, --
11, y, (ja, je, ii, jo, ju, ge, gi) n, h, ch, X, z, -
(za, zo, zu, ce, ci) (ga, go, gu, gue, gui) (gie, - -
gii).

Las letras subrayadas se ensefian al mismo momento por
que son fonemas iguales que facilitan el aprendizaje
y es el momento de hablar sobre ortografia; claro a -
su nivel; la ensefianza de las consonantes comienzan -
en la unidad 4 médulo 1 hasta la unidad 6 médulo 3.
Recomendacién: No pasar a la segunda consonante si -

no se tiene el dominio de la primera.

Cuando se pasa a la segunda consonante, dominarla pri
mero en formacién de palabras con las mismas silabas-
en seguida hacer la combinacibén de consonantes en for
maciédn de nuevas palabras, y asl sucesivamente hasta
terminar, encontrarcmos que de la tercera consonante

en adelante ¢l aprendizaje scrd mds rédpido; las acti-

vidades las realizan los nifios con facilidad, esto --
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apremiard el tiempo de la iniciacibn. (20).
Ejemplo de proceso de una consonante.

Se trabajan los libros de texto recortable y no recor
table.

1.- Motivacién relacionada al centro de aprendizaje.
2.- Presentacibén de enunciados hechos en tiras de pa-
pel, resaltando la silaba en estudio.

3.- Lectura por el maestro. (le¢ los enunciados).

4.- Lectura por los nifios. (leen los enunciadosj.
5.- Leer el enunciado relacionidndolo con la represen-
tacién.

6.- Analizar los enunciados, visualizar cada una de -
las palabras que lo forman.

7.- Anélisis: dejando la palabra bésica.

8.- Identificacién de las silabas claves.

9,.- Dictado por los nifios, palabras que empiecen con
la silaba ma.

10.- E1 maestro escribe en el pizarrén haciendo dos -
listas, una donde escribe sustantivos propios y en la
otra lista sustantiveos comunes para destacar de aqui
las letras may@sculas y minﬁsculas. Dibujar 1la repré
sentacién de la silaba.

11.- Manipulacién de las sflabas en plastilina.

[OOSR SRV

(20) .IBIDEM P. 49.




12.,- Escritpra en el cuaderno cuadriculado (1a si1a~:
ba).

13.- Dictado en el cuaderno cuadriculado las silabas
(mintisculas y may@isculas).

14.- Formacién de palabras: ejemplo: mami, mio, mia,
Memo, Mimi, amo, etc., escribir cada silaba de color
distinto y decirle que pronunciaré por colores sin --
cortar el fonema de la palabra.

15.- Lectura de las palabras varias veces, cuantas --
sean necesarias.

El dia siguiente se realizarén algunas de estas acti-
vidades: 12, 13, 14, 15 vy las de su creatividad para
seguir con el proceso del aprendizaje. Todas estas -
actividades se realizan en tres dias, los otros dos -
dias serdn para dominar la lectura y escritura.

16.- Por ﬁltimo realizar los trabajos de libros de --
texto (Porque hasta ahora) cuando el nifio ya esté se-
guro y conoce se le facilita realizar las actividades
del libro.

El maestro al calificar da la valoracién del resulta-
do ya concreto y queda como un antecedente de lo que
cada nifio ha logrado. El padre, alumno y maestro se

dan cuenta de lo que se-va logrando en cada objetivo.

(21) Jorge Noceda Curiel. Interpretacién didictica del '"™étodo Global de-

Andlisis Estructural" para la ensefianza de la lectura y escritura en

el primer grado de la Escucla Primaria. México, Notas del Autor 1877.
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Después de ensefiar todas las consonantes pasamos a la

enseflanza de las silabas compuestas en la unidad 6, -

médulo 4 del Programa Integrado; nos dedicaremos en - .
este médulo solamente a esta silaba ya que en el trans

curso de la ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritu

ra se leen todas las demés silabas: simples, inver--

sas y directas.

Proceso para ensefiar las silabas compuestas.

lo

20
30
40

50

60
70
80

90

Mds bien es cierta fluidez que el nifio debe desarrollar con

Ejemplo: Escribir en el pizarrén palabras compues-
tas: brocha, brille, bruja, brecha; brazo; etc.,';
{escribir cuantas encuentre).

Lectura por el maestro de éstas palabras.

Subrayar las silabas compuestas.

Lectura de estas palabras por los nifios varias ve-

ces.

Copiado de estas palabras, que las leerdn como ta-

,

rea.

Leer y borrar dejando sdlo la silaba en estudio.
Leer las silabas bra, bre, bro, bru y bri.

Copiado de estas silabas en su cuaderno.

Fijar una l4mina que tenga la representacién de es

tas silabas.

Etapa No. 3

Afirmacién de la lectura y escritura

puntuacibén y entonacién.
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Inducirlos a la redaccién. Abarca de la Unidad 7a. y 8a. del
Programa Integrado.

Proceso en el.desarrollo de estas dos unidades. En el libro -
no recortable 2a. parte de 1la pégina 345 a 479 encontramos 1eg
turas selectas de diversos temas importantes que nos sirven de
material para que el nifio conozca a México, su pasado y presen

te, costumbres, canciones, Ciudades, etc.

Proceso de la realizacién de esta etapa.

"Recuerdos de mi abuelito" pégina 420-421.

1.- Lectura por el maestro (correcta).

2.- Lectura por los nifios.

3.- Comentario de la lectura.

4,- Escritura de enunciados en el pizarrén, relacionados a la
lectura que se esté trabajando dictado por los nifios.

5.- Ordenamiento 16gico de 1los enunciados en el pizarrén.

6.- Lectura en el libro por los nifios.

7.- Redaccibén por los nifios, de la leccidn leida guiada por el
maestro con palabras claves.
cuando -
en que -
porque - etc.

En tres enunciados nos dir4n mucho, ir aumentando las interro-

gantes hasta llegar a cinco. (22)

(22) SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Libro para el maestro del Primer --
Crado. México 1980. Pié dc pdgina 176-179.
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REFLEXIONES FINALES

Hablar del "Método Global de Anidii§is-Estructural' es repetir
un largo proceso que ha seguido su curso, mejorando en todos -
los aspectos el trabajo continuo del maestro. A lo largo de -
quince afios, se han adquirido ciertas experiencias en su apli-

cacién, mismas que facilitan la labor docente.

Est4d comprobado que el maestro que conoce la teoria y el proce
so del "Método Global de Andlisis Estructural' tiene mejores -
resultados en la enseflanza-aprendizaje, ya que de esta manera

se prepara al nifio en forma integral, para que pueda enfrentar
se a la realidad, adaptindose a la sociedad de la cual forma -
parte, porque estos nifios, continfian su proceso de maduracidén

que les ayudard a solucionar sus problemas y a tomar decisio--

nes por si solos.

La aplicacién de este Método, se inicib con varias deficien- -
cias, debido a la falta de conocimiento tedrico y préctico, --
aunado a la deficiente informacién recibida de parte de los --
orientadores. Sin embargo algunos maestros dieron sd aporta--
cién valiosa para poder enfrentar la actividad que se tenia --

que efectuar.

Concretamente este trabajo tiene aportaciones tebricas de 1los
Profesores Ramiro Basilio Encarnacidén y Jorge Noceda Curiel, -
quienes no solamente se dedicaron al estudio de este Método --

sino que en lo particular el Profesor Ramiro llegd hasta la --
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Escuela "Doctor Alfonso G. Alarcén" y dio una demostracibén - -
prdctica de cada una de las etapas del "Método Global de Anédli

sis Estructural™.

Se han hecho algunas modificaciones en la practica ya que - -
haci{a falta o alteraban la dificultad del aprendizaje como: en
sefiar las vocales, inicando por las mds féciles de escribir y

aprender.

Un agregado o aportacibn a este trabajo es la ensefianza de los
diptongos, los cuales no se mencionan en el "Método Global de
Andlisis Estructural', y que son de suma importancia en el ini
cio de la lectura, porque hacen entender y comprender al nifio

que la unién de dos letras deben pronunciarse juntas para que

nos den un fonema distinto y mis adelante nos facilitan la lec
tura; porque si no se ensefian, al nifio se le dificulta leer --

palabras donde se encuentran los diptongos.

As${ también en la ensefianza de las consonantes se empieza por
las més faciles ya que se pueden formar entre si mis palabras
espaciando las que se confunden en escritura y fonema para fa-

cilitar el aprendizaje del nifio.

Para trabajar con este Método se necesita tiempo en la prepara

cién de tanto material que se elabora, porque es una exigen- -

cia: si no se lleva material no se puede trabajar, debe ser re

presentativo para lograr los objetivos propuestos y dejarlo fi

jo en partes visibles ya que les sirve de refuerzo y afirma- -
., . .

cibén a los nifios de lento aprendizaje.
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La ensefianza-aprendizaje debe ser continuamente individualiza-
da, no apresurarse en la ensefianza si el aprendizaje no se ha

adquirido en lo generai, nuestra preocupacién y dedicacidn de-
be estar en los nifios que se les dificulta el aprendizaje regu
larizéndolos a través de variedad de actividades que los hagan

eficientes y alcancen el nivel del grupo.

Este trabajo de investigacién lleva la finalidad de hacer re--
flexiones a los profesores en servicio sobre la aplicacién de
este Método y las repercusiones sociales, pedogbgicas y psico-
légicas en los escolares de primero y segundo grado de la Es--

cuela Primaria.
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10.

1

GLOSARIO I

AUDITIVO.

Todo lo que se percibe a través del oido.
AFIRMACION.

Estar seguro.
ASOCIAR,

Juntar una cosa con otra.

ASOCIACION AUDITIVO-ORAL.

Comprender lo que otros hablan y responder a estos -
estimulos con movimientos.

CARACTERISTICA.

Rasgos que distinguir, uno de otro.
CAPACIDAD.
Talento o disposicién para comprender las cosas.
COMUNICACION.
Comunicar a través de cualquier lenguaje lo que Vvé,
oye y siente.
CONVERSACION.
Intercambio de informacién a través de la comunica--
cibn.
COORDINACION FINA.

Movimientos complicados.

- COORDINACION OJO-MAXNQ.

Coordinar estimulos visuales con la respuesta motora

fina ejecutada con las manos.

58.
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11.-

12.-

12.-

13.-

t

14.

15.-

16.-

19.-

20.-

CQORDINACION MOTORA GRUESA.

Actividades musculares que contribuyen al desarrollo
corporal.

DESARROLLQ.
Parte importante de un informe.

DESTREZA.
Facilidad con que se hace una cosa.

DIAGRAMA.
Dibujo geométrico que sirve para ilustrar las varia-
ciones y orden jerarquizado de trabajo.

DIALOGO.

plitica o controversia entre dos o mis personas.

DIFERENCIAL.

P X LA TAME TR

Atender diferencias individuales.

DISCRIMINACION AUDITIVA.

Percibir y diferenciar estimulos sonoros a través --
del oido.

DISCRIMINACION FIGURA FONDQ.

Percibir figuras reproducidas sobre el trasfondo de
un papel y separarlas una de otra de manera signifi-

cativa.

DISCRIMINACION TACTIL.

PEZCLCIAY LU ETALAL L L

Identificar y comparar objetos a través del tacto.

DISCRIMINACION VISUAL.

Distinguir formas, tamafios, colores, etc.

LEQUILIBRIQ.

Control del cuerpo en diferentes posturas.
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21.-

22.-

23.-

24.-

25.-

27.-

28.-

31.-

ENUNCIADQ.
Comunicacién que es comprensible de donde se trasmi-
te una idea.

ESTRUCTURAL .

Formacién con diferentes aspectos.

Lectura a una velocidad con entonacién; puntuacidn y
comprensién.

FUNDAMENTOQ.
Principio y origen de algo no material.

GLOBAL.

Crear una asociacién sbélida entre la forma escrita y

la accién enunciada.
GRADUAL.

Empezar por lo fécil y llegar a lo dificil.
HABILIDAD.

Inteligencia y disposicién para lograr algo.
IDEOVISUAL.

Obtener idea a través de la vista.

I{DEOVISUAL-AUDITIVO.

Obtener idea a través de la vista y el oido.
[NTEGRACTION VISOMOTORA.
Conjugar todas las experiencias visuales y motoras -

en la realizacién de tareas complejas.

IMPLICITAMENTE.

Tener conocimiento total de lo que conforma una es--

60.
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tructura, que se sobreentiende incluida en otra cosa.

32. LECTO-ESCRITURA.

Referente a lectura y escritura.

33.- LINGUO VITALISTA.
Parte del lengugjevde 10; nifios.
34.- MADURACICE.
Preparacién general.
35.- MEMORIA AUDITIVA.
Retener la informacién recibida por el oido.
36.- MEMORIA VISUAL.
Evocar experiencias visuales que se han tenido antes.
37.- MEMORIA VISOMOTORA.
Reproducir la experiencia visual por medio de la ac-
tividad motora.
38.- MOTOR.
Generador de movimientos.
39.- MOTRIZ.

Aspecto a los movimientos.
40.- MOTIVACION.
Despertar interés.
41.- PERCEPTO.
Es la iniciacién del funcionamiento de todos los sen
tidos.

42.- PERCEPTIVO MOTOR.

Resultado de dos experiencias, informacién que llega
a través de los sentidos v la actividad motora por -

otro lado.
61.




43.-

47.-

50.-

51.-

52.-

w1
R
.
'

PRELIMINARES.

Predmbulo antes de entrar a la materia.
PREESCOLAR.
Antecedente a la escolaridad primaria.
PRESENTACION.
Poner delante y dar a conocer algo.
PSICOMOTRIZ.
Combinacién de una fuerza interna con movimientos ex
ternos.

PROGRAMA MOTOR.

Organizacién de movimientos.

RECORTABLE.

Cortar lo gque sobra a una cosa.

RECURSOS.

Medios y formas para lograr algo.
SCRPT.
Escritura con rasgos féciles y sencillos.

SECUENCIA AUDITIVA.

Recordar lo que se oy y el orden en que lo oyb.

SECUENCIA VISUAL.

Seguir con movimientos oculares coordinados una se--

rie de objetos o signos.

SIMETRICAS.

Encontrar el lado dominante.
SIMULTANEQ.

Aprender o cnseflar dos aspectos al mismo tiempo.

62.
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ANE XO

Secretarfia de Educacién PGblica.

Programa 1° Educacién Primaria.

México Ed. Pas. México, 1971 P. 71-82.

Este ancxo c¢s importante e indispensable en la etapa de madura-
cibn, indica cuando las actividades que se desarrollan llevan a
un desarrollo de habilidades, destrezas o capacidades, si es de
aspecto motora grucsa o fina. Aqui se encuentran todos los as-
pectos de la maduracidén, requisitos necesarios para los nifios -

que se inician cn cl aprendizaje de la lectura y escritura.




Objetivos Generales: Desarrollar los mecanismos internos que
permitan la aparicién y uso de las capacidades potenciales del
nifio, es decir, lograr el equilibrio entre sus actividades men
tales y corporales, 1la integracién personal y la socializaciédn

con sus semejantes, asi como ayudar eficazmente a conseguir --

los objetivos del 4rea de espafiol en todos sus aspectos.

Objetivos Particulares: Por medio de las actividades que se -
sugieren en esta seccidn para alcanzar los objetivos especifi-

cos, el alumno:

1.- Adquiriré conciencia muscular gruesa.

2.- Lograré la integracidn sensoriomotora.

3.- Desarrollard y aplicard funcionalmente las habilidades --
perceptivemotoras en el progreso del aprendizaje.

4.- Desarrollard la capacidad de percepcién del tiempo y del -

espacio y la de relacidn espacio-temporal.

Como resultado de las

actividades correspon

dientes, el alumno: Que el alumno:

1.1 Se iniciaré en la 1.1.1 Ejecute juegos donde camine, ga--
coordinacién.motg tee, se arrastre, ruede, brinque,
ra gruesa, median salte, se siente, lance un objeto

te actividades mus - Camine, salte y brinque como un




1.

2

culares acom@aﬁa-
das de golbes rit
micos.
REFERENCIAS:

L.M. pp. 47 a 50.

Se iniciard en la

localizacidn de -
su lado dominante
mediante activida
des corporales si
métricas.
REFERENCEAS:

L.M. pp. 51 y 52

1.2,

animal.

- Camine como bebé (gatee).

- Se arrastre como lombriz.

- Ruede como tonel o barril.

- Pasee a caballo.

- Lance aros o pelotas, de modo --
que caigan sobre un objeto o Tu-
gar determinado.

Se acueste en el suelo con los bra

zos junto al cuerpo.

Deslice los dos brazos al mismo --

tiempo hacia.arriba, sin despegar-

los del suelo.

Junte sus manos en alto por encima

de la cabeza y dé una palmada.

Vuelva a la posicidn inicial.

Deslice lentamente las dos piernas

al mismo tiempo, hacia afuera.

Vuelva a juntarlas deslizandolas -

lentamente.

Las eleve al mismo tiempo hasta --

que formen &ngulo recto con el sue

lo.

{as separe simultdneamente y vuel-

va a juntarlas.

Regrese a la posicidn inicial.

Z.




REFERENCIAS:

L.M. p. 52

1.5 Descubrird las partes

1

.6

de su cuerpo y la fun
ci6én de cada una de -

ellas.

‘REFERENCIAS:

L.M. pp. 52 y 53.

Integrard y proyectara
su imagen corporal.
REFERENCIAS:

L.M. pp. 53 a 55.

4.3

Sk

R
!5-1 .
.5.2

.5.3

5.4

.5.5

6.1

6.2

pie: hacia adelante, hacig atras,
hacia la derecha, hacia ta izquier
da y después el otro, de acuerdo
con las indicaciones del maestro.
Combine estos movimientos, alter-
nando los pies.

Realice actividades semejantes -=~
con cada una de las manos, si- -
guiendo las indicaciones del maes
tro.

Juegue a '"ZQuien come mas reata?'l
Dibuje la figura humana.

Dibuje su propia figura como &1 -
la imagine.

Se acueste en el suelo y otro com
pafiero dibuje el contorno de su -
cuerpo.

Identifique oralmente las partes
principales de su cuerpo.

Ejecute Srdenes, como cerrar los
ojos, aplaudir, tocarse la oreja
derecha con la mano izquierda.
Toque cada una de las partes de -
su cuerpo segin se le indique, ~--
con los ojos cerrados.

Recorte y pegue las partes del --

cuerpo y sus nombres en forma re-
4.




2.1 Adquirird la habilidad
para controlar el cuer
po en diferentes postu
ras mediante ejerci- -
cios de equilibrio.
REFERENCIAS:

L.M. pp. 56 y 57

1.6.3
1.6.4

1.6.5

1.6.6

1.6.7

2.1.1 .

lacionada.

Juege a ‘''Las estatuas''.

Relacione las partes del cuerpo -

con la funcién que desempefien.

Recite o cante rimas referentes a

las manos, dedos y demds partes -

del cuerpo.

- Realice simultdneamente los mo-
vimientos adecuados con esas --
partes del cuerpo.

Vea su imagén corporal ante un es

pejo.

Reconstruya la figura corporal --

con un rompecabezas.

Realice ejercicios corporales - -

sando el lado derecho y el iz~ =~

guierdo al mismo tiempo, por sepa
rado o alternéndolos:

- Juego de "EIl oso'.

- En el ''tabldn de equilibrio'.

* Camine en posicibn natural --
con los brazos sueltos.

* Juego de "El gallo-gallina'’.

* Balanczo de puntitas con los
dos pies apoyados.

 Balanceo con un solo pie apo-

yado, alternando el derecho y

5.




2.1.2

2.1.4

2.

L.

1.

el izquierdo, sin caerse.

* Haga movimiento de '‘cojito'.

* Juego de "'El elefante''.

* Juego de "El1 cangrejo''.

En el "'tablén de equilibrio', con
los pies separados y los brazos -
en posicidn horizontal, alterna -
los ejercicios de balanceo con --
postura inmdvil.

Realice estos mismos ejercicios -
con distintas variantes:

* Sostenga dos balones en las 2
manos, O en una solamente.

* Extienda un brazo y coloque -
el otro en posicibn vertical,
hacia arriba y hacia abajo.

Camine con pasos cortos sobre una
1Tnea, sin salirse de ella, tocan
do el pie de adelante con el de -
atras.

Camine llevando objetos sobre la
cabeza, sin tirarlos.

Practique ejercicios con una esca
lera de mano.

* Camine sobre las tablas late-
rales de la escalera tendida

en el suelo.

5.




Adquirird la habilidad
de controlar sus movi-
mientos en el espacio
mediante ejercicios -=
imitativos y explorati
vos.

REFERENCIAS:

LM. pp. 58 a 60.

2,2.1

2.2.2

'2.2.3

2.2.4

2.2.5

Camine entre los barrotes - -
hacia atras y hacia adelante.
% Suba y baje por la escalera -

apoyada en la pared.

*

Gradiese en angulo de la esca
lera hasta que ésta quede ca-
si vertical.
Mueva las distintas partes del --
cuerpo lo més répidamente posible:
brazos, piernas, pies, manos, - -
ojos ...
Camine lentamente hasta llegar a
hacerlo lo mas lentamente posi- -
ble.
- En la misma forma simule montar
a caballo, trotar, batinar.
Camine lo m3s rapidamente y vaya
aumentando la velocidad hasta don
de sea posible.
- En la misma forma, simule mon--
tar a caballo, trotar, patinar.
Con los ojos cerrados sefiale ha--
cia adelante, hacia atras, hacia
arriba, hacia abajo, hacia la de-
recha, hacia la izquierda.
Se desplace, sin tropezar, entre

obsticulos, primero con los ojos




2.2.6

2.2.7

2.2.8

2.2.9

2.2.10

2.2,11

abiertos y luego con los ojos ce-

rrados.

Se sitiie, de acuerdo con las &rde

nes del maestro, a la derecha, a

la izquierda, adelante, detrds, a

un lado, de un compafiero u objeto

determinado.

Coloque un objeto en forma seme--

jante a la actividad anterior.

Siga 6rdenes verbales y coloque -

un brazo entre las piernas; los -

dedos de las manos, debajo de los
pies; los codos, en las caderas;
las dos manos, en el mismo lado -
del cueréo,

Adopte formas con su cuerpo de --

acuerdo con indicaciones del maes

tro.

- Hacerse alto, flaco, gordo, .cha
parro, jorobado, viejito, in- -
flarse y desinflanrse, como glo
bo.

Realice juegos de obstéculos.

Se desplace por el saldn con los

demas compafieros y ocupe el mayor

espacio sin tropezar con ellos.

- Camine con los brazos extendi--
8.




2.3 Continuard afirmando
su lateralidad.
REFERENCIAS:

L.M. p. 59

2.3.1

2.3.2

2.3.3

2.3.4

dos y los mueva en todas direc-

ciones sin tropezar con los de

los compafieros.
Juegue a "El espejo''.
Siga érdenes verbales:

* Golpee el suelo con la pierna
derecha, con la izquierda.

* Mueva el hombro derecho, el -
izquierdo.

% Sefjale hacia la derecha, - -
hacia la izquierda, hacia ade
lante, hacia atras.

Realice ejercicios de derecha a -
izquierda.
- % Cruce las manos.

* Cruce los brazos.

* Ponga una mano encima de 1a -
otra,

imite actitudes en el mismo plano.

* Coloque la mano izquierda en
ta nuca.

* E1 brazo derecho extendido la
teralmente con la mano flexio
nada hacia abajo.

* E| brazo derecho elevado y la
mano en 3ngulo recto, con los

dedos hacia atras.



2.4 Adquirird habilidades

2.5

de coordinacidn moto-
ra fina mediante acti
vidades de la vida -~
diaria.

REFERENCIAS:

L.M. p. 61.

Aumentard la coordina-
cidén motora fina me- -
diante ejerciciocs ojo-
mano.

REFERENCIAS:

L.A. p. 61

2.3.5

Juegue a saltar la reata.

Recorte mufiecos de papel, en se--

rie.

Ate y desate sus zapatos, se 10s

saque y se los vuelva a poner.

Se quite el suéter y se lo ponga

de nuevo.

- Meta la {iltima manga volviendo
el brazo hacia atras.

Se abroche y desabroche los boto-

nes. Primero con las dos manos y

después con una sola.

Raye con crayolas en hojas de pa-

pel.

Rellene de color los espacios que

quedaron en blanco entre las ra--

yas que hizo anteriormente.

Juegue con globos, botdndolos co-

mo si fueran pelotas.

Los lance para arriba sin dejar--

los caer.

Juegue con una pelota, botadndola

y cogiéndola.

- Vaya aumentando la velocidad de
acuerdo con el ritmo que marca

el maestro.

- Bote la pelota con las dos ma--

10.




2.6 Aumentard la coordina
cién motora fina me--
diante ejercicios ojo-
pie-

REFERENCIAS:

L.A. p. 62

2.5.6

2.5.7

2.6.1

2.6.2

2.6.3

2.6.4

nos o con una sola, o alternan-
do las dos.

Haga ejercicios de doblar papel,

siguiendo las indicaciones del --

maestro.

- Haga algunos animales u objetos
sencillos, plegando papel.

Ensarte objetos.

- Empiece con objetos grandes y -
despuéds con otros mas finos.

- Realice distintas actividades -
al ensartar.

- Prense pedacitos de papel o te-
la con pinzas de ropa.

Camine descalzo sobre una reata -

colocada en el suelo, mirando don

de pisa; después sin mirar.

Camine entre objetos pequefios (dg

dos, pedazos de madera, de ladri-

1lo u otros} y sin moverios.

Camine sobre esos mismos objetos,

moviéndolos lo menos posible.

Forme torres de ladrillos, dados u

otros objetos.

- Camine entre ellos sin tirarlos.

- Camine levantando las piernas y

sin tirar las torres.

11.




2.7 Alcanzard la habili
dad de identificar
y comparar objetos
mediante el tacto,
sin la ayuda de otro
sentido (discrimina

cidn tactil}.

2.6.5
2.6.6

2.6.7

2.7.1 .

2.7.2

2.7.3

2.7.4

Juegue al futbol con canicas.
Juegue a pasar alturas y anchuraé
con reatas.

Con los pies descalzos pise glo--

bos sin romperlos y corra detras

de ellos para pisarlos de nuevo.

Meta la mano en una bolsa o deba-

jo de una tela donde haya ohjetos

diversos (frutas, juguetes, figu-
ras geométricas); saque un objeto

y lo identifique sin verlo.

Describa el objeto que sacé lo --

mas detalladamente posible, sin -

verlo, solamente tocandolo.

- Para realizar estas actividades
deben meterse primero objetos -
de la misma clase y después di-
ferentes.

Escoja objetos de la misma clase

y de diferente tamafio.

- De acuerdo con la indicacién --
de] maestro, saque sin ver el -
objeto mas pequefio, el mas gran
de, el mediano.

Escoja sin ver, solamente tocando

los, los animales de plastico de

dos o de cuatro patas, o juguetes
12.




3.1 Descubriréd su capa
cidad para recibir
estimulos sonoros.
REFERENCIAS:

L. M. pp. 64 y 65.

3.2 Adquirird la habili

dad para discriminar

2.7.5

2.7.6

3.2.1

de dos o de cuatro ruedas.

Vea una muestra de tela. La dis-~

tinga por el tacto, mezclada en--

tre otros pedacitos de diferentes
texturas.

Realice actividades semejantes --

utilizando objetos de distinta --

temperatura y de diferentes mate-
riales (frfo, caliente; himedo, -
seco; aserrin, arena grava).

Juegue con distintos estimulos so

noros para comprobar la agudeza -

auditiva.

- Escuche.a su maestro desde dis~
tintos Jugares del saldn.

- Trate de localizar con los ojos
cerrados la procedencia del so-
nido de una campanita, el ruido
de una silla, el claxdn de un -
coche.

- Repita una palabra o serie de -
palabras pronunciadas por el --
maestro, con distinto yolumen -
de voz, desde la fuerte hasta -
el cuchicheo.

Distinga con los ojos cerrados el

ruido de una tos, una risa, un -=-

13.




los est?mulos SONOros (dii
criminacidn auditiva).
REFERENCIAS:

L.M. pp. 64 y 65,

3.2.2

3.2.3

suspiro, un estornudo.

Imite el ruido de:

- La explosidn de un globho.

~ E1 timbre de la puerta.

~ El viento que agita las hojas -
de los &rboles.

- E1 globo que se desinfla.

- E1 motor de un coche.

- El galopar de un caballo.

- Las gotas de la 1luvia.

- El reloj.

- Las olas sobre la arena.

- El tren en marcha.

- El silbato del carterc.

- Los gritos de los vendedores.

Puede acompafiar los ejercicios --

con el gesto correspondiente.

Juegue a imitar las voces de ani-

males:

~ Pato.

- Pollito.

- Gallina.

- Gallo.

- Gato.

- Perro.

- Rana.

- Lobo.

i4.




3.3 Logrard la habilidad
de comprender lo que
se le dice y respon-
der adecuadamente --
con palabras o accio

nes.

3.2.4

3.2.5

3.3.1

3.3.2

3.3.3

Imite el sonido de algunos instru

mentos musicales,

cascabeles.

- maracas.

- tambor.

- platilios.

- flauta.

- violin.

- trompeta.

De instrumentos u objetos que - -
hacen ruido:

- silbatos.

- matracas.

- corcholatas.

Juegue a identificar y diferen- -
ciar sonidos y ruidos de los men-
cionados en las actividades ante-
riores, con los ojos cerrados.
Realice juegos de

* UFalso y verdadero''.
* YS7 o no''.

Imite la accién de cortar, escri-
bir, cavar la tierra, pintar una
pared.

Juegue a 'Juan Pirulero''y a - -
“Cuando la planta la bella aldea-

na''.




3.k Desarrollard la capa

3.5

“y de andlisis Idgico.

cidad de asociar - -
ideas.
REFERENCIAS:

L.M. pp. 66 y 67.

Desarrollard la capa
cidad de establecer
relaciones de seme--

janza y diferencia,

REFERENCIAS:
L.N.R. pp. 98, 127,
134 y 150.

L.M. p. 67.

3.4

3.4.2

3.4.3

3.5.1

3.5.2
3.5.3

N

Piense y mencione répidamente lo
que hay en un mercado, en la coci
na de su casa, en la calle, en el
parQue, en el zoolégico, en el --
campo, etc.
Diga lo que se le ocurre cuando -
se le nombra una palabra; por - =~
ejemplo, mami, papd, panaderfa...
Complete una oracién, o serie de
oraciones enunciadas por el maes-
tro relativas a un mismo tema.
Busque palabras o expresiones que
indiquen el mismo concepto descri
to.
-~ Lo contrario de subir ...
- E1 dia es claro, la noche ..

* Blanco como ...

* Negro como ...

* Dulce como ...

* Agrio como ...

% Si el hielo es frio, el fue--

go ...

Resuelva adivinanzas sencillas.
Adivine el objeto o persona que -
el maestro u otro nifio describa -

brevemente.

16.




3.6 Adquirird la habili

3.7

dad para retener la
informacién recibi=-
da por el ofdo (me-
moria auditiva).
REFERENC1AS:

L.N.R. (Rimas, can-
ciones).

L.M. pp. 67 y 68.

Adquirira la habili
dad de recordar el
orden en que oyd --

(secuencia auditiva).

Reproduzca en forma éra], asuntos,
relatos breves o canciones.
Aprenda rimas y canciones.

Inice una cancién o ronda y conti
nde cada nifio con los versos si--
guientes, hasta el fin de la can-
cidn.

Repita oralmente palabras, rui- -
dos, nombres de los dfas de la se
mana, de los meses; nimeros de te
1éfono, de placas de coche; colo-
res del iris.

Repita una serie de palabras en -
la misma forma que las escuchd.
Diga que dia de la semana va de~-
tras del que le indique el maes--
tro.

Haga lo mismo con los nombres de
los meses.

Oiga una serie de ruidos de dis--
tintos objetos, y la repita en el
orden en que los oyd.

Juegue a "Manitas calientes''.
Observe uﬁa secuencia de movimien
tos realizados por el maestro o -
por un compafiero, la retenga y re

pita la secuencia.

~]
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3.8 Desarrollard la capa
cidad de percibir el
ritmo.

REFERENCIAS:
L.N.R. (Canciones).

L. M. p. 68

3.9 Percibira y distingui
rd colores, tamanos,
formas y detalles - -
(discriminacién vi- -
sual).

REFERENCIAS:

L. M. p. 60

3.8.1

3.8.2

3.8.3

3.8.4

3.9.1

3.9.2

3.9.3

Reproduzca con palmadas el ritmo

de una cancién conocida.

Escuche con los ojos cerrados un

ritmo, y lo reproduzca.

Escuche una secuencia de ritmos -

de dificultad crecieﬁte y la re--

produzca, conservando la secuen--
cia.

Marque con palmadas las sTlabas -

de una o varias palabras.

- Enfatice con una palmada més --
fuerte la silaba dominante.

Juegue con objetos de diferente -

forma, tamafio y color.

- Los agrupe, atendiendo a las --
distintas caracteristicas.

Juegue en el batio de recreo so--

bre figuras geométricas trazadas

en distintos colores.

- Realice actividades distintas -
de acuerdo con las indicaciones
del maestro y los colores de --
las figuras.

Recorte y pegue diversas figuras

geométricas en distintos tipos de

papel, lo mds exacto y limpio po-

sible.




3.10 Distinguird los co

lores principales
y los relacionard
con objetos del --

mismo color (dis-=-

criminacidn visual).

REFERENCEAS:

L.M. pp. 70 a 72
Reconstruird una su
cesién de imagenes
visuales y evocard
experiencias visua-
les (secuencia vi--
sual).

REFERENCIAS:

L.M. pp. 70 a 72.

3.9.4

3.10.1

3.10.2

3.11.1

3.11.2

3.11.3

3.11.4

Recorte laminas para integrar rom
pecabezas.

Observe laminas con los colores y
dibujos de objetos, y los relacio
ne entre sft.

Observe l3minas con figuras geomé
tricas y ldminas con objetos que

se les parezcan para asociarlos.

Observe, cuidadosamente, una se-~-

rie de figuras para:

- Repetir la serie sin tenerla a
la vista.

- Mencionar un elemento previamen
te eliminado.

- Reconstruir la serie en su for-
ma inicial.

Haga la fragmentacidn de una tira

cémica, para que luegoe la recons-

truya.

Mencione los elementos que inte--

gran un todo observado previamen-

te en el barrio, la escuela, la -

casa.

Juegue al objeto perdido o juegue

a semejantes.




3.12 Realizard moyimientos
oculares coordinados
(secuencia visual).
REFERENCIAS:

L. M. p. 70.

3.13 Distinguird figuras -
reproducidas sobre un
trasfondo, y las sepa
rara.

REFERENCIAS:

L. M. p. 71

3.14 Desarroltara la ha

bilidad de coordi-

nacién muscular fi

3.12.1

3.12.2

3.13.1

3.13.2

3.13.3

3.13.4

3.13.5

3.14.1

Mire fijamente una 18mina sin mo-
ver la cabeza y diga lo que ve.

Observe una serie de objetos sin

" mover la cabeza.

- Haga lo mismo con signos escri-
tos en el pizarrdn.

Efectlie juegos para destacar figu

ras sobre un fondo:

- Dibuje siluetas.

- Haga contornos de objetos, de -
animales, de la figura humana,
y ponga un fondo de color a la
hoja de papel.

Juegue a localizar figuras en Tos

distintos planos de una .l3mina o

fotograffia.

Encuentre detalles insignifican--

tes en laminas diversas.

{lumine objetos iguales en lafi--

nas donde aparezcan esos y de - -

otros distintos.

Coloque objetos sobre una hoja de

papel en el mismo orden que apare

cen en una lamina.

Actividades de ''Los caminitos' y

otras semejantes.




na con ejercicios de
coordinacidn oculo-ma
nual.
REFERENCIAS:
L. R. pp. 23 a 52.
L. M. p. 73

3.15 Evocar3d experiencias
visuales (memoria vi
sual y viso-motora).
REFERENCIAS:

L. M. pp. 72 y 7.

3.16 Adquirird la habili

dad de conmjugar - -

3.15.1

3.15.2

3.15.3

3.15.4

3.15.5

3.16.1

Reproduzca simbolos o figuras des

pués de observarlos durante unos

segundos.

Describa de memoria objetos obser

vados anteriormente.

Observe disefios con figuras geomé

tricas y dibGjelos en su cuaderno,

sin tenerlos a la vista.

Observe trazos que el maestro - -

hace en el aire y reproduzca esos

trazos en su cuaderno. .

- El maestro debe colocarse al la
do derecho de los nifios, no de
frente.

Observe por unos instantes los di

bujos de trazos sencillos que eje

cuta su maestro en el pizarrén. -

Después de borrarios los reproduz

ca en su cuaderno.

Realice juegos organizados:

- ''Hadas y duendes''.




b1

experiencias visua-
les y motoras {inte
gracién viso-moto--
ra).

REFERENCIAS:

L. M. p. 75

Aumentard la capaci
dad de percepcidn -

del espacio.

3.16.2

bt

L.1.3

- "Los paquetes''.

- "Perro y hueso'.

- 'Woy a pescar’.

Copie en su cuaderno distintas le
tras: primero la letra completa -
después partes de ella, en el lu-
gar que le corresponde, para inte
grar la letra.

Coloque un objeto en diferentes -
lugares, obedeciendo a las 6rde-~
nes orales: encima, debajo, so~--
bre, a la derecha, a la izquier——
da, dentro, fuera, delante, de- -
tras.

Estos movimientos debe realizar--
los el alumno en forma graduada,
en combinaciones, y exigiéndose -
cada vez mayor rapidez.

Observe una serie de objetos colo
cados en determinado orden. Los
quite y vuelva a colocarlos en el
orden en que estaban.

Se desplace libremente con sus --
compafieros por la clase y ocupe -
todo el espacio. Después, el mi-
nimo espacio, sin tocarse y por -

Gltimo el miximo espacio.




.2 Relacionard el espa
cio y el tiempo.
REFERENCHAS:

L. M. p. 76.

4.3 Desarrollard . la capa
cidad para ubicarse
en el tiempo.
REFERENCIAS:

L. M. pp. 76y 77.

k.21

k2.2

4.3.1

4.3.2

Realice juegos de situacidn en el
espacio; por ejemplo, que a una -
orden, los nifios:
a) Muevan libremente del codo a -
1a mano, siguiendo un ritmo.
b} Muevan el cuerpo de la cintura
para arriba, siguiendo un rit-
mo.
¢) Alternen estos movimientos a -
una sefial de cambio.
Camine bor la clase en un tiempo
determinado sin tocar los muebles
ni hacer ruido, ni tropezar con -
los demds nifios, que también se -
mueven.
Escenifique con otros tres compa-
fieros las cuatro partes del dfa.
"La mafiana: se levanta, se lava,
desayuna, va a la escuela ...
"MediodTa': sale de la eséuela, -
va a casa, come.
"Tarde': juega, ayuda a su mama. ..
nNoche!': merienda, se despide de
sus pabés, se va a dormir.
Escenifique con-otros dos compafige
ros los tres tiempos fundamenta--
les: ayer, hoy, mafiana.

3.
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L.3.3

434

YAyer'': cae al suelo en actitud -

de no existir.

“"Hoy'': realiza muchas cosas: es--

cribe, pinta, juega, corre, come.

“Maﬁané”: estd dormido.

- Toque el maestro una campanita,
y a la sefial el 2° despierta -~
suavemente, el 3° se despereza
y empieza a moverse.
Inmediatamente el segundo se ==
queda en actitud de ''no exig~ -
tir', dormido.

Utilice la "1Tnea de tiempo' para

ubicar hechos antes o después de

una fecha clave para él:

- iniciacidn de fase escolar.

- regalo de la bicicleta.

- cambio de domicilio.

Forme grubo con otros tres nifios.

Siga el ritmo de golpes y levan--

te los brazos con su compafiero al

mismo tiempo que los otros dos -
lo colocan horizontalmente.

- Repita y realice juegos combi--
nados, acompafiado de la mﬁsij -

ca.
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