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INTRODUCCION.

Dentro del &mbito educativo ha sido una preocupacidén constante
encontrar nuevas alternativas que contribuyan a mejorar ¢l pro-
ceso enscfianza-aprendizaje, pero haciendo un anélisis de éste,
se observa que en &1 inciden muchos. factores que lo favorecen u

obstaculizan. ) . )

Seria muy largo enumerar cada uno de ellos por lo que s6lo sc -
mencionari que existen factores sociales, econdmicos, politicos,
culturales, etc., y en cada uno de &stos se detectan muchos pro
blemas que afectan profundamente la labor educativa,

En el prescnte trabajo se pretende hacer un anilisis de uno de
los procesos que intervienen directamente en el quehacer docen-
te: éste es, la lectura,

Para ello se presenta un panorama general del cual se deduce co
mo surge el lenguaje oral y escrito y como de éste se deriva el
proceso que se estudia; tambin se dan a conocer algunos aspec-
tos como el lenguaje apropiado, el marco de referencia y el in-
terés, los cuales se consideran relevantes para la comprensiodn

.de la lectura, ya que su importancia radica en la btsqueda de -
significado y no en el descifrado del cddigo.

Ademés, se menciona como el desarrollo psicoevolutivo del nifio
interviene en su aprendizaje y a partir de este andlisis se ma-
nejan ciertas situaciones con las cuales se contribuiria a mejo
rar los procedimientos que hasta el momento se utilizan para la

ensefianza de la lectura,

El propdsito de este estudio es reflexionar sobre el significa-
do de la lectura y el manejo que de ella se hace; tambitn cons-
tituye una exhortaci6n a los docentes para que analizando dete-
nidamente su practica educativa, descubran si estdn dando un --
verdadero sentido a este proceso.

Una vez logradas tales metas, cambiard en sentido opuesto cl ca



mino que hasta el momento recorre el.proceso de ensefianza-apren
dizaje, quedando en el olvido la mecanizacibn, para dar paso a
1a formacién de alumnos criticos y reflexivos.



LA LECTURA DE COMPRENSION
EN LA ESCUELA PRIMARIA

En el transcurso de toda su vida el ser humano se ha visto en -
1a necesidad de crear todo aquello que le fuera indispensable -
para sobrevivir, asi en los tiempos mis remotos, el hombre cred
los instrumentos que le permitieron, ir ‘cambiando poco a poco -
su forma de vida.

La fabricacién de instrumentos y la convivencia con los demis -
trajeron consigo la creacidn de un medio a través del cual, pu-
dieran diferenciarse los objetos y transmitirse los pensamien--
tos, apareciendo de esta manera el lenguaje oral, como medio de
comunicaci6n y expresidn.

Cuando el hombre primitivo se da cuenta que ese medio, no le --
permite comunicarse a través del tiempo y el espacio, intuye --
que es préciso implementar algunas estrategias mediante las cua
les pueda plasmar sus ideas para que perduren temporal y espa--
cialmente, esta deduccidn lo lleva a crear representaciones gré
ficas que a medida que evoluciona va modificando hasta conver--
tirlas en escritura.

Asi, surge la escritura no como un conjunto de signos gréficos
que hay que descifrar, sino como todo un sistema de signos ver-
bales, susceptibles de ser relacionados con objetos o situacio-
nes concretas y este hecho trae como consecuencia la implementa
cibn de un nuevo proceso que en la actualidad adquiere mayor re
levancia, &ste es, la lectura.

Tradicionalmente la lectura ha sido conceptualizada como un pro
ceso mecinico, en el cual el individuo debe poner en juego sus
habilidades perceptivas para descifrar un cb6digo, y bajo esta -
concepcibn, sin tomar en cuenta los elementos que intervienen -
en la labor educativa, el nifio es introducido en el proceso en-
sefianza-aprendizaje de la lecto-escritura.



En el inicio de la instruccidén primaria, la preocupacidn del do
cente se centra en que el alumno memorice sflabas, las una y --
forme palabras, con éstas, enunciados, para que finalmente ter-
mine leyendo tcxtos; en los siguientes grados la finalidad de -
la ensefianza de la lectura es ejercitar el descifrado del cb6di-
go, con el fin de que al leer no se cometan errores fonoldgicos,
pero, ipermitird este procedimiento la comprensidn de los, tex--
tos?, (serd el desbifrado de cbdigos la verdadera funcidn de 1la
lectura?, jhasta qué punto los alumnos que cursan la educacibn )
primaria son capaces de comprender?

E1l planteamiento de estas interrogantes contribuyen para efec--
tuar un anilisis detenido acerca de algunos factores que inter-
vienen en 1a labor docente y que se relacionan directamente con
la lectura de cbmprenéiﬁn.

Como se menciond anteriormente la funcidn de la escritura con--
siste en expresar una idea o un conjunto de ideas en forma gréa-
fica para comunicarla a los demis, por 1o tanto el proceso de
lectura que se deriva de.8sta, consiste en interpretar y dar un
significado a ese conjunto de signos gré&ficos, por consiguiente,
puede deducirse que la lectura es un proceso mediante el cual,
‘un individuo asimila un grupo de ideas organizadas e hilvanadas
l6gicamente para llegar a comprender un suceso o conocimiento,
siendo esta accién la que podria denominarse lectura de.compren

sibn.

Se utiliza la frase "lectura de comprensidn', como una simple -
referencia a la lectura que se realiza con plena interpretacidn
de lo que se lee, afin cuando se sobreentiende que la lectura sd
lo es en la medida que se comprende lo que se lee, por lo que,
1o mis correcto seria manejar el término lectura sin la redun--
dancia "de comprensién",'pero como en el ambito educativo la --
lectura ha sido conceptualizada de manera equivocada, se emplea
dicho enunciado, para que quede claro que se trata de la verda-
dera funcitn de la lectura.
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Esta aclaracién lleva a reflexionar y a cacr en cuenta que la -
lectura es uno de los procesos que le permiten al ser humano --
apropiarse por si mismo de los conocimientos que le rodean, pa-
ra integrarse a la sociedad en que se desenvuelve, por lo tanto
es importante, que al aborda: la ensefianza de la lectura se les
dé prioridad a los dos aspectos que presenta: el mecdnico y el
psicolbgico. ‘

Cuando se habla de aspecto mecénico y psicolbgico no se preten-
de establecer que hay dos tipos de lectura, sino que &sta englo
ba ambos aspectos, por lo que al emplear algtn procedimiento pa
ra su ensefianza se deben manejar ambos sin discriminacidn,

Ahondando un poco en ellos podemos darnos cuenta que en el as--
pecto mecinico se maneja solamente el descifrado de cddigo, - -
(que exista una correspondencia de las silabas pronunciadas con
las que se encuentran impresas) en este proceso s6lo cuenta lo
visual, lo perceptivo, lo que esta frente al sujeto lector, por
1o que esta actividad no pasa de ser una decodificacidn que se
evalfa contando los errores fonolbgicos: la rapidez, la fluidez,
1a entonacibn de la lectura, etc.

En el aspecto‘psicolégico es donde entra en juego la compren- -
sién, es decir que ahora no sdlo se debe ver lo explicito, sino
también lo que estd oculto dentro del texto, aquello que en un

momento dado contribuya a qué el sujeto reestructure sus esque-
mas mentales, &sto es que se manifieste lo que Piaget denomina

equilibrio/desequilibrio.

Cuando los nifios ingresan a la escuela primaria normalmente tie
nen entre seis y siete afios y al llegar al sexto grado su edad
fluctGa en los once y doce afios, entonces puede notarse que su
capacidad intelectual, estd supeditada al manipuleo de objetos
concretos, para que sean capaces de asimilar y acomodar los co-
nocimientos que se les presentan, por lo que es preciso que las
situaciones de aprendizaje tengan relacibn con el contexto que



rodea al nifio para que &ste, pueda llegar a comprender la infor
macibn presentada. ‘

Estas afirmaciones conducen a considerar que la lectura en la -
escuela primaria debe ser tomada como algo concreto, con lo - -
cual los alumnos puédan interactuar al grado de interpretarlo,

analizario, reflexionarlo y efectuar criticas sobre &1. '

De hecho desde que'comienza su desarrollo psicolbgico, el peque
fio interactfia con su medio, alcanzando la madurez necesaria pa-
ra interiorizar las acciones caracteristicas del periodo en que
se encuentra y en este interactuar va construyendo su teoria --
acerca del mundo,

Para construir su conocimiento sobre el mundo que le rodea, el

infante realiza experimentos que luege verifica o rechaza, ya -
que su aprendizaje es algo natural, espontfneo, aprende lo que

le interesa, lo que tiene relacidn con su contexto y aquello, a
1o que puede darie significado; pues si el adulto le dijera: --
"mira, &sto, es un vaso, repitelo muchas veces, hasta que no lo
olvides, el nifio s8lo registraria la informaci®dn, pero no sa--
bria que utilidad darle, es decir que si despufs, alguien le pi
diera traer agua en un vaso, el pequefioc no encontraria la mane-
ra de ejecutar la accibn, ya que para €l un vaso es solamente -
algo que esta ahi. )

Trasladando esta situacifn a la practica educativa, es muy noto
rio observar que la mayoria de las veces la labor docente se de
sarrolla bajo el segundo planteamiento, pues el maestro en su -
afan por cumplir con los requisitos institucionales convierte -
el proceso ensefianza-aprendizaje en una tarea mec8nica. De es-
ta manera los alumnos deben registrar en su memoria todos los -
conocimientos que &1 va transmitiendo, sin considerar la impor-
tancia de la interaccidn sujeto-objeto, pues al manipular los -
objetos el nifio irf reestructurando el concepto que tenia y po-
dr§ construir el conocimiento, en la medida que su desarrollo -



cognocitivo lo permita, ya que si se le forza a asimilar infor-
maciones, para las que atn no est8 preparado, se rompe con su -
desarrollo psicolbgico provocando desfasajes.

Como se ha manejado antes de que el nifio institucionalice su --
educacibn, el aprenaizaje es natural y espontfineo; la construc-
cibn de los conocimientos se efectfia por su constante interac--
tuar con el medio; por consiguiente, seria 1dgico pensar que es
te proceso debe continuarse cuando el alumno ingrese a la escue -
la primaria, entonces su enfoque debe ser propiéiar situaciones
de aprendizaje relacionadas con el contexto y los intereses del
nifio, con lo cual se contribuiria en gran medida a que los cono
cimientos no fueran mecanizados sino comprendidos.

Ya particularizando acerca de la lectura puede observarse, que

gsta consiste en una bisqueda de significado, el lector debe en
contrar una relacidn entre lo que esté leyendo y alguna situa--
cibn concreta, es decir, que asi como el hombre primitivo, al -
tener necesidad de crear las herramientas que le permitieran so
brevivir, establecid una relacidn entre los instrumentos crea--
dos y los sonidos de 1la naturaleza con el propﬁsito‘de singula-
"rizarlos, asignarles un nombre y comunicarlo a los demis, se --
vid precisado a comprender el lenguaje que iba construyendo; --
asi como el infante, para su integracidn al mundo en donde se -
desenvuelve necesita comprender todo lo que le rodea; de 1a mis
ma manera el educando debe comprender 1o que se le presenta en

un texto escrito, para enriquecer sus estructuras mentales y ad
quirir la madurez intelectual que le permita dotarse por si mis
mo de la cultura creada por la sociedad en que vive.

Para ello es importante considerar tres aspectos que se involu-
cran directamente con 1a lectura de comprensibn, &stos son: el
lenguaje apropiado, el marco referencial y el interés,

No podrian ordenarse, en relacibn de mayor a menor relevancia o
en orden de aparicibn pues los tres son determinantes, pero pa-



ra efectos de anilisis se presentarfn por separado en la suce--
si6n arriba citada. '

Cuando se habla de lenguaje apropiado, se est®& considerando que
el nifio se desenvuelve dentro de un contexto social y los cono-
cimientos que adquiére son los que le proporciona dicho medio,
aprende a hablar escuchando las expresiones de las personas que
le rodean, y su vocabulario se limitard a aquellas palabras que
a escuchado en otros individuos, entonces para que comprenda lo -
que se.le dice, se le debe hablar com expresiones familiares, -
palabras que &1 ya haya escuchado, sblo asi podr# asimilarlas y
llegar a comprender lo que se le comunica; pues si por ejemplo:
alguien le dice: “'cdmprame un boligrafo", y el nifio nunca ha es
cuchado 1a palabra boligrafo, no comprenderd qué es lo que se -
le pide, pues quizi &1 conozca los boligrafos por lapiceros, =--
por lo tanto lo mis congruente seria decirle gque compre un lapi
cero y asi el pequefio podria comprender lo que se le solicita,
6sta es una de las condiciones para que el alumno llegue a com-
prender textos.

Habitualmente puede observarse que el educando liee los textos -
‘que le presentan sus libros, ya sean literarios o informativos

y para realizar esta actividad no se toma en cuenta que el nifio
localice las palabras que le son desconocidas y busque su signi
ficado, sino por el contrario, Gnicamente se le induce al desci
frado del cddigo, con &sto se puede afirmar que los nifios no --
han logrado 1la lectura de comprensidn.

Aqui puede verse la importancia de utilizar un lenguaje apropia
do, es decir que el vocabulario del texto debe ser acorde al --
que maneja el alumno, sblo de esa manera puede darse un pasoc --
adelante, para la comprensidn de los textos.

Se menciona tambi&n un marco de referencia, jcudl es la rela- -
cién entre &ste y la comprensitn?, la interrogante puede ser --
contestada en la siguiente forma: una persona que desconoce la



situacitn de la que se le habla no podr2 situar en sus esquemas
mentales lo que se plantea, es decir que si a alguien se lc di-
ce el enunciado "Lizaro Chrdenas expropid el petrdleo", es nece
sario que se le expliquen los antecedentes de este problema, --
que fue lo que lo provocd, los factores que intervinieron, etc,,
pues si se le dice el enunciado sin ninguna explicacibn, el in-
dividuo recibiri y registrard la informacidn y si la memoriza -
no la olvidari, péro no llegard a comprender el alcance de di--
~cho planteamiento, ésto permite considerar que es necesario que
al abordar un texto se tenga un antecedente de lo que se va a -
leer, para que al efectuar la actividad, la persona que la rea-
lice vaya situindose en el contexto de lo que se trata.

Lo anterior se reafirma cuando analizando la forma en que el ni
fio se apropia del lenguaje se observa que éste, se vale del me-
dio en que se desenvuelve para comprender el mundo que le rodea,
es decir que las mismas situaciones que vive le presentan la --
oportunidad de relacionar los objetos con el habla, para de es-
ta manera comprender y hacerse comprender.

Asimismo, con la lectura de comprensidn es importante que el --
-alumno tenga un marco de referencia que le permita ubicar los -
acontecimientos que se le narran dentro de una situacibn ldgica
y comprénsible, de 1o contrario, &1 se preguntard: ;cbmo es po-
sible eso?. Por ejemplo: si al leer un texto se encuentra un -
pirrafo que.dice: "un timido rayo de sol, asomd entre la cspesu
ra de la selva, llenando de alegria a los cansados explorado- -
res", esta informacién puede desorientar al lector cuando éste
no sabe que la selva es una regi6n hGmeda y sombria, por lo que
no podria ser concebible, el hecho de que un rayo de sol, sca -
la alegria de alguien, cuando &1 siempre ha visto el sol en to-
do su esplendor y no le causa ninguna emocidn, es por &sto que
al dar un marco de referencia se esti contribuyendo a la com- -

prensibon de la lectura.
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Ahora bicn, se hop citado tres aspectos importantes yara la com
; P

prensitn, Jos do «llos han sido explicitados, veamos enseguida

a que s¢ refiere ¢l Gltimo de 8stos, que es el interés, jqué pa

pel juega dentro de la comprensidn?

El nifio al naccr se enfrenta a un mundo completamente desconoci
do y sus primeros acercamientos a éste son a través de la per--
cepcidn, todo lo novedoso del medio va incorporindose poco a po
co a s estructuras mentaleé, desde esec momento el nifio demues

tra el interés por asimilar su contexto.

Con su desarrollo biosicosecial el infante interioriza diversas
acciones que van 2 contribuir para que €ste alcance la madurez
que nccesita para integrarse a la sociedad, y en cada una de --

ellas el pequeiio actfia guiado por el interés.

Cuando cemionza a hablar, aprende las palabras que tienen para
€1 mavor iuterés, lus que le sirven para algo, por ejemplo: las
que le permiten comunicar sus necesidades; también puede obser-
varsc gue su actividad lGdica gira en torno a aquello que 1lama
su atencitn, entonces puede considerarse, que el interés es un
factor inseparable de la vida del nifio, y por lo tanto no debe

desligarsele de éste.

Se comprende aguello que interesa, lo que puede tener atractivo
para ¢l sujeto, enteonces el papel del interés, es motivar al in

dividuo pzra alcanzar la comprensidn.

Dentro de la tecnologia educativa se maneja la motivacidn como
un requisito indispensable para iniciar al nific en el proceso -
enschianzu-aprendi.uje, pero el enfoque que se le da provoca que
s¢ eonvierta en un estimulo y que el alumno no comprenda los ob
jetivos propuestos, condiciondndolo a emitir las respuestas; --
por lo cual se considera que si se parte del interés automitica
mente habra motivacidn, utilizéndose &ste como motor para indu-
cir 21 cducando en el aprendizaje; para ello es necesario que -




indague, platique, interactGe con sus compafieros, de tal forma
que llegue a descubrir cuales son sus intereses, sus gustos, --
aquello que llama su atencibn, para que de esta manera pueda --
llegar a comprender lo que se le propone.

De la misma manera,‘para trabajar en la lectura de comprensibn
es pertinente que &sta sea de interés para el alumno, que con--
tenga situaciones ‘que llamen su atencibén y que le permitan re--
flexionar sobre lo que se dice, s6lo asi puede considerarse que -
el educando ha alcanzado la comprensibn de los textos.

Ubicando estas reflexiones en la lectura de comprensidn en la -
escuela primaria, se observa que es de suma importancia tomar -
en cuenta los aspectos mencionados para permitir al alumno com-
prender los textos que se le presenten.

1 la lectura se basa en la relacién de to-

SegGn Roach Van Allen
das las habilidades de comunicacitn: leer, escuchar, hablar y -
escribir; a través de &sto el nifio podrd comprender lo que lee,
por lo tanto los materiales de lectura se desarrollarfn en el -
pensamiento del nifio, y provendrén de su medio ambiente, con lo
.que en su interactuar llegard a descubrir que sus pensamientos

pueden ser expresados, primero en forma oral y més adelante por
escrito} cuando se ve &1 mismo como autor, comenzarl a tener in
terés por escritos que se realicen en su clase y despu&s por --

jos autores del mundo.

1) Ed. Lavinowicz. Ensefiando en busca de congruencia entre las
- capacidades y las limitaciones naturales de los nifios. Intro
duccisn a Piaget. Pensamiento, aprendizaje-ensefianza. Fondo
Educativo Interamericano, México, 1982, pég. 175
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Bs de esta manera como debe iniciarse al pequefio en el aprendi-
zaje de la lecto-escritura, para que ‘a medida que relacione las
habilidades de comunicacibn vaya comprendiendo que todo lo que
hace, puede pensarlo, que lo que piensa lo habla, que lo que di
ce puede ser plasmado en un escrito, que &sto puede ser leido y
que le sirve para recordar lo.que hizo, pens6 y dijo, que lo --
que €1 escribe lo puede leer, que ademls otra gente puede leer-
1o y que &1 puede leer lo que otros escriben; asi llegari a en-

tender que un texto no es un conjunto de signos graficos que se

deba descifrar sino los pensamientos de un hombre, que pueden -
ser interpretados.

Por consiguiente, para relacionar los procesos de leer, escu- -
char, hablar y escribir es determinante permitir la interaccidn
no solamente entre los alumnos, sino tambi&n con el objeto de -
conocimiento; de tal manera que se propicie la espontaneidad en
el alumno y no inducirlo a la mecanizacibn o memorizacidn de 1la
informacidn; para ello es necesario la utilizacidn de un lengua
je adecuado al marco de referencia que posee el educando.

La finalidad de propiciar la interaccitn se debe a que cuando -
-los alumnos hablan, comentan y expresan sus ideas, actf@an guia-
dos por el interés,A(una de las condiciones indispensables para
la compfensién) ya que, lo que platican son situaciones que han
1lamado su atencibn y que por lo tanto estin grabadas en su me-
moria, aparie de ello el vocabulario es aqué€l que han ido aprén
diendo en el transcurso de su desarrollo, por lo tanto se cum--
ple otra de las condiciones apropiadas para llegar a comprender
y ademds como lo que el nifio da a conocer son sus experiencias,
el marco referencial estid acorde al contexto que lo rodea.

Como puede observarse, al interactuar entre sf, los educandos -
podrén expresar sus pensamientos, sus experiencias, aquello que
han visto o vivido y &sto les permitirl darse cuenta que todo =~
lo que se piensa y se dice tiene un significado y que una mane-



ra de hacer que perduren estos pensamientos, es plasmarlos en -
un escrito, entonces descubrird quc los textus quieren decir al
go, y qu¢ es preciso comprenderlos.

Al darse cuenta que los textos son escritos con significado, --
llegard a relacionar los procesos de hablar, escribir, leer y -
escuchar, y &sto serd el primer paso qde lo llevard a detectar
que la lectura implica comprensidn.

Pero, icufl serd el medio que le permitird cstablecer esta rela

cibn?

Al analizar algunos autores que hablan sobre el proceso ensefian
za-aprendizaje, se ha encontrado que el texto libre es el medio
a través del cual sc pueden relacionar los procesos de la comu-

nicacion.

En la técnica aplicada por Celestin Freinet, (la imprenta) se -
presentan modalidades realmentes innovadoras pretendiéndose con
ésto que el alumno participe activamente en su ensefianza, se to
men en cuenta sus intereses y el medio en el cual se desenvuel-
ve. Considerando que el aprendizaje es un proceso natural, se

debe respetar la espontaneidad del nifio sin imponer criterios -
adultos ya que &stos resultan incomprensibles dentro del mundo

infantil convirtiendo la educacidén en un proceso escol@stico,

Segln Freinet2 el nifio aprende a hablar, hablando y 1la madre al
interactuar con €l no le ensefia reglas para hacerlo, simplemen-
te va corrigiendo aquello-que estd mal, pues la adquisicion del
lenguaje es un proceso natural, esta misma situacidn es la que

deberia prevalecer en la prictica educativa; 1a pedagogia de --

2) C. Freinet. A tiempos nuevos pedagogia nucva. Antologia E1 -
maestro y las situaciones de aprendizajc, VIITl Semestre. - =

U. P. N., Pﬁg" 29° .




Freinet de 1a Escuela Nueva prescnta .como primer recurso y el -
més importante "la vida", entonces no debe desligarse &sta de

la escuela, pues con ello se aisla al nifio en un mundo descono
cido y que no presenta para €1 ningln incentivo, por lo tanto
es vital que se relacione la escuela y la realidad vivida por -
el nifio, ésto se hari a partir de textos libres, recurso que le
permitird escribi( sus experiencias y fomentar su creatividad.

Para Freinet, los textos libres son los recursos que llevaran -
al educando a desarrollar su creatividad y a adquirir los proce
sos de lecto-escritura, porque seridn producto de la vida misma,
de la realidad del educando, por lo tanto presentardn situacio-
nes de aprendizaje comprensibles e interesantes, que podrén ser
incorporadas en las estructuras mentales infantiles, sin ningu-
na dificultad, pues forman parte de su propia vida.

AGn cuando tales aseveraciones hayan sido planteadas mucho tiem:

po atrfs, en la actualidad pueden ser retomadas con un nuevo en
foque, como elementos para implementar estrategias didacticas -
que respondan a las necesidades educativas de la época.

Por tal motivo, tomando en cuenta que en la escuela primaria, -
desde siempre, la lectura ha sido conceptualizada por los educa
dores y por ende, por los educandos, como un proceso mecénico -
de descifrado de cédigo, en el cual se deben poner en juego las
habilidades perceptivas, y se ha dejado en el olvido, su verda-
dera funcién que consiste en la blisqueda de significado; se con
sidera conveniente utilizar los textos libres como elementos --
primordiales para inducir a los alumnos del sexto grado de edu-
cacidén primaria en lo que debe ser el proceso de lectura. '

Ahora bien, ipor qué los textos libres? porque como se ha mane-
jado, los alumnos que cursan el sexto grado de primaria se en--
cuentran en un periodo de su desarrollo psicoldgico, en el cual
el manipuleo de objetos concretos es un factor importante, en--

tonces las lecturas que se les presenten deben estar basadas en



.

la realidad, en sus propias experiencias, para que al leerlas -
los educandos puedan interpretarlas, pues al tratarse de sus vi
vencias o de su contexto, ir&n concretiz&ndolas y déndoles el -
significado debido.

Y, icudl seria la forma de lograr esta meta? utilizando la in--
teraccibn, pues al comenzar a interactuar, los alumnos pondrén

de manifiesto sus-intereses, relatar&n sus ideas y llegarin a -
escribirlas, y una vez que lo hayan hecho se interesaran por --
descubrir lo que trata de expresar su compafiero; en esta activi
dad se darfn cuenta, que todo escrito tiene un sentido, que el

que escribe, estd dando un mensaje, y que asi como lo que pensa

mos lo hablamos y podemos escribirlo; lo que leemos es el pensa '

miento de otra persona, es decir, que el leer es como un acto -
de conversar en donde existe un emisor y un receptor, que deben
hablar 1o mas claramente posible para que haya comunicacibn.

Con los textos libres los nifios no solamente favorecerin su de-
sarrollo cognocitivo, sino que fomentarin su creatividad, apren
derfn a interactuar con sus compafieros, y lo mds importante, --
1legarfin a descubrir por si solos que el manejo y la conceptua-
i1izacidén que hasta ese momento tenian acerca de la lectura, es-
taba equivocada y que ésta no se reduce a una simple decodifica
cibn, sino que abarca aspectos més complejos como la compren- -

sibn,

Una vez que el nifio a través de la redaccibn e interpretacidn -
de textos libres ha captado que la lectura implica comprensidn,
es preciso que se le enfrente con situaciones de aprendizaje --
ajenas a su contexto para favorecer su desarrollo cognocitivo,
pues si todo el tiempo se le habla de lo que le rodea, su apren
dizaje se limitaria y no habria desarrollo.
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Segﬁn'Piaget3 el desarrollo se efectfia en la medida que las es-~
tructuras mentales van modific8ndose, y esta modificacibn se --
presenta cuando hay una asimilacibn y acomodacién, que permite
integrar lo nuevo a lo viejo, y que da por resultado un estado
de equilibrio relativo, pues con esa nueva idea, surgen otras -
interrogantes (desequilibrio), que al ser contestadas rompen --
con el esquema que ya se tenia, reestructurando el conocimiento
y formando un nuevo esquema, dﬁndose de esta manera el desarro-
1lo psicoevolutivo del nifio,

Tomando en consideracién que si no existe un estado de desequi-
l1ibrio, que permita reestructurar los esquemas mentales, no hay
desarrollo, ni aprendizaje, es necesario que en la préctica edu
cativa se den las condiciones que propicien la presencia de los
invariantes funcionales en el educando. :

+

Para lograr lo anterior, es preciso que no se vean los textos -
1ibres como el finico recurso a través del cual se pueda manejar
1a lectura de comprensibn, pues con ello se contribuye a coar--
tar su linea de desarrollo psicolbégico, ya que no se da lugar a
que vea mis alld de su contexto, por lo tanto es importante re-
calcar que los textos libres se deben utilizar Gnicamente para

que el nifio se dé cuenta, que un escrito tiene significado, que
lo que se lee debe ser comprendido y que si &sto no sucede no -
ha habido lectura,

Como se planteo, los textos libres permitirén relacionar las ha
bilidades de comunicacién, que llevarén al alumno a darse cuen-
ta que los textos son escritos con significado, pero con el ob-
jeto de que el nifio llegue a manejar el proceso de lectura de -~
manera correcta, es conveniente que se presenten situaciones --
que le permitan reflexionar y que provoquen el desequilibrio --

3) Jr. Phillips, John L. Introduccidn a los conceptos bhsicos -
de 1la teoria de Jean Piaget. Antologia lLa matematica en ia -
escuela T, VI Scmestre, U. P. N., piag. 228,
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que se necesita para reestructurar los esquemas mentales y favo
recer el desarrollo intelectual del educando, Este propbsito -
puede cumplirse utilizando los textos literarios,

Se considera que los textos literarios son los elementos que --
permitirén al educando favorecer su desarrollo cognocitivo y --
ejercitar la tan trillada lectura de comprensibén, porque en - -
ellos se conjugan -las condiciones indispensables para llegar a
comprender un texto.

(Por qué se afirma que los textos literarios refinen los requisi
tos necesarios para la comprensidn? ’

En primer 1lugar, porqué para leer un texto literario es preciso
que exista inter&s, una persona cualquiera, que sepa leer se --
acercari a un libro sblo si tiene interés, si le gusta leer, y
buscari aquél que tenga un titulo que llame su atencibn, (regu-
jarmente los textos literarios tienen nombres atrayentes, con -
el objeto de que las personas se sientan inclinados a leerlos)
aqui puede detectarse que el interés es un aspecto importante -
de los textos literarios, pues si el autor no logra motivar a -
los lectores su 1ibro seri un fracaso.

Estos planteamientos permiten reflexionar y observar que en la

escuela primaria, se aborda la lectura con textos literarios, -
pero como sdlo se maneja para el descifrado de cbdigo, no se -~
busca que sean de interés para el alumno, por lo tanto para dar
les la funcidn que les corresponde es importante la interaccidn
maestro-alumno para detectar sus intereses y en base a ellos -~
presentar el material adecuado, es decir que mediante conversa-
ciones descubra cuales son los temas que 1laman la atencibn en

su grupo, cuales son los que se consideran mis interesantes, ya
que es indispensable que los temas que S€ muestren a los alum--
nos sean de interés, pues como ahora su concepto de lectura se-
r4 diferente, ellos tratarin de encontrarle un significado, ya

no leerfn mec&nicamente, sino que haran todo ‘1o posible, por --
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comprenderlo y si es algo que 1lama su atencibn pondrén mayor -
empefio en €sto.

Como puede obscrvarse la interacci6n maestro-alumno es un fac--
tor importante, pues va a permitir que exista un clima de con-~
fianza y libertad, en el cual los educandos puedan explayarse Yy
el docente interprete sus jinquietudes canaliz@ndolas debidamen~
te para llegar a la comprensibn de los conocimientos.

E1 marco referencial es otra de las condiciones que se presen--
tan para la comprensibn, y los textos literarios proporcionan -
un material abundante para lograr que los alumnos participen ac
tivamente en la clase, pues como se ha mencionado, para compren
der un texto, es preciso tener referencias de lo que se lee, en
tonces al analizar un texto literario, seri indispensable que -
se tenga un panorama general que permita al nifio situar dentro

de un marco contextual los acontecimientos que se le narran, pa
ra de esta manera comprenderlos mejor y asimilar un nuevo con--
cepto. )

Entre otras cosas el analisis de textos literarios darada lugar a
que los educandos detecten que algunos estén en sentido figura-
do, y ésto permitird que los alumnos interactfen con sus compa-
fieros.y maestro con el propbésito de conocer el contenido del --
texto y entre todos aportar jdeas que contribuyan a su compren-
sibn.

Como se recordari el lenguaje apropiado es otra condicidn para

alcanzar la comprensibn, y al abordar un texto literario puede

observarse que el vocabulario que se emplea en &stos no es pre-
cisamente el que manejan los alumnos, entonces puede decirse --
que con el uso de textos literarios, se estarin propiciando si-
tuaciones de aprendizaje que repercutirén en el desarrollo cog-
nocitivo del nifio, pues como los textos no estarin acordes a su
1éxico, el pequefio se verd en 1a necesidad de investigar los ~--
términos desconocidos.



Cuando el alumno se avoque 2 desc1frar el vocabulario del texto,
estarf cumpliendo uno de los requ151tos necesarios para compren
der, pero al mismo tiempo, interactuari con el objeto de estu--
dio y ampliaré su léxico, aprendiendo nuevos conceptos, tarea a
través de la cual reestructurari sus esquemas mentales, obser--
vindose por consiguiente un aprendizaje.

Otro beneficio que puede observarse del manejo de un lenguaJe -
apropiado es que los alumnos pueden narrar por escrito lo que -
entendieron del texto, utilizando las palabras que ellos cono--
cen, pero tambi&n las que acaban de descubrir para que comien--
cen a ejercitar los términos nuevos, asi se podrén ver los re--
sultados del trabajo y detectar si hubo o no comprensibdn,

Se ha planteado insistentemente que la interaccién de los parti
cipantes del proceso educativo es muy importante, pero se cues-
tiona ahora, ien todo momento debe estar presente la interac- -
cidn?

‘'Sj se analiza uno de los procesos en el cual el nifio aprende -~-
por interaccidn con su medio, por ejemplo: el aprender a hablar,
.puede observarse, que el infante al escuchar constantemente una
palabra la aprende,'pero después, no es necesario que se la re-
pitan o ‘que le presenten la situacién durante la cual la apren-
di6 para que vuelva a decirla, por lo tanto puede deducirse que
una vez que el nifio aprendib algo, puede aplicarlo en el momen-
to adecuado, entonces se considera que si el alumno mediante 1la
interaccidn a51m110 1a manera de comprender un texto, podrid rea
lizar la misma tarea en forma individual, por lo que deben pre-
sentarse situaciones en las cuales el educando obtenga por si -
solo conclusiones sobre un texto, €s decir que poniendo en jue-
go los requisitos que se necesitan para comprender llegue a des
cubrir lo que trata de decir un texto.

Es convenlente hacer notar que en un principio los textos lite-
rarios que se utilicen para eJerc1tar la lectura de comprensidn,

e e oo e o o B e B
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deben ser cortos, sencillos y que contengan una moraleja, con -
la finalidad de indagar si el educando est& encontrando el ver-
dadero sentido de la lectura, y de esta manera manejar indiscri
minadamente todo tipo de textos.

Lo primordial de la lectura es que el educando se apropie del -
contenido del texto comprendiéndolo, para que sea capaz de in--
terpretar, reflexionar, analizar y efectuar criticas no s6lo de
textos literarios sino tambié&n informativos, y se contribuya --
con ello a favorecer su desarrollo psicolbgico e intelectual,
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‘La interaccibn grupal, los textos libres y los textos litera- -
rios son manejados como elementos primordiales en la ensefianza
de 1a lectura, porque en ellos se conjugan las condiciones in--
dispensables para comprender, asimismo dan la pauta para que el
alumno descubra la verdadera funcibtn de la lectura,

Al utilizar los elementos mencionados para abordar el proceso -
de lectura se estari contribuyendo a formar alumnos mis activos
e independientes, pues dichos elementos propician situaciones -
en las cuales los educandos van a actuar libremente, impulsados
por el interés que manifiesten hacia cierta informacibn y basa-
dos en la realidad que estfin viviendo; de esta manera se crea--
ria un ambiente propicio para fomentar una adecuada motivacibn,
respetando la espontaneidad del nifio, sin reprimir, ni criticar;
ademis se favoreceria el desarrollo cognocitivo del educando, -
pues al permitirle hablar sobre sus vivencias, se da lugar a ~--
que concretice los medios a través de los cuales se tratard de
llegar a un aprendizaje y ésto es un factor muy importante dado
el periodo de desarrollo psicoevolutivo por el que atravieza el
alumno, despu&s porque al presentarle situaciones ajenas a su -
contexto, tendria necesidad de investigar sobre ellas y al en-- 1
contrar respuesta a sus interrogantes se presentaria la fase de 1
equilibrio/desequilibrio que se necesita para la reestructura--

e e e e <

citn de sus esquemas mentales.

Todos estos planteamientos presentan un enfoque con el cual se
pretende dar a conocer sus alcances y que permitan dar su verda
dero sentido a la lectura.

AGn asi se piensa que es urgente modificar los procedimientos -
empleados hasta el momento en la ensefianza de 1la lectura y se -
jntroduzcan elementos que puedan coadyuvar a que este proceso- -
tome su verdadero cauce y contribuya a formar alumnos criticos,
analiticos y reflexivos capaces de aportar soluciones para la -
problemitica que se enfrenta actualmente. -
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