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INTRODUCCION

El presente trabajo representa la culminacién de mis estudios -
de la carrgra’de_Licenciédo en Educacién Primaria; aqui descri-
bo cémo realicé la investigacién sobre el "DESARROLLO DE HABI——
T0S DE LOS ALUMNOS DEL PRIMER GRADO GRUPO "A" DE LA ESCUELA PRI
MARIA URBANA FEDERAL ALVARO OBREGON DE ACALA, CHIAPAS.

La planeacidén y la realizacién del trabajo estuvieron basados ~
en la teoria y en la préctica docente, motivado por los proble-
maé de conducta que habia venido observando_en,cu}sos anterio~-—
res en 105aa1umnos que ingresan por primera vez en la Escuela
Primaria. | | o

La educacién de los nifios en la actualidad precisa de grandes -
cambios en todos los aspectos ya gque ella es 1é base del progre
so y del reéultado eficiente de todas las funciones de la socie
dad y en particular, es el medio por el cuaimel.individuo S€ =
apropia y practica los valores culturales,.morales, civicog, —-
etc. de la comunidad en gque se desenvuelve; por tanto, es nece-
sario que'el nifio. se apropie de los lineamientos méds elementa--
les de conducta que 1e'permitan‘integrarse a la comunidad en —-

que se desarrolla.

La conducta es uno de los objetivos a alcanzar dentro de la en-
sefianza de las Ciencias Sociales; .especificamente estéa relacio-
" nada con el Civismo gue contemplan ioé Programas Integrados que
1a S,E,P. edita para la educacién en la Escuela Primaria; el ——
Profesor tiene obligacién de emprender todas las actividades ne
cesarias para modificar los malos hdbitos de conducta que el ni

fio tiene.

En el desarrollo de actividades hago referencia de aquellas que

N
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resultaron méds significativas en el transcurso de la investiga-—-

cién,

Durante todé el mes de septiembré_me dediqué a la tarea de obser
var a los n{ﬁds en cuanto a sus formas de comportarse en el sa--
16n de clases y en horas de recreo, esto me llevé a tener una —-
idea m4ds amplia acerca de cémo eran los nifios y la manera en que
debia de desarrollar las actividades tendientes avbuscar,las cau

sas que provocaban esos problemas de conducta.

s

Los resultados de la entrevista que hice a los‘niﬁos en el salén
de clases me dieron las primeras pautas que me llevaron a conven
cer que los responsables directos de los malos hdbitos de los ni
fios son los padres de familia, La idea que me habia formado acer
ca»de la importancia que tienen las relaciones familiares vino a
fortificarse al realizar la encuesta aplicada a 1os_pgdres de fa
m;lia,.quienes a través de sus respuestas me dieron a entender ~
que desconocen en un alto porgentaje cudles son sus funciones en
el hogar. Tratando de resblver los problemas de conducta que los
nifios presentaron, desarrollé en el salén de clases diferentes -
actividades entre las.cuales destacaron. los concursos‘de buends

hébitos, la ensefianza de versos, rimas ¥y adivinanzas alusivas al
tema, formacidén de comisiones para la observacién de quienes te-
nian o no buenos principios de urbanidad, etc. también busqué el
apoyo de Profesores, Trabajadoras Sociales,'Sacerdotes, Médicos,
Psicélogos y otras personas iddéneas del lugar para pedirles su -
opiniénvsobre la prob}emética‘en que a la vez surgieran algunas

alternativas de solucidn. También estas personas coincidieron en
gue los responsables directos de 1a formaci6n integral de los ni

flos son los padres de familia,

El nifio es un ser que se va formando a través de la influencia -




que sobre é{ ejercen la familia, la escuela y la comunidad y de
esta manerazllega a gser un ciudadano que como hijo de familia, ~
como estudiente y como mexicano tendrd muchas reglas de conducta
qué conocer; fespetar ¥y practicar por conviccidén. La Escuela en
este aspecto debe capacitar al nifio complementando la formacidn
que haya tenido en el hogar para que pueda analizar y practicar
todos aquellos hdbitos que le permitan desarrollar buenas rela-
ciones familiares y sociales en cada una de las etapas de su vi
da y de esta manera pueda considerarse un buen ciudadano mexica
no. Con respecto a los resultados obtenidos al concluir la in--
vestigacién; ellos me llevaron a comprender que detrds de los -
malos hébitos de los nifios, estd manifiesta la irresponsabili-—-
dad de los padres y que por tanto, la escuela debe responsabili

zarse de educar no sélamente 8l nifio, sino también a los padres

de fam:i.liao




MARCO DE REFERENCTA

=

1. Ubicacién Geografica de la comunidad.

E1 lugar donde realicé el trabajo de investigacién se llama Aca-—
la, Municipio del mismo nombre del Estado de Chiapas, situado en

la regién centro del Estado.,

La comunidad de Acala, estd situada al Oriente de la ciudad de -
Tuxtla Gutiérrez, Capital del Estado, a una distancia aproximada:
de 55 kilémetros; tiene una altitud de 497 metros sobre el nivel
del mar. Su localizacidén geografica es de 16° 41 minutos de lati
tud norte; y 920 30 minutos de longitud Oeste dél Meridiano de -
Greenwich. Su clima es caluroso seco, las temperaturas varfan de
10° C. 8 350 C. a la sombra, tiene subguelo formado de arcilla y
limo, sus tierras son fértiles, alli se aprovechan las aguas del
rio Grande de Chiapas para riego. Este rio viene de la parte - -
Oriente y se dirige al lado Poniente, es caudalqso Y navegable -
por medio de canoas. y lanchas. La flora y la fauna eran abunden-
tes, pero ha disminuido notablemente debido a que los campesinos

de la regidén han abusado de la caceria y la tala de bosques.

2. Caracteristicas especificas de la poblacién.

A. Descripcidén de las personas.

Acala cuenta actualmente con 15,224 habitantes, predomina la po-
Elacidn mestiza con caracteristicas fisicas de piel morena, ojos
cafés y negros, estatura variada, de caricter sociable y hablan

sdlamente el Espafiol,
B, Economia.

La ocupacién principal de los habitantes de Acala, es.la agricul

tura. E1 60% de la poblacién practica esta activided. La mayor -




N - - Y - - ) . - . Y

parte de los habitantes son ejidatarios; un grupo reducido son -
de pequefios propietarios. Cultivan en mayor escala mgiz y en me-
nor pioporcién el frijol, también cultivan diferentes clases de
frutas., La‘mé&or parte de culti&os son dektemporal y una minima
parte de riego. Algunos agricultores utilizan todavia sistemas -
rudimentarios como el arado tirado por bueyes y la coa; la mayo-

rfa utilizan fertilizantes para tener una mejor produccién.
_ \ A

Muchos agricultores de esta comunidad trabajan con créditos que

les concede BANCONER .y BANCRISA.

Co La familia, o

b

En lo que respecta a la familia, el eje central es el padre, ——
quien trabaja para darles.lo necesario para el sustento del ho--
gar y para la educacién de los hijos. La madre es la encargada -
de administrar la economia, de realizar las labores domésticas y

de cuidar a los hi jos.

Los vicios mds arraigados en esta comunidad en su gran mayoria -
son el alcoholismd“y el tabaquismo, en menor escala la prqstitu—
cién, la drogadiccién y-los juegos de azar. Estos vicios han‘da;
do como resultado la desintegracidn de algunas familias al con—-
vertirse el padre en désobligado. Asimismo cada vez es més el al
to ntmero de madres solteras. Cada familia tiene un prbmedio de

tres a cuatro hijos. Sus viviendas estan cohstruidas‘de diversos
materiales: adobes, concreto, bloques de cemento, y algunas de -
bajareque ( casa construidavde vigas y varillas de madera entor-
tadas de lodo fevuelto con zacate, techo dé te jas de barro, lémi
na galvanizada o palmas ). La mayoria de los hogares cuentan con
servicios sanitérios, recémaras, sala;\son pocos los hogares en

los que viven en promiscuidad.

La alimentacidén bédsica de la mayoria de los habitantes se compo-
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ne de huevos, carnes, leche, frijoles, verduras, arroz, torti-—-
llas, etc. Cada dfa las costumbres se han venido me jorando, actu
almente las damas voluntarias del lugar organizan eventos socia-

‘lesmen los qué participa toda la poBlaciéh.
D. Servicios Publicos.

Acala cuenta con servicios de energia eléctrica, agua potable, -
‘drenaje en casi toda la poblacidén y con una‘amplia red de ﬁias y
medios de comunicacién. Cuenta con pequeﬁas‘fébricas: de eséobaa
~de hielo y de 1adrlllos para construccién; para el desarrollo —-
del comercio tiene un mercado y diversas casas comerciales. Cuen
ta con tres 3ard1nes de nirios, 51ete egscuelas primarias, una es-
cuela secundaria técnica agropecuaria, una escuela preparatoria

particular, una academia de mecanografia ﬁambién particular, una
prqmotoria estraescolar por parte de I.N.E.A. un centro D.I.F. -
un centro periférico del servicio médico del I.S.S-S.T.E., un -

centro de salud y una clinica del I.M.S.S. cuenta con serv101os

recreat1VOS° un parque, un.cine, canchas de basquetbol ¥y de fut-
bol y una pequefia plaza de toros. Su carretera es pavimentada, -
habitantes la utilizan para transportarse en autobuses, combls,

coches de sitio, etc. Las cosechas son transportadas en camlones

particulares del lugar a las bodegas de CONASUPO.

3. Caracteristicas especificas de la comunidad escolar.

La edad de la mayoria de los nifios fluctuaba entre los 6y T7-
afios. Unicamente el 24 tenia como antecedentes el Jjardin de ni-

7i0S,

Desde el primer dia de clases pude observar gque ellos,no.practi

caban las normas de cortesia al no saber decir gracias, por fa-

vor, etc. Surgian constantemente discusiones que terminaban a -

10
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golpes y que solamente suspendian cuando yo intervenia para lla-
marles la atencién. Asi, tanto hombres como mujeres, practicaban
juegos bruscos, resultando la mayoria de las veces con golpes en

diferentes'ba}tes del‘cuerpo.

En lo que respecta a 1a_¢onducta de ellos en el salén de clases
pude observar que no sabian esperar su‘tqrnb cuando les califica
ba los trabajos realizados, todos querian ser el brimero y de €s
ta manera se habrian paso a empujones.y 16gicamente surgian los

conflictos. Al estar en clases.éonsténtemente interrumpian tirag
do bolitas de papel y hadiendo'bromasucuapdo cafan, los timidos

se asustaban y expresabaﬁvsu déseo de regfesar.a sus hogares, al

no permitirles. hacerlo se ponfan a llorar.

Los ttiles escolares los dejaban tirados en el suelo lo que ha--
cia gue muchas veces cambiara.de dueiio; no todos eran responsa--—

bles en laéyactividades que les encomendaba, trabajaban solamen—

- te en el,momento que los supervisaba. Muchos nifios & la hora del

recreo se iban a sus casas s1n comunlcarme, otros més pedian per
miso dlc1endo -que sus padres asi les habian ordenado, pero poste
rlormepte-llegaban las,madres de familia 11evéndolos de regreso

indiééndome gue no 1eé de jara salirqurque.ellas no 1q habian au
tqrizado,'Todas las madres,coiﬁcidian.en decirme: "Si no obedece
mi hijo péguele, castiguelo porgue en la casa es rebelde, entre

hermanos se pelean y cuando quiero castigar salen corriendo". La
mayor parte de los nifios preferfan sentarse sélos alegando "mi -

papé y mi mamd dicen.que yo me, siente sélo para que no me moles—

ten", el numero de mesabancos era limitado, lo que hacia imposi-

ble complacerles; de esta manera surgian inconformidades que las

manifestaban al no guerer colaborar en el trabajo de equipo. Tam

poco les gustaba. participar en las comisiones que les asignaba ¥y

11




lo justificaban diciendo que sugs padres les regafiaban si lo ha--

~cian. ILa mayoria se dedicaban a COmerhgolqsinas dentro del salén

de clases,. i

- .
-

En lo que réépecta a los;ﬁtiles escolares siempre losjllevabanA_

en desorden presentando libros y. cuadernos con hojas ajadas y su

cias; tempoco llevaban oportunamente los materiales que les pe-——

dfa diciendo que no se los habian comprado.

Pude observar también que en 1os.dias lunes al llevar a cabo los
honores a nuestra Bandera Nacional los nifios se dedicaban a pla-

ticar, a reir y a molestarse unos a otros, mis 6rdenes no las to

maban en cuenta.




MARCO TEORICO CONCEPTUAL

En todos los tiempos muchos estUdiosos gse han preocupado por bus
car la manera de educar en forma adecuada a los nifios, asi se -—-
han escrito infinidad de obras, muchas de ellas basadas en estu-
~dios hechos directamente por diversas investigaciones emprendi--

das por particulares'olpor,insfituciones oficiales.

En los programas de trabajo escolar editado‘por'lg.Secretaria de
Eduqaqién Puiblice, gspecificamenté en el éfea,de,pienqias Socia-
les, vienen incluidas las normas de conductaé minimaé que debe -
observar un niﬁb en la escuela, en la calle o en el hogar. Todas
estas normas han sido producto de trabajos realizados por dife--

renteg educadores,

Asf, en el texto de Didactica de la Educacién Civica de Amparo ~
Rubio de Contreras dice “El Civismo es importente en el proceso

de la eduvcacién, ya que por medio de esta maferia puede e jercer-
se fuerte influencia en los nifios sobre su. conducta. Por otra ——
parte la edﬁcacidn Civica exige del mentor cualidadgs_profesidqg
les pues ha de continuar y en algunos caébs reemplazar o corre—-—

gir la obra educativa desarrollada por la familia.”

Asi también la Educadora Clotilde G. de Rezzano en el texto an-
tes mencionado dice: "Moralmente son mayores las exigencias, por
que de la bondad y justicia del maestro depende la normalidad de

la vida del aula.®

En la Cartilla de Urbanidad (1) expresa "La buena educacién es -

la mayor riqueza que puede tener el hombre.”
En el libro E1 Buen Ciudadano (2) se expresa lo siguiente:

"Lag normas morales no estdn escritas en forma de le-

yes o reglamentos si no que se practican y se transmi

13
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tgn por medio de la imitacién y de la educacién. De -
aﬁi por qué el nifio y el jéven aprenden y practican -
principios morales cuando pertenecen a familias bien
drgénizadas y de una contextura moral muy recia, Si -
no es asi, enton@es sucede todo lo contrarios Se — - -
crean en la mente de nifios y adolescentes sentimien—-
tos antisociales que desembocan en rebeldia y con- -

ducte inadecuada."”
Emma Sénchez Ramirez dices

"Los valores morales son determinados también por la

cultura y el ambientée socioeconémico en que se vive,
mientras eh ciertas clases mids o menos acomodadas se - !
pueden escuchar frases como: 'No debes decir mentiras'

‘debes proceder lealmente’, ‘respeta a los mayores', -

en otras pueden oirse: 'macho el que no se‘raje', ‘vie

"ja el que chille', y asi sucesivamente..”

Eric Hoffer, el filésofo_de los muelles de San Francisco opinaba:
"La groserfa es la fuerza que finge el débil". ¥ afiade que por -
el contrario, el trato amable y 1a urbanidad reflejan fuerza y -

seguridad interiores."”

(1) Revista Padres e Hijos 010780-AN07-No.63010486-Pégina 20.

(2) Barrera Valdez Francisco. El Buen Ciudadano. Kéxico. Pégina

43.

(3) Sénchez Remirez Emma. Psicologia Social. Editorial Oasis. M¢
xico. 1969. Pagina 164. ' |
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- -  DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

En este capitulo presento en forma detallada las actividades de~
sarrolladas en el transcurso de un afio lectivo. Anexo viene la -
agenda de tfabajo e realizar en torno a la ensefianza de buenos -

hébitos en los nifios de primer afio. ( Apéndice nidmero 1 ). -

En el transcurso del afio escolar mi trabajohdocente,lo desarro-

11€é de la manera en gue lo establecen los lineamientos marcados

por la S.E,P., es decir, no abandonévninguﬁa de las actividades

que se sugiere para el desarrollo del proceso de ensefianza apren
dizaje. Para poder realizar mi tarea de investigacién, utilicé -
los espacios de tiempo delclases gue se prestaron para este fin,
las horas de recreo, las tardes de cada dfa de clases y los dias
sédbados y domingos. Describo en este trabajo los aspectos genera
les de las tareas realizadas y de sus resultados porque detallar
cada uno de esos resultados seria presentar un trabajo muy am- -

plio y quizé tedioso.
1, MES DE SEPTIENBRE
a) Organizaciéﬁ del grupo escolar.

Al iniciarse el curso escolar procedi a la tarea de organizar al
grupo de nifios que me asignaron éomo alumnos para poder desarro-
llar mi trabajo tanto de conductor del grupo, como el tendiente

a realigzar las'actividades para lograr tener el material sufici-
ente y poder confeccionar la MEMORIA proyectada. Fueron en total

40 los nifios que formaron el prifier afio grupo "A".
b) Observacién de los hdbitos de conducta de los nifios.

Las primeras dos semanas de clases la dediqué gl desarrollo de -

diferentes actividades que me facilitaron el conocimiento de los

nifios y establecer asi las relaciones entre ellos para lograr la

15
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socializacién del grupo. Esta tarea me resulté dificil debido a

10s malos habitos de conducta gue los nifios manifestaron, Por la
manera tan esponténea de sus formas de ser, comprendi que ese es
su patrén establec1do. Los resultados se localizen en el apéndi-

ce numero 2.
c) Aplicacién del Test de Lorenzo Filho.

Después de dos semanas de observacidn de los hédbitos de los ni-

fios en hora de clases y de recreo, logré conocerlos en buen por-
centaje y me dispuse para la aplicacién del Test de Lorenzo — —-—
Filho que detecté el nivel de maduracién en el aprendizaje de —-
1los nifios. Esta actividad duré dos semanas, los resultados de la
aplicacién del Test se localize en el apéndice mimero 3 y en €1

se puede apreciar el nivel antes mencionado alcanzado por cada -
nifio; estos resultados demuestran que la mayoria esté dentro del

nivel medio de aprendizaje normal en un afio.

Una vez concluida la aplicacién del Test procedi a organizar el

grupo en equipos heterogéneos ( apéndice 4), para poder desarro-
llar me jor las diferentes actividades tendientes a lograr el — -
" DESARROLLO DE BUENOS HABITOS EN LOS NINOS, distribuyendo las co-

misiones que cada.equipo iba & realizar. ( Apéndice 5).
d) Participacién en actos civicos.

Tuve oportunidad de ampliar mis observaciones hechas a los nifios
al ser mi grupo invitado a participar en las actividades civicas

que se programaron; por ejemplo, en las actividades del die 16,

pude observar que los nifios tampoco tenfan buenos hédbitos de com

portamiento frenteAal resto de la sociedad, observé que algunos

nifios discutian entre si, otros se dedicaban a comprar golosinas

otros mds refifan y en esas condiciones llegué a la conclusién de
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que si era indispensable llevar a efecto en todas sus dimensio——

nes el proyecto de mejoramiénto de la conducta.
e) Junta con Padres de Familia.

Con el objeto de solicitar a los padres de familia su colabora--

cién en el desarrollo de las actividades tendientes & me joraxr ~--

los hébitos de los nifios en la Gltime semana de clases, los con-
voqué para que asistieran a la junta en,la gue hice de sﬁ conoci
miento el proyecto de influir en el mejoramlento de la conducta
de sus hlaos y pedirles su coleboracidén para lograr con éxito el

objetivo.

 Una vez explicado el propésito de la junta los motivé para que -
nombraran entre gllos un representante'de padres de familia del
grupo ( se inclu&e en el apéndice § el acta levanteda), y en se-~
guida procedi a explicarles en gué consistian las actividades -
gue iban a desarrollar para colaborar con el me joramiento de la

condueta‘de sus hijos (apéndice 7, plan de actividades).

na vez enterados‘lqsupadres de familia de los objetiVos y accio

nes a realizar con‘respecto al mejoramiento de la conducta de ~-—
los nifios les invité a participar de una pldtica de orientacién

familiar que se daria en fecha posté}ior.

En la misma semana del ﬁes procedi a la elaboracién y entrega de
las solicitudes de apoyo a las personas idéneas con conocimien-

tos acerca de la problemdticas estas personas fuerons

_La Directora de la Escuela, el Presidenté Nunicipal, el Inmspec
tor de la Zona Escolar, los Profesores de la Escuela y el Médico
del Centro de Salud,.

( Los documentos se encuentran en el anexo 1 ).
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o 2.~ MES DE OCTURRE
a) Entrevista a los nifios del grupo.

Para tener¢péutas més,amplias,pgra hacer el diagnéstico de las -
deficiencias de los alumnos en su conducta, procedi a aplicarles
una entrevista, para lo cual previamente elaboré un cuestionario
que me sirvié de gula para.que éstos se expresaran de tal manera
que me demostiraran con-ello-aguellas. causas que pudieran provo--

car ese.problema, ( Apéndice 8 ).

La entrevista la apliqué en las horas de recreo, citando previa-
mente & los nifios. Para tener datos méds fidedignos los.encuesté

en forma individual dentro del salén de clases.

Para motivar al nifio y evitar que se sintieran inhibidos, antes

de realizar el interrogatorlo traté. de egtablecer un.ambiente ——
cordial. habléndoles de las cosas. que a €1 interesara por e jem-— -
plo, sobre sus preferencias, sus relaciones con. otros nifios etc.
Una. . veg establecido el ambiente de cordialldad procedi a inte-—

- rrogarlos procurando no romper con la comunicacidén previamente -

establecida. La aplicacién de la encuesta durd todo el mes de oc

tubre. Al concluir la actividad procedi a la revisién de les res

puestas.obtenidas para interpretarlés_yvpoder tener una base pa~

ra probar que las relaciones. establecidas entre los padres y los

hijos influyen en forma positiva o en forma negativa en la forma

~cién de los hébitos de conducta de los nifios.

El resultado del andlisis de las respuestas fue el siguiente:
1.~El 47.5% los padres trabajan fuera del lugar.
2.-E1 85.5% de las madres trabéjan en la cassa,
3.-E1 72.5% de los nifios reciben castigos a golpes por par—
te de la madre.

4,-El 67.5% el padre es indiferente ante los problemas de -

conducta del niﬁo.

-
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5.~El 62.5% de padres de familia no establecen comunicacién

con sus hijos. ( apéndice nimero 9 ).

Estos porcentajes vienen a demostrar que los problemas.de conduc

ta de los nifios son reflejo de las relaciones familiares escasas

que existen en cada hogar ya que siendo la madre quien mds convi

ve con los nifios no tiene los principios'indispehsables para edu
carlos porgue como se puede apreciar, un alto‘poréentaje de = —=
ellas castiga a golpes cuanderl infente comete alguna falta sin
detenerse a buscar‘medios m4s adecuados; también ‘es significati-
vo el observar que los padres de familia. ( el varén ) en un alto
porcentaje, no tienen conciencia de su,résponsabilidad en la fqg

macién de la conducta de los nifios.

Asimismo se puede apreciar cémo los nifios se desarrollan social—
mente sélos. porgue los padres de famllla no conviven con ellos -

» partlcipando en sus. 3uegos, dlversiones, estudlos, etc.

Para tratar de probar 1a hipétesis planteada, hice un andlisis

de 1as'respué§tastadas por cadé nifio .y el resultado de la obser
vécién de sus . forﬁas'de ‘conducta y pude darme cuenta una vez més
- que aquellos nifios encuadrados en 108 porcentaaes antes descri—-
tos, son los que representan los . més graves problemas de conduc—
ta, Para llegar a estos resultados, analicé cada entrevista y ob
servé a los nifios. sus formas devserAén,horés de clases.y de re——

Creo.

b) Ensefianza de buenos hdbitos por medid de_versos,:rimas y adi-

vinanzgasg,.

Simultdneamente a la aplicacién de 1a entrevista a los alumnos -
procedi a ensenarles algunos Versos, rlmas y adivinanzas que lle

varon mensaaes para la prdctica de buenos hdbitos; ésta activi—_

dad la realicé inmediatamente después del recreo. ( apéndice nt—
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mero 10 ). Para motivarlos mds, realicé concursos sobre:

~Quién declamaba me jor la poesia.
~Quién sabia dar respuesta a la adivinanza.
~Quiénés practicaban lo que dicen tanto los versos como las

adivinanzas,
(Esta dltima actividad fue la mds importante).
¢) Encuesta aplicada a padres de familia.

Por las tardes me dediqué a aplicar una encuesta ‘a los padres de

familia con el mismo objetivo de la entrevista aplicada a los ni

fios. ( Apéndice No. 11). Después de analizar las respuestas obte-

nidas en el cuestionario de la encuesta aplicada a los padres de

familia obtuve los siguientes resultados:

E1 85% fueron mujeres y que tfabajan en el hogar y son como s€ -
puede apreciar las responsables directas del mismo, &a que de la
muestra que fue de veinte _solamente localicé en el hogar a tres

padres ( hombres ) cabe hacer notar que de las 17 mujeres encueg
tadas 8 son abuelas a las que tuve que interrogar porgue los pa-
dres trabajan fuera del lugar prestando sus servicios en labores
tales como agricultura, y la Qonstrqccién de presas y las muje——
res éomo afanadoras o como comerciaﬁtes. Esto resulta altamente

sighificativo porque demuestra que los nifios estén creciendo sin

el apoyo ¥ autoridad deilos padres,

Al interrogar a los encuestados sobre el comportamiento de‘los -
nifios el 60% manifest6 que son rebeldes. Al preguntarles que si

los consideraban bien educados el 60% contesté gque si y el 25% -
gque no sabe y en lo referente al por qué de esa situacién el 85%

manifesté que aungue les ensefien buenas costumbres no saben por-

que no aprenden,
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Cuando les interrogué sobre lo que hacen cuando los nifios se por

tan mal el 75% manifesté que emplean diversas formas de castigo

y al interrogarles. por qué el 70% contesté.que aungue no les gug'

ta hacerlo consideran que es la me jor forma. de educar a sus hi--

jos, les interrogué sobre cudles son esas normas y de acuerdo ~-
con ias respuestas'bbtenidas pude observar Qué el 65% de esos pa
dres de familia desconocen las méds elementales reglas de urbani-
dad lo mismo"pude detectar al preguntarles cémo es un nifio bien

educado porgue el 85% dieron respuestas gque estdn muy lejos de -

. ser significativas en cuanto a la prédctica de buenoé.hébitos.

Al intérrogarles sobre,cuéndo.coﬁsideran que .sus hijos .se han -—-
portado mal, el 90% aié respuestas contradictorias en cuanto a -
lo que debe ser un nifio bien educado lo mismo. cuando les interro
gué sobre si sus hijos son obedientes el 50% dijd”que el y el —
~resto gque no y al.interrogarlesmsobre_siqsonwviolentoaMcon sus -
hijos el 40% dijo que si ei 30%.&130 qué_nbﬁy el resto que no sa
‘be, 1oAmismova1“preguntér1es-éi%eran‘indiferentes.con sus hi jos,
el 20% dijo que sf, el 30% dijo queé no y el 50% que no sabe, en

"lo referente de que si las nifios son cuidadosos. con sus. cosas el

470% dijd)que'noiy porvﬁltimo para,recalcarmsi‘los.padrea maltra~

tan 'a sus hijos les interrdgué.sobre'si és,necesario castigarlo -

¥y el 80% contesté que sf. ( apéndice ntimero 12).

comparando el anélisis hechowa,los‘resultados,obtenidoa en la =
encuesta,aplicadaha.los nifios.y ios obtenidos en la aplicada a
los padres ( apéndice 13), se puede observar gue son muy signifi
cativas las coincidencias en los puntos més importantes de ambas
encuestas, | ' |

d) Observacidén de los hébitos de los hiﬁos en horas"de‘clases y

de recreo.
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En esté agpecto la observacién lo hice en términos generales, es
decir sin seguir a ningin nifio en particular y pude constatar -
que los resultados obtenidos en las encuestas eran confirmados -
con el cqmﬁbftamiento de los niﬁos_yavque:hacian_caso omiso a —-

nis instrucciones, no cumplian con sus.tareas escolares, habfan

constantes rifias entre ellos, proferian palabras groseras al d;-"

rigirse entre ellos, tenfan total descuido a sus Utiles escola-—-
res, su presentacién personal era deficiente, en fin, demostra—-

“ban de mil maneras la falta de préctica de buenos hibitos.
‘e)’Participacién de los nifios en actividades civicas.,

Como es costumbre todos los lunes en las primeras horas de las -
actividades escolares se rinde honores a la Bandera y mi grupo -

de nifios participé de ellos.

Unakvez_mésndieron muesfraAde su escasa formacidén en urbanidad -
ya que en presencia del Lébaro Patrio se_dedicabanwa.jugar, pla-—

ticar, discutir, etc., no dando importancia al evento que se es-

taba realizando.
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. 3.- MES DE NOVIEMBRE

P

a) Concursos de buenos hébitos.

Habiendo detectado las carencias de los nifios en cuanto a su con
ducta y descubiertas algunas de las Causas,qué los provocaba a -
través de la observacidén directa en el saldn de clases y fuera -
de €1 y ademds habiendo analizado los resultados de las encues-—-
tag aplicadas a los nifios y a los padres de familia, procedi a -
tratar de corregir esta deficiencia y para esto me presté a rea-
lizar como una alternativa de solucidén, concursos de buenos hébi
tos. Para llevar a cabo este evento procedi a formar una comi- -
gidén compuegta por los mismos nifios para éue a diario observaran
a sus compafieros y determinaran guienes podian ser considerados

como nifios con buenos hébitos. Esta comisién duraba una semana y
el.dia viernes procédi a la formacidén del equipo que fungiria co

mo observador de la siguiente semana,

Les pautas a calificar eran:

Puntualidad, aseo del cuerpo, de los dtiles, el salén de —-

clages, no agresién, no uso de palabras obcenas.

Para premiar a los que eran considerados los mejores alumnos en

la semana llevaba dulces y utiles eséolares de bajo costo y para

entregar estos premios.solicitélla colaboracién de la directora
de la escuela y de algunos padres de familia para gque con su pre

sencia le diers mds realce al acto.

En la realizacidén de estas actividades tuve algunas dificultades
con nifiecs que alegaban ser ellos los ganadores y que en‘un momen
to dado entorpecian las buenas relaciones en el salén de clases.
Paré convencer & estos nifios los 1llamé en privado en hdras de r€

creo para hacerles notar que no podian ser ganadores, ya que da-

ba muestra de obtener algunas deficiencias en su conducta y como

11987

»
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ejemp16 les decia estaba el hecho de protestar sin tener la - -

- razén.
b) Afianzamiento de la préctica de buenos hébitos.

Una vez encauzados los alumnos en la participacidn en los concur
808, ya comé participante o ya como observadores, procedi a in-
gistir en orientar a los nifios sobre conveniencias de practicar
buenosg hébitos, para esto, continué'con'la ensefianza de*rimas, -

\versos y adivinanzas,

¢) Entrevistas a padres de familia de alumnos con.graves proble-

mag de conducta.

Muchos de los alumnos captaron y aplicaron en la medida de sus -
posibilidades los buenos hdbitos, que 1és iba ensefiando, digo en

la medida de sus pqsibilidades porque a pesar de que. tenian de—

seos de cambiar en algunos momentos aflorabanmlos,malos.hébitos;.

a mi criterio este fenémeno era debido a que es imposible hécer
cambiar a un individuo en forma_fépida 1as.costumb;es practica—-
das durante toda su vida., Otros a pesar de mi insistencia y de -
la participacién_de sus compafieros se mostraban reacios para cam
biar,sus patrones de conducta. Esto me hizo. ver la necesidad de
. solicitar la colaboracién de los padres de familia para tratar -

de ayudar a estos nifios,.

Para reeglizar esta actividad procedi a elaborar un guién de en—-
trevista ( apéndice # 14); mismo qué apliqué visitando los domi-
cilios de los alumnos con mayores problemas de cbnducta. La en—-—
trevista fue en forma oral tratando de motivar a log padres de -
familia para que comprendieran ei~pape1 que ellos désempeﬁan en
ia formacién de sus hijos. Como muestra presento la sintesis de

algunog resultadoss

Entrevista con la madre de Victor Manuel., La mamé de Victor Ma—-

+
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nuel sé llama Isabel, trabaja en el hogar, las condiciones de 1a
casa son: techo de tejas, pared de ladrillos, sin repellos, piso
de ladrillos; consta de una sala y una pequefia estancia que sir-
ve dé comeaof,y cocina, La,sala.le sirve a la vegz de regémara en
donde duermen 6 miembros de la familia, la casa cuenta con luz -
eléctrica, agua potable y una fosa séptica. Muy cerca de la casa

existe un. centro de vicio.

Al interrogar a la sefiora sobre la conducta de.Victor Manuel me

contestd lo siguiente:

"Mi hijo es rebelde, cuando gquiere obedece". Al preguntarle cuil
congideraba era la causa de esa conducte, me contesté que "es ——

porgue la nacencia de este tiempo.ya es muy. distinta.®

Le pregunté qué hacia cuando Victor ManuelHSe porta mal, contes-
t6 que le pega con una faja parque para que sea .cuidadoso y obe-
diente. necesita mucho 1éfigo‘cada rato. También.1e pregunté dén-
de estaba .su. esposo y .me contesté qgue trabaja fuera del lugar y
llega a la casa cada 15 diaslpara quedarse alli 2 dfas y volver

a irse. . : .

- e

Los problemas de conducta mostradoa por Victor Manuel son: moles
tar constantemente a sus compafieros cuando €stos realizan sus ta
reas escolares, no hace sus propias tareas; los niﬂosvlé tienen

temor, con frecuencia dice palabraé_obscenas, se va a. su casa an
tes de la hora de salida, falta a clases constantemente; ¥y por -

tanto no muestra progreso en su aprendizaje.

Entrevista con los familiares de Candelaria. Al llegar al domici
lio de Candelaria me encontré con un sefior que dijo ser el abue-
lito y una sefiora que dijo ser tia de la nifia, Condiciones de la

casa; techo de tejas, paredes de adobes, piso de tierra. Cuenta

con sala, una pequefla estancia donde estd el comedor y la coci~

1
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na, una regdmara, cuenta con los servicibs,de luz y agua, Al‘ig

terrogar gl abuelito manifest6 Qué los padres de la nifia estdn

separado y v1ven fuera de la 01udad En cuanto a la conducta de.

la niﬁa diao que a menudo es desobedlente y que para. que cumpla

es necesario que la castigue con l4tigo.

La nifia presenta 108 siguientes problemas de conducta; falta a
clases constantemente, pelea con sus compafieros, no cumple con
sus tareas, se aisla de los demds nifios, insulta a sus compafie-

ros cuando la quedan viendo.

Entrevista con los familiares de NManuel de Jesus.

Manuel de Jesis vive con sus tfos, una pare ja de recién casados

porque sus padres trabajan en la obra de construccién de una -

pregsa hidroeléctrica y vienen a visitarlo cada dos meses.

Condiciones de la casa:; tiene techo de tejas, paredeé'cubiertas
con repellos ( mezcla de cal y arena ) pintada, piso encementa~-

do, consta de sala, comedor, cocina, una recdmara. Tiene servi-

.oio de agua potable y lugz. Todo esto hace ver gue se trata de f~

-una familia con recursos econémicos mayores que.los dos anterio

Treg8,

Al preguntar a los tfos sobre la conducta del nifio en el hogar
di jeron: unas veces es obediente y otras veces no, ademds dije-
- ron que ellos lo tratan con mucho carifio ¥y que ademds los pe— -
dres le compran lo gque el deseé, también dijeron gue al nifio no
. 1le agrada hacer sus tereas escolares que prefiere jugar en la -
calle, cuando les interrogué si castigan cuando.se po;ta mal di

Jjeron que no porque no es hijo de ellés.

Kanuel de Jesius présenta los siguientes problemas: es introver—

tido, camina siempre agachado, es obediente pero no le gusta —

trabajar en el salén de dlase, 1la mayor parte del tiempo lo de-

-
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dica a observar a sus compafieros y en algunos momentos platica -
con el més cércano. Cuando le indico que haga su tarea se pone &
trabajar pero al poco rato deja de hacerlo manifestando que ya -

| esté'cansadb.i

Como se puede apreciar en los tres e jemplos anteriores los nifios
que presentan mayores problemas de conducta son aguellos gue Vi-
ven abandonados, mismos que no cuentan con la solidez de un ho--

gar y la guia de padres de familia responsables,

d) Entrevistas a Profesores, Trabajadoras Soéiales, Sacerdotes,
Médicos, Psicblogos y personas idéneas del lugar para tener -

su punto de vista sobre la problemétlca.

Buscando encontrar soluciones adecuadas a los problemas de con=—=—

ductas de los nifios de acuerdo con lo establecido en el disefio -
de investigacidn procedf a,elaborar,tnaxgpia de entrevista para
aplicarla a personas,qué tiénen<conocimientos sobre problems de

conducta.

El cuestionario lo apliqué é Profesores, Trabajadoras Sociales,'
Sacerdotes, Médicos,.Psicélogds,y personas idéneas del lugar. -
En el épéndice No. 15 incluyo las respuestas que obtuve en la -

aplicaéién de la encuesta, misma que hice utilizandd“grévadora

y caset y cuyos resultados transcribi en forma escrita como se =
puede apreciar en la pregunta numero uno y dbs coincidieron en -
que una persona edﬁcada respeta dodas 1as normas‘impuestas por -
le familia, la escuela y la sociedad. En la pregunta 3 la mayo—-
rfa coincidié en que 1la tarea de educar al nifio corresponde a pa
dres, maestros y toda la gsociedad en general. Con respecto a la
pregunta No. 4 todos respondieron gque los motivos que provocan —
en los nifios conductas contrarias a las normas establecidas, son

generados principalmente por las malas relaciones familiares. En

la pregunta jo, 8, 1a mayorfa estuve de acuerdo en gque el grado

»

-
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de la preggracién de los padres es determinante en el buen com-

portamiento de los nifios ¥y que se puede influir en aguellos pa-

ra gue se preocupen por practicar y ensefiar a sus hijos las nor

mas de conductas consideradas como buenos para la sociedad.

En las preguntas 11 y 12 todos coincidieron en que tanto el ex-
ceso de castigo como el exceso del mismo por parte de padres de
famllla y maestros provoca en los nijios conductas rebeldes, ¥y -
asimismo la mitad de los entrevistados dijeron gque se debe co--
rregir al nifio mal educédo utilizando premios y castigos, y la
otré mitad establecié que se debe buscar en el nifio las causas
que provodan su mala conducta ya que la mgyoria de las veces ——
los culpables de estas anomelias resultan ser los padres y los
maestros. Asimismo la mayoria coincidié en que el nifio se le de
be educar después de gque nace y que se le debe de ensefiar con -
el ejemplo porqué el nifio aprende-més de lo que observa que de

lo que se le pueda ensefiar directamente.

e) Observacién del grupo en horas de clases y de recreo.

Prosigulendo con el objetivo del observar el progreso de los ni
fios en cuanto a su avance en el desarrollo de 1a préctlca de -
buenos hdbitos pude darme cuenta de gue era muy poco el progre-
80 que habia 1dgrado ya que en un aito porcentaje segulan dando

manifestaciones de malos hdbitos.

f) Participacién de los alumnos en actividades sociales.

E1l dfs 20 de noviembre los nifios participéron en el desfile ci-~
vico en conmemoracién dé la Revolucién Mexicana, pudé observar

gue por su corta edad y por sus malos hdbitos no supieron com--

portarse durante la ceremonia civica.
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4.-MES DE DICIEMBRE

S

a) Visitas y excursiones,

Al iniciarse el mes de diciembre planee el desarrollo de visitas
y excursiones con el objeto de poner los nifios en contacto con -
gentes de la comunidad, y propiciar que llevaran a la préctica -

1la teoria que les habia transmitido en el saldén de clases.

Para tal fin confeccioné un plan de_actividades para cada visita

o0 excursién que se realizara, ( Apéndice nimero 16 ).

Lunes 2 de diciembre: Ta primera excursién lo hicimos a orillas
del rio-Grande de Chiapa con el objeto de reafirmar los conoci~
mientos relacionados con Geografia al observar el curso del rio,
la vegeta016n, las montanias, el flrmamento, etc. Y & 1la vez - -
ellos pudieran comprender que viven en un espacio en el gque exis

ten otros seres con los que se debe convivir en armonia.

Lunes 9: Una semana.después,realicé un recorrido con. todos los

nifios por calles y avenldas de la ciudad; de esta forma v181ta-
mos dos escuelas primarlaa, una del sistema estatal y otra del -
sistema federal, allil pudlmos conocer otros niﬁos y maestros. —
Los dos edificios escolares se encuentran cerca, solamente una -
barda los separa. En 1as.dps escuelsa; estuv1mos presentes a la -
hora del recreo, en ambas instituciones mis alumnos. se comporta-
ron bien; algunos platicafon.con los nifios que ya conocian, pero

la mayoria no establecié comunicacién.

La visite duré 15 minutos aproximadamenteren'cada escuela. E1 ob
jeto de esta visita fue que los nifios comprendieran que existen
~ otras instituciones educativas y gran cantidad de nifios estédn re

cibiendo educacién en ellos,

Terminada las visita salimos a la calle para hacer un recorrido.
y asi pudieran observar cémo se relaciona la gente. Nos detuvi--

»

-
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mos en el pargue central y nos»sentambs en las béncas a las som-
bras de los 4rboles alli les expliqué cémo debe ser el comporta-

miento en la calle haciendo destacér la importancia que tiene el

cumplir con"las normas de conducfé establecidaswyvlesApedi que -

observaran a cada uno de los individuos que pasaran y que dieran

su opinién.

Al principio se mostraron muy felices ¥y colaboraron, se estable-
cié entre ellos. una buena comunicacidén pero al cabo de aproxima~
damente 15 minutos algunos se‘manlfestaron cansados diciendo que

ya querian regresar. Ante esto opté por tornar a la escuela,

A11{ les pedi que en forma oral opinaran acerca de todo cuanto -
habfan visto. Lag respuestas fueron muy breves y la mayoria no -
traté lo relacionado con.la conducta ( hablaban de cdémo era el -

parque, de las caracteristicas de las escuela, etc. ).

b) Desarrollo del plan de clases.

Los meses de septiembre, octubre y noviembre los dediqué a tra-——

tar de motivar a los nifios para que se preocuparan por me jorar -

hébitos de conducta.

Al iniciarse el mes de. diciembre principié con la apllcac16n del
programa editado por la Secretaria de Educacién Péblica en 10 —~
que se refiere a Ciencias Sociales, en los temas relacionados -—-
con la ensefianza ¥y préctica de buenos hébitos. que me. ayudarian a
realizar mi trabajo de investigacioén.

As{ elaboré el plan de trabajo basado en el médulo 1 de la uni--
dad 1 cuyo objetivo es que e1 nifio aprenda a adoptar posturas co
rrectas y en posicidn de sentado durante las aétividades escola-

res, ( Apéndice 18 ).

De acuerdq‘con las actividades descritas en el plan de trabajo -
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procedl a ensefiar a los nifios cémo.sentarse correctamente de la

siguiente maneras

1.~Qﬁ9 me observaran sentado en el escritorio.

2.-Que ellos me imitaran,

3.~Procedi a observarlo uno a uno para saber quiénes a&op—
taban la postura correcta.

4.~Corregi a los nifios en su postura incorrecta.

Esta prédctica me duré una semana, Durante la siguiente semana -~
les ensefié la forma de relajarse para evitar la fatiga y la ma-
nera de establecer las relaciones entre sus compafieros y el ma-

estro. En cuanto al hablar, escuchér, y participar en la clase,

¢) Afirmacién de la ensefianza de buenos hébitos. ;
Prbsiguiendo con el proyecto de ensefiar buenos hébitos;a los ni
flos segui con ia prédctica de los versos, rimas y adivinanzaé, -
enseflados con anteriéridad;tratandoAde crear en los nifios los =~

hébitqs en ellosAdescritos.

A pesar de mis esfuerzos por ejercer influencia.en los nifios ob
servabé cémo la mayqria aemellos no mostraban cambids en sus pa
bitos. Ereocupado,por esta situaqién;me“dispnse.a planear nueva
mente la realizacién de visitas a los domicilios de los alumnos

-,

con mayores problemas de conducta.
d) Campafias de buenos hédbitos en el grupo.

‘bespﬁés_de haber observado cudles eran los malos hdbitos méds -

afraigados en los niffos y tomando como base los resultados ob-

tenidos en las entrevistas hecha a los alumnos, padres de fami
lia y personas conocedoras de 1a problemdtica procedi a elabo--
rar el plan de gctividades tendientes a me jorar la préctica de
buenos hébitos en los nifios. Conjuntamente con la descripcién -

de las actividades a realizar por cada equipo.

I3
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Conforme al plan formé ocho equipos con cinco nifios cada uno nig

mos que en forma rotativa se encargarian de desempefiar las acti-
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vidades planeadas durante una semana de trabajo. ( Apéndice nime

ro 17 ); cada equipo llevarfa un registro de actividades bajo mi
direccién ya que se trataba de nifios que no sabian leer y escri-

bir en esos momentos.

Durante la primera semans se presentaron serias dificuitades de-
bido a que los nifios sancionados respondfan en forma agresiva an
te sus compaﬂeroS»que trataban de hacerles notar su falta por lo
gue me di a la tarea de convencerles para que colaboraran de ma-
nera efectiva y voluntaria con las diferentes campafias haciendo-
les ver que todos de una o de otra manera se harfan responsables
del desarrollo de estas campafias. También se presentaron proble-
mas con respecto al registro de nifios que no cumplian con las ——
normas establecidas en el saldédn de clases debido a qhe muchas ve
cés amenazados por los faltistas, los élumnos responsables de la

campafia no pasaban los reportes.

Para estimular a los nifios hacia el cumplimiento de las normas -
establecidas dentro del saldén de clases estableci la entrega de

-premios al final de cada semanava aguellos gue no tuviesen nin--
gun reporte, los cuales consistieron en dulces, ld4pices, cuader-
nos dé bajo costo. Y asimismo les otorgaba un‘elogio verbal ante
el grupo como una distincién que consistia en hacér una exaltg—-—
cién a su conducta, una felicitacién y aplausos de los deméds ni-

fios.

Poco a poco los nifios fueron aceptando la intervencién de sus —-

compaiieros en sus actividades escolares y aungue en forma lenta

notaba pequetios cambios en su conducta.




v 5. MES DE ENERO
a) Desarrollo del plan de clases,

Durante el mes de enero desarrolld las actividades del drea de
Ciencias Sociales de la unidad 2 médulo 1 cuyo tema es "Lo que
me gusta hacer” cuyo objetivo es que el alumno aprenda a recono

cer sus actividades bésicas.

Durante la primera semana estuvimos trabajando acerca de las ac
tividades que los nifios les gusta realizar, tales' como juegos,
trabajo en casa, trabajo escolar etc., y les pedf que por medio

de dibujos o plastilina representaran sus gustos.

En la segunda semana les pedl que observaran las actividades —-
gque hacian cada una de las personas que vivian en sus casas y -
que hicieran un comentario acerca de la importancia de estas ac

tividades.

En la tercera semana utilicé el libro de primera parte 1 en las
péginas 64, 65 y 69 y les pedi gue hicieran los comentarios co-

rrespondiente a cada ilustracidn.

En la 4/a. semana reﬁnido el material de las tres semanas ante-
riores les expliqué la importancia gque tienen las actividades -
que realizan todos los seres humanos destacando que si cada - -
gquien hace lo gque le corresponde, bien hecho, y“si procura que
las relaciones sean cordiales, todos pueden vivir me jor ya sea

en la casa, en la calle o en la escuelsa,

Al finalizar la semana hicimos una exposicién de trabajos den--
tro del saldén de clases y les hice un examen oral sobre los co-
nocimientos adquiridos. Fueron muchos los nifios que respondie—-

ron satisfactoriamente a mis intenciones gque era ensefiarle bue-

nos hédbitos pero muchos nifios no mostraron indicios de haber —
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captado la ensefianza.
b) Plética de orientacién familiar.

E1 10 de enero realicé 1a‘primera-p1ética delqrientacidn famili-
‘ar a la que asistié la mayoria.de 1os.padres_de familia de mi —=
£1rupo escolar. Estovlo hice para ampliarvlosiconocimientos indig
pensables gue los padres de familia deben tener para lograr el -
desarrollo de un ambiente famillar armonioso que redunde en bie-

nestar para la poblacién.

Mi intencién fue dar consejos.y orientaciones utiles para desper
tar en lop padres de familia la preocupaciénlporque,sus.hijos -

| tengan buena conducta.

Los trabajos se realizaron conforme al plan que confeccioné para

~tal fin. ( Apéndice‘nﬁmerd 19 )

Me auxilid en la organizaciém del evento; 1a“madre_de'familia -
- electa en la asamblea_éomo.rep:esentante,de.los.padres_de fami-

~1lia, 1la sefiora Consuelo Torres de Estrada.

No asistieron todos.los padres de familia?debido.a la poca cos-——

tumbre que tienen de acudir a las invitaciones que.la escuela ——
‘les hace, pero al menos asistié la mayoria. La pldtica que les -
~imparti la basé en uﬁ cnrsd.organizado‘en la Escuela para Padres
de Familia instalado.en la clinica del ISSSTE. Esta escuela fun-

01ona~dando cursos perlédlcamente en. horario. nocturno,

El tema que desarrollé fue "Estructura de la personalidad" que -
fundamentalmente trata 1o relacionado a cémo se debe tratar a un
“lnino para crearle una. personalldad positiva. Fundamentalmente re
“.comienda que el padre de familia debe dar a sus. hljos los 81gui-

entes apartados:

‘a) Sinceridad. b) Confianza. c¢) Comprensién. d)Respeto
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Cuatro bases fundamentales que tiene el AFECTO.

Con respecta a sincerldad recomendé a los. padres de familia que
tengan en cuenta gque el nifio aprende lo que ve hacer a los pa--
dres y si éstos dicen mentiras, ellos aprenden a mentir con fa- - .
cilidad, estos casos8, 0 sea gque los‘padres mienten, 8€ preseNe-—
‘tan cuando les dicen: "Di que no estoy". Cuando el padre o la -
madre,le dice que’oculte algo que sucedid y hasté,los amenaza -
castigéndolos si lo cuentan. Cuando el padre.o la.madre le dice
al niffo si te portas bien te voy a obsequiar algo.y el nifio nun
ca recibe el estimulo prometido y si él niffo sigue ingsistiendo

recibe regafios.

En cuanto a confianza, indigqué que los padres deben dejar al ni-
fio en libertad-de tomar-decisiones-de-acuerdo a~su edad y-bajo
su vigilancia para'evitar distorsioneg., Cuando el nifio _exprese
una,opinién.noAse le debe contradecir, ni”mucha"menoé.tratarlo

de mentiroso.

E# cuanto. ajcomprensién les indiqué que el padre debe ser tole-
rante en algunos actos que sus hijos realicen que no les casti-
guen por cualgquier falta si no que antes deben tratar de saber
qué los motivé para actuar de esa manera y que los ayuden a re-
solver sus problemas, por e jemplo en algunos casos cuando el ni
fio no hace las cosas como el padre lo desea cuando ordena algo,

no castigarlo porque el nifio actda como nifio y no como adulto,

En cuanto a respeto, les dije que deben. recordar que un nifio es
guien mds respeto merece por su propia condicidén de nifio a quien
se le estéd formando para que llegue a ser un adulto respetable,
les indiqué que ante otras cosas deben evitar los insultos, por

e jemplo si el padre le dice al nifio "tonto"™ llega un momento gue

el nifio se sugestiona de tal manera gue actuda como tal. Que los
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animen cuando realizan algo mal hecho en vez de criticarlos.

La gfavadora lo utilicé para reforzar mi dicho en cada uno de -~

las cuatro bases esenciales para establecer relaciones.con el ni

-

no y que coﬁtiénen.principios fundamentales para llevarse bien -
con los hijoé, con el cényuge, o cbn cuélquier otra persbna. Ca~-
be aclarar que el casset contiene las pldticas dadas por quienes
condujeron el curso para padres de familia. Termﬁﬁada la exposi-
cién del tema procedi a motivar a los asistentes para que expu--—

sieran sus . dudas- de esta manera . surgieron preguntas tales como:

Qué deben hacer los padres de un nlﬁo gue es mal hablado

‘_si.éstos desean quitar este habito?

:aQﬁé deben hacer los padres de un nifio que demuestira desobe
diencia en el momento que hay visita.en la casa, si éstos
desean quitar éste hébito? v

Tomé el ouenta éstas. preguntas porque fueron las que con més fre

.cuen01av.» hicieron.

A la primara.pregunta respondi que para corregir el vocabulario
de un nifio 1o primero que'deben.hacef los. padres es éorregir el
propio porque el niﬁo.no'nacevcon esas,ideés;niwlas aprende de -
ménera“exponténea. El niﬁb”es un. ser -que através de lo que ve y
oye va formando su. personalidad por“tantowanteé de castigar a un
nifio mal hablado deben bﬁscarse‘lasﬂcausas.deﬁtal falta en los -

'_mismosmpadreé_y en la sociedad,

Con réspecto a la‘segunda.prégunta,,les hice ver que un nifio desg

obediente es un ser carente de afectos; esta carencia hace gue - °

el nifio se sienta inéeguro, relegado o marginado y que trata de
darse importancia llamando la atencién de los demés fealizando -

actos contrarios & las normas establecidas en el hogar, en la 80

ciedad, etc. Les recomendé que si desean terminar con ese proble
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ma deben prestar mayor atencién a sus hijos ¥y hacerles sentir -

que son importantes, principalmente para ellos, En el momento de

la visita presentar al nifio y deaarlo gue salude.y posteriormen-

- te pedlrle de favor dejando a solas platicando por tener un - ~-

asunto importante qué tratar en caso sea necesario.
6. MES DE FEBRERO.
8) Desarrollo del plan de clases.

Para la priméra quincena de este mes. planee la unidad de traba-

jo titulada "El nifio, la familia, 1la casa" del drea de Ciencias

Sociales de la unidad 2 médulo 2 cuyo objetivo es explicar algu

nas de las funciones de la familia.

Como primera actividad les pedi que investigaran’cuantas pPerso—-
nag vivian en sus casas .y que parentezco tenian.qon ellos y que

a la vez investigaran qué aetividades realizaban cada una de « =
1ellas”y que al final de.la‘semana,en.elisaldn“de clases, utili—-
zando. el modelaje o el dibujo:representaran cada una de las per-

sonas que. vivian en sus casas,

#:1 la siguiente semana les pedi que.observaraﬁ nuevamente la pé-
gina 68. de sus libros y que en forma oral mé]dijeran”cﬁéles - —
eran las funciones que desempeﬁébahwellos;én ellhogar;”que inves
tiga;an con sus padres qué actividades realizaban cada uno, Du--
rante los dias siguientes los dediqué a escucharlos en sus rela-
tos y les pedi gue en la pdgina 69 de sus libros parte 1 realiza
ran la actividad que alli se indica y que consistia en dibujar a

los que vivian en su casa,

Para la segunda quincena planee la unidad 3 médulo 4 cuyo objeti
vo es sefialar la necesidad de ciertas normas para participar en

cualgquier actividad colectiva,

En la primera semana utilizando las pédginas 130 y 131 del libro
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parte 1 les indiqué que observaran las ilustraciones que alli se
encuentran y que comentaran por qué deben prestarse ayuda unos a

otros.

-

Desgpués 1esmped£ que me dijeran las necesidades que ténian ¥y cé=
mo la satisfacfan. Entre estas hecesidades sefialamos las de CO~-
mer, vestirse, aseo de la ropa, etc., haciendo destacar la impor
tancia que: tiene la responsabilidad de los padres‘en proporcio—-—
nar lo gque necesitan y que ellos deben elaborar en la medida de

5

sus posibilidades.,

b) Excursién, Visitas y Deportes,

" Con ei'objeto de quevlos nifios conocieran la parcela escolar que
se encuentra a un kilémetro de la escuela aproximadamente al la-
do Oeste en las orillaé del rio grande.de_Chiapa,‘realizamos una
excursién el dfa 11 de febrero que duré dos horas; salimos de la

escuela a las 9 de la mafiana y regresamos & las once.

En el trayecto de ida, los nifios iban correteéndose, gritando-y
haciendo.muchas demostraciones de su euforia ante la. oportunidad

de realigar este corto paseo, traté de controlar sus énimos ha--

ciéndoles. ver que &l ir por la calle deben comportarse de una ma .

nera adecuada, algunos hicieron caso a mis recomendaciones pero

otros hicieron caso omiso a las mismas,

Al llegar a la parcela escolar todos se dispersaron curiosando -
entre la sandfas y los melones que en esa época se cosechan y -
~otros més subiéndose a los Arboles de mango y de jocote cuyoé,--
frutos.estaban tiernos, Tuve que llamarles varias veces para que
se reunieran y pudiera'yo explicarles 16 relacionado con la par-
cela en cuanto a: qué es una parcela escolar, cudl es su funcién

que beneficios reporta a la escuela, asimismo les expliqqé algu-

nas  cosas relacionadas con las ciencias naturales y traté de rea
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firmar algunos conceptos sobre los hdbitos de conducta buenos en
tre los que destaqué las buenas relaciones, el buen uso de voca-

bulario, los buenos modales,

Les permiti éeguir con sus juegos indicédndoles que no. destruye—
ran los sembradios ni daflaran la fruta verde y al cabo de.un ra~-
to les 1lamé para que se formaran y asi retdrnamqs a la escuela,
Tal vez ya fatigados por el ejercicio en el trayecto de regreso

todos los nifios iban mds calmados hasta llegar a la escuela en -

los momentos que se iniciaba el recreo.

Para el dia 18 del mismo mes organicé una visita al Centro de Sa
lud con el objeto de gque los nifios observéran cémo es una insti-
tuciéh de servicio social para la salud y cdmo»son las personas

que prestan esos servicios. Previamente pedf a la Directora del

Centro de Salud nos proporcionara el empleado del lugar para gque
explicara a los hiﬁgsﬂtodo lo relacionado con la institucién, es
~to me girvié de base para ensefiarles cémo las.personas/sé pPres—-—
tan servicios una a otras y destacar gque debe existir siempre -

buenas relaciones humanas. ( anexo 2 ).

Al salir de la escuela salieron formados. caminando en orden has-
ta llegar al Centro de Salud (ordén'relativo); Al llegar a esta

dependencia, el personal estaba ocupado y nos pidieron que espe;
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raramos unos minutos y que nos llamarian. Ante esta circunstan—-

cia indiqué a los nifios que se gquedaran formados sobre la banque
ta,.al'principio estuvieron ordenados pero al cabo de 1% minutos
aproximaéamente empezaron a inquietarse, &lgunos pedian permiso

porque tenian‘sed, otros que deseaban ir a los sanitarios y = —-
otres mds se dedicaron a molestarse entre si, traté de calmarles
cosa que casi me fue imposiﬁle y.al cabo de mds o menos de 30 mi
nutos fuimos recibidos, Ai entrar a la institucidén la actitud de

los nifiocs cambié totalmente y algunos mostraron cierto recelo y




y otros estaban atentos a 16 que lalDirectora les iba indicando.

‘Les ensefiaron el consultorio, y algunos de los instrumentos que
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alli estédn, la doctora les explic$ para que servian, después nos

‘hicie;pn pasar al cuarto donde internen a los enfermos gque lle—-
gan con algunas dolencias mayores o que no tienen a donde ir, y

posteriormente nos ensefiaron. la cocina, allf la doctora les hizo
ver la necesidad de consumir alimentos sanos y nutritivos; por -
ultimo nos llevé nuevamente a la sala de espera donde eiplicd a

los nifiog poxr qué eskébﬁveniente asear el cuerpo .todos. los dias

desde ia cabeza hasta los pies, concluida la-entrevista aproxima
damente 40 minutos. Procedimos a regresar a la escuela que ya es
taba en recreo y les permiti que lo disfrutaran. Concluido el re
creo, al estar en clases, les pedi que me dieran sus impresiones
acerca déffa.visita al Centro de Salud, y yo les reafirmé la con

veniencia del aseo corporal diario.

 ;Caminatg. o
El dfa 25 organicd una caminata.en la que. participaron todos los
nifios. El punto de partida fue la escuela y el punto.de llegada
y retorno la parcela escolar; de la escuela a la parcels escolar
_hay aproximadamente un kilémetro de distancia y no‘trénsitan au-
toméviles en el. camino. de acceso,%pbrleste motivo lo tomé como -
pista para el evento. Parti con los nifios a las 9 horas, llega—
mos a la parcela a las..9:15 tornamos y llegamos a la escuela a -

lasA9§30 aproximadamente,

Pude observar que los nifios estuvieron muy entusiasmados con-el-
evento y quizd por su deseo de participar pude observar en ellos
un cambio totel en su conducta, esto lo vi reflejado en que olvi
daron de estarse molestando entre si, no hubieron gritos ni re—-

beldfas, todos estaban atentos a lo que hacfen, esto me hizo pen

sar que si a los niflos se les permite hacer lo gue les gusta es




mds fédcil gbtener de ellos lo que nosotros esperamos.

¢) Actividades Civicas.

Una de las-aétividades que estén contenidas en el LIBRO DEL MAES

TRO en lo gque se refiere & la formacién civica del nifio es la —-
participacién en los actos en que se conmemoran 0 celebran los -

dfas més sobresélientes de la histéria nacional. Las fechas mds

sobresalientes en este mes fueron el 5 ¥ el 24 en los qﬁe se con

memoran el dfa de la Promulgacién de nuestra Constitucidén y el -

dfa de la Bandera;Nacional,,réspectivaménte.

_E1 dfa 5 de febrero en cuanto los niﬁos:estuvieron reunidos en -
el salén. de clases, los invité a salir al pa#io civico para que

ge formaran.y pudiesen participar en los honores al lLdbaro Pa~ -
trio., El asesor de accién social procedié a izar la Bandera a 1o
da hasta mientras los‘niﬁps’entonaban‘el Himno Nacional, pude ob
servar en mis alumnos un éambio,notable‘en su conduéta mienfras

duré el actd, este cambio lo percibi en cuanto a que noté mayor

atenc16n en ellos en lo que hacian y las muestras.de inguietud -
fueron minlmas- terminando el acto todo el personal de.la escue—
,1a,y alumnos nos dirigimos al palacio municipal y nosvinstalamos
en el 1ugéi gue nos asignafonpen el  parque del 1ugéf,‘ya que - -
alliﬁesfaba instalado el templete gue serviria para conmemorar -
este dia. Cabe hader notar‘qug:en ese afio, ddprespondié a mi es~
cuela, organizar el acto ¥y participarpn‘loé aiumnos de todos los
grgdos, menos los de primer afio. Los niﬁoéude mi grupo.estuvie—-
ron ordenados y tratando de saber hasta donde podian mane jarse -
por si solos me alejé a discrecidén y en esos momentos noté cier-
to desorden mismo que a mi regreso. se termlné, asi permaneci aun
to 2 ellos hasta que termind el programa civico, regresamos nue-
vamente a la escuela, mig alumnos iban formados pero dando mues-

tras de fatiga. Llegando a la escuela pasamos al patio de recreo

»
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en donde 1e§ felicité por su comportamiento y posteriormente les

invité a retirarse a sus casas.

Durante este acto civico noté que los nifios observan me jor con--—-

ducta cuando se sienten vigilados y esto me hizo pensar que vi--

ven reprimidos la mayor parte de ellos en sus hogares,

El dia 24 de febrero mis alumnos participaron en la ceremonia in
terna que se realizé en el patio civico de le escuela, permane—-
cieron atentos mientras se desarrolld el programa que fue breve

tratando de corroborar mi observacién hecha en el evento del 5 -
de febrero, por un momento de jé sdélo al érupo y el desorden se -
hizo manifiesto en muchos niﬁos y en ei momento en que me.incor-
poré a ellos recobraron la compostura, terminando el programa en
tonaron el Himno Nacional de manera bastante ordenada y posteri-
ormente pasamos al salén de clases para continuar nuestras labo-

res,
Homenaje a la Bandera.

El dfa 25 le tocé mi grupo de primer afio organizar y realizar el
homenaje a la Bandera, con este motivo dos semanas anteriores —-
inicié 1la preparacién del programa respectivo y pedi a los alum-

nos que expontdneamente me dijeran si querian participar decla~—-

mando y me dediqué a seleccionar a los mejores declamadores ense

ﬁéndoles Yo los versos que iban a decir. Al mismo tiempo ensaya-

mos todo el grupo un canto coral alusivo &.la Bandera.
7. MES DE MARZO
a) Campafia de buenos hébitos.

Continuando con la campafia de buenos hdbitos iniciado en el mes
de diciembre, procedi a cambiar de comisiones a los equipos para

evitar la rutina e iniciamos la campafia del buen uso del vocabu-

lario, esta campafia consistid en que el equipo de nifios con esta
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comisiéﬁ se encargaria de observar quiénes entre sus compafieros
utilizabanWVOcabulario inadecuado, es decir los que decfan pala--
bras groseras y se encargarianwde hacer las correcciones necesg——
rias y ademés—btorgar premios a.quienes‘tuviesen un buen.vocabula
rio, a estos Ultimos se les estimularia al final de.cada semana,
dando a conocer sus nombres. frente al grupo y aparecerian en un -
cuadro de honor del peridédico mural de‘ia escuela. Muchos nifios -
se mostrafon contentos con esta actividad, y.otros permanecieron
indiferentes, se presentaron problemaé.porque_muchosvniﬁos no gue
rian aceptar las sugerencias de sus compafieros para mejorar su Vo
cabulario en varias ocasiones tuve que intervenir para que lag —-

discusiones no pasaran a mayores.

Al terminar el mes, a los alumnos gue méds ge distinguieron por su
buen vocabulario, les entregué un premio consistente en dulces,
'Para.dar,mayor realce a la actividad realizada pedi a la directo-
ra de 1a.éscuela,su«participacién felicitando a los. nifios que se
destacaron durante la campafila y que. hiciera entrega de los éremi-

os. R
~b) Pldtica de orientacién para los.padres de familia,

Con el objeto de orientar a los padres sobre 1a manera en que de-—
ben desarrollarse las relaciones familiares solicité en forma ver
'bal a la presidenta de la unidad de promocién voluntaria del ISSS
TE. que me prestara su celaboracién enviando a una persona idénea
para impértir una plédtica sobre relaciones familiares a lo que —-
ella me respondié que lo. haria con mucho gusto pere no dirigido a
un grupo én particular, gsino a toda la escuela, con este motivo -
le suger{ a la directora que se hiciera la peticién para que al -
acto concurrieran todos los padres de familia de la Institucién,

se elabordé el documento que fue firmado por la directora y todo -

el perponal docente ( anexo nimero 3 ); el cual tuvo respuesta ——

»
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afirma%iva;jnmediata quedando concertada la pldtica para el dis
7 de marzo de 1985. Una semana antes del evento me 41 a la tarea
de invitar a los padres de familia de mis alumnos para que asis—
tieran, trétando de motivarlos haciéndoles ver lo importante que
es conocer formas adecuadas para el trato familiar.
El doctor Aguilar Cortazar comisionado para desarrollar este _ -
evento presentd el siguiente temario: |

l.-Planificacién familiar,

2.-Cémo educar a nuestros hijos. .

3.~E1 alcoholismo.-
El médico gque impartié la plética utilizé como recursos materia-
les proyector de filminas, l4dminas alusivas al tema, al terminar
la conferencia repartié folletos con temas familiares, Auxilia—-
ron al médico gque impartié la pldtica dos enfermeras.
Todos los padres de familia aceptaron mi invitacidén, y el dia -
del evento se pi; -:entaron aproximadamente el 80% de ellos. Ter-
minada la exposic:dn algunos padres de familia interesados en —-—
los temas tratados hicieron preguntas relacionadas con problemas
familiares principalmente lo concerniente a la mala conducta de~
mostrada por los nifios en cuanto & qﬁe prefieren vagar por las -
calles quevir a la escuela d estar en su casa, el que no acatan
las 6rdenes de los mayores, etc., a lo que el médico en forma —-
sintética respondié qﬁe esto se debe a la irresponsabilidad de -
los padres de femilia que muchas veces es producto de la ignoran
cia en cuanto & las normas que deben regir las relaciones famili
ares, Esto me hizo pensar que para educar a los nifios se hace in
dispensable educar también a los padres de familia.
¢) Desarrollo de una unidad de trabajo.

Para cumplir con este renglén elaboré el plan de unidad de traba

jo basdndome en la unidad cuatro en su médulo cuatro titulado LA
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GENTE HACE COSAS UTILES correspondiente al 4rea de Ciencias Soci

ales, El 6bjetivo especifico con las actividades de este médulo
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pretende que el alumno logre reconocer los beneficios de la colgf

boracién de la gente en la realizacién de actividades. ( Apéndi-

ce ndmero 20 ).

Este médulo lo desarrollé en la cuarta semana del mes de marzo,
como lo indica el libro del maestro inicié con una pldtica rela-
cionada al tema "LA GENTE HACE COSAS UTILES" que se locélizalen
la pégina 173 del libro UNO. | |

Pedi a los nifios que observaran los dibujos que se localizan en
esa pégina y que hicieran comentarios acerca de lo que vierons
muchos de ellos vertieron conceptos erréneos con respecto al ob-
jetivo. Una vez unificados los criterios acerca de lo que repre-
sentaban esos dibujos, les expliqué la importancia que tiene el
que la gente trabaje en armonia para que lo gue hagan resulte —-

bien.,

Como tarea para el siguiente dfa les pedi que investigaran qué -
servicios se ofrecen en la localidad en cuanto & la persona gue
deba curarse cuando estd enferma; quién lava la ropa; quién arre
gla los zapatos; quién arreglé los aparatos de la casa; quiépes
mane jan los medios de transporte; quién ensefia a leer y escri---

t

Al siguiente dia en el horario en que'se trabaja esta unidad les
pedi gue comentaran entre ellos lo gue hablan investigado fun- -
giendo yo como moderador. Por momentos surgian discusiones acalo
radas porque cada quien pretendia tener la razén y era en estos

momentos cuando yo intervenia para hacerles las aclaraciones co-

rrespondientes.

Al concluir la discusién les df una explicacién mds amplia de lo

. s .
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que hace cada persona en la sociedad, la importancia de su traba

jo, el respeto que merece'cada guien,

Para el tercer dfa les pedi que investigaran qué trabago desempe
fia cada una de las personas que conocieron al hacer la investiga
c16n del dia anterlor, es decir que dijeran qué hace el peluque-

ro; qué hace el chofer, qué hace el médico, etc.

En 1la hora de clases les pedi gque cada uno describiera las acti-
vidades que realizan las diferentes‘personas_que;viven en socie-

dad, por ejemplo qué hace el zapatero.

Con la ejemplificacién gue los nifios hicierom se 1llend el tiempo

requerido para esta actividad.

Para el cuarto dia les pedi previamente que llevaran materiales
que les permitiera representar,lo que haceicada trabajador, les
dije que podian llevar papel, 1épices de cblores, plastilina o
barro. En la hora que correspondié a esfa actividad les dejé en
1ibertad de realizar la‘represéntaeidn.gréfica que ellos quisie~

ran,

En el quinto dia para reafirmar lo visto en los dias anteriores

les pedi que imitaran lo que hace. cada una.de las personas que -
ellos eligieran para su representacion gréafica, es deecir, que ac
tuaran como médicos,Acomo peluQuerds, etec. y dimos por terminado
el médulo con una exposicién a la que invitamos a toda la eg—- -

cuela,
8. MES DE ABRIL.
a) Desarrollo de unidad de trabajo,

Durante el mes de abril desarrollé el tema "Aprendemos en todas

partes" correspondiente al médulo IV de 1la unidad 6. El objetivo

de esta unidad es que el alumno logre reconocer que el medio en
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que vivimos nos permite aprender muchas cosas.

Como actividad inicial pedi g los elumnos que observaran el dibu
jo de la pégina 333‘del libro parte dos en el que se pueden apre
ciar dos nifios que van montados en un triciclo cada uno, por la

calle,

Uha vez que hubieron observado el dibujo les pedi.que me dieran
su opinién‘spbre lo que alli se representa, algunos niﬁoé di je——
ron que habia dos nifios jugando otros dijeron que se trataﬁa de
un pargue infantil, otros mds dijeron que los nifios iban por un
. mandado, etc. Una vez que hube escuchado a todos los nifios que -
quisieron participar les expliqué qué los nifios aprenden en to--
das parfes, que es necesgario que obser#en los détalles'de todos
los lugares a donde van en cuanto & las personas y lo que estas
hacen y también analicen de qué manera estas pe:éonas se relacio

nan con ellos,

Como tarea les pedi que observaran en su casa lo que cada una de
las personas hace para satisfacer las necesidades que ellos tie-

nen por ejemplo el papé, la mamé, los hermanos, etc.

Al siguiente dia cuando nos tocé ver lo relacionado con ciencias
sociales pedi a los nifios que comentaran con sus compafieros lo -
que observaron en su casa. Una vez que terminaron de hacer ei co
mentario les expliqué‘la importancia que tienen las buenas rela-
ciones para que ellos puedanvrecibit los beneficios de los miem—
bros de su familia y que a la vez les permite aprender a reali—-—
zar algunas actividades como hdbitos de higiene personal, de hi-
giene de la casa, desarrollar algunos quehaceres'domésticos; cui

dedo de los animales y plantas, uso de algunos materimles, etc.

En la segunda semana pedf a los nifios que me dijeran qué cosas -

" habfan aprendido en la calle. Les permiti que expusieran expontd
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neamente. sus ideas y cuando hubieron concluido les expliqué que
en la calle se pueden aprender cosas buenas y cosas malas y que

es necesario que sepan distinguir.unas de otras para que no ten-

gan problemas de ninguna clase.

Al terminar la pldtica les pedi que me dibujaran alguna cosa gque

hayan aprendido en la calle.

Para el siguiente dia estando en clase les peddi qué dijeran a -

qué lugares de la ciudad saben ir solos.

~~Cémo le hacen para no perderse.

~Qué normas de seguridad siguen cuando estdn fuers degi -
~casa,

~Quién les ensefié a comportarse. ‘

-Lo que gaben hacer ecerca de la prevencidém de accidentes,
~-51 practica hébitos higiénicos.en la calle, como no tirar

basura, no rayar paredes.,

También en esta ocasién les pedi que discutieran sus puntos de -
vista y cuando hubieron terminado les enfaticé en la importancia
que tienen el buen comportamiento en la calle. Les sugeri que ob
servaran las personas mayores, c6mo se comportaq;y leaAhice ver

la importancia de practicar 1as'norméshde seguridad para prevee-
nir accidentes, les hice ver que para proteger a la gente que va
por la calle existe los agentes de trédmsito, que 1la funcidp de -
" éstos es vigilar que quienes conducen automéviles lo hagan con. -
precaucidén para evitar accidentes, que observaran los encargados
del aseo de las calles, cémo van,tecogiendo la basura que lag —-
amas de casa llevan como desecho; que oﬁserven cémo algunas per-
sonas §intan las fachadas de sus casas, qué’cbservan a los poli-

clas. que se encargan de cuidar el orden de la ciudad, etc,, heci

-éndoles ver que sin la colaboracién de ‘ellos el trabajo que rea-
lizan estas personas resulta indtil si cuando ellos terminan de




hacer ﬁna %abor de embellecimiento del hogar los nifios van y lo

destmyéno

La tercera.sqmana,les pedi que me dijeran qué impresionesvtieé—

nen sobre élgunas.reuniones en las que han participado, por ejem
plo en las ferias de la ciudad, en bodas, en cumpleaﬁos, etc. Pa
ra esto que dijeran qué personas asistieron, cémo iban vestidas,
qué comieron, qué bebieron, qué hacian cada una de las personas,
etc. Al final de la exposicién oral que los nifios hicieron les -
hice notar cémo deben desarrollarse las relaciones de las perso-
nas. que. participan de una festividad; que para que se puedan di-
vertir es necesario que todos participen baséndose en los buenos

principios de moral y urbanidad,

4

Para la siguiente clase les pedf que comentaraﬁ-por.qué se orga-
nigan las fiestas y cémo se aprende a'participaruen ellas y que
me dijeran si en todas las celebraciones-seAcomportén igual y —-

por qué,

Vo les expliqué que las fiestas familiares o sociales son impor-
+tantes porgue permite a la gente desahogar sus ingquietudes y a =
1~ vez mantener buenas relaciones entre si. Que es indispensable
saber comportarse en ellas y qﬁe pueden apfender cémo haceilo ob
servando a los mayores. Les hice ver que no en todas iasjcelebrg
ciones.el comportamiento es el mismo y que deben observar cémo -
lo hacen 1os}mayqres para que‘ellos~vayan normando su.¢onducta y

de esa manera se eviten problemas.

En la dltima semana del mes les pedi que mediante dibujos o moqg
lando plestilina y barro representaran lo que hacen las diferen-
tes personas que estdn relacionadas con él, con todos estos mate

riales hicimos el Wltimo dia del mes una_exposicidn,

b) Plética de ppientacidn pamiliar.
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Para camplg?entar las actividadeé realizadas en torno al desarro
1lo de buegos hébitos en los nifios, invité a los padres de fami-
lia para que participaran en una reunidén en 1@ que les daria ori
entaciones ‘sobre cémo mejorar las'relaciones familiares. Est@ -
plética 1levé como finalidad el dar consejos iutiles para la orga

nizacién y superacién de la familia,

Cumplidos 108 requisitos establecidos para instalar unaireunién

de padres de familia procedi a'entregarles un libro titulado "MA
NUAL DE LA FAMILIA CAMPESINA" editado por el Conse jo Nacional de
Poblacién de México. Una veg entrega@bs los 1ibroé, les pedi gue
leyeran el capitulo CINCO titulédo ".COMO EDUCAR A NUESTROS - —-
'HIJOS?" Déndoles un lapso de tiempo de diez minutos tomando en -
cuenta que muchos de ellos leem con dificultad. Una vez que hu--—
bieron manlfestado que habian leido totalmente el texto les pedi

rd

que concentraran su contenldo.

El contenido del texto gira eﬂ}torno)a la importancia que tiene
la influencia que los padres de familia ejercen en sus hijos pa-

- ra gque éstos lleguen a formar una buena personalidad.

En primer luger uno de los padres de familia expuso.que.habia 1é
fdo que los responsables de educar al nifio son los propios pa- -
- dres de familia ¥y gque el maestro tiene una responsabilldad muy -
relativa ya que su funcién es dar conocimientos que ayuden al in
dividuo a defenderse en la.vida; Los padres de familia discutie-
ron amplfamente este punto; muchos seAconvencieron‘de que es asi
y otros siguieron afirmando que si sus hijos llegan a la gécﬁela

es para educarse,

Otro padre de familia dijo que leyé que con sus conS@ﬁos; su = -
atenc16n, sus e jemplos educan a los nifios también: egto fue polé-
mico ¥y yo les hice incapie en el hecho de gque como flven los pa~

dres son los hijos y les cité con ejemploss
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Si los padggs se respetan entre si, los nifios aprenden a resgspetar

a los demés,

Otro si los padres de familia sbﬁ responsables el nifio serd res-
ponseble en sus tareas de su casa y de sus tareas escolares, si
ven que los padres participan en actividades qué‘mejoran la co-

munidad ellos aprenderdn a trabajar en equipo,

Si ve que el padre castigae a golpes a la madre y a toda la fami-

lia para el nifio serd normal pegar a los demds.

Si el padre miente el nifio aprenderd a mentir, etc., con esto qui
se darles a entender que cuando quieran que el nifio haga algo an—
tes deben hacerlo ellos porgque ensefiar con el ejemplo es més fé——

cil y mucho méds efectivo que ensefiar con la palabra.

Se suscité mucha discusiém algunos padres aceptaban su responsabi
lidad y otros se aferraban a que en la escuela es donde se educan

los nifios y me resulté imposible unificér los criterios,

Concluida la discuxidn que duré aproximadamente dos horas despedf

o A o o ———_

a los padres de familia invitédndoles. a leer nuevamente el caﬁitu;
lo discutido ¥y que‘reflexionaran‘sbbre su contenido. A los padres
de familia que no asistieron a la reunién llevé a su domicilio ei
"MANUAL" haciéndolés ver la imﬁorténcia que tenia para ellos el -

conocer su contenido,
9. MES DE MAYO
a) Desarrollo. de Unidad de Trabajo.

El desarrollo de esta actividad lo basé en el médulo 4 de la uni-
dad 7 titulado "MEXICO MI PAIS" cuyo objetivo es que el alumno -

aprenda a identificar los simbolos de la patria,

En la primera semana de clases motivé a los nifios diciéndoles que

formamos parte de un gran pais que se llama México, que en el vi-




:
4
ve mucha gente que como ellos, son mexicanos y que e€s necesario

gque todos vivamos en armonia para que el pais viva bien, les hi-

ce saber que nuestra patria tiéne simbolos que nos representan -

en otros péiées, que éstos aimbolos son la Bandera, el Himno Na-
cional, ¥y el Escudo Nacional, asimismo les dije siendo parte de

nosotros esos simbolos merecen respeto porgue aéi nos respetamos
a nosotros mismos. Al terminar mi exhortacién 1és pedi gque die-——

ran su opinién sobre los simbolos de la patria.

En el siguiente dfa de clases les pedi gque me dijeran dénde han
visto nuestra Bandera, y que con los materiales que previamente
les habia pedido elsboraran sus panderas. Cuando hubieron confeg
cionando las banderas les pedi gue me dijeran lo que significa -
para los mexicanos tener una bandera, un escudo y un himno nacig

nal,

Para la‘siguiente semana saqué a los nifios al patio civico de 1la
escuela y les ensefié cudl debe ser el comportamiento cuando se -
rinde honores a los simbolos devla patrie. Al siguiente dia en -
el espacio de tiempo dedicado a ciencieas sociales ensayé CON = =

~ ellos el canto del HimnovNébional.

b) Observacién de los resultados de-las campafias de buenos hébi-

“tos,

A,pesar—de las campafias de buenos hédbitos realizados en el salén
de clasesc de las visitas domiciliarias.i de las pldticas de eori
entacién familiar observé en los nifios pocos cambios en su con--
ducta en cuanto a las relacionés sociales en el salén‘dé clases,
a estas alturas la mayor parte del grupo ya sabfan leer y escri-
bir aproximadamente el 80%, Traté de influir en ellos por medio

de la lectura llevdndoles pensamientos escritos en fajillas con-
teniendo lemas moraleg y de urbanidad que dejé en lugares vigi—m

bles duante perfodos de tiempos cortos, es decir dos a tres dias

I3
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- 10, JUNIO

Este fué el ﬁltlﬁo mes en gue reallcé actividades tendientes a -
me jorar 1a conducta de les nifies, Aungue logré en un alto porcen
taje influir en muchos de ellos, no alcancé totalmente el objeti
ve debide a diversos factores, en especial el de indole familiar
que impidieron la modificacién satisfactoria de les patrones de

conducta’de les nifies del grupe "A" de primer afie con guienes se

1llevé a cabo la experiencia descrita.

Actividades analizadas; ,

l. Reafirmacién de las actividades tendientes a me jorar los bue
nes hébites en los nifies (versos, rimas, adivinangas),

2., Observacién de la conducta de los nifies pare saber quienes -

habian me jorade sus hébitos.

3. Visitas a los padres de familia para darles sugerencias que

les ayuden a me jorar sus cendiciones de vida.

En lo que se refiere a la reafirmacidén de las actividades ten-

dientes a ne jorar les buenos hdbitos en los nifies, eobservé que
todos habian aprendido a repetirlas, aunque de manera mecédnica,
Yy coen respecto a la percepcidn de bugnos hébitos, este objetivo

g6lo se cumplié parcialmente.

Ta visita gue por Ultima veg efectué a los padres de familia fue
para llevarles sugerencias sobre cdmo me jorar las relaciones fa-
miliares, pars que pudieran participar en la reeducacidn de los
nifies, haciéndoles ver la conveniencia de gue sus hijos tuvieran
me jores formas de comportamiento para poder desarrollarse me jor
en la sociedad. Esto fue un ultimo esfuerzo para logrer el ob je~

tivo de la experiencia realizada, pero es evidente gue para 1lo--

grar ese propésito es necesario no sdéle la labor de un mzestro,
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sine de acciones coordinadas de maestros; autoridades educati--
vas, civiles y politicas, en la realizacién de campafias para -

elevar la calidad de las relaciones familiares, porque si no ‘se
reeducan‘é los padres, la familia y a la sociedad, no serd p@si

ble educar a los nifies.

B VO P P W U
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CONCLUSIONES

1.-A1 concluir el trabajo de investigacién llegué a la conclusi-
6n de que‘los nifios se comportan en sus relaciones sociales -
en la comunidad y en la escuela, de acuerdo a los patronés de
conducta establecidos en el hogar,'ya que el establecer con--
tacto con los padres de familia, éstos se comportaron de mane

ra similar a como lo hacen sus hijos.

2,~-La vida en el hogar se refleja de las relaciones sociales gque’
se dan en la comunidad ya Que ésta se desarrolla de acuerdo a
la forma de ser de cada familia y éstas a su vez se desenvuel
ven de acuerdo a las relaciones gque existieron en los hogares

donde formaron,

.«

3.-Los padres de familia tienen por normalesklas formas de cone-
ducta que ellos y sus hijos adoptan, por que ese es el patrén
establecido por las generaciones que 1¢.precedieron, llegué a
ésta conclusién durante las entrevistas sostenidas, con ellas

pude observar la forma tan natural con que actuaron, es de——-—

cir, en ningiin momento, se encontraron cohibidos por temor a

no estar actuando de manera correctsa.

4,-A pesar de que los padres de familia me ofrecieron colaborap
ampliamente con las campafias que habia emprehdido, su colabo-
racién fué escasa, debido a que no saben en qué consiste el ~
mal comportamiento de sus hijos por que,deéconocen las normas

del buen comportamiento establecidos por la educacién - - - -

escolar,




[
<

5.-Por tanto toda labor qﬁe se emprenda en cuanto a la forma——e
cién de buena conducta en el nifio fracasard si no se logra -
antes educar a los padres de famllla, ya que todas las nor--
mag de conducta gue el maestro ensefie, el buen e jemplo que -
pueda darles, se vendrdn abajo ante el ejemplo que le dan —-

los padres de familia,

6.-Los padres de familia no toman como mala la conducta de sus
hijos y pedirles que colaboren en la transformacién de sus -
hédbitos no es' posible, ya gque para ellos el comportamiento -~

de los nifios es el adecuado.

7.-S1i se desea cambiar los patrones de conducta establecidos --
por la familia rural, se hace necesario implementar campafias
en 1a; que participen autoridades educativas, politicas, o0 ~
religiosas, etc. ¥y que involucren a los adultos para que al

cambiar éstos sus costumbres, hébltos los nifios por imita——-

c b

cmén, también lo hagan.

8.-La forma de 'ser del maestro‘que ha sido formado en una socie
dad diferente a la de la comunidad rural y ha tenido la opor
tunidad de hacer otro tipo de formacién, no es congruente —-—
con la de la sociedad en que trabaja y si éste no tiene capa
cidad para compfender la moral de la comunidad, choca con -
ella y no es posible lograr realizar una actividad educativa

satisfactoria,
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. APENDICE 2 A

REGISTRO DIARIO

e

OBSERVACION DE HABITOS DURANTE LA PRIMERA SEMANA DE TRABAJO DEL
2 AL 6 DE SEPTIEMBRE DE 1385, PRIMER ARO. GRUPO "A" ESCUELA PRIMA |

RIA URBANA FEDERAL "ALVARO OBREGON"
ESCALA ESTIMATIVA

&
B

L4

NOMBRE DEL ALUMNO:

1l,~Viene siempre pulcro a la esgscuelas
2.-Siempre mantiene limpio su lugar y sus Wti-
. les escolares:
3.-Evita siempre las brusquedades y protege a.
sus compéﬁeros: .
4,.,-Estéd siempre.atento a cooﬁerar en las briga
das higiénicass
5.~Quiere y respeta'a sus padres y hermanos:
6.~Estd antes del "toque"™ y con las tareas cunm
plidass ' | N
7.-Siente y manifiesta carifio por nuestra Ban-
deré: | |

8.~Respeta y cuida los lugares publicos (su e

o

. cuela, parque, jardines, etc.): .
g.-Es ordenado en sus Utiles escolares:
10.-Es ordenado en sus trabajos:

11.-Es ordenado en el salén de clasess
12.~Es responsable en las comisiones:

13,.~Es sincero con sus compafieros:

L
¢
]
1]
4
]
1]
]
*
'
i
’
]
]
¢
]
S
?
]
?
]
1
]
4
1 ]
?
1
"
)
'
1
’
[}
L}
*
4
J
4
L
]
9
[}
4
L
14
4
]
"
L
1 ]
4
'
'
]
'
4
e
L]
'
e
?

14.~Es sincero con sus superioreg,
EL MAESTRO DEL GRUPG”

Escurle pr!m Ur§ f‘”d
51 ¥ h%

Si

.
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GRADO:
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' APENDICE 2
X REGISTRO DIARIO -
OBSERVACION DE HABITOS DURANTE LA PRIMERA SEMANA DE TRABAJO DEL
2 AL 6 DE SEPTIEMBRE DE 1985. PRIMER ANO GRUPO "A" ESCUELA PRI--
NARTA URBANA FEDERAL. "ALVARO OBREGON", e ‘O
| / ESCALA ESTINATIVA |
NOMBRE DEL ALUMNO: _ 2 EDAD:_ GRADO:____

L B S |
51 |NojAlguna vez

1,~-Toma un vivo interés por los amigos, los

.

juegos o entretenimientoss

2.~Siente curiosidad por todo lo que le

Cm

~ rodeas

3,~Es constante en su trabajos

IR X IR EY R T A TS L L XY

4.-Se concentra en su labor; presta atencidﬁ
... 8l trabajo que estd haciendo: j
5.~Tiene presente su proyecto hasta gque lo
-terminas ; '
g.—Termlna satlsfactorlamente su tareas
T.~-Hace su trabajo pronto y sin dilata016n-

.+ 8,~Dice la verdads. v

';.,9.¢Le agrada los juegos:

'10,~Le - agrada trabajars
v.1i.gHace frente al desengafio con enterezas
- 12.-No pierde la bondad en las circunstan-
.. clas de pruebas o
13.~Se divierte con las situaciones cémicas:

- 14.~No es rencoroso: .
EL MAESTRO DEL GRUPO
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>. APENDICE 2 b

N REGISTRO DIARIO
OBSERVACION DE HABITOS DURANTE LA PRIMERA SEMANA DE TRABAJO DEL
5 AL 6 DE SEPTIEVBRE DE 1985, PRIMER ANO GRUPO "A" ESCUELA PRI~
MARTA URBANA FEDERAL "ALVARO OBREGON",

ESCALA ESTIMATIVA DE RELACIONES SOCIALES
NOMBRE: | . . EDAD: GRADO
Si

=2
o
<§
R
<
®
]

1;~Es amigable con los otros nifios:
r2,fEs,cortés: _ | :
3¢=Dice "Por favor"; "Gracias"™, "Perdone

~ usted", "Buenos dfas", "Adios" 3

c e -

4,~Evita las disputast _
5.-No toma lo que pertenece a los demé8°
6.-Devuelve -los objetos perdidos a sus -
-, duefioss : SR x
7;--Obedecn les reglas del grup@~

~:8.~Espera su turmos - . . .+

Y PPt SR P Y R L X LT

Lwebas

[P QNP PIpIpN E W SRR PR Sy~ G g S P T P R Y YT YT T L X

‘.9.-Arreg1a las dificultades sin llamar al

-

J"&“Q“u“‘u B e T T L LY P

. ) 5 T AR e . . B N
B Y Y L T T Y Y g G e P T ORGP SPp N P a Y L X

|

_maestros e ; " - (

, IS * )

10,-No interrumpe a los demés sin necesi- HEEE ; f

.. dads _  }_ti;U < j
1I;~No se inmiscuye con los demés 3 ”zl,iﬂ
12.-Hace su trabaao alegrementes 1 3;
13.—Conserva sus materlales en estado de %ﬂ s‘
- . limpiezag i, iy
14.-Ayuda a sus compafieros de gg;' v

EL MAESTRO DEL GR @f}; - Vo :
“Z$¥ 1A DIREC A ESCUELA

. s x5 v

€scuels Prim. Ure. Frst.
L5 ALVARD GERFCER

S Dizva: 0, f, viureiesl§ Y

PROFR, CARLOS PEREZ GOMEZ, “.sPROFAFIRMA MOg}é/’ ALVARADO,




. APENDICE 2 ¢

- REGISTRO DIARIO
OBSERVACION DE HABITOS DURANTE LA PRINERA SEMANA DE TRABAJO.DEL

ol |

2 AL 6 DE SEPTIEMBRE DE 1985, PRIMER ANO GRUPO "A" ESCUELA PRIMA

' RIA URBANA FEDERAL. "ALVARO OBREGON",
 ESCALA ESTINATIVA
NOMBRE DEL ALUMNO:___ L EDAD:____GRADG:
'Si 'No SAlguna vez

1.~V1ene siempre pulcro a la escuelas :
2.,~Siempre mantiene 11mp10 su lugar y sus
vtiles escolaress

3.~Evita siempre las brusquedades ¥ prote

[

ge a sus compafieross

4;-Esté siempre atento a cooperar en las -

brigadas hlglénlcas.,

Yrrsrrsyrerrer e R R Y L 2 22

5.~Quiere y respeta a sus padres y herma—
_nos: , , MWQW
6.~Estéd entes del "toque" y con las tareas
';5siempreAcumplidaaza Co L e
7.-Siente y manifiesta carifio por nuestré
~ Banderas.. . ‘ :
‘8.~Respeta y cuida los lugares: pdblicos (su
_ escuela, parques, jardines, etce)s -
9,7Es_ordenado.en sus Utiles escolaress -
10.-Es ordenado en sus trabajoss
11,-Es ordenado en el salén de clesess:
iZé—Es responsable en las comisiones:

13.-Es sincero con sus compaﬁaros-

- @ b-ioc.n..cd.n.o-‘-.-Qudci.-da‘a.h.‘cda(-ddcoandono.‘.obu-cﬁo
X .o > . . . . .
woda -.-‘cuo-.odncnoo-ooiiaonuo'aoaoﬁéﬁoccnd Glisdasndeosatoidsedas

P Y I yyvopreewrryrTY T YY 2L T 2 L L L L L L L A A X

14,~Es sincero con sus super: %r%§h
[ EAESTRO DEL GRUPQ

g "
E&.uch prm Ur& Fi’d

grerr @Y

Boe

4

un--d-oca.-‘o‘@&aq.‘nono‘d‘-n.oddda.bn.'d.d-.6.¢¢¢¢4‘¢..-.C0—¢.
. .

LA ESCUELA

YA g aCALA, CHIAPES
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APENDICE 2 4

REGISTRO DIARIO

e

PRIMER ANO GRUPO "A" ESCUELA PRIMARIA URBANA FEDERAL "ALVARO -~

OBREGON" ACATA, CHIAPAS. :
NOMBRE DEL ATLUMNOS | _ EDAD: GRADO:

ASPECTOS PEDAGOGICOS DE LA CONDUCTA "
CALIFICACTIO

N
| P2} 4 1 6 18 o
| PUNTUALIDAD ' ' ' ool
' ' ' ' v
1,-En la asistencia diarias ' ' - ' v e
2.-En sus tareas escolares: E ; ; E »! E
3.-En sus compromisos personalesg ; ; ; ; ; 5"
4.,~En sus utiles escolares: ; 5 E f E Ag
5.~En las comisiones sociales: § E ; ; g s
I R A
] 14 1 ¢ | R J
1l.-Cara, manos, ufias, ore jass " ' ' v ' e
2,~-Vestidos, calzados o piess ' ' ; ' E'gi
3.-Buena preséntacidﬁ; § E § ; ; i
4.-En sus dtiles escolares: ; ; ; ; j i
5.-En sus trabajos: E E ; ; i i
| COOPERACION ' ' ' Voo
. L] [ . [ T
1l.~Con sus compafieros de bancas ! ' ! ’ v
2.-Con sus compafieros de equipos E 5 ; E i i
3.~Como miembro del grupos: ; ; E ; ; S
4.~-Como miembro de la escuelas E i ; ; ; ;
5.~Como miembro de la colectividad: :' 5 i ; ; i

Acale, Chiapas, a 15 de septlembre de 1985.-
EL MAESTRO DEL GRUPO ph!

b
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. APENDICE 2 e
REGISTRO DIARIO
PRIMER ANO GRUPO "A" ESCUELA PRIMARTA URBANA FEDERAL "ALVARO -
OBREGON" ACALA, CHIAPAS.

NOMBRE DEL ATLUNMNO: EDAD: GRADO:
ASPECTOS PEDAGOGICOS DE LA CONDUCTA R
CALIPF C A IONES
2 4 6 8 10

RESPETO
1.-A loa dtiles escolares:
2.,~A los Sfimbolos de la Patrias
3.-A los inferiores:
4.-A log compafieross
5.~A log superiores:

ORDEN
1.-En sus utiles:
?2.-En sus trabajoss_
3,~En el saléng
4.,-En las comisiones sefialadas:
5.-En las comisiones sociales:

SENTIDO DE RESPONSABI-
LIDAD. "
1.~-Como individuo:
2.~Como miembro de la escuelas
3.-Como integrante del grupo:
4.-En las comisiones:
5.-Ante los demés:

VERACIDAD
1.-En sus sentimientos:
2.-En sus pensamientos:
3.-En sus actitudes:
4,.~Con sus compafleros:
5.-Con sus superioress

e s hohosnvepbohepaheobnescowscsropaboapsbacee » » ncvbo ‘TR ELE KR X J
TEYTIETIXIILEEY YRR X 2 N 2 J no.d‘-.‘-. il el wid wlhad b-‘.“ XXX ¥ EX X J .--;.
s MmO Re }l.-.. rohobopbohostsoosaphbopope b.'--—. T reryE xRy XL K ¥} o
bfln’fL-p“an.n-n.!nb.of.‘n-bd'ond-o...n.nnbo-.n-.o.o(a
TR YR T F. bhoeseeheobobhbeobpbohphsveoeopapens tehasonehhapbaboboeboevcene z

f"L.L;F‘P.L.O‘.L.L-LCL.L-..-CL‘L-P‘L-LOOCCL.L‘LQP‘L‘-Q‘-

Acala, Chiapas, a 15 de septiembre de 1985,

EL MAESTRO DE GRUPO
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2 F

CUADRO DE RESULTADOS DE LA OBSERVACION DE LOS HABITOS DE LOS NI
fioS. PRIMERA SEMANA DE TRABAJO, DEL 2 AL 6 DE SEPTIEMBRE DE - -
1985. PRIMER ANO GRUPO "A" ESCUELA PRIMARIA URBANA FEDERAL "AL-
VARO OBREGON" ACALA, CHIAPAS. ‘

' .: ' ' ' ' -
SI ' 4% 25 ! 6 3 5 1 0 { 2 § 2 3 7
1} 9 ] 1} ] | . 1 t
H : ! H ' : : !
] ] . [ [ ] [] A ] L . ]
[} ] L [ ] . [ ] N 2
NO ' 30 % 10 30 20 20 35 3 36 Y 25
1] | ] 1] L] L  § ] ]
] * J 1] [ ] ] [ ]
1 ] ] ] ] | I ] ]
ALGUNA - ' -
. [} ] L} ] ] 1 ] ' ] ]
VEZ ! 6 ! 5 ' 4 5 ¢ 10 3 2 1! 8
L [ ] ] | | § ] | ]
b oo A |
TOTAL ' 40 40 ! 40 : 40 ' 40 } 40 ' 40 : 40
] ] ] [} ] ]
'Aseo jJuego 'Coope'Respe'Puntug:Orden'Respon'Veracidad
! ‘peli- }racidito '1idad 'sabili } '
H 1groso | - ' M ;dad !
] 1] ] [} | ] ] ] L}
|
|
{
|
EL MAESTRO DEL GRUPO . Voo. Bo.
fé"& A DIRECTORA DE LA ESCUELA
FE o

ESCuﬂ‘ P"’m v
T
i BErpesy ol

I g7 §
PROFR. CARLPS PEREZ GOMEZ.-— -m."if"oﬁ/ MOLINA ALVARADO.-
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APENDICE 3

Escala de calificacién,

N.M., De 17 puntos o mas.  .-Aprenderd a leer y escribir

en 6 meses.

N.M, De 12 puntos & 16 puntos o—Aprenderd a leer y eséribir

en un aiioe.

N.M, Inferior a 10 puntos .—~Aprenderd con dificulted, -
exigiendo tratamiento espe-
cial.

N.M, Los nifios que no obtuvieron .-Se puede asegurar que la en

més de 7 puntos. sefianza serd nula,

Acala, Chiapas, a 15 de septiembre de 1985.-

EL MAESTRO DEL GRUPO Vo. Bo. -
LA DIRECTORA DE LA ESCUELA
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N APENDICE 3 A
RESULTADO DE LA APLICACION DEL TEST DE LORENZO FILHO.

: NOMBRES NIVEL DE MADUREZ
l.-Abarca Garciza Maria Beatriz. 17 -
2.~Calvo Utrilla Claudia. _ ' ‘8
3.~Coello Chacén Angel. 7
4.~Corzo Martinez Yoana Lili. 9
5.~Coutifio Santos Carlos Eduardo. 9
6.~Cruz Herndndez Ana YLuisa, 17
7.-Cruz Rodriguez Candelaria. Y
8.-Cruz Rojas Adelaida, | 6
9.-Cruz S4nchez Amparo Leticia. 6
10.~Cruz Utrilla Eugenia Yaneth, | | 6
11,~Estrada Torres Brodelin, ' ’ 17
12.-Flores Torres Oscar. : : 12
13,-Garcia Diaz Javier, . 13
14.~Gonzdlez Gémez Guillermo. 6
15.~-Jérez Dominguez Flor de Maria, 18
16 ,~Lé6pez Martinez Wencesleo. 12
17.-Matambd Salas Alfonso. o 15
18.~Molano Guillén Isaias. 14
19.-NMonte jo Yuca Edi. ‘ 1"
20.-Monte jo Yuca Manuel, N 6
21,-Moreno Mendoza Luis Alfonso. ) 8
22.~Nigenda Martinez Juan Carlos. 15
23.,~0rdofiez Herndndez Jorge. ‘ 13
24 .-0rdofiez Herndndez Iuvia Esther. 12
25.~0rdofiez Ocampo Adolfa. : 9
26.~0rdofiez Ocampo Victor Manuel, 12
27.-Ramirez Cruz Manuel de Jesus. 12 i
28.-Ramfrez Robles Rosemberg. ) 5 }
29,.-Robles Urbina Rigoberto. ’ ' 12 %
30.-Ruiz Albores Jorge Francisco. 18 :
31.~Ruiz Dominguez Usvaldo de Jesus. 16
32.,~Ruiz Dominguez Rogelio Dagoberto. 9
33.~Ruiz Sénchez Jos€é 04dilén. 12
34.-S4nchez Coutifio Marisa. , 7
35.~S{1lvano Cameras Fernando Audell, 17
36.~-Solorzano Utrilla Adrian, ‘ 11

37.~Torres Girdén Rosario.
38.~Torres Urbina Pablo.
39.~Vdzquez Moreno Adriana.
40.~-Victoria Reyes Augusto. 5 A
. Acala, Chiapas, a 13 de,septlembre

Wy
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- APENDICE - 4

B

RELACION DE EQUIPOS FORMADOS EN EL PRIMER ANO GRUPO "A"

EQUIPO 1

Abarca Garcia Maria Beatriz.

- Calvo Utrilla Claudia.,

Coello Chacén Angel.

Corzo Martinez Yoana Lili,
Coutifio Santos Carlos Eduardo.

EQUIPO 3

Estrada Torres Brodelin,

Flores Torres Oscar,

Garcia Dfaz Javier,

Gonzdlez G6émez Guillermo,
Jérez Dominguez Flor de Maria,

EQUIPO 5

Moreno Mendoza Iuis Alfonso.
Nigenda Martinez Juan Carlos.
Ordofiez Herndndez Jorge.
Ordofiez Herndndez Luvia Esther,
Ordofiez Ocampo Adolfa.

EQUIPO 7

Ruiz Domfnguez Usvaldo de Jesus.
Ruiz Dominguez Rogelio Dagoberto.
Ruiz Sénchez José 04ilén.

Sé&nchez Coutifio Marisa,.

Silvano Cameras Fernando Audel{.,

Acala, Chiapas, a 15 de
EL MAESTRO DEL GRUPO

[AXIRTY

45, LA DIRECTORA

g y
Eizyel Prim. ©3%: Fral,

EQUIPO 2

| Cruz Herndndez Ana Luisa.

Cruz Rodriguez Candelaria.
Cruz Rojas Adelaida,

Cruz Sdnchez Amparo Leticia,
Cruz Utrilla Eugenia Yaneth.

EQUIPO 4

’ Lépez Martinez Wenceslao,

Matambd Salas Alfonso.
Molano Guillén Isaias,
Monte jo Yuca Edi.
Monte jo Yuca Manuel.

EQUIPO 6

Ordofieg Ocampo Victor Manuel,
Ramirez Cruz Manuel de Jesus.
Ramirez Robles Rosemberg.
Robles Urbina Rigoberto.
Ruiz Albores Jorge Francisco.

EQUIPO 8

Solorzano Utrilla Adrian,
Torres Girén Rosario,
Torres Urbinsa Pablo.
Vézquez MNoreno Adriana,
Victoria. Reyes Augusto.

septiembre de 1985,

Vo. Bo.

LA ESCUELA
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. ~ APENDICE 5
LISTA DE COMISIONES

PRIMER AfO ~ GRUPO  "A"

COMISIONES ‘ , ’ EQUIPO .
Aseo Personal. ‘ . 1
Orden, | ‘ 2
Puntualidad, - 3
Aseo de dtiles. 4
Aseo del salén de clases. T 5
Buen uso {el vocabulario. _ 6

o . i

yigilancia del trato entre los compafieros. 7 !
Honor y Justicia. 8

Acala, Chiapas, a 28 de septiembre de 1985.-

)’[171) t.-.

’ 20 /
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APENDICE 6

En la ciuvdad de Acala, Chiapas, México, siendo las 16 (diesiseis)
horas del dfa 20 (veinte) del mes de septiembre de 1985 (mil nue:
vecientos ochenta y cinco), reunidos los padres de familia del -
primer afio' grupo "A" y el profesor del mismo Carlos Pérez Gémez,

en el salén que ocupa dicho grupo escolar, en la Escuela Prima-—-— .
ria Orbana Federal "Alvaro Obregén", se procedié a la realiza-——-

cién de una junta en la que se planed de acuerdo al siguiente oxr

den del dfas

1.~Pase de lista. '

2.,~Instalacién legal de la asamblea,

3i=Informacidén del motivo de la junta, . -

4 ,~Nombramiente de un representante de padres de familia.

5.~Formacién de comisiones de padres de familia,

6.~-Entrega de folletos editada por la S.E,P, "Cémo guiar a
- nuestros hijos", )

T.-Asuntos generales,

Una vez aprobada por unanimidad el orden del dfa se procedié a -
la realizacién de las actividades alli descritas. Después de ha~
ber pasado lista de asistencia, no haciendo falta ningin padre -
de familia, habiéndose ingtalado legalmente la asamblea, habién-
dose informado el motivo de la junta, los padres quedaron muy sa
tisfechos y dijeron que estaban de acuerdo en colaborar con el -
maestro de grupo, hacer las actividades sugeridas por el maestro
para la buena formacién de hébitos de los nifios. Acto seguido —-
los mismos padres entre ellos eligieron y nombraron un represen-
tante de padres de familia, saliendo electa la C, Consuelo TOo~—w
rres de Estrade, persona idénea muy preocupada por la formacién
de buenos hédbitos de los nifios. Enseguida dofia Consuelo hizo en-
trega de un folleto editado por 1la S.E.P. "Cémo Guiar a nuestros
hijos"™ a cade uno de 108 presentes. En asuntos generales no se -
traté nada en esp601al C : '

e am S

Sin més asuntos que tratar se levanta la presente a las 17:30 -
(Diesisiete treinta) horas del mismo dia y afio, firméndose la -
misma por los que en ella intervinieron,

REPRESENTANTE DE PADRES DE FAMILIA EL PROFESOR DEL GRUPO

]

4 Petres 40 ¢ wmaliB

e v ¥ Co N SyuElp FolhES DE E.Q

&VW amﬁﬁ R~
s g8 Ssle @&ﬁﬂﬁ CONSUELO TORRES DE ESTRADA. PROFR, CARLOS PEREZ GONMEZ .
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APENDICE 7T

.

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES A DESARROLLAR PARA MEJORAMIENTO DE LA
CONDUCTA DE LOS NINOS DEL PRIMER ANO. GRUPO "A".

PLAN DE ACTIVIDADES
1.;Visitas aomiciliarias.
2,-Entrevista a los padres de familia.
3;;Pléticas de orientacién familiar,
4;~Presentaéién de peliculas con temas formativos,
5;;Entrevistas con'diferentes profesionistas.,
6;~Entrevistas-con personas idéneas del lugar.
7.;Entrevistgs con autoridadeS'del lugar;
'8;;Entrevistas con autoridades educativas,

9.-Asistencias a los cursos de Escuela para padres de fami~
_ 1lia, | -

1O.~Dona016n de Carteles, folletos Yy manuval de la familia
‘campesina.

Acala, Chiapas, a 20 de septiembre de 1985,-

EL MAESTRO DEL GRURO ' Vo. Bo,

%8'5 prfm, G.{‘ &

ﬁl?%b %&’EQS
PROFR, CARLOS PEREZ GOMEmewL.PﬁOFA Iﬂﬁz MOLINA ALVARADO.
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APENDICE & Lo

»

CUESTIONARIO QUEVSE APLICARA A L0S ALUMNOS DEL PRIMER GRADO GRU
PO "A" DE LA ESCUELA "ALVARO OBREGON", DE ACALA, CHIAPAS.

OBJETIVO: DETECTAR COMO SON LAS RELACIONES FAMILIARES DE LOS NI-
NOS Y DE QUE MANERA INFLUYEN EN LA FORMACION DE SUS -
. HABITOS DE CONDUCTA. |

PREGUNTAS QUE SE HARAN A LOS NINOS.

1,-;C6émo te 1llamas?
2.,-3Cémo se llama tu papd?
3.-;Cémo se llama tu mami?
4.-2En d6nde trabaja tu papd?
5.<Qué hace tu papd donde trabaja?
6.-3En dénde trabaja tu mamd ‘
T.-¢Qué hace tu mami?
8.-3Eres obediente con tus padres?
9.~;Qué hace tu mamd cuando te portas mal?
10.-5Qué hace tu papd cuando te portas mal?
1l,-~;Tienes hermanos?
12,-sCudntos? '
13.-;,Te gusta jugar con tus hermanos?
14.-3Por qué?
15.~;Te gusta estar en tu casa?
16.~3Por qué?
170~ Platicas con tus papés?
18.~3Sales de paseo con tus papéds?
19.~sJdJuegas con tus papéds?

- 20.-3Te gusta estar en la escuela?

. 2le=zPor qué?

- 22,-3Qué es lo que mds te gusta hacer?
23.~3Por qué?
24.-;Te bafias a diario?
25.~5Por qué? ’
26.-sAyudas a hacer el aseo de tu casa?
27 .~3Por qué? :

RECURSOS MATERIALES: Gravadora, Cintas magnetofénicas, Cuestio=-
I‘iQSo ) i

Acala, Chiapas, a 2 de pgilibre de 1985~

BL GRUPO {7 sia

&h%ﬁ LA BII

s x »
Escuelt Prig, 13,4 Fref,
L T

GOMBE.dmrvis . ERQFA. IgMA MOLINA ALVARADO.-

A ESCUELA
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APENDICE 9

CONCENTRACION DE LOS RESULTADOS DE LA ENTREVISTA APLICADA A LOS
ALUMNOS DE PRIMER ANO GRUPO "A" DE LA ESCUELA PRIMARIA URBANA -
FEDERAL "ALVARO OBREGON" DE ACATA, CHIAPAS.

Pregun * Estimacién de respuesta ' No, de respuesg
ta No., ! ' ta
' ] :
4 ' Trabaja en el lugar. ! 21
' . : ’
' Trabaja fuera del lugar. ! 19
{ ] ¢
5 ' Saben gué hace el padre, M 23
' No saben qué hace el padre, ' 17
6 ' Trabaja la madre en casa, . M 34
' Trabaja la madre fuera de la casa, ' 6
7 ' Saben lo que hace la madre, ' 34
' No saben lo que hace la madre, ’ 6
8 * Dicen obedecer a los padres. ' ' : 40
' Dicen no obedecer & los padres. ' Y
9 ' Reciben de la madre "castigo a golpes"! 29
' Reciben solamente regafios. M 5
' La madre es indiferente. ' 6
10 * Reciben del padre castigo & golpes. ' 7
* Reciben solamente regafios. ’ 6
* E1 padre es indiferente, ' 27
] 1 ]
11 ' 5{ tienen hermanos, M 37
* No tienen hermanos. ' 3 [
14 : B !
12 ! Tienen més de un hermano. ' 34 i
[ ] ; 1
13 ' Juegan con sus hermanos. ' 37
' No juegan con sus hermanos. ' 0
14 '
1 ] [ ]
15 . ' Les gusta estar en su casa, ' 36
* No les gusta estar en su casa. ' 4
16 ;

CONTINUA EN LA SIGUIENTE HOJA




[

Pregun ' Estlma016n de respuesta

* No. de respues

ta No. s ' ta
] ]

’17 * Establecen comunicacién los padres, °! 15
* No esteblecen comunicacién los padres)t 25
¢, ) ]

18 * Conviven con los padres, ' 12
' No conviven con los padres, ' 28
L ?

19 ' 51 ' 12
] No \ 28
' ]

20 ' e gusta estar en la escuela, ’ 126
* No les gusta estar en la escuela. ' 14
] 1]

21 * No les gusta estar en la escuela por-!

' gue ayudan a su papéb. ! 14
¢ ]

22 ' Jugar. ' 31
' Trabajar., ' 9

23 o ;

s - 1]
24 '* Practican el aseo diario. ' 16
‘ ' No practican el aseo diario. ' 24
1 e

25 ' Porgque deben ser aseados. ' 16
' No les gusta bafiarse. ' 24
] . [

26 * Colaboran en la tarea de la casa. ' 13

' ' No colaboran en la tarea de la casa, ' 27
] ]

27 ' _Porgue lo obligan, ' 13
* Porque no le gusta. ' 27

Acala, Chiapas, a 30 de ‘octubre de 1985,

EL MAESTRO DEL GRUFPO

4

2z ¥

&mdn%w,u&‘hd;

PBOFR.W

RU ‘Ab G!LQ.K

EREZ GOMEM&M“&WA. IRNK

MOLINA ALVARADO.-

73




APENDICE 10

CIUDADANOS

BUEN CIUDADANO

Si emas de la patria
su honor y su grandeza

si procuras en todo,
cumplir con tu deber,

- serds buen ciudadano, .
serds justo y honesto

y cumpliréds, cual debes
nuegtra admirable ley.

T4

NUESTRO PABELLON

Pfometamos todos
defender la patria ;

y emar, entusiastas

nuestro pabelldn,

Que no ﬁay como Néxico

en el mundo entero; »
porque es la mds bella

y linda nacién.

PRACTICA EN EL HOGAR
SALUDO ASEO GENERAL LINPIEZA

~Buenos dfias Con pasta y cepillo Los nifios diarisa.
mamacita gueridsa me limpio los dientes; mente,

~Buenos dias me lavo las manos se deben de bafiarn
mi guerido papAd. con agua y jabéh. ~ los nifios, limpie
-;Hermanitos, El pelo me arreglo - citos,

cémo amanecieron® con grasa y un~peine ‘ muy 1indbs se ve-
-Estd la mafiana Y ya muy aseado, rén,

muy ‘1inda en verdasd,., a la escuela voy. : _ 1

SALUDO
Diariamente
a mi maestro
lo saludo

con amor,

Y a todos:

mis compaifleros,
con carifio

y atencién,

PRACTICA EN LA ESCUELA

MI RELOJITO

Con mi hermoso relojito

‘que me regald papd,

siempre llego a todas partes

a2 la hora muy puntual,




APENDICE 11 ™

9
* N

cUEsmbeARIO QUE SE APLICARA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LOS ALUM

NOS DE PRIMER GRADO GRUPO "A" DE LA ESCUELA "ALVARO OBREGON" DE

ACALA, CHIAPAS. |

OBJETIVOS:  DETECTAR CUALES SON LAS RELACIONES FAMILIARES Y DE ~-
QUE MANERA INFLUYEN EN LA FORMACION DE LOS HABITOS DE
CONDUCTA DE LOS NINOS.

PREGUNTAS:

1.—;Cuél es su nombre?

2.=-¢En qué trabaja usted?

3e=3En qué trabaja su esposo (a)?

4.—@Cuéntos hijos tiene?

5.-¢C6mo son sus hi jos?

6.—gConsidera que sus hijos estén bien educados?

Te-gPor qué?

8.-¢Qué hace usted cuando sus hijos se portan mal?

9.~Por qué?

10,~;Qué norma de conducta ensefia a sus hijos?

11.-;Para usted, cémo es un nifio bien educado?

12, bCuéndo considera que sus hlgos se han portado mal?
13,-9Sus hijos cumplen con 1o que usted les dice que hagan?
14.-;Considera usted que es violento con sus hijos?

15.-3Es usted indiferente con sus‘hijos?

16,-;50n sus hijos cuidadosos con sus cosas?

17.-;Para que sus hijos cumplan con sud deber, es necesario que

los castiguen?
Acala, Chlapas, a 2 de octubre de 1985.—

sli.r.'

PROFR.. CARLMEREZ GOME,@,.»"” Eﬁ”“gao‘m./ﬁi/m/momm ALVARADO .-
€
“‘C\ 0 078Pge87g
4 e, cmu{:
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. APENDICE 12
RESULTADO DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA DE ——
LOS ALUMNOS DEL PRINER ANO GRUPO "A" DE LA ESCUELA "ALVARO OBRE
GON" UBICADA EN ACALA, CHIAPAS.

1.~

2.~ Hogar = 17 Agricultor = 2 er& = 1
3.~Hogar~ = 3 Agriculto? = 17 Otra = 0
4e-1 =3 2 = i 3=2 4 =5 6 = 1 7T=1 12 = 1
5o= Obedientes = 8 ~ Rebeldes = 12 ‘

6.- 5L = 12 |  No. =3 No saben = 5
7.- Los ensefia = 17 ‘ Yo les ensefia = 2 No saben = 1
8.~ Castiga = 15 _ No castigan =5
9.- No le gusta hacerlo = 14 No puede hacerlo = 6
10,.~-Ensgefia = 7 No ensefia = 13
11.~Fo sabe= 17 S{ sabe = 3
12,~No sabe= 18 S{ sabe ’= 2
13.-8f = = 10 No ~ = 10 No sabe =0
14.-51 = 8 No = 6 No sabe = 6
15.-8{ = 4 No* = 6  No sabe =10
16,-8f = 6  To = 14 |
17.-51 - 16 No = 4

Acalae, Chiapas, & 31 de octubre de 1985.-

Vo. Bo..

ELABORO  * Ao | |
53744 DIRECTORADE LA ESCUELA .

.2 :En
Ercuelt Prim. % Fral,

JUYARD BREECEM
Eibe: 6T, 07Erziaie Y

WP UL eRALA. CHIASELS

PROFR. CARLﬁ% PEREZ GOMEZ PROFA. Lﬁg; MOLINA ALVARADO .-
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L. APENDICE 13 |
CUADRO COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS A LAS ENCUESTAS APLICADAS
A L0S NINOS Y A LOS PADRES ‘DE FAMILIA. |

-3

Encuesta aplicadaSEncuesta,aplicada a padres
a nifios
Padres 47.5 %

Trabajan

fuera del lugar. Madres 65 %

Reciben castigo De la madre De 1a madre 75 %
\

72-5’%
Ensefian Normas de
conducta, 32.5 %
Establecen comuni
cacién con sus
hi jos. 37.5 % 20 %

T I I I T Il T I T TITYTOYOTOy O Y Y R R R Y P R R Y
3 XX IR Y YT R TR PV RY PR PRY PY R AR R LR R L R R R R R R S A DN A 2 3

(7Y

W,

Acala, Chiapas, a 31 de octubre de 1985.-

EL MAESTRO DE GRUPO

4 Loettels Pelm. (. Fral
A : syivh prercoN

(SRE0

e . e 7 7
PROFR. CARLOS /PEREZ GOMEZ.osis il Erora, :[ng.//momm ALVARADO.




 APENDICE 14
GUION DE ENTREVISTAS

1.~5Cudl e$ su nombre?
2.-;Qué parentesco tiene con el nifio?

3.~(5i el padre o la madre no viven con el)

;Cudl es el motivo?

-

4.,~-(Si por motivos de trabajo) sDonde trabaja?

;Cada que tiempo viene?

5.~(8i vive con parientes)
' ;Donde estén los padres? ;Por qué?

;,Cada que tiempo vienen a verlo?

6.~3C6mo es el nifio?

T.~;Qué hace cuando se porta mal?

Acala, Chiapgs, & 30 de noviembre de 1985.-~

EL MAESTRO DEL GRUPO ‘ Vo. Bo. -
' ' . LA DIRECTORA DE, LA ESCUELA

Eeoyela P':im.l U.?a Fral.
Axhkh‘ 2‘;-“

C)u U, b8 v 'Pb‘

< ST o AL, Cenar
PROFR. CARLOS PEREZ GOMEZ.-"'" ‘ PRbFRﬁ/;Rgg/VBLINA ALVARADO




APENDICE = 1% - o

CUESfIONAgIO QUE SE APLICARA A PERSONAS QUE TIENEN CONOCIMIENTO
SOBRE PROBLENMAS DE CONDUCTA. '

1.~Segin su criterio ;Qué es educacién?
2,~Segin usted yA que nifios se les puede considerar educados?
3,-Segin su opinién gQuienes deben educar al nifio?

4.-A su juicio ;Cudles son los motivos gque provocan en los nifios

conductas contrarias a las normas establecidas?

5.~A su juicio ;Qué norma de conducta debe practicar un nifio pa

ra ser socialmente bien educado?

6.~-A su criterio ;Cudl es el motivo por €l que muchos nifios ob-

servan mal comportamiento?
Te~;Qué considera como mal_comportamiento?

8.-A su juicio jInfluye el grado de preparacién de los padres -

en el buen comportamiento de los nifios?

9,~;5¢ puede influir en los padres de familia de aiguna maners
para que éstos se preocupen'por ensefiar a sus hijos la nor-

ma de conducta establecida como buenos pafa la sociedad?
10.-;De qué manera se puede ejercer esa influencia?

11.-A su juicio ;Cudl es la causa de que el nifio sea rebelde - \

en la escuela y en su casa sea educado?

12,-Ahora a le inversa. A su juicio ;Cudl es la céusa de gque el

nifio sea rebelde en su casa y en la eascuela sea educado?

13.~Segiin usted gDe gqué manera debe corrégirse a un nifio que se

’

porta mal? .

14.-A su criterio ;Cudl es el motivo por el que un nifio se niega

asigtir a la escuela?




L]

15.-&dhé hébitcs'debe practicar un nific para que se le cbnsidg

re bien educado?¥

16.~-A su auicio &A qué edad se le debe empezar a crear buenos
hébltos al nifio?

17.-A su juicio 6Aprende me jor el nifio de lo que se le dice o

‘de lo que observa?®

18.~-;Por qué?

19.-Segin su criterio ;C6émo se debe guiar al nifio a la prédcti-

ca de buenos hébitos?

Acala, Chiapas, a 2 de noviembre de 1985.-

ELABORO - " Vo.  Bo.
: éi, LA DIRECTORA DE)LA ESCUELA

i s x P
Escuele Prim. Urk. Fral.
VAR BBRECEM
i Clovs, C, Ts O70PEM78 Y

‘ ' - v WX TR RENIR, CHIRTRE
PROFR. CARLO ,REZ. GONEZ ..~ PROFA., %gﬁ:’MOLINA ALVARADO
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| APENDICE 15 A
ANALISIS A LA ENTREVISTA APLICADA A PERSONAS QUE CONOCEN DE LA -
PROBLEMATICA DE LA PRACTICA DE HABITOS EN LOS NIROS. :

1.-Respetar las normas de la sociedad, —H—H— ++ +H+ ‘
2.-Los que respetan las normas. «ff4~ 4+ 11 . \
3,~Padres, maestros, etc. £H+ 4+ 11] Sélo)maestros..._'l
4.-Problemas generados por las malas relaciones familiares.
-+ -+ 111 . '

5.-Respeto, cortesia. - ++H+ ]
6.-Mala conducccién de los padres.++++ ++H+ | La sociedad. /
7.-Falta de respeto & las normas.-HH 1H+ J11] o
8.-No es determinante el grado de preparacién. [/

si. +HH+ HH I |
9.-8{ se puede influir en los padres.-H+ +HH- 11l
10.-Crear programas de educacién para padres.tHH +HH+ 1
li;-Exceso de castigo en casa, paternalismo del maestro.tt HH- 1

12.-Exceso de mimos en casa, castigos del maestro. tttt +i+

13.-Premios y castigos. +H+ /| Buscar el problema en el nifio
_14.—Causé, del maestro. -+ " Causa de los padres. 4 |

Ambos. [} ,
15.-La préctlca de buenos hdbitos. JH+ -+ 1]
16 .,~Antes de nacer. [l Después de nacer.,-HH +HH |
17.-E1 nifio aprende de lo q{le .observa. +Ht+
18.-Por qué el nifio es imitador. -+ HH T

19.-Con el ejemplo. 44+ HH- 111

Acala, Chiapas, a 3,&9 diciembre de 1
EL MAESTRO PEL GRUPO 3 i

£ B W
scucla Prig. E%r‘é: Frat
/S \ 1 1311

PROFB::QE§%652§%QEZ GOME%gikf“““?ROFxfyzyﬁﬁ'MOLINA ALVARADO.
. 1ILLA
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APENDICE 16
PLAN DE ACTIVIDADES A REALIZAR PARA EL DESARROLLO DE LAS CAMPA-.
fiAs DE BUENOS HABITOS EN EL GRUPO DE PRIMER ANO GRUPO "A" DE LA
ESCUELA PRIMARTA URBANA FEDERAL "ALVARO OBREGON" DE ESTA CIUDAD

OBJETIVO: Lograr que los nifios a través del desarrollo de las -
CAMPANAS me joren sus hébitos de conducta.

Numero de integrantes por équipo: cinco alumnos,

 FUNCIONES QUE DESEMPENARA CADA EQUIPO: |
~Supervisar el aseo del salén de clases (muebles, pisos, -
_paredes),
-Culdado NA conservacién de los Utiles escolares,
—Cumpllmiento de las normas que rigen el homenaje a la Ban
dera. .
~Superfisar el aseo personal,
'—Vigilar que los niﬁosvpractiquen,ﬁuenos modales en su tra
~to diario.- | o
—Sﬁpervisar)el uso de un correcto vocabulario.'
~Vigilar el cumplimiento del trabajo escoler.

~Vigilar el orden y disciplina en el salén de clases.

Duracién de cada comisién una semansg,
Acala, Chiapas, & 30 de noviembre de 1985,

Vo, Bo, )
: » E LA ESCUELA

EL MAESTRO DEL GRUPO

£ Eb ?‘
Escitels By, QAT Pral.

i{.ms CHL IR
nc‘ﬂ"’ L 0/»1;9‘,73'

!

PROFR. cxéémf%f&z GOMEZ = T, T “PROFA.. m% ¥OLINA ALVARADO.
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APEEDICE 16 A

4

PLAN DE ACTIVIDADES DE VISITAS Y EXCURSIONES.
OBJETIVO: QUE LOS NIﬁOSvOBSERVEN LAS RELACIONES QUE EXISTEN EN- .

TRE LOS INDIVIDUOS QUE INTEGRAN A LA SOCIEDAD.
ACTIVIDADES A REALIZAR:

l.fExcursiones a la orilla del rio.
2.,~-Vigita a otras escuelas primarias.
3,-Recorrido por las calles del lugar.

4.-Excursién al parque ceniral.

Descripcién de actividadess

-La excursién a la orilla del rio es para motivérlos para
que se sientean parte de la naturaleza y comprendan que -
debe haber entre todos buenas relaciones,

'“1La visita a les escuelas primarias es para que comprendan
gue todos necesitamos 6umplir normas de conductas que nos

permitan convivir me jor.

-E1 recorrido .por las calles y la excursién al parque cen-
tral es con el objeto de gue hagan conciencia de que for—
man parte de un grupo social gue establece yvcumple nor--
més de.conducta. | |

Fechas de realizacién:
2 de diciembre, excursién al rio.
9 de diciembre, visita a escueles, recorrido por las calles

de la ciudad y excursiones al parque central.

Tiempo de duracién de las amctividades de cada dias 2 horas apro

ximadamente,
Acala, Chiapas, a 30 dg,ngv1embre de 198 o
. EL MAESTRO DEL GRUPO £ S vq) Bo.
%iﬁﬁ’LA ) ] A YDE LA ESCUELA

B 8 B P, '/
Lacurle Peim. Uy Frel,
VAR pprrse

PROFR. CARLOﬁ‘PEFEZ GOMEZ.» Plave: ¢, L LWV?RQFA.C§EMA MOLINA ALVARADO

MLa Bs B2RlA, CHIAPAD
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. APENDICE 17

. canPaAfaA
VIGILAR EL CUMPLIMIEnmé DEL TRABAJO ESCOLAR :

El equipo ndﬁero ocho formado por cinco nifios del primer‘gradb
- grupo "A" invitard a sus compaﬁerbs e participar en la campaﬁa
de VIGILAR EL CUMPLIMIENTO DEL TRABAJO ESCOLAR,’de acﬁefdo con
el siguiente PLAN: |

OBJETI¥O0S:

.~Que todos los nifios del saldén de clases cﬁmplan con el -
. trabajo escolar,

.—Formar hébitos de cumplimiento del trabajo escolar.”

DURACION:

.-La campafia duraréd todo el afio; duracién de la comisidn f.

para cada equipo: una semana.

ASPECTOS:-

n,fLa.campaﬁa comprenderd los siguientes aspectos:
.~Formar una buena actitud hacia el trabajo en los nifios -
‘bpor‘meﬁio de acti#idades"agrédables.
~Vigilar el cﬁmplimiento del trabajo escolar.
ETAPAS:
Primera semana de trabajo.
Al inicio .de 1la semana se dard una profusa divulgacién a
1la campafia a través de: '
a)Asambleas con los padres de familia.

 b)Pléticas con los nifios.

c)Carteles alusivos.
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Siguientes semanas de trabajo.

Los nifios orientados por el maestro realizardén las acti-
v1dades de VIGILAR EL CUNPLIMIENTQ DEL TRABAJO ESCOLAR,

Para ello se suglrleron las siguientes actividadess

a) Trabajar jugando, .
b) Hacer que el traﬁajo resulte agradable,

c) Despertar el hébite del trabajo escolar,
t

Acela, Chiapas, & 2 de diciembre de 1985

EL MAESTRO DEL GRUPO

h Ah ‘Ur&‘ Ered,
‘ii’fﬁ% 0

Bragdia, cHiapds

PROFR. CARLOS PEREZ GOMEZ. ac L onm&hoﬁj ]ﬁA MOLINA ALVARADO.-—
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‘ N APENDICE 17 A

CAMPARA

o
VIGILAR EL ORDEN Y DISCIPLINA EN EL SALON DE CLASES

e

El equipo nﬁmero'siete formado por cinco nifios del primer grado
grupo "A" invitard a sus compajieros a participar en la campafla -
de VIGILAR EL ORDEN Y DISCIPLINA EN EL SALON DE CLASES, de acuer
do con el siguiente PLAN:

OBJETIVOS:

.~Que todos los nifios del salén de clases sean ordenados y
_ disciplinados en el saldén de clases. |
.~Formar hébitos en los nifios de practicar la vigilancia -

del orden y disciplina en el salén de clases.
DURACION:

.~La campafia duraréd todo el afioj; duracidn de le comisién -

pera cada equipo: una semana,
ASPECTOS:

~ La campafia comprenderd los siguientes aspectos:
.~Ensefiar a los nifios REGLAS de disciplina.

.~Practicar orden y disciplina en el salén de clases.

ETAPAS:

Primera semana de trabajo. A
Al inicio de la semana se dgré-una profusa divulgacién a
la campafia a través des |

a)Asambleas con los padres de familia.

b)P1l4ticas con los nifios.

¢)Carteles alusivos,.
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Slguientes semanas de trabajo'

Los nifios orientados por el maestro realizarén las acti—
vidades de VIGILAR EL ORDEN Y DISCIPLINA EN EL SALON DE
CLASES. Para ello se Sugiriéron las s;gﬁientes activida=

dess

a) Interesar gl nifio en la campafia.
b) Ensefiar a los niﬁos algunas normag que deben practicar
_en la casa, la escuela y la calle,

¢) Evitar las victimas de una injusticia aparente o reals

Acegla, Chiapasy a 2 de diciembre de 1985,

EL MAESTRO DEL GRUPO

-2 3_v -
&%th pﬂm 4]
ﬂﬂﬁ h%

PROFR. C

FPEREZ GOMEZ,F PROFA.<2%MA MOLINA ALVARADO.-
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‘ |  APENDICE 17 B

CAMNPE A N a

g

SUPERVISAR EL USO DE UN CORRECTO VOCABULARIO

El equipo nimero seis formado de cinco nifios del primer grado -
grupo "A" invitard a sus compafieros & participar en la campafia
de SUPERVISAR EL USO DE UN CORRECTO VOCABULARIO de acuerdo con
el siguiente PLAN:

OBJETIVOS:

.~Que todos los nifios del salén de clases hagan uso de un
. correcto vocabulario. ‘
.~Formar hédbitos en los nifios para practicar un correcto -

vocabulario.'
DURACION:

.-La campafa duraré todo el afio; duracién de la comisién -

para cada eguipo: una semana,

ASPECTOS:

~ La campafia comprenderd los siguientes aspectos: . '
.-Ensefiar a los nifios trozos literarios que indugcan gl -
, uso de un correcto vocabulario.

.~Supervisar el uso de un correcto vocebulario.
ETAPAS:

Primera semana de trabajo.
Al inicio de la semana se dard una profusa divulgacién a
la campafia a través de:

a)Asambleas con los padres de familia.

b)Pléticas con los nifios.,

c)Carteles alusivos.
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Siguientes semanas de trabajo.

Loge nifios orientados por el maestro realizarin les gcti
vidades de SUPERVISAR EL USO DE UN coRRECTé VOCABULA~ -
216, Para ello se sugirieron las siguientes actividedes:

a) Cantar versos con una melodia apropiada de modo que se
leg grave en la memoria y en el corazén,

b) Formacién de un ALBUM de frases,
Acala, Chiapas, a 2 de diciembre de 1985.

EL MAESTRO DEL GRUPO. ) - Vo. Bo.

fﬁggf LA DIRECTORA Dff)TA ESCUELA

8 ¢ ¥

Eecuele Prim. Y Frel.
§ivaR) ERRECEN

AT o S 1] 2a 34004

T A B ACKLA, CHIAPAE

] =
PROFR. CARL%E#EEE%Z"GOMEZ‘e; PROFA. Iﬁﬁi‘"MOLINAqALVABADO.-
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. APENDICE 17 C

cCAMPARNA

.

VIGTLAR QUE LOS NINOS PRACTIQUEN BUENOS MODALES EN SU TRATO - -
DIARIO. | | | '

El equipo nimero cinco formado défcinco nifios del primer grado —
grupo nav invitard a todos sus compafieros a participar en la can
pafia de VIGILAR QUE LOS NIfOS PRACTIQUEN BUENOS MODALES EN SU ~—-
TRATO DIARIO de acuerdo con el siguiente PLAN:
OBJETIVOS:

=

.—Que todos los nifios del saldn de cleses practiquen buenos
~ modales en su trato diario.
.~Formar en los nifios hébitos de buenos modales en su trato

diario.
DURACION:

.~La campafia durari todo el afio: duracién de la comisién -

para cada equipo: una semana,
ASPECTOS:

 .La camﬁaﬁa comprenderd los siguientes aspectos:
.~Orientar a los nifios en conocimientos de las normas mora-
 les y normas de urbanidad.

.~Vigilar que los nifios practiquen buenos modales en su tra

to diario.

ETAPAS:

Primers semana de trabajo:
Al inicio de la seména se dard una profusa divulgacidén a
la campafia a través des

a)Asambleas con los padres de familia,

b)Pléticas con los nifios.

c)Carteles alusivos.
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Siguientes semanas de trabajoe

' Los nifios integrados de cada equipo orientados por el =
maestro realizardn las actividades de vigilar que los -
demés nifios practiquen buenos modales en su trato dia»~

rio, parsa ello se sugieren las siguientes activ1dadea:

&) Prictica de actividades que induzcan al nific a la préc-
tica de buenos hdbitos, tales comos | |
I Juegos adecuados que les ensefie la prédctica de bue
nos hébitos, EJEMPLO ( PIN PON ).

IX Conter cuentos.

III ZEnsefiar cantos adecuados,

Acala, Chiapas, & 2 de diciembre de 1985.-

EL MAESTRO DEL GRUPO s, 5.

& l A '1
Eszuels Prim. Ud. Frah.
Xﬁlkt L HI
0 NW‘ L4

/ .-. &Up&:ﬁhl.

PROFR. CARLOS PERRZ GOMEZ;— PROFA. IR&Z7KOLINA ALVARADO, -
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APENDICE 17 D

"CAKPARA
SUPERVISAR EL ASEO PERSONAL

El equipoAgﬁmero cuatro formado de cinco nifios del primer grado
grupo "A" invitaréd a t&dos sus,compaﬁeros a participar en la -=- .
campafia de SUPERVISAR EL ASEO PERSONAL de acuerdo con el siguien
TE PLAN: |

OBJETIVOS:
.~Que todos los nifios del salén de clases agistan adecuada
mente aseados. ‘

.~Que practiquen el aseo personal diariamente.

.~Formar hébitos de aseo personal en los nifios.
DURACION:

La campafia durard todo el afio; duracién de la comisién -

para cada equipo: una semana,
ASPECTOS:

La campafia comprenderd los siguientes aspectos:
.~Aseo general de los nifios.
.~-Practicar el aseo personalg

a) Bafiarse,

ETAPAS: v
Primera semana de trabajo.
Al inicio de la semana se dard una profusa divulgacién a
la campafia a través de:
a)Asambleas con los padres de familia.
b)Pldticas con los nifios.

¢)Carteles alusivos.
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Siguientes semanas de trabajos

T

Los nifios orientados por el maestro realizarén la SUPER
VISION DEL ASEO PERSONAL. Para ello se sugerlrén las si '

gulentes actividades:

a) Supervisar la limpieza general de los nifios del salén - «
de clases en cuanto a: cara, manos, ufias, orejas, vesti
do, calzado, :

b) Sugerir que ée hagan el aseo en la escuela los nifios —-
gque presenten problemas de este tipo utlllzando agua, -

cubetas, jabén, toallas etc,

Acala, Chiapas, a 2 de diciembre de 1985.—

EL MAESTRO DE GRUPO

Bo.
LA ESCUELA.~

g r ¥,
- Escuéls Prim, U Prel, :
gmsn 3 13410 £ ,

PROFR. CAKLOS PEREZ GO@%%&LJQ%%%&EA. IRA MOLINA ALVARADO,—
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APENDICE 17 E

v CAMPARA

o

CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS QUE RIGEN.EN EL HOMENAJE A LA BANDERA.

El equipo numero tres formado de .cinco nifios del primer grado -
grupo "A" invitaré a todos sus compafieros a participar en la —-
campafia del CUMPLIMIENTOVDE LAS NORMAS QUE RIGEN EN EL HOMENAJE
A LA BANDERA, de acuefdo al siguiénte PLAN:

OBJETIVOS: |
| .~Que los nifios del salén de clases cumplan las normas es-
"tablecidas gue rigen durante el homenaje a la bandera.
.~Formar hdbitos de cumplimiento de las normas que rigen -
el homenaje a la Bandera. |
DURACION:

La campafia duraréd todo el afio: duracién de la comisién -
para cada equipo: una semana,

ASPECTOS:

La campafia comprenderd 163 siguientes aspectos:
.~Informacién general de conocimientos de las normas gque -
rigen en el homenaje a la Bandera.
.—Necesiﬁad de cumplir las normas que rigen en el homenaje

a 1a'Bandera.

ETAPAS:
Primera semana de trabajo.
Al inicio de la semana se daréd una profusa divulgacién a
la campafia a través de:s
a)Asamblea con los padres de familia,

b)Pléticas con los nifios.

c)Carteles alusivos.
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En cada semana de trabajo.

;Al final de la semana de trabajos

Los nifios orientados por el maestro realizaron las acti-
vidades de CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS QUE RIGEN EN EL HO

MENAJE A LA BANDERA, para ello se suglrieron las siguien -

tes act1v1dadesv

- a [ERPpp—s D -

a) Cumpllmiento de las normas que rigen en el homenaje & =
la Bandera.

b) Realizar los movimientos ordenados al estar formados.

¢) Saludar. |

d) Cantar adecuadamente el Himno Nacional,

e) Ensayo general de las normas,

Acela, Chiapas, a 2 de diciembre de 1985.-

EL MAESTRO DEL GRUPO Vo. Bo.
LA DIRECTORA DE ESCUELA

s l ¥, ‘
Eacusla Piim. AIr%: Prafy

PROFR. GARLOS PEREZ GOME i‘.‘*fg Bk, Imé/ MOLINA ALVARADO.-

’)*‘-‘ 4x APALA, CHRARAY
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APENDICE 17 F

o cAMPARA

cUIDADO Y CONSERVACION DE UTILES ESCOLARES.
El equipo nﬁmero dos estard formado de cinco nifios de primer -
grado grupo npn invitard a todos sus compaileros & participar -
en lea ceampafia del CUIDADO Y CONSERVACION DE LOS UTILES ESCOLA—

RES,’de acuerda al siguiente PLAN:

OBJETIVOS: N

.-Que todos los nifios del salén de clases cuiden y con—-
gserven sus dtiles escolares. S

.-Formar hébitos de guardar los utiles escolares en un -

. luger seguro para que no se deteriore.

.—Formar hébitos de la conservacién de los utiles escola
res.

- DURACION:

.~La campafia duraréd todo ei aﬁo:’duracién de la comisidén

para cada equipo: uns semana,

ASPECTOS: o
'La campafia comprenderd los siguientes aspectoss
.~-Arreglo general de los Utiles escolares y su trato ade
.’cuado. |
.~Cuidado y conservacién de los Utiles escolares.
ETAPAS:
Pleneacidén del trabajo:
Al inicio de la semana se dard una profusa divulgacién
a la campafia a través des '
a)Asamblea con los padres de famllla.

b)Pl4ticas con los nifios.

c)Carteles-aiusivos.
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vEnvgada semaha de_frabaj@:
'LQS nifios orientados por el maestro realizarén las acti-
vidades de: CUIDADO Y CONSERVACION. DE UTILES ESCOLARES.
Para ello se sugirieron las siguientes actividadeg
a) Cuidado y cdnservaciGn.de los dtiles escolares, -
b) Comprar o hacer boiéas, porta libros o mbchilas:-
<)) Tomar con las manos limpias los Utiles e3001area¢ .
d) No doblar ni romper las hojas de los libros y de 1los -
| cuadernos. ‘ o .

e) Forrar los libros y cuadernos,

Acala, Chiapas, a 2 de diciembre de 1985.

EL MAESTRO DEL GRUPO | ' Vo. Bo.

P

4 ) A ‘ »,
Escuels Brim. (A Pral.

A VRS ~¥HEH

PROFR, CARLOS TEREZ GOMEZ .. l,USrO¥XoRpA. 1 MOLINA ALVARADO,-

C
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APENDICE 17 6

"CAM P A ﬂ A

o

SUPERVISAR EL ASEO DBL SALON DE CLASES (MUEBLES, PISO PAREDES)

El equipo nﬁmero uno formado de cinoo nlnos del primer grado gru
po "A" invitaré a todos sus compaﬁeros .8, partlcipar en 1a campa
fie de SUPERVISAR EL ASEO DEL SALON DE CLASES de acuerdo con el
81gu1ente PLAN:

OBJETIVOS-
—Todos los nifios del sglén de clases cumplan con el aseo
. el dia que les corresponde.
.aFormar hébitos de ase6 en los nifios,. ,
.~Formar hébitos para la conservacién del saldén de clases,

del mobiliario y las paredes, |

‘ DURACION:’ A
.~La campafia duraréd todo el afio: duracién de la comisién -

para cada equipo: una semana.

: ASPECTOS:
La campaﬁa gomprenderé los siguientes aspectos:
.-Limpieza general del selén de clases, mobiliario y pare-
- des, | ' | | |
ETAPAS:
, ?or semanas de trabajo.
Al inicio de la primera semana se dard una profusa divul
gacién a la campafia a través des |
a)Asamblea con los padres de familia,
b)Pléticas con los nifios.
c)Carteles alusivos.

Siguientes semanas de trabajos

Los nifios orientados por el meestro realizaron las activi
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déées de SUfERVISAR EL ASEQO DEL SALONVDE CLASES.
Para ello se sugirieron las siguienteé actividades:
a) Li?pieza del mobiliario del saién de clases,

b) Aseo del salén de clases,‘pisos y paredes;

c) Donacién de cajas de carfdn paré récogef la basura,
- Forma en gue ge realizard la campafas
._Orientaciones a los nifios por el Profesor.

.~Carteles alusivos.

- .~Desarrollo de las actividades del equipo.

Acala, Chiapas, @& 2 de diciembre de 1985.-

EL MAESTRO DEL GRUPO . ~ /Bo.

5 r ¥
Escuels Brim, U Fral. ..ﬁ‘

PROFR.

SARLOL PEREL GOMEZ.qp i o BROFA. ’y@x MOLINA ALVARADO

S A Da pCALA, CHIAFAS




. APENDICE 18

ENSEfANZA DE LAS POSTURAS CORRECTAS EN POSICION DE SENTADO DU--
RANTE LAS ACTIVIDADES ESCOLARES.

o PLAN DE UNIDAD DE TRABAJO
ESCUELA: Primaria Urbana Federal "Alvaro Obregén®
CLAVE: O7DPRO8T6Y. A
LUGAR: Acala, Chiapas, Fecha primero de d101embre de 1985,
Tiempo aproximado: Dos semanas del primero al 15 de diciembre.

1/a. hora diariamente.

I.~ NOMBRE DE LA UNIDAD: “PERCE?CION DEL MEDIO". UNIDAD I.
IT.~-AREA DE APRENDIZAJE: Ciencias Sociales, §
III.-TEMA DEL MODULO: "YO" Médulo I. |
1IV.-~-OBJETIVOS ESPECIFICOS.-Adoptar posturas correctas en posi—-
cién de sentado durante las actividades escolares,
¥.—ACTIVIDADES INICIALES. | | |
MOTIVACION: |
Plédticas relacionadas al tema.
VI.—ACTIVIDADES:
-Apoye la espalda en el respaldo de la silla, contrayendo
simultédneamente los misculos abdominales y gliuteos.
~Relaje las extremidades'énteriores como Tases de relaja—-
~cién total.
-Alterne las posturas anteriores con Tases de relajacién —-
total, | |
-Adopte la posicién gue le sea cémoda para escribir, cui-~
dando que la jnclinacién del tronco y la cabeza no llegue
a desbalancear suiﬁostura.' _
~Adopte la posicién de sentado derecho, al hablar, escuchar
"y participar en clase., '
~Alterné, seguin su necesidad particular, estados de relaja

cién y contraccién segmentaria para experimentar descanso,

’




*

sin llegar a desajustar.su postura en posicién de sentado.

101

VII;nEVALUACION: Por medio de la observacién de la forma de sen

tarse.

EL MAESTRO DE GRUPO . Vo. Bo.
' DIRECTORA DE LA ESCUELA,.-

3 8, B. »,
scuely Priea. Q0. Fre!
ALYARD ERnpeey

: ‘ Ciovsi G Ty 070PREDJS Y el
PROFR. CARLOS PEREZ GOMEZ™M oracita, cnPROFA. IRKA MOLINA ALVARADO .
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APENDICE 19

'l

PLAN o ACTIVIDADES A QUE SE SUJETARA LA PRINERA REUNION DE —-
" ORTENTACION FAMILIAR QUE SE DARA A LOS PADRES DE FANILIA DEL --
“PRIMER ANO GRUPO "A".

~ OBJETIVO: Motivar a 1os‘padres de familia para que traten me jor

‘a sus hijos y éstos me joren sus hébitos de conducta.

1.~Pagse de lista.

2.-Introduccién al tema por la representante de los padres

de familia.

3.-Desarrollo del tema "Cémo tratar a los nifios para des.-

arrollar en ellos buenos hédbitos.

4,.~-Preguntas y comentarios de los asistentes.

‘Material a utilizar:
~Léminas,

~Gravadora.
-Casgset,

-Los folletos "Cémo guiar a nuestros hijos entregedos en -

sesién anterior.

Acela, Chiapas, a gégiylnero de 1986.-

EL MAESTRO DEL GRUPO  ‘\hagr Vo.  Bo. .
s = LA DIRE(TORA(DE L4 ESCUELA

£sczls Prim. W1k, Fral.
Myxd goeeser 7

SreC1, 070peif ¥
- A DR ATAAAL ChAPAS

. . . b .
PROFR. CARLég‘PEREZ GOMEZ., PROFA. éﬁﬁg MOLINA ALVARADO.
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APENDICE 20 ST

AFIRMACION DE BUENOS HABITOS DE CONDUCTA.

»ENSENANZA DE LOS BENEFICIOS DE LA COLABORACION DE LA GENTE EN -
REALIZACION DE ACTIVIDADES. . °

PLAN DE UNIDAD DE TRABAJO. - .

ESCUELA: Primaria Urbana Federal "Alvaro Obregdn"
CLAVE:07DPRO876Y.

LUGAR: Villa de Acala, Chiépas, FECHA primero de marzo de11986.
Tiempo aproximado: Cuatro semanas ( todo el mes de marzo ) .
I. NOMBRE DE LA UNIDAD: "La comunidad” unidad 4.
II. AREA DE APRENDIZAJE{ Ciencias Sociales.
III. TEMA DEL MODULO: "La gente hace cosas dtiles”. Médulo 4
IV. OBJETIVOS ESPECIFICOS: Con 1las actividades de éste médu
lo se prétende que el alumno logre: Reconocer los benefi
~cios de 1a colaboracién de la gente en la realizacién de
activ1dades. ,
V. ACTIVIDADES INICIALES.
MOTIVACION. .
Pldtica relacionada al tema "La gente hace cosas Ytiles"
~ pég. 173 dei libro parte  1.

vI.

ACTIVIDADES DE ESTUDIO E INVESTIGACIOR.

-4.10 Sefiale los servicios que se ofrecen en su localidad.

'QConteste préguhtas como las siguientés, Yy oiga y comente

1las respuestas de sus compafieros (L. Pdgs. 180 y 181).

'« A quién vas a ver cuando estds enfermo.

« Quién lava la ropa.

o« Quién arregla los zapatos.

o Quién arregla los aparatos de la casa,

. Quién conduce los medios de transportes que utiliza tu

femilia cuando quiere llevar los muebles de un lugar a

otro,.
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. A quién vas a ver para que te ensefie a 1eef, escribir y -
"su;gr. | - '
. Quién te corta el pélo, etec,

- Dialogue sobre 1aé actividades Que realizan las diferen—
tes persoﬁae que proporcionan servicios: maestros, pelu-—-
queros, artistas, choferes, médicos, jaréineros,'zapate;-

~ Tros, enfermeros, etc. :

-~ Comente cémo es el lugar donde lo atienden cuando estéd en

~fermo o se accidenta, B

VII.~EVALUACION: Por medio de preguntas en forma oral.

EL MAESTRO DEL GRUPO . ~ Bo.

. / {J ) ZAN
Szt gy JEE B

RN s Ty g & ,
- PROFR. CARLOS PEREZ GOMEZ.-— ghye, ;sRROEA. MOLINA ALVARADO.-

"LLA DE SCALA, CHIATAS







ANEXO 1 _ :
DEPENDENCIA: Esc.Prim. Urb. Fral.
"ALVARO OBREGON"

CLAVE: O7TDPRO8T76Y
UBICACION: Acala, Chiapas.
OFICIO: S/N. .

ASUNTO- Solicitando servicios para reglstros
psicofisicos a nifios.:

+

Acala, Chiapas, a 20 de septiembre de 1985,

DRA. MARTA DE LOS ANGELES RODAS GUTIERREZ,
DIRECTORA DEL CENTRO DE SALUD "C"
ACATA, CHIAPAS.

De manera atenta y respetuosa me dirijo =& usted con

la flnalidad de seludarlo y expresarle lo siguiente:

Reconozco los servicios que presta esa Institucién
a su muy digno cargo, porqueé cada dfa son me;ores en be-
neficio de los ciudadanos. Por estas razones ruégole a -
usted si estd dentro de sus posibilidades atender a mis
niffios para hacerles un registfo psicofisico el dis qué

usted designe.

No dudando aceptaréd lo gque francamente le estéy -

' golicitando, le reitero mi aincero agradecimiento.

-

Vo. - Bo.
“DIRECTORA D A ESCUELA,.-

S
%ﬁ( Pm g

a Urht Br
i W
izy:

LLI . ~§Y

RESPETUOSAMENTE

o LAy T [4

M ! N
PROFR. CARLOS PEREZ GOMEZ, - PRO?A. I MOLINA ALVARADO.-
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ANEXC 1 106 -

D= P!:ND‘ NCIA: Esc.prlm.urb pral,
o - S e G "Alvaro Obregén® S ,
S R ~ CLAVE: 07DPR0876 FRE a(
~ ASUNTO:SOLICITANDO PLATICAS BE ORIENTA/

' CION PARA LOS PADRES DE PAMILIA..

Villa de Acala, Chl@pas 18 de febrero de 1986.

C.EVA ROSALVA ROJAS DE CANCINO..
PRESIDENTA DE LA UNIDAD DE PROMOCION
VOLUNTARIA DEL ISSSTE..

TUXTLA GUTIERREZ, CHIS..

la Direccién y Personal Docente de esta escuela,
nos dirigimos a usted;con la finalidad de saludarla y expresarle lo -
siguiente.

Conocedores de cue las conferencias que‘se rea-
lizan en bien de los Padres de Familia y porgue los temas oue se expre-—
san van encaminadas hacia la formacifn organizativa de cada hogar,nos
dirigimos a usted para manifestarle que estamos interesados y a la veg
deseosos de cue en esta comunidad de Villa de Acala,se realicen esas -

__pléticas de orientacién familiar.Por lo que le pedimos;g estd al alcan
. ee” de sus posibilidades,se nos proporcione el material humano y audio—
i+ visual.De ser eso posible los esperamos a las 16:00 horas del dia T de

marzo del presente afio.

Ro dudando aceptaré lo que gustosamente 1le estamul
gdlicitando,le reiteramos nuestros sinceros agradevimientos.

Escuels Prlm Urﬁ- Fral.

MR RN Do o T
Clave: C. Ts 07BPECBIS Y
YiLLA DE ACALA, CHIAPAS

El ' | Personal ‘Docente.
T - -
i) '7

Z/L’;né;

Profra. WilliBEIda/R;3E§\Alarcdn. Profr. ‘%gLeyva Vazquegz.

&’7”}! \\ | | "\\J\

W3 ’
Profra.Ma.Beatriz Rfos Rojas. e ShE Méndez. Molina.'

Profra.Cie A gali Coello G. Profr.Vigthrico Santiago Albores,
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Profr.Flavio Ruiz Molina. Pi{ofrl(}uada~ 5% |BA1és Gonzdlesm, —

Profra:gga‘.d Bna Colllb‘.: Profr.José Ali

) _ LA
Profr.Hugo ¢; "%eno Pascacio. Profra.Jos¢fa Martinez Pascdacio
i\ et . ;o A

' i ’ : A 4 A
» ' - Fiutl 3
Profr.Rend zlé Albores, Profra.Ma.Dg 10 “Angeles Coronado R.
1

RIE e

" Profr,.Car €z Gémez. . Profra.Flva E._Aguilar Robles.

Profra.Vidalia Castillo Cruz. Profra.Lilié a¢ J. iz Robles.

sl

Profra.Ma. de la Luz Gonzdlez Y.
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;'  ANASSVO DFL!SSSDE A C

Tuxtla Gutiérrez, Cﬁiapas.
4 de marzo de 1986.

PROFRA. IRMA MOLINA ALVARADO.
DIRECTORA DE LA ESCUELA URBANA
FEDERAL "ALVARO OBREGON"

VILLA DE ACALA, CHIAPAS.

Por medic del presente me permito dar contestacion
a su amable escrito en el cual se nos solicita conferencia -
para padres de familia y al mismo tiempo decirle gue el dia
7 del presente mes, el Dr. Aguilar Cortazar seri el mé&dico -
encargado de impartirlo.

Eperando gue dicha plé&atica sirva de estimulo y apo-
yo tanto a los padres de familia como al versonal docente -—-
cue dignamente reoresenta v ocue juntos podamos siemvre salir
adelante y cada dia ser mejores.

Gracias por ayudarnos a ser ftiles.

"AMOR Y SERVICZ

-~

Ve

— _{/{
il .; / “‘-—u‘

e

?4§;/oc

v--.

{ "/ /fﬁﬁﬁ::;”’”p
EVK‘ROSA A/ROJAS L. DE CANCINO.
\V :




I7'STiTUTO DE SEGURID/D Y SERVICIOS SLIFLES | . CA0Y
DE LOS TRABAJADORES DEL ESTADO =
; ) - ; o - 5 : .y iy
o SEpENDENCIA08=02-00 HOST . JURISDICCI¢: AL,
s R oy ~"DR. PEIISAPIC DOMINCIIEZN , L
t - , o NUM. DEL OFICIO
' '  EXPEDIENTE

(v

ASUNTO:  consTAKCIA.

A QUIEY CORRESFCIIDA:

Por‘medib del presente se hace constar: Que el C.

CARLCS FERILZ GOMEZ Y SU ESFCOSA LA C. MARTHA LUVIA MUELA -
AGUILAR, asistieron al curso de Capacitacién "ESCUELA = =
- PARA DADRES DE FLLILIA™ que se 1llevo a cabo del lo. de fe

_brero al 29 de marzo de 1985,

Se exticnde la presente constzncia en la ciudad -
de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas., a los 6 dias del mes de -- -

septiembre de mil novecientcs ochenta y cinco,

12,:?:;«—_:“-”‘.“—“.——-*-—",‘
B Fo:fqo &0 8. F. DLk

JEFATUTIA DI INRINANZA

-

i
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